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SUMMARY

Features of the use of ureteral stents after retroperitoneoscopic
ureterolithotomy

O.D. Nikitin, Y.V. Roshchin, I.Ì. Komisarenko, S.I. Smikhun

The analysis of the results of treatment of 53 patients who
underwent retroperitoneoscopic ureterolithotomy for ureteral stones
was performed. At the same time, in 18 (34%) patients the stent
was not installed after surgery (group 1), and in 35 (66.0%)
patients a stent was installed (group 2). Drainage of the ureter by
installing a stent is a completely justified procedure in the presence
of pronounced changes in the wall of the ureter, which are
manifested by edema of all layers, the presence of ulceration of
the mucous membrane, as well as the phenomena of a perifocal
inflammatory process in the tissues surrounding the ureter with
the formation of an inflammatory cake. On the other hand, ureteral
stenting after RPSU is not a routine procedure, and in the absence
of the above changes, it can be abandoned without any
complications.
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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Óñïåõè â òåõíîëîãèè ýíäîñêîïè÷åñêîãî îáî-
ðóäîâàíèÿ ïðèâåëè ê ðåâîëþöèè â ëå÷åíèè ïà-
òîëîãèè âåðõíèõ  ìî÷åâûõ ïóòåé. Ðàçâèòèå ñåìè-
ðèãèäíûõ, îïòîâîëîêîííûõ, à òàêæå ãèáêèõ óðå-
òåðîñêîïîâ ñ óïðàâëÿåìûì êîíöîì ñäåëàëè äî-
ñòóïíûìè âñå îòäåëû ìî÷åâîãî òðàêòà, âêëþ÷àÿ
ñîáèðàòåëüíóþ ñèñòåìó [3, 7].

Ðàçâèòèå ýíäîñêîïè÷åñêèõ òåõíîëîãèé â ëå-
÷åíèè óðåòåðîëèòèàçà áûëî áû íåâîçìîæíûì áåç
èíòðàëþìèíàðíîãî äðåíèðîâàíèÿ ìî÷åòî÷íèêà,
äëÿ ÷åãî ñ ñåðåäèíû 1970-õ øèðîêî ïðèìåíÿ-
þòñÿ ñïåöèàëüíûå ñòåíòû [2, 6].

Â òî æå âðåìÿ, äî ñèõ ïîð íå ïðåäëîæåíî óíè-
âåðñàëüíûõ ðåêîìåíäàöèé, ðåãëàìåíòèðóþùèõ èõ
èñïîëüçîâàíèå. Íåñìîòðÿ íà ïîñòîÿííîå ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå áèîìàòåðèàëîâ, èç êîòîðûõ èçãîòàâëè-
âàþò ñòåíòû è èõ äèçàéíà, ñîâðåìåííûå JJ ñòåíòû
íå èçáàâëÿþò îò îñëîæíåíèé è ïðîáëåì, à ïîèñê
èäåàëüíîãî JJ ñòåíòà îñòàåòñÿ óòîïèåé [1, 5].

Ãåìàòóðèÿ, ñâÿçàííàÿ ñ óñòàíîâêîé ñòåíòà,
îïèñàíà ìíîãèìè èññëåäîâàòåëÿìè ñ ÷àñòîòîé
îò 2 äî 21%. Îïèñàíà ìàññèâíàÿ ãåìàòóðèÿ ïîñ-
ëå ñòåíòèðîâàíèÿ ñ íåîáõîäèìîñòüþ ãåìîòðàíñ-
ôóçèè [4].

Ñî ñòåíòèðîâàíèåì  ñâÿçûâàþò âîçíèêíîâå-
íèå ïóçûðíî-ëîõàíî÷íîãî ðåôëþêñà ñ áîëåâûì
ñèíäðîìîì è ïîâûøåíèåì òåìïåðàòóðû òåëà ó
3,4–11,0% ïàöèåíòîâ. Ê óõóäøåíèþ êà÷åñòâà
æèçíè òàêæå ïðèâîäèò ó÷àùåíèå ìî÷åèñïóñêà-
íèé â äíåâíîå è íî÷íîå âðåìÿ, ñâÿçàííîå ñ ðàç-
äðàæåíèåì ñòåíêè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ – ó 12,3–
18,9% ïàöèåíòîâ. Èçâåñòíî òàêæå, ÷òî èñïîëü-
çîâàíèå ñòåíòîâ çíà÷èòåëüíî óäîðîæàåò ýíäî-
ñêîïè÷åñêóþ ïðîöåäóðó [4, 7].

Òàêèì îáðàçîì, èçó÷åíèå ïîêàçàíèé è óñî-
âåðøåíñòâîâàíèå ïîäõîäîâ ê ïîñëåîïåðàöèîí-
íîìó ñòåíòèðîâàíèþ ìî÷åòî÷íèêà ïðåäñòàâëÿåò
çíà÷èòåëüíûé òåîðåòè÷åñêèé èíòåðåñ è èìååò
áîëüøóþ íàó÷íóþ è ïðàêòè÷åñêóþ öåííîñòü.

Öåëü ðàáîòû: îïðåäåëåíèå ïîêàçàíèé ê èñ-
ïîëüçîâàíèþ ìî÷åòî÷íèêîâûõ ñòåíòîâ ïðè âû-
ïîëíåíèè ðåòðîïåðèòîíåîñêîïè÷åñêîé óðåòåðî-
ëèòîòîìèè (ÐÏÑÓ).

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ
ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ
53 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ïî ïîâîäó êàìíÿ ìî÷å-
òî÷íèêà áûëà âûïîëíåíà ðåòðîïåðèòîíåîñêîïè-
÷åñêàÿ óðåòåðîëèòîòîìèÿ. Ïðè ýòîì ó 18 (34%)
ïàöèåíòîâ ñòåíò ïîñëå îïåðàöèè íå óñòàíàâëè-
âàëè (ãðóïïà 1), à ó 35 (66,0%) áîëüíûõ áûë
óñòàíîâëåí ñòåíò (ãðóïïà 2).

Ïðåäîïåðàöèîííîå îáñëåäîâàíèå ïàöèåíòîâ
âêëþ÷àëî äåòàëüíîå èçó÷åíèå æàëîá, àíàìíåçà
çàáîëåâàíèÿ, âûÿâëåíèÿ ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëî-
ãèè. Ëàáîðàòîðíîå îáñëåäîâàíèå çàêëþ÷àëîñü â
èçó÷åíèè àíàëèçîâ ìî÷è, êëèíè÷åñêèõ àíàëèçîâ
êðîâè, áèîõèìè÷åñêèõ àíàëèçîâ. Áîëüíûì âû-
ïîëíÿëè óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå îðãàíîâ
ìî÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìû; ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå âêëþ÷àëî îáçîðíóþ è ýêñêðåòîð-
íóþ óðîãðàôèþ, ïîçâîëÿâøóþ óòî÷íèòü ðàçìå-
ðû è ëîêàëèçàöèþ êîíêðåìåíòà, à òàêæå àíàòî-
ìè÷åñêèå è ôóíêöèîíàëüíûå îñîáåííîñòè ïî-
÷åê. Ïðè íåîáõîäèìîñòè âûïîëíÿëè êîìïüþòåð-
íóþ òîìîãðàôèþ çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà.

Ïðè èçó÷åíèè ðàçìåðà êàìíÿ èçìåðÿëè åãî
íàèáîëüøèé ïðîäîëüíûé è ïîïåðå÷íûé äëèí-
íèê íà îñíîâàíèè äàííûõ îáçîðíîãî ðåíòãåíî-
ëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ èëè ÊÒ.

Ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàöèè áûëè ñèòóàöèè, êîã-
äà óðåòåðîñêîïè÷åñêàÿ ëèòîýêñòðàêöèÿ ÿâëÿëàñü
íåâîçìîæíîé èëè íåæåëàòåëüíîé, òî åñòü ïðè
íåâîçìîæíîñòè äîñòè÷ü êàìíÿ, ðàçìåðàõ êàìíÿ,
ïðåâûøàþùèõ 1,5 ñì, à òàêæå ïðè äëèòåëüíîì
íàõîæäåíèè êàìíÿ â ïðîñâåòå ìî÷åòî÷íèêà.

Âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë îò 24 äî 76 ëåò, â
ñðåäíåì 46,03±2,09 ëåò.

Ïî ëîêàëèçàöèè ñïðàâà êàìíè âûÿâëåíû ó
27 (50,1%) áîëüíûõ 1-é ãðóïïû, à ñëåâà – ó 26
(49,9%) áîëüíûõ. Â ãðóïïå 2 ïðàâîñòîðîííÿÿ
ëîêàëèçàöèÿ êîíêðåìåíòîâ îòìå÷åíà ó 12
(66,7%) ïàöèåíòîâ, à ëåâîñòîðîííÿÿ ëîêàëèçà-
öèÿ èìåëà ìåñòî ó 6 (33,3%) áîëüíûõ. Â âåðõ-
íåé òðåòè ìî÷åòî÷íèêà êàìíè ëîêàëèçîâàëèñü ó
37 (69,8%) áîëüíûõ, â ñðåäíåé òðåòè ìî÷åòî÷-
íèêà ó 16 (30,2%) áîëüíûõ.

Ïîïåðå÷íûå ðàçìåðû êàìíÿ ìî÷åòî÷íèêà ó
áîëüíûõ êîëåáàëèñü â ïðåäåëàõ îò 5 äî 14 ìì, à â
ñðåäíåì ñîñòàâèëè 8,12±0,76 ìì.

Èç ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé ó 5 (9,4%)
áîëüíûõ âûÿâëåí ñàõàðíûé äèàáåò, ó 7 (13,2%)
áîëüíûõ îòìå÷åíà ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, 4
(7,2%) ïàöèåíòà ñòðàäàëè ÈÁÑ, à 2 (3,8%) ÷å-
ëîâåêà – ÕÏÍ è áðîíõèàëüíîé àñòìîé.

Ïîêàçàíèÿìè ê  ÐÏÑÓ ó ïàöèåíòîâ ñòàëà
íåâîçìîæíîñòü äîñòèæåíèÿ êàìíÿ ïðè ÓÐÑ
âñëåäñòâèå àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé íèæå-
ëåæàùèõ îòäåëîâ ìî÷åòî÷íèêà è âûñîêîì ðàñ-
ïîëîæåíèè êàìíÿ ó 20 (37,7%) ïàöèåíòîâ, ïðè
áîëüøèõ ðàçìåðàõ êàìíÿ (êàê ïðàâèëî, áîëüøå
15 ìì) ó 17 (32,1%), à òàêæå ïðè äàâíîñòè çàáî-
ëåâàíèÿ áîëåå 3 íåäåëü ó 16 (30,2%) áîëüíûõ.

Îáúåì ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè âî âñåõ
ñëó÷àÿõ îïðåäåëÿëñÿ èíäèâèäóàëüíî è çàâèñåë êàê
îò îáùåãî ñîñòîÿíèÿ, òàê è äàííûõ äîïîëíèòåëü-
íîãî èññëåäîâàíèÿ. Ïðè íàëè÷èè ñîïóòñòâóþùåé
ïàòîëîãèè ñòðåìèëèñü ê ñòàáèëèçàöèè àðòåðèàëü-
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íîãî äàâëåíèÿ, íîðìàëèçàöèè ñåðäå÷íîé äåÿòåëü-
íîñòè, óðîâíÿ ãëþêîçû êðîâè è ò.ä.

12 (22,6%) ïàöèåíòàì âî âðåìÿ ïðåäîïåðà-
öèîííîé ïîäãîòîâêè âûïîëíåíà ïóíêöèîííàÿ
íåôðîñòîìèÿ. Ïîêàçàíèÿìè ê âûïîëíåíèþ äàí-
íîãî âìåøàòåëüñòâà áûëî íàëè÷èå åäèíñòâåí-
íîé ôóíêöèîíèðóþùåé ïî÷êè ó 2 (3,8%) ïà-
öèåíòîâ  è îáîñòðåíèå îáñòðóêòèâíîãî ïèåëî-
íåôðèòà ó 10 (18,9%) áîëüíûõ. Êðèòåðèÿìè äëÿ
âûïîëíåíèÿ ðåòðîïåðèòîíåîñêîïè÷åñêîãî óäàëå-
íèÿ êàìíåé ó äàííûõ ïàöèåíòîâ  áûëè íîðìà-
ëèçàöèÿ îáùåãî ñîñòîÿíèÿ, ñòàáèëèçàöèÿ àðòå-
ðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, òåìïåðàòóðû òåëà, ïîëîæè-
òåëüíàÿ äèíàìèêà áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé,
àíàëèçîâ êðîâè è ìî÷è.

Ïðåäîïåðàöèîííîå ëàáîðàòîðíîå îáñëåäîâà-
íèå âûïîëíåíî ó âñåõ ïàöèåíòîâ. Ðåçóëüòàòû
îáñëåäîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1.

Îïåðàöèþ âûïîëíÿëè ïîä îáùåé èíòóáàöè-
îííîé àíåñòåçèåé. Ïîñëå èíòóáàöèè òðàõåè áîëü-
íîìó ââîäèëè íàçîãàñòðàëüíûé çîíä è óðåòðàëü-
íûé êàòåòåð. Ïàöèåíòà óêëàäûâàëè â ïîëîæåíèå
ëàòåðàëüíîãî äåêóáèòàñà, ïîäêëàäûâàÿ âàëèê ïîä
ïîÿñíè÷íóþ îáëàñòü äëÿ ìàêñèìàëüíîãî ðàçâå-
äåíèÿ êðàåâ ðåáåðíîé äóãè è ãðåáíÿ ïîäâçäîø-
íîé êîñòè.

Îïåðàöèþ íà÷èíàëè ñ äîñòóïà â çàáðþøèí-
íîå ïðîñòðàíñòâî. Äëÿ ýòîãî îñóùåñòâëÿëè ðàç-
ðåç êîæè äëèíîé äî 1,5 ñì ïîñåðåäèíå ìåæäó
êðàåì 12-ãî ðåáðà è ãðåáíåì ïîäâçäîøíîé êîñòè
ïî çàäíåïîäìûøå÷íîé ëèíèè. Òóïûì ïóòåì, ñ ïî-
ìîùüþ êðîâîîñòàíàâëèâàþùåãî çàæèìà ðàçâîäè-
ëè ïîäëåæàùèå ìÿãêèå òêàíè – ôàñöèè è ìûøöû
ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè äî îùóùåíèÿ ïðîâàëà.

Â îáðàçîâàâøèéñÿ êàíàë ââîäèëè óêàçàòåëü-
íûé ïàëåö. Ïîñëåäíèì ñîçäàâàëè ïîëîñòü â çà-
áðþøèííîì ïðîñòðàíñòâå, ðàçâîäÿ ìåòîäè÷íî çà-
áðþøèííûé æèð, ñíèìàÿ åãî ñ ïåðåäíåáîêîâûõ
îòäåëîâ áðþøíîé ñòåíêè, áîëüøîé ïîÿñíè÷íîé

ìûøöû, íèæíåãî ïîëþñà ïî÷êè. Äîïîëíèòåëüíî
äëÿ ñîçäàíèÿ ïîëîñòè â çàáðþøèííîì ïðîñòðàí-
ñòâå òóäà ââîäèëè áàëëîí, êîòîðûé èçãîòàâëè-
âàëè, ôèêñèðóÿ ëèãàòóðîé ê êîíöó òðîàêàðà
10 ìì óêàçàòåëüíûé ïàëåö îò ðåçèíîâîé ïåð-
÷àòêè. Ïîñëåäíèé çàïîëíÿëè ñòåðèëüíûì ôèçèî-
ëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì â îáúåìå 500 ìë ñ ïîñëå-
äóþùåé ýêñïîçèöèåé 10 ìèíóò.

Â ñîçäàííóþ ïîëîñòü ââîäèëè 10 ìì òðîàêàð
äëÿ îïòèêè, íà ìÿãêèå òêàíè è êîæó âîêðóã íåãî
äëÿ ñîçäàíèÿ äîïîëíèòåëüíîé ãåðìåòè÷íîñòè
íàêëàäûâàëè 2 ïðîâèçîðíûõ øâà. Ïîñëå ýòîãî
îñóùåñòâëÿëè èíñóôëÿöèþ óãëåêèñëîãî ãàçà,
ïîäíèìàÿ äàâëåíèå â ïîëîñòè äî 14–15 ìì ðò.
ñò. Äëÿ âèçóàëèçàöèè îïåðàöèîííîãî ïîëÿ èñ-
ïîëüçîâàëè ëàïàðîñêîï ñ óãëîì îáçîðà 30 °..

Ïîñëå îñìîòðà çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà
è âèçóàëèçàöèè áðþøíîé ñòåíêè ïîä îïòè÷åñ-
êèì êîíòðîëåì ââîäèëè ðàáî÷èå òðîàêàðû: 5 ìì
òðîàêàð ïî ñðåäíåïîäìûøå÷íîé ëèíèè íà
1,5 ñì íèæå ðåáåðíîãî êðàÿ, 10 ìì òðîàêàð ïî
ñðåäíåïîäìûøå÷íîé ëèíèè íà 1,5–2 ñì âûøå
ãðåáíÿ ïîäâçäîøíîé êîñòè. Äîïîëíèòåëüíî
5-ìèëëèìåòðîâûé òðîàêàð äëÿ êàíþëè îòñîñà
ââîäèëè íà 4 ñì êðàíèàëüíåå è íà 2 ñì íèæå
îïòè÷åñêîãî òðîàêàðà.

Äëÿ äèññåêöèè èñïîëüçîâàëè îêîí÷àòûé çà-
æèì è íîæíèöû Ìåòöåíáàóìà. Ïåðâûì ýòàïîì
îïåðàöèè óáèðàëè îñòàòêè æèðîâîé òêàíè â çà-
áðþøèííîì ïðîñòðàíñòâå, òóïûì è îñòðûì ïó-
òåì, ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîíîïîëÿðíîé êîàãóëÿ-
öèè óáèðàëè çàáðþøèííûé æèð, ñäâèãàÿ åãî â
êàóäàëüíîì íàïðàâëåíèè ñî ñêëàäêè ïàðèåòàëü-
íîé áðþøèíû, áîëüøîé ïîÿñíè÷íîé ìûøöû, òà-
êèì îáðàçîì ìàêñèìàëüíî óëó÷øàÿ îáçîð è óâå-
ëè÷èâàÿ ïðîñòðàíñòâî äëÿ âûïîëíåíèÿ äàëüíåé-
øèõ ìàíèïóëÿöèé.

Áàçîâûì îðèåíòèðîì äëÿ îáíàðóæåíèÿ ìî-
÷åòî÷íèêà áûëà ïîÿñíè÷íàÿ ìûøöà. Ìî÷åòî÷-

ÒÀÁËÈÖÀ 1. Äàííûå ëàáîðàòîðíîãî îáñëåäîâàíèÿ ïåðåä îïåðàöèåé

Ëàáîðàòîðíîå îáñëåäîâàíèå Íîðìà, M±m Ãðóïïà 1, M±m Ãðóïïà 2, M±m
Ð

Ïîêàçàòåëü n=24 n=18 n=35

Ýðèòðîöèòû, Ò/ë 4,05±0,27 3,67±0,15 3,52±0,14 ð>0,05; ð
1
>0,05;

Ãåìîãëîáèí, ã/ë 142,15±1,24 123,06±6,07 143,34±5,17 ð<0,001; ð
1
<0,01;

Ãåìàòîêðèò ïåðèô., % 38,09±0,56 37,62±1,38 35,97±2,03 ð>0,05; ð
1
,>0,05;

Ëåéêîöèòû, Ã/ë 8,09±0,53 13,94±2,49 12,77±2,21 ð<0,001; ð
1
<0,001;

Îáùèé áåëîê, ã/ë 68,19±1,41 58,63±3,42 67,12±1,32 ð<0,05; ð
1
>0,05

Ôèáðèíîãåí, ã/ë 2,97±0,34 2,91±2,08 2,84±0,78 ð>0,05; ð
1
>0,05

ÏÒÈ,% 88,1±6,65 82,03±5,60 85,03±7,62 ð>0,05; ð
1
>0,05

ÀñÒ, ìêìîëü/ë 0,34±0,05 0,31±0,08 0,32±0,06 p>0,05; p
1
>0,05;

ÀëÒ, ìêìîëü/ë 0,41±0,04 0,47±0,12 0,42±0,09 p>0,05; p
1
>0,05;

Êðåàòèíèí, ììîëü/ë 0,057±0,008 0,051±0,012 0,054±0,018 ð>0,05; ð
1
>0,05;

Ìî÷åâèíà, ììîëü/ë 4,42±0,79 4,53±0,86 4,71±1,23 p>0,05; p
1
>0,05;
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íèê, êàê ïðàâèëî, ðàñïîëàãàëñÿ ïî åå âíóòðåííå-
ìó êðàþ. Ðÿäîì ñ íèì è ìåäèàëüíåå ðàñïîëàãà-
ëàñü ãîíàäàëüíàÿ âåíà.

Ó 32 (60,4%) ïàöèåíòîâ ìî÷åòî÷íèê áûë
îáíàðóæåí ïðàêòè÷åñêè ñðàçó ïîñëå ââåäåíèÿ
ëàïàðîñêîïà. Èäåíòèôèêàöèè åãî ñïîñîáñòâîâà-
ëî íàëè÷èå ïåðèôîêàëüíîãî âîñïàëåíèÿ, óòîë-
ùåíèå ìî÷åòî÷íèêà â îáëàñòè êàìíÿ, õàðàêòåð-
íàÿ àíàòîìè÷åñêàÿ êàðòèíà, à òàêæå ïåðèñòàëü-
òè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü îðãàíà. Ó îñòàëüíûõ áîëü-
íûõ – 21 (39,6%) ïàöèåíòà îáíàðóæåíèþ ìî-
÷åòî÷íèêà ïðåäøåñòâîâàë áîëåå äëèòåëüíûé ïî-
èñê. Ïðè÷èíàìè çàòðóäíåííîé èäåíòèôèêàöèè
ìî÷åòî÷íèêà ÿâëÿëèñü èçáûòî÷íîå êîëè÷åñòâî
æèðà â çàáðþøèííîì ïðîñòðàíñòâå, ðóáöîâûé
ïðîöåññ èç-çà ðàíåå âûïîëíåííûõ îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ, âîñïàëèòåëüíàÿ èíôèëüòðàöèÿ
òêàíåé, àíîìàëüíîå ðàñïîëîæåíèå ìî÷åòî÷íèêà
(ðÿäîì ñ àîðòîé èëè íèæíåé ïîëîé âåíîé). Â
òàêèõ ñëó÷àÿõ äëÿ îáíàðóæåíèÿ ìî÷åòî÷íèêà
âñêðûâàëè ôàñöèþ Ãåðîòà â îáëàñòè íèæíåãî
ïîëþñà ïî÷êè, ìîáèëèçîâàëè ïîëþñ, èäåíòèôè-
öèðîâàëè ïî÷å÷íóþ ëîõàíêó è ïèåëî-óðåòåðàëü-
íûé ñåãìåíò, âûäåëÿëè ìî÷åòî÷íèê â íèñõîäÿ-
ùåì íàïðàâëåíèè äî ìåñòà ñòîÿíèÿ êàìíÿ.

Åñëè êàìåíü áûë ðàñïîëîæåí â ñðåäíåé 1/3
ìî÷åòî÷íèêà, áëèæå ê ãðàíèöå ñ íèæíåé 1/3, òî
ïîèñê åãî áûë ýôôåêòèâåí îò çîíû ïóëüñàöèè
ïîäâçäîøíîé àðòåðèè, ãäå äîñòàòî÷íî ëåãêî îï-
ðåäåëÿëè ìî÷åòî÷íèê, ïåðåñåêàþùèé ïîñëåäíþþ.
Äàëåå ïîèñê êàìíÿ îñóùåñòâëÿëè â âîñõîäÿùåì
íàïðàâëåíèè.

Êàê ïðàâèëî, â çîíå ñòîÿíèÿ êàìíÿ îáíàðó-
æèâàëîñü âûðàæåííîå â òîé èëè èíîé ñòåïåíè
ïåðèôîêàëüíîå âîñïàëåíèå ñ âîâëå÷åíèåì ñå-
ðîçíîé îáîëî÷êè ìî÷åòî÷íèêà, èíîãäà îêðóæà-
þùåé åãî æèðîâîé òêàíè ñ ôîðìèðîâàíèåì âîñ-
ïàëèòåëüíîãî «êîðæà». Â çîíå ëîêàëèçàöèè êàì-
íÿ îòìå÷àëîñü ðàñøèðåíèå ìî÷åòî÷íèêà â âèäå
îëèâû. Âûøå ïðîñâåò ìî÷åòî÷íèêà áûë ðàñøè-
ðåí, íèæå ïðîñâåò åãî áûë çíà÷èòåëüíî ñóæåí.

Â çîíå ñòîÿíèÿ êàìíÿ îñòîðîæíî ìîáèëèçî-
âàëè ìî÷åòî÷íèê, ïðè íåîáõîäèìîñòè èñïîëüçî-
âàëè äèññåêòîð ñ âîçìîæíîñòüþ áèïîëÿðíîé
êîàãóëÿöèè. Ïðè íåîáõîäèìîñòè, ñòåíêó ìî÷å-
òî÷íèêà îñâîáîæäàëè îò îêðóæàþùåãî âîñïà-
ëèòåëüíîãî «êîðæà».

Ïðè âîçìîæíîì ñìåùåíèè êàìíÿ â âûøåëå-
æàùèå îòäåëû ìî÷åâîãî òðàêòà, íà ìî÷åòî÷íèê
âûøå êîíêðåìåíòà íàêëàäûâàëè ñîñóäèñòûé çà-
æèì Äåáåêêè. Äëÿ ðàññå÷åíèÿ ñòåíêè ìî÷åòî÷-
íèêà èñïîëüçîâàëè èãîëü÷àòûé ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êèé ìîíîïîëÿðíûé ýëåêòðîä. Ïðîñâåò ìî÷åòî÷-
íèêà âñêðûâàëè ó âåðõíåãî ïîëþñà êîíêðåìåí-
òà òàêèì îáðàçîì, ÷òî 1/3 ðàçðåçà ïðèõîäèëàñü
íà ñâîáîäíûé ïðîñâåò ìî÷åòî÷íèêà, à 2/3 íà ïðî-

ñâåò, îáòóðèðîâàííûé êàìíåì. Äëèíà ðàçðåçà çà-
âèñåëà îò ðàçìåðîâ êàìíÿ, êàê ïðàâèëî, áûëà ñî-
ïîñòàâèìà ñ íàèáîëüøèì ïîïåðå÷íûì ðàçìåðîì
ïîñëåäíåãî.

Êîíêðåìåíò, åñëè îí íå áûë ïðî÷íî ôèêñè-
ðîâàí ê ñëèçèñòîé îáîëî÷êå, ñòàðàëèñü èçâëå÷ü
ìåòîäîì «âûäàèâàíèÿ», âûòàëêèâàÿ â êðàíèàëü-
íîì íàïðàâëåíèè äèñòàëüíûé ïîëþñ êîíêðå-
ìåíòà ìÿãêèì ãðàñïåðîì. Ïðè ýòîì êàìåíü âû-
ïàäàë èç ïðîñâåòà ìî÷åòî÷íèêà.

Åñëè êîíêðåìåíò áûë ïëîòíî ôèêñèðîâàí â
ïðîñâåòå ìî÷åòî÷íèêà çà ñ÷åò ñðàñòàíèÿ ñî ñëè-
çèñòîé, åãî çàõâàòûâàëè çà âåðõíèé ïîëþñ ãðàñ-
ïåðîì, îäíîâðåìåííî âûòàëêèâàÿ ñî ñòîðîíû
êàóäàëüíîãî ïîëþñà íàðóæó.

Îäíîâðåìåííî ñ ýòèì ñîâåðøàëè ðàñøàòû-
âàþùèå äâèæåíèÿ, îñòîðîæíî âûñâîáîæäàÿ êîí-
êðåìåíò èç ñðàùåíèé ñî ñëèçèñòîé ìî÷åòî÷íè-
êà.

Ïîñëå óäàëåíèÿ êàìíÿ èç ìî÷åòî÷íèêà, åãî
èçâëåêàëè íàðóæó, åñëè ïîçâîëÿëè ðàçìåðû 10
ìì ïîðòà, åñëè ðàçìåðû ïîðòà áûëè ìåíüøå äè-
àìåòðà êàìíÿ, ïîñëåäíèé ïîìåùàëè â êîíòåé-
íåð.

Ïîñëå èçâëå÷åíèÿ êàìíÿ èç ïðîñâåòà ìî÷å-
òî÷íèêà ïðèíèìàëè ðåøåíèå î íåîáõîäèìîñòè
ñòåíòèðîâàíèÿ ìî÷åòî÷íèêà. Ïðè îòñóòñòâèè
âûðàæåííîãî ïåðèóðåòåðàëüíîãî âîñïàëåíèÿ, îñî-
áåííî ñ ôîðìèðîâàíèåì âîñïàëèòåëüíîãî «êîð-
æà» èç îêðóæàþùèõ òêàíåé, åñëè íå áûë âûðà-
æåí îòåê ñòåíêè ìî÷åòî÷íèêà, îòñóòñòâîâàëè çíà-
÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, ñâÿ-
çàííûå ñ ôèêñàöèåé êàìíÿ, åñëè íå áûëî çíà-
÷èòåëüíîãî ñóæåíèÿ ïðîñâåòà ìî÷åòî÷íèêà íèæå
çîíû ñòîÿíèÿ êîíêðåìåíòà ñòåíò â ïðîñâåò ìî-
÷åòî÷íèêà íå óñòàíàâëèâàëè.

Ïðè íàëè÷èè ó ïàöèåíòà âûøåîïèñàííûõ èç-
ìåíåíèé ïðèíèìàëè ðåøåíèå îá óñòàíîâêå ìî-
÷åòî÷íèêîâîãî ñòåíòà. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçîâàëè
ñòåíò ñ ãëóõèì êîíöîì ðàçìåðàìè 5–6 Fr. Ñòåíò
ïîäâîäèëè íà ïðîâîäíèêå ê äåôåêòó ñòåíêè
ìî÷åòî÷íèêà ÷åðåç ïîðò. Äëÿ áîëåå òî÷íûõ ìà-
íèïóëÿöèé ñî ñòåíòîì è ãåðìåòè÷íîñòè ïîðòà
èñïîëüçîâàëè òðóáêó ñ íàðóæíûì äèàìåòðîì,
ñîîòâåòñòâóþùèì âíóòðåííåìó äèàìåòðó 5 ìì
ïîðòà. Êîíåö ñòåíòà ñ ïîìîùüþ ñòðóíû-ïðîâîä-
íèêà ââîäèëè â êàóäàëüíîì íàïðàâëåíèè äî
óïîðà, çàòåì ñòðóíó ïîäòÿãèâàëè íà 2–3 ñì è
ñòåíò ïðîâîäèëè ãëóáæå íà íåñêîëüêî ñàíòè-
ìåòðîâ.

Ïîñëå ýòîãî ñòðóíó óáèðàëè. Ñâîáîäíûé êî-
íåö ñòåíòà ñ ïîìîùüþ ãðàñïåðîâ ïðîâîäèëè â
êðàíèàëüíîì íàïðàâëåíèè äî îáðàçîâàíèÿ «çà-
âèòêà» íàä ðàçðåçîì ñòåíêè ìî÷åòî÷íèêà. «Çà-
âèòîê» ñòåíòà ðàçâîðà÷èâàëè è ïîãðóæàëè â ïðî-
ñâåò ìî÷åòî÷íèêà.



44 urologiya.dmu.edu.ua                                UROLOGIYA journal ÓÐÎËÎÃ²ß

Ïðîñâåò ìî÷åòî÷íèêà óøèâàëè 3–4 óçëîâû-
ìè øâàìè â çàâèñèìîñòè îò äëèíû ðàçðåçà.
2 øâà íàêëàäûâàëè ïî óãëàì ðàíû, îñòàëüíûå
ìåæäó äàííûìè øâàìè äî ñîçäàíèÿ ãåðìåòè÷-
íîñòè ðàçðåçà. Ïðè íàëîæåíèè øâîâ èñïîëüçî-
âàëè ìîíîôèëàìåíòíóþ íèòü 3–0 íà àòðàâìà-
òè÷åñêîé èãëå 26 ìì. Â ðÿäå ñëó÷àåâ íàêëàäûâà-
ëè íåïðåðûâíûå øâû.

Ïîñëå óøèâàíèÿ ðàçðåçà ìî÷åòî÷íèêà îñóùå-
ñòâëÿëè êîíòðîëü ãåìîñòàçà, äîïîëíèòåëüíóþ
àñïèðàöèþ êðîâè è ìî÷è. Ê çîíå îïåðàöèè ÷å-
ðåç òðîàêàð ïîäâîäèëè ïîëèõëîðâèíèëîâóþ äðå-
íàæíóþ òðóáêó. Ìåøîê-êîíòåéíåð ñ êàìíåì
ââîäèëè ïîä îïòè÷åñêèì êîíòðîëåì â ïðîñâåò
òðîàêàðà è óäàëÿëè âìåñòå ñ ïîñëåäíèì. Êîæ-
íóþ ðàíó çàøèâàëè ëàâñàíîâûìè øâàìè.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàçíà÷àëè àí-
òèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ, èñïîëüçóÿ, êàê ïðà-
âèëî, ôòîðõèíîëîíû è (èëè öåôàëîñïîðèíû).
Èíôóçèîííî àíòèáàêòåðèàëüíûå ïðåïàðàòû ââî-
äèëè â òå÷åíèå 3–6 ñóòîê, çàòåì èñïîëüçîâàëè
òàáëåòèðîâàííûå ôîðìû. Ïðîâîäèëè, êàê ïðàâè-
ëî, 1–2 êóðñà àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ïîä
êîíòðîëåì êëèíè÷åñêèõ è ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ,
ïðåæäå âñåãî – êëèíè÷åñêèõ àíàëèçîâ êðîâè è
ìî÷è. Äëÿ îáåçáîëèâàíèÿ èñïîëüçîâàëè íåíàð-
êîòè÷åñêèå àíàëãåòèêè â òå÷åíèå 2–4 ñóòîê. Ïî-
òðåáíîñòè â ïðèìåíåíèè íàðêîòè÷åñêèõ ïðåïà-
ðàòîâ äëÿ îáåçáîëèâàíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå íå âîçíèêëî íè ó îäíîãî èç áîëüíûõ.
Êàòåòåð Ôîëëåÿ óäàëÿëè ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû 1
íà ñëåäóþùèå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè, à ó ïàöè-
åíòîâ ãðóïïû 2 – íà 2–4-å ñóòêè ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ïåðèîäà.

Âñåõ áîëüíûõ àêòèâèçèðîâàëè íà ñëåäóþùèé
äåíü ïîñëå îïåðàöèè. Äðåíàæ èç çàáðþøèííîãî
ïðîñòðàíñòâà óäàëÿëè ïîñëå èñ÷åçíîâåíèÿ îòäå-
ëÿåìîãî, êàê ïðàâèëî, íà 2–4-å ñóòêè. Ïîñëå ÓÇ-
êîíòðîëÿ ñîñòîÿíèÿ âåðõíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé è
ïîëîæåíèÿ ñòåíòà áîëüíûõ âûïèñûâàëè äîìîé.
Ñòåíò óäàëÿëè íà 14–28-å ñóòêè, ê äàííîé ïðî-
öåäóðå ïîäõîäèëè ñòðîãî èíäèâèäóàëüíî, â çà-
âèñèìîñòè îò èñõîäíûõ èçìåíåíèé ñòåíêè ìî-

÷åòî÷íèêà, îêðóæàþùèõ òêàíåé, îñîáåííîñòåé
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ñâÿçàííûõ ñ ðàñ-
ñå÷åíèåì ìî÷åòî÷íèêà, óäàëåíèåì êàìíÿ, íàëî-
æåíèåì èíòðàêîðïîðàëüíîãî øâà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Íàìè áûë ïðîâåäåí àíàëèç ïîêàçàíèé ê óñ-
òàíîâêå ñòåíòà ïîñëå îïåðàöèè ÐÏÑÓ ó ïàöè-
åíòîâ ñ êàìíÿìè ìî÷åòî÷íèêà. Äàííûå ïðåäñòàâ-
ëåíû â òàáë. 2.

Îñíîâíûìè ïîêàçàíèÿìè ê óñòàíîâêå ñòåíòà
ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû 2 áûëè âûðàæåííûå âîñ-
ïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ ïåðèóðåòåðàëüíûõ òêà-
íåé ñ ôîðìèðîâàíèåì «êîðæà» (ðèñ. 1). Äàííûé
ñèìïòîì èìåë ìåñòî ó 18 (51,4%) èç 35 ïàöè-
åíòîâ ãðóïïû 2.

Êàìåíü ìî÷åòî÷íèêà, ïëîòíî ôèêñèðîâàííûé
â åãî ïðîñâåòå, âûçûâàþùèé ïðîëåæåíü ñëèçèñ-
òîé, ñ ïîïåðå÷íûìè ðàçìåðàìè íå ìåíåå 1 ñì
áûë âûÿâëåí ó 21 (60,0%) ïàöèåíòà (ðèñ. 2).

Âûðàæåííûé ñòåêëîâèäíûé îòåê âñåõ ñëîåâ
ñòåíêè ìî÷åòî÷íèêà îòìå÷åí ó 26 (74,3%) ïà-
öèåíòîâ äàííîé ãðóïïû (ðèñ. 3).

Èçúÿçâëåíèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè âñëåäñòâèå
ïðîëåæíÿ, âûÿâëåííîå ïîñëå óäàëåíèÿ êàìíÿ
îòìå÷åíî ó 24 (68,6%) ïàöèåíòîâ (ðèñ. 4).

Ó 17 ïàöèåíòîâ äîïîëíèòåëüíûì ïîêàçàíè-
åì ê óñòàíîâêå ñòåíòà ÿâèëîñü èñòå÷åíèå ìî÷è
ñ ïðèìåñüþ ãíîÿ, îòìå÷åííîå  ïîñëå âñêðûòèÿ
ïðîñâåòà ìî÷åòî÷íèêà.

Ðåçêîå ñóæåíèå ïðîñâåòà ìî÷åòî÷íèêà íèæå
çîíû ñòîÿíèÿ êàìíÿ, êàê ïîêàçàíèå ê ñòåíòèðîâà-
íèþ, èìåëî ìåñòî ó 12 (34,3%) áîëüíûõ (ðèñ. 5).

Äëèòåëüíîå, 1 ìåñÿö è áîëåå, íàõîæäåíèå êàì-
íÿ â ïðîñâåòå ìî÷åòî÷íèêà, ñòàëî ïîêàçàíèåì ê
óñòàíîâêå ñòåíòà ó 19 (54,3%) ïàöèåíòîâ.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ó âñåõ áîëüíûõ ãðóï-
ïû 2 èìåëî ìåñòî 2 è áîëåå ñèìïòîìîâ, òðåáî-
âàâøèõ äðåíèðîâàíèÿ ïðîñâåòà ìî÷åòî÷íèêà
ñòåíòîì.

Íàìè ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç òå÷å-
íèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó ïàöèåíòîâ

ÒÀÁËÈÖÀ 2. Ïîêàçàíèÿ ê óñòàíîâêå ñòåíòà â ãðóïïå 2

Ñèìïòîì Àáñ. (n=35) %

Âûðàæåííûé âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â îêðóæàþùèõ òêàíÿõ 18 51,4%

Ïîïåðå÷íûå ðàçìåðû êàìíÿ áîëåå 1 ñì 21 60,0%

Îòåê ñòåíêè ìî÷åòî÷íèêà 26 74,3%

Èçúÿçâëåíèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè 24 68,6%

Íàëè÷èå ãíîéíîé ìî÷è 17 48,6%

Ñîìíåíèÿ â ãåðìåòè÷íîñòè øâà ñòåíêè ìî÷åòî÷íèêà 9 25,7%

Ñóæåíèå ïðîñâåòà ìî÷åòî÷íèêà 12 34,3%

Äëèòåëüíîñòü ñòîÿíèÿ êàìíÿ áîëåå 1 ìåñ. 19 54,3%
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1-é è 2-é ãðóïï. Ïðè ýòîì ìû àíàëèçèðîâàëè
êàê êëèíè÷åñêèå, òàê è ëàáîðàòîðíûå äàííûå.
Äèíàìèêà äàííûõ ëàáîðàòîðíîãî îáñëåäîâàíèÿ
ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 3.

Àíàëèç ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ ñâèäåòåëüñòâîâàë
î òîì, ÷òî â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó

ïàöèåíòîâ ãðóïï 1 è 2 èìåëè ìåñòî îïðåäåëåííûå
ðàçëè÷èÿ ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé.

Òàê, íà 2-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè êîíöåíòðà-
öèÿ ýðèòðîöèòîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ñîñòàâ-
ëÿëà 3,81±0,15 Ò/ë â ãðóïïå 1 (ð<0,5 â ñðàâíå-
íèè ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé) è 3,08±0,09 Ò/ë â
ãðóïïå 2 (ð<0,01 â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé
ãðóïïîé). Êîíöåíòðàöèÿ ãåìîãëîáèíà ó ïàöèåí-
òîâ ãðóïïû 1 áûëà ñíèæåíà äî 134,3±1,0 ã/ë
(ð<0,5 â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì), à ó ïàöèåíòîâ
ãðóïïû 2 äî 109,9±0,6 ã/ë (ð<0,1 â ñðàâíåíèè
ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé).

Ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû 1 àíåìèÿ ÷åðåç 14 ñóòîê
ïîñëå îïåðàöèè îòñóòñòâîâàëà: êîíöåíòðàöèÿ
ýðèòðîöèòîâ ñîñòàâèëà 3,94±0,12 Ò/ë (ðàçëè÷èÿ
íåäîñòîâåðíû, p>0,5 â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé
ãðóïïîé) è ãåìîãëîáèíà 143,0±1,9 ã/ë (p>0,5).
Â òî æå âðåìÿ, ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû 2 â ýòè
ñðîêè íàáëþäåíèÿ îòìå÷åíî óìåðåííîå
ñíèæåíèå äàííûõ ïîêàçàòåëåé: êîíöåíòðàöèÿ
ýðèòðîöèòîâ ñîñòàâëÿëà 3,94±0,12 Ò/ë, à ãåìî-
ãëîáèíà 128,3±2,08 ã/ë (p<0,5 â ñðàâíåíèè ñ
ñîîòâåòñòâóþùèìè ïîêàçàòåëÿìè êîíòðîëüíîé
ãðóïïû).

ÐÈÑÓÍÎÊ 1. Âûðàæåííûé îòåê
ïåðèóðåòåðàëüíûõ òêàíåé ñ ôîðìèðîâàíèåì
âîñïàëèòåëüíîãî «êîðæà»

ÐÈÑÓÍÎÊ 2. Êàìåíü ñ ïîïåðå÷íûìè ðàçìåðàìè
áîëåå 1 ñì è êðàÿìè, èíòèìíî ñðîñøèìèñÿ ñî
ñëèçèñòîé

ÐÈÑÓÍÎÊ 3. Îòåê ñòåíêè ìî÷åòî÷íèêà,
ðàñïðîñòðàíÿþùèéñÿ íà âñå åå ñëîè

ÐÈÑÓÍÎÊ 4. Ïðîëåæåíü ñòåíêè ìî÷åòî÷íèêà

ÐÈÑÓÍÎÊ 5. Ñóæåíèå ïðîñâåòà ìî÷åòî÷íèêà
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Íà 2-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ó ïàöèåíòîâ
îáåèõ ãðóïï îòìå÷åí ãèïåðëåéêîöèòîç, ÷òî ñâè-
äåòåëüñòâîâàëî îá àêòèâèçàöèè ó íèõ âîñïàëè-
òåëüíîãî ïðîöåññà. Â ãðóïïå 1 ýòîò ïîêàçàòåëü
áûë ïîâûøåí äî 11,34±1,64 Ã/ë (ð<0,5 â ñðàâíå-
íèè ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé), à â ãðóïïå 2 äî
12,05±0,36 Ã/ë (ð<0,01 â ñðàâíåíèè ñ êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïîé). ×åðåç 2 íåäåëè îòìå÷åíà íîð-
ìàëèçàöèÿ äàííîãî ïîêàçàòåëÿ â îáåèõ ãðóïïàõ,
ñîñòàâèâ ñîîòâåòñòâåííî  8,21±1,67 Ã/ë (ð>0,5)
è 7,23±1,45 Ã/ë (p>0,5).

Ïðè áèîõèìè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè ïàöèåí-
òîâ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âû-
ÿâëåíû îïðåäåëåííûå íàðóøåíèÿ ãîìåîñòàçà.
Óðîâåíü îáùåãî áåëêà íà 2-å ñóòêè ïîñëå îïå-
ðàöèè íå îòëè÷àëñÿ îò äàííûõ êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû òîëüêî ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû 1, äîñòèãàÿ
66,35±1,97 ã/ë (p>0,5), à â ãðóïïå 2 ýòîò ïîêà-
çàòåëü áûë äîñòîâåðíî íèæå, ñîñòàâèâ 54,03±
0,76 ã/ë (p<0,5). Â òî æå âðåìÿ ïðè êîíòðîëüíîì
îáñëåäîâàíèè ÷åðåç 14 äíåé âûÿâëåíî, ÷òî â îáåèõ
ãðóïïàõ ýòè ïîêàçàòåëè íîðìàëèçîâàëèñü, ñîñòà-
âèâ ñîîòâåòñòâåííî 67,88±4,93 ã/ë è 65,68±
0,75 ã/ë (p>0,05, ðàçëè÷èÿ ñ êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïîé íåäîñòîâåðíû).

Ó áîëüíûõ ñ óðåòåðîëèòèàçîì â ðàííåì ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûëè îòìå÷åíû è íà-
ðóøåíèÿ ãåìîêîàãóëÿöèè, îäíèì èç ïðîÿâëåíèé
êîòîðûõ ÿâèëèñü óìåðåííàÿ ãèïîôèáðèíîãåíå-
ìèÿ è ñíèæåíèå ÏÒÈ. Óðîâåíü ôèáðèíîãåíà íà
2-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè â ãðóïïå 1 ñîñòàâèë
2,26±0,21 ã/ë (p<0,1 â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé
ãðóïïîé), à â ãðóïïå 2–2,23±0,32 ã/ë (p<0,1 â
ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé). Ïðè êîíò-
ðîëüíîì îáñëåäîâàíèè ÷åðåç 14 ñóòîê äàííûé
ïîêàçàòåëü íîðìàëèçîâàëñÿ, ñîñòàâèâ â ñðåäíåì
ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû 1 2,94±0,41 ã/ë, à ó ïàöè-
åíòîâ ãðóïïû 2–2,91±0,32 ã/ë.

Òàêèå æå òåíäåíöèè îòìå÷åíû è ïðè èçó÷å-
íèè ÏÒÈ: ÷åðåç 2 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè äàí-

íûé ïîêàçàòåëü áûë ñíèæåí â ãðóïïå 1 äî
80,73±1,15% (ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû, p<0,5), à â
ãðóïïå 2 – äî 78,21±2,56% (ðàçëè÷èÿ äîñòîâåð-
íû, p<0,1)

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ  ïðè ïîñòóïëåíèè îòìå÷åíî
îïðåäåëåííîå íàðóøåíèå ôóíêöèè ïî÷åê, ÷òî, â
÷àñòíîñòè, ïðîÿâëÿëîñü ïîâûøåíèåì óðîâíÿ êðå-
àòèíèíà ñîîòâåòñòâåííî â ãðóïïå 1 äî 138±
14,01 ìêìîëü/ë è â ãðóïïå 2 äî 136,05±9,11
(óðîâåíü ïîêàçàòåëÿ êîíòðîëüíîé ãðóïïû
57,01±38,02 ìêìîëü/ë, ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû,
p<0,01). Óðîâåíü ìî÷åâèíû òàêæå îêàçàëñÿ â äàí-
íûå ñðîêè íàáëþäåíèÿ ïîâûøåííûì, äîñòèãàÿ
ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû 1 7,51±0,91 ììîëü/ë (óðî-
âåíü ïîêàçàòåëÿ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå –
4,42±0,89 ììîëü/ë, ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû, ð<0,01),
à â ãðóïïå 2 – 7,95±1,35 (ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû,
ð<0,01 ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé).

×åðåç 2 íåäåëè îòìå÷åíà íîðìàëèçàöèÿ óðîâíÿ
àçîòèñòûõ øëàêîâ. Òàê, êîíöåíòðàöèÿ êðåàòèíè-
íà â ãðóïïå 1 ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 61,09±
5,12 ìêìîëü/ë (p>0,05 ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïîé, ðàçëè÷èÿ íåäîñòîâåðíû), à â
ãðóïïå 2 56,41±6,01 ììîëü/ë (p>0,05 ïî
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé, ðàçëè÷èÿ
íåäîñòîâåðíû). Óðîâåíü ìî÷åâèíû â ãðóïïå 1 â
äàííûå ñðîêè ñîñòàâèë 4,73±0,52 ììîëü/ë, à â
ãðóïïå 2 áûë ïîâûøåí äî 4,34±0,73 (p>0,05 â
îáåèõ ãðóïïàõ, ðàçëè÷èÿ íåäîñòîâåðíû â ñðàâíå-
íèè ñ êîíòðîëåì).

Òàêèì îáðàçîì, ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç äèíà-
ìèêè ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé â ãðóïïàõ áîëü-
íûõ ñ óðåòåðîëèòèàçîì, ïîñëå âûïîëíåíèÿ ÐÏÑÓ
ïðîäåìîíñòðèðîâàë, ÷òî íåñìîòðÿ íà ñóùåñòâåí-
íûå ðàçëè÷èÿ â ñîñòîÿíèè ñòåíêè ìî÷åòî÷íèêà
è îêðóæàþùèõ òêàíåé âî âðåìÿ îïåðàöèè íå
âûÿâèë ñóùåñòâåííûõ ðàçëè÷èé â îñíîâíûõ êëè-
íè÷åñêèõ è ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëÿõ, óæå ÷åðåç
2 íåäåëè ïîñëå îïåðàöèè. Èìåâøèåñÿ íåêîòî-
ðûå ðàçëè÷èÿ â ýòèõ ïîêàçàòåëÿõ â ðàííèå ñðî-

ÒÀÁËÈÖÀ 3. Äèíàìèêà ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñëå âûïîëíåíèÿ

ÐÏÑÓ

Íîðìà, 2-å ñóòêè ïîñëå 14-å ñóòêè ïîñëå

Ïîêàçàòåëü M±m îïåðàöèè, M±m îïåðàöèè, M±m

n=24 ãðóïïà 1, n=18 ãðóïïà 2, n=35 ãðóïïà 1, n=18 ãðóïïà 2, n=35

Ýðèòðîöèòû, Ò/ë 4,05±0,27 3,81±0,15 3,08±0,09 3,94±0,12 3,89±0,92

Ãåìîãëîáèí, ã/ë 142,15±8,24 134,3±1,0 109,9±0,6 143,0±1,9 128,3±2,08

Ëåéêîöèòû, Ã/ë 8,09±0,53. 11,34±1,64 12,05±0,36 8,21±1,67 7,23±1,45

Îáùèé áåëîê, ã/ë 68,19±1,4 66,35±1,97 54,03±0,76 67,88±4,93 65,68±0,75

Ôèáðèíîãåí, ã/ë 2,97±0,34 2,26±0,21 2,23±0,32 2,94±0,41 2,91±0,32

ÏÒÈ,% 88,1±2,65 80,73±1,15 78,21±2,56 87,25±1,03 86,21±1,09

Êðåàòèíèí, ìêìîëü/ë 57,01±6,02 138,00±14,01 136,05±9,11 61,09±5,12 56,41±6,01

Ìî÷åâèíà, ììîëü/ë 4,42±0,89 7,51±0,91 7,95±1,35 4,73±0,52 4,34±0,73
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êè ïîñëå îïåðàöèè óæå íà 14-å ñòóêè ïîñëå îïå-
ðàöèè áûëè êóïèðîâàíû. Ïîëó÷åííûå äàííûå
ïîäòâåðæäàþò ïðàâèëüíîñòü âûáðàííîé òàêòè-
êè â ïëàíå âíóòðåííåãî äðåíèðîâàíèÿ ìî÷åòî÷-
íèêà â îáåèõ ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ ïîñëå âûïîë-
íåíèÿ ÐÏÑÓ.

Îñëîæíåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îò-
ìå÷åíû êàê â ãðóïïå 1, òàê è â ãðóïïå 2 (òàáë. 4).

Áîëè â ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè íîþùåãî õàðàê-
òåðà èìåëè ìåñòî ó 1 (5,6%) ïàöèåíòà ãðóïïû 1
è 2 (8,6%) áîëüíûõ ãðóïïû 2Á. Äàííîå îñëîæ-
íåíèå âîçíèêàëî íà ñëåäóþùèé äåíü ïîñëå óäà-
ëåíèÿ êàòåòåðà Ôîëëåÿ èç ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è
áûëî ñâÿçàíî, ïî-âèäèìîìó, ñ ÿâëåíèÿìè ïóçûð-
íî-ìî÷åòî÷íèêîâîãî ðåôëþêñà. Áîëåâîé ñèíä-
ðîì íå ñîïðîâîæäàëñÿ óðåòåðîïèåëîýêòàçèåé, íå
îòìå÷àëîñü çíà÷èòåëüíîãî ïîâûøåíèÿ òåìïåðà-
òóðû òåëà. Äàííîå îñëîæíåíèå áûëî êóïèðîâàíî
ïîñëå íàçíà÷åíèÿ íåñòåðîèäíûõ ïðîòèâîâîñïà-
ëèòåëüíûõ ïðåïàðàòîâ-àíàëãåòèêîâ, êîððåêöèè
ðåæèìà ìî÷åèñïóñêàíèé.

Ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà âûøå 38 °Ñ
îòìå÷åíî êàê â 1-é, òàê è âî 2-é ãðóïïå ñîîò-
âåòñòâåííî ó 3 (16,7%) è 5 (14,3%) ïàöèåíòîâ.
Ãèïåðòåðìèÿ íå òðåáîâàëà óñèëåíèÿ àíòèáàêòå-
ðèàëüíîé òåðàïèè, âîçíèêàëà íà 1–4-å ñóòêè
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, áûëà êóïèðîâàíà
íà 2-å–3-è ñóòêè ïîñëå âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæ-
íåíèÿ ïîñëå íàçíà÷åíèÿ íåñòåðîèäíûõ ïðîòèâî-
âîñïàëèòåëüíûõ ïðåïàðàòîâ.

Ïîäòåêàíèå ìî÷è ïî äðåíàæó èìåëî ìåñòî ó
4 (11,4%) ïàöèåíòîâ 2-é ãðóïïû. Âîçíèêàëî îíî

íà 3–5-å ñóòêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Ìû
ñâÿçûâàëè äàííîå îñëîæíåíèå ñ ïîòåðåé ãåðìå-
òè÷íîñòè øâà ñòåíêè ìî÷åòî÷íèêà âñëåäñòâèå
óìåíüøåíèÿ îòåêà òêàíåé ëèáî ïðîðåçûâàíèåì
îäíîé èç ëèãàòóð.

Ó÷àùåíèå ìî÷åèñïóñêàíèé äî 12–14 â ñóòêè
îòìå÷åíî ó 9 (25,7%) ïàöèåíòîâ ãðóïïû 2, îíî
áûëî ñâÿçàíî ñ íàëè÷èåì ñòåíòà è ðàçäðàæàþ-
ùèì åãî âîçäåéñòâèåì íà ñëèçèñòóþ ìî÷åâîãî
ïóçûðÿ. Äàííîå îñëîæíåíèå îòìå÷åíî íà 2-å–
3-è ñóòêè ïîñëå óäàëåíèÿ êàòåòåðà Ôîëëåÿ è
èñ÷åçàëî ñðàçó ïîñëå äåñòåíòèðîâàíèÿ. Ìèãðà-
öèÿ äèñòàëüíîãî êîíöà ñòåíòà â ìî÷åòî÷íèê, ïî-
òðåáîâàâøàÿ âûïîëíåíèÿ óðåòåðîñêîïèè ïðè åãî
óäàëåíèè îòìå÷åíà ó 1 (2,9%) ïàöèåíòà ñîîò-
âåòñòâóþùåé ãðóïïû.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè âûïîëíåíèè ÐÏÑÓ ïðè
ëå÷åíèè êàìíåé ìî÷åòî÷íèêà ïîñëåîïåðàöèîí-
íûå îñëîæíåíèÿ íå íîñèëè òÿæåëîãî õàðàêòåðà,
áîëè ïðîõîäèëè ñàìîñòîÿòåëüíî èëè òðåáîâàëè
íåçíà÷èòåëüíîãî óñèëåíèÿ òåðàïèè â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå. Äàííûå îñëîæíåíèÿ ñóùå-
ñòâåííî íå âëèÿëè íà äëèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ èëè
åãî èñõîäû.

Íèæå ïðåäñòàâëåí àíàëèç íåïîñðåäñòâåííûõ
ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ êàê ïðè èñïîëü-
çîâàíèè óðåòåðàëüíûõ ñòåíòîâ, òàê è ïðè îòêàçå
îò ïîñëåîïåðàöèîííîãî äðåíèðîâàíèÿ ìî÷åòî÷-
íèêà (òàáë. 5).

Äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû
1 áûëà ñóùåñòâåííî ìåíüøå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ
ãðóïïû 2, ñîñòàâèâ ñîîòâåòñòâåííî 76,15±

ÒÀÁËÈÖÀ 4. Ðàííèå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ïîñëå âûïîëíåíèÿ ÐÏÑÓ

Îñëîæíåíèÿ
Ãðóïïà 1 Ãðóïïà 2

Àáñ., n=18 % Àáñ., n=35 %

Áîëè â ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè 1 5,6% 3 8,6%

Ãèïåðòåðìèÿ âûøå 38 °Ñ. 3 16,7% 5 14,3%

Ïîäòåêàíèå ìî÷è ïî äðåíàæó 0 0,0% 4 11,4%

Ó÷àùåíèå ìî÷åèñïóñêàíèÿ 0 0,0% 9 25,7%

Ìèãðàöèÿ äèñòàëüíîãî êîíöà ñòåíòà 0 0,0% 1 2,9%

ÒÀÁËÈÖÀ 5. Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ óðåòåðîëèòèàçîì ïîñëå âûïîëíåíèÿ

ÐÏÑÓ

Ïîêàçàòåëü Ãðóïïà 1, Ãðóïïà 2, Äîñòîâåðíîñòü

(M±m) n=18 n=35 ðàçëè÷èé, ð

Äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè, ìèí. 76,15±4,76 97,32±6,07 <0,01

Äëèòåëüíîñòü ãîñïèòàëèçàöèè ïîñëå îïåðàöèè, ñóò. 6,82±1,34 7,04±1,76 >0,5

Âðåìåííàÿ íåòðóäîñïîñîáíîñòü, ñóò. 16,20±1,92 16,09±2,04 >0,5

Êîëè÷åñòâî èíúåêöèé àíàëãåòèêîâ 5,42±0,78 6,04±1,21 >0,5

Äëèòåëüíîñòü èíôóçèîííîé òåðàïèè, ñóò. 3,21±0,46 3,78±0,67 >0,5

Äëèòåëüíîñòü àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè, ñóò. 9,04±1,07 14,05±2,11 <0,1
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4,76 ìèíóòû è 97,32±6,07 ìèíóòû (ðàçëè÷èÿ äî-
ñòîâåðíû, ð<0,01). Äàííûå ðàçëè÷èÿ ñâÿçàíû êàê
ñ áîëüøèìè òðóäíîñòÿìè ïðè âûäåëåíèè ìî÷å-
òî÷íèêà â çîíå ôèêñàöèè êàìíÿ ó ïàöèåíòîâ
ãðóïïû 2, òàê è çàòðàòàìè âðåìåíè íà óñòàíîâêó
ñòåíòà.

Â òî æå âðåìÿ, äëèòåëüíîñòü íàõîæäåíèÿ â
ñòàöèîíàðå  ïîñëå îïåðàöèè â îáåèõ ãðóïïàõ áûëà
ïðèìåðíî îäèíàêîâîé, ñîñòàâèâ ñîîòâåòñòâåííî
6,82±1,34 ñóòîê è 7,04±1,76 ñóòîê (ðàçëè÷èÿ
íåäîñòîâåðíû, ð>0,5). Òàêæå äîñòîâåðíî íå îò-
ëè÷àëàñü è äëèòåëüíîñòü âðåìåííîé íåòðóäî-
ñïîñîáíîñòè, ñîñòàâèâ ó ïàöèåíòîâ 1-é ãðóïïû
16,20±1,92 ñóòîê, à ó ïàöèåíòîâ 2-é ãðóïïû
16,09±2,04 ñóòîê (ðàçëè÷èÿ íåäîñòîâåðíû, ð>0,5).

Êîëè÷åñòâî èíúåêöèé íåíàðêîòè÷åñêèõ àíàë-
ãåòèêîâ ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû 1 ñîñòàâèëî
5,42±0,78, à â ãðóïïå 2 – 6,04±1,21 (ðàçëè÷èÿ
òàêæå íåäîñòîâåðíû, ð>0,5). Ïðèìåðíî îäèíàêî-
âîé áûëà è äëèòåëüíîñòü èíôóçèîííîé òåðàïèè:
ñîîòâåòñòâåííî â ãðóïïå 1–3,21±0,46 ñóòîê, à â
ãðóïïå 2 3,78±0,67 ñóòîê (äîñòîâåðíîñòü ðàçëè-
÷èé îòñóòñòâóåò, ð>0,5).

Äëèòåëüíîñòü àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè â
ãðóïïå 1 áûëà ñóùåñòâåííî ìåíüøåé, ñîñòàâèâ
9,04±1,07 ñóòîê, à â ãðóïïå 2 – 14,05±2,11 ñó-
òîê (ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû, ð<0,1).

ÂÛÂÎÄÛ

Íàìè íå îòìå÷åíî êàðäèíàëüíûõ ðàçëè÷èé â
ïëàíå íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ
ïàöèåíòîâ ñ óðåòåðîëèòèàçîì ïîñëå âûïîëíå-
íèÿ ÐÏÑÓ âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, áûë èñ-
ïîëüçîâàí ñòåíò äëÿ äðåíèðîâàíèÿ ïðîñâåòà ìî-
÷åòî÷íèêà ó ïàöèåíòà èëè íåò. Ó ïàöèåíòîâ ãðóï-
ïû 1 àáñîëþòíî îïðàâäàííûì ÿâèëñÿ îòêàç îò
èñïîëüçîâàíèÿ ñòåíòèðîâàíèÿ, â òî âðåìÿ êàê ó
ïàöèåíòîâ ãðóïïû 2 äàííàÿ ïðîöåäóðà áûëà íå-
îáõîäèìîé. Òî åñòü, ñ îäíîé ñòîðîíû, äðåíèðî-
âàíèå ìî÷åòî÷íèêà ïóòåì óñòàíîâêè ñòåíòà ÿâ-
ëÿåòñÿ ñîâåðøåííî îïðàâäàííîé ïðîöåäóðîé ïðè
íàëè÷èè âûðàæåííûõ èçìåíåíèé â ñòåíêå ìî-
÷åòî÷íèêà, êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ îòåêîì âñåõ ñëî-
åâ, íàëè÷èåì èçúÿçâëåíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, à
òàêæå ÿâëåíèÿìè ïåðèôîêàëüíîãî âîñïàëèòåëü-
íîãî ïðîöåññà â îêðóæàþùèõ ìî÷åòî÷íèê òêà-
íÿõ ñ ôîðìèðîâàíèåì âîñïàëèòåëüíîãî «êîðæà».
Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñòåíòèðîâàíèå ìî÷åòî÷íèêà
ïîñëå âûïîëíåíèÿ ÐÏÑÓ íå ÿâëÿåòñÿ ðóòèííîé
ïðîöåäóðîé, è ïðè îòñóòñòâèè âûøåîïèñàííûõ
èçìåíåíèé îò íåãî ìîæíî îòêàçàòüñÿ áåç âîç-
íèêíîâåíèÿ êàêèõ-ëèáî îñëîæíåíèé.
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ÐÅÔÅÐÀÒ

Îñîáëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ ñå÷îâîäíèõ ñòåíò³â
ï³ñëÿ ðåòðîïåð³òîíåîñêîï³÷íî¿ óðåòåðîë³òîòîì³¿

Î.Ä. Í³ê³ò³í, Þ.Â. Ðîùèí,
².Ì. Êîì³ñàðåíêî, Ñ.². Ñì³õóí

Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 53 ïà-
ö³ºíò³â, ÿêèì ç ïðèâîäó êàìåíÿ ñå÷îâîäó áóëà
âèêîíàíà ðåòðîïåð³òîíåîñêîï³÷íà óðåòåðîë³òî-
òîì³ÿ. Ïðè öüîìó,  ó 18 (34%) ïàö³ºíò³â ñòåíò
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íå âñòàíîâëþâàëè (ãðóïà 1), à ó
35 (66,0%) õâîðèõ áóëî âñòàíîâëåíî ñòåíò (ãðó-
ïà 2). Äðåíóâàííÿ ñå÷îâîäó øëÿõîì óñòàíîâêè
ñòåíòà º àáñîëþòíî âèïðàâäàíîþ ïðîöåäóðîþ
ïðè íàÿâíîñò³ âèðàæåíèõ çì³í ó ñò³íö³ ñå÷îâîäó,
ÿê³ ïðîÿâëÿþòüñÿ íàáðÿêîì âñ³õ øàð³â, íàÿâí³ñ-
òþ âèðàçîê ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, à òàêîæ ÿâèùà-
ìè ïåðèôîêàëüíîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó â íàâ-
êîëèøí³õ òêàíèíàõ ñå÷îâîäà ç ôîðìóâàííÿì çà-
ïàëüíîãî êîðæà. Ç ³íøîãî áîêó, ñòåíòóâàííÿ
ñå÷îâîäó ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ÐÏÑÓ íå º ðóòèí-
íîþ ïðîöåäóðîþ, ³ ïðè â³äñóòíîñò³ âèùåîïèñà-
íèõ çì³í â³ä íüîãî ìîæíà â³äìîâèòèñÿ áåç âè-
íèêíåííÿ áóäü-ÿêèõ óñêëàäíåíü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñå÷îêàì’ÿíà õâîðîáà, ñòåíòó-
âàííÿ ñå÷îâîäó, óðåòåðîìàíîìåòð³ÿ, óðåòåðîë³òî-
ì³ÿ, ³íòðàëþì³íàðíèé òèñê.

ÐÅÔÅÐÀÒ

Îñîáåííîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ìî÷åòî÷íèêîâûõ
ñòåíòîâ ïîñëå ðåòðîïåðèòîíåîñêîïè÷åñêîé
óðåòåðîëèòîòîìèè

Î.Ä. Íèêèòèí, Þ.Â. Ðîùèí,
È.Ì. Êîìèñàðåíêî, Ñ.È. Ñìåõóí

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 53 ïà-
öèåíòîâ, êîòîðûì ïî ïîâîäó êàìíÿ ìî÷åòî÷íè-
êà áûëà âûïîëíåíà ðåòðîïåðèòîíåîñêîïè÷åñêàÿ
óðåòåðîëèòîòîìèÿ. Ïðè ýòîì ó 18 (34%) ïàöè-
åíòîâ ñòåíò ïîñëå îïåðàöèè íå óñòàíàâëèâàëè
(ãðóïïà 1), à ó 35 (66,0%) áîëüíûõ áûë óñòà-
íîâëåí ñòåíò (ãðóïïà 2). Äðåíèðîâàíèå ìî÷åòî÷-
íèêà ïóòåì óñòàíîâêè ñòåíòà ÿâëÿåòñÿ ñîâåð-
øåííî îïðàâäàííîé ïðîöåäóðîé ïðè íàëè÷èè
âûðàæåííûõ èçìåíåíèé â ñòåíêå ìî÷åòî÷íèêà,
êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ îòåêîì âñåõ ñëîåâ, íàëè-
÷èåì èçúÿçâëåíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, à òàêæå
ÿâëåíèÿìè ïåðèôîêàëüíîãî âîñïàëèòåëüíîãî
ïðîöåññà â îêðóæàþùèõ ìî÷åòî÷íèê òêàíÿõ ñ
ôîðìèðîâàíèåì âîñïàëèòåëüíîãî êîðæà. Ñ äðó-
ãîé ñòîðîíû, ñòåíòèðîâàíèå ìî÷åòî÷íèêà ïîñëå
âûïîëíåíèÿ ÐÏÑÓ íå ÿâëÿåòñÿ ðóòèííîé ïðî-
öåäóðîé, è ïðè îòñóòñòâèè âûøåîïèñàííûõ èç-
ìåíåíèé îò íåãî ìîæíî îòêàçàòüñÿ áåç âîçíèê-
íîâåíèÿ êàêèõ-ëèáî îñëîæíåíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìî÷åêàìåííàÿ áîëåçíü,
ñòåíòèðîâàíèå ìî÷åòî÷íèêà, óðåòåðîìàíîìåòðèÿ,
óðåòåðîëèòîòîìèÿ, èíòðàëþìèíàðíîå äàâëåíèå.


