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Ç’¯ÇÄÈ, ÊÎÍÔÅÐÅÍÖI¯, ÑÈÌÏÎÇIÓÌÈ

Íàóêîâî-ïðàêòè÷íà êîíôåðåíö³ÿ
«ÑÓ×ÀÑÍI ÌÅÒÎÄÈ ÄIÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÒÀ ËIÊÓÂÀÍÍß

Â ÓÐÎËÎÃI¯, ÀÍÄÐÎËÎÃI¯ ÒÀ ÎÍÊÎÓÐÎËÎÃI¯»

Ó ì³ñò³ Äí³ïðî ç 22 äî 23 æîâòíÿ 2020 ðî-
êó áóëî ïðîâåäåíî âñåóêðà¿íñüêó íàóêîâî-ïðàê-
òè÷íó êîíôåðåíö³þ «Ñó÷àñí³ ìåòîäè ä³àãíîñòè-
êè òà ë³êóâàííÿ â óðîëîã³¿, àíäðîëîã³¿ òà îíêî-
óðîëîã³¿», ÿêó áóëî ïðèñâÿ÷åíî 85-ð³÷÷þ ç äíÿ
çàñíóâàííÿ àñîö³àö³¿ óðîëîã³â Äí³ïðîïåòðîâñü-
êî¿ îáëàñò³ òà 85-ð³÷÷þ ç äíÿ íàðîäæåííÿ ïðî-
ôåñîðà Î.Â. Ëþëüêà. Îðãàí³çàòîðàìè êîíôåðåíö³¿
áóëè: Ì³í³ñòåðñòâî îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè,
Àñîö³àö³ÿ óðîëîã³â Óêðà¿íè, Àñîö³àö³ÿ óðîëîã³â
Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ îáëàñò³, ÄÇ «Äí³ïðîïåòðîâñüêà
ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè», äåïàðòàìåíò
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ îáëàñíî¿
äåðæàâíî¿ àäì³í³ñòðàö³¿.

Ì³ñöåì ïðîâåäåííÿ ñòàâ êîíôåðåíö-çàë
Ãðàíä õîë,  ùî º ÷àñòèíîþ  ªâðåéñüêîãî êóëü-
òóðíî-ä³ëîâîãî öåíòðó «Ìåíîðà», â ÿêîìó â³äáó-
ëàñÿ öåðåìîí³ÿ óðî÷èñòîãî â³äêðèòòÿ î 9.00
22 æîâòíÿ 2019 ðîêó.

Ãîëîâè îðãêîì³òåòó êîíôåðåíö³¿: äîêòîð
ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, ïðåçèäåíò Àñîö³àö³¿
óðîëîã³â Óêðà¿íè, ÷ëåí-êîðåñïîíäåíò ÍÀÌÍ
Óêðà¿íè Ñ.Î. Âîç³àíîâ òà Ò.Î. Ïåðöåâà – äîêòîð
ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, ÷ëåí-êîðåñïîíäåíò
ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, ðåêòîð ÄÇ «Äí³ïðîïåòðîâñüêà
ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè».

Ñï³âãîëîâè îðãêîì³òåòó: äîêòîð ìåäè÷íèõ
íàóê, ïðîôåñîð Â.Ï. Ñòóñü – çàñëóæåíèé ä³ÿ÷
íàóêè ³ òåõí³êè Óêðà¿íè, çàâ³äóþ÷èé êàôåäðîþ

óðîëîã³¿ ÄÇ «Äí³ïðîïåòðîâñüêà ìåäè÷íà àêàäå-
ì³ÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè»; Â.Ì. Ë³ñîâèé – äîêòîð ìå-
äè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, ÷ëåí-êîðåñïîíäåíò ÍÀÌÍ
Óêðà¿íè, ëàóðåàò Äåðæàâíî¿ ïðåì³¿ Óêðà¿íè, ðåê-
òîð ÄÇ «Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò»; Å.Î. Ñòàõîâñüêèé – äîêòîð ìå-
äè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, êåð³âíèê íàóêîâî-äîñë³ä-
íîãî â³ää³ëåííÿ ïëàñòè÷íî¿ òà ðåêîíñòðóêòèâ-
íî¿ îíêîóðîëîã³¿ Íàö³îíàëüíîãî ³íñòèòóòó ðàêó,
çàñëóæåíèé ä³ÿ÷ íàóêè ³ òåõí³êè Óêðà¿íè, Ãîëî-
âà ñï³ëêè îíêîóðîëîã³â Óêðà¿íè; ².². Ãîðïèí-
÷åíêî – äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, çàâ³-
äóâà÷ â³ää³ëó ñåêñîïàòîëîã³¿ òà àíäðîëîã³¿ ÄÓ
«²íñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»; À.². Áîé-
êî – êàíäèäàò ìåäè÷íèõ íàóê, åêñïåðò çà ôàõîì
«óðîëîã³ÿ» ÌÎÇ Óêðà¿íè; Â.Ì. Ñåðäþê – äè-
ðåêòîð äåïàðòàìåíòó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Äí³ïðî-
ïåòðîâñüêî¿ ÎÄÀ; Ñ.À. Ðèæåíêî – äîêòîð ìå-
äè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, ãîëîâíèé ë³êàð ÊÇ
«Äí³ïðîïåòðîâñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ
³ì. ².². Ìå÷íèêîâà». Â³äïîâ³äàëüíèé ñåêðåòàð îðã-
êîì³òåòó: Ì.Þ. Ïîë³îí – êàíäèäàò ìåäè÷íèõ
íàóê, äîöåíò, àñèñòåíò êàôåäðè óðîëîã³¿ ÄÇ
«Äí³ïðîïåòðîâñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ÌÎÇ
Óêðà¿íè».

Ó÷àñíèê³â êîíôåðåíö³¿ ïðèâ³òàëè: äîêòîð
ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, ïðåçèäåíò Àñîö³àö³¿
óðîëîã³â Óêðà¿íè, ÷ëåí-êîðåñïîíäåíò ÍÀÌÍ
Óêðà¿íè Ñ.Î. Âîç³àíîâ; äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê,
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ïðîôåñîð, ÷ëåí-êîðåñïîíäåíò ÍÀÌÍ Óêðà¿íè,
ðåêòîð Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿
Ò.Î. Ïåðöåâà; äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð,
ãîëîâíèé ë³êàð ÊÇ «Äí³ïðîïåòðîâñüêà îáëàñíà
êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ³ì. ².². Ìå÷íèêîâà» Ñ.À.Ðèæåí-
êî; äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, çàñëóæå-
íèé ä³ÿ÷ íàóêè ³ òåõí³êè Óêðà¿íè, çàâ³äóþ÷èé
êàôåäðîþ óðîëîã³¿ ÄÇ «Äí³ïðîïåòðîâñüêà ìåäè÷-
íà àêàäåì³ÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè» Â.Ï. Ñòóñü.

Ç äîïîâ³ääþ ïðî ñèìá³îç íàóêè òà ïðàêòè-
êè ÿê ìàéáóòíüîãî ìåäèöèíè âèñòóïèâ ãîëîâ-
íèé ë³êàð ë³êàðí³ ³ì. ².². Ìå÷íèêîâà äîêòîð ìå-
äè÷íèõ íàóê ïðîôåñîð Ñ.À. Ðèæåíêî. Ïðåçåíòî-
âàíà äîïîâ³äü áóëà çîñåðåäæåíà íà õàðàêòåðíèõ
îñîáëèâîñòÿõ ïë³äíî¿ âçàºìîä³¿ ñîþçó â÷åíèõ òà
ïðàêòèê³â, ùî íàäàº ìîæëèâ³ñòü äëÿ ³íòåíñèâ-
íîãî ðîçâèòêó, ðîñòó òà âïðîâàäæåííÿ ³ííîâàö³é,
ÿê äëÿ ë³êàðí³, òàê ³ äëÿ ë³êàð³â ó ö³ëîìó. Âè-
çíà÷åí³ äîñÿãíåííÿ ó ðîçâèòêó òà ðîçáóäîâ³
Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³
³ì. ².². Ìå÷íèêîâà. Îõàðàêòåðèçîâàí³ àñïåêòè
âçàºìîä³¿ ñï³âðîá³òíèê³â ë³êàðí³ ç ïåðåäîâèìè
êë³í³÷íèìè öåíòðàìè òà àêòèâíà ñï³âïðàöÿ ç
çàðóá³æíèìè êë³í³êàìè òà óí³âåðñèòåòàìè.

Ç â³òàëüíîþ äîïîâ³ääþ âèñòóïèâ äîêòîð
ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, çàâ³äóþ÷èé êàôåäðîþ
óðîëîã³¿ ÄÇ «Äí³ïðîïåòðîâñüêà ìåäè÷íà àêàäå-
ì³ÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè» – Â.Ï. Ñòóñü ç òåìîþ «²ñòî-
ð³ÿ ðîçâèòêó óðîëîã³¿ â Äí³ïðîïåòðîâñüê³é îá-
ëàñò³ (äî 85-ð³÷÷ÿ â³ä äíÿ çàñíóâàííÿ àñîö³àö³¿
óðîëîã³â Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ îáëàñò³ òà 85-ð³÷÷ÿ
â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ ïðîôåñîðà Î.Â. Ëþëüêà)». Ó
ñâî¿é äîïîâ³ä³ â³í â³äçíà÷èâ, ùî çà ðîêè ³ñíó-
âàííÿ êàôåäðè áóëî ñôîðìîâàíî íàóêîâó øêî-
ëó óðîëîã³â, ïðîâ³äíó ðîëü ó öüîìó â³ä³ãðàâàâ
çàñíîâíèê êàôåäðè, ÷ëåí-êîðåñïîíäåíò ÍÀÌÍ
Óêðà¿íè, äâ³÷³ ëàóðåàò äåðæàâíî¿ ïðåì³¿ Óêðà¿íè,
äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð Î.Â. Ëþëüêî.

Ïåðøå çàñ³äàííÿ êîíôåðåíö³¿, ÿêå â³äáó-
ëîñÿ íà ÷îë³ ç ïðîôåñîðàìè Ñ.Ì. Øàìðàºâèì,
Î.Å. Ñòàõîâñüêèì, Â.Ï. Ñòóñåì, áóëî ïðèñâÿ÷åíî
òåì³: «Îíêîóðîëîã³ÿ».

Â³äêðèâàëà çàñ³äàííÿ äîïîâ³äü íà òåìó
«Ñó÷àñí³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè ðàêó ïåðåäì³õóðî-
âî¿ çàëîçè ç óðàõóâàííÿì ìîäèô³êîâàíèõ ÌÐ-
ïðîòîêîë³â òà ã³áðèäíèõ ÎÔÅÊÒ-òåõíîëîã³é»
Äîïîâ³äà÷³: Î.Ì. Óõàëü, Ì. Òàõî, À.Â. Áåðåçîâñü-
êèé, Ì.². Óõàëü, À.Î. Ìàëîìóæ (Îäåñà). Äîñë³ä-
æåííÿ íàóêîâî¿ ãðóïè âèñâ³òëèëî îñîáëèâîñò³
ºôåêòèâíîñò³ ð³çíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ ðàêó
ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè òà ñòóïåí³ ¿õ äîêàçîâîñò³
ïðè ñï³âñòàâëåíí³ çã³äíî ç íîâèìè ïðîòîêîëàìè
òèïó PIRADS-1 òà PIRADS-2. Îñîáëèâîñò³ çà-
ñòîñóâàííÿ ÌÐÒ â õîä³ äèíàì³÷íîãî äîñë³äæåí-
íÿ ñòàíó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè ïàö³ºíòà.

Íàñòóïíà äîïîâ³äü – «Àêòóàëüí³ ïèòàííÿ
ë³êóâàííÿ ðàêó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè» äîïîâ³äü
â³ä Î.Å. Ñòàõîâñüêîãî (Êè¿â). Ó äîñë³äæåíí³ çî-
ñåðåäæåíî óâàãó íà âèâ÷åíí³ ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï
ïàö³ºíò³â òà âèçíà÷åííÿ íåîáõ³äíîñò³ àêòèâíî-
ãî ñïîñòåðåæåííÿ äëÿ â³êîâèõ ïàö³ºíò³â. Âèçíà-
÷åííÿ ïåðåâàã òà íåäîë³ê³â îñíîâíèõ òèï³â ðà-
äèêàëüíî¿ ïðîñòàòåêòîì³¿, òà ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿.
Ñï³âñòàâëåííÿ åôåêòèâíîñò³ Åíçàëóòàì³äó, Àá³-
ðàòåðîíó òà ÀÄÒ ó ïîð³âíÿíí³ ç ïëàöåáî.

Òðåòÿ íà ÷åðç³ äîïîâ³äü Ñ.Ì. Øàìðàºâà
(Êè¿â) íà òåìó: «Äåÿê³ àñïåêòè ãîðìîíàëüíî¿
òåðàï³¿ ðàêó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè». Îõàðàêòå-
ðèçîâàíî ñï³âñòàâëåííÿ àíäðîãåí-äåïðèâàö³éíî¿
òåðàï³¿ ïðè ÐÏÇ â êîìá³íàö³¿ ç õ³ì³îòåðàï³ºþ,
ì³ñöåâèì ë³êóâàííÿì òà êàñòðàö³ºþ ÿê ìîíî-
òåðàï³ºþ òà âèçíà÷åííÿ äîñÿãàííÿ ö³ëüîâèõ
ð³âí³â òåñòîñòåðîíó â³ä âèùåâêàçàíèõ êîìá³íàö³é.
Âèçíà÷åí³ àñïåêòè ìóëüòèäèñöèïë³íàðíîãî
ï³äõîäó â ë³êóâàíí³ ìåòàñòàòè÷íîãî ðàêó ïåðåä-
ì³õóðîâî¿ çàëîçè.

×åòâåðòà äîïîâ³äü – «Ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ
ïàö³ºíò³â ç ä³àãíîñòîâàíèì ðàêîì ïåðåäì³õóðî-
âî¿ çàëîçè ïîõèëîãî â³êó» À.². Áîéêî, Ä.Î. Ïî-
ïîâ, Ñ.Þ. ²ëþùåíêî, Î.Í. Ñëèíüêî (Êè¿â, Îäåñà).
Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ ñòàëî âèâ÷åííÿ âèæèâàííÿ
ïàö³ºíò³â ïåðøîãî ðîêó ë³êóâàííÿ, ÿê³ñòü
ì³êö³éíî¿ ôóíêö³¿ ÍÑØ ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ êîì-
á³íîâàíî¿ òåðàï³¿ (ãîðìîíîòåðàï³ÿ + ÒÓÐ + ïðî-
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ìåíåâà òåðàï³ÿ) ó ïàö³ºíò³â ç ì³ñöåâî-ðîçïîâ-
ñþäæåíèì ðàêîì ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè.

Ï‘ÿòà äîïîâ³äü «Îñîáëèâîñò³ ðåêîíñòðóêö³¿
âåçèêî-óðåòðàëüíîãî ñåãìåíòà ïðè ïðîâåäåíí³
ëàïàðîñêîï³÷íî¿ ðàäèêàëüíî¿ ïðîñòàòåêòîì³¿»
Í.Ä. Ñîñí³í (Êè¿â). Ó äîïîâ³ä³ áóëî çîñåðåäæåíî
óâàãó íà òîìó, ùî ãîëîâíèìè êðèòåð³ÿìè îö³í-
êè ÿêîñò³ âèêîíàíî¿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ ðàäèêàëü-
íî¿ ïðîñòàòåêòîì³¿ ó ïàö³ºíò³â º òàê³ ³íòåãðàëüí³
ïîêàçíèêè ÿê  áåçðåöèäèâíå âèæèâàííÿ õâîðèõ,
óòðèìàííÿ ñå÷³ òà åðåêòèëüíà ôóíêö³ÿ. Àâòîðà-
ìè áóëî ðîçðîáëåíî íîâó ìåòîäèêó, ÿêà äîçâî-
ëÿº â ðàçè çìåíøèòè ïðîöåíò ïîÿâè ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíèõ óñêëàäíåíü òà çíà÷íî ïîêðàùèòè ÿê³ñòü
æèòòÿ ïàö³ºíò³â.

  Øîñòèì ìàâ  çìîãó âèñòóïèòè äîïîâ³äà÷
â³ä êîëåêòèâó àâòîð³â Ì.À. Äîâáèø, Î.Ì. Ì³ùåí-
êî, ².Ì. Äîâáèø, Ñ.À. Äþäþí (Çàïîð³ææÿ) «Îñîá-
ëèâîñò³ çì³í ð³âíÿ ÏÑÀ êðîâ³ â çàëåæíîñò³ â³ä
õàðàêòåðó çàõâîðþâàííÿ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè
òà ïîðóøåííÿ ñå÷îâèïóñêàííÿ». Ó äîïîâ³ä³ âè-
ñâ³òëåí³ àñïåêòè ð³âíÿ ÏÑÀ ïðè ÄÃÏÇ òà ÐÏÇ
çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ ÷è â³äñóòíîñò³ ÃÇÑ. Ïðè
ÕÇÑ ó õâîðèõ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ç ÄÃÏÇ ó ìåæàõ
íîðìàëüíèõ âåëè÷èí ÏÑÀ áóâ ó 45,5% – äî
10 íã/ìë, à ÏÑÀ âèùå, í³æ 10 íã/ìë âèÿâëåíî ó
14,9% ïàö³ºíò³â. Ïðè öüîìó ïðè çëîÿê³ñíèõ íî-
âîóòâîðåííÿõ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè  ³ ðîçâèòêó
ÃÇÑ ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè ð³âåíü ÏÑÀ êðîâ³ áóâ
äîñòîâ³ðíî âèùå, í³æ ïðè ÃÇÑ ó õâîðèõ íà ÄÃÏÇ.

Íàñòóïíîþ äîïîâ³ääþ áóëà – «Àëãîðèòì
ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ì³ñöåâî-ïî-
øèðåíèé òà ìåòàñòàòè÷íèé íèðêîâî-êë³òèííèé ðàê»
â³ä Þ.Â. Â³òðóê (Êè¿â) – äîñë³äíèêè âñòàíîâèëè
àñïåêòè, ùî âïëèâàþòü  íà âèá³ð òàêòèêè ë³êóâàí-
íÿ ïðè ÌÏÐÍ òà ÌÍÊÐÍ. Âñòàíîâèëè íåîáõ³äí³ñòü
çàñòîñóâàííÿ N.C.I.U. – íåôðîìåòð³¿, îñîáëèâîñò³
çàñòîñóâàííÿ òàðãåòíî¿ òåðàï³¿ â íåîàä’þâàíòíîìó
ðåæèì³ òà ðàö³îíàëüíèé âèá³ð ïðåïàðàò³â ç òî÷êè
çîðó ñèñòåìíîãî âïëèâó íà ïàö³ºíòà.

Äàë³ ç äîïîâ³ääþ âèñòóïèâ ïðîôåñîð
Â.Ï. Ñòóñü, íà òåìó – «Ñó÷àñí³ òåíäåíö³¿ òàðãåò-

íî¿ òåðàï³¿ ìåòàñòàòè÷íîãî íèðêîâî-êë³òèííîãî
ðàêó». Â ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ íàóêîâîþ ãðó-
ïîþ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî âèêîðèñòàííÿ Ïåìá-
ðîë³çóìàáó ó ïîºäíàíí³ ç Àêñ³ò³í³áîì ïîêàçóº
á³ëüø âèñîêó åôåêòèâí³ñòü ó ïîð³âíÿíí³ ç Ñóí³-
ò³í³áîì ó ïîïåðåäíüî íåë³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â ç
ì³ñöåâî-ïîøèðåíèì àáî ìåòàñòàòè÷íèì ñâ³òëî-
êë³òèííèì ÍÊÐ. Çàçíà÷åíî, ùî ñåðåä óñ³õ ï³äãðóï,
âêëþ÷àþ÷è IMDC ñïðèÿòëèâèé, ïðîì³æíèé ³
ïîãàíèé ðèçèêè, ïåðåâàæíî âèÿâëåíî ó ãðóï PD-
L1-åêñïðåñóþ÷èõ ³ íå åêñïðåñóþ÷èõ ïóõëèíè.
Äîñë³äíèêè íàãîëîøóþòü íà òîìó, ùî Ïåìáðîë³-
çóìàá ó ïîºäíàíí³ ç Àêñ³ò³í³áîì ñë³ä ðîçãëÿäà-
òè ÿê òåðàï³þ ïåðøî¿ ë³í³¿ ó ïàö³ºíò³â ç ïîøè-
ðåíèì ñâ³òëî-êë³òèííèì ÍÊÐ.

Ï³ñëÿ îá³äíüî¿ ïåðåðâè áóëî ïðåäñòàâëåíî
äîïîâ³äü Þ.Â. Â³òðóêà, Ä.Î. Êîøåëÿ (Êè¿â) – «Òàê-
òèêà ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà äâîñòîðîíí³é íèðêîâî-
êë³òèííèé ðàê òà ðàê ºäèíî¿ íèðêè». Äîñë³äíèêà-
ìè áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ïîêàçàííÿ äî ðåçåêö³¿
íèðêè ó õâîðèõ íà äâîñòîðîíí³é íèðêîâî-êë³òèí-
íèé ðàê òà ðàê ºäèíî¿ íèðêè ïîâèíí³ áàçóâàòèñÿ
íà îñíîâ³ N.C.I.U. – íåôðîìåòð³¿ òà ôóíêö³îíàëü-
íîãî ñòàíó íèðêè. Âñòàíîâëåíî, ùî ïðè âèñîêîìó
ðèçèêó âèêîíàííÿ íåôðåêòîì³¿ ó õâîðèõ íà äâî-
ñòîðîíí³é íèðêîâî-êë³òèííèé ðàê òà ðàê ºäèíî¿
íèðêè äîö³ëüíî ïðèçíà÷èòè íåîàä’þâàíòíó òàð-
ãåòíó òåðàï³þ, ÿêà äîçâîëèòü çìåíøèòè ðîçì³ðè
ïóõëèíè òà âèêîíàòè ðåçåêö³þ íèðêè ÷è ïðîäîâ-
æóâàòè ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ, óíèêàþ÷è ãå-
ìîä³àë³çó òà ³íâàë³äèçàö³¿ õâîðèõ.
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Íàñòóïíà ãðóïà äîïîâ³äà÷³â: Ä.Ì. Øàì-
ðàºâà, Ñ.Ì. Øàìðàºâ, Â.Ï. Ñòóñü, Ì.Þ. Ïîë³îí
(Êè¿â, Äí³ïðî). Òåìà äîïîâ³ä³: «Ìàòåìàòè÷íå ìî-
äåëþâàííÿ ïðîãíîçó ðàíí³õ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
óñêëàäíåíü ïðè ðàäèêàëüíîìó õ³ðóðã³÷íîìó ë³êó-
âàíí³ ðàêó ñå÷îâîãî ì³õóðà» – ãðóïà äîñë³äíèê³â
â³äçíà÷èëà íåäîö³ëüí³ñòü ôîðìóëþâàííÿ ïðîãíî-
çó ò³ëüêè çà îêðåìèìè çíà÷óùèìè ïîêàçíèêà-
ìè, îñê³ëüêè ê³ëüê³ñíà îö³íêà âñ³õ ìîæëèâèõ
ïîêàçíèê³â ìîæå çíà÷íî çì³íèòè ïðîãíîç. Ðîç-
ðîáëåíî íîâèé ñïîñ³á ïðîãíîçóâàííÿ ðàäèêàëü-
íîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÐÑÌ òà ìîäåë³ ñòðà-
òèô³êàö³¿ õâîðèõ ïî ãðóï³ ðèçèêó, ùî ç òî÷í³-
ñòþ äî 90% âñòàíîâëþº â³ðîã³äí³ñòü âèíèêíåí-
íÿ óñêëàäíåíü òà äîïîìàãàº ¿õ ïîïåðåäèòè.

Äîïîâ³äü íà òåìó «Äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ
ÄÏÒ çà ðàäèêàëüíîþ ïðîãðàìîþ íà òë³ ÀÄÒ ç
ëîêàë³çîâàíèì òà ì³ñöåâî-ïîøèðåíèì ÐÏÇ âè-
ñîêîãî ðèçèêó» Â.Ï. Ñòóñü, Ñ.À. Ïðèõîäüêî (Êè¿â,
Äí³ïðî) – íàóêîâöÿìè áóëî âèçíà÷åíî, ùî ÄÏÒ
çà ðàäèêàëüíîþ ïðîãðàìîþ â êîìá³íàö³¿ ç ÀÄÒ
º åôåêòèâíîþ îïö³ºþ ë³êóâàííÿ â ïàö³ºíò³â ³ç
ëîêàë³çîâàíèì òà ì³ñöåâî-ïîøèðåíèì ðàêîì
ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè âèñîêîãî ðèçèêó ç àäåê-
âàòíèì òðèâàëèì êîíòðîëåì çà ïàòîëîã³÷íèì
ïðîöåñîì. Äîäàòêîâî áóëî âñòàíîâëåíî ùî
íåäîñÿãíåííÿ ì³í³ìàëüíèõ ï³äïîðîãîâèõ çíà-
÷åíü ÏÑÀ ó ïîäàëüøîìó ñïðèÿº âèíèêíåííþ
ðåöèäèâó.

Íàñòóïíîþ áóëà ïðåäñòàâëåíà äîïîâ³äü
«Îðãàíîçáåð³ãàþ÷à òðèìîäàëüíà òåðàï³ÿ ì’ÿçî-
âî-³íâàçèâíîãî ðàêó ñå÷îâîãî ì³õóðà – íàø
äîñâ³ä» Ñ.². Ïðèíäþê, Ì.Â. Ñîêîëîâñüêà (Êè¿â).
Íèí³ âñòàíîâëåíî, ùî àäåêâàòíèé ëîêàëüíèé
êîíòðîëü íàäàº ìîæëèâ³ñòü çáåðåãòè ñå÷îâèé
ì³õóð ³ í³âåëþâàòè íåîáõ³äí³ñòü â ðàäèêàëüí³é
öèñòåêòîì³¿, òà òå, ùî çàñòîñóâàííÿ ïëàòèíâì³ñ-
íî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ â íåîàä’þâàíòíîìó ðåæèì³ ïå-
ðåä ÒÓÐ íîâîóòâîðåííÿ äîçâîëÿº çíà÷íî ïî-
êðàùèòè íàéáëèæ÷³ òà â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè òðè-
ìîäàëüíî¿ òåðàï³¿ ³íâàçèâíîãî ðàêó ñå÷îâîãî
ì³õóðà.

Íàñòóïíèé äîïîâ³äà÷ Ì.Â Ï³êóëü âèñòó-
ïèâ ç äîïîâ³ääþ: «Åôåêòèâí³ñòü êîìá³íîâàíîãî
ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì íåîàä’þâàíòíî¿
õ³ì³îòåðàï³¿ ó ïàö³ºíò³â ç ³íâàçèâíèìè êàðöè-
íîìàìè âåðõí³õ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â». Êë³í³÷íà
ñêëàäí³ñòü ïàö³ºíò³â ç êÂÑØ ñïîíóêàº äî ïî-
øóêó òà ïîêðàùåííÿ ³ñíóþ÷èõ ìåòîäèê ë³êó-
âàííÿ. ÐÍÓÅ ÿê ºäèíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ º ìåíø
åôåêòèâíèì ó ïîð³âíÿíí³ ç êîìá³íîâàíèì ï³äõî-
äîì. ÍÅÎ À ÏÕÒ çàáåçïå÷óº íå ò³ëüêè îíêîëî-
ã³÷íó ïåðåâàãó, àëå é äîçâîëÿº ïîêðàùóâàòè ñå-
ëåêö³þ ïàö³ºíò³â äëÿ ïðîâåäåííÿ îðãàíîçáåð³-
ãàþ÷îãî ë³êóâàííÿ.

Ð.Â. Ñàâ÷óê, Ô.². Êîñòºâ, Þ.Ì. Äåõòÿð,
Î.Ì. Êîëîñîâ (Îäåñà) âèñòóïèëè ç äîïîâ³ääþ
«Óðîäèíàì³÷í³ ïîêàçíèêè ó õâîðèõ ï³ñëÿ ³ëåî-
öèñòîïëàñòèêè». Îõàðàêòåðèçîâàíî, ùî àðòèô³-
ö³àëüíèé ñå÷îâèé ì³õóð, ñôîðìîâàíèé ç òåðì³-
íàëüíîãî â³ää³ëó ³ëåóìó äåìîíñòðóº îðèã³íàëüí³
ðåçóëüòàòè óðîäèíàì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, ÿê³ íå
ñõîæ³ íà äàí³, îòðèìàí³ ïðè ð³çíèõ ïàòîëîã³ÿõ
ñå÷îâîãî ì³õóðà. Ó äîñë³äæåíí³ áóëè ñï³âñòàâ-
ëåí³ çì³íè óðîäèíàì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ÷åðåç 3, 6,
9 òà 12 ì³ñÿö³â òà âñòàíîâëåíî, ùî ð³âåíü ïåð-
øîãî ïîçèâó íà ñå÷îâèïóñêàííÿ ÷åðåç 12 ì³ñÿö³â
çá³ëüøóâàâñÿ, à òèñê ó ñâîþ ÷åðãó çíèæóâàâñÿ
25,85% â ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè ÷åðåç
3 ì³ñÿö³.

Ó äîïîâ³ä³: «Óñêëàäíåííÿ òà íåäîë³êè
Mainz-pouch II» À.Â. Òèìîøåíêî (Êè¿â) ïîêà-
çàíî, ùî ðåêòîñèãìîðåçåðâóàð çà ìåòîäèêîþ
Mainz-pouch II ó 39,8% íåñå ðèçèêè ìåòàáîë³÷-
íîãî àöèäîçó òà ó 8% – âèíèêíåííÿ óðåòåðîã³ä-
ðîíåôðîçó. Çà äàíèìè äîñë³äíèê³â ïðåäñòàâëå-
íèé òèï îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ðîçïîâñþäæå-
íîãî ðàêó ñå÷îâîãî ì³õóðà – º ìåòîäèêîþ âè-
áîðó ïðè â³äìîâ³ ïàö³ºíò³â â³ä çîâí³øíüî¿ äå-
ðèâàö³¿ ñå÷³.

Íàñòóïíîþ áóëà äîïîâ³äü Ï.Ã. ßêîâëåâà
(Êè¿â) «Îðãàíîçáåð³ãàþ÷å ë³êóâàííÿ high-grade
ðàêó ñå÷îâîãî ì³õóðà». Äîñë³äíèêàìè áóëî âñòà-
íîâëåíî, ùî îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ õ³ðóðã³÷í³ ìåòî-
äèêè ç àäåêâàòíèì êðàºì ðåçåêö³¿ ó äâîõ õâîðèõ
íà G3 ÐÑÌ – íå ã³ðø³, í³æ ÐÖÅ â ðåçóëüòàòàõ
âèæèâàíîñò³ ïðè áóäü-ÿê³é ñòàä³¿ ÐÑÌ. Ïðè öüî-
ìó ó 25,6% õâîðèõ âèêîíóâàëàñü ðåçåêö³ÿ ì³õó-
ðà àáî 39,1% ÒÓÐÑÌ, à êóìóëÿòèâíà 5-ð³÷íà
ÊÑÂ ï³ñëÿ ðàäèêàëüíîãî ë³êóâàííÿ äëÿ ñòàä³¿ I,
II, III, IV áóëà â³äïîâ³äíî 83%, 58%, 42% òà 40%.

Äðóãå çàñ³äàííÿ – «Óðîàíäðîëîã³ÿ», ï³ä ãî-
ëîâóâàííÿì ïðîôåñîð³â Ä.Â. Ùóê³íà, Â.Ï. Ñòóñÿ.

Ó ñâî¿é äîïîâ³ä³  «5-ÀÐ² ïðè ÄÃÏÇ: ÷è
ìîæíà çà÷åêàòè?» ïðîôåñîð Â.Ï. Ñòóñü âèñâ³ò-
ëèâ ïîð³âíÿííÿ ðàííüîãî òà â³äñòðî÷åíîãî ïî-
÷àòêó êîìá³íîâàíî¿ òåðàï³¿ äóòàñòåðèäîì òà òàì-
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ñóëàçèíîì ³ç çàñòîñóâàííÿì ìàòåìàòè÷íî¿ ìî-
äåë³ ïðîãíîçó ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ ³
âïëèâó òåðàï³¿. Îñíîâíîþ ìåòîþ áóëî îö³íèòè
íàñë³äêè â³äñòðî÷åíîãî ïî÷àòêó êîìá³íîâàíî¿
òåðàï³¿ ó ïàö³ºíò³â ç ïîì³ðíèìè ³ òÿæêèìè ñèì-
ïòîìàìè ÑÍÑØ\ÄÃÏÇ.

Äàë³ â³ä ãðóïè àâòîð³â Ñ.Î. Âîç³àíîâ,
Ñ.Ì. Øàìðàºâ, Ì.À. Ð³ä÷åíêî, Î.Ë. Øàðï³ëî,
Ä.Ì. Øàìðàºâà (Êè¿â) áóëî ïðåäñòàâëåíî äî-
ïîâ³äü «Äîñâ³ä õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ äîâãèõ
ñòðèêòóð òà îáë³òåðàö³é óðåòðè». Ìåòîþ  äîñë³ä-
æåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ ðåçóëüòàò³â ð³çíèõ âèä³â
óðåòðîïëàñòèê ó ïàö³ºíò³â ç äîâãèìè ñòðèêòó-
ðàìè óðåòðè àáî ¿¿ îáë³òåðàö³ÿìè. Ïðîâåäåíî
àíàë³ç òà ñòàòèñòè÷íó äîñòîâ³ðí³ñòü ÿêîñò³ ð³çíèõ
âèä³â êîðåêö³é ÑÓ, çà ÿêèìè áóëî âñòàíîâëåíî,
ùî ÀÁÏÓ òà ÓÓÀ ìàþòü íàéá³ëüøó åôåêòèâí³ñòü.

Ïðîôåñîð Ñ.Ì. Øàìðàºâ (Êè¿â) âèñòóïèâ
ç äîïîâ³ääþ «Êîíñåðâàòèâíà òåðàï³ÿ ÄÃÏÇ. ªâðî-
ïåéñüêèé ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ». Ó äîïîâ³ä³ âè-
ñâ³òëåí³ ãîëîâí³ àñïåêòè òà ïåðåâàãè âèêîðèñ-
òàííÿ ïðåïàðàòó Óðîðåê ó ñï³ââ³äíîøåíí³ ç
³íøèìè ãðóïàìè ïðåïàðàò³â ïðè ë³êóâàíí³ ÄÃÏÇ,
ïðîàíàë³çîâàíî ¿õ âïëèâ íà óñóíåííÿ ðåòðîãðàä-
íî¿ åÿêóëÿö³¿, ïîêðàùåííÿ óðîäèíàì³êè, çíèæåííÿ
âíóòð³øíüî-ì³õóðîâîãî òèñêó.

Íàñòóïíà äîïîâ³äü «Äîáðîÿê³ñíà ã³ïåð-
ïëàç³ÿ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè  –  ñó÷àñíèé ï³äõ³ä
äî êîìá³íîâàíî¿ ôàðìàêîòåðàï³¿» ïðîôåñîðà
Þ.Ì. Ãóðæåíêî.

Äîïîâ³äà÷ âèñâ³òëèâ, ùî åôåêòèâí³ñòü
âèêîðèñòàííÿ êîìá³íîâàíî¿ òåðàï³¿ Ôëîñ³í ³
Ïðîñòàìîë ÓÍÎ ñêëàëà 93,7%. Áóëî â³äçíà÷åíî,
ùî êîìïëåêñíà òåðàï³ÿ ç âèêîðèñòàííÿì ïðåïà-
ðàò³â Ôëîñ³í òà Ïðîñòàìîë ÓÍÎ äîáðå ïåðåíî-
ñèëàñü ïàö³ºíòàìè, áóëî âèÿâëåíî ì³í³ìóì ïî-
á³÷íèõ åôåêò³â. Ó âèñíîâêàõ áóëî çàçíà÷åíî, ùî
êîìá³íîâàíà òåðàï³ÿ Ôëîñ³í + Ïðîñòàìîë º îï-
òèìàëüíîþ äëÿ ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç ÄÃÏÇ
2 ñò.,  îñê³ëüêè çàáåçïå÷óºòüñÿ ñèíåðã³çì åôåê-
òèâíîñò³ öèõ äâîõ ïðåïàðàò³â, ïðè íàÿâíîñò³
ì³í³ìóìó ïîá³÷íèõ åôåêò³â.

Äâàäöÿòü ïåðøîþ ñòàëà äîïîâ³äü íà òåìó –
«Òðàíñóðåòðàëüíà ðàä³îõâèëüîâà òåðìîòåðàï³ÿ
ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè ó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà
õðîí³÷íèé àáàêòåð³àëüíèé ïðîñòàòèò», ïðî ÿêó
äîïîâ³â  Âîëîäèìèð Òð³ù (ì. ²âàíî-Ôðàêíê³âñüê).
Íèí³ á³ëüøå óâàãè ïðèä³ëÿºòüñÿ ïîøóêó â³ðíî¿
òàêòèêè âåäåííÿ ïàö³ºíò³â õâîðèõ íà õðîí³÷-
íèé  àáàêòåð³àëüíèé ïðîñòàòèò, ñèíäðîì õðîí³÷-
íîãî òàçîâîãî áîëþ àëå, íà æàëü, äîñ³ íå ³ñíóº
óí³âåðñàëüíèõ òà åôåêòèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ.
Âñå æ òàêè, îäèí åôåêòèâíèé âàð³àíò ë³êóâàííÿ
º, öå òðàíñóðåòðàëüíà ðàä³îõâèëüîâà á³ïîëÿðíà
òåðìîòåðàï³ÿ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè çà äîïîìî-

ãîþ ñèñòåìè Tempro çàáåçïå÷óº òðèâàëèé òà
ñò³éêèé åôåêò.

Íàñòóïíà äîïîâ³äü íà òåìó «Ñó÷àñíèé
ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ åðåêòèëüíî¿ äèñôóíêö³¿»
Â.Ï. Ñòóñü (Äí³ïðî). Íàéá³ëüø ïîøèðåíèì âè-
äîì ñåêñóàëüíèõ ïîðóøåíü º åðåêòèëüíà äèñ-
ôóíêö³ÿ. Îñíîâí³ ïðèíöèïè ë³êóâàííÿ ÅÄ öå:
çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ, ³íã³á³òîðè ÔÄÅ-5,
³í‘ºêö³éíà òåðàï³ÿ (ïðîñòàãëàíäèíè, ïàïàâåðèí), íå-
ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ, íàïðèêëàä, ñïåö³àëüí³
ê³ëüöÿ àáî ïñèõîòåðàï³ÿ, òà íà îñòàííüîìó ì³ñö³ –
õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ. Ë³êóâàííÿ ³íã³á³òîðàìè
ÔÄÅ-5 – öå ë³êóâàííÿ ïåðøî¿ ë³í³¿ ÅÄ, îäíèì ³ç
ïðåäñòàâíèê³â ö³º¿ ãðóïè ïðåïàðàò³â º Àâàíàô³ë,
ïðåïàðàò äóæå äîáðå çàðåêîìåíäóâàâ ñåáå ó ë³êó-
âàíí³ ÅÄ, ìàº íåáàãàòî ïîá³÷íèõ åôåêò³â ³, ùî âàæ-
ëèâî, íå íàíîñèòü øêîäè ïàö³ºíòàì ³ç çàõâîðþ-
âàííÿìè ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè.

Íàñòóïíèì äîïîâ³â À.Â. Êíèãàâêî «Àíä-
ðîëîã³÷í³ àñïåêòè ÷îëîâ³÷î¿ âïåâíåíîñò³»
(Õàðê³â). ²ñíóº ïåí³ëüíà ñòàòèñòèêà,çã³äíî ç
ÿêîþ 43% ÷îëîâ³ê³â ââàæàþòü, ùî ¿õ ñòàòåâèé
÷ëåí íåíîðìàëüíèé, òà ïðèõîäÿòü äî ë³êàðÿ ç
çàïèòîì íà çá³ëüøåííÿ ÷ëåíà, àëå äëÿ öüîãî âòðó-
÷àííÿ ³ñíóþòü ñâî¿ ïîêàçàííÿ – â³äíîñí³ òà
àáñîëþòí³.

Äâàäöÿòü ÷åòâåðòîþ äîïîâ³ääþ ñòàëà –
«×îëîâ³÷å çäîðîâ‘ÿ ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï òà ï³äõ³ä
äî éîãî ï³äòðèìêè ³ êîðåêö³¿», ÿêó ïðåäñòàâèâ
À.². Áîéêî (Êè¿â). Ó íîðì³ ó ÷îëîâ³ê³â âèíèêàº
â³ä 3 äî 5 åðåêö³é çà í³÷. ßêùî ïðîòÿãîì
72 ãîäèí íå âèíèêàº æîäíî¿ åðåêö³¿, òî â ãëàä-
êèõ ì‘ÿçàõ êàâåðíîçíèõ ò³ë ïî÷èíàþòü ðîçâèâà-
òèñü ñêëåðîòè÷í³ çì³íè. Òêàíèíè ñòàòåâîãî ÷ëå-
íà ïîòðåáóþòü ïîñò³éíî¿ îêñèãåíàö³¿. Íà ñüîãîäí³
Ñèëäåíàô³ë º «çîëîòèì ñòàíäàðòîì» ó ë³êóâàíí³
åðåêòèëüíî¿ äèñôóíêö³¿. Çàðàç Ñèëäåíàô³ë ³ñíóº
ó ôîðì³ îðàëüíîãî ñïðåþ ³ âèïóñêàºòüñÿ ï³ä
íàçâîþ Strondex, öå óäîñêîíàëåíà ôîðìà Ñèëäå-
íàô³ëó, â³í ïî÷èíàº ä³ÿòè âæå ÷åðåç 15 õâèëèí,
ê³ëüê³ñòü ïîá³÷íèõ åôåêò³â ïðèð³âíþºòüñÿ äî
ïëàöåáî.
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Íàñòóïíîþ äîïîâ³ääþ áóëà «²íòåðâåíö³éí³
ìåòîäèêè ó ë³êóâàíí³ ñèíäðîìó õðîí³÷íîãî òà-
çîâîãî áîëþ ó ÷îëîâ³ê³â» Ê.Ð. Íóð³ìàíîâà (Êè¿â).
ÑÕÒÁ – öå õðîí³÷íèé áîëüîâèé ðîçëàä, ÿêèé
õàðàêòåðèçóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ áîëþ â ä³ëÿíö³ òàçó
àáî ïðîìåæèíè òà òðèâàº íå ìåíøå òðüîõ ì³ñÿö³â.
Îäí³ºþ ç ³íòåðâåíö³éíèõ ìåòîäèê º ââåäåííÿ
áîòóëîòîêñèíó, â³í áëîêóº ä³þ àöåòèëõîë³íó,
ïðèãí³÷óº âèâ³ëüíåííÿ ãëóòàìàòó òà ïðèãí³÷óº
âèâ³ëüíåííÿ íîðàäðåíàë³íó òà ïåïòèäó, ïîâ‘ÿçà-
íîãî ç ãåíîì êàëüöèòîí³íó. Òàêîæ îäíèì ³ç ìå-
òîä³â º áëîêàäà ïóäåíäàëüíèõ íåðâ³â. Îáèäâà ö³
ìåòîäè ïîêàçàëè âèñîêó ðåçóëüòàòèâí³ñòü òà áåç-
ïå÷í³ñòü ó ë³êóâàíí³ ÑÕÒÁ.

Äåíü äðóãèé. Òðåòº çàñ³äàííÿ – «Óðîëîã³ÿ»
ïðîâîäèëîñü ï³ä êåð³âíèöòâîì ïðîôåñîð³â
Ä.Â. Ùóê³íà, Ã.Â. Áà÷óð³íà, Â.Ï. Ñòóñÿ.

Òðåòº çàñ³äàííÿ â³äêðèâ Ì.². Áîéêî ³ç äî-
ïîâ³ääþ «Çá³ëüøåííÿ ñòàòåâîãî ÷ëåíà øëÿõîì
³í’ºêö³éíîãî ââåäåííÿ ñóì³ø³ ïîë³ìîëî÷íî¿ òà
ã³àóëîðîíîâî¿ êèñëîòè». ×åðåç åï³äåì³÷íèé ñòàí
ó êðà¿í³ ëåêòîð ïðîâ³â ñâîþ äîïîâ³äü onlinå. Ó
äîïîâ³ä³ â³í ðîçïîâ³â ïðî åòàïè ââåäåííÿ ô³ëëå-
ðó. Ï³ä ê³íåöü ëåêö³¿ äîïîâ³äà÷ ï³äâ³â ï³äñóìêè
ë³êóâàííÿ õâîðèõ çà äîïîìîãîþ öèõ ìåòîäèê.

«Óðîëîã³ÿ» ïðîâîäèëîñü ï³ä êåð³âíèöòâîì
ïðîôåñîð³â Ä.Â. Ùóê³íà Ã.Â. Áà÷óð³íà, Â.Ï. Ñòóñÿ.

Íàñòóïíà äîïîâ³äü äðóãîãî äíÿ êîíôå-
ðåíö³¿ áóëà ïðåäñòàâëåíà íà òåìó «Ñó÷àñí³ ï³äõî-
äè äî ë³êóâàííÿ ñèìïòîì³â íèæí³õ ñå÷îâèõ
øëÿõ³â» Â. Ï. Ñòóñü (Äí³ïðî).

Îñíîâíà ìåòà äîïîâ³ä³ – öå äîíåñòè ñëó-
õà÷àì, ùî ñèìïòîìè íèæí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â –
öå îäíà ç íàéïîøèðåí³øèõ ïðè÷èí çâåðíåííÿ
äî óðîëîãà ÷îëîâ³ê³â ïîõèëîãî â³êó, ³ íàé÷àñò³-
øå ïðè÷èíîþ ïîÿâè öèõ ñèìïòîì³â º ³íôðàâå-
çèêàëüíà îáñòðóêö³ÿ íà òë³ ÄÃÏÇ. Ðîçãëÿäàâñÿ
âëèâ ïðåïàðàòó Óðîðåê íà íîêòóð³þ, íà ñåðöåâî-
ñóäèííó ñèñòåìó, íà ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíòà. Ä³éøëè
äî âèñíîâêó, ùî ïðåïàðàò Óðîðåê åôåêòèâí³øèé
çà Òàìñóëîç³í, áî Óðîðåê ìàº äîâøèé ïåð³îä íà-

ï³ââèâåäåííÿ, åôåêòèâíèé íåçàëåæíî â³ä â³êó ÷î-
ëîâ³êà, òà ïðàêòè÷íî íå âïëèâàº íà ÀÒ ³ ×ÑÑ.

Äðóãà íà ÷åðç³ áóëà äîïîâ³äü íà òåìó «Ñó-
÷àñí³ àñïåêòè ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ õðîí³÷-
íîãî ïðîñòàòèòó» â³ä ïðîôåñîðà Þ.Ì. Ãóðæåíêà
(Êè¿â).

Àâòîð çðîáèâ òàê³ âèñíîâêè: ó õâîðèõ íà
õðîí³÷íèé ïðîñòàòèò ìàþòü ì³ñöå âèðàæåí³ ïî-
ðóøåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëî-
çè, ö³ ïîðóøåííÿ âèêëèêàëè àðòåð³îñïàçì ìàã³-
ñòðàëüíèõ ñóäèí òà ³øåì³çàö³þ ïàðåíõ³ìè, àëå
ÿêùî âêëþ÷àòè äî ñõåìè ë³êóâàííÿ ïðåïàðàò
Ïðàâåíîð, öå ïðèçâåäå äî ñòèìóëÿö³¿ ìàã³ñòðàëü-
íèõ àðòåð³îë, ùî çìîæå çàáåçïå÷èòè ë³êâ³äàö³þ
çàïàëüíîãî ïðîöåñó òà äîñÿãòè ñò³éêîãî êë³í³÷íî-
ãî åôåêòó.

Íàñòóïíà äîïîâ³äü â³ä À.².Áîéêà (Êè¿â)
«Ïðîô³ëàêòèêà óñêëàäíåíü ó ïàö³ºíò³â ³ç ñå÷î-
êàì’ÿíîþ õâîðîáîþ íà òë³ öóêðîâîãî ä³àáåòó 2-
ãî òèïó ï³ñëÿ åêñòðàêîðïîðàëüíî¿ óäàðíî-õâè-
ëüîâî¿ ë³òîòðèïñ³¿ òà êîíòàêòíî¿ óðåòåðîë³òî-
òðèïñ³¿». Îñíîâíà ìåòà – äîíåñòè àóäèòîð³¿, ùî
çàðàç îñíîâí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ óðîë³ò³àçó öå:
äèñòàíö³éíà ë³òîòðèïñ³ÿ, êîíòàêòíà ë³òîòðèïñ³ÿ
òà ³íøå. Àëå, ÿêùî çàñòîñîâóâàòè ïðåïàðàò Ñî-
ë³äàãîðåí, ìîæå çìåíøóâàòèñü êàìåíåóòâîðåííÿ,
çà ðàõóíîê çíèæåííÿ óðèêåì³¿ ï³äâèùóºòüñÿ
åêñêðåö³ÿ îêñàëàò³â. Ñîë³äàãîðåí íàäàº ë³òîê³-
íåòè÷íèé åôåêò òà ìàº àíòèîêñèäàíòíó àê-
òèâí³ñòü. Ïðåïàðàò ìîæå çàñòîñîâóâàòèñü ó õâî-
ðèõ íà ÖÄ 2-ãî òèïó äëÿ çìåíøåííÿ óòâîðåííÿ
óðàòíîãî óðîë³ò³àçó.

×åòâåðòîþ íà ÷åðç³ áóëà äîïîâ³äü ïðîôå-
ñîðà Î.Ä. Í³ê³ò³íà (Êè¿â) çà òåìîþ «Ñêëàäíîñò³
â ë³êóâàíí³ ñå÷îêàì’ÿíî¿ õâîðîáè». Îñíîâíà äóì-
êà äîïîâ³ä³ – öå òå, ùî ïðåïàðàò Ôëàâ³ÿ íàäàº
âèðàæåíèé ë³òîê³íåòè÷íèé åôåêò, õåìîë³òè÷íà
àêòèâí³ñòü Ôëàâ³¿ ñïðèÿº åë³ì³íàö³¿ êàìåí³â çàâ-
äÿêè àêòèâíîìó êîìïîíåíòó – êåëë³íó. Óæè-
âàííÿ ïðåïàðàòó Ôëàâ³ÿ ñïðèÿëî çìåíøåííþ
÷àñòîòè òà ³íòåíñèâíîñò³ ïðèñòóï³â íèðêîâî¿
êîëüêè, äèçóð³¿, ãåìàòóð³¿.

Ï’ÿòà äîïîâ³äü áóëà íà òåìó: «Âèêîðèñ-
òàííÿ ìàðêåð³â ðàííüîãî ïîøêîäæåííÿ íèðîê ó
õâîðèõ íà ñå÷îêàì’ÿíó õâîðîáó» ì. Çàïîð³ææÿ
Þ.Ñ. Êîëîìîºöü, Ã.Â. Áà÷óð³í, Ñ.Ñ. Ëîìàêà. Â íàø
÷àñ íà ñå÷îêàì’ÿíó õâîðîáó ñòðàæäàº ïðèáëèçíî
7% äîðîñëîãî íàñåëåííÿ, ÷àñòî öå çàõâîðþâàííÿ
ïåðåá³ãàº ç ÿâèùàìè ³íôåêö³éíî-çàïàëüíîãî ïðî-
öåñó òà ó 30–80% âèïàäê³â – ÷àñòèìè ðåöèäèâà-
ìè. Áóëî ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ, ÿêå ïîêàçàëî,  ùî
âèçíà÷åííÿ öèòîê³í³â, ë³ïîêàë³íó, Â2-ì³êðîãëîáó-
ë³íó, ìàº á³ëüøó ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü äëÿ ïðî-
ãíîçó ðàííüîãî ïîøêîäæåííÿ íèðîê, í³æ âèçíà-
÷åííÿ ØÎÅ, êðåàòèí³íó, ëåéêîöèò³â.
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Íàñòóïíà äîïîâ³äü â³ä ê.ì.í. Î.À. Êîíî-
íåíêî òà ïðîô. Å.Î.Ñòàõîâñüêîãî ç òåìîþ:
«²íòðàóðåòåðàëüíà ïëàñòèêà ñå÷îâîäó: ïîêàçàí-
íÿ, îñîáëèâîñò³ ìåòîäèêè òà â³ääàëåí³ ðåçóëüòà-
òè» (Êè¿â). Äîïîâ³äà÷³ äîíåñëè ñëóõà÷àì, ùî çáå-
ðåæåííÿ ì’ÿçîâîãî øàðó òà àäâåíòèö³¿ ñå÷îâîäó
äîïîìàãàº çáåðåãòè êðîâîïîñòà÷àííÿ, ³ííåðâà-
ö³þ ³ ïåðèñòàëüòèêó, ïîïåðåäæóþ÷è ³øåì³þ ³
ñòåíîç ìîäåëüîâàíî¿ ÷àñòèíè ñå÷îâîäó. Âàæëèâî
òàêîæ, ùî ³íòðàóðåòåðàëüíèé øîâ ó ïîºäíàíí³ ç
ï³äñëèçîâèì òóíåëåì çàáåçïå÷óþòü åôåêòèâíèé
àíòè-ðåôëþêñíèé ìåõàí³çì.

Ñüîìèé äîïîâ³äà÷ –  Î.Á. Óíãóðÿí (ì. Çà-
ïîð³ææÿ) çàâ³òàâ äî êîíôåðåíö³¿ ç òåìîþ «²íòðà-
ðåíàëüíà õ³ðóðã³ÿ ñå÷îêàì’ÿíî¿ õâîðîáè». Îñíîâíà
ìåòà: äîíåñòè êîëåãàì, ùî ðåòðîãðàäíà ³íòðàðå-
íàëüíà õ³ðóðã³ÿ ìàêñèìàëüíî áåçïå÷íèé òà åôåê-
òèâíèé ìåòîä âèäàëåííÿ êàìåí³â ç íèðêè, â³äñóò-
íÿ ïîòðåáà âèêîíóâàòè ðîçð³çè, çàëèøàòè ðóáö³,
çíèæóºòüñÿ ðèçèê êðîâîòå÷³ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿.
Òàêîæ ç’ÿâëÿºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü îòðèìàòè äîñòóï
äî êîíêðåìåíò³â ó ïàö³ºíò³â ç àíàòîì³÷íèìè
îñîáëèâîñòÿìè.

Äàë³ ï³ä³éøëà ÷åðãà ïðåçåíòàö³¿ íà òåìó
«Äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â
ç ÑÍÑØ» Â.Ï. Ñòóñü (ì. Äí³ïðî). Ïðî ùî éøëà
ìîâà? Ïðî òå, ùî âñå æ òàêè íàéá³ëüø ÷àñòà
ïðè÷èíà ÑÍÑØ – öå ³íôðàâåçèêàëüíà îáñòðóê-
ö³ÿ íà òë³ ÄÃÏÇ. Òàêîæ ìàº ì³ñöå òîé ôàêò, ùî
67% ÷îëîâ³ê³â ñòèêàþòüñÿ ÿê ç ñèìïòîìàìè íà-
ïîâíåííÿ, òàê ³ç ñèìïòîìàìè âèïîðîæíåííÿ. Íà
ñüîãîäí³ ìè ïîâèíí³ ìàòè äèôåðåíö³éîâàíèé
ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç ÑÍÑØ, òîìó
ùî º ïîë³ìîðô³çì êë³í³÷íî¿ êàðòèíè.

Äåâ’ÿòà äîïîâ³äü: «Ìåíåäæìåíò ñå÷î-
êàì’ÿíî¿ õâîðîáè â óìîâàõ COVID19» Ñ.Â. Êóø-
í³ðåíêî, Î.Î. Øåâ÷óê (ì. Êè¿â). Çàâäÿêè ö³é äî-
ïîâ³ä³, ìè ìàëè çìîãó ä³çíàòèñü, ùî ïàö³ºíòè ç
âèë³êóâàíèì COVID-19 ç ÃÍÍ ïîâèíí³ ðåãó-
ëÿðíî â³äâ³äóâàòè ë³êóþ÷îãî ë³êàðÿ, áî â íèõ
øàíñ ðîçâèòêó ÕÕÍ çíà÷íî âèùèé. Òàêîæ ðå-
êîìåíäóºòüñÿ ïàö³ºíòàì íà çàõâîðþâàííÿ íè-

ðîê óíèêàòè âæèâàííÿ ÍÏÇÇ, òàêèõ ÿê ³áóïðî-
ôåí. Çàçâè÷àé, ñïåö³àë³ñòè ðåêîìåíäóþòü àöåòà-
ì³íîôåí äëÿ çíÿòòÿ áîëþ òà òåìïåðàòóðè.

Íàñòóïíèé äîïîâ³äà÷ – À.Ë. Ñóâàðÿí,
Â.Ï. Ñòóñü , ª.Ï. Óêðà¿íåöü. Òåìà: «Íàø³ ðåçóëü-
òàòè â ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç³ ñòðèêòóðîþ óðåòðè». Ç
öüîãî âèñòóïó ìè ä³çíàëèñü, ùî ÂÎÓ ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ çíà÷íèìè óñêëàäíåííÿìè ³ âèñîêîþ ÷àñ-
òîòîþ ðåöèäèâó. ×àñòîòà ðåöèäèâó ò³ñíî ïîâ’ÿ-
çàíà ç ïðîòÿæí³ñòþ ñòðèêòóðè, ïîâòîðíèìè îïå-
ðàö³ÿìè. Íåîáõ³äíî çìåíøèòè ñïåêòð ïîêàçàíü
äî ÂÎÓ, âèêîíóâàòè ò³ëüêè ïðè çâóæåííÿõ äî
5 ìì. Òàêîæ òåïåð ìè çíàºìî, ùî ÂÎÓ ïîòð³á-
íî ââàæàòè ïàë³àòèâíîþ îïåðàö³ºþ, ÿêà ïðèçâî-
äèòü ò³ëüêè äî òèì÷àñîâîãî ïîêðàùåííÿ ñòàíó
ïàö³ºíòà.

Äåñÿòà äîïîâ³äü «Ñêëàäí³ ñèòóàö³¿ ïðè
âèêîíàíí³ îïåðàö³¿ Áîàð³» Ä.Â. Ùóê³í, Â.Í.Äåì-
÷åíêî, À.². Ãàðàãàòèé, ².Ì. Àíòîíÿí (Õàðê³â). Îïå-
ðàö³ÿ Áîàð³ – öå «åêñòðåìàëüíà» ðåêîíñòðóêö³ÿ
ñå÷îâîäó çà äîïîìîãîþ òóáóëÿðèçîâàíîãî êëàï-
òÿ ñå÷îâîãî ì³õóðà. Áóëî ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ,
ùî îö³íþâàëî âïëèâ îïåðàö³¿ íà ôóíêö³þ ñå÷î-
âîãî ì³õóðà. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ áóëè òàê³:
âèêîðèñòàííÿ ì³õóðíîãî ëîñêóòà ïðèçâîäèòü äî
íåãàòèâíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í ñå÷îâîãî ì³õóðà
ò³ëüêè ó ïàö³ºíò³â ³ç ñåðåäí³ìè òà äîâãèìè ëîñ-
êóòàìè. Äî 6-ãî ì³ñÿöÿ ñïîñòåðåæåííÿ ïîêàçíè-
êè â³äíîâëþþòüñÿ äî ð³âíÿ ïåðåäîïåðàö³éíèõ
çíà÷åíü.

Íàñòóïíîþ áóëà äîïîâ³äü «Îñîáëèâîñò³
ïàòîãåíåçó, ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà
ãîñòðèé íåóñêëàäíåíèé ï³ºëîíåôðèò» Ñ.Ï. Ïà-
ñº÷í³êîâ, À.Â. Ðóäåíêî, Ì.Â. Ì³ò÷åíêî (Êè¿â).
Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ, ìåòîþ ÿêîãî áóëî ï³äâè-
ùèòè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ãîñòðèé
íåóñêëàäíåíèé ï³ºëîíåôðèò øëÿõîì óäîñêîíàëåí-
íÿ ì³êðîá³îëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè, âèâ÷èòè îñîáëè-
âîñò³ ïàòîãåíåçó çàõâîðþâàííÿ çàëåæíî â³ä á³îëî-
ã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ çáóäíèê³â ³ ôàêòîð³â ìóêîçàëü-
íîãî ³ìóí³òåòó. Ðåçóëüòàòè ñõåìè àïðîáàö³¿ ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ íà ãîñòðèé íåóñêëàäíåíèé ï³ºëîíåô-
ðèò ï³äòâåðäæóþòü ³¿ ë³êóâàëüíèé ïîòåíö³àë.

Äâàíàäöÿòèì äîïîâ³äà÷åì ñòàâ ³íñòðóêòîð
UniSafe, ë³êàð-àíåñòåç³îëîã Ê.À. Ôîì÷åíêî ç òå-
ìîþ «Íåâ³äêëàäíà äîïîìîãà ïðè àíàô³ëàêñ³¿ â
óìîâàõ â³ää³ëåííÿ óðîëîã³¿» (ì. Äí³ïðî). Àóäèòî-
ð³ÿ ïî÷óëà ïðî îñîáëèâîñò³ àíàô³ëàêñ³¿, îçíàêè
àíàô³ëàêòè÷íîãî øîêó, ìîìåíòè ïåðøî¿ äîïî-
ìîãè òà âàæëèâ³ñòü ïðèäáàííÿ íàâè÷îê íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ó òàê³é ñèòóàö³¿. Ïîð³âíþ-
âàâñÿ ñïîñ³á ââåäåííÿ àäðåíàë³íó, áóëî äîñêî-
íàëüíî ïîÿñíåíî, ÿê ï³äáèðàòè äîçó àäðåíàë³íó.
Ãîëîâíèé ïîñèë äîïîâ³ä³ – öå òå, ùî âðÿòóâàòè
æèòòÿ ñïðîìîæíèé êîæåí.
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Ï³ä³éøëà ÷åðãà âèñòóïó ïðîôåñîðà
Ä.Â. Ùóê³íà íà òåìó «Ðåêîíñòðóêö³ÿ âåðõíüî¿
òðåòèíè ñå÷îâîäó òóáóëÿðíèì êëàïòåì ìèñêè»
(ì. Õàðê³â). Ìåòîþ áóëî äîíåñòè äî ñëóõà÷³â òå,
ùî õ³ðóðã³÷íà êîðåêö³ÿ âåðõíüî¿ òðåòèíè ñå÷î-
âîäó òóáóëÿðíèì êëàïòåì º âèñîêîåôåêòèâíèì
³ áåçïå÷íèì ìåòîäîì ðåêîíñòðóêö³¿, ÿê ó
ïàö³ºíò³â ç ïðîòÿæíèìè ñòðèêòóðàìè âåðõíüî¿
òðåòèíè ñå÷îâîäó, òàê ³ç óðåòåðîâàçàëüíèì êîí-
ôë³êòîì.

Íàñòóïíà äîïîâ³äü â³ä Î.Î. Ö³îïêàëî ç òå-
ìîþ «Ëàçåðíà êîðåêö³ÿ íåòðèìàííÿ ñå÷³ ³ ïðî-
ëàïñó îðãàí³â ìàëîãî òàçó ó æ³íîê». Êë³í³÷íå
çíà÷åííÿ ë³êóâàííÿ íåòðèìàííÿ ñå÷³ íàäçâè÷àéíî
âàæëèâå, áî òðèâàëå çâîëîæåííÿ øê³ðè ñå÷åþ
ïðèçâîäèòü äî çàïàëåííÿ âóëüâè, ï³õâè. Ñå÷à, ÿêà
ïîòðàïëÿº äî ï³õâè, çì³íþº ðÍ âàã³íàëüíîãî
ñåêðåòó, ÿê íàñë³äîê ç’ÿâëÿþòüñÿ çàïàëüí³ çà-
õâîðþâàííÿ ñòàòåâî¿ ñèñòåìè. Âèêîðèñòàííÿ ð³çíî-
ìàí³òíèõ ïàìïåðñ³â òà óðîëîã³÷íèõ ïðîêëàäîê íå
ïîêðàùóº ñòàí òàêèõ ïàö³ºíòîê. Ùî ïðîïîíóº
ë³êàð? Íîâó òåõíîëîã³þ ë³êóâàííÿ íåòðèìàííÿ
ñå÷³ òà ïðîëàïñó îðãàí³â ìàëîãî òàçó – ëàçåðí³
òåõíîëîã³¿ FOTONA. Öåé âèä ë³êóâàííÿ ìàº
ö³ëèé ðÿä ïåðåâàã: íå ïîòðåáóº ãîñï³òàë³çàö³¿,
áåç àíåñòåç³¿, ì³í³ìàëüíèé ïåðåë³ê îáñòåæåíü äî
âòðó÷àííÿ, áîíóñîì æ³íêà ìîæå îòðèìàòè åñòå-
òè÷íó êîðåêö³þ ñòàòåâèõ ãóá.

Ï’ÿòíàäöÿòèì ñï³êåðîì URODNIPRO  áóâ
À.². Áîéêî ç òåìîþ âèñòóïó «Ñòàí íèðêîâèõ
ôóíêö³é ó îñ³á ç ñå÷îêàì’ÿíîþ õâîðîáîþ ºäèíî¿
íèðêè íà òë³ öóêðîâîãî ä³àáåòó 2-ãî òèïó». Ïðî-
âåäåíî äîñë³äæåííÿ, ó õîä³ ÿêîãî âñòàíîâëåíî,
ùî ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â ³ç íåôðîë³ò³àçîì ºäèíî¿
íèðêè òà ñóïóòí³ì öóêðîâèì ä³àáåòîì 2-ãî òèïó
çíèæóºòüñÿ ôóíêö³ÿ íèðêè. Äîâåäåíà äîö³ëüí³ñòü
ðîçøèðåííÿ ñòàíäàðòíèõ ñõåì îáñòåæåííÿ õâî-
ðèõ ³ç íåôðîë³ò³àçîì ºäèíî¿ íèðêè òà ñóïóòí³ì
ÖÄ 2-ãî òèïó. Çàïðîïîíîâàíî ïåðñîí³ô³êîâàíèé
ï³äõ³ä äî âèáîðó ñõåìè ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ.

Ïåðåäîñòàíí³é äîïîâ³äà÷ Ä.Ã. Âåðíèãîðà
«Îïåðàö³ÿ Ìèòðîôàíîâà ó ïðàêòèö³ äèòÿ÷îãî
óðîëîãà» (ì. Äí³ïðî).

Ðåçóëüòàòè ðîáîòè ïîêàçóþòü, ùî ëåãê³
óñêëàäíåííÿ ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ êó-
ïóâàëèñü êîíñåðâàòèâíèìè òà ìàëî³íâàçèâíèìè
ìåòîäàìè. Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñïîñòåð³ãàëîñü ïîêðà-

ùåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê òà ñå÷îâîãî ì³õóðà. Óñ³
ä³òè îòðèìóþòü ìîæëèâ³ñòü ñàìîñò³éíî âèâîäè-
òè ñå÷ó, ùî äàº ¿ì øàíñ íà êðàùó ñîö³àëüíó
àäàïòàö³þ.

² îñòàíí³ì ñï³êåðîì áóâ Ã.Ì. Ñí³öàð ç òå-
ìîþ äîïîâ³ä³ «Íîêòóð³ÿ ó ïðàêòèö³ ë³êàðÿ óðî-
ëîãà». Âèñíîâêè òàê³, ùî íîêòóð³ÿ – íå íîðìà, à
ïàòîëîã³ÿ, ÿêó íåîáõ³äíî ë³êóâàòè òà ä³àãíîñòó-
âàòè. Íà äàíèé ìîìåíò îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ íîê-
òóð³÷íî¿ ïîë³óð³¿ º ïîðóøåííÿ ñåêðåö³¿ ÀÄÃ, â
ðåçóëüòàò³ ÷îãî íîêòóð³ÿ ë³êóºòüñÿ ïðèçíà÷åí-
íÿì Äåñìîïðåññèíà. Âàæëèâî çàçíà÷èòè, ùî íå-
áåçïå÷íîþ ïîá³÷íîþ ä³ºþ öüîãî ïðåïàðàòó ìîæå
áóòè ã³ïîíàòð³ºì³ÿ, òîìó âêðàé âàæëèâî ïðîâî-
äèòè ñêðèí³íã íàòð³þ êðîâ³ íà ïî÷àòêîâîìó åòàï³
ë³êóâàííÿ ³ äàë³.

Äàí³ ñåêö³¿ âèÿâèëè çíà÷íó çàö³êàâëåí³ñòü
ïðèñóòí³õ ôàõ³âö³â ðîçãëÿíóòèìè àêòóàëüíèìè
ïèòàííÿìè, ñóïðîâîäæóâàëàñÿ âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ
çàïèòàíü ç àóäèòîð³¿ ³ âèñòóïàìè ³ç îáãîâîðåí-
íÿì ïîñòàâëåíèõ ïðîáëåì.

Îñîáëèâ³ñòþ ïðîâåäåííÿ êîíôåðåíö³¿ öüîãî
ðîêó online ðåæèì ó÷àñò³ òà òå, ùî çíà÷íà
ê³ëüê³ñòü äîïîâ³äåé áóëà â ôîðìàò³ online.

Ï³ñëÿ êîæíîãî ³ç çàñ³äàíü â³äáóâàëîñÿ àê-
òèâíå îáãîâîðåííÿ, óìîâè ïðîâåäåííÿ êîíôå-
ðåíö³¿ äîçâîëÿëè âñ³ì ó÷àñíèêàì âåñòè ³íòåðàê-
òèâíó äèñêóñ³þ ç äîïîâ³äà÷àìè, çàëèøàòè êî-
ìåíòàð³, ïîáàæàííÿ òà ïðîïîçèö³¿. Ðîáîòà êîí-
ôåðåíö³¿ çàê³í÷èëàñÿ ïðèéíÿòòÿì ðåçîëþö³¿. Â
ö³ëîìó êîíôåðåíö³ÿ ïðîéøëà íà âèñîêîìó íàó-
êîâîìó ð³âí³, çàâäÿêè âåëèê³é çëàãîäæåí³é ðî-
áîò³ îðãàí³çàö³éíîãî êîì³òåòó òà îñîáëèâî äîê-
òîðó ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîðó, çàñëóæåíîìó ä³ÿ-
÷ó íàóêè ³ òåõí³êè Óêðà¿íè Â.Ï. Ñòóñþ – çàâ³-
äóþ÷îìó êàôåäðè óðîëîã³¿ ÄÇ «Äí³ïðîïåòðîâñü-
êà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè».

Ó ìàéáóòíüîìó ïëàíóºòüñÿ ðîçøèðèòè ãåî-
ãðàô³þ ïðåäñòàâíèöòâà ó÷àñíèê³â, âèêîðèñòîâó-
âàòè íîâ³ ïðîãðàìè äëÿ ïðåäñòàâëåííÿ íàóêîâèõ
ðîá³ò â ³íòåðàêòèâíîìó ðåæèì³ òà ñòâîðþâàòè
óìîâè äëÿ ïîêðàùåííÿ îáì³íó çíàííÿìè, äîñâ³-
äîì òà íàïðàöþâàííÿìè.

Ìè çíàºìî, ùî ïàíäåì³¿, îáìåæåííÿ òà ïå-
ðåïîíè æèòòÿ  –  öå ëèøå íîâ³ âèêëèêè, äîëàþ-
÷è  ÿê³, ìè ðîçâèâàºìî ñåáå â ìåäèöèí³ òà ìåäè-
öèíó â Óêðà¿í³.

Ïðîôåñîð Â.Ï. Ñòóñü

Äîöåíò Ì.Þ. Ïîë³îí

Ë³êàð-³íòåðí Ä.Ì. Ñîêîëîâñüêèé


