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Ñêëåðîçóþ÷èé ëèøàé àáî ë³õåí ñêëåðîç (ËÑ)
áóâ âïåðøå îïèñàíèé A. Stuhmer ó 1928 ðîö³. Ó
÷îëîâ³ê³â çóñòð³÷àºòüñÿ ó âèãëÿä³ êñåðîòè÷íîãî (â
ïåðåêëàä³ ç ãðåöüêî¿ xeros – ñóõèé) áàëàíîïîñòè-
òó, ó æ³íîê – ó âèãëÿä³ êñåðîòè÷íîãî âóëüâîâàã³í³-
òó. Ó ÷îëîâ³ê³â ñêëåðîçóþ÷èé ëèøàé ÷àñò³øå âðà-
æàº ãîë³âêó ñòàòåâîãî ÷ëåíà òà êðàéíþ ïëîòü, ð³äøå
êàëèòêó, âêðàé ð³äêî ïåð³àíàëüíó çîíó. Ó 20% õâî-
ðèõ ë³õåí ñêëåðîçóþ÷èé áàëàíîïîñòèò ïîºäíóºòü-
ñÿ ç åêñòðàãåí³òàëüíèìè óðàæåííÿìè øê³ðè –
âåðõíüî¿ ÷àñòèíè òóëóáà, ðóê, òîùî [1].

Ïîøèðåí³ñòü ËÑ ñêëàäàº áëèçüêî 1,4/1000
ó îáîõ ñòàòåé [2]. Îäíàê òî÷íó ÷àñòîòó âñòàíî-
âèòè ñêëàäíî ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî ïàö³ºíòè çâåð-
òàþòüñÿ äî ð³çíèõ ñïåö³àë³ñò³â – äåðìàòîëîã³â,
óðîëîã³â, ã³íåêîëîã³â, ïåä³àòð³â. Çà íàøèìè ñïî-
ñòåðåæåííÿìè, ÿê³ ñï³âïàäàþòü ç äàíèìè G. Mattioli
³ ñï³âàâò. (2002), ïîøèðåí³ñòü ËÑ º çíà÷íî âè-
ùîþ, òîìó ÿê ñõîæó ìîðôîëîã³÷íó êàðòèíó ñïî-
ñòåð³ãàþòü ïðè ô³ìîç³ áåç ñóïóòíüîãî öóêðîâî-
ãî ä³àáåòó [3].

Åï³äåì³îëîã³ÿ ËÑ ð³çíèòüñÿ â ð³çíèõ êðà¿-
íàõ, ðåë³ã³îçíèõ ³  ðàñîâèõ ãðóïàõ. ËÑ çóñòð³÷àºòüñÿ
ãîëîâíèì ÷èíîì ó íåîáð³çàíèõ ÷îëîâ³ê³â, îäíàê
ìîæå ñïîñòåð³ãàòèñÿ àáî ïîâòîðþâàòèñÿ ï³ñëÿ
îáð³çàííÿ. Çàô³êñîâàíî á³ìîäàëüíèé â³ê ³ç ï³êà-
ìè ó ìîëîäèõ õëîï÷èê³â ³ äîðîñëèõ ÷îëîâ³ê³â
ï³ñëÿ ñîðîêà ðîê³â [4, 5].

Ðîçãëÿäàºòüñÿ ïîë³åò³îëîã³÷íèé õàðàêòåð
ËÑ. Ôàêòîðè ãåíåòè÷íîãî, ³íôåêö³éíîãî õàðàê-
òåðó (òàê³, ÿê â³ðóñ ïàï³ëîìè ëþäèíè, Åïøòåé-
íà-Áàðà, îïåð³çóþ÷èé ëèøàé, òîùî), ëîêàëüíà
ìåõàí³÷íà òðàâìà, õ³ì³÷íà àãðåñ³ÿ ñå÷³ ñïðèéìà-
þòüñÿ áàãàòüìà íàóêîâöÿìè [2, 5].

Íà àóòî³ìóííèé õàðàêòåð ËÑ âêàçóº çâ’ÿ-
çîê ç òàêèìè çàõâîðþâàííÿìè, ÿê â³ò³ë³ãî, àëî-
ïåö³ÿ, õâîðîáè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, òîùî. Àêòè-
âàö³ÿ ô³áðîáëàñò³â âíàñë³äîê íàäì³ðíî¿ ïðîäóêö³¿
ïîçàêë³òèííîãî ìàòðèêñó òà çá³ëüøåííÿ ñèíòå-
çó êîëàãåíó ââàæàþòü âàæëèâèì ôàêòîðîì
øê³ðíîãî ô³áðîãåíåçó ïðè ËÑ [6].

Ñòàòåâ³ ãîðìîíè ðåãóëþþòü äèôåðåíö³þ-
âàííÿ ³ ì³òîòè÷íó àêòèâí³ñòü êë³òèí åï³äåðì³ñó,
àêòèâ³çóþòü ñèíòåç ì³æêë³òèííèõ ë³ï³ä³â.  Ïðè
ãîðìîíîäèô³öèò³ ÿê ó ÷îëîâ³ê³â, òàê ³ ó æ³íîê
ñïîñòåð³ãàþòü ïîðóøåííÿ äèôåðåíö³þâàííÿ êå-
ðàòèíîöèò³â åï³äåðì³ñó òà çìåíøåííÿ âì³ñòó
ë³ï³ä³â ó ðîãîâîìó øàð³, ùî ïðèçâîäèòü äî ïî-
ðóøåííÿ áàð’ºðíî¿ ôóíêö³¿ øê³ðè òà òðàíñåï³-
äåðìàëüíî¿ âòðàòè âîäè [7]. Ñèíòåç âàæëèâîãî
êîìïîíåíòó ïîçàêë³òèííîãî ìàòðèêñó – ã³àëó-
ðîíîâî¿ êèñëîòè â³äáóâàºòüñÿ íà âíóòð³øí³é
ïîâåðõí³ ïëàçìàòè÷íî¿ ìåìáðàíè ô³áðîáëàñò³â.
Áëèçüêî 50% ã³àëóðîíîâî¿ êèñëîòè ñèíòåçóºòñÿ
ó øê³ðíèõ ïîêðèâàõ, äå âîíà çàïîâíþº ïðîì³æêè
ì³æ åëàñòèíîì òà êîëàãåíîì ³ çàâäÿêè âèñîê³é
ã³ãðîñêîï³÷íîñò³ çâ’ÿçóº ìîëåêóëè âîäè. Âíàñë³-
äîê â³êîâîãî àíäðîãåííîãî äèô³öèòó êîíöåíò-
ðàö³ÿ ã³àëóðîíîâî¿ êèñëîòè â îðãàí³çì³ ëþäèíè
ï³ñëÿ 50 ðîê³â çìåíøóºòüñÿ âäâ³÷³, ñïðè÷èíÿþ-
÷è ñóõ³ñòü øê³ðè [8]. Îäíàê â³äñóòí³ñòü ÷³òêèõ
ëàáîðàòîðíèõ ìàðêåð³â ËÑ ñïîíóêàº äî ïîäàëü-
øîãî âèâ÷åííÿ åò³îëîã³¿ òà ïàòîãåíåçó çàõâîðþ-
âàííÿ [9].

Ñèìïòîìàòîëîã³ÿ ËÑ çóìîâëåíà óðàæåííÿì
ïðåïóö³àëüíîãî òà óðåòðàëüíîãî â³ää³ë³â ñòàòåâîãî
÷ëåíà. Ïî÷àòîê çàõâîðþâàííÿ òðèâàëèé ÷àñ ìîæå
áóòè áåçñèìïòîìíèì. Ïðè öüîìó, äåÿê³ ïàö³ºíòè
â³äì³÷àþòü ñïîíòàííå ñâåðá³ííÿ, ïå÷³þ, ñå÷îâ³ ïðî-
áëåìè. Çãîäîì ç’ÿâëÿþòüñÿ çì³íè øê³ðè ãåí³òàë³é.
×àñòî (äî 55%) õâîðîáà òà ¿¿ óñêëàäíåííÿ âïëè-
âàþòü íà ÷îëîâ³÷å ñåêñóàëüíå çäîðîâ’ÿ [10].

Ïðè îãëÿä³ âèÿâëÿþòü á³ë³ ÷è ðîæåâ³ ïëÿ-
ìè íà øê³ð³ ãîë³âêè ñòàòåâîãî ÷ëåíà ³ êðàéíüî¿
ïëîò³. Ïðîãðåñóâàííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ïðè-
çâîäèòü äî ðóáöåâîãî ô³ìîçó ó âèãëÿä³ ñ³ðîãî
ê³ëüöÿ ç ïîøèðåííÿì íà óðåòðó. Äî óñêëàäíåíü
â³äíîñÿòü ìåàòàëüíèé ñòåíîç, ñòðèêòóðó äèñòàëü-
íîãî â³ää³ëó óðåòðè, ïîðóøåííÿ êîïóëÿòèâíî¿
ôóíêö³¿, êàíöåðîìàòîç [11].

Ã³ñòîëîã³÷íà êàðòèíà ËÑ õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ë³ìôîöèòàðíîþ ³íô³ëüòðàö³ºþ áàçàëüíîãî øàðó
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åï³äåðì³ñà, äåãåíåðàö³ºþ êë³òèí, ðîçâèòêîì ã³ïåð-
êåðàòîçó (ðèñ. 1, 2). Â³äì³÷àºòüñÿ çìåíøåííÿ
âì³ñòó åëàñòèíó ³ âòðàòà ô³áðîíåêòèíó â åï³äåð-
ìàëüíîìó øàð³ [12]. Ðóáöåâèé ïðîöåñ ç ãîë³âêè
ñòàòåâîãî ÷ëåíà ïîøèðþºòüñÿ íà çîâí³øí³é îòâ³ð
ñå÷îâèâ³äíîãî êàíàëó. Ìåàòàëüíèé ñòåíîç ââà-
æàþòü ñèãíàëüíèì ôàêòîðîì ïî÷àòêó óðàæåííÿ
óðåòðè. Õàðàêòåðíî, ùî ó ã³ñòîëîã³÷í³é êàðòèí³
óðàæåííÿ êðàéíüî¿ ïëîò³, ãîë³âêè ñòàòåâîãî ÷ëå-
íà ³ ñå÷îâèâ³äíîãî êàíàëó â³äì³÷àþòü ñï³ëüí³
ìîìåíòè – öå ïîøêîäæåííÿ áàçàëüíèõ êë³òèí,
ìåòàïëàç³ÿ öèë³íäðè÷íîãî åï³òåë³þ ó ïëîñêî-
êë³òèííèé, ñóáåï³òåë³àëüíèé íàáðÿê. Âèùåçàçíà-
÷åí³ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè ñëèçîâî¿ óðåòðè ñòàþòü
ïðè÷èíîþ ïîðóøåííÿ ñå÷îâèïóñêàííÿ. Âíàñë³-
äîê ï³äâèùåíîãî òèñêó òîêó ñå÷³ â³äáóâàºòüñÿ
óøêîäæåííÿ åï³òåë³þ ç ñóáåï³òåë³àëüíîþ åêñò-
ðàâàçàö³ºþ ñå÷³ òà íàñòóïíèìè äåãåíåðàòèâíè-
ìè çì³íàìè ó ãóá÷àòîìó ò³ë³ [13].

Îñîáëèâ³ñòþ óðàæåííÿ ñå÷îâèâ³äíîãî êà-
íàëó ïðè ËÑ ââàæàþòü çàëó÷åííÿ ó ïàòîëîã³÷-
íèé ïðîöåñ íå ëîêàëüíî¿ ä³ëÿíêè, à âñ³º¿ óðåòðè.
Ïðè öüîìó ïåðåâàæíå óðàæåííÿ äèñòàëüíî¿
÷àñòèíè ñòîâáóðîâîãî â³ää³ëó ³ ð³äøå áóëüáàð-
íîãî â³ää³ëó ñå÷îâèâ³äíîãî êàíàëó ïîâ’ÿçóþòü ç
éîãî ã³ñòîëîã³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè, à ñàìå, á³ëüø
íèçüêèì âì³ñòîì åëàñòèíó, á³ëüø âèñîêèì
âì³ñòîì êîëàãåíó, á³ëüø íèçüêîþ êîíöåíòðàö³ºþ
ã³àëóðîíîâî¿ êèñëîòè, ãë³êîçàì³íîãë³êàí³â òà
ãë³êîïðîòå¿í³â [14, 15].

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ËÑ ïîêàçàíå ïðè íå-
åôåêòèâíîñò³ òåðàï³¿ êîðòèêîñòåðî¿äàìè, ïðîãðå-
ñóþ÷îìó ô³ìîç³, ìåàòàëüíîìó ñòåíîç³, ñòðèêòóð³
óðåòðè, ó âèïàäêàõ êàðöèíîìè in situ òà ïëîñêî-
êë³òèííîãî ðàêó [16]. Íà â³äì³íó â³ä óðåòðîïëà-

ñòèê áåç ËÑ, ïðè ËÑ â ÿêîñò³ ïëàñòè÷íîãî ìàòå-
ð³àëó íå ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñü ãåí³òàëüíà
øê³ðà, ÿêà ìàº òàêó æ ñõèëüí³ñòü äî çàëó÷åííÿ
ó ñêëåðîòè÷íèé ïðîöåñ. ßê ñòàíäàðòíèé ìàòåð³-
àë âèêîðèñòîâóþòü ñëèçîâó îáîëîíêó ðîòîâî¿
ïîðîæíèíè. Ïåðåâàãó â³ääàþòü îäíîåòàïí³é  äîð-
çàëüí³é óðåòðîïëàñòèö³, ÿêà äàº êðàù³ ðåçóëü-
òàòè, àáî âåíòðàëüí³é óðåòðîïëàñòèö³. Òðóäíîù³
âèíèêàþòü ïðè ïîâí³é îáë³òåðàö³¿ óðåòðè ç
â³äñóòí³ñòþ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè [17, 18, 19]. Îä-
íàê íàâ³òü ïðè âèêîðèñòàíí³ ó ÿêîñò³ ïëàñòè÷-
íîãî ìàòåð³àëó ñëèçîâî¿ ùîêè ðèçèê ðåöèäèâó
ñòðèêòóðè óðåòðè ïðè ËÑ ìîæå ñÿãàòè 35% [18].

Âïðîäîâæ 10 ðîê³â (2011–2020) â óðîëî-
ã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ÊÏ «Ïîëòàâñüêà ÎÊË
³ì. Ì.Â. Ñêë³ôîñîâñüêîãî» ÏÎÐ îïåðîâàíî
27 õâîðèõ â³êîì â³ä 19 äî 81 ðîêó ç ïðèâîäó
êñåðîòè÷íîãî  áàëàíîïîñòèòó òà ïðîãðåñóþ÷îãî
ô³ìîçó áåç ñóïóòíüîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó. ²ç íèõ
ó 16 õâîðèõ (59,3%) ñïîñòåð³ãàëè ïîøèðåíèé
õàðàêòåð ËÑ.

Ó 9 âèïàäêàõ ìàëî ì³ñöå çàëó÷åííÿ ó ðóá-
öåâèé ïðîöåñ ãîë³âêè ñòàòåâîãî ÷ëåíà, ç³ çâó-
æåííÿì çîâí³øíüîãî îòâîðó óðåòðè, ùî ïîòðå-
áóâàëî êðóãîâîãî îáð³çàííÿ êðàéíüî¿ ïëîò³, âè-
êîíàííÿ ì³àòîòîì³¿, òðèâàëî¿ ì³ñöåâî¿ òåðàï³¿
êîðòèêîñòåðî¿äàìè.

Ó 2 âèïàäêàõ ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ ïîøè-
ðþâàâñÿ íà ò³ëî ñòàòåâîãî ÷ëåíà, ùî ïîòðåáóâà-
ëî ðîçøèðåíîãî  êðóãîâîãî îáð³çàííÿ êðàéíüî¿
ïëîò³ ç êðóãîâèì âèñ³÷åííÿì ÷àñòèíè çì³íåíî¿
øê³ðè äèñòàëüíîãî â³ää³ëó ñòàòåâîãî ÷ëåíà.

Ó 3 âèïàäêàõ ìàâ ì³ñöå ðåöèäèâíèé õà-
ðàêòåð ËÑ, ÿêèé âíàñë³äîê íååôåêòèâíîñò³ òå-
ðàï³¿ êîðòèêîñòåðî¿äàìè ñóïðîâîäæóâàâñÿ ïî-

Ðèñ. 1. Ðàííÿ ñòàä³ÿ ËÑ: ë³ìôîöèòàðíà
³íô³ëüòðàö³ÿ, âàêóîëÿðèçàö³ÿ, ïîøêîäæåííÿ
áàçàëüíèõ êë³òèí ç ïî÷àòêîâèìè ÿâèùàìè
ã³ïåðêåðàòîçó. Ãåìàòîêñèë³í-åîçèí, x400

(çà Clouston D., Hall A., Lawrentschuk N., 2011)

Ðèñ. 2. Ï³çíÿ ñòàä³ÿ ËÑ: äåãåíåðàö³ÿ êë³òèí
áàçàëüíîãî øàðó åï³äåðì³ñà, ÿâèùà íåçàâåðøåíîãî

çàïàëüíîãî ïðîöåñó, âèðàæåíèé ã³ïåðêåðàòîç.
Ãåìàòîêñèë³í-åîçèí, x100 (çà Clouston D.,

Hall A., Lawrentschuk N., 2011)
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âòîðíîþ îïåðàö³ºþ – êðóãîâå îáð³çàííÿ êðàé-
íüî¿ ïëîò³.

Ó 1 âèïàäêó ç ðåöèäèâíèì õàðàêòåðîì ËÑ,
çàëó÷åííÿì ó ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ êðàéíüî¿
ïëîò³ ³ ÷àñòèíè ò³ëà ñòàòåâîãî ÷ëåíà áóëà âèêî-
íàíà ïëàñòèêà ñòàòåâîãî ÷ëåíà øê³ðîþ êàëèòêè
ó 2 åòàïè. Ïðè öüîìó ïåðøèì åòàïîì ñêåëåòèçî-
âàíèé ñòàòåâèé ÷ëåí ïåðåì³ùóâàâñÿ ï³ä øê³ðó
êàëèòêè, íàêëàäàëàñü öèñòîñòîìà.

Â 1 âèïàäêó ìàâ ì³ñöå ðåöèäèâ ËÑ ³ç çàëó-
÷åííÿì ó ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ ãîë³âêè, êðàé-
íüî¿ ïëîò³, á³ëüøî¿ ÷àñòèíè ò³ëà ñòàòåâîãî ÷ëåíà
òà îáë³òåðàö³ºþ äèñòàëüíîãî â³ää³ëó óðåòðè. Íà-
âîäèìî äàíèé êë³í³÷íèé âèïàäîê – âèäàëåííÿ
ðóáöåâèõ òêàíèí, ôîðìóâàííÿ íà êàòåòåð³ äèñ-
òàëüíîãî â³ää³ëó óðåòðè ç îäíî÷àñíîþ ïëàñòè-
êîþ ñêàëüïîâàíîãî ñòàòåâîãî ÷ëåíà øê³ðîþ êà-
ëèòêè.

Õâîðèé Ï., 61 ðîêó, ãîñï³òàë³çîâàíèé ç³
ñêàðãàìè íà ù³ëüíå óòâîðåííÿ ñòàòåâîãî ÷ëåíà
ç ïîðóøåííÿì êîïóëÿòèâíî¿ ôóíêö³¿, ñå÷îâèïóñ-
êàííÿ òîíêîþ ö³âêîþ, îñòàíí³ì ÷àñîì ïî êðàï-
ëÿõ. Ð³ê òîìó ïåðåí³ñ îïåðàö³þ – êðóãîâå îá-
ð³çàííÿ ç ïðèâîäó ðóáöåâîãî ô³ìîçó. Âïðîäîâæ
îñòàíí³õ 3 ì³ñÿö³â â³äì³÷àº óïîâ³ëüíåííÿ òîêó
ñå÷³. Ïðè îãëÿä³ ãîë³âêà, çàëèøîê êðàéíüî¿ ïëîò³
³ øê³ðà ñòàòåâîãî ÷ëåíà äîâæèíîþ 35–40 ìì
â³ä â³íöåâî¿ áîðîçíè º ñóö³ëüíîþ õðÿùîïîä³á-
íîþ ðóáöåâîþ òêàíèíîþ ñâ³òëî-ñ³ðîãî êîëüîðó
òîâùèíîþ 5–10 ìì. Ìåàòóñ çàìóðîâàíèé ó
ðóáöåâ³é òêàíèí³, íå ïðîïóñêàº ê³í÷èê «ïóãîâ-
÷àòîãî» çîíäó. Ïðè ì³êö³éí³é óðåòðîãðàô³¿ äèñ-
òàëüíèé â³ää³ë óðåòðè â³çóàë³çóºòüñÿ ó âèãëÿä³
òîíêî¿ ñìóæêè äîâæèíîþ áëèçüêî 30 ìì.

Ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ ðîç÷èíîì ë³äî-
êà¿íó 1% – 10 ìë + àäðåíàë³íó ã³äðîõëîðèäó –

0,1 ìë, âçÿòèé ôðàãìåíò ñëèçîâî¿ ùîêè 25õ40 ìì.
Ï³ä ñï³íàëüíîþ àíåñòåç³ºþ öèðêóëÿðíèì ðîç-
òèíîì âèñ³÷åí³ ðóáöåâ³ òêàíèíè ò³ëà òà ãîë³âêè
ñòàòåâîãî ÷ëåíà, ÷àñòêîâî äî ãóá÷àñòî¿ òêàíèíè.

Âèäàëåíèé îáë³òåðîâàíèé äèñòàëüíèé
â³ää³ë óðåòðè. Íà ñèë³êîíîâîìó êàòåòåð³ 20 F
áåçïåðåðâíèì øâîì PDS 5/0 ³ç ñëèçîâî¿ ùîêè
ñôîðìîâàíà óðåòðàëüíà òðóáêà, çøèòà  ç íåçì³íå-
íîþ óðåòðîþ ³ äîäàòêîâî ô³êñîâàíà äî á³ëêîâî¿
îáîëîíêè êàâåðíîçíèõ ò³ë âóçëîâèìè øâàìè PDS
5/0 (ðèñ. 3à). Íàñòóïíèì åòàïîì ó êàëèòö³ ïðî-
êëàäåíèé òóíåëü ì³æ ÿº÷êàìè, â ÿêèé ïåðåì³ùåíà
ñêàëüïîâàíà ÷àñòèíà ñòàòåâîãî ÷ëåíà ³ç çàíîâî
ñôîðìîâàíèì äèñòàëüíèì â³ää³ëîì óðåòðè, ô³êñî-
âàíèì äî øê³ðè êàëèòêè âóçëîâèìè øâàìè PDS
5/0 (ðèñ. 3á). Øëÿõîì Z-ïîä³áíîãî ðîçòèíó ïî
çàäí³é ñò³íö³ (ðèñ. 3â) øê³ðà êàëèòêè ïåðåì³ùåíà
íà ñòàòåâèé ÷ëåí (ðèñ. 3ã). Óðåòðàëüíèé êàòåòåð
âèäàëåíèé íà 14-òó äîáó. ×åðåç 6 òèæí³â çà ðå-
çóëüòàòàìè óðîäèíàì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ Qmax
äîð³âíþâàëî 18,1 ìë/ñåê. Êîïóëÿòèâíà ôóíêö³ÿ
âèÿâèëàñü ïîâí³ñòþ â³äíîâëåíîþ. Âïðîäîâæ
18 ì³ñÿö³â ñïîñòåðåæåííÿ ðåöèäèâó ËÑ íå
â³äì³÷àëîñü.

Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ ïàòîã³ñòîëîã³÷-
íî¿ êàðòèíè âèäàëåíî¿ òêàíèíè â óñ³õ âèïàäêàõ
áóëà ë³ìôîöèòàðíà ³íô³ëüòðàö³ÿ, äåãåíåðàö³ÿ
êë³òèí, ðîçâèòîê ã³ïåðêåðàòîçó.

Òàêèì ÷èíîì, á³ëüø³ñòü âèïàäê³â êñåðî-
òè÷íîãî  áàëàíîïîñòèòó òà ïðîãðåñóþ÷îãî ô³ìî-
çó áåç ñóïóòíüîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó éìîâ³ðíî
º ïðîÿâàìè ËÑ. Åôåêòèâíèì ìåòîäîì ë³êóâàí-
íÿ ËÑ º êðóãîâå îáð³çàííÿ êðàéíüî¿ ïëîò³. Ïðè
óðàæåíí³ ò³ëà ñòàòåâîãî ÷ëåíà âèêîíóºòüñÿ ïëàñ-
òèêà ñòàòåâîãî ÷ëåíà øê³ðîþ êàëèòêè. Ïðè çà-
ëó÷åíí³ ó ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ äèñòàëüíîãî

Ðèñ. 3. à – ôîðìóâàííÿ äèñòàëüíîãî â³ää³ëó óðåòðè ³ç ôðàãìåíòà
ñëèçîâî¿ ùîêè; á, â, ã – åòàïè ïëàñòèêè ñêàëüïîâàíîãî

ñòàòåâîãî ÷ëåíà øê³ðîþ êàëèòêè

à á â ã
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â³ää³ëó óðåòðè áóêàëüíèé òðàíñïëàíòàò º îïòè-
ìàëüíèì ïëàñòè÷íèì ìàòåð³àëîì çàâäÿêè âèñîê³é
åëàñòè÷íîñò³, ñò³éêîñò³ äî ³íôåêö³¿, ã³ïîêñ³¿ òà

³øåì³¿, à òàêîæ òîíê³é ³ áàãàò³é ñóäèíàìè âëàñí³é
ïëàñòèíö³, ùî ïðè ô³êñàö³¿ äî ëîæà çàáåçïå÷óº
íàä³éíó ðåâàñêóëÿðèçàö³þ.
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Ðåôåðàò

ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÛÉ ËÈÕÅÍ
ÑÊËÅÐÎÇ Ñ ÂÎÂËÅ×ÅÍÈÅÌ Â
ÏÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÖÅÑÑ ÃÎËÎÂÊÈ,
ÒÅËÀ ÏÎËÎÂÎÃÎ ×ËÅÍÀ, ÎÁËÈÒÅÐÀÖÈÅÉ
ÄÈÑÒÀËÜÍÎÃÎ ÎÒÄÅËÀ ÓÐÅÒÐÛ:
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ËÅ×ÅÁÍÎÉ ÒÀÊÒÈÊÈ

Ñ.Í. Ñóïðóíåíêî

Ðàññìîòðåíû äàííûå îá ýïèäåìèîëîãèè,
ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðàõ, ïàòîãåíåçå, êëèíè÷åñ-
êîé êàðòèíå, ãèñòîëîãè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêå,
îñëîæíåíèÿõ ëèõåí ñêëåðîçà. Ïðèâåäåíî êëèíè-
÷åñêîå íàáëþäåíèå óñïåøíîãî õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ðåöèäèâíîãî ëèõåí ñêëåðîçà ñ âîâëå-
÷åíèåì â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ãîëîâêè, áîëü-
øåé ÷àñòè òåëà ïîëîâîãî ÷ëåíà, ñ îáëèòåðàöèåé
äèñòàëüíîãî îòäåëà óðåòðû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëèõåí ñêëåðîç, ñòðèêòóðà
óðåòðû, áóêêàëüíàÿ ïëàñòèêà óðåòðû.

Summary

DIFFUSE LIHEN SCLEROSIS WITH
IMPLICATION IN THE PATHOLOGICAL
PROCESS GLAND AND LARGER PART OF
PENIS BODY, WITH DISTAL URETHRA
OBLITERATION: FEATURES OF TREATMENT
TACTICS

S.N. Suprunenko

Data of epidemiology, etiological factors,
pathogenesis, clinical appearance, histological
characteristics, and complications of lichen sclerosis
were considered. A clinical research of the successful
surgical treatment of recurrent lichen sclerosis with
involvement gland, most of the penis, with distal
urethra obliteration is given.

Keywords: lichen sclerosis, urethral stricture,
buccal mucosa urethroplasty.

Íàä³éøëà  07.05.2020.
Àêöåïòîâàíà 17.06.2020.

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

Ñ.Ì. Ñóïðóíåíêî
E-mail: urolog101@ukr.net


