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Introduction. The functional results of the
radical prostatectomy (RPE) in locally advanced
prostate cancer (PCa) are worse because the nerve
sparing technique do not use. The stricture of the
vesicourethral anastomosis is detected in 7.5 - 14%
cases (Wang R. et al, 2012), about 17% patients have
incontinence after surgery in pT3 prostate cancer.
The trophic decoders result in scars surround of
the vesicourethral anastomosis that might be one of
cause of the incontinence. Regenerative technology
such as platelet rich plasma (PRP) can improve
the trophic properties of the tissue.

Objective. The aim was to study the influence
of the PRP injections on morphological changers
of the urethral anastomosis on an experimental
animal model. Then the first experience of the
intraoperative PRP injection in vesicourethral
anastomosis area during RPE in pT3a-pT3b PCa
was assessed.

Materials and methods. Experimental study
included 10 mini pigs (weight 14–16 kg), under i.v.
anesthesia complete circular urethral dissection in
membranous part of the urethra was performed.
Running Biosin 4–0 urethral suture was done: 5
cases of the urethral restoration were performed with
periurethral injections PRP 3 ml in the anastomosis

area. Reoperation with excision of the areas of the
urethral anastomosis were performed 3 month later
and morphological changers were evaluated.

Only patients with locally advanced prostate
cancer who underwent laparoscopic non-nerve
sparing RPE were included in clinical study. The
10 ml PRP was prepared intraoperatively in
accordance manual protocol and it was injected
surround urethra before the vesicourethral anastomosis
formation in 12 patients and 9 patients were operated
without PRP. The continence and rate of the
postoperative anastomosis stricture were assessed in
both groups. The mean time follow up was 20
months.

Results. Normal urethral epithelium of the
pigs contained of the 8–10 layers. There were some
capillaries and middle size collagen bands in the
submucosal layer. The specimens of urethral
anastomosis 3 month after surgery contained
chronic inflammation with lymphoid follicles and
higher fibrosis with sick bands. The specimens of
the urethral anastomosis 3 month after surgery with
periurethral PRP injections had small difference
from normal urethral tissue, the epithelium had same
layers and only poor fibrosis submucosal layer was
identified.
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The locally advanced prostate cancer patients
who were operated using PRP intraoperative
injections had full continence in 75% cases, only
55.6% patients in control group had  continence
12 month after surgery (p Â 0.05). The patients,
who were operated without PRP had continence
only in 11.1% cases at once after catheter removing
vs the patients in PRP group who had continence
in 41.7% cases (p Â 0.01). They have achieved full
continence earlier than patients in control group
on average 2.7 month. There were 22.2% strictures
of the vesicourethral anastomosis in patients who

were operated without PRP. There is no any case of
the anastomosis stricture in PRP group (p Â 0.05).

Conclusion. The using of PRP injections
surrounding tissue of the vesicourethral anastomosis
improves the trophic of this area, reduce the sclerotic
changers and inflammation after surgery.

The intraoperative PRP injection surround
of the vesicourethral anastomosis is simple, safe
procedure that might improve the continence
recovery and decrease incontinence rate after
non-nerve sparing RPE in locally advanced PCa
patients.
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LISOD Ë³êàðíÿ Içðà¿ëüñüêî¿ îíêîëîã³¿

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ çàëèøàºòüñÿ îñíîâ-
íèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ íèðêîâî-êë³òèííîãî
ðàêó (ÍÊÐ), óñêëàäíåíîãî òóìîð-òðîìáîçîì ÍÏÂ.
Ïðè ðàäèêàëüíîìó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ñïå-
öèô³÷íà ïî çàõâîðþâàííþ ï’ÿòèð³÷íà âèæè-
âàí³ñòü êîëèâàºòüñÿ â³ä 25 äî 57%.

Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî â ë³êóâàíí³ ì³ñöå-
âî-ïîøèðåíîãî ÍÊÐ ïåðåâàæàº ïî ÷àñòîò³ âè-
êîðèñòàííÿ â³äêðèòèé äîñòóï, ìàëî³íâàçèâí³ ìå-
òîäèêè áóëè óñï³øíî çàñòîñîâàí³ åêñïåðòàìè ïðè
âèêîíàíí³ ëàïàðîñêîï³÷íî¿  àáî ðîáîòàñèñòîâà-
íî¿ íåôðåêòîì³¿ ç òóìîðòðîìáåêòîì³ºþ(ÒÒÅ)
ç ÍÏÂ. Ï³äñóìîâóþ÷è ³ñíóþ÷³  çàðóá³æí³ ïóáë³-
êàö³¿, º ïîâ³äîìëåííÿ ïðî 15 ëàïàðîñêîï³÷íèõ
Level II ÒÒÅ òà 5 ëàïàðîñêîï³÷íèõ Level IV ÒÒÅ

Â LISOD Ë³êàðí³ ²çðà¿ëüñüêî¿ îíêîëîã³¿ çà
ð³ê âèêîíàíî 3 ëàïàðîñêîï³÷íèõ  íåôðåêòîì³¿
Level I ç ÒÒÅ  ç ÍÏÂ òà 1 – Level II.

Íàâîäèìî ïðèêëàä ëàïàðîñêîï³÷íî¿ ïðà-
âîá³÷íî¿ íåôðåêòîì³¿ Level II ç ÒÒÅ ç ÍÏÂ ó
62-ð³÷íî¿ ïàö³ºíòêè.

Çà ÊÒ Î×Ï: ãåòåðîãåííî ïîñèëåíå ã³ïåð-
âàñêóëÿðíå âóçëîâå óòâîðåííÿ âåðõíüîãî ³ ñå-
ðåäíüîãî ñåãìåíòà ïðàâî¿ íèðêè ðîçì³ðîì
6,3õ6,6õ10,6 ñì, òóìîð-òðîìáîç (ð³âåíü II, çã³äíî
ç êëàñèô³êàö³ºþ êë³í³êè Ìåèî). Ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿
ÍÏÂ ìîá³ë³çîâàíà â³ä íèæí³õ ïå÷³íêîâèõ ã³ëîê
äî ð³âíÿ á³ôóðêàö³¿ íà êëóáîâ³; íà ð³âí³ ïå÷³í-
êîâèõ âåí, íà ð³âí³ íèæíüî¿ áðèæîâî¿ àðòåð³¿ ³
íà ð³âí³ âïàä³ííÿ ë³âî¿ íèðêîâî¿ âåíè çàâåäåí³
òðè òðóáêè-òðèìàëêè, òðàêö³ºþ çä³éñíåíà ðåäóê-
ö³ÿ âåíîçíîãî êðîâîòîêó â ÍÏÂ íà âêàçàí³é

ä³ëÿíö³; ïóõëèíí³ òðîìáîòè÷í³ ìàñè ç ïðîñâ³òó
ÍÏÂ âèäàëåí³ ÷åðåç ãèðëà äâîõ ïðàâèõ íèðêîâèõ
âåí ç êîíòðîëüíîþ ôëåáîñêîï³ºþ. ²íòðàîïåðà-
ö³éíà êðîâîâòðàòà áëèçüêî 300,0 ìë. Òðè-
âàë³ñòü îïåðàö³¿ – 290 õâèëèí. Ðàíí³é ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèé ïåð³îä áåç óñêëàäíåíü, íà 5-òó äîáó
âèïèñàíà ç³ ñòàö³îíàðó. Çà äàíèìè ïàòîìîð-
ôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ: íèçüêîäèôåðåíö³éî-
âàíà íèðêîâîêë³òèííà êàðöèíîìà ñâ³òëîêë³-
òèííîãî òèïó (ç  ³íô³ëüòðàö³ºþ íèðêîâî¿ ìèñ-
êè, ïåðèðåíàëüíî¿ òêàíèíè òà âåëèêèõ íèðêî-
âèõ ñóäèí) pT4, pN0 (0/16), L0, V1, R0, G2-3.
Çà äàíèìè íåôðîñöèíòèãðàô³¿ : ØÊÔ äî îïå-
ðàö³¿ – 52,34 ìë/õâ, íà 5-òó äîáó ï³ñëÿ îïåðà-
ö³¿ – 51,7 ìë/õâ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çàäîâ³ëüí³
ôóíêö³îíàëüí³ ïîêàçíèêè íèðêè íàâ³òü ï³ñëÿ
ðåäóêö³¿ êðîâîòîêó â íèðêîâ³é âåí³ êîíòðà-
ëàòåðàëüíî¿ (íåóðàæåíî¿) íèðêè. ×åðåç 3 ì³ñ
íà êîíòðîëüíîìó ÊÒ íåìàº îçíàê ëîêàëüíîãî
ðåöèäèâó ÷è ïðîãðåñ³¿ õâîðîáè

Îòæå, áåçïåêà íåôðåêòîì³¿ ç ÒÒÅ ç ÍÏÂ
ìîæå áóòè äîñÿãíóòà øëÿõîì êîíòðîëþ ãåìî-
äèíàì³÷íîãî  ñòàòóñó ³ ïîâíîãî âèäàëåííÿ òðîì-
áó áåç ôðàãìåíòàö³¿ ÷åðåç øèðîêó âåíîòîì³þ íà
ïîâí³ñòþ âèä³ëåí³é óðàæåí³é ÍÏÂ. Òàêèì ÷è-
íîì, àêòèâíèé õ³ðóðã³÷íèé ï³äõ³ä äî õâîðèõ ç
ïóõëèííèì òðîìáîçîì ÍÏÂ º åôåêòèâíèì ìå-
òîäîì ë³êóâàííÿ, à ðàäèêàëüíå âèäàëåííÿ òðîì-
áó áóäü-ÿêî¿ ïðîòÿæíîñò³ äàº øàíñ íà îäóæàí-
íÿ ³ ïðîäîâæåííÿ æèòòÿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ. Ëà-
ïàðîñêîï³÷íà ÒÒÅ º âèêîíóâàíèì ìåòîäîì, ÿêèé
çàáåçïå÷óº õîðîø³ ôóíêö³îíàëüí³ ðåçóëüòàòè,
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ç³ñòàâí³ ç â³äêðèòîþ òåõí³êîþ, ïðîòå âèìàãàº
âèñîêîãî ð³âíÿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ êâàë³ô³êàö³¿
óðîëîãà. Ó äîñâ³ä÷åíèõ ðóêàõ îïåðàö³éíèé ÷àñ

ëàïàðîñêîï³÷íî¿ ÒÒÅ íå ïåðåâèùóº ÷àñ â³äêðè-
òî¿ îïåðàö³¿, ïðè öüîìó ëàïàðîñêîï³÷íèé äîñòóï
ìàº ñóòòºâ³ ïåðåâàãè.

ÖÈÒÎËÎÃI×ÍÀ ÄIÀÃÍÎÑÒÈÊÀ
ÐÀÊÓ ÑÅ×ÎÂÎÃÎ ÌIÕÓÐÀ ÇÀ ÎÑÀÄÎÌ ÑÅ×I
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Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ðàêó

Âñòóï. Âèñîêà çàõâîðþâàí³ñòü íà ðàê ñå÷î-
âîãî ì³õóðà (ÐÑÌ), ÿêà îñòàíí³ ðîêè ñêëàäàº â
Óêðà¿í³ â³ä 20, 8 äî 21,1 íà 100 000 ÷îëîâ³÷îãî íà-
ñåëåííÿ ñòàâèòü çàâäàííÿ ïåðåä îíêîóðîëîãàìè ³
ìîðôîëîãàìè çàâäàííÿ ïîøóêó ðàííüî¿ ä³àãíîñ-
òèêè ç ìåòîþ ïîêðàùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàí-
íÿ. Â³äîìî, ùî æ³íêè õâîð³þòü öèì çàõâîðþâàí-
íÿì ó 2–3 ðàçè ð³äøå í³æ ÷îëîâ³êè. Çà ã³ñòîëîã³÷-
íîþ áóäîâîþ â ñå÷îâîìó ì³õóð³ ðîçð³çíÿþòü ïà-
ï³ëÿðíèé ÷è ñîë³äíèé òèï  ðàêó, ÿêèé ðîçâèâàºòüñÿ
ç ïåðåõ³äíîêë³òèííî¿ âèñò³ëêè ñå÷îâîãî ì³õóðà. Ïðè
öüîìó âèä³ëÿþòü ð³çíèé ñòóï³íü äèôåðåíö³þâàííÿ
êë³òèí ðàêó – âèñîêî-, ïîì³ðíî- ³ íèçüêîäèôå-
ðåíö³éîâàíèé ïåðåõ³äíîêë³òèííèé  ÐÑÌ. Êð³ì òîãî,
ð³ñò ïóõëèíè ìîæå áóòè åêçîô³òíèé ³ åíäîô³òíèé,
â³ä ÷îãî çàëåæèòü ìîæëèâ³ñòü ïîïàäàííÿ îêðåìèõ
êë³òèí â ïîðîæíèíó ñå÷îâîãî ì³õóðà.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåíèé îñàä ñå÷³
â³ä 30 õâîðèõ ç êë³í³÷íèì ä³àãíîçîì – ï³äîçðà
íà ÐÑÌ ÷è ÐÑÌ. Ó 19 âèïàäêàõ öèòîëîã³÷í³
äàí³ ï³äòâåðäæåí³ ã³ñòîëîã³÷íèìè äîñë³äæåííÿ-
ìè îïåðàö³éíîãî ìàòåð³àëó, ó 11 õâîðèõ –
êë³í³÷íèìè ³ ðåíòãåíîëîã³÷íèìè äàíèìè. Öèòî-
ëîã³÷í³ ïðåïàðàòè ïîôàðáîâàí³  çà ìåòîäàìè Ïàï-
ïåíãåéìà òà Ïàïàí³êîëàó. Ì³êðîñêîï³÷íå âè-
â÷åííÿ ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ì³êðîñêîïà

OLYMPUS ÂÕ 41  ïðè ð³çíèõ çá³ëüøåííÿõ îï-
òè÷íî¿ ñèñòåìè: õ100; õ200; õ400; õ1000.

Ðåçóëüòàòè. Äîñë³äæåí³ öèòîëîã³÷í³ ïðåïà-
ðàòè  ìàëè ð³çíó ê³ëüê³ñòü ïóõëèííèõ êë³òèí –
â³ä ïîîäèíîêèõ äî âåëèêèõ ñêóï÷åíü, ðîçãàëó-
æåíèõ íà ÷èñòîìó ôîí³, àáî ñåðåä âåëèêî¿
ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â ÷è íåêðîòè÷íèõ ìàñ.  Çóñò-
ð³÷àëèñü ïîîäèíîê³ êë³òèíè ç îçíàêàìè àòèï³¿
ñåðåä ãóñòî ðîçì³ùåíèõ åðèòðîöèò³â. Ïðè öüîìó
êë³òèíè ìàëè ð³çíèé ðîçì³ð: â³ä ìàëèõ, äåùî
á³ëüøèõ â³ä åðèòðîöèòà äî âåëèêèõ, ùî â äå-
ê³ëüêà ðàç³â ïåðåâèùóâàâ  çãàäàí³.

Âèçíà÷åíî 5 òèï³â öèòîëîã³÷íèõ êàðòèí â
çàëåæíîñò³ â³ä ê³ëüêîñò³ ïóõëèííèõ êë³òèí, ¿õ
ðîçì³ð³â, ñòàíó çáåðåæåíîñò³, âèÿâëåííÿ îçíàê
àòèï³¿ ³ ôîíîâèõ êîìïîíåíò³â. Õàðàêòåðíîþ îç-
íàêîþ âñ³õ òèï³â öèòîãðàì º íàÿâí³ñòü â íèõ
äð³áíèõ ïóõëèííèõ êë³òèí ç ïîë³ìîðôíèìè
ã³ïåðõðîìíèìè ÿäðàìè, ÿê³ çàéìàëè ìàéæå âñþ
³íòåíñèâíî çàáàðâëåíó áàçîô³ëüíó öèòîïëàçìó,
ùî äàëî çìîãó â³äíåñòè ¿õ äî ïóõëèííèõ êë³òèí.

Âèñíîâîê.  Îòðèìàí³ öèòîëîã³÷í³ äàí³ ìî-
æóòü áóòè âèêîðèñòàí³ ïðè ä³àãíîñòèö³ ÐÑÌ çà
îñàäîì ñå÷³ íà áóäü-ÿê³é ñòàä³¿ ðîçâèòêó ³ ïðè
ð³çíîìó ñòóïåí³ äèôåðåíö³þâàííÿ åêçîô³òíî¿
ïóõëèíè.

ÎÑÍÎÂÍI ×ÈÍÍÈÊÈ, ßÊI ÂÏËÈÂÀÞÒÜ
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Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ðàêó

Âñòóï. Áàãàòî ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü
âêàçóþòü íà íèçüêó àãðåñèâí³ñòü ìàëèõ ïóõ-
ëèí íèðêè, îäíàê íàâ³òü ïðè ¿õ ðîçì³ð³ äî 4 ñì
³ñíóº ìîæëèâ³ñòü ìåòàñòàçóâàííÿ ó 1,8% âè-
ïàäê³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèçíà÷èòè îñíîâí³ ïðè-
÷èíè ìåòàñòàòè÷íîãî ïîòåíö³àëó ïóõëèí íèðêè
äî 4 ñì.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ðåòðîñïåêòèâíî
ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
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âàííÿ 279 õâîðèõ íà ðàê íèðêè Ò1à ñòàä³¿. Â³ê
õâîðèõ ñêëàâ â³ä 25 äî 82 ðîê³â (55,2 ± 11,4).
×îëîâ³ê³â áóëî 175 (62,7%), æ³íîê – 104
(37,3%). Ðîçì³ðè ïóõëèíè ñòàíîâèëè â³ä 10 äî
40 ìì (30,6 ± 7,3).

Ìåòàñòàòè÷íèé ðàê íèðêè ìàâ ì³ñöå ó
21 (7,5%) âèïàäêó, ñåðåä ÿêèõ óðàæåííÿ ëå-
ãåíü ä³àãíîñòîâàíî ó 9 (3,2%), ê³ñòîê ñêåëå-
òà – òàêîæ ó 9 (3,2%), â³ääàëåíèõ ë³ìôîâóçë³â –
ó 6 (2,1%), ðåμ³îíàðíèõ ë³ìôîâóçë³â – ó 5
(1,8%), ïå÷³íêè – ó îäíîãî (0,4%) õâîðîãî.
Óðàæåííÿ äåê³ëüêîõ ñèñòåì áóëî âèÿâëåíî ó 8
(2,9%) ïàö³ºíò³â.

Ó 257 (92,1%) õâîðèõ áóëà âèêîíàíà ðå-
çåêö³ÿ íèðêè, ó 22 (7,9%) – íåôðåêòîì³ÿ, ïðè
öüîìó âîíà íîñèëà öèòîðåäóêòèâíèé õàðàêòåð ó
17 òà 4 âèïàäêàõ â³äïîâ³äíî.

Ìóëüòèâàð³àö³éíèé àíàë³ç ïðè÷èí, ÿê³
âïëèâàëè íà ìåòàñòàòè÷íèé ïîòåíö³àë ïóõëèíè
íèðêè ïîëÿãàâ ó âèçíà÷åíí³ àíòðîïîìåòðè÷íèõ,
àíàìíåñòè÷íèõ òà ëàáîðàòîðíèõ äàíèõ, ðåçóëü-
òàò³â îá’ºêòèâíîãî îáñòåæåííÿ, äàíèõ ïðîìåíå-
âèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ òà ê³íöåâèõ ã³ñòîëîã³÷-
íèõ ðåçóëüòàò³â.

Ðåçóëüòàòè. Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ïîêàçàâ, ùî
í³ ð³ñò, í³ âàãà, í³ ñòàòü, í³ ãðóïà êðîâ³, í³ åêçî/
åíäîô³òíèé òèï ðîñòó, í³ â³äíîøåííÿ ïóõëèíè äî
ïîðîæíèñòî¿ ñèñòåìè, ïåðåäíüî¿/çàäíüî¿ ïîâåðõí³

÷è ñåãìåíò³â íèðêè çã³äíî ç R.E.N.A.L. score íå
âïëèâàëè íà àãðåñèâí³ñòü ïóõëèíè (ð>0,28).

Áóëî âèÿâëåíî ïðÿìó ïðîïîðö³éíó çà-
ëåæí³ñòü ìåòàñòàçóâàííÿ â³ä â³êó: íàéá³ëüø âè-
ðàæåíå ó ïàö³ºíò³â ñòàðøå 50 ðîê³â (ó 20 õâîðèõ
³ç 206), ìåíøå – ó õâîðèõ ìîëîäøîãî â³êó (ó
îäíîãî õâîðîãî ³ç 73) (ð=0,02).

Ïðè÷èíàìè âèñîêîãî ìåòàñòàòè÷íîãî ïî-
òåíö³àëó ïóõëèíè òàêîæ áóëî ¿õ ðîçòàøóâàííÿ
á³ëÿ ñóäèííî¿ í³æêè: ³ç 112 (40,1%) ïóõëèí, ùî
ðîçì³ùóâàëèñü ó âîðîòàõ íèðêè, ó 13 (4,7%) áóëè
ä³àãíîñòîâàí³ ìåòàñòàçè  (ð=0,03).

Òàêîæ íåçàëåæíèì  ïðåäèêòîðîì äî ìåòà-
ñòàçóâàííÿ áóëà ìîðôîëîã³÷íà ãðàäàö³ÿ ïóõëèí-
íîãî ÿäðà çà Ôóðìàíîì: íå â³äì³÷åíî ìåòàñòàç³â
ó âñ³õ 39 (14%) õâîðèõ, â ÿêèõ ã³ñòîëîã³÷íî
ï³äòâåðäæåíî I ñòóï³íü çà Ôóðìàíîì. ²ç 177
(63,4%) õâîðèõ, â ÿêèõ ä³àãíîñòîâàíî ïóõëèíó
³ç II ñòóïåíåì çà Ôóðìàíîì, ìåòàñòàçè âèÿâëåíî
ó 5 (1,8%) ïàö³ºíò³â. Ñåðåä 63 (22,6%) ïóõëèí
³ç III–IV ñòóïåíåì çà Ôóðìàíîì, ìàëè ì³ñöå
ìåòàñòàçè ó 16 (5,7%) âèïàäêàõ (ð<0,0001).

Âèñíîâîê. Ìàë³ ïóõëèíè íèðêè º àãðå-
ñèâíèìè ïóõëèíàìè, êîëè âîíè âèÿâëåí³ ó
ïàö³ºíò³â ñòàðøå 50 ðîê³â òà ðîçì³ùóþòüñÿ ó
âîðîòàõ íèðêè. Íàÿâí³ñòü ìåòàñòàç³â ïðè Ò1à ñòàä³¿
ìîæå âêàçóâàòè íà íèçüêèé ñòóï³íü äèôåðåíö³-
þâàííÿ ïóõëèíè.

×È ÐÎÇØÈÐÅÍÍß ÏÎÊÀÇÀÍÜ ÄÎ ÐÅÇÅÊÖI¯ ÍÈÐÊÈ
ÂÏËÈÂÀª ÍÀ ÇÁIËÜØÅÍÍß ×ÀÑÒÎÒÈ ÂÈÍÈÊÍÅÍÍß

ËÎÊÀËÜÍÎÃÎ ÐÅÖÈÄÈÂÓ?

Å.Î. Ñòàõîâñüêèé, Þ.Â. Â³òðóê, Î.À. Âîéëåíêî, Î.Å. Ñòàõîâñüêèé, Ì.Â. Ï³êóëü

Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ðàêó

Âñòóï. Ðåçåêö³ÿ íèðêè ïîêàçàíà ïðè Ò1à
ñòàä³¿ ðàêó íèðêè òà äàº íå ò³ëüêè çàäîâ³ëüí³ îí-
êîëîã³÷í³, àëå ³ ôóíêö³îíàëüí³ ðåçóëüòàòè. Ñòàí-
äàðòíèìè ïîêàçàííÿìè äî îðãàíîçáåð³ãàþ÷îãî ë³êó-
âàííÿ º àáñîëþòí³, â³äíîñí³ òà âèá³ðêîâ³. Ïðîòå,
ïðè ïóõëèí³ íèðêè ä³àìåòðîì á³ëüøå 4 ñì, ÿêà
ïîøèðþºòüñÿ â ïàðàíåôðàëüíó êë³òêîâèíó, îäíàê
ìàº åêçîô³òíèé õàðàêòåð ðîñòó, íå ïðîðîñòàº â
ïîðîæíèñòó ñèñòåìó íèðêè, çíàõîäèòüñÿ ó âåðõ-
íüîìó ÷è íèæíüîìó ñåãìåíò³ íèðêè, ïðè öüîìó
îá’ºì ôóíêö³îíóþ÷î¿ ïàðåíõ³ìè º äîñèòü âåëè-
êèì, âèêîíàííÿ íåôðåêòîì³¿ íå âèïðàâäàíå.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü
ðåçåêö³¿ íèðêè ïðè ïóõëèíàõ á³ëüøå 4 ñì, âè-
çíà÷èòè ÷àñòîòó òà ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ ëîêàëü-
íîãî ðåöèäèâó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîâåäåíî àíàë³ç
ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ 925 õâîðèõ, ÿêèì âïðî-
äîâæ 2008–2016 ðð. âèêîíàíà ðåçåêö³ÿ íèðêè ç
ïðèâîäó ÍÊÐ. Â çàëåæíîñò³ â³ä ðîçì³ðó ïóõëèíè,
ïàö³ºíò³â áóëî ðîçä³ëåíî íà 3 ãðóïè: äî ïåðøî¿
ãðóïè óâ³éøëî 428 (46,3%) õâîðèõ ³ç ïóõëèíîþ
≤ 40 ìì; äî äðóãî¿ – 398 (43,0%) õâîðèõ ³ç
ðîçì³ðîì ïóõëèíè > 40 ìì, àëå ≤ 70 ìì; äî òðå-
òüî¿ – 99 (10,7%) õâîðèõ ³ç ïóõëèíîþ > 70 ìì.
Ó 78 (8,4%) âèïàäêàõ îïåðàö³ÿ íîñèëà öèòîðå-
äóêòèâíèé õàðàêòåð, ó 9 (1%) – çà àáñîëþòíè-
ìè ïîêàçàííÿìè (ºäèíà íèðêà). Ïðåäìåòîì äîñ-
ë³äæåííÿ ñòàëî âèçíà÷åííÿ ÷àñòîòè, ïåð³îäó òà
ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ ëîêàëüíîãî ðåöèäèâó.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïåð³îä
ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðèìè ñòàíîâèâ â³ä 3 äî
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96 ì³ñÿö³â (49,4 ± 37,5). Ì³ñöåâèé ðåöèäèâ ä³àã-
íîñòîâàíî ò³ëüêè ó 14 (1,5%) âèïàäêàõ: â³äïî-
â³äíî ó 4 (0,9%) õâîðèõ ïåðøî¿, ó 6 (1,5%) –
äðóãî¿ òà 4 (4%) – òðåòüî¿ ãðóïè (ð = 0,07).
Ðåöèäèâ âèíèêàâ âïðîäîâæ 5–56 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ
ðåçåêö³¿ (â ñåðåäíüîìó ÷åðåç 24,2 ± 13,3 ì³ñÿöÿ),
ïðè÷îìó ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî êîðîòøèì â³í
áóâ ó õâîðèõ III ãðóïè (14,3 ± 3,9) ó ïîð³âíÿíí³
³ç ïåðøîþ òà äðóãîþ ãðóïàìè 28 ± 9,8 òà 28,3 ±
16,8 ì³ñÿö³â â³äïîâ³äíî (ð < 0,03).

Ïðîàíàë³çóâàâøè ïåðâèííå ã³ñòîëîã³÷íå äîñ-
ë³äæåííÿ õâîðèõ, ó ÿêèõ âèíèê ðåöèäèâ ï³ñëÿ ðå-
çåêö³¿, áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ñâ³òëîêë³òèííèé òèï
íèðêîâî-êë³òèííîãî ðàêó ìàâ ì³ñöå ó 12 (85,7%),
ïàï³ëÿðíèé òèï – â äâîõ (14,3%) õâîðèõ, ïðè öüîìó
ìîðôîôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ÿäåð çà Ôóðìàíîì
II ñòóïåíÿ âèÿâëåíèé ó 6 (42,8%), Ôóðìàíîì III –
ó 4 (28,6%), Ôóðìàíîì IV – ó 4 (28,6%) âèïàäêàõ.
Ó 4 (28,6%) ïàö³ºíò³â ìàëî ì³ñöå âðîñòàííÿ ïóõ-
ëèíè â íàâêîëîíèðêîâó æèðîâó êë³òêîâèíó.

11 (78,6%) õâîðèì, ó ÿêèõ áóâ ä³àãíîñòî-
âàíèé ðåöèäèâ, ó ïîäàëüøîìó âèêîíàíà ðàäè-
êàëüíà íåôðåêòîì³ÿ. Ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ
ðåöèäèâó âêàçóâàëî íà ï³äâèùåííÿ àãðåñèâíîñò³
ïóõëèíè: II ñòóï³íü çà Ôóðìàíîì âèÿâëåíî ó 3
(21,4%), III ñòóï³íü – ó 3 (21,4%), IV ñòóï³íü –
ó 5 (35,7%) ïàö³ºíò³â. Ó 3 (21,4%) õâîðèõ, ïî-
ðÿä ³ç ðåöèäèâîì, ä³àãíîñòîâàíî ðîçïîâñþäæå-
íèé ìåòàñòàòè÷íèé ïðîöåñ, ùî çìóñèëî ïðèçíà-
÷èòè âèêëþ÷íî òàðãåòíó òåðàï³þ.

Âèñíîâîê . Ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè
ñâ³ä÷àòü ïðî ïðÿìó ïðîïîðö³éíó çàëåæí³ñòü âè-
íèêíåííÿ ðåöèäèâó ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ íèðêè â³ä
ðîçì³ðó ïóõëèíè: â³ä 0,9% – ïðè ïóõëèí³
≤ 40 ìì äî 4% – ïðè ïóõëèí³ > 70 ìì. Ïðîòå
ðîçøèðåííÿ ïîêàçàíü äî ðåçåêö³¿ íèðêè ñòà-
òèñòè÷íî íå âïëèâàº íà â³äñîòîê âèíèêíåí-
íÿ ëîêàëüíîãî ðåöèäèâó (ð < 0,03), à îòðè-
ìàí³ ðåçóëüòàòè º íàâ³òü íèæ÷èìè çà ë³òåðà-
òóðí³ äàí³.

ÊÐIÎÊÎÍÑÅÐÂÀÖIß ÑÏÅÐÌÀÒÎÇÎ¯ÄIÂ
Ó ÏÀÖIªÍÒIÂ IÇ ÎÍÊÎËÎÃI×ÍÎÞ ÏÀÒÎËÎÃIªÞ

Î.Ñ. Ôåäîðóê, Ê.À. Âëàäè÷åíêî, I.I. Iëþê, Â.Ò. Ñòåïàí,
Â.Â. Â³çíþê, Ì.Ñ. Ñòåïàí÷åíêî, Â.Î. Þçüêî

Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ó ñòðóêòóð³ îíêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ñïîñ-
òåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³
õâîðèõ á³ëüø ìîëîäîãî â³êó. Ïðè âñòàíîâëåíí³
îíêîëîã³÷íîãî ä³àãíîçó ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòà ïî-
òðåáóº çàñòîñóâàííÿ ïðîìåíåâî¿, õ³ì³î-, ³ìóíî-,
ãîðìîíîòåðàï³¿. Ö³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ ïðèçâîäÿòü
äî ïîøêîäæåííÿ ãåðì³íàòèâíîãî åï³òåë³þ, ÷àñòî
íåçâîðîòíîãî õàðàêòåðó. Çà ì³æíàðîäíîþ êëàñè-
ô³êàö³ºþ ÂÎÎÇ, áåçïë³ääÿ â îíêîëîã³÷íèõ õâî-
ðèõ, ÿê³ îòðèìóþòü ñïåöèô³÷íó òåðàï³þ, íå âè-
îêðåìëþºòüñÿ òà ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ÿòðîãåííå àáî
íàäáàíå óðàæåííÿ ÿº÷îê.

Êð³îêîíñåðâàö³ÿ ñïåðìàòîçî¿ä³â º ðåêîìåí-
äîâàíîþ ïðîöåäóðîþ ïåðåä ïî÷àòêîì ë³êóâàí-
íÿ îíêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿. Ó ñïåö³àë³çîâàíèõ öåí-
òðàõ ðåïðîäóêö³¿ ñïåðìàòîçî¿äè äëÿ êð³îêîíñåð-
âàö³¿, îêð³ì çâè÷àéíèõ øëÿõ³â, ïðè íåîáõ³äíîñò³
ìîæíà îòðèìàòè çà äîïîìîãîþ ì³êðîõ³ðóðã³÷-
íèõ òåõíîëîã³é (ÐESA, TESA, TESE, ÌESA). Ö³
îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ äëÿ åêñòðàêö³¿ ñïåðìàòî-
çî¿ä³â ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè â ñèòóàö³ÿõ, êîëè
ïàö³ºíò íå ìîæå íàäàòè ìàòåð³àë (â ï³äë³òêîâî-
ìó â³ö³, ñòàíè ç àñïåðì³ºþ, ïñèõîëîã³÷í³ òà
ðåë³ã³éí³ àñïåêòè òà ³í.). Ðîçìîâà ç õâîðèì ïðî

êð³îêîíñåðâàö³þ ñïåðìàòîçî¿ä³â â³äáóâàºòüñÿ íà
ôîí³ âàæêîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ñòàíó. Òîìó ðåêî-
ìåíäóºòüñÿ íå âêëþ÷àòè â äàíó ïðîãðàìó
ïàö³ºíò³â ç íåâèçíà÷åíîþ ïåðñïåêòèâîþ âèæè-
âàííÿ. Ó òîé æå ÷àñ âèçíàºòüñÿ, ùî êð³îêîíñåð-
âàö³ÿ ñïåðìàòîçî¿ä³â äåÿêîþ ì³ðîþ ìîæå ïñè-
õîëîã³÷íî ï³äòðèìàòè õâîðîãî. Ó áàãàòüîõ êðà¿-
íàõ öÿ ïðîöåäóðà âêëþ÷åíà â ñòàíäàðòè ë³êó-
âàííÿ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ðåïðîäóêòèâíîãî
â³êó.

Ï³ñëÿ êë³í³÷íîãî îäóæàííÿ ïàö³ºíòà, êð³î-
êîíñåðâîâàí³ ñïåðìàòîçî¿äè ìîæíà âèêîðèñòàòè
äëÿ ïðîâåäåííÿ ïðîãðàì äîïîì³æíèõ ðåïðîäóê-
òèâíèõ òåõíîëîã³é (ÂÌ², IVF àáî ICSI), â çàëåæ-
íîñò³ â³ä êîíêðåòíî¿ ñèòóàö³¿ òà ïîêàçíèê³â
ÿêîñò³ ñàìî¿ ñïåðìè. Íàéá³ëüø åôåêòèâíîþ ïðî-
öåäóðîþ áóäå ïðîâåäåííÿ ICSI. Òåðì³í çáåð³-
ãàííÿ çàìîðîæåíèõ êë³òèí íå îáìåæåíèé. Íåäî-
ë³êîì º âòðàòà ÷àñòèíè êë³òèí â ïðîöåñ³ çàìî-
ðîæóâàííÿ ³ ðîçìîðîæóâàííÿ – íå âñ³ ñïåðìà-
òîçî¿äè çáåð³ãàþòü æèòòºçäàòí³ñòü. Ó ï³äë³òêîâî-
ìó â³ö³ àáî êîëè íåìîæëèâî îòðèìàòè êë³òèíè
ç åÿêóëÿòó ìîæíà ïðîâåñòè êð³îêîíñåðâàö³þ
òêàíèíè ÿº÷êà.
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Â³äîìî, ùî ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ ó íèçüêèõ
äîçàõ ìåíøå âïëèâàº íà ñïåðìàòîãåíåç, í³æ
õ³ì³îòåðàï³ÿ. ßêùî ñòîâáóðîâ³ êë³òèíè ãåðì³íî-
ãåííîãî åï³òåë³þ íåïîøêîäæåí³, òî ÷åðåç 3–
6 ì³ñ. â åÿêóëÿò³ ç’ÿâëÿþòüñÿ ñïåðìàòîçî¿äè.

Âñòàíîâëåíî, ùî ôðàêö³îíóâàííÿ äîçè îï-
ðîì³íåííÿ çá³ëüøóº ïîøêîäæåííÿ ñòîâáóðîâèõ
êë³òèí ãåðì³íîãåííîãî åï³òåë³þ. Ïðè ïðîìåíåâ³é
òåðàï³¿ åêðàíóâàííÿ ÿº÷îê äîçâîëÿº çìåíøèòè
¿õ óøêîäæåííÿ, àëå ðîçñ³ÿíà äîçà îïðîì³íåííÿ

(áëèçüêî 2% â³ä çàãàëüíî¿) äîâîë³ ÷àñòî ïåðå-
âèùóº ïîð³ã ïðèãí³÷åííÿ ñïåðìàòîãåíåçó. Ðè-
çèê íåçâîðîòíî¿ àçîîñïåðì³¿ çá³ëüøóºòüñÿ ïðè
êîìá³íàö³¿ ïðîìåíåâî¿ òà õ³ì³îòåðàï³¿.

Ó ïàö³ºíò³â ôåðòèëüíîãî â³êó ç áëàãîïðèºì-
íèì ïðîãíîçîì âèêîíàííÿ êð³îêîíñåðâàö³¿ ñïåð-
ìàòîçî¿ä³â ³ äîïîì³æí³ ðåïðîäóêòèâí³ òåõíîëîã³¿
äîïîìàãàþòü ðåàë³çóâàòè ïëàíè ïîäðóæíüîãî
æèòòÿ, ïîêðàùóþòü ìåäèêî-ñîö³àëüíó àäàïòàö³þ
òà ÿê³ñòü æèòòÿ.

ÌÓËÜÒÈÔÀÊÒÎÐÍÈÉ ÐÅÃÐÅÑIÉÍÈÉ ÀÍÀËIÇ
ÔÀÊÒÎÐIÂ, ÂÏËÈÂÀÞ×ÈÕ ÍÀ ÂÈÁIÐ

ÌÅÒÎÄÓ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎÃÎ ËIÊÓÂÀÍÍß
ÍÈÐÊÎÂÎ-ÊËIÒÈÍÍÎÃÎ ÐÀÊÓ

Î.À. Âîéëåíêî, Î.Å. Ñòàõîâñüêèé, Î.À. Êîíîíåíêî,
Ì.Â. Ï³êóëü, Þ.Â. Â³òðóê, Å.Î. Ñòàõîâñüêèé

Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ðàêó

Âñòóï. Íåôðåêòîì³ÿ (ÍÅ) ³ ðåçåêö³ÿ íèð-
êè (ÐÍ) º ñòàíäàðòíèìè îïåðàö³ÿìè â ë³êó-
âàíí³ ëîêàë³çîâàíîãî íèðêîâî-êë³òèííîãî ðàêó
(ÍÊÐ). Îäíàê äî òåïåð³øíüîãî ÷àñó íåìàº ÷³òêèõ
êðèòåð³¿â äëÿ âèáîðó óñï³øíî¿ îïåðàòèâíî¿ òàê-
òèêè. Â çâ’ÿçêó ç ÷èì, ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèçíà-
÷èòè îñíîâí³ ÷èííèêè, ùî âïëèâàþòü íà âèá³ð
îïåðàòèâíî¿ òàêòèêè ó õâîðèõ ÍÊÐ øëÿõîì ïðî-
âåäåííÿ ìóëüòèôàêòîðíîãî àíàë³çó îñíîâíèõ
êë³í³÷íèõ ³ íåôðîìåòðè÷íèõ ïàðàìåòð³â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè: ðåòðîñïåêòèâíîìó
êë³í³÷íîìó àíàë³çó ï³ääàíî 903 ïàö³ºíòè ÍÊÐ
Ò1-Ò2 ñòàä³é, ÿêèì ïðîâåäåíî îïåðàòèâíå ë³êó-
âàííÿ ç 2010 äî 2015 ð. Âèä³ëåíî 2 ãðóïè: â
I ãðóïó âêëþ÷åíî 558 (61,8%) ïàö³ºíò³â, ÿêèì
âèêîíàíà ÐÍ, â II – 345 (38,2%) ï³ääàíèõ ÍÅ.
Ãðóïè ñï³âñòàâí³ çà îñíîâíèìè êë³í³÷íèìè ïà-
ðàìåòðàì: â³êîì (54,2±11,1 ³ 55±10,9 ðîêó â ïî-
ð³âíþâàíèõ ãðóïàõ â³äïîâ³äíî), ñòàòòþ (61,9% ³
38,1% ïðîòè 61,7% ³ 38,3% ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê
â³äïîâ³äíî), ð³âíåì ÑÊÔ (86,9±17,8 ïðîòè 84,4±
19,8 ìë/õâ), ECOG ñòàòóñîì (0,54±0,42 ïðîòè
0,5±0,45 áàë³â). Ó ðîáîò³ ïðîâåäåíî ìóëüòèôàê-
òîðíèé ðåãðåñ³éíèé àíàë³ç â ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ
çà ïàðàìåòðàìè, ÿê³ ìîãëè âïëèíóòè íà âèá³ð
ìåòîäó îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ: ðîçì³ð ïóõëè-
íè: åêçî- àáî åíäîô³òíèé ð³ñò; áëèçüê³ñòü äî
ïîðîæíèííî¿ ñèñòåìè; ëîêàë³çàö³ÿ; ðîçòàøóâàííÿ
(â ñèíóñ³ (n = 425), ïîëÿðíî (n = 285) àáî ëàòå-
ðàëüíî (n = 193)). Â³äñîòîê ôóíêö³îíóþ÷î¿ ïà-
ðåíõ³ìè íèðêè (ÂÔÏÍ) îö³íþâàëè çà îðèã³-

íàëüíîþ ìåòîäèêîþ. Âñ³ ïðåäñòàâëåí³ ïàðàìåò-
ðè îö³íþâàëè çà äàíèìè ÊÒ.

Ðåçóëüòàòè: Âèêîíàíî ìóëüòèôàêòîðíèé
ðåãðåñ³éíèé àíàë³ç ïðîãíîçóâàííÿ ïðîâåäåííÿ
ÐÍ àáî ÍÅ ó õâîðèõ ÍÊÐ ïî 11 ïàðàìåòðàõ.
Ïðè ïîáóäîâ³ ROC ïðîãíîñòè÷íèõ êðèâèõ
íàéá³ëüø îïòèìàëüíîþ âèÿâèëàñÿ íåë³í³éíà
íåéðîìåðåæåâà ìîäåëü ïî 3 âèä³ëåíèõ ïàðàìåò-
ðàõ: ÂÔÏÍ, ëîêàë³çàö³ÿ ³ ðîçì³ð ïóõëèíè
(AUC = 0,94 (95% Â² 0,92 – 0,95)). Ïðè öüîìó
÷óòëèâ³ñòü ìîäåë³ – 85,5% (95% Ñ² 81,3% –
89,0%) ³ ñïåöèô³÷í³ñòü – 85,5% (95% Ñ² 82,3% –
88,3%). Â ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ áóëè ïîáóäî-
âàí³ íîìîãðàìè âïëèâó ÂÔÏÍ ³ ðîçì³ðó ïóõëè-
íè íà âèá³ð ìåòîäó îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ â
çàëåæíîñò³ â³ä ¿¿ ëîêàë³çàö³¿. Òàê, ïðè ïîëÿðíîìó
ðîçòàøóâàíí³ ïóõëèíè ÂÔÏÍ á³ëüøå 58% áóâ
ïîêàçàííÿì äëÿ ïðîâåäåííÿ ÐÍ. Ïðè ïóõëèíàõ,
ðîçòàøîâàíèõ â ñèíóñ³, ïîêàçàííÿõ äî ÐÍ áóâ
ðîçì³ð ïóõëèíè â ñåðåäíüîìó ìåíøå 38 ìì. Íà
ï³äñòàâ³ ïðîâåäåíîãî àíàë³çó áóëà ðîçðîáëåíà
íîâà íåôðîìåòðè÷íà ñèñòåìà îö³íêè ïóõëèíè
íèðêè (NCIU-nephrometry), ÿêà μðóíòóºòüñÿ íà
ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèíè (Nearness – öåíòðàëüíå ðîç-
òàøóâàííÿ ïóõëèíè; Collateral – ïåðèôåðè÷íå;
Inferior – íèæíº; Upper – âåðõíº) ³ ÂÔÏÍ ³
äîçâîëÿº ìàêñèìàëüíî òî÷íî âèçíà÷èòè ïîêà-
çàííÿ äî ÐÍ àáî ÍÅ.

Âèñíîâîê. Ïðîâåäåíèé ìóëüòèâàð³àíòíèé
ðåãðåñ³éíèé àíàë³ç ïîêàçàâ, ùî îñíîâíèìè ôàê-
òîðàìè, ùî âïëèâàþòü íà âèá³ð îïåðàòèâíî¿ òàê-
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òèêè ïðè ÍÊÐ áóëè: ëîêàë³çàö³ÿ ïóõëèíè, ÂÔÏÍ
³ ðîçì³ð ïóõëèíè. NCIU-nephrometry îá’ºêòèâ-
íî ïðåäñòàâëÿº âèùåâêàçàí³ ïàðàìåòðè ³ äîçâî-
ëÿº ïëàíóâàòè õ³ðóðã³÷íó ñòðàòåã³þ – ÍÅ àáî
ÐÍ. Ïðè ïåðèôåðè÷íîìó ðîçòàøóâàíí³ ïóõëèíè

³ çáåðåæåíí³ ÂÔÏÍ á³ëüøå 58% ðàö³îíàëüíî
ïëàíóâàòè ÐÍ. Ïðè ìåä³àëüíî ðîçòàøîâàí³é ïóõ-
ëèí³ îñíîâíèì ôàêòîðîì âèáîðó îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ º ðîçì³ð ïóõëèíè ³ ÷èì â³í á³ëüøå
38 ìì, òèì âèùå éìîâ³ðí³ñòü ïðîâåäåííÿ ÍÅ.

ÒÀÐÃÅÒÍÀ ÒÅÐÀÏIß
Â ÍÅÎÀÄ’ÞÂÀÍÒÍÎÌÓ ÐÅÆÈÌI ËIÊÓÂÀÍÍß

ËÎÊÀËIÇÎÂÀÍÎÃÎ ÍÈÐÊÎÂÎ-ÊËIÒÈÍÍÎÃÎ ÐÀÊÓ

Î.À. Âîéëåíêî, Î.Å. Ñòàõîâñüêèé, Î.À. Êîíîíåíêî,
Ì.Â. Ï³êóëü, Þ.Â. Â³òðóê, Å.Î. Ñòàõîâñüêèé

Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ðàêó

Ðåçåêö³ÿ íèðêè äàº íå ò³ëüêè çàäîâ³ëüí³
îíêîëîã³÷í³, àëå ³ ôóíêö³îíàëüí³ ðåçóëüòàòè â
ë³êóâàíí³ íèðêîâî-êë³òèííîãî ðàêó (ÍÊÐ). Â
ñâîþ ÷åðãó, çàñòîñóâàííÿ òàðãåòíî¿ òåðàï³¿ (ÒÒ)
çíà÷íî çá³ëüøèëî òðèâàë³ñòü æèòòÿ õâîðèõ íà
ðîçïîâñþäæåíèé òà ìåòàñòàòè÷íèé ÍÊÐ, çìåí-
øóþ÷è â òîìó ÷èñë³ ³ ïåðâèíí³ âîãíèùà, ùî
äàº ï³äμðóíòÿ äëÿ ¿¿ ïðèçíà÷åííÿ â íåîàäüþ-
âàíòíîìó ðåæèì³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèçíà÷èòè äîö³ëüí³ñòü
ïðèçíà÷åííÿ òà åôåêòèâí³ñòü íåîà’äþâàíòíî¿ òàð-
ãåòíî¿ òåðàï³¿ ïðè ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ëîêàë³-
çîâàíèé íèðêîâî-êë³òèííèé ðàê.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ç 2008 äî 2016 ð. ó
â³ää³ëåíí³ ïëàñòè÷íî¿ òà ðåêîíñòðóêòèâíî¿ îí-
êîóðîëîã³¿ Íàö³îíàëüíîãî ³íñòèòóòó ðàêó áóëî
ïðîë³êîâàíî 1727 õâîðèõ íà ÍÊÐ â³êîì â³ä 24
äî 81 (54,5 ± 8,8) ðîêó. Ç íèõ 51 ïàö³ºíòó ç
ìåòîþ çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â ïåðâèííî¿ ïóõëèíè
òà ïðîâåäåííÿ ïîäàëüøîãî îðãàíîçáåð³ãàþ÷îãî
îïåðàòèâíîãî ë³êóâàíííÿ áóëî ïðîâäåíåî 2 êóðñè
íåîàä’þâàíòíî¿ (ÍåîÀ) TT Ïàçîïàí³á (ï = 37)
àáî Ñóí³ò³í³á (ï = 14).

Ó âñ³õ âèïàäêàõ áóëî âèêîíàíî êîìïëåêñ-
íå êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ, ÿêå â îáîâ’ÿçêîâîìó ïî-
ðÿäêó ïåðåäáà÷àëî âèêîíàííÿ ÊÒ, îö³íêó ðîç-
ì³ðó ïóõëèíè, ¿¿ ëîêàë³çàö³þ òà îá’ºì ôóíêö³îíó-
þ÷î¿ ïàðåíõ³ìè ïî NCIU – êëàñèô³êàö³¿, âè-
â÷åííÿ ôóíêö³¿ íèðîê òà äèíàì³êó àíàòîì³÷íèõ
çì³í â íèðêàõ ï³ñëÿ ÒÒ. Ó 6 (11,8%) õâîðèõ ìàâ
ì³ñöå äâîá³÷íèé ÍÊÐ, ó 4 (7,8%) – ïóõëèíà
ºäèíî¿ íèðêè, ó 1 (2,0%) – ïóõëèíà ï³äêîâî-
ïîä³áíî¿ íèðêè, ó ðåøòè 40 (78,4%) ïàö³ºíò³â
ïóõëèíà ëîêàë³çóâàëàñü â îäí³é ³ç íèðîê. Çàãà-
ëîì êë³í³÷í³é îö³íö³ ï³äëÿãëè 57 âèïàäê³â ÍÊÐ.
Ðîçì³ðè ÍÊÐ êîëèâàëèñü â³ä 15 äî 170 ìì ³ â
ñåðåäíüîìó ñòàíîâèëè 68,9 ± 26,5 ìì. Ïðåäìå-

òîì äîñë³äæåííÿ ñòàëî âèçíà÷åííÿ ÷àñòîòè òà
ñòóïåíÿ âïëèâó íåîàä’þâàíòíî¿ ÒÒ íà ðåãðåñ³þ
ÍÊÐ òà ïîêðàùåííÿ óìîâ äëÿ îðãàíîçáåð³ãàþ-
÷îãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Ðåçóëüòàòè ³ îáãîâîðåííÿ. ÍåîÀ ÒÒ ïðèâå-
ëà äî ðåãðåñ³¿ ïóõëèíè â 51 (89,5%) âèïàäêó. Ó
4 (7,0%) – ðîçì³ð ïóõëèíè ñòàá³ë³çóâàâñÿ. Ó 2
(3,5%) ïàö³ºíò³â ïóõëèíà ïðîãðåñóâàëà íà 10%
³ 15%, â³äïîâ³äíî. Ìè íå âèÿâèëè âïëèâó ðîçì³-
ðó ïóõëèíè íà ñòóï³íü ¿¿ ðåãðåñ³¿. Ðåãðåñ³ÿ â
ñåðåäíüîìó ñòàíîâèëà 20,6 ± 15,1 %.

Ñåðåäí³é â³äñîòîê ðåãðåñ³¿ â ãðóï³ õâîðèõ
ç ðîçì³ðîì ïóõëèíè äî 4 ñì (n = 10) ñòàíîâèâ
25,6% ± 20,5%, â ãðóï³ õâîðèõ â³ä 4 äî 7 ñì (ï = 22)
ñòàíîâèâ 17,3 ± 12,1 %, à ó õâîðèõ ç ðîçì³ðîì ïóõ-
ëèíè á³ëüøå 7  ñì (n = 25) – 21,5% ± 15% (t-test;
ð = 0,29).

Çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â ïåðâèííîãî ÍÊÐ â
ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåííÿ íåîàä’þâàíòíî¿ ÒÒ äîç-
âîëèëî ïðîâåñòè îðãàíîçáåð³ãàþ÷å ë³êóâàííÿ
(ðåçåêö³ÿ íèðêè) – â 41 (71,9%) âèïàäêó, â ò.÷.
ïðè äâîá³÷íèõ ïóõëèíàõ òà ïóõëèíàõ ºäèíî¿ íèð-
êè. Îäíàê âèïàäêè ïðîãðåñ³¿ òà ñòàá³ë³çàö³¿ ïðî-
öåñó íà ôîí³ öåíòðàëüíî¿ ëîêàë³çàö³¿ ÍÊÐ ïðè
íåâåëèêîìó â³äñîòêó çáåðåæåíî¿ ïàðåíõ³ìè íèðêè
â 16 (28,1%) âèïàäêàõ ñòàëè ïðè÷èíîþ âèêî-
íàííÿ íåôðåêòîì³¿.

Âèñíîâîê. Ïðîâåäåííÿ ÍåîÀ ÒÒ ó õâîðèõ
íà ÍÊÐ äîçâîëèëî äîñÿãòè ñåðåäíüî¿ ðåãðåñ³¿
ïóõëèíè â 20,6 ± 15,1%, ùî äîçâîëèëî ïðîâåñ-
òè îðãàíîçáåð³ãàþ÷å ë³êóâàííÿ â 71,9%. Îò-
ðèìàí³ íàìè ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè ÍåîÀ ÒÒ ó
õâîðèõ íà ÍÊÐ âêàçóþòü íà äîö³ëüí³ñòü
âò³ëåííÿ òàêî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ ó âèïàäêàõ
ëîêàë³çîâàíîãî ÍÊÐ ç ìåòîþ çìåíøåííÿ
ïóõëèíè òà ìîæëèâîãî ïðîâåäåííÿ îðãàíî-
çáåð³ãàþ÷îãî ë³êóâàííÿ.
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ÂÏËÈÂ ÍÅÎÀÄ’ÞÂÀÍÒÍÎ¯ ÒÀÐÃÅÒÍÎ¯ ÒÅÐÀÏI¯
ÍÀ ÐIÂÅÍÜ ÓÑÊËÀÄÍÅÍÜ ÐÅÇÅÊÖI¯ ÍÈÐÊÈ

Ó ÏÀÖIªÍÒIÂ ÍÀ ËÎÊÀËIÇÎÂÀÍÈÉ
ÍÈÐÊÎÂÎ-ÊËIÒÈÍÍÈÉ ÐÀÊ

Î.À. Âîéëåíêî, Î.Å. Ñòàõîâñüêèé, Î.À. Êîíîíåíêî,
Ì.Â. Ï³êóëü, Þ.Â. Â³òðóê, Å.Î. Ñòàõîâñüêèé

Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ðàêó

Âñòóï. Ïðîâåäåííÿ òàðãåòíî¿ òåðàï³¿ (ÒÒ)
ó ïàö³ºíò³â ç ì³ñöåâî-ïîøèðåíèì ³ ìåòàñòàòè÷-
íèì íèðêîâî-êë³òèííèì ðàêîì (ÍÊÐ) äîçâî-
ëÿº çíà÷íî çá³ëüøèòè ð³âåíü ¿õ âèæèâàíîñò³,
à òàêîæ ïðèâîäèòü äî çìåíøåííÿ ðîçì³ðó ÿê
ìåòàñòàç³â, òàê ³ ïåðâèííîãî âîãíèùà. Âèêîðèñ-
òàííÿ  òàðãåòíî¿ òåðàï³¿ ó íåîàä’þâàíòíîìó ðå-
æèì³ (ÍåîÀÒÒ) º íîâîþ òàêòèêîþ â ë³êó-
âàíí³ ñêëàäíèõ ïóõëèí íèðîê, ùî ìîæå çíà÷-
íî çíèçèòè ê³ëüê³ñòü íåôðåêòîì³é. Îäíàê
ïðîô³ëü óñêëàäíåíü òàêî¿ òàêòèêè çàëèøàºòüñÿ
íå âèâ÷åíèì.

Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ º îö³íêà âïëè-
âó ÍåîÀÒÒ íà ð³âåíü óñêëàäíåíü ï³ä ÷àñ ³ ï³ñëÿ
îðãàíîçáåð³ãàþ÷îãî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ëî-
êàë³çîâàíîãî ÍÊÐ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ðåòðîñïåêòèâíîìó
êë³í³÷íîìó àíàë³çó ï³äëÿãëà áàçà äàíèõ 1727 ïà-
ö³ºíò³â, ÿêèì ïðîâåäåíî ë³êóâàííÿ ÍÊÐ â
â³ää³ëåíí³ ïëàñòè÷íî¿ òà ðåêîíñòðóêòèâíî¿ îí-
êîóðîëîã³¿ Íàö³îíàëüíîãî ³íñòèòóòó ðàêó çà
2008–2016 ðð. Äëÿ ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó áóëî
â³ä³áðàíî 41 ïàö³ºíòà íà ëîêàë³çîâàíèé ÍÊÐ,
ÿêèì ïðîâåäåäåíî 2 êóðñè ÍåîÀÒÒ ïåðåä âèêî-
íàííÿì ðåçåêö³¿ íèðêè (ÐÍ) (äîñë³äíà ãðóïà).
Äëÿ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ (êîíòðîëüíà ãðóïà) áóëî
âèçíà÷åíî é óçãîäæåíî 41 ïàö³ºíòà, ÿêèì ïðîâå-
äåíî ÐÍ ïðè àíàëîã³÷íèõ ïàðàìåòðàõ ïóõëèí áåç

ïðîâeäåííÿ ÍåîÀÒÒ. Ó äîñë³äæåíí³ ïðîâåäåíî
ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç âñ³õ äàíèõ ³íòðà- òà ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèõ ïàòàìåòð³â òà óñêëàäíåíü â ãðóïàõ
ïîð³âíÿííÿ.

Ðåçóëüòàòè ³ îáãîâîðåííÿ . ²ñòîòíèõ
â³äì³ííîñòåé ì³æ ãðóïàìè ïîð³âíÿííÿ íå ñïîñ-
òåð³ãàëîñÿ ÿê çà äàíèìè äîîïåðàö³éíèõ ïàðà-
ìåòð³â, òàê ³ îíêîëîã³÷íèõ ðåçóëüòàò³â òà  ÷àñòî-
òè óñêëàäíåíü, â òîé ÷àñ ÿê áóëî â³äì³÷åíî ð³çíè-
öþ â ëèøå òðèâàëîñò³ îïåðàö³¿. Â ïåðøó ÷åðãó öå
îáóìîâëåíî ñïàéêîâèì ïðîöåñîì â çàî÷åðåâèíí³é
êë³òêîâèí³ ï³ñëÿ ÍåîÀÒÒ.

Âèñíîâîê. Ïðîâåäåííÿ ÍåîÀÒÒ â ïðåäñòàâ-
ëåí³é ñåð³¿ äîñë³äæåíü õâîðèõ íà ëîêàë³çîâàíèé
ÍÊÐ ïðèâîäèòü äî ðåãðåñ³¿ ïóõëèíè â ñåðåäíüî-
ìó íà 20,6±15,1%. ×àñòîòà ³íòðà- òà ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ïðè âèêîíàíí³ ÐÍ ï³ñëÿ
ÍåîÀÒÒ áóëà ñï³âñòàâíà ç ãðóïîþ ÐÍ áåç Íåî-
ÀÒÒ, çà âèêëþ÷åííÿì çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ îïå-
ðàö³¿ ï³ñëÿ ÍåîÀÒÒ. Íàìè îòðèìàí³ îáíàä³éëèâ³
ðåçóëüòàòè âèêîðèñòàííÿ òàðãåòíî¿ òåðàï³¿ â íåî-
àäüþâà’òíîìó ðåæèì³ â ë³êóâàíí³ õâîðèõ
íà ÍÊÐ, îäíàê íåîáõ³äíà á³ëüøà ê³ëüê³ñòü äî-
ñë³äæåíü äëÿ òî÷íî¿ îö³íêè òàêî¿ ñòðàòåã³¿ ë³êó-
âàííÿ ëîêàë³çîâàíîãî ÏÊÐ, îñîáëèâî ç ìåòîþ
çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â ïåðâèííî¿ ïóõëèíè äëÿ
á³ëüø áåçïå÷íîãî ïðîâåäåííÿ îðãàíîçáåð³ãàþ-
÷îãî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ.

ÊÎÌÁIÍÎÂÀÍÅ ËIÊÓÂÀÍß
ÏÎÂÅÐÕÍÅÂÎÃÎ ÐÀÊÓ ÑÅ×ÎÂÎÃÎ ÌIÕÓÐÀ ØËßÕÎÌ

ÒÓÐÀ ÒÀ ÐÀÍÍÜÎ¯ IÍÑÒÈËßÖI¯ ÕIÌIÎÏÐÅÏÀÐÀÒÓ

Ì.Â. Çåëÿê, À.Ì. Âàëü÷èøèí, Ì.Ï. Âàëü÷èøèí, I.Ñ. Çàêàëà

Iâàíî-Ôðàíê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé  ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ðàê ñå÷îâîãî ì³õóðà º îäí³ºþ ³ç íàéïîøèðå-
í³øèõ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ñå÷îñòàòåâîãî òðàêòó  òà
çàéìàº 9-òå ì³ñöå â ñòðóêòóð³ çàãàëüíî¿ îíêîëîã³÷-
íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ â ñâ³ò³. Ñìåðòí³ñòü â³ä ðàêó ñå-

÷îâîãî ì³õóðà  çàëèøàºòüñÿ íà äóæå âèñîêîìó ð³âí³
(4,8 íà 100 òèñ. ëþäåé). Çà îñòàíí³ ðîêè â Óêðà¿í³
â³äì³÷àþòü òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ ïîøèðåíîñò³
òà çàõâîðþâàíîñò³ íà ðàê ñå÷îâîãî ì³õóðà.
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Ìåòà.  Îö³íèòè ìîæëèâ³ñòü ï³äâèùåííÿ
åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ çà äîïîìîãîþ
êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ ïîâåðõíåâîãî ðàêó ñå-
÷îâîãî ì³õóðà øëÿõîì äîïîâíåííÿ  ÒÓÐ ïóõëè-
íè ðàííüîþ ³íñòèëÿö³ºþ öèòîñòàòè÷íîãî ïðå-
ïàðàòó, îñê³ëüêè âñòàíîâëåíî, ùî  ïîâåðõíåâ³
ïóõëèíè, êîòð³ çóñòð³÷àþòü â 70% âèïàäê³â, º
ëèøå ïåðøîþ ñòàä³ºþ õâîðîáè òà â 50–70% õâî-
ðèõ ðåöèäèâóþòü.

Ìàòåð³àëè  òà  ìåòîäè.  Êë³í³÷íî, ëàáîðà-
òîðíèìè, åíäîñêîï³÷íèìè òà ïðîìåíåâèìè ìå-
òîäàìè êîìïëåêñíî äîñë³äèëè 54 õâîðèõ íà ïóõ-
ëèíó ñå÷îâîãî ì³õóðà, ÿê³ ïðè ïîñòóïëåíí³ ñêàð-
æèëèñü  íà ãåìàòóð³þ òà/àáî äèçóð³þ. Ñåðåä íèõ
áóâ 51 ÷îëîâ³ê ³ òðè æ³íêè â³êîì â ñåðåäíüîìó
45,4 ðîêó (êîëèâàííÿ  â³ä 31 äî 62). Âñüîãî ãðó-
ïà äîñë³äæåííÿ âêëþ÷àëà 27 ëþäåé.  27 ïàö³ºíò³â
ñëóãóâàëè êîíòðîëåì. Êîæíîìó ïàö³ºíòó ïðè
ÒÓÐ ïðîâîäèëè á³îïñ³þ îñíîâè òà êðà¿â ïóõëè-
íè, ã³ñòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè îáðîáëÿëè çà êëàñè÷-
íîþ ìåòîäèêîþ. Êð³ì öüîãî, âñ³ì ïàö³ºíòàì íà-

ïåðåäîäí³ ïðîâîäèëè öèòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ
ñå÷³. ²íñòèëÿö³þ 50 ìã äîêñîðóá³öèíó  ïðîâîäè-
ëè â 1-øó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Äëÿ öüîãî îñòàíí³é
ðîç÷èíÿëè  â 50 ìë ô³ç³îëîã³÷íîãî  ðîç÷èíó ïðè
ê³ìíàòí³é òåìïåðàòóð³. Öèñòîñêîï³þ ïðîâîäèëè
ùîì³ñÿ÷íî ïðîòÿãîì 3–60 ì³ñÿö³â.

Ðåçóëüòàòè. Ó âñ³õ õâîðèõ ä³àãíîñòóâàëè
ïåðåõ³äíî-êë³òèííèé ðàê ñå÷îâîãî ì³õóðà. Ïóõ-
ëèíà â ñòàä³¿ Òà áóëà â øåñòè ïàö³ºíò³â, ïóõëèíà
â ñòàä³¿ Ò1 áóëà â 48 õâîðèõ. Ïðîòÿãîì  ïåð³îäó
ñïîñòåðåæåííÿ  â ãðóï³ äîñë³äæåííÿ áóëî 6 ðå-
öèäèâ³â ïóõëèíè ñå÷îâîãî  ì³õóðà.  Â êîíòðîëüí³é
ãðóï³ ñïîñòåð³ãàëè 10 âèïàäê³â ðåöèäèâó ðàêó.
Â³äì³÷åíî á³ëüø éìîâ³ðíèé  ðåöèäèâ  ïðè á³ëüø
íèçüêîìó äèôåðåíö³þâàíí³ ïóõëèíè.

Âèñíîâîê.  Ðåçóëüòàòè  êîìá³íîâàíîãî ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ  íà ïîâåðõíåâèé ðàê ñå÷îâîãî ì³õó-
ðà ïîêàçóþòü ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàí-
íÿ, îäíàê îáìåæåíèé äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ íå
äîçâîëÿº  ðåêîìåíäóâàòè  éîãî  ðóòèííå  çàñòî-
ñóâàííÿ.

ÔÓÍÊÖIß ÍÈÐÎÊ ÒÀ ÂÅÐÕÍIÕ ÑÅ×ÎÂÈÂIÄÍÈÕ
ØËßÕIÂ ÏÐÈ ÌIÑÖÅÂÎ-ÏÎØÈÐÅÍÎÌÓ

ÒÀ ÌÅÒÀÑÒÀÒÈ×ÍÎÌÓ ÐÀÊÓ ÑÅ×ÎÂÎÃÎ ÌIÕÓÐÀ

Å.Î. Ñòàõîâñüêèé, Î.Å. Ñòàõîâñüêèé, Ï.Ñ. Âóêàëîâè÷, Î.À. Âîéëåíêî,
Þ.Â. Â³òðóê, Ì.Â. Ï³êóëü, Ì.Â. Ìàðèíè÷åíêî, Î.À. Êîíîíåíêî

Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ðàêó

Ïåðåõ³äíî-êë³òèííèé ðàê ñå÷îâîãî ì³õóðà
(ÐÑÌ) º íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ ôîðìîþ ðàêó
ñå÷îâîãî òðàêòó, ç âèñîêèì ð³âíåì ñìåðòíîñò³. Â
ë³êóâàíí³ ì³ñöåâî-ïîøèðåíîãî (T3b-4, N0-3) òà
ìåòàñòàòè÷íîãî (M1) ÐÑÌ õ³ì³îòåðàï³ÿ íà îñ-
íîâ³ öèñïëàòèíè ïðîäåìîíñòðóâàëà òðèâàëó âè-
æèâàí³ñòü õâîðèõ ³ ââàæàºòüñÿ ñòàíäàðòîì ë³êó-
âàííÿ. Ïðîòå, ï³çíÿ ä³àãíîñòèêà òà îðãàíîçáåð³-
ãàþ÷à òàêòèêà ë³êóâàííÿ ÐÑÌ ÷àñòî ïðèçâî-
äÿòü äî ðîçâèòêó çàãðîçëèâèõ äëÿ æèòòÿ óñê-
ëàäíåíü, òàêèõ ÿê êðîâîòå÷à, á³ëü, äèçóðè÷í³ ÿâèùà
òà îáñòðóêö³þ ñå÷îâèõ øëÿõ³â. 40–50 % ïàö³ºíò³â
ç ì³ñöåâî-ïîøèðåíèì ÐÑÌ ìàþòü íèðêîâó íå-
äîñòàòí³ñòü, ùî âèêëþ÷àº âèêîðèñòàííÿ öèñ-
ïëàòèíè. Â òàêèõ âèïàäêàõ öèñòåêòîì³þ çà æèò-
òºâèìè ïîêàçàííÿìè ïðèéíÿòî íàçèâàòè ðÿò³â-
íîþ, äîö³ëüí³ñòü ÿêî¿ äîíèí³ çàëèøàºòüñÿ
äèñêóòàáåëüíîþ.

Ìåòà: ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ
õâîðèõ ç ì³ñöåâî-ïîøèðåíèì òà ìåòàñòàòè÷íèì
ðàêîì ñå÷îâîãî ì³õóðà øëÿõîì îö³íêè àíàòîìî-
ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í ÂÑØ òà íèðîê.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Êë³í³÷íîìó àíàë³çó
ï³äëÿãëè 155 õâîðèõ ç ì³ñöåâî-ïîøèðåíèì òà
ìåòàñòàòè÷íèì ÐÑÌ, ÿêèì ç 2008 äî 2017 ðîêó
ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ òà îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ.
Â³ê ïàö³ºíò³â – 65,2 + 11,9 ðîêó. ×îëîâ³ê³â –
139 (89,7%), æ³íîê – 16 (10,3 %). Ïåðâèííèé
ÐÑÌ ä³àãíîñòîâàíî ó 87 (56,1 %), ðåöèäèâíèé –
68 (43,9%) ïàö³ºíò³â. Ó 96 (61,9%) õâîðèõ ä³àã-
íîñòîâàíî îáñòðóêö³þ ñå÷îâîä³â, îáóìîâëåíó ìå-
õàí³÷íèì áëîêîì ïóõëèíîþ àáî ³íâàç³ºþ ïóõ-
ëèíè â ³íòðàìóðàëüíèé â³ää³ë ñå÷îâîäó.
Ñåðåä íèõ îäíîá³÷íèé ÓÃÍ ä³àãíîñòîâàíî ó 57
(36,8%) õâîðèõ, äâîá³÷íèé – 39 (25,2 %). Ôóíê-
ö³îíàëüíèé ñòàí íèðîê îö³íþâàëè íà ï³äñòàâ³
âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ êðåàòèí³íó êðîâ³ òà âèâ÷åííÿ
ð³âíÿ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ (êë³ðåíñ åíäîãåí-
íîãî êðåàòèí³íó, äèíàì³÷íà ðåíîñöèíòèãðàô³ÿ).
Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè âèâ÷åí³ ó 128 (82,6%)
õâîðèõ.

Ðåçóëüòàòè. Îáñòðóêö³ÿ ÂÑØ áóëà ïðè÷è-
íîþ ðîçâèòêó ÕÍÍ ó 72 (46,4 %) ïàö³ºíò³â, ç
íèõ I ñòàä³ÿ (ëàòåíòíà) ó 15 (20,8 %) âèïàäêàõ,
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II (êîìïåíñîâàíà) – 22 (30,6 %), III (³íòåðì³òó-
þ÷à) – 35 (48,6 %).

Ïîêàçàííÿì äî âèêîíàííÿ ïóíêö³éíî¿ íåôðî-
ñòîì³¿ ï³ä ÓÇÄ êîíòðîëåì áóâ ÓÃÍ III–IV ñòàä³é,
ÕÍÍ, çàãîñòðåííÿ ï³ºëîíåôðèòó. Ïóíêö³éíà íåôðî-
ñòîì³ÿ âèêîíàíà 43 (27,7%) õâîðèì, ñåðåä íèõ îä-
íîá³÷íà – 16 (37,2%), äâîá³÷íà – 27 (62,8%). Ïðî-
âåäåííÿ íåôðîñòîì³¿ äàëî ìîæëèâ³ñòü îïòèì³çóâà-
òè ôóíêö³þ íèðîê, çíèçèòè ð³âåíü êðåàòèí³íó êðîâ³
òà ïîêðàùèòè çàãàëüíèé ñòàí õâîðîãî.

Ðÿò³âíà öèñòåêòîì³ÿ ç äåðèâàö³ºþ ñå÷³
âèêîíàíà 155 (100%) õâîðèì, ñåðåä íèõ ³ëåîíå-
îöèñòîïëàñòèêà ó 12 (7,7%) âèïàäêàõ; äåðèâà-
ö³ÿ ñå÷³ çà Áð³êêåðîì – 97 (62,6%); ìîäèô³êî-
âàíà óðåòåðîêóòàíåîñòîì³ÿ (ÓÊÑ) – 46 (29,7%).

Ïðîâåäåííÿ ðÿò³âíî¿ öèñòåêòîì³¿ ç äåðè-
âàö³ºþ ñå÷³, äîçâîëèëî óñóíóòè ÓÃÍ ó 48 (35,6%)
òà çìåíøèòè ñòàä³þ ÓÃÍ ó 65 (48,1%) âèïàäêàõ
(Ç2 = 20,2; ð < 0,01). Ó 3 ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ÓÊÑ, â
çâ’ÿçêó ç ðîçâèòêîì ñòåíîçó óðåòåðî-êóòàíåî àíà-
ñòîìîçó, íàðîñòàííÿì ðåòåíö³éíèõ çì³í ÂÑØ, âè-
êîíàíî çîâí³øíþ äåðèâàö³þ ñå÷³ çà Áð³êêåðîì.

Àíàë³ç ð³âíÿ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ äî òà
ï³ñëÿ ðÿò³âíî¿ öèñòåêòîì³¿ ïîêàçàâ ïîêðàùåííÿ

ð³âíÿ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ ç 52,5+11,6 äî
58,2+9,4  ìë/õâ (t-test; < 0,01).

Ñòàòèñòè÷íèì àíàë³çîì íå âèÿâëåíî äîñòî-
â³ðíî¿ ð³çíèö³ ì³æ ê³ëüê³ñòþ ïàö³ºíò³â ç ÕÍÍ äî
òà ï³ñëÿ ðÿò³âíî¿ öèñòåêòîì³¿ (Ç2  = 5,37; ð = 0,06),
õî÷à íàìè â³äì³÷åíà ïîçèòèâíà äèíàì³êà ó çìåí-
øåíí³ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â ç ÕÍÍ ç 72 (46,4%)
äî 43 (33,6 %) ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ðÿò³âíî¿ öèñò-
åêòîì³¿ ç äåðèâàö³ºþ ñå÷³, ùî äàëî ìîæëèâ³ñòü
ïðîâåäåííÿ àä’þâàíòíî¿ ÏÕÒ.

Âèñíîâêè. Ïîðóøåííÿ óðîäèíàì³êè òà
ôóíêö³¿ íèðîê ïðè ì³ñöåâî-ïîøèðåíîìó òà ìå-
òàñòàòè÷íîìó ÐÑÌ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 62% âè-
ïàäêàõ.

Öèñòåêòîì³ÿ ïðè ì³ñöåâî-ïîøèðåíîìó òà
ìåòàñòàòè÷íîìó ÐÑÌ äîçâîëÿº óñóíóòè îáñòðóê-
ö³þ ÂÑØ, ïîêðàùèòè ôóíêö³þ íèðîê, ÷èì ñòâî-
ðþº óìîâè äëÿ ïðîâåäåííÿ àä’þâàíòíî¿ ÏÕÒ.

Âèêîíàííÿ öèòîðåäóêòèâíî¿ öèñòåêòîì³¿
çàáåçïå÷óº óñóíåííÿ çàãðîçëèâèõ äëÿ æèòòÿ óñ-
êëàäíåíü ì³ñöåâî-ïîøèðåíîãî ÐÑÌ: ïðîôóçíà
êðîâîòå÷à, óðåòåðîã³äðîíåôðîç òà õðîí³÷íà íèð-
êîâà íåäîñòàòí³ñòü, ÷èì çàáåçïå÷óº óìîâè äëÿ
ïðîâåäåííÿ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ.

ÅÏIÃÅÍÅÒÈ×ÍÀ ÃÅÒÅÐÎÃÅÍÍIÑÒÜ
ÐÀÊÓ ÏÅÐÅÄÌIÕÓÐÎÂÎ¯ ÇÀËÎÇÈ

Ô.I. Êîñòºâ, Ð.Â. Áàõ÷³ºâ, Ë.I. Êðàñèëþê, Ì.Ï. Êóëüá³äà, Ê.Â. Ë³òîâê³í

Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Âñòóï. Ïîíÿòòÿ ãåòåðîãåííîñò³ ïóõëèíè ìàº
íà óâàç³ ³ñíóâàííÿ ðÿäó â³äì³ííîñòåé êë³òèí ó
ïóõëèí³. Íèí³ ïîêàçàíî, ùî ïóõëèíè ìàþòü
âàð³àáåëüí³ñòü ïî øèðîêîìó ñïåêòðó ìîð-
ôîëîã³÷íèõ ³ ôóíêö³îíàëüíèõ ïîêàçíèê³â. Ãåòå-
ðîãåíí³ñòü ïóõëèííèõ êë³òèí âêëþ÷àº ôåíî-
òèï³÷í³, ãåíåòè÷í³ òà åï³ãåíåòè÷í³ îçíàêè.
Íàóêîâèé  ³íòåðåñ â îíêîóðîëîã³¿ ïðåäñòàâ-
ëÿþòü ïèòàííÿ ùîäî ïðè÷èí ãåòåðîãåííîñò³
ïóõëèí, ìåõàí³çì³â ¿¿ ôîðìóâàííÿ, âïëèâ åï³-
ãåíåòè÷íèõ çì³í íà ìîðôîãåíåç ïóõëèííîãî
ïðîöåñó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè. Òîìó åï³ãåíå-
òè÷íà ãåòåðîãåíí³ñòü ðàêó ïåðåäì³õóðîâî¿ çà-
ëîçè âèìàãàº ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ ³ àíàë³çó
ç ïîçèö³¿ âäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè
³ ïðîãíîçó.

Ìåòà: âèâ÷èòè ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íó
ãåòåðîãåíí³ñòü ðàêó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè ç ïî-
çèö³¿ âèçíà÷åííÿ åï³ãåíåòè÷íèõ çì³í ó âèãëÿä³
ã³ïåðìåòèëþâàííÿ CpG-îñòð³âö³â ãåí³â-ñóïðå-
ñîð³â ïóõëèííîãî ðîñòó GSTP1, APC ³ RARβ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîàíàë³çîâàíî ðå-
çóëüòàòè îáñòåæåííÿ 65 õâîðèõ íà ðàê ïåðåäì³-
õóðîâî¿ çàëîçè (àäåíîêàðöèíîìà) ó â³ö³ 41–
89 ðîê³â. Ñåðåä 65 õâîðèõ íà ÐÏÇ ðîçïîä³ë ïî
ñòàä³ÿõ çà ì³æíàðîäíîþ êëàñèô³êàö³ºþ TNM
âèÿâëåíî: I – 7 (10,7%); II – 42 (64,6%);
III – 12 (18,4%); IV – 4 (6,1%) õâîðèõ. Âåðèô³-
êàö³ÿ ä³àãíîçó áàçóâàëàñü íà ìîðôîëîã³÷íîìó
äîñë³äæåíí³ ìàòåð³àëó òêàíèí ÏÇ, ùî áóâ îòðè-
ìàíèé â ðåçóëüòàò³ âèêîíàííÿ ìóëüòèôîêàëü-
íî¿ á³îïñ³³¿ ïðîñòàòè (ÌÔÁ) – 104 âòðó÷àííÿ,
òðàíñóðåòðàëüíî¿ ðåçåêö³¿ ïðîñòàòè (ÒÓÐ) –
28 âòðó÷àíü, ÷åðåçì³õóðîâî¿ ïðîñòàòåêòîì³¿
(×ÏÅ) – 9 âòðó÷àíü.

Ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íå äîñë³äæåííÿ ìå-
òèëþâàííÿ ïðîìîòîðíî¿ çîíè ãåí³â GSTP1, APC
òà RARβ áóëî âèêîíàíî âñ³ì ïðîîïåðîâàíèì
õâîðèì.

Äëÿ àíàë³çó äàíèõ âèêîðèñòàíî ìåòîäè áà-
ãàòîì³ðíîãî ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó (êëàñòåðíèé
òà äèñêðèì³íàíòíèé).
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Ðåçóëüòàòè. Ðåçóëüòàòè êëàñòåðíîãî àíà-
ë³çó ó ïðîñòîð³ 5 ïîêàçíèê³â: îá’ºì ïåðåäì³õó-
ðîâî¿ çàëîçè; ð³âåíü ÏÑÀ; ð³âí³ ìåòèëþâàííÿ
3 ãåí³â äåìîíñòðóþòü, ùî ãðóïà õâîðèõ íà ÐÏÇ
º íåîäíîð³äíîþ.

Õâîð³ íà ðàê ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè ðîç-
ïîä³ëÿþòüñÿ ïî äâîõ âåëèêèõ êëàñòåðàõ (Ñ òà D),
ùî ìàþòü ñóòòºâ³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ñîáîþ. Ö³ êëà-
ñòåðè ïðàêòè÷íî íå ðîçð³çíÿþòüñÿ çà ñåðåäí³ì
îá’ºìîì ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè òà ð³âíåì ÏÑÀ,
ïðîòå  ÷³òêî ðîçð³çíÿþòüñÿ çà ñåðåäí³ìè ð³âíÿ-
ìè ìåòèëþâàííÿ óñ³õ 3 ãåí³â, êîæíèé ç ÿêèõ â
ñâîþ ÷åðãó ðîçïàäàºòüñÿ, ïðèíàéìí³, íà äâà
ï³äêëàñè. Òàêèì ÷èíîì, çàãàëîì, ó êîãîðò³
ïàö³ºíò³â, õâîðèõ íà ðàê ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè,
ìîæíà âèä³ëèòè ÷îòèðè ï³äêëàñè ³ç äîñòàòíüî
âåëèêèìè â³äñòàíÿìè ïîì³æ íèìè.

Õâîð³, ÿê³ îá’ºäíàí³ ó êëàñòåð Ñ, ìàþòü
çíà÷íî âèù³ ð³âí³ ìåòèëþâàííÿ ãåí³â, í³æ õâîð³,
ÿê³ óâ³éøëè äî êëàñòåðó D (C > D). Öÿ
ðîçá³æí³ñòü ì³æ êëàñòåðàìè îñîáëèâî âèðàæåíà
äëÿ ãåíà RARβ.

Âèñíîâêè. Äîâåäåíî, ùî àäåíîêàðöèíîìà ïå-
ðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè º åï³ãåíåòè÷íî ãåòåðîãåííîþ
ïóõëèíîþ, çà õàðàêòåðîì ìåòèëþâàííÿ ïðîìîòîð-
íî¿ ä³ëÿíêè äîñë³äæåíèõ ãåí³â. Óñ³ äîñë³äæåí³ õâîð³
ðîçïîä³ëèëèñü íà äâà âåëèêèõ êëàñòåðè, ò³ëüêè çà
ð³âíåì ìåòèëþâàííÿ. Âåëèê³ êëàñòåðè, â ñâîþ ÷åð-
ãó, ðîçïîä³ëÿþòüñÿ íà ï³äêëàñè, ÿê³ ì³æ ñîáîþ òåæ
ðîçð³çíÿþòüñÿ ëèøå çà ð³âíåì ìåòèëþâàííÿ. Ôå-
íîìåí åï³ãåíåòè÷íî¿ ãåòåðîãåííîñò³ ÐÏÇ ïîòðåáóº
ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ, ùî ìîæå äàòè ìîæëèâ³ñòü
çðîçóì³òè ïåðåá³ã öüîãî çàõâîðþâàííÿ òà ïðîãíîç
â³äíîñíî éîãî ïðîãðåñóâàííÿ.

ÓÑÊËÀÄÍÅÍÍß
ÏIÑËß ÐÀÄÈÊÀËÜÍÎ¯ ÏÐÎÑÒÀÒÅÊÒÎÌI¯

Â.Ì. Ë³ñîâèé, Ã.Ã. Õàðåáà, Ä.Â. Ùóê³í

ÊÇÎÇ «Îáëàñíèé êë³í³÷íèé öåíòð óðîëîã³¿ ³ íåôðîëîã³¿ ³ì. Â.I. Øàïîâàëà»

Âñòóï. Ðàê ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè (ÐÏÇ) º
îäíèì ç íàé÷àñò³øèõ çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü ó
ñâ³ò³. Íàéá³ëüø ïîøèðåíèì ìåòîäîì ðàäèêàëüíîãî
ë³êóâàííÿ ÐÏÇ º ðàäèêàëüíà ïðîñòàòåêòîì³ÿ
(ÐÏÅ) – îäíà ç íàéá³ëüø ÷àñòî âèêîíóâàíèõ îïå-
ðàö³é ó ñâ³ò³. ÐÏÅ ââàæàºòüñÿ òåõí³÷íî ñêëàäíèì
õ³ðóðã³÷íèì âòðó÷àííÿì, à éîãî âèêîíàííÿ ìîæå
ñóïðîâîäæóâàòèñÿ íèçêîþ ñåðéîçíèõ óñêëàäíåíü.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: îö³íèòè ÷àñòîòó
íàéá³ëüø çíà÷óùèõ ³íòðà- òà ðàíí³õ ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ÐÏÅ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîàíàë³çîâàíî óñ-
êëàäíåííÿ ÐÏÅ ó 513 ïàö³ºíò³â. Îïåðàö³¿ âèêî-
íóâàëèñÿ â ÊÇÎÇ «Îáëàñíèé êë³í³÷íèé öåíòð
óðîëîã³¿ ³ íåôðîëîã³¿ ³ì. Â.². Øàïîâàëà», ì. Õàð-
ê³â â ïåð³îä ç 2006 äî 2016 ðîêó.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Óñ³ ÐÏÅ áóëè âè-
êîíàí³ çàëîáêîâèì äîñòóïîì. Â³ê õâîðèõ âàð³þ-
âàâ â³ä 45 äî 89 ðîê³â. Îñíîâíèé ìåòîä çíåáî-
ëþâàííÿ – ïåðèäóðàëüíà àíåñòåç³ÿ â ïîºäíàíí³
ç³ øòó÷íîþ âåíòèëÿö³ºþ ëåãåíü. Ñåðåäí³é ð³âåíü
ÏÑÀ äî îïåðàö³¿ – 16,6±3,8 íã/ìë. Ðîçïîä³ë îïå-
ðîâàíèõ õâîðèõ çà ñòàä³ÿìè ÐÏÇ äî îïåðàö³¿:
Ò1N0M0 – 27,5% (141 ÷îë.); Ò2N0M0 – 59,5%
(305 ÷îë.); T3N0-ÕM0 – 13,1% (67 ÷îë.); T4N0-

ÕM0 – 0%. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ õâî-
ðèõ â ñòàö³îíàð³: 16,1±1,4 äíÿ. Êàòåòåð ç ñå÷îâî-
ãî ì³õóðà âèäàëÿëè â ñåðåäíüîìó íà 12,3±
1,3 äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

×àñòîòà óñêëàäíåíü, ùî ñïîñòåð³ãàëèñÿ:
ñìåðòü ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ – 1 ïàö³ºíò (0,2%); ñìåðòü
ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ïîâ’ÿçàíà ç ìàñèâíîþ êðîâîâòðà-
òîþ – 1 (0,2%); òðàâìà ïðÿìî¿ êèøêè – 5 õâî-
ðèõ (1%); òðàâìà ñå÷îâîäó ç íàñòóïíîþ óðåòåðî-
öèñòîíåîñòîì³ºþ – 1 (0,2%); ïîâòîðí³ îïåðàö³¿
äëÿ ïåðåóñòàíîâëåííÿ óðåòðàëüíîãî êàòåòåðà –
3 (0,6%); ïîâòîðíà îïåðàö³ÿ ç ìåòîþ çóïèíêè
êðîâîòå÷³ – 2 (0,4%); îïåðàö³ÿ äëÿ ïîâòîðíîãî
íàêëàäåííÿ ì³õóðîâî-óðåòðàëüíîãî àíàñòîìîçó –
1 (0,2%); çíà÷í³ ãåìàòîìè ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðà-
íè – 3 (0,6%); ÷àñòîòà ãåìîòðàíñôóç³é – 88
(17,2%); â³äêðèòà îïåðàö³ÿ äëÿ äðåíóâàííÿ
ë³ìôîöåëå – 1 (0,2%) òðèâàëà (á³ëüøå 10 ä³á)
ë³ìôîðåÿ ï³ñëÿ ë³ìôàäåíåêòîì³¿ – 82 (16%).

Âèñíîâêè. Ð³âåíü îñíîâíèõ ³íòðà- òà ðàíí³õ
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ï³ñëÿ ÐÏÅ º íå-
âèñîêèì. Â ïðåäñòàâëåí³é ðîáîò³ â³äçíà÷àºòüñÿ
á³ëüø âèñîêà ÷àñòîòà ãåìîòðàíñôóç³é â ïî-
ð³âíÿíí³ ç äàíèìè âåëèêèõ ºâðîïåéñüêèõ óðî-
ëîã³÷íèõ êë³í³ê.
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ÕIÐÓÐÃI×ÍÅ ËIÊÓÂÀÍÍß
ÀÍÃIÎÌIÎËIÏÎÌÈ ÍÈÐÊÈ

Â.Ì. Ë³ñîâèé, Ä.Â. Ùóê³í, I.Ì. Àíòîíÿí, Â.Â. Ìåãåðà,
Ã.Ã. Õàðåáà, Â.Ì. Äåì÷åíêî, À.I. Ãàðàãàòèé

Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
Õàðê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè

ÊÇÎÇ «Îáëàñíèé êë³í³÷íèé öåíòð óðîëîã³¿ ³ íåôðîëîã³¿ ³ì. Â.I. Øàïîâàëà»

Âñòóï. Àíã³îì³îë³ïîìà (ÀÌË) º íàéá³ëüø
÷àñòîþ äîáðîÿê³ñíîþ ìåçåíõ³ìàëüíîþ ïóõëèíîþ
íèðêè, ÿêà â ð³çíèõ ïðîïîðö³ÿõ ñêëàäàºòüñÿ ç
æèðîâî¿ òêàíèíè, ïàòîëîã³÷íî çì³íåíèõ ñóäèí
³ ãëàäêèõ ì’ÿç³â.

Ìåòà: ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç äîñâ³äó
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ íèðêîâî¿ ÀÌË çà îñ-
òàíí³ â³ñ³ì ðîê³â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ç 2008 äî 2016 ð. â
ÊÇÎÇ «Îáëàñíèé êë³í³÷íèé öåíòð óðîëîã³¿ ³ íå-
ôðîëîã³¿ ³ì. Â.I. Øàïîâàëà» õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàí-
íÿ ÀÌË íèðêè ïðîâåäåíå 35 ïàö³ºíòàì. Àíàë³ç
îïåðàö³éíèõ õàðàêòåðèñòèê âêëþ÷àâ âèä ³ òðè-
âàë³ñòü âòðó÷àííÿ, à òàêîæ ê³ëüê³ñòü ³ õàðàêòåð
³íòðà- ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü.

Ðåçóëüòàòè.  Â³ê ïàö³ºíò³â âàð³þâàâ â³ä 22
äî 74 ðîê³â ³ äîñÿãàâ ó ñåðåäíüîìó 48,1±7,8 ðîêó.
Ñï³ââ³äíîøåííÿ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â ñêëàäàëî 4:1.
Ñèìïòîìîêîìïëåêñ òóáåðîçíîãî ñêëåðîçó ìàâ
ì³ñöå ó 8 (22,9%) ïàö³ºíò³â. Ìíîæèíí³ äâîá³÷í³
ÀÌË áåç îçíàê òóáåðîçíîãî ñêëåðîçó áóëè âè-
ÿâëåí³ ó 3 õâîðèõ (8,6%). Ùå â 4 (11,4%) ñïîñ-
òåðåæåííÿõ â³äçíà÷àëèñÿ ìíîæèíí³ ÀÌË â îäí³é
ç íèðîê. 12 (34,3%) ç 35  õâîðèõ ãîñï³òàë³çîâàí³
ó êë³í³êó â óðãåíòíîìó ïîðÿäêó ç îçíàêàìè ðîç-
ðèâó ïóõëèíè. Â ³íøèõ ñïîñòåðåæåííÿõ ïóõëèíè
íå ïðîÿâëÿëèñÿ ñèìïòîìàìè ³ áóëè âèÿâëåí³
âèïàäêîâî. Äîîïåðàö³éíèé ä³àãíîç æèðîâì³ñíî¿
ïóõëèíè íèðêè áóâ âñòàíîâëåíèé â 33 (94,3%)
âèïàäêàõ. Ñåðåäí³é ðîçì³ð ÀÌË ñêëàäàâ 5,4±
1,8 ñì (â³ä 0,5 äî 23 ñì). Ó îäíîãî ïàö³ºíòà ïóõ-
ëèíà ïðîíèêàëà â íèæíþ ïîðîæíèñòó âåíó äî
¿¿ ³íòðàïåðèêàðä³àëüíîãî â³ää³ëó. Ðàäèêàëüíà íå-
ôðåêòîì³ÿ âèêîíàíà ò³ëüêè ó òðüîõ (8,6%) ç
35 ïàö³ºíò³â, åíóêëåîðåçåêö³ÿ ïóõëèíè – ó 25
(71,4%) ïàö³ºíò³â, ó 7 (20%) ñïîñòåðåæåííÿõ
âèêîíóâàëàñÿ åíóêëåàö³ÿ íîâîóòâîðåííÿ. Òåïëîâà
³øåì³ÿ âèêîðèñòîâóâàëàñÿ â 25 (71,4%) ñïîñòå-
ðåæåííÿõ. Â ñåðåäíüîìó ¿¿ ÷àñ íå ïåðåâèùóâàâ
11,2±3,8 õâèëèíè (â³ä 5 äî 20 õâèëèí). Îá’ºì
³íòðàîïåðàö³éíî¿ êðîâîâòðàòè âàð³þâàâ â³ä 150

äî 1500 ìë (â ñåðåäíüîìó 540±75,8  ìë). Îäíà
ïàö³ºíòêà ³ç òóáåðîçíèì ñêëåðîçîì îïåðîâàíà ç
îáîõ áîê³â ç ïðèâîäó ìèìîâ³ëüíèõ ðîçðèâ³â ïóõ-
ëèí ç ³íòåðâàëîì 24 ì³ñÿö³. Ùå ó îäí³º¿ õâîðî¿
³ç òóáåðîçíèì ñêëåðîçîì áóëà âèêîíàíà íåôðåê-
òîì³ÿ ºäèíî¿ íèðêè ó çâ’ÿçêó ç ¿¿ ìèìîâ³ëüíèì
ðîçðèâîì. Íàäàë³ ¿é áóëà ïðîâåäåíà òðàíñ-
ïëàíòàö³ÿ íèðêè. Ó ïàö³ºíòà ç âíóòð³øíüîâå-
íîçíèì ïîøèðåííÿì ÀÌË âåíàêàâàòðîìáåêòî-
ì³ÿ ïîºäíóâàëàñÿ ç åíóêëåîðåçåêö³ºþ ïóõëèíè.

Ñåðåä ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü â³äì³÷å-
íî ôîðìóâàííÿ àðòåð³î-âåíîçíî¿ ô³ñòóëè ç ïñåâ-
äîàíåâðèçìîþ íèðêîâî¿ àðòåð³¿ ó ïàö³ºíòà ç ïîâ-
í³ñòþ âíóòð³øíüîíèðêîâîþ ÀÌË. Öå óñêëàäíåí-
íÿ ïðèçâåëî äî íåîáõ³äíîñò³ íåôðåêòîì³¿ âíàñë³-
äîê ïðîôóçíî¿ êðîâîòå÷³ íà 8-ìó äîáó ï³ñëÿ
åíóêëåîðåçåêö³¿ ïóõëèíè. Ùå ó îäíîãî ïàö³ºíòà
â³äì³÷åíî çìîðùóâàííÿ îïåðîâàíî¿ íèðêè ÷åðåç
äâà ì³ñÿö³ ï³ñëÿ îðãàíîçáåð³ãàþ÷î¿ õ³ðóðã³¿.

Â ãðóï³ óí³ôîêàëüíèõ ñïîðàäè÷íèõ ÀÌË
ðåöèäèâó ïóõëèíè íå áóëî âèÿâëåíî â æîäíîìó
ç âèïàäê³â ïðè ñåðåäíüîìó ïåð³îä³ ñïîñòåðåæåí-
íÿ 36 ì³ñÿö³â. Ó ãðóï³ òóáåðîçíîãî ñêëåðîçó ³
ñïîðàäè÷íèõ ìóëüòèôîêàëüíèõ ïóõëèí â³äì³÷å-
íî çá³ëüøåííÿ íîâîóòâîðåíü ùî çàëèøèëèñÿ, â
ñåðåäíüîìó íà 20±4,6  ìì.

Ïàòîìîðôîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ âèÿâèëî
êëàñè÷í³ îçíàêè ÀÌË íèðêè ó 26 (74,3%) ç
35 ñïîñòåðåæåíü, ó 7 (20%) âèïàäêàõ áóëè âè-
ÿâëåí³ àòèïîâ³ ÀÌË (2 – ç ì³í³ìàëüíèì âì³ñòîì
æèðó, 5 – ç ìíîæèííèìè àòèïîâèìè ì³òîçàìè).
Ó 2 (5,7%) ïàö³ºíò³â çàô³êñîâàí³ åï³òåë³î¿äí³
ÀÌË. Îçíàê â³ääàëåíîãî àáî ðåã³îíàëüíîãî ìå-
òàñòàçóâàííÿ íå áóëî âèÿâëåíî â æîäíîìó ³ç
ñïîñòåðåæåíü.

Âèñíîâîê. Ðåçóëüòàòè öüîãî äîñë³äæåííÿ
ïðîäåìîíñòðóâàëè âèñîêó åôåêòèâí³ñòü îðãàíî-
çáåð³ãàþ÷î¿ õ³ðóðã³¿ íèðêîâèõ ÀÌË. Ó ãðóï³ òó-
áåðîçíîãî ñêëåðîçó ³ ñïîðàäè÷íèõ ìóëüòèôîêàëü-
íèõ ïóõëèí ïåðåâàæíîþ õ³ðóðã³÷íîþ òåõí³êîþ
ìàº áóòè åíóêëåàö³ÿ ïóõëèíè.
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ÐÎÄÈÍÍÀ ÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÖIß ÍÈÐÊÈ
Ó ÏÀÖIªÍÒÊÈ Ç ÏÓÕËÈÍÎÞ

ÏIÑËß ÁIËÀÒÅÐÀËÜÍÎ¯ ÍÅÔÐÅÊÒÎÌI¯

Â.Ì. Ë³ñîâèé, Ì.Ì. Ïîëÿêîâ, Í.Ì. Àíäîí’ºâà

Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
Îáëàñíèé êë³í³÷íèé öåíòð óðîëîã³¿ ³ íåôðîëîã³¿ ³ì. Â.I. Øàïîâàëà

Íèí³ òðàíñïëàíòàö³ÿ íèðêè, ïîðÿä
ç õðîí³÷íèì ãåìîä³àë³çîì, º îäíèì ç íàéá³ëüø
åôåêòèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç òåðì³-
íàëüíîþ õðîí³÷íîþ íèðêîâîþ íåäîñòàòí³ñòþ
(òÕÍÍ).

Íåçâàæàþ÷è íà óñï³õè, äîñÿãíóò³ â îáëàñò³
òðàíñïëàíòàö³¿ íèðêè, âñå ùå çàëèøàºòüñÿ ðÿä
ïèòàíü, â³ä ïðàâèëüíîãî âèð³øåííÿ ÿêèõ çàëå-
æàòü íàéáëèæ÷³ òà â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ö³º¿ îïå-
ðàö³¿. Îäíèì ³ç òàêèõ íåâèð³øåíèõ ïèòàíü º
òðàíñïëàíòàö³ÿ íèðêè ïðè óðîëîã³÷íèõ çàõâî-
ðþâàííÿõ, óñêëàäíåíèõ ÒÕÍÍ. Çà äàíèìè ë³òå-
ðàòóðè, ÒÕÍÍ ïðè óðîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ
çóñòð³÷àºòüñÿ ó 25–30% âñ³õ õâîðèõ, ÿê³ ïîñòó-
ïàþòü íà ë³êóâàííÿ ãåìîä³àë³çîì òà òðàíñïëàí-
òàö³þ íèðêè.

Áàãàòî êë³í³öèñò³â ðåêîìåíäóþòü âèêîíàí-
íÿ á³ëàòåðàëüíî¿ íåôðåêòîì³¿ äî òðàíñïëàíòàö³¿
íèðêè, ÿêà â öüîìó âèïàäêó ïðîò³êàº ç ìåíøèì
÷èñëîì óñêëàäíåíü. Ðàçîì ç òèì â³äîì³ âèïàäêè
òðàíñïëàíòàö³¿ íèðêè ïðè ïóõëèííîìó óðàæåíí³
îáîõ íèðîê ó ðåöèï³ºíòà. Ïðîãíîç ïðè íàÿâíîñò³
ïóõëèíè áóâàº á³ëüø ñïðèÿòëèâèé äëÿ òðàíñ-
ïëàíòàö³¿, í³æ ó ïàö³ºíò³â ç òðèâàëèì ïåðåáó-
âàííÿì íà ãåìîä³àë³ç³, êîëè ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ
óñêëàäíþºòüñÿ êîìîðá³äíèì ñèíäðîìîì.

Ó íàøîìó ñïîñòåðåæåíí³ ïðîàíàë³çîâàíèé
âèïàäîê ñïîð³äíåíî¿ òðàíñïëàíòàö³¿ íèðêè ó
ïàö³ºíòêè ç àíã³îì³îë³ïîìîþ.

Õâîðà 32 ðîê³â ïîñòóïèëà â ÎÊÖÓÍ
³ì. Â. ². Øàïîâàëà ó çâ’ÿçêó ç íàÿâí³ñòþ êðîâî-
òå÷³ â çàî÷åðåâèííèé ïðîñò³ð. Â àíàìíåç³ ó
2012 ðîö³ ë³âîñòîðîííÿ íåôðåêòîì³ÿ ó çâ’ÿçêó ç
àíã³îì³îë³ïîìîþ. Ïðè îáñòåæåíí³ âèÿâëåíà àíå-
ì³ÿ (åðèòðîöèòè 2,8*1012 /ë, ãåìîãëîá³í 87 ã/ë),
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ñå÷îâèíè äî 12,3 ììîëü/ë,
êðåàòèí³íó – äî 210,3 ìêìîëü/ë, êàë³þ – äî

5,6 ììîëü/ë. Ó êë³í³÷íîìó àíàë³ç³ ñå÷³ – åðèòðî-
öèòè íà âñå ïîëå çîðó. Ïðè êîìï’þòåðí³é òî-
ìîãðàô³¿ âèÿâëåíî àíã³îì³îë³ïîìó ïðàâî¿ íèðêè
ðîçì³ðàìè 187õ141õ261 ìì.

Õâîð³é â óðãåíòíîìó ïîðÿäêó âèêîíàíà
îïåðàö³ÿ: ðåâ³ç³ÿ çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó ³ ïðà-
âî¿ íèðêè. Âèÿâëåíà ã³ãàíòñüêà àíã³îì³îë³ïîìà ç
ðîçðèâîì ³ ðîçâèòêîì çàî÷åðåâèííî¿ ãåìàòîìè.
Ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ïóõëèííèõ ìàñ æèòòºçäàòíî¿
ïàðåíõ³ìè íèðêè íå âèÿâëåíî, òîìó îïåðàö³ÿ çà-
âåðøèëàñÿ íåôðåêòîì³ºþ.

Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ðîçïî÷àòî
ë³êóâàííÿ ïðîãðàìíèì ãåìîä³àë³çîì. Ïðè ³ìó-
íîã³ñòîõ³ì³÷íîìó – ä³àãíîç àíã³îì³îë³ïîìè áóâ
ï³äòâåðäæåíèé.

Ïðè îáñòåæåíí³ ìàòåð³ ÿê ïîòåíö³éíîãî
äîíîðà áóëà âèÿâëåíà ì³øêîïîä³áíà àíåâðèçìà
ïðàâî¿ íèðêîâî¿ àðòåð³¿. Ó çâ’ÿçêó ç ðèçèêîì
ðîçâèòêó êðîâîòå÷³ ó äîíîðà â óðãåíòíîìó ïî-
ðÿäêó ÷åðåç 2 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ íåôðåêòîì³¿ áóëà
âèêîíàíà àëîòðàíñïëàíòàö³ÿ íèðêè â³ä ìàòåð³ ç
ðåçåêö³ºþ àíåâðèçìè ³ ïðîòåçóâàííÿì äîíîðñü-
êî¿ íèðêîâî¿ àðòåð³¿ ïðàâîðó÷. Ôóíêö³ÿ òðàíñ-
ïëàíòàòà íåãàéíà.

Õâîðà îòðèìóâàëà ñòàíäàðòíó òðèêîìïî-
íåíòíó ³ìóíîñóïðåñ³þ. Íà ï’ÿòó äîáó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîãî ïåð³îäó á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè íîðìà-
ë³çóâàëèñÿ. Íà äåñÿòó äîáó õâîðà áóëà âèïèñàíà
â çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³ ³ç çàäîâ³ëüíîþ ôóíêö³ºþ
òðàíñïëàíòàòà.

Íàâåäåíå ñïîñòåðåæåííÿ ñâ³ä÷èòü ïðî ìîæ-
ëèâîñò³ ³íòåãðàö³¿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè ïàö³ºíòö³ ç ïóõëèíîþ íèðêè ï³ñëÿ á³ëà-
òåðàëüíî¿ íåôðåêòîì³¿, ùî äîçâîëèëî â ìàêñè-
ìàëüíî êîðîòê³ òåðì³íè çàáåçïå÷èòè ìåäè÷íó
ðåàá³ë³òàö³þ òà óíèêíóòè ôàòàëüíèõ óñêëàäíåíü
ï³ñëÿ á³ëàòåðàëüíî¿ íåôðåêòîì³¿.



80 ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ ÍÀÓÊÎÂÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÍÈÉ ÆÓÐÍÀË ÓÐÎËÎÃIÂ, ÀÍÄÐÎËÎÃIÂ ÒÀ ÍÅÔÐÎËÎÃIÂ

ÌÎÆËÈÂÎÑÒI ÄIÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÎÍÊÎÏÀÒÎËÎÃI¯
Ó ÏÀÖIªÍÒIÂ Ç ÕÐÎÍI×ÍÎÞ ÕÂÎÐÎÁÎÞ ÍÈÐÎÊ

ÍÀ ÏÅÐÈÒÎÍÅÀËÜÍÎÌÓ ÄIÀËIÇI

Â.Ì. Ë³ñîâèé, Í.Ì. Àíäîí’ºâà, Î.À. Ãóö, Ì.ß. Äóáîâèê, Ã.Â. Ë³ñîâà, Â.Ì. Äåì÷åíêî

Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
Õàðê³âñüêèé îáëàñíèé êë³í³÷íèé öåíòð óðîëîã³¿ ³ íåôðîëîã³¿ ³ì. Â.I. Øàïîâàëà

Âçàºìîçâ’ÿçîê îíêîïàòîëîã³¿ òà õðîí³÷íî¿
íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÕÍÍ) º îäí³ºþ ç ïðî-
áëåì óðîëîã³¿ ³ íåôðîëîã³¿. Ç îäíîãî áîêó, º ³ñòîò-
íèé çâ’ÿçîê îíêîõâîðèõ ç ïàðàíåîïëàñòè÷íèìè
íåôðîïàò³ÿìè, ç ³íøîãî – äîâåäåíå çá³ëüøåííÿ
ðèçèêó ðîçâèòêó çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü ó
ïàö³ºíò³â ç òåðì³íàëüíîþ óðåì³ºþ.

Äàâíî â³äîìà àñîö³àö³ÿ ì³æ òåðì³íàëüíîþ
ÕÍÍ (òÕÍÍ) ³ íîâîóòâîðåííÿìè. Stewart et al.
ïîêàçàëè, ùî ó ïàö³ºíò³â íà çàì³ñí³é íèðêîâ³é
òåðàï³¿ íîâîóòâîðåííÿ âèÿâëÿþòüñÿ â ÷îòèðè
ðàçè ÷àñò³øå. Ñåðåä 21 817 òàéâàíüñüêèõ ïàö³ºíò³â
ç òÕÍÍ ðàêîâ³ çàõâîðþâàííÿ ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñè-
ñòåìè, ïå÷³íêè ³ ëåãåíü çóñòð³÷àëèñÿ íà 64% ÷à-
ñò³øå, í³æ ó çàãàëüí³é ïîïóëÿö³¿. Ìàsñîn³ ³ ñï³âàâò.
âèÿâèëè íîâîóòâîðåííÿ ó 2,2% 1184 ïàö³ºíò³â,
ùî çíàõîäèëèñÿ â ëèñò³ î÷³êóâàííÿ íà òðàíñ-
ïëàíòàö³þ íèðêè (íàéá³ëüø ÷àñò³ ïóõëèíè íè-
ðîê ³ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè).

Òàê ñàìî ÿê ³ ç òÕÏÍ íàÿâí³ñòü õðîí³÷íî¿
õâîðîáè íèðîê (ÕÕÍ) íà á³ëüø ðàíí³õ ñòàä³ÿõ
ïîâ’ÿçàíå ç ï³äâèùåíèì ðèçèêîì ðîçâèòêó ðà-
êîâèõ çàõâîðþâàíü. Wong ³ ñï³âàâò, â Àâñòðàë³¿
ïðîòÿãîì 10 ðîê³â ñïîñòåð³ãàëè çà 3654 ïàö³ºí-
òàìè â³êîì 47–97 ðîê³â ³ âèÿâèëè ðàêîâ³ çàõâî-
ðþâàííÿ ó 19,5% ç íèõ (711 âèïàäê³â). ×îëîâ³-
êè ç ÕÕÍ 3-¿ ñòàä³¿ ìàëè ï³äâèùåíèé ðèçèê íî-
âîóòâîðåíü, ïî÷èíàþ÷è ç³ øâèäêîñò³ êëóáî÷êî-
âî¿ ô³ëüòðàö³¿ (ØÊÔ) 55 ìë/õâ (ÂÐ – 1,37). Íà
êîæí³ 10 ìë/õâ çíèæåííÿ ØÊÔ ðèçèê íîâîóò-
âîðåíü íàðîñòàâ íà 29%, ³ íàéá³ëüø ÷àñòèìè áóëè
ïóõëèíè ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè ³ ëåãåí³â.

Ìåòà ðîáîòè: âèÿâèòè ÷àñòîòó ðîçâèòêó
îíêîïàòîëîã³¿ ó ïàö³ºíò³â ç òåðì³íàëüíîþ õðî-
í³÷íîþ íèðêîâîþ íåäîñòàòí³ñòþ (òÕÍÍ), ùî ïå-
ðåáóâàþòü íà ïåðèòîíåàëüíîìó ä³àë³ç³. Áóâ ïðî-

âåäåíèé ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç íàÿâíîñò³ îí-
êîïàòîëîã³¿ ó 65 ïàö³ºíò³â ç òÕÍÍ, ÿê³ îòðèìóþòü
íèðêîâó çàì³ñíó òåðàï³þ (ÍÇÒ) ìåòîäîì ïåðè-
òîíåàëüíîãî ä³àë³çó (ÏÄ) â íåôðîëîã³÷íîìó
â³ää³ëåíí³ ÎÊÖÓÍ ³ì. Â.². Øàïîâàëà çà 2009–
2016 ð., ñåðåäí³é â³ê ÿêèõ ñêëàâ 56,7±11,0 ðîê³â.
Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ ïåðèòîíåàëüíèì
ä³àë³çîì ñêëàëà 26,3 ì³ñ.

Ç 65 õâîðèõ ç òåðì³íàëüíîþ ÕÍÍ âèÿâ-
ëåíî 5 õâîðèõ ç³ çëîÿê³ñíèìè íîâîóòâîðåííÿ-
ìè íèðîê ³ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè. Ä³àãíîñòè-
êà îíêîïàòîëîã³¿ ïðîâîäèëàñÿ ó çâ’ÿçêó ç ðîç-
âèòêîì á³ëêîâî-åíåðãåòè÷íî¿ íåäîñòàòíîñò³,
àíåì³¿, ñèíäðîìó ïðèñêîðåíîãî ØÎÅ, ï³äâè-
ùåííÿ ð³âíÿ Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà äî 11 ìë/ë,
çíèæåííÿ Kt/V.

Ðàê íèðêè áóâ âèÿâëåíèé ó 3 õâîðèõ, ó
äâîõ ïàö³ºíò³â – ðàê ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè. Ó
âñ³õ 3 âèïàäêàõ ðàêó íèðêè â³í âèÿâëÿâñÿ ó
ïàö³ºíò³â ç ïîë³ê³ñòîçîì, áóâ ï³äòâåðäæåíèé
ã³ñòîëîã³÷íî ï³ñëÿ á³ëàòåðàëüíî¿ íåôðåêòîì³¿. Ðàê
ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè áóâ ï³äòâåðäæåíèé ðåçóëü-
òàòàìè á³îïñ³¿ ïðîñòàòè, äàíèìè êîìï’þòåðíî¿
òîìîãðàô³¿ ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ PSA äî 21 íã/ìë.
Ö³ ïàö³ºíòè áóëè îáñòåæåí³ â çâ’ÿçêó ç ðîçâèò-
êîì äèçóðè÷íèõ ÿâèù àæ äî ãîñòðî¿ çàòðèìêè
ñå÷³. Ë³êóâàííÿ îíêîïàòîëîã³¿ ïðîâîäèëîñÿ
ñï³ëüíî ç îíêîóðîëîãàìè íà òë³ ïðîäîâæåííÿ
ÍÇÒ ìåòîäîì ÏÄ.

Âèñíîâêè. Øèðîêå âèêîðèñòàííÿ ñòàíäàðò-
íèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ äîçâîëÿº ñâîº÷àñíî
âèÿâèòè îíêîïàòîëîã³þ â íèðêàõ ³ ïåðåäì³õó-
ðîâ³é çàëîç³  ³ ïðè âçàºìîä³¿ óðîëîã³â òà íåôðî-
ëîã³â â óìîâàõ ñïåö³àë³çîâàíîãî öåíòðó äîçâî-
ëÿº íå ò³ëüêè ïðîâåñòè ë³êóâàííÿ îíêîëîã³÷íèõ
çàõâîðþâàíü, àëå ³ ïðîäîâæèòè ÍÇÒ.
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ÎÐÃÀÍÎÇÁÅÐIÃÀÞ×À ÕIÐÓÐÃIß
ÍÈÐÊÎÂÎ-ÊËIÒÈÍÍÎÃÎ ÐÀÊÓ

Ç IÍÒÐÀÐÅÍÀËÜÍÎÞ ËÎÊÀËIÇÀÖIªÞ

Â.Ì. Ë³ñîâèé, Ä.Â. Ùóê³í, I.À. Ãàðàãàòèé, I.Ì. Àíòîíÿí,
Ã.Ã. Õàðåáà, Ì.Ì. Ïîëÿêîâ, À.I. Ãàðàãàòèé, Â.Î. Ë³é÷åíêî

Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
Õàðê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè

ÊÇÎÇ «Îáëàñíèé êë³í³÷íèé  öåíòð óðîëîã³¿ ³ íåôðîëîã³¿ ³ì. Â.I. Øàïîâàëà»

Âñòóï. Íàéá³ëüø âèðàçíîþ òåíäåíö³ºþ
îñòàíí³õ ðîê³â º àêòèâíå ðîçøèðåííÿ ïîêàçàíü
äî âèêîíàííÿ îðãàíîçáåð³ãàþ÷î¿ õ³ðóðã³¿ ïóõ-
ëèí íèðîê. Íèí³ öåé âèä îïåðàòèâíîãî ë³êóâàí-
íÿ âèêîðèñòîâóºòüñÿ â á³ëüøîñò³ ñèòóàö³é, êîëè
îá’ºì ïàðåíõ³ìè, ùî çàëèøàºòüñÿ, ñêëàäàº íå
ìåíøå 50% íåçàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿, ðîçì³ð³â ³
íàâ³òü ñòàä³¿ ïóõëèíè.

Ìåòà: ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç çä³éñíè-
ìîñò³ ³ áåçïåêè îðãàíîçáåð³ãàþ÷î¿ õ³ðóðã³¿ ïðè
ïîâí³ñòþ ³íòðàðåíàëüíîìó ðîçòàøóâàíí³ íîâî-
óòâîðåíü íèðêè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Çàãàëüíå ÷èñëî îðãà-
íîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é, âèêîíàíèõ â êë³í³ö³ äî
2017 ðîêó ñêëàëî 680. Äî äîñë³äæåííÿ óâ³éøëè
28 (4,1%) ïàö³ºíò³â ç ïîâí³ñòþ ³íòðàðåíàëüíè-
ìè ïóõëèíàìè (íîâîóòâîðåííÿ íå ìàëè æîäíî-
ãî åêçîô³òíîãî êîìïîíåíòà ³ áóëè ïîâí³ñòþ ïî-
êðèò³ íèðêîâîþ ïàðåíõ³ìîþ). Äëÿ âèäàëåííÿ
ïóõëèí âèêîðèñòîâóâàëàñÿ òåõí³êà åíóêëåîðå-
çåêö³¿ àáî åíóêëåàö³¿. ²íòðàîïåðàö³éíå ÓÇÄ íå
çàñòîñîâóâàëîñÿ â æîäíîìó ç³ ñïîñòåðåæåíü. Ëî-
êàë³çàö³þ ïóõëèíè ðîçðàõîâóâàëè çà äîïîìîãîþ
òðèâèì³ðíî¿ òîïîãðàìè íà ï³äñòàâ³ äàíèõ ÌÄÊÒ. Ó
ðîáîò³ îö³íþâàëèñÿ êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷í³ ïàðàìåò-
ðè íîâîóòâîðåíü ³ ïàö³ºíò³â, ³íòðàîïåðàö³éí³ îñîá-
ëèâîñò³, ð³âåíü ³íòðà- òà ïåðèîïåðàö³éíèõ óñêëàä-
íåíü, à òàêîæ çàãàëüí³é ³ â³ëüí³é â³ä ïðîãðåñ³¿ âè-
æèâàíîñò³. Ñåðåäí³é ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ çà ïà-
ö³ºíòàìè ñêëàäàâ 42,4±5,6  ì³ñÿöÿ.

Ðåçóëüòàòè. Ñåðåä óñ³õ 28 ïàö³ºíò³â ó 7
(25,0%) âèïàäêàõ ìàëè ì³ñöå àáñîëþòí³ ³ìïåðà-
òèâí³ ïîêàçàííÿ äî îïåðàö³¿ (ºäèíà íèðêà – 5,
äâîá³÷í³ íîâîóòâîðåííÿ – 2). Ó 9 (32,1%) ñïîñ-
òåðåæåííÿõ áóëè çàô³êñîâàí³ â³äíîñí³ ³ìïåðàòèâí³
ïîêàçàííÿ äî õ³ðóðã³¿. Ó 12 (42,9%) õâîðèõ
õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëèñÿ çà åëåêòèâíèì
ïîêàçàííÿì. Ó 5 (17,9%) âèïàäêàõ âèäàëåííÿ ïóõ-
ëèí çä³éñíþâàëîñÿ åêñòðàêîðïîðàëüíî ç íàñòóï-
íîþ àóòîòðàíñïëàíòàö³ºþ çàëèøêó íèðêè.

Ñåðåäí³ ðîçì³ðè ïóõëèí ñêëàäàëè 3,8±
0,6 ñì (â³ä 1,8 äî 5,6 ñì). ²íâàç³ÿ íîâîóòâîðåííÿ â
ïîðîæíèííó ñèñòåìó ìàëà ì³ñöå ò³ëüêè ó 3 (10,7%)

ïàö³ºíò³â, ùå ó 3 (10,7%)  õâîðèõ â³äçíà÷àëîñÿ
ïðîðîñòàííÿ â ïðîñâ³ò ñåãìåíòàðíî¿ àáî ïîëÿðíî¿
íèðêîâî¿ âåíè. ²íâàç³ÿ â æèðîâó êë³òêîâèíó íèð-
êîâîãî ñèíóñà íå áóëà çàô³êñîâàíà  â æîäíîìó ç³
ñïîñòåðåæåíü. Ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ âèÿâèëî
íèðêîâî-êë³òèííèé ðàê â 25 (89,3%) âèïàäêàõ ³
íèðêîâó àäåíîìó â 3 (10,7%) ñïîñòåðåæåííÿõ.
Â³ääàëåíèõ ³ ðåã³îíàëüíèõ ìåòàñòàç³â ó ïàö³ºíò³â
âèÿâëåíî íå áóëî.

Ó 3 (10,7%) ïàö³ºíò³â áóëà âèÿâëåíà ìàê-
ðîãåìàòóð³ÿ ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿, 2 (7,1%) õâîðèõ
òóðáóâàëè ïåð³îäè÷í³ áîë³ â ä³ëÿíö³ íèðêè, ïî-
â’ÿçàí³ ç îáñòðóêö³ºþ ïîðîæíèííî¿ ñèñòåìè
ïóõëèíîþ. Â ³íøèõ âèïàäêàõ (82,1%) ïàö³ºíòè
íå ïðåä’ÿâëÿëè áóäü-ÿêèõ ñêàðã. ×àñ òåïëîâî¿
³øåì³¿ ñêëàäàâ â ñåðåäíüîìó 14,2±3,6  õâèëèíè.
Ó ãðóï³ åêñòðàêîðïîðàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ ñåðåäí³é ÷àñ
ðåçåêö³¿ ñêëàäàâ 42,6±7,6 õâèëèíè, à õîëîäîâî¿
³øåì³¿ – 67,6±8,4 õâèëèíè.

Ðîçòèí ïîðîæíèííî¿ ñèñòåìè íèðêè âèêî-
íóâàâñÿ â 24 (85,7%) ñïîñòåðåæåííÿõ. Ó òðüîõ
(10,7%) ïàö³ºíò³â äëÿ â³äíîâëåííÿ ö³ë³ñíîñò³ ïî-
ðîæíèííî¿ ñèñòåìè âèêîðèñòîâóâàëè ï³ºëîêàë³êî-
àíàñòîìîç. ²íòðàîïåðàö³éíà êðîâîâòðàòà â ñåðåä-
íüîìó íå ïåðåâèùóâàëà 388±54,2 ìë. Íåôðåêòîì³ÿ
áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ áóëà çä³éñíåíà ó 2
(7,1%) âèïàäêàõ ÷åðåç êðîâîòå÷³ àáî ìàëî¿ ê³ëüêîñò³
ïàðåíõ³ìè, ùî çàëèøàºòüñÿ. Ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîìó ïåð³îä³ ñåðéîçíèõ óñêëàäíåíü, òàêèõ ÿê
ôîðìóâàííÿ àðòåð³î-âåíîçíèõ ô³ñòóë ç âèðàæåíè-
ìè êðîâîòå÷àìè íå â³äçíà÷àëîñÿ. Ó 4 (16,7%)
ïàö³ºíò³â ìàëè ì³ñöå ïîì³ðí³ ïàðàíåôðàëüí³ ãåìà-
òîìè, ÿê³ óñóâàëèñÿ êîíñåðâàòèâíî.

Ñåðåä ï³çí³õ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü
ó 2 (7,1%) õâîðèõ çàô³êñîâàíî çìîðùóâàííÿ
íèðêè. Ó îäíîãî ïàö³ºíòà, ÿêèé ï³ääàâñÿ åêñòðà-
êîðïîðàëüí³é ðåçåêö³¿ ç àóòîòðàíñïëàíòàö³ºþ
íèðêè, ñôîðìóâàâñÿ ñò³éêèé ñå÷îâèé ñâèù, ùî
ïðèçâåëî äî íåôðåêòîì³¿. Â ³íøèõ ñïîñòåðåæåí-
íÿõ ôóíêö³ÿ îïåðîâàíî¿ íèðêè áóëà çáåðåæåíà.

Â³ääàëåí³ îíêîëîã³÷í³ ðåçóëüòàòè ïðîñë³äêî-
âàí³ ó 22 õâîðèõ. Çà âåñü ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ
ïîìåðëî 3 ïàö³ºíòè, ç ÿêèõ ó 2 ìàëè ì³ñöå â³ääà-
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ëåí³ ìåòàñòàçè. Ëîêîðåã³îíàëüíèõ ðåöèäèâ³â ïóõëèí
íå áóëî âèÿâëåíî â æîäíîìó ç³ ñïîñòåðåæåíü. Ð³âåíü
çàãàëüíî¿ âèæèâàíîñò³ óïðîäîâæ ñåðåäíüîãî ïåð³î-
äó ñïîñòåðåæåííÿ 42 ì³ñÿö³ ñêëàâ 86,4%, à âèæèâà-
íîñò³, â³ëüí³é â³ä ïðîãðåñ³¿ ïóõëèíè – 90,9%.

Âèñíîâîê. Íàøå äîñë³äæåííÿ ïðîäåìîí-
ñòðóâàëî, ùî îðãàíîçáåð³ãàþ÷à õ³ðóðã³ÿ º
åôåêòèâíèì ³ áåçïå÷íèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ
ïóõëèí íèðîê ç ïîâí³ñòþ ³íòðàðåíàëüíèì ðîç-
òàøóâàííÿì.

ÊÎÌÁIÍÎÂÀÍÈÉ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏI×ÍÈÉ ÄÎÑÒÓÏ
ÏÐÈ ÏÓÕËÈÍÀÕ ÍÈÐÊÎÂÎ¯ ÌÈÑÊÈ

Ð.Ï. Ìîðàðó-Áóðëåñêó, Ê.Â. Êîñüìèíà

×åðêàñüêèé îáëàñíèé îíêîëîã³÷íèé äèñïàíñåð

Âñòóï. Ïåðâèíí³ ïóõëèíè íèðêîâî¿ ìèñêè
ñêëàäàþòü 8–18% â³ä óñ³õ íîâîóòâîðåíü ñå÷îâèõ
øëÿõ³â. Á³ëüø³ñòü ç íèõ (82–90 %) ïðåäñòàâëåí³
ïåðåõ³äíî-êë³òèííîþ êàðöèíîìîþ. Âðàõîâóþ÷è
îñîáëèâîñò³ ïîøèðåííÿ åï³òåë³àëüíèõ íîâîóòâî-
ðåíü íèðêîâî¿ ìèñêè íà íèæí³ ñå÷îâ³ øëÿõè,
ðàäèêàëüíîþ îïåðàö³ºþ ââàæàºòüñÿ ïîâíå âè-
äàëåííÿ íèðêè ç ïðèíèðêîâîþ êë³òêîâèíîþ òà
âñüîãî ñå÷îâîäó ðàçîì ç³ ñò³íêîþ ñå÷îâîãî ì³õó-
ðà ó çîí³ ãèðëà ñå÷îâîäó íà ñòîðîí³ óðàæåííÿ.
Çàçâè÷àé âèêîðèñòîâóþòü 2 çàî÷åðåâèííèõ äîñ-
òóïè, îêðåìî âèêîíóºòüñÿ íåôðåêòîì³ÿ ç ëþì-
áîòîì³÷íîãî äîñòóïó òà ðåçåêö³ÿ ñå÷îâîãî ì³õó-
ðà äîñòóïîì çà Êåºì.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: îö³íêà äîö³ëüíîñò³
âèêîíàííÿ êîìá³íîâàíî¿ ñòàíäàðòíî¿ ëàïàðîñêî-
ï³÷íî¿ òðàíñïåðèòîíåàëüíî¿ íåôðóðåòåðåêòîì³¿
(ÑËÒÍ) ïðè ïóõëèíàõ íèðêîâî¿ ìèñêè.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîâåäåíî ðåòðîñ-
ïåêòèâíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ 25 ïà-
ö³ºíò³â ç ðàêîì íèðêîâî¿ ìèñêè Ò1-Ò3N0M0,
ÿêèì áóëà âèêîíàíà íåôðóðåòåðåêòîì³ÿ ç ðå-
çåêö³ºþ ñå÷îâîãî ì³õóðà â îáëàñíîìó îíêîóðî-
ëîã³÷íîìó öåíòð³ ×ÎÎÄ ç 2013 äî 2017 ð. Ç íèõ
÷îëîâ³ê³â – 13 (55,0%), æ³íîê – 12 (48%). Ïà-
ö³ºíòè áóëè ïîä³ëåí³ íà 2 ãðóïè: 1 – 14 (56%)
ïàö³ºíò³â, ÿêèì âèêîíóâàëàñü íåôðåêòîì³ÿ ç ëþì-
áîòîì³÷íîãî äîñòóïó, ç äîäàòêîâèì äîñòóïîì çà
Êåºì äëÿ ðåçåêö³¿ ñå÷îâîãî ì³õóðà, äðóãà – 11
(44%) õâîðèõ, ÿêèì âèêîíóâàëàñü ÑËÒÍ ç äîñ-
òóïîì äî ñå÷îâîãî ì³õóðà çà Ïôàííåíøò³ëåì,
÷åðåç ÿêèé âèäàëÿâñÿ áëîê ïðåïàðàòó. Ãðóïè áóëè

ñï³âñòàâí³ çà ñòàä³ºþ çàõâîðþâàííÿ, â³êîì, ²ÌÒ,
ñòîðîíîþ óðàæåííÿ. Äîñë³äæóâàëè ÷àñ îïåðàö³¿,
óñêëàäíåííÿ, ³íòðàîïåðàö³éíó êðîâîâòðàòó. ²íòåí-
ñèâí³ñòü áîëüîâîãî ñèíäðîìó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ îö³-
íþâàëè çà â³çóàëüíîþ øêàëîþ áîëþ (VAS). Êîñ-
ìåòè÷íèé åôåêò çà øêàëîþ POSAS.

Ðåçóëüòàòè. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ â
1-é ãðóï³ ñêëàëà 110 (90–130) õâ, ó 2-é ãðóï³ –
130 (110–150) õâ. Ó âñ³õ âèïàäêàõ äîñÿãíóòî íå-
ãàòèâíîãî õ³ðóðã³÷íîãî êðàþ ðåçåêö³¿. Ó 1-é ãðó-
ï³ – ñåðåäíÿ êðîâîâòðàòà ñêëàëà 210±40 ìë, â
îñíîâíîìó áóëà çóìîâëåíà òðàâìàòè÷í³ñòþ äîñ-
òóïó; ó 2-é – 90±20 ìë. ²íòðàîïåðàö³éíèõ óñê-
ëàäíåíü íå áóëî ó æîäíîãî ïàö³ºíòà. Ïåðåáó-
âàííÿ ïàö³ºíò³â 1-¿ ãðóïè â ñòàö³îíàð³: 7–
12 ë³æêî-äí³â (ó ñåðåäíüîìó 9), 2-¿ ãðóïè – 4–
7 ë³æêî-äí³â (ó ñåðåäíüîìó 5). Óñ³ ïàö³ºíòè
2-¿ ãðóïè íà íàñòóïíèé äåíü ï³ñëÿ îïåðàö³¿ àê-
òèâ³çîâàí³, ñîö³àëüíà àäàïòàö³ÿ çíà÷íî ïðèñêî-
ðåíà. Êîñìåòè÷íèé åôåêò ó ãðóï³ êîìá³íîâàíîãî
äîñòóïó çíà÷íî êðàùèé, îñê³ëüêè îñíîâíèé
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ðóáåöü ïåðåáóâàâ ï³ä ë³í³ºþ
ïëàâîê. Çà øêàëîþ áîëþ ñåðåäí³é áàë â 1-é ãðóï³
ñêëàâ 6,8, ó äðóã³é – 3,6 áàëà.

Âèñíîâêè. Äàíà òåõí³êà ìàº ïîð³âíÿíó îí-
êîëîã³÷íó åôåêòèâí³ñòü ç â³äêðèòîþ ìåòîäèêîþ,
çàáåçïå÷óþ÷è ïðè öüîìó êðàùèé êîñìåòè÷íèé
åôåêò. Êîìá³íîâàíà ëàïàðîñêîï³÷íà íåôðóðåòåðåê-
òîì³ÿ º åôåêòèâíèì ìåòîäîì ìàëî³íâàçèâíîãî
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, ïðè ÿêîìó âèêîðèñòîâóºòü-
ñÿ ï³äõ³ä, ùî ïîºäíóº â ñîá³ êðàù³ àñïåêòè â³äêðè-
òî¿ òà ñòàíäàðòíî¿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ õ³ðóðã³¿.
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ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏI×ÍÀ ÒÐÀÍÑÏÅÐÈÒÎÍÅÀËÜÍÀ
ÀÄÐÅÍÀËÅÊÒÎÌIß

Ð.Ï. Ìîðàðó-Áóðëåñêó, Ê.Â. Êîñüìèíà

×åðêàñüêèé îáëàñíèé îíêîëîã³÷íèé äèñïàíñåð

Âñòóï. Çàõâîðþâàííÿ íàäíèðíèêîâèõ çà-
ëîç çóñòð³÷àþòüñÿ â³äíîñíî ð³äêî. Ïóõëèíè íàä-
íèðíèê³â ìàþòü íåâåëèê³ ðîçì³ðè òà äîáðå äè-
ôåðåíö³þþòüñÿ â³ä îòî÷óþ÷èõ òêàíèí. Á³ëüø
òîãî, ¿õ ðîçòàøóâàííÿ ãëèáîêî â çàî÷åðåâèííî-
ìó ïðîñòîð³ âèìàãàº âèêîíàííÿ øèðîêèõ õ³ðóð-
ã³÷íèõ äîñòóï³â. Âïðîâàäæåííÿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿
àäðåíàëåêòîì³¿ óñóíóëî îäèí ç íàéá³ëüø ³ñòîò-
íèõ íåäîë³ê³â òðàäèö³éíî¿ ïîðîæíèííî¿ õ³ðóðã³¿,
à ñàìå  íåâ³äïîâ³äíîñò³ ì³æ òðèâàëèì òà òðàâ-
ìàòè÷íèì äîñòóïîì ³ ì³í³ìàëüíèìè çà ÷àñîì òà
îáñÿãîì âòðó÷àííÿìè íà ñàìîìó îðãàí³. Òîìó
íèí³ ëàïàðîñêîï³÷íà àäðåíàëåêòîì³ÿ (ËÀÅ) ðîç-
ãëÿäàºòüñÿ ÿê îïåðàö³ÿ âèáîðó ïðè á³ëüøîñò³
ïóõëèí íàäíèðíèêîâèõ çàëîç.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: îö³íêà åôåêòèâíîñò³ ËÀÅ
ó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç ïóõëèíàìè íàäíèðíèêà.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ç 2015 äî 2017 ð. â
îáëàñíîìó îíêîóðîëîã³÷íîìó öåíòð³ ×ÎÎÄ ËÀÅ
áóëà âèêîíàíà 9 ïàö³ºíòàì. Ñåðåä íèõ ÷îëîâ³ê³â
áóëî 4, æ³íîê – 5, ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñêëàâ
66,0±8,6 ðîêó. Îïåðàö³ÿ ïðàâîðó÷ ïðîâåäåíà ó
6 õâîðèõ, ë³âîðó÷ – ó 3. Ïîêàçàííÿìè äî ËÀÅ
áóëè ïåðâèíí³ òà ìåòàñòàòè÷í³ ïóõëèíè íàäíèð-
íèêîâèõ çàëîç.

Ðåçóëüòàòè. Ó 9 õâîðèõ âèêîíàí³ ËÀÅ. Íå-
îáõ³äíîñò³ ó âèêîíàíí³ êîíâåðñ³¿ íå áóëî. Ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü, à ñàìå, êðîâîòå÷, ÿê³ á
âèìàãàëè ïðîâåäåííÿ ãåìîòðàíñôóç³¿ òà àðòåð³-
àëüíî¿ ã³ïîòåíç³¿, íå ñïîñòåð³ãàëè. Ñåðåäí³é îá’ºì
êðîâîâòðàòè ñêëàâ 160 (120–280) ìë, ñåðåäí³é
÷àñ îïåðàö³¿ – 90 (80–130) õâ. Çíåáîëåííÿ â
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðîâîäèëîñÿ ïðîòÿ-
ãîì 48 ãîä, âèêîðèñòîâóâàëè äåêñàëã³í â äîç³
2,0 ìë âíóòð³øíüîâåííî 2 ðàçè íà äîáó. Ñåðåä-
íÿ òðèâàë³ñòü ãîñï³òàë³çàö³¿ ñêëàëà 4 äîáè. Ó 6
(66,6%) ïàö³ºíò³â ã³ñòîë³÷íî âåðèô³êîâàíà àäå-
íîìà, ó 1 (11%) – mts ìåëàíîìè, ó 2 (22,4%) –
ôåîõðîìîöèòîìà.

Âèñíîâêè. ËÀÅ º ìåòîäîì âèáîðó ïðè ë³êó-
âàíí³ õâîðèõ ç ïóõëèíàìè íàäíèðíèêîâèõ çàëîç.
Çà åôåêòèâí³ñòþ äàíà îïåðàö³ÿ íå ïîñòóïàºòüñÿ
â³äêðèò³é àäðåíàëåêòîì³¿, â òîé ÷àñ ÿê òðèâàë³ñòü
çàñòîñóâàííÿ àíàëüãåòèê³â, òåðì³íè ãîñï³òàë³çàö³¿
òà ðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³ºíòà ïðè ëàïàðîñêîï³÷íîìó
äîñòóï³ ïîð³âíÿíî íèæ÷å. Êîñìåòè÷íèé åôåêò
êðàùèé, âðàõîâóþ÷è â³äñóòí³ñòü âåëèêèõ ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèõ ðóáö³â. Ñë³äè â³ä 5–10 ìì ïðîêîë³â
íå ïîð³âíþâàí³ ç ðóáöÿìè, ùî çàëèøàþòüñÿ ï³ñëÿ
òðàäèö³éíèõ «â³äêðèòèõ» îïåðàö³é.

ÌÀÍÓÀËÜÍÎ-ÀÑÈÑÒÎÂÀÍÀ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏI×ÍÀ
ÍÅÔÐÅÊÒÎÌIß ßÊ ÏÅÐÅÕIÄÍÈÉ ÅÒÀÏ
ÄÎ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏI×ÍÎ¯ ÍÅÔÐÅÊÒÎÌI¯

Ð.Ï. Ìîðàðó-Áóðëåñêó, Ê.Â. Êîñüìèíà

×åðêàñüêèé îáëàñíèé îíêîëîã³÷íèé äèñïàíñåð

Âñòóï. Ó ñó÷àñí³é ñâ³òîâ³é õ³ðóðã³÷í³é ïðàê-
òèö³ øèðîêî çàñòîñóâóþòüñÿ îïåðàö³¿ ç âèêîðèñ-
òàííÿì ëàïàðîñêîï³÷íîãî äîñòóïó ïðè íèðêî-
âî-êë³òèííîìó ðàêó (ÍÊÐ). Ïðîòå òðèâàë³ñòü îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ³ ñêëàäí³ñòü îïàíóâàííÿ
ìåòîäèêè ïåðåøêîäæàþòü éîãî øèðîêîìó âïðî-
âàäæåííþ. Á³ëüø ëåãêèì ó òåõí³÷íîìó îïàíóâàíí³
º ìåòîä ëàïàðîñêîï³÷íî¿ ìàíóëüíî-àñèñòîâàíî¿
ðàäèêàëüíî¿ íåôðóðåòåðåêòîì³¿ (ËÀÌÍ). Ðàö³î-
íàëüíå âèêîðèñòàííÿ ë³ì³òîâàíî¿ ëàïàðîòîì³¿ ïðè
ËÀÌÍ àáñîëþòíî âèïðàâäàíî, îñê³ëüêè ïðè ëàïà-

ðîñêîï³÷í³é íåôðåêòîì³¿ (ËÀÍ) âîíà âèêîíóºòü-
ñÿ äëÿ âèëó÷åííÿ îðãàíà.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: àíàë³ç ðåçóëüòàò³â
ËÀÌÍ, âèêîíàíèõ â îíêîóðîëîã³÷íîìó öåíòð³
×ÎÎÄ òà îö³íêà êðèâî¿ íàâ÷àííÿ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîâåäåíî ðåòðî-
ñïåêòèâíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ
20 ïàö³ºíò³â, ÿêèì â îíêîóðîëîã³÷íîìó öåíòð³
×ÎÎÄ ç 2015–2016 ð. âèêîíàíî ËÀÌÍ. Ñåðåä
õâîðèõ áóëî 8 (40%) ÷îëîâ³ê³â ³ 12 æ³íîê (60%),
ñåðåäí³é â³ê 59,5 ðîêó (â³ä 47 äî 72 ðîê³â). Ó
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âñ³õ ïàö³ºíò³â äî îïåðàö³¿ ïðîâîäèëè ñòàíäàðòíå
êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüíå îáñòåæåííÿ, ó òîìó ÷èñë³
ÓÇÄ, ÑÊÒ ç âíóòð³øíüîâåííèì ï³äñèëåííÿì.
Ñèìóëüòàíí³ ëàïàðîñêîï³÷í³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àí-
íÿ çàñòîñîâóâàëèñÿ ó 2 (10%) âèïàäêàõ. Ó îäíî-
ãî õâîðîãî ïðè íàÿâíîñò³ æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâî-
ðîáè, îäíîìîìåíòíî ç ËÀÌÍ âèêîíàëè õîëåöèñò-
åêòîì³þ. Â ³íøîìó âèïàäêó ÷åðåç çðîùåííÿ
óòâîðó íèðêè ç êàïñóëîþ íèæíüîãî ïîëþñà ñå-
ëåç³íêè, áóëà âèêîíàíà ñèìóëüòàííà ëàïàðîñêî-
ï³÷íà ñïëåíåêòîì³ÿ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Òðèâàë³ñòü îïå-
ðàö³é ó ïåð³îä îïàíóâàííÿ ìåòîäèêè âèêîíàííÿ
ëàïàðîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü íà íèðö³ ó ñåðåäíüî-
ìó ñòàíîâèëà 180±19,7 õâ. Ó ïîäàëüøîìó â ïå-
ð³îä íàêîïè÷åííÿ äîñâ³äó òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿
ñêëàëà â ñåðåäíüîìó 85±20 õâ. Áîëüîâèé ñèíä-
ðîì íå ñïîñòåð³ãàâñÿ óæå íà ïåðøó äîáó ï³ñëÿ
îïåðàö³¿. Àäåêâàòíå çíåáîëåííÿ äîñÿãàëîñü ââå-
äåííÿì íåíàðêîòè÷íèõ àíàëüãåòèê³â. Âñ³ì ïàö³-
ºíòàì âèêîíóâàëèñÿ ñòàíäàðòí³ ðåàá³ë³òàö³éí³

çàõîäè, ùî äîçâîëÿëè àêòèâ³çóâàòè ¿õ óæå íà íà-
ñòóïíèé äåíü. Ñåðåäí³é ë³æêî-äåíü ñêëàâ 5±
0,45 äíÿ ( â³ä 4 äî 11 äí³â).

Âèñíîâîê. ËÀÌÍ – åôåêòèâíèé ìåòîä ìà-
ëî³íâàçèâíîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, ÿêèé êîì-
á³íóº â³äêðèòó ³ ñòàíäàðòíó ëàïàðîñêîï³÷íó
õ³ðóðã³þ. Öå äîçâîëÿº õ³ðóðãó ïîäîëàòè òåõí³÷í³
òðóäíîù³, ïîâ’ÿçàí³ ç ìåòîäèêîþ ñòàíäàðòíî¿
ëàïàðîñêîï³¿, òàê³ ÿê âòðàòà òàêòèëüíî¿ ÷óòëè-
âîñò³ òà ïðîñòîðîâî¿ îð³ºíòàö³¿. Êð³ì òîãî, hand-
assistance äîïîìàãàº ëîêàë³çóâàòè ëàïàðîñêîï³÷-
íèé ³íñòðóìåíò òà ì³í³ì³çóº õèáí³ ðóõè. Ìà-
íóàëüíî-àñèñòîâàíå ëàïàðîñêîï³÷íå âòðó÷àííÿ
ìîæå ñïðèÿòè øèðîêîìó âïðîâàäæåííþ ëàïà-
ðîñêîï³÷íèõ îïåðàö³é. ¥ðóíòóþ÷èñü íà íàøèõ
ñïîñòåðåæåííÿõ, âèõîäÿ÷è ç îñîáèñòîãî äîñâ³äó,
20 ìàíóàëüíî-àñèñòîâàíèõ âòðó÷àíü áóëî äîñ-
òàòíüî äëÿ îïàíóâàííÿ ìåòîäèêè òà ïåðåõîäó äî
ñòàíäàðòíî¿ ËÀÍ. ¥ðóíòóþ÷èñü íà íàøèõ ñïîñ-
òåðåæåííÿõ, êðèâà íàâ÷àííÿ çíà÷íî ñêîðî÷óºòü-
ñÿ â³ä 50 ñòàíäàðòíèõ îïåðàö³é äî 20.

ÏÅÐØÈÉ ÄÎÑÂIÄ ÏÐÎÂÅÄÅÍÍß
ÑÀËÜÂÀÆÍÎ¯ ÏÐÎÌÅÍÅÂÎ¯ ÒÅÐÀÏI¯

ÏIÑËß ÐÀÄÈÊÀËÜÍÎ¯ ÏÐÎÑÒÀÒÅÊÒÎÌI¯ ÍÀ ÑÈÑÒÅÌI
ÒÎÌÎÒÅÐÀÏI¯. ÌÎÆËÈÂIÑÒÜ ÅÑÊÀËÀÖI¯ ÄÎÇÈ.

ÎÖIÍÊÀ ÐÀÍÍÜÎ¯ ÒÎÊÑÈ×ÍÎÑÒI

Ñ.Ï. Îäàð÷åíêî, Í.Ì. Ñåðüîã³íà, Â.Â. Ñåðüîã³í, À.Â. Ç³íâàëþê

Óêðà¿íñüêèé öåíòð Òîìîòåðàï³¿

Âñòóï. Â³äîìî, ùî ÷àñòîòà âèíèêíåííÿ ðå-
öèäèâó ï³ñëÿ ðàäèêàëüíî¿ ïðîñòàòåêòîì³¿ çàëå-
æèòü â³ä ðàäèêàëüíîñò³ ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿, ñóìè
áàë³â çà øêàëîþ Ãë³ñîí, âèõ³äíîãî ð³âíÿ ïðî-
ñòàòñïåöèô³÷íîãî àíòèãåíó (ÏÑÀ).

Äîñâ³ä õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ â ñòàä³¿ Ò3
ïîêàçóº, ùî ó 33,5–66% õâîðèõ âèÿâëÿºòüñÿ ïî-
çèòèâíèé õ³ðóðã³÷íèé êðàé ³ ó 7,9–49% – óðà-
æåííÿ ìåòàñòàçàìè ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â. Òàêèì
÷èíîì, 56–78% ïàö³ºíò³â, ÿê³ çàçíàëè õ³ðóðã³÷-
íîãî ë³êóâàííÿ, â ïîäàëüøîìó ïîòðåáóþòü ïðî-
âåäåííÿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÏÒ) – àä’þâàíòíî¿,
ñàëüâàæíî¿ (ðÿò³âíî¿) àáî ãîðìîíàëüíî¿ (ÃÒ)
òåðàï³¿.

Ïðè ïðîâåäåíí³ ñàëüâàæíî¿  ïðîìåíåâî¿
òåðàï³¿ ï³ñëÿ ðåºñòðàö³¿ á³îõ³ì³÷íîãî ðåöèäèâó,
ðåêîìåíäîâàí³ äîçè îïðîì³íåííÿ ïîâèíí³ ñêëà-
äàòè 68–74 Ãð. Åñêàëàö³ÿ äîçè íà ëîæå ïåðåäì³-
õóðîâî¿ çàëîçè ïðè ïðîâåäåíí³ ñàëüâàæíî¿ ïðî-
ìåíåâî¿ òåðàï³¿ çà äàíèìè îñòàíí³õ êë³í³÷íèõ

äîñë³äæåíü (EORTC 22911, SWOG S8974, ARO
9602) ïîêàçóº êðàùèé áåçðåöèäèâíèé êîíò-
ðîëü çàõâîðþâàííÿ, àëå âèìàãàº çàñòîñóâàííÿ
ñó÷àñíèõ òåõíîëîã³é ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ äëÿ
á³ëüø áåçïå÷íîãî ï³äâåäåííÿ âèñîêî¿ äîçè
îïðîì³íåííÿ.

Ìåòà ðîáîòè: îö³íèòè ðàííþ òîêñè÷í³ñòü
ñàëüâàæíî¿ ÏÒ íà ñèñòåì³ Òîìîòåðàï³¿ â ðåæèì³
ã³ïîôðàêö³îíóâàííÿ ç åñêàëàö³ºþ äîçè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè: Áóëî ïðîë³êîâàíî 3
õâîðèõ ï³ñëÿ ðàäèêàëüíî¿ ïðîñòàòåêòîì³¿. Òåðì³-
íè ïðîâåäåííÿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ ï³ñëÿ õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âàð³þâàëè â³ä 11 ì³ñÿö³â äî
8 ðîê³â. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â â³äçíà÷àâñÿ ñò³éêèé
ð³âåíü ï³äâèùåííÿ ÏÑÀ ç ïåð³îäîì ïîäâîºííÿ 6–
11 ì³ñÿö³â áåç êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â. Ïðè îáñòåæåíí³
â³ääàëåíèõ ìåòàñòàç³â íå âèÿâëåíî. ÏÒ ïðîâîäè-
ëàñÿ íà ñèñòåì³ Òîìîòåðàï³¿ ìåòîäîì IMRT
(Intencity – Modulated Radiation Therapy) ç âè-
êîðèñòàííÿì IGRT (Image-guided Radiation
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Therapy) ìåãàâîëüòíî¿ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿
ïåðåä êîæíèì ñåàíñîì ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿.

Ïàö³ºíòè ë³êóâàëèñÿ çà íàñòóïíèì ïðîòî-
êîëîì: ëîæå ïóõëèíè ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè ³
ñ³ì’ÿíèõ ì³õóðö³â ÐÄ (ðàçîâà äîçà) 2,3 Ãð, ÑÎÄ
(ñóìàðíà âîãíèùåâà äîçà) 69 Ãð, ùî â³äïîâ³äàº
á³îëîã³÷íî åôåêòèâí³é äîç³ 74,9 Ãð (ïðè êî-
åô³ö³ºíò³ α/β 1,5 ). Îáñÿã îïðîì³íåííÿ âèä³ëÿâ-
ñÿ çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè RTOG 0534. Ïåð³îä
ñïîñòåðåæåííÿ ñêëàâ äî 6 ì³ñÿö³â.

Ðåçóëüòàòè. Ìåòîä ïëàíóâàííÿ IMRT çà-
áåçïå÷èâ ð³âíîì³ðíå ïîêðèòòÿ îáñÿãó îïðîì³-

íåííÿ ³ â³äïîâ³äàâ âèìîãàì çàõèñòó îðãàí³â
ðèçèêó. Ãåí³òîóð³íàëüíà òîêñè÷í³ñòü ó âñ³õ
ïàö³ºíò³â áóëà íà ð³âí³ G1, ãàñòðî³íòåíñòèö³-
àëüíà òîêñè÷í³ñòü ó äâîõ ïàö³ºíò³â áóëà íà
ð³âí³ G1, ó îäíîãî ïàö³ºíòà íà ð³âí³ G2 çã³äíî
ç CTCAE 4.03.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, ë³êóâàííÿ
ïàö³ºíò³â íà ñèñòåì³ Òîìîòåðàï³¿ íàäàº ìîæ-
ëèâ³ñòü ï³äâåäåííÿ âèñîêî¿ äîçè îïðîì³íåííÿ
ïðè íèçüêîìó ð³âí³ ðàíí³õ ïðîìåíåâèõ ðåàêö³é.
Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ áóäóòü êîíòðî-
ëþâàòèñÿ â ïîäàëüøèõ äîñë³äæåííÿõ.

ÀÍÀËIÇ ÐÅÇÓËÜÒÀÒIÂ ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÃÎ
ÏIÑËßÎÏÅÐÀÖIÉÍÎÃÎ ËIÊÓÂÀÍÍß ÐÀÊÓ ÍÈÐÊÈ

ÓÑÊËÀÄÍÅÍÎÃÎ ÕÐÎÍI×ÍÎÞ ÍÈÐÊÎÂÎÞ
ÍÅÄÎÑÒÀÒÍIÑÒÞ

Ñ.Ì. Ïàñ³÷íèê 1, Å.Î. Ñòàõîâñüêèé 2, Î.ß. Ìèðêà 3

1 Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî
2 Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ðàêó

3 ÊÇ ËÎÐ Ëüâ³âñüêà îáëàñíà ë³êàðíÿ â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ

Äîñèòü ÷àñòî íàÿâí³ñòü õðîí³÷íî¿ íèðêî-
âî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÕÍÍ) ó õâîðèõ íà ÐÍ ìîæå
óñêëàäíèòè ïåðåá³ã îíêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ òà
ïðèçâåñòè äî ñìåðò³ õâîðîãî. Ç ìåòîþ çàïîá³ãàí-
íÿ ðîçâèòêó àáî óïîâ³ëüíåííþ ïðîãðåñóâàííÿ
âæå ³ñíóþ÷î¿ ÕÍÍ çðîñòàº íåîáõ³äí³ñòü ó ïðî-
âåäåíí³ àäåêâàòíîãî êîìïëåêñíîãî ðåàá³ë³òà-
ö³éíîãî ë³êóâàííÿ òàêîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ.
Ñåðåä íàéá³ëüø åôåêòèâíèõ ìåòîä³â íåôàðìà-
êîëîã³÷íî¿ ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ äàíî¿ ïà-
òîëîã³¿, º ð³çíîìàí³òí³ ìåòîäèêè âèêîðèñòàííÿ
ì³íåðàëüíèõ âîä. Ó êë³í³ö³ óðîëîã³¿ ËÎÊË ðîç-
ðîáëåíî ìåòîäèêó ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî ë³êó-
âàííÿ (ÑÊË) õâîðèõ, íà êóðîðò³ Ñõ³äíèöÿ ï³ñëÿ
àëîòðàíñïëàíòàö³¿ íèðêè. Ç ìåòîþ çíèæåííÿ ðè-
çèêó òàêèõ óñêëàäíåíü, ÿê ðîçâèòîê òà ïðîãðåñ³ÿ
âæå ³ñíóþ÷î¿ ÕÍÍ, ó õâîðèõ íà ÐÍ, íàìè áóëî
ðîçðîáëåíî òà âèâ÷åíî íîâó ìåòîäèêó êîìïëåêñ-
íîãî ðåàá³ë³òàö³éíîãî ë³êóâàííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì
ì³íåðàëüíèõ âîä Ñõ³äíèöüêîãî ðåã³îíó.

Ìåòà: ïðîâåñòè àíàë³ç ðåçóëüòàò³â êîìï-
ëåêñíîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ë³êóâàííÿ ÐÍ ³ç çà-
ñòîñóâàííÿì ì³íåðàëüíèõ âîä Ñõ³äíèöüêîãî
ðåã³îíó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Îïðàöüîâàíî 101 ³ñ-
òîð³þ õâîðîáè ïàö³ºíò³â ÐÍ ³ç ñóïóòíüîþ ÕÍÍ.
Ç ë³êóâàëüíîþ ìåòîþ âñ³ì õâîðèì áóëî ïðîâå-
äåíî ðåçåêö³þ íèðêè. Âñ³ ïàö³ºíòè áóëè ðîçä³-

ëåí³ íà äâ³ ãðóïè. I ãðóïà – 63 ïàö³ºíòè, ÿê³ â
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ íå ïðîõîäèëè ÑÊË.
II ãðóïà – 38 õâîðèõ, ÿêèì ïðîâîäèëîñü ÑÊË ³ç
âèêîðèñòàííÿì ë³êóâàëüíî¿ âîäè «Íàôòóñÿ» çà
ñõåìîþ. Òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ ñòàíîâèâ 24 ì³ñÿö³,
êðàòí³ñòü â³äâ³äóâàííÿ êóðîðòó – êîæí³ ï³âðî-
êó, çàãàëîì 4 êóðñè ÑÊË, òðèâàë³ñòü êîæíîãî
êóðñó – 17,5±2,3 äíÿ. Ó äèíàì³ö³ ïðîâîäèëàñü
îö³íêà ð³âíÿ êðåàòèí³íó òà øâèäêîñò³ êëóáî÷-
êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ (ØÊÔ) ó îáîõ ãðóïàõ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Ñåðåäí³ çíà÷åí-
íÿ ð³âíÿ êðåàòèí³íó ñèðîâàòêè êðîâ³ íà ïî÷àò-
êó äîñë³äæåííÿ ó ãðóï³ I òà ãðóï³ II ñòàíîâèëè
83,1±2,5 ìêìîëü/ë, òà 85,8±3,8 ìêìîëü/ë â³äïî-
â³äíî, ð>0,05. Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè ØÊÔ ó ãðóï³
I òà ãðóï³ II ñòàíîâèëè 72,3±5,8 ìë/õâ/1,73 ì2,
òà 74,5±4,7 ìë/õâ/1,73 ì2 â³äïîâ³äíî, ð > 0,05.
Ïðîòÿãîì 24 ì³ñÿö³â ñïîñòåðåæåííÿ ð³âåíü êðå-
àòèí³íó â çàãàëüíîìó ï³äâèùèâñÿ íà 27,7±
5,1 ììîëü/ë â I ãðóï³ õâîðèõ. Ïðîòÿãîì 24 ì³ñÿö³â
ñïîñòåðåæåííÿ ØÊÔ íà 19, 7± 3,4 ìë/õâ/1,73 ì2

áóëà íèæ÷îþ â I ãðóï³ õâîðèõ.
Âèñíîâîê. Ð³âåíü êðåàòèí³íó ïðîòÿãîì

24 ì³ñÿö³â ñïîñòåðåæåííÿ â ñåðåäíüîìó áóâ âè-
ùèì íà 27,7±5,1 ìêìîëü/ë ó ãðóï³ õâîðèõ, ÿê³
íå îòðèìóâàëè ðåàá³ë³òàö³éíå ÑÊË ï³ñëÿ ïðî-
âåäåíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó ÐÍ.
ØÊÔ, ïðîòÿãîì 24 ì³ñÿö³â ñïîñòåðåæåííÿ áóëà
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íèæ÷îþ íà 10,8±1,3 ìë/õâ/1,73 ì2ó ãðóï³ õâî-
ðèõ, ÿê³ íå îòðèìóâàëè ðåàá³ë³òàö³éíå ÑÊË

ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ç
ïðèâîäó ÐÍ.

ÄÎÖIËÜÍIÑÒÜ ÏÐÎÂÅÄÅÍÍß ÐÅÇÅÊÖI¯ ÍÈÐÊÈ
ÏÐÈ ÐÀÊÓ ÂÅÐÕÍIÕ ÑÅ×ÎÂÈÕ ØËßÕIÂ

Å.Î. Ñòàõîâñüêèé, Î.Å. Ñòàõîâñüêèé, Þ.Â. Â³òðóê,
Î.À. Êîíîíåíêî, Î.À. Âîéëåíêî, Ì.Â. Ï³êóëü

Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ðàêó

Âñòóï. Ðåçåêö³ÿ íèðêè ðàêó âåðõí³õ ñå÷î-
âèõ øëÿõ³â º òåõí³÷íî íàéá³ëüø ñêëàäíèì îïå-
ðàòèâíèì âòðó÷àííÿì òà â ñâ³òîâ³é ïðàêòèö³
âèêîíóºòüñÿ ëèøå ó âèïàäêàõ âèðàæåíî¿ íèð-
êîâî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèçíà÷åííÿ â³ääàëå-
íèõ ôóíêö³îíàëüíèõ òà îíêîëîã³÷íèõ ðåçóëüòàò³â
ðåçåêö³¿ íèðêè ïðè ïóõëèíàõ âåðõí³õ ñå÷îâèõ
øëÿõ³â.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ðåòðîñïåêòèâíîìó
àíàë³çó ï³äëÿãàëè 87 ïàö³ºíò³â, êîòðèì ïðîâîäè-
ëîñü õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó ðÂÑØ ç 2008
äî 2017 ðîêó. Ñåðåäí³é â³ê ñêëàâ 66,3+5,4 ðîêó.
Ñï³ââ³äíîøåííÿ ÷îëîâ³ê³â äî æ³íîê – 68 (78%) /
19 (22%). Îðãàíîçáåð³ãàþ÷îìó ë³êóâàííþ ï³äëÿãà-
ëè 24 (27,5%) õâîðèõ, ñåðåä ÿêèõ ó 6 (6,8%) âè-
ïàäêàõ, âðàõîâóþ÷è çàäîâ³ëüíîó ôóíêö³þ óí³ëàòå-
ðàëüíî¿ íèðêè, ïðîâåäåíî ¿¿ ðåçåêö³þ.

Ðåçóëüòàòè. Ñåðåäí³é ïåð³îä ñïîñòåðåæåí-
íÿ ñêëàâ 28,4+18,2 ì³ñÿö³. Ó âñ³õ âèïàäêàõ ó
ïàö³ºíò³â áóëî ä³àãíîñòîâàíî ëîêàë³çîâàí³ ïóõ-
ëèíè ç ïëîùåþ óðàæåííÿ ïîðîæíèñòî¿ ñèñòåìè
íèðêè, ùî íå ïåðåâèùóâàëà 50% â³ä çàãàëüíî¿.
Íà äîîïåðàö³éíîìó åòàï³ ïðîâîäèâñÿ ï³äðàõó-
íîê î÷³êóâàíî¿ çàëèøêîâî¿ ïàðåíõ³ìè íèðêè
çã³äíî ç äàíèìè êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿. Óòâîðåí-
íÿ íèæíüî¿ ãðóïè ÷àøå÷îê ä³àãíîñòîâàíî ó 3 õâî-
ðèõ, ñåðåäíüî¿ – ó îäíîãî, âåðõíüî¿ – ó äâîõ.
Çã³äíî ç äàíèìè äèíàì³÷íî¿ ðåíîñöèíòèãðàô³¿
ôóíêö³ÿ óðàæåíî¿ íèðêè ïåðåä îïåðàòèâíèì âòðó-
÷àííÿì â ñåðåäíüîìó ñêëàëà 19,6+5,2 ml/min.
Ð³âåíü ñèðîâàòêîâîãî êðåàòèí³íó – 1,16+
0,26 mg\dl. Âñ³ ïàö³ºíòè ï³äëÿãàëè ðåçåêö³¿ óðà-

æåíîãî ñåãìåíòà íèðêè. ²íòðàîïåðàö³éíî ïðîâî-
äèëîñü óòî÷íåííÿ ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèíè ç âèêî-
ðèñòàííÿì ãíó÷êîãî óðåòåðîï³ºëîñêîïà, êîòðèé
çàâîäèâñÿ ÷åðåç ðîçð³ç â ä³ëÿíö³ íèðêîâî¿ ìèñ-
êè. Ïðè ðåçåêö³¿ âåðõíüîãî ñåãìåíòà ïðîâîäè-
ëîñü óøèâàííÿ ïîðîæíèñòî¿ ñèñòåìè, ó âèïàäêàõ
óðàæåííÿ ñåðåäíüî-íèæíüîãî ñåãìåíòà, ï³ñëÿ âè-
äàëåííÿ ïóõëèíè âèêîíóâàëàñü ðåêîíñòðóêö³ÿ
ï³ºëîóðåòðàëüíîãî ñåãìåíòà àáî íàêëàäàâñÿ óðå-
òåðîêóàë³êîàíàñòîìîç. Óñ³ âòðó÷àííÿ ïðîâîäèëèñü
áåç âèêîðèñòàííÿ öåíòðàëüíî¿ ³øåì³¿. Ñåðåäíÿ
³íòðàîïåðàö³éíà êðîâîâòðàòà ñêëàëà 564+178 ìë.
Ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðîò³êàâ áåç
óñêëàäíåíü.

Çã³äíî ç äàíèìè äèíàì³÷íî¿ ðåíîñöèíòè-
ãðàô³¿ ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ îòðèìàíî çíèæåííÿ ôóíêö³¿ óðàæåíî¿
íèðêè äî 15,8+4,8 ml/min (p = 0,68). Ñåðåäí³é
ð³âåíü ñèðîâàòêîâîãî êðåàòèí³íó êîëèâàâñÿ íà
ð³âí³ 1,21+0,21 mg/dl (p = 0,43).

Âèïàäê³â ïîÿâè ëîêàëüíîãî ðåöèäèâó ÷è
ðåöèäèâó â ñå÷îâîìó ì³õóð³ íå áóëî â³äì³÷åíî.
Ó 1 âèïàäêó â³äì³÷åíî âòîðèííå çìîðùåííÿ
íèðêè ç³ çíèæåííÿì êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿
íèæ÷å 10 ml/min.

Âèñíîâêè. Ðåçåêö³ÿ íèðêè ïðè óðîòåë³àëü-
íîìó ðàêó º òåõí³÷íî ñêëàäíèì îïåðàòèâíèì
âòðó÷àííÿì ó îêðåìî îáðàíèõ ïàö³ºíò³â, çàáåç-
ïå÷óþ÷è çáåðåæåííÿ óí³ëàòåðàëüíî¿ òà çàãàëü-
íî¿ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿. Ðàííº âèÿâëåííÿ
óòâîðåíü ïîðîæíèñòî¿ ñèñòåìè íèðêè ìîæå âïëè-
íóòè íà â³ääàëåí³ ôóíêö³îíàëüí³ ðåçóëüòàòè
îðãàíîçáåð³ãàþ÷îãî ë³êóâàííÿ.
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ÑÏÎÍÒÀÍÍÈÉ ÐÎÇÐÈÂ ÍÈÐÊÈ
Ó ÏÀÖIªÍÒÀ Ç ÌÅÒÀÑÒÀÒÈ×ÍÈÌ ÐÀÊÎÌ

ÏÅÐÅÄÌIÕÓÐÎÂÎ¯ ÇÀËÎÇÈ (ÊËIÍI×ÍÈÉ ÂÈÏÀÄÎÊ)

Ä.Î. Ïîïîâ 1, Ñ.Î. Ô³ë³ïïîâ 2, Â.Â. Ëèñåíêî 1, Î.Ì. Ñëèíüêî  2,
À.Â. Ìàðêîâñüêèé 2, Ê.Á. Ìàë³ê 2, Ñ.Þ. Iëþùåíêî 1, À.Î. Ñàâåëüºâ 1

1 Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
2 Îäåñüêèé îáëàñíèé îíêîëîã³÷íèé äèñïàíñåð

Âñòóï. Ó áàãàòüîõ êðà¿íàõ ðàê ïåðåäì³õó-
ðîâî¿ çàëîçè (ÐÏÇ) çàéìàº ïåðøå ì³ñöå â ñòðóê-
òóð³ îíêîóðîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ó ÷îëîâ³ê³â.
Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, º éìîâ³ðí³ñòü çàõâîð³òè
ÐÏÇ ó êîæíîãî øîñòîãî ÷îëîâ³êà ñòàðøå 50 ðîê³â.
Ñèìïòîìàòèêà çàõâîðþâàííÿ ÷àñò³øå ñêëàäàºòü-
ñÿ ç ïîðóøåííÿ ñå÷îâèïóñêàííÿ, ñèìïòîì³â ìå-
òàñòàçóâàííÿ òà ðîñòó ïóõëèíè. Ñèìïòîìè ïîðó-
øåííÿ óðîäèíàì³êè âåðõí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â
(ÂÑØ) çóñòð³÷àþòüñÿ çíà÷íî ð³äøå.

Ó ñâ³òîâ³é ë³òåðàòóð³ îïóáë³êîâàíî ïîíàä
1000 ñïîñòåðåæåíü ñïîíòàííîãî ðîçðèâó íèðêè.
Öå óñêëàäíåííÿ ìîæå ñïîñòåð³ãàòèñÿ ïðè íîâî-
óòâîðåííÿõ íèðîê, ïîë³ê³ñòîç³, çíà÷íî ð³äøå ïðè
ã³äðîóðåòåðîíåôðîç³, ³ ò.³í. Ó çâ’ÿçêó ç ìàëîþ
ê³ëüê³ñòþ âèïàäê³â äîñ³ â³äñóòíÿ ºäèíà ä³àãíî-
ñòè÷íà òà ë³êóâàëüíà òàêòèêà ïðè ñïîíòàííîìó
ðîçðèâ³ íèðêè.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Êë³í³÷íå ñïîñòåðå-
æåííÿ: Ïàö³ºíò Ê., 39 ðîê³â, ïîñòóïèâ äî ÎÎÎÄ
06.09.16 ó ñòàí³ ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³ ç³ ñêàðãàìè
íà âèðàæåíèé á³ëü â ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³ ñïðàâà,
ùî ïîñèëþâàâñÿ ïðè âäèõó, êàøë³, ñòðàíãóð³þ, í³êòó-
ð³þ, çàãàëüíó ñëàáê³ñòü. Ãåìîäèíàì³÷í³ ïîêàçíèêè
áóëè çàäîâ³ëüíèìè. Ç àíàìíåçó õâîðîáè â³äîìî:
ñèìïòîìè íèæí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â ç òåíäåíö³ºþ äî
ïðîãðåñóâàííÿ çàçíà÷àâ á³ëüøå ðîêó.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü. Ïàëüöüîâå ðåêòàëü-
íå äîñë³äæåííÿ: ïåðåäì³õóðîâà çàëîçà çá³ëüøå-
íà, íåîäíîð³äíà, ç íàÿâí³ñòþ âóçë³â ï³äâèùåíî¿
ù³ëüíîñò³ â òîâù³ ïðàâî¿ äîë³, ç³ çãëàäæåíîþ
ì³æäîëåâîþ áîðîçíîþ, ñëèçîâà ïðÿìî¿ êèøêè
áåç çì³í.

Âèêîíàíà ÑÊÒ ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè:
ñå÷îâ³ä ñïðàâà íåð³âíîì³ðíî ðîçøèðåíèé 5–
12 ìì, ï³ñëÿ ââåäåííÿ êîíòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè âèç-

íà÷àºòüñÿ åêñòðàâàçàö³ÿ êîíòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè ç
ñåðåäíüî¿ ãðóïè ÷àøîê ïðàâî¿ íèðêè, ç ïîøè-
ðåííÿì êîíòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè ïî õîäó ëèñòê³â
ôàñö³¿ Ãåðîòà, ùî õàðàêòåðíî äëÿ ÊÒ-êàðòèíè
ïîðóøåííÿ ö³ë³ñíîñò³ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â íà
ð³âí³ ñèíóñà ïðàâî¿ íèðêè. Ïîøèðåíà, âèðàæåíà
÷åðåâíà ³ êëóáîâà ïðàâîá³÷íà ë³ìôàäåíîïàò³ÿ.
PSA çàãàëüíèé – 1108 íã/ìë.

Ïàö³ºíòó áóëà ïðîâåäåíà òðàíñðåêòàëüíà
ñåêòàíòíà á³îïñ³ÿ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè ï³ä
ÒÐÓÇÄ êîíòðîëåì. ÏÌÇ: ó âñ³õ á³îïòàòàõ G2 ÀÊ
äð³áíîàöèíàðíî¿ áóäîâè, çà Ãë³ñîíîì 3 + 4 = 7.

Ë³êóâàëüí³ çàõîäè. Ó çâ’ÿçêó ç ãåìîäèíà-
ì³÷íîþ ñòàá³ëüí³ñòþ ïàö³ºíòà, âðàõîâóþ÷è íà-
ÿâí³ñòü åêñòðàâàçàö³¿ êîíòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè íà
ÊÒ, êîìïðåñ³þ ïðàâîãî ñå÷îâîäó, ïðàâîá³÷íèé
óðåòåðîã³äðîíåôðîç ïàö³ºíòó ïðîâåäåíà ×ÏÍÑ
ñïðàâà ç àíòåãðàäíîþ ï³ºëîóðåòåðîöèñòîãðàô³ºþ
ï³ä êîíòðîëåì ÅÎÏ. Ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ íåôðî-
ñòîìè ñòàí ïàö³ºíòà ç ïîë³ïøåííÿì.

Ïàö³ºíò îòðèìóâàâ ãîðìîíîòåðàï³þ â ðå-
æèì³ ÌÀÁ. Íåôðîñòîìà çíÿòà ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ
â³äíîâëåííÿ ïàñàæó ñå÷³ ³ç ÂÑØ. Ïàö³ºíò ïðî-
äîâæóº îòðèìóâàòè ñïåö³àëüíå ë³êóâàííÿ.

Âèñíîâêè. Âèïàäîê âèÿâëåííÿ ðàêó ïåðåä-
ì³õóðîâî¿ çàëîçè íà ï³çí³é ñòàä³¿ ó ïàö³ºíòà íèæ-
÷å ñêðèí³íãîâîãî â³êó çàëèøàº â³äêðèòèì ïè-
òàííÿ ïðî äîö³ëüí³ñòü ñêðèí³íãó ó ÷îëîâ³ê³â
ìîëîäøå 40 ðîê³â. Ðîçðèâ íèðêè ïðè óðåòåðîã³ä-
ðîíåôðîç³ º ð³äê³ñíèì óñêëàäíåííÿì ïåðåá³ãó
ìåòàñòàòè÷íîãî ðàêó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè. Ìîæ-
ëèâå âèêîðèñòàííÿ ìàëî³íâàçèâíèõ ìåòîäèê, òà-
êèõ ÿê ×ÏÍÑ â ë³êóâàíí³ ñïîíòàííîãî ðîçðèâó
íèðêè íà ôîí³ ã³äðîíåôðîçó çà óìîâè ãåìîäè-
íàì³÷íî¿ ñòàá³ëüíîñò³ ïàö³ºíòà ³ â³äñóòíîñò³ ñèì-
ïòîì³â òðèâàþ÷î¿ êðîâîòå÷³.
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ÅÔÅÊÒÈÂÍIÑÒÜ ÏÐÎÂÅÄÅÍÍß
ÎÐÃÀÍÎÇÁÅÐIÃÀÞ×ÎÃÎ ËIÊÓÂÀÍÍß

ÏÐÈ ÐÀÊÓ ÂÅÐÕÍIÕ ÑÅ×ÎÂÈÕ ØËßÕIÂ

Å.Î. Ñòàõîâñüêèé, Î.Å. Ñòàõîâñüêèé, Þ.Â. Â³òðóê,
Î.À. Êîíîíåíêî, Î.À. Âîéëåíêî, Ì.Â. Ï³êóëü

Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ðàêó

Âñòóï. Ðàê âåðõí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â (ðÂÑØ)
íà ìîìåíò ïîñòàíîâêè ä³àãíîçó ÷àñòî àñîö³þºòü-
ñÿ ç³ çíèæåííÿì ôóíêö³¿ íèðêè íà ñòîðîí³ óðà-
æåííÿ. Îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ
ïðè ðÂÑØ ìîæëèâ³ ëèøå ó âèñîêî ñåëåêòèâíèõ
ïàö³ºíò³â, ïðîòå íå ³ñíóº äîêàç³â íà êîðèñòü
ôóíêö³îíàëüíî¿ åôåêòèâíîñò³ îáðàíîãî ìåòîäó
ë³êóâàííÿ.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèçíà÷åííÿ â³ääàëå-
íèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ðåçóëüòàò³â îðãàíîçáåð³ãà-
þ÷îãî ë³êóâàííÿ ïðè ðÂÑØ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ðåòðîñïåêòèâíîìó
àíàë³çó ï³äëÿãàëè 87 ïàö³ºíò³â, êîòðèì ïðîâîäè-
ëîñü õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó ðÂÑØ ç 2008
äî 2017 ðîêó. Ñåðåäí³é â³ê ñêëàâ 64,2+5,4 ðîêó.
Ñï³ââ³äíîøåííÿ ÷îëîâ³ê³â äî æ³íîê – 66 (78,5%) /
18 (21,5%). Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ êîìïëåêñíîãî îá-
ñòåæåííÿ áóëî âèä³ëåíî ãðóïó ç 24 (28,5%) õâî-
ðèõ,  êîòð³ ï³äëÿãàëè îðãàíîçáåð³ãàþ÷îìó ë³êóâàí-
íþ òà ñòàëè îá’ºêòîì ïîäàëüøîãî àíàë³çó.

Ðåçóëüòàòè. Ñåðåäí³é ïåð³îä ñïîñòåðåæåí-
íÿ ñêëàâ 30,2 + 21,3 ì³ñÿö³. Ó âñ³õ âèïàäêàõ ó
ïàö³ºíò³â áóëî ä³àãíîñòîâàíî ëîêàë³çîâàí³ ïóõ-
ëèíè âåðõí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â. Ó 19 (79%) âè-
ïàäêàõ ðÂÑØ ëîêàë³çóâàâñÿ â ñå÷îâîä³, ó 5
(21%) – â ïîðîæíèñò³é ñèñòåì³ íèðêè. Óí³ëàòå-
ðàëüíèé óðåòåðîã³äðîíåôðîç ç³ çíèæåííÿì
ôóíêö³¿ íèðêè â³äì³÷åíî ó 21 (87,5%) ïàö³ºíòa.
Çã³äíî ç äàíèìè äèíàì³÷íî¿ ðåíîñöèíòèãðàô³¿
ôóíêö³ÿ óðàæåíî¿ íèðêè ïåðåä îïåðàòèâíèì âòðó-

÷àííÿì â ñåðåäíüîìó ñêëàäàëà 18,6+7,2 ml/min.
Ð³âåíü ñèðîâàòêîâîãî êðåàòèí³íó – 1,40+
0,36 mg\dl. Âñ³ ïàö³ºíòè ï³äëÿãàëè îðãàíîçáåð³-
ãàþ÷îìó ë³êóâàííþ ç íàñòóïíèì ïëàñòè÷íèì
â³äíîâëåííÿì ïðîõ³äíîñò³ ÂÑØ. Òèï ïëàñòèêè
çàëåæàâ â³ä ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèíè òà âêëþ÷àâ: óðå-
òåðîöèñòîíåîñòîì³þ (37,5%), óðåòðî-óðåòåðîàíà-
ñòîìîç (16,6%), êèøêîâó ïëàñòèêó ñå÷îâîäó
(12,5%), ïëàñòèêó ìèñêîâî-ñå÷îâ³äíîãî ñåãìåí-
òà (12,5%), ðåçåêö³þ íèðêè (20,9%).

Çã³äíî ç äàíèìè äèíàì³÷íî¿ ðåíîñöèíòè-
ãðàô³¿ ÷åðåç ð³ê ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ
îòðèìàíî ïîêðàùåííÿ ôóíêö³¿ óðàæåíî¿ íèðêè
äî 21,4+8,4 ml\min (p = 0,068). Ñåðåäí³é ð³âåíü
ñèðîâàòêîâîãî êðåàòèí³íó çíèçèâñÿ äî 1,14+
0,28 mg\dl (p = 0,043).

Ó îäíîìó âèïàäêó ðîçâèòîê ñòð³êòóðè óðà-
æåíîãî ñå÷îâîäó òà òåðì³íàëüí³ çì³íè íèðêè ÷åðåç
6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïîòðå-
áóâàëè ïðîâåäåííÿ íåôðóðåòåðåêòîì³¿.  Âèïàäê³â
ïîÿâè ëîêàëüíîãî ðåöèäèâó íå áóëî â³äì³÷åíî.
Ðåöèäèâ ïóõëèíè â ñå÷îâîìó ì³õóð³ ä³àãíîñòî-
âàíî ó 4 (16,6%) õâîðèõ, ïðîãðåñ³þ äî ìåòàñòà-
òè÷íî¿ õâîðîáè ó 2 (8,3%).

Âèñíîâêè. Îðãàíîçáåð³ãàþ÷å ë³êóâàííÿ çà-
áåçïå÷óº õîðîø³ ôóíêö³îíàëüí³ ðåçóëüòàòè ó
îáðàíèõ ïàö³ºíò³â ç ðÂÑØ. Ïîêðàùåííÿ ôóíêö³¿
íèðîê ó öèõ âèïàäêàõ ìîæå âïëèâàòè íà çàãàëü-
íó âèæèâàí³ñòü òà ìîæëèâ³ñòü ïðîâåäåííÿ õ³ì³î-
òåðàï³¿.

ÂÈÂ×ÅÍÍß ÂÏËÈÂÓ ÊÀÐÁÎÊÑÈÏÅÐÈÒÎÍÅÓÌÓ
ÍÀ ØÂÈÄÊIÑÒÜ ÊËÓÁÎ×ÊÎÂÎ¯ ÔIËÜÒÐÀÖI¯

ÏÐÈ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏI×ÍÈÕ ÎÏÅÐÀÖIßÕ ÍÀ ÍÈÐÊÀÕ

Â.Ì. Ãðèãîðåíêî 1, Ñ.Â. Áàéäî 2, Ñ.I. Ïðèíäþê 1, 2

1 Iíñòèòóò óðîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè
2 LISOD Ë³êàðíÿ Içðà¿ëüñüêî¿ îíêîëîã³¿

Ï³ä ÷àñ áåçãàçîâî¿ ëàïàðîñêîï³¿ ³íòðààá-
äîì³íàëüíèé ïðîñò³ð ñòâîðþºòüñÿ çà äîïîìî-

ãîþ åíäîë³ôò³â, áåç ñòâîðåííÿ íàïðóæåíîãî
êàðáîêñèïåðèòîíåóìó (ÍÊÏ), äîäàòêîâà àãðåñ³ÿ
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ÿêîãî ó ïàö³ºíò³â ç òÿæêîþ ñåðöåâî-ëåãåíåâîþ
ïàòîëîã³ºþ ñòàº êë³í³÷íî çíà÷èìîþ.

Ìåòà: ïðîâåñòè ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ïî-
êàçíèê³â íèðêîâî¿ ôóíêö³¿ (ØÊÔ) ó ïàö³ºíò³â,
ÿêèì âèêîíóâàëàñü ëàïàðîñêîï³÷íà íåôðåêòîì³ÿ
(ËÍÅ) àáî ðåçåêö³ÿ íèðêè (ËÐÍ) ç âèêîðèñ-
òàííÿì  ÍÊÏ, åíäîë³ôòèíãó àáî ¿õ êîìá³íàö³¿.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Â ðîáîòó âêëþ÷åíî
50 õâîðèõ (äîñë³äíà ãðóïà), ùî ïðîîïåðîâàí³ ³ç
çàñòîñóâàííÿì ñï³ðàëüíîãî ëàïàðîë³ôòà(ÑË): ËÍÅ
ïðîâåäåíà ó 35 îñ³á, ËÐÍ – ó 15; 50 õâîðèõ (ãðóïà
êîíòðîëþ), ó ÿêèõ îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ âèêîíà-
íî ³ç çàñòîñóâàííÿì ÍÊÏ(ËÍÅ – 31, ËÐÍ – 19)
òà 30 ïàö³ºíò³â (êîìá³íîâàíà ãðóïà), ÿêèì ïî-
ºäíóâàëè çàñòîñóâàííÿ ì³í³ìàëüíîãî ÊÏ (äî
8 ìì ðò. ñò.) òà ÑË (19 – ËÍÅ, 11 – ËÐÍ).

Â ðîáîò³ áóëà âèêîðèñòàíà îðèã³íàëüíà ìî-
äåëü ÑË (Ïàò. ¹ 69135, Ïðèñòð³é äëÿ áåçãàçîâî¿
ëàïàðîñêîï³¿). Ïðè âèêîíàíí³ ëàïàðîñêîï³÷íîãî
âòðó÷àííÿ ï³ñëÿ íàêëàäàííÿ «ì³í³ìàëüíîãî» ÊÏ
(äî 8 ìì ðò. ñò.) ï³ä â³äåîñêîï³÷íèì êîíòðîëåì
ðîáî÷à ÷àñòèíà ÑË ââîäèòüñÿ â ÷åðåâíó ïîðîæíè-
íó â òî÷ö³ íà ð³âí³ ïóïêà ïî ñåðåäíüîêëþ÷è÷í³é
ë³í³¿ ïîñòóïîâî-ââåðòàëüíèì ðóõîì. Ëàïàðîë³ôò
ô³êñóºòüñÿ íà ï³äéîìíî-óòðèìóþ÷îìó ïðèñòðî¿ ³ç
êð³ïëåííÿì íà ñòåë³ òà ïðîâîäèòüñÿ äåñóôëÿö³ÿ.

Äëÿ ïîð³âíÿííÿ ïîêàçíèê³â ØÊÔ âèêî-
ðèñòîâóâàëè äàí³ äèíàì³÷íî¿ íåôðîñöèíòèãðàô³¿,
ùî âèêîíóâàëàñü çà äîïîìîãîþ ãàììà-êàìåðè
«Varicam» äî îïåðàö³¿, íà íàñòóïíó äîáó òà ÷åðåç
3 ì³ñ ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Ðåçóëüòàòè. ×àñ âñòàíîâëåííÿ åíäîë³ôòà
ñêëàäàâ â ñåðåäíüîìó 82,4±4,83 ñåê, ùî á³ëüøå
ëèøå íà 26,7±1,03 ñåê çà ÷àñ ñòâîðåííÿ ÍÊÏ.
Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü îïåðàö³é ³ç çàñòîñóâàííÿì
ÑË ëèøå íà 1,6±0,7 õâ. á³ëüøå, í³æ â óìîâàõ

ÍÊÏ, òîä³ ÿê â êîìá³íîâàí³é ãðóï³ öåé ïîêàç-
íèê áóâ íà 19,13±5,8 õâ. ìåíøèì, í³æ â ãðóï³
êîíòðîëþ. Ïðè çàñòîñóâàíí³ ëàïàðîë³ôòà íå ñïî-
ñòåð³ãàëîñü ïåðèîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü, à òà-
êîæ âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìå çìåíøåííÿ
òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ íà 1,3±0,4 ë³æêî-äíÿ, à â
êîìá³íîâàí³é ãðóï³ íà 1,8±0,5 ë³æêî-äíÿ â ïî-
ð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ.

Ïðîâåäåííÿ ËÍÅ/ËÐÍ çà äîïîìîãîþ ÑË
ìàº ìåíø íåãàòèâíèé âïëèâ íà ô³ëüòðàö³éíó
çäàòí³ñòü íèðîê (çíèæåííÿ ëèøå íà 25,4±
4,2 ìë\õâ íà íàñòóïíó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿) â
ïîð³âíÿíí³ ç ÍÊÏ (íà 28,6±4,6 ìë/õâ), â ò. ÷. â
êîìá³íîâàí³é ãðóï³ (íà 28,3±3,9 ìë/õâ). Òîä³ ÿê
â³äíîâëåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ çäàòíîñò³ íèðîê,
àíàë³çóþ÷è ïîêàçíèêè ØÊÔ ÷åðåç 3 ì³ñ ï³ñëÿ
îïåðàö³¿, øâèäøå â³äáóâàëîñü â êîìá³íîâàí³é
(çá³ëüøåííÿ íà 12,9±4,8 ìë/õâ) òà äîñë³äí³é
(íà 8,8±3,7 ìë/õâ) ãðóïàõ â ïîð³âíÿíí³ ç êîíò-
ðîëüíîþ (íà 6,5 ±5,0 ìë/õâ).

Òàêèì ÷èíîì, â³äíîâëåííÿ ô³ëüòðàö³éíî¿
çäàòíîñò³ íèðîê â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ òà ðåàá³ë³òàö³ÿ ìàëè êðàùèé ïåðåá³ã ó
õâîðèõ äîñë³äíî¿ òà êîìá³íîâàíî¿ ãðóï. Îíêî-
ëîã³÷í³ ðåçóëüòàòè îïåðàö³é ó õâîðèõ ï³ñëÿ
ËÍÅ\ËÐÍ íå ïîñòóïàëèñü òàêèì ïðè â³äêðèòî-
ìó âòðó÷àíí³ ïðè ñåðåäíüîìó òåðì³í³ ñïîñòåðå-
æåííÿ 35,5±8,1 òà 36,5±8,0 ì³ñÿö³â ó äîñë³äí³é
òà êîíòðîëüí³é ãðóïàõ â³äïîâ³äíî.

Âèñíîâêè. Âèêîðèñòàííÿ ÑË ðîçøèðþº
ìîæëèâîñò³ âèêîíàííÿ ëàïàðîñêîï³÷íèõ îïåðàö³é
íà íèðö³ (íåôðåêòîì³ÿ, ðåçåêö³ÿ òîùî) ó õâîðèõ
ç ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ, äîçâîëÿº çìåíøèòè
íåãàòèâíèé âïëèâ ÍÊÏ íà ô³ëüòðàö³éíó
çäàòí³ñòü, à òàêîæ äîçâîëÿº çàïîá³ãòè ðîçâèòêó
ðÿäó óñêëàäíåíü.

ÂIÄÄÀËÅÍI ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÏÀÐÖIÀËÜÍÎ¯ ÀÏÀÐÀÒÍÎ¯
ÊÀÂÀÏËIÊÀÖI¯ ÏÐÈ ÕIÐÓÐÃI×ÍÎÌÓ ËIÊÓÂÀÍÍI
ÍÈÐÊÎÂÎ-ÊËIÒÈÍÍÎÃÎ ÐÀÊÓ, ÓÑÊËÀÄÍÅÍÎÃÎ

ÏÓÕËÈÍÍÎÞ ÂÅÍÎÇÍÎÞ IÍÂÀÇIªÞ

Â.I. Ðóñèí, Â.Â. Êîðñàê, Ñ.Î. Áîéêî, ß.Ì. Ïîïîâè÷

ÄÂÍÇ «Óæãîðîäñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò»

Âñòóï. Ïàö³ºíòè îíêîóðîëîã³÷íîãî ïðîô³-
ëþ, ÿê³ ï³ääàþòüñÿ õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàííþ ñòà-
íîâëÿòü ïîòåíö³éíó ãðóïó ç âèñîêèì ðèçèêîì
âèíèêíåííÿ âåíîçíî¿ òðîìáîåìáîë³¿. Öåé ðèçèê
ñòàº ùå âèùèì ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â ç íèðêîâî-
êë³òèííèì ðàêîì (ÍÊÐ), óñêëàäíåíèì ïóõëèí-

íèì òðîìáîçîì íèæíüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè (ÍÏÂ),
àäæå ºäèíèì åôåêòèâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ äàíî¿
êîãîðòè õâîðèõ º òðîìáåêòîì³ÿ ç ÍÏÂ òà íåôðåê-
òîì³ÿ. Òðîìáîåìáîë³÷í³ óñêëàäíåííÿ ìîæóòü âè-
íèêàòè ÿê ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿, òàê ³ ó ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîìó ïåð³îä³. Òîìó âïðîâàäæåííÿ â êë³í³÷íó ïðàê-
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òèêó çàñîá³â ïðîô³ëàêòèêè òðîìáîåìáîë³¿ ëåãåíå-
âî¿ àðòåð³¿ (ÒÅËÀ) º àêòóàëüíèì çàâäàííÿì äëÿ
õ³ðóðã³¿ ïóõëèííîãî òðîìáîçó ÍÏÂ.

Ìåòà. Âèâ÷èòè â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ïàð-
ö³àëüíî¿ àïàðàòíî¿ êàâàïë³êàö³¿ ï³ä ÷àñ âèêî-
íàííÿ âåíàêàâàòðîìáåêòîì³¿ ó õâîðèõ ç ÍÊÐ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Íàìè
ïðîàíàë³çîâàíî â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ 37 õâîðèõ ç ÍÊÐ, óñêëàäíåíèì ïóõ-
ëèííîþ ³íâàç³ºþ ÍÏÂ, ÿê³ áóëè ïðîë³êîâàí³ â
õ³ðóðã³÷í³é êë³í³ö³ Çàêàðïàòñüêî¿ îáëàñíî¿
êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ³ì. À. Íîâàêà ó 2005–2016 ðð.
Â³ê ïàö³ºíò³â áóâ â³ä 30 äî 75 ðîê³â (ñåðåäí³é –
56 ðîê³â). ×îëîâ³ê³â áóëî 23 (62,2%), æ³íîê – 14
(37,8%). Çã³äíî ç êëàñèô³êàö³ºþ êë³í³êè Meéo,
õâîð³ ìàëè íàñòóïí³ ð³âí³ ïîøèðåííÿ ïóõëèí-
íîãî âåíîçíîãî òðîìáó ó ÍÏÂ: 0-ð³âåíü âèÿâ-
ëåíî ó 6 âèïàäêàõ; I-ð³âåíü – ó 5; II-ð³âåíü – ó
10; III-ð³âåíü – ó 13; IV-ð³âåíü – ó 3. Ó 6 õâî-
ðèõ, ïîðÿä ç ïóõëèííèì âåíîçíèì òðîìáîçîì, ìàâ
ì³ñöå ðîçâèòîê ñïðàâæíüîãî ìàñèâíîãî òðîìáî-
çó ÍÏÂ òà ñï³ëüíèõ êëóáîâèõ âåí. Âñ³ õâîð³ áóëè
ï³ääàí³ õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàííþ, îá’ºì ÿêîãî
ñêëàäàâñÿ ç òðîìáåêòîì³¿ ç ÍÏÂ, íåôðåêòîì³¿ òà
àïàðàòíî¿ êàâàïë³êàö³¿.

Ïàðö³àëüíà àïàðàòíà ïë³êàö³ÿ ÍÏÂ çà ðîç-
ðîáëåíîþ íàìè ìåòîäèêîþ çàñòîñîâàíà ó âñ³õ
ïàö³ºíò³â çà äîïîìîãîþ àïàðàòà «ÓÊÁ 25». Âè-
êîíàííÿ ìåòîäèêè çàáåçïå÷óºòüñÿ àïàðàòîì
«ÓÊÁ 25», ó ÿêîìó òàíòàëîâ³ ñêîáè ðîçì³ùóþòüñÿ
âåðòèêàëüíî ó ïîçèö³¿ «îäíà ÷åðåç òðè», çà ðàõó-
íîê öüîãî ñòâîðþºòüñÿ òðèêàíàëüíèé ïðîñâ³ò
ÍÏÂ ç ä³àìåòðîì êàíàë³â 5–8 ìì. Ó 24 (64,9%)
âèïàäêàõ âîíà âèêîíàíà íèæ÷å ð³âíÿ âïàä³ííÿ
íèðêîâèõ âåí ó ÍÏÂ, ó 12 (32,4%) – âèùå ð³âíÿ
âïàä³ííÿ íèðêîâèõ âåí ó ÍÏÂ ³ ó 1 (2,7%) –
âèùå ð³âíÿ âïàä³ííÿ ãîëîâíèõ ïå÷³íêîâèõ âåí ó

ÍÏÂ. Ó 3 (8,1%) õâîðèõ áóëî âèêîíàíå ïðîòå-
çóâàííÿ ÍÏÂ ïðîòåçàìè Gor-tex, à ó 10 (27%)
ïàö³ºíò³â áóëî çàñòîñîâàíå ÷àñòêîâå âèñ³÷åííÿ
ñêîìïðîìåòîâàíî¿ ïóõëèííèì òðîìáîì ñò³íêè
ÍÏÂ.

Ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ âèêîðèñòîâóâàëè çàãàëü-
íîõ³ðóðã³÷í³ òà ñóäèíí³ ³íñòðóìåíòè. Ìåòîäè
äîïîì³æíîãî ³ øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó òà òèì÷àñî-
âèõ øóíò³â íå âèêîðèñòîâóâàëè.

Óñ³ õâîð³ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ îò-
ðèìóâàëè íèçüêîìîëåêóëÿðí³ ãåïàðèíè çã³äíî
ç³ ñòàíäàðòàìè òà ïðîòîêîëàìè ë³êóâàííÿ ïàö³ºí-
ò³â ³ç çëîÿê³ñíèìè ïóõëèíàìè. Â ÿêîñò³ ìîí³òîðèí-
ãó çà õâîðèìè, â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ áóëà
çàñòîñîâàíà óëüòðàçâóêîâà ä³àãíîñòèêà ç äîïëå-
ðîãðàô³ºþ ÍÏÂ – ó 100% âèïàäê³â, êàâàãðà-
ô³ÿ – ó 16,2%. Òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðè-
ìè ñòàíîâèâ â³ä 8 äî 60 ì³ñÿö³â.

Ðåçóëüòàòè. Ñåðåä ïðîîïåðîâàíèõ õâîðèõ ìè
íå ñïîñòåð³ãàëè âèïàäê³â ëåòàëüíîñò³ â³ä ÒÅËÀ
ó íàéáëèæ÷³ òà â³ääàëåí³ òåðì³íè ï³ñëÿ ë³êó-
âàííÿ. Íà êîíòðîëüíèõ êàâàãðàìàõ â ä³ëÿíö³
ïë³êàö³¿ ñïîñòåð³ãàâñÿ ïîâí³ñòþ â³äíîâëåíèé ä³à-
ìåòð ÍÏÂ. Çà äàíèìè óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³ä-
æåííÿ – â³äíîâëåííÿ ïîïåðåäíüîãî ïðîñâ³òó ÍÏÂ
âæå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íà 12-ìó ì³ñÿö³ ³ òðèâàº äî
36 ì³ñÿö³â. Âèì³ðþâàííÿ âåíîçíîãî ñïåêòðà êðî-
âîïëèíó â ÍÏÂ ï³ñëÿ àïàðàòíî¿ êàâàïë³êàö³¿ ïðî-
äåìîíñòðóâàëî â³äíîâëåííÿ ìàêñèìàëüíî¿
ë³í³éíî¿ øâèäêîñò³ òîêó êðîâ³ ³ â ñåðåäíüîìó
ñòàíîâèòü 52,1±3,5 ñì/ñåê.

Âèñíîâêè. Çàñòîñóâàííÿ ïàðö³àëüíî¿ àïà-
ðàòíî¿ êàâàïë³êàö³¿ º åôåêòèâíèì çàñîáîì ïðîô³-
ëàêòèêè ÒÅËÀ ï³ä ÷àñ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
ÍÊÐ, óñêëàäíåíîãî ïóõëèííîþ âåíîçíîþ ³íâà-
ç³ºþ, ï³ñëÿ ÿêîãî íàñòàº ïîâíå â³äíîâëåííÿ
îá’ºìó ÍÏÂ òà ë³í³éíî¿ øâèäêîñò³ òîêó êðîâ³.

ÄÈÑÅÌIÍÎÂÀÍI ÏÓÕËÈÍÍI ÊËIÒÈÍÈ
Â ÊIÑÒÊÎÂÎÌÓ ÌÎÇÊÓ Ó ÕÂÎÐÈÕ
ÍÀ ÐÀÊ ÏÅÐÅÄÌIÕÓÐÎÂÎ¯ ÇÀËÎÇÈ

Â.Ñ. Ñàêàëî, Þ.Â. Æèëü÷óê, À.Â. Ñàêàëî, Î.À. ×åðíè÷åíêî

ÄÓ «Iíñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»

Âñòóï. Ó õâîðèõ íà ëîêàë³çîâàíèé ðàê ïå-
ðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè (ÐÏÇ) íåð³äêî ñïîñòåð³ãà-
þòü ðåöèäèâè ï³ñëÿ ïðîñòàòåêòîì³¿. Ââàæàþòü,
ùî ïðè÷èíîþ ðåöèäèâ³â ³ ìåòàñòàç³â º äèñåì³-
íîâàí³ ïóõëèíí³ êë³òèíè (ÄÏÊ), ÿê³ ìîæóòü ïå-
ðåáóâàòè òðèâàëèé ÷àñ â «íåàêòèâíîìó» ñòàí³.
Äî ôàêòîð³â, ÿê³ ñïðèÿþòü ïåðåõîäó ÄÏÊ â àê-

òèâíó ôàçó, â³äíîñÿòü åêñïðåñ³þ öèòîê³í³â ³ àê-
òèâàö³þ àíã³îãåíåçó.

Ìåòà: âèâ÷èòè êîðåëÿòèâíèé çâ’ÿçîê ì³æ
ÄÏÊ ³ á³îõ³ì³÷íèì ðåöèäèâîì ó õâîðèõ íà ëî-
êàë³çîâàíèé ÐÏÇ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîòÿãîì 2014–
2015 ðð. ñïîñòåð³ãàëè 52 õâîðèõ íà ÐÏÇ â³êîì
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â³ä 56 äî 74 ðîê³â (â ñåðåäíüîìó 62,3 ðîêó).
Âñ³ì õâîðèì ï³ä ÷àñ ðàäèêàëüíî¿ ïðîñòàòåê-
òîì³¿ ïðîâîäèëè ñòåðíàëüíó ïóíêö³þ äëÿ ³äåí-
òèô³êàö³¿ ÄÏÊ. 29 (55,8%) õâîðèì âèêîíàíà
â³äêðèòà, ó 23 (44,2%) ëàïàðîñêîï³÷íà ïðî-
ñòàòåêòîì³ÿ. Ó 32 (61,5%) õâîðèõ ç ð³âíåì ÏÑÀ
>10 íã/ìë òàêîæ ïðîâåäåíà ñòàíäàðòíà òàçî-
âà ë³ìôîäèñåêö³ÿ. Çà á³îõ³ì³÷íèé ðåöèäèâ ââà-
æàëè ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ÏÑÀ > 2 íã/ìë. Ð³âåíü
ÏÑÀ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ äîñë³äæóâàëè ùîì³ñÿ÷íî.
ÄÏÊ âèÿâëÿëè ³ìóíîöèòîõ³ì³÷íèì ìåòîäîì:
àíòèò³ëà äî ïàíöèòîêåðàòèí³â ÀÅ1/ÀÅ3 (DAKO,
Í³ìå÷÷èíà).

Ðåçóëüòàòè. Ñòàä³ÿ ðÒ
2
 áóëà ó 38 (73,1%), ñòàä³ÿ

ðÒ
3
 – ó 14 (26,9%) õâîðèõ. Ïî÷àòêîâèé ð³âåíü ÏÑÀ

â³ä 3 äî 48 íã/ìë (ñåðåäí³é 8,2 íã/ìë). Á³îõ³ì³÷íèé
ðåöèäèâ âèÿâèëè ó 13 (25%) ³ ìåòàñòàçè â ë³ìôîâóç-
ëè – ó 3 (5,8%) õâîðèõ. ÄÏÊ â ê³ñòêîâîìó ìîçêó
ä³àãíîñòîâàíî ó 31 (59,6%) õâîðîãî. Íå âèÿâèëè êîðå-
ëÿö³¿ ì³æ íàÿâí³ñòþ ÄÏÊ ³ ñòàä³ºþ, ÷èñëîì Ãë³ñîíà,
ð³âíåì ÏÑÀ. Â òîé æå ÷àñ ÷àñòîòà ðåöèäèâ³â â ÄÏÊ-
ïîçèòèâí³é ãðóï³ áóëà 35,5% (11 õâîðèõ), â ÄÏÊ-
íåãàòèâí³é ò³ëüêè 9,5% (2 õâîðèõ) (ð<0,01).

Âèñíîâêè. Íàÿâí³ñòü ÄÏÊ ó õâîðèõ íà ëî-
êàë³çîâàíèé ÐÏÇ âàðòî îö³íþâàòè ÿê ìàðêåð
íåñïðèÿòëèâîãî ïðîãíîçó ïåðåá³ãó ÐÏÇ.

ÂÈÇÍÀ×ÅÍÍß ÌÅÆ ÂIÄÑÒÓÏÓ ÁÅÇÏÅÊÈ
ÍÀ ÏÎÕÈÁÊÓ ËIÊÓÂÀËÜÍÎ¯ ÓÊËÀÄÊÈ

ÏÐÈ ÐÅÀËIÇÀÖI¯ ÏÐÎÌÅÍÅÂÎ¯ ÒÅÐÀÏI¯
ÏIÄ ÊÎÍÒÐÎËÅÌ ÇÎÁÐÀÆÅÍÍß

ÏÐÈ ËIÊÓÂÀÍÍI ÏÀÖIªÍÒIÂ ÕÂÎÐÈÕ
ÍÀ ÐÀÊ ÏÅÐÅÄÌIÕÓÐÎÂÎ¯ ÇÀËÎÇÈ

Î.Â. Ñàôðîíîâà

ÊË «Ôåîôàí³ÿ» ÄÓÑ
Âñåóêðà¿íñüêèé öåíòð ðàä³îõ³ðóðã³¿

Íàö³îíàëüíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà

Âñòóï. Ðàê ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè (ÐÏÇ)
â³äíîñèòüñÿ äî ðàä³îðåçèñòåíòíèõ ïóõëèí, òîìó
äëÿ ë³êóâàëüíîãî åôåêòó íåîáõ³äíî ï³äâåäåííÿ
âåëèêî¿ ñóìàðíî¿ îñåðåäêîâî¿ äîçè (ÑÎÄ). ×å-
ðåç ðóõëèâ³ñòü ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè (ÏÇ) âè-
íèêàº ðèçèê íåäîîïðîì³íåííÿ ïóõëèíè òà
çá³ëüøåííÿ äîçîâîãî íàâàíòàæåííÿ íà ñå÷îâèé
ì³õóð òà ïðÿìó êèøêó. Ç ïîÿâîþ âèñîêîòåõíî-
ëîã³÷íî¿ äèñòàíö³éíî¿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÄÏÒ)
òà ðåàë³çàö³¿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ ï³ä êîíòðîëåì
çîáðàæåííÿ (IGRT) ç’ÿâèëàñü ìîæëèâ³ñòü ï³äâå-
äåííÿ á³ëüøî¿ ÑÎÄ ïðè çìåíøåíí³ äîçîâîãî
íàâàíòàæåííÿ íà çäîðîâ³ îòî÷óþ÷³ îðãàíè çà
ðàõóíîê ãàðàíò³¿ ï³äâåäåííÿ äîçè.

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè áóëî âèçíà÷åííÿ ìåæ
â³äñòóïó áåçïåêè íà ïîõèáêó ë³êóâàëüíî¿ óê-
ëàäêè çà ðàõóíîê ðóõëèâîñò³ îðãàí³â ìàëîãî òàçà
ïðè ðåàë³çàö³¿ IGRT ç ïðîâåäåííÿì êîìï’þòåð-
íî¿ òîìîãðàô³¿ êîíóñíèì ïó÷êîì (CBCT).

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Íàìè áóâ ïðîâåäå-
íèé àíàë³ç ë³êóâàííÿ 110 ïàö³ºíò³â õâîðèõ íà
ÐÏÇ II–III (Ò2b-3bN0-1M0) ñòàä³é ³ç âèêîðèñ-
òàííÿì ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ ç ìîäóëÿö³ºþ ³íòåí-
ñèâíîñò³ äîçè (IMRT) òà 3D–êîíôîðìíî¿ ïðî-

ìåíåâî¿ òåðàï³¿ (3D–ÊÏÒ). Âñ³ì ïàö³ºíòàì ïðî-
âîäèâñÿ îäíàêîâèé àëãîðèòì ë³êóâàëüíîãî ïðî-
öåñó: ðåòåëüíå îáñòåæåííÿ äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòó-
ïåíÿ ïîøèðåíîñò³ ïóõëèííîãî ïðîöåñó; ïåðåä-
ïðîìåíåâà òîïîìåòðè÷íà ï³äãîòîâêà íà êîìï’þ-
òåðíîìó òîìîãðàô³; êîíòóð³íã çàïëàíîâàíîãî
îá’ºìó îïðîì³íåííÿ òà çäîðîâèõ îòî÷óþ÷èõ îðãàí³â;
³íäèâ³äóàëüíå ïëàíóâàííÿ òà ë³êóâàííÿ. Ïðè çà-
ñòîñóâàíí³ IMRT äëÿ ïåðåâ³ðêè òî÷íîñò³ ë³êó-
âàëüíî¿ óêëàäêè ïåðåä êîæíèì ñåàíñîì îïðîì³-
íåííÿ ïðîâîäèëàñü CBCT äëÿ îö³íêè ïîëîæåí-
íÿ ÏÇ â ðåæèì³ ðåàëüíîãî ÷àñó. Çì³ùåííÿ ïðî-
âîäèëè ïî êîíòóðàõ ì’ÿêèõ òêàíèí çàëåæíî â³ä
íàïîâíåííÿ ïîðîæíèñòèõ îðãàí³â ìàëîãî òàçà.
Ïðè çàñòîñóâàíí³ 3D–ÊÏÒ ðîáèëè ïîðòàëüí³
ê³ëîâîëüòí³ ÷è ìåãàâîëüòí³ çí³ìêè ó äâîõ âçàºì-
íî ïåðïåíäèêóëÿðíèõ ïðîåêö³ÿõ (ïðÿì³é òà
áîêîâ³é). Çì³ùåííÿ ïàö³ºíòà ïðîâîäèëè ïî ïî-
ëîæåííþ ê³ñòêîâèõ îð³ºíòèð³â. Â³äñòóï
áåçïåêè ðîçðàõîâóâàëè çà ð³âíÿííÿì van Herk
(2.5Σ+0.7σ).

Ðåçóëüòàòè. Íàìè áóëî ïðîàíàë³çîâàíî
2603 äàíèõ CBCT. Ñåðåäí³ çì³ùåííÿ ÏÇ ñêëàëè
0,50±0,31 cì â ïåðåäíüî-çàäíüîìó (ÀÐ) íà-
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ïðÿìêó, 0,55±0,20 cì – â êðàí³î-êàóäàëüíîìó
(ÑÑ) íàïðÿìêó òà 0,54±0,14 cì â – áîêîâîìó
íàïðÿìêó (LL). Ïðè ïðîâåäåíí³ ðåíòãåí³âñüêèõ
çí³ìê³â çì³ùåííÿ ñêëàëè â ÀÐ – 1,14±0,24 ñì, â
ÑÑ – 1,19±0,22, â  LL – 1,02±0,18 ñì. Ïðè
ðîçðàõóíêó â³äñòóïó áåçïåêè çà ð³âíÿííÿì
van Herk, áåçïå÷í³ â³äñòóïè PTV â³ä CTV
ç ùîäåííîþ âåðèô³êàö³ºþ ìàþòü ñêëàäàòè
0,84 ñì, 0,76 ñì òà 0,72 ìì (â³äïîâ³äíî â ÀÐ, ÑÑ,
LL), áåç ùîäåííî¿ âåðèô³êàö³¿ – 1,24 ñì, 1,16 ñì
òà 1,18 ñì (â³äïîâ³äíî â ÀÐ, ÑÑ, LL).

Âèñíîâêè. Çà ðåçóëüòàòàìè íàøîãî äîñë³ä-
æåííÿ, çàëåæíî â³ä íàïîâíåííÿ ïîðîæíèñòèõ
îðãàí³â ìàëîãî òàçà ïîëîæåííÿ ïåðåäì³õóðîâî¿ çà-
ëîçè ìîæå êîëèâàòèñü â ìåæàõ 1,2 ñì. Ðåàë³çàö³ÿ
IGRT ç ùîäåííîþ âåðèô³êàö³ºþ ïîëîæåííÿ ïðî-
ñòàòè â ðåæèì³ ðåàëüíîãî ÷àñó ñòâîðþº ìîæëèâ³ñòü
çìåíøåííÿ â³äñòóï³â PTV â³ä CTV äî 0,8 ñì çà-
ëåæíî â³ä íàïîâíåííÿ îðãàí³â ìàëîãî òàçà. Ïðîâå-
äåííÿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ ï³ä êîíòðîëåì çîáðàæåííÿ
ãàðàíòóº ÿê³ñòü ï³äâåäåííÿ äîçè òà çìåíøóº ïðî-
ìåíåâå íàâàíòàæåííÿ íà îòî÷óþ÷³ îðãàíè.

ÀÍÀËIÇ ÂÈÊÎÍÀÍÈÕ ÐÀÄÈÊÀËÜÍÈÕ ÖÈÑÒÅÊÒÎÌIÉ
Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÐÀÊ ÑÅ×ÎÂÎÃÎ ÌIÕÓÐÀ

ÇÀ 5 ÐÎÊIÂ (2012–2016 ÐÐ.)

Â.Ï. Ñòóñü, Â.Ì. Êðàñíîâ, Ì.Þ. Ïîë³îí, I.À. Îñ³íí³é, Ñ.À. Äÿãîâåöü

ÄÇ «Äí³ïðîïåòðîâñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè»
ÊÇ «Äí³ïðîïåòðîâñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ³ì. Ìå÷íèêîâà»

Á³ëüø í³æ ó 120 000 ëþäåé ó 28 êðà¿íàõ
ªâðîïåéñüêîãî ñîþçó (ªÑ) ùîð³÷íî ä³àãíîñ-
òóºòüñÿ ðàê ñå÷îâîãî ì³õóðà (ÐÑÌ). Â³ä íüîãî
ïîìèðàº á³ëüøå 40 000 ëþäåé êîæåí ð³ê òà â³í
º øîñòîþ ïðè÷èíîþ ñìåðòíîñò³. Ðàê ñå÷îâîãî
ì³õóðà êîøòóâàâ ªÑ 4,9 ì³ë³àðäà ˆçà 2012 ð³ê,
ïðè öüîìó âàðò³ñòü ïîñëóã îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ñêëàëà
2,9 ì³ë³àðäà (59%), ñêäàþ÷è ñîáîþ 5% â³ä óñ³õ
âèòðàò íà îíêîëîã³÷íó äîïîìîãó. Íà ðàê ñå÷îâî-
ãî ì³õóðà ó 2012 ðîö³ âèòðà÷åíî 3% óñ³º¿
âàðòîñò³ îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ó ªÑ
(143 ì³ëüÿðäèˆ).

Ïîêàçè äî öèñòåêòîì³¿ (ÖÅ):
– ñòàíäàðòíà îïåðàö³ÿ ïðè ì’ÿçîâî-³íâà-

çèâíîìó ÐÑÌ;
– ïðè ðåöèäèâàõ ï³ñëÿ îðãàíîçáåð³ãàþ÷î-

ãî ë³êóâàííÿ;
– ïðè íåïåðåõ³äíî-êë³òèííèõ ïóõëèíàõ;
– ç ïàë³àòèâíîþ ìåòîþ ïðè êðîâîòå÷³ ç

ñå÷îâîãî ì³õóðà;
– ïðè ðîçïàä³ ïóõëèíè;
– ïðè ïóõëèííèõ íîðèöÿõ.
Äåðèâàö³ÿ ñå÷³ ïðè ÖÅ çàëåæèòü â³ä îí-

êîëîã³÷íîãî ñòàòóñó õâîðîãî, ñòàíó âåðõí³õ ñå÷î-
âèõ øëÿõ³â òà êèøê³âíèêà, ñàìîïî÷óòòÿ ïàö³ºí-
òà, äîñâ³äó òà óïîäîáàíü õ³ðóðãà. Ïðè ³íêîòèíåíò-
íèõ äåðèâàö³é ó íàø³é êë³í³ö³ âèêîíóâàëè óðå-
òåðîêóòàíåîñòîì³þ òà îïåðàö³þ Áð³êêåðà, à ó

ÿêîñò³ êîíòèíåíòíèõ äåðèâàö³ÿõ – îïåðàö³þ
Øòóäåðà.

Çà 5 ðîê³â ñïîñòåðåæåííÿ (2012–2016 ðð.)
ó íàø³é êë³í³ö³ âèêîíàíî 193 öèñòåêòîì³¿, ç íèõ
îïåðàö³é Áð³êêåðà – 12, à îïåðàö³é Øòóäåðà –
21, òîáòî â³äñîòîê óðåòåðîêóòàíåîñòîì³é ñêëàâ
82,9% (n=160). Íàøè ïîêàçíèêè ìè ïîð³âíþâà-
ëè ç Íàö³îíàëüíèì ³íñòèòóòîì ðàêó, äå öåé ïî-
êàçíèê ñêëàâ 8%. Ïðîòå ó ïîð³âíÿëüíîìó àñïåêò³
â³äñîòîê óðåòåðîêóòàíåîñòîì³é íàøî¿ êë³í³êè çìåí-
øèâñÿ ç 88,6% ó 2012 ðîö³ äî 57,9% ó 2016 ðîö³, à
ê³ëüê³ñòü îïåðàö³é Øòóäåðà òà Áð³êêåðà, â³äïîâ³ä-
íî, çðîñëà â 3,7 ðàçè (ç 11,4% äî 42,1%).

Ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü çà øêàëîþ Clavien
ïðè âèêîíàíí³ óðåòåðîêóòàíåîñòîì³é: II – 145
(90,6%), III – 12 (7,5%), IV – 2 (1,3%), V –
1 (0,6%), ïðè ³íøèõ âèäàõ îïåðàö³é: II –
31 (93,9%), III – 2 (6,1%). Ñåðåäí³é áàë çà Êàð-
íîâñüêèì äëÿ óðåòåðîêóòàíåîñòîì³¿ – 68,1±0,6,
äëÿ îïåðàö³¿ Áð³êêåðà – 72,5±2,2 (p<0,05 ïî-
ð³âíÿíî ç óðåòåðîêóòàíåîñòîì³ºþ), äëÿ îïåðàö³¿
Øòóäåðà – 81,4±1,7 (p<0,001).

Òàêèì ÷èíîì, ïîð³âíÿííÿ âëàñíèõ ðåçóëü-
òàò³â ç ïðîâ³äíèìè óñòàíîâàìè êðà¿íè º äóæå
âàæëèâèì åëåìåíòîì óäîñêîíàëåííÿ ðîáîòè ³, ÿê
íàñë³äîê, öå äîçâîëèëî çá³ëüøèòè ê³ëüê³ñòü
îïåðàö³é Øòóäåðà òà Áð³êêåðà ìàéæå ó 4 ðàçè
çà 5 ðîê³â.
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ÐÅÍÎÏÐÎÒÅÊÒÎÐÍÀ ÄIß ÊÂÅÐÒÓËIÍÓ Ó ÙÓÐIÂ
ÏIÑËß ÂÂÅÄÅÍÍß ÖÈÒÎÑÒÀÒÈÊÀ ÖÈÊËÎÔÎÑÔÀÍÀ

Î.Ñ. Ôåäîðóê, Â. Ò. Ñòåïàí, Â.I. Çàéöåâ, I.I. Iëþê,
Ê.À. Âëàäè÷åíêî, Â.Â. Â³çíþê, Ì.Ñ. Ñòåïàí÷åíêî

ÂÄÍÇÓ «Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò»

Õ³ì³îòåðàï³ÿ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí çä³éñíþºòüñÿ
ç âèêîðèñòàííÿì öèòîñòàòè÷íèõ ïðåïàðàò³â, îäíèì
ç ÿêèõ º öèêëîôîñôàí (Cyclophosphamide), ùî
â³äíîñèòüñÿ äî ôàðìàêîòåðàïåâòè÷íî¿ ãðóïè àí-
òèíåîïëàñòè÷íèõ àëê³ëóþ÷èõ ñïîëóê. Â³äîìî, ùî çà
óìîâ ïåðåäîçóâàííÿ öèêëîôîñôàíó ìîæëèâ³ óñê-
ëàäíåííÿ ç áîêó ïàðåíõ³ìàòîçíèõ îðãàí³â, â òîìó
÷èñë³, ³ íèðîê.

Â ïàòîãåíåç³ íèðêîâèõ óðàæåíü çíà÷íå
ì³ñöå ïîñ³äàº ì³êðîáíèé ôàêòîð çà ðàõóíîê çðî-
ñòàííÿ ÷èñåëüíîñò³ óìîâíî ïàòîãåíèõ áàêòåð³é
(äèñá³îç), ùî çàâæäè ìàº ì³ñöå çà óìîâ ³ìóíî-
äåô³öèòó. Â³äîìî, ùî îñòàíí³é çàâæäè ðîçâè-
âàºòüñÿ ï³ä ä³ºþ öèòîñòàòèê³â.

Îäíèì ç íàéá³ëüø åôåêòèâíèõ àíòèäèñá³î-
òè÷íèõ çàñîá³â º â³ò÷èçíÿíèé ïðåïàðàò Êâåð-
òóë³í, äî ñêëàäó ÿêîãî âõîäÿòü á³îôëàâîíî¿ä êâåð-
öåòèí, ïðåá³îòèê ³íóë³í ³ öèòðàò êàëüö³þ. Êâåð-
òóë³í ìàº äîçâ³ë ÌÎÇÓ íà âèêîðèñòàííÿ â
ÿêîñò³ ïðîô³ëàêòè÷íîãî çàñîáó.

Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè ñòàëî äîñë³äæåííÿ
ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ä³¿ Êâåðòóë³íó íà
ñòàí íèðîê ùóð³â, ÿê³ îòðèìóâàëè öèêëîôîñôàí
(âíóòð³øíüî÷åðåâíî â äîç³ 45 ìã/êã íà 1-é ³
3-é äí³ äîñë³äó). Êâåðòóë³í ââîäèëè per os â
äîçàõ 125, 250 ³ 375 ìã/êã. Òðèâàë³ñòü äîñë³äó –

7 ä³á. Ó ãîìîãåíàò³ íèðîê âèçíà÷àëè àêòèâí³ñòü
óðåàçè (ìàðêåð ì³êðîáíîãî îáñ³ìåí³ííÿ), ë³çî-
öèìà (ïîêàæ÷èê íåñïåöèô³÷íîãî ³ìóí³òåòó), åëà-
ñòàçè (ìàðêåð çàïàëåííÿ) òà âì³ñò ìàëîíîâîãî
ä³àëüäåã³äó (ÌÄÀ), ÿêèé òàêîæ º ìàðêåðîì çà-
ïàëåííÿ òà ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â.

Âñòàíîâëåíî, ùî ó ùóð³â, ÿê³ îòðèìóâàëè
öèêëîôîñôàí, ðîçâèâàºòüñÿ ëåéêîïåí³ÿ ³ çíè-
æóºòüñÿ ñóòòºâî àêòèâí³ñòü ë³çîöèìó ñèðîâàòêè
êðîâ³.

Â íèðêàõ çíà÷íî (â 6 ðàç³â) çá³ëüøóºòüñÿ
àêòèâí³ñòü óðåàçè, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çðîñòàííÿ
ì³êðîáíîãî îáñ³ìåí³ííÿ, ïðè öüîìó ìàéæå â 2
ðàçè çíèæóºòüñÿ àêòèâí³ñòü ë³çîöèìó. Ï³ä ä³ºþ
öèêëîôîñôàíó äîñòîâ³ðíî çðîñòàº ð³âåíü ìàð-
êåð³â çàïàëåííÿ: åëàñòàçè ³ ÌÄÀ.

Çàñòîñóâàííÿ Êâåðòóë³íó äîçîçàëåæíî çíè-
æóº àêòèâí³ñòü óðåàçè òà ìàðêåð³â çàïàëåííÿ òà
ïðîÿâëÿº òåíäåíö³þ äî ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³
ë³çîöèìó.

Òàêèì ÷èíîì, íàìè âñòàíîâëåíà ðåíîïðî-
òåêòîðíà ä³ÿ Êâåðòóë³íó çà óìîâ òîêñè÷íîãî
âïëèâó íà íèðêè öèêëîôîñôàíó, ùî äàº ï³äñòà-
âè ðåêîìåíäóâàòè éîãî çàñòîñóâàííÿ äëÿ ïðî-
ô³ëàêòèêè íèðêîâèõ óðàæåíü ïðè õ³ì³îòåðàï³¿
çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí.

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏI×ÍI ÀÄÐÅÍÀËÅÊÒÎÌIß ÒÀ ÐÅÇÅÊÖIß
ÍÀÄÍÈÐÍÈÊÀ: ÄÎÑÂIÄ ÎÄÍÎÃÎ ÂIÄÄIËÅÍÍß

Ñ.Ï. Ñòüîïóøê³í 1, Ì.I. Áðåæíåâ 2, Ð.Â. Ñîêîëåíêî 1, I.Â. Òþòþíîâ 2,
Â.Ï. ×àéêîâñüêèé 1, Â.À. ×åðíèëîâñüêèé 1, Å.Î. ßöóáà 2

1 Äí³ïðîïåòðîâñüêà ì³ñüêà áàãàòîïðîô³ëüíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ¹ 4
2 Äí³ïðîïåòðîâñüêèé ì³ñüêèé åíäîêðèíîëîã³÷íèé öåíòð

Âñòóï. Ê³ñòîçí³ óðàæåííÿ, äîáðîÿê³ñí³ ïóõ-
ëèíè äî 3 ñì òà äâîñòîðîíí³ óðàæåííÿ º ïîêà-
çàííÿìè äî îðãàíîçáåð³ãàþ÷î¿ îïåðàö³¿ íàäíèð-
íèê³â.

Ìåòà: ïîð³âíÿííÿ õ³ðóðã³÷íèõ òà ôóíêö³-
îíàëüíèõ ðåçóëüòàò³â ëàïàðîñêîï³÷íèõ àäðåíàëåê-
òîì³¿ òà ðåçåêö³¿ íàäíèðíèêà.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Â óðîëîã³÷íîìó
â³ää³ëåíí³ ¹1 áóëî ïðîâåäåíî 43 îïåðàö³¿ íà
íàäíèðíèêàõ ó ïåð³îä ç 2010 äî ãðóäíÿ
2016 ðîêó. Çà ïîòî÷íèé ïåð³îä áóëî çðîáëåíî
27 ëàïàðîñêîï³÷íèõ àäðåíàëåêòîì³é (ËÀÅ),
4 â³äêðèòèõ àäðåíàëåêòîì³¿ (ÂÀÅ) òà 12 ëàïà-
ðîñêîï³÷íèõ ðåçåêö³é íàäíèðíèê³â (ËÐÍ). Ñïðà-
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âà – 25 (58%), çë³âà – 18 (42%). Ñåðåäí³é â³ê
ïàö³ºíò³â ñêëàäàâ 63±12 ðîê³â. ×îëîâ³ê³â – 14
(32%), æ³íîê – 29 (68%). Ïåðâèíí³ çëîÿê³ñí³ ïóõ-
ëèíè íàäíèðíèê³â á³ëüøå 6 ñì òà ðåòðîêàâàëüíî
ðîçòàøîâàí³ ïóõëèíè áóëè ïîêàçàííÿìè äî ÂÀÅ.
Ïîêàçàííÿì äî ëàïàðîñêîï³÷íî¿ îïåðàö³¿ áóâ ðîçì³ð
ïóõëèí 2–13 ñì. ËÐÍ ïðîâîäèëè ç ïðèâîäó äîá-
ðîÿê³ñíèõ ïóõëèí â³ä 1,5 äî 3 ñì òà ê³ñò ðîçì³ðîì
äî 8 ñì. Ñåðåä 36 äîáðîÿê³ñíèõ ïóõëèí 22 (61%)
áóëè ãîðìîíïðîäóêóþ÷èìè ïóõëèíàìè, 14 (39%)
íåãîðìîíïðîäóêóþ÷èìè. Âñ³ ëàïàðîñêîï³÷í³ âòðó-
÷àííÿ áóëè âèêîíàí³ òðàíñàáäîì³íàëüíî.

Ðåçóëüòàòè. Ïàòîìîðôîëîã³÷íå äîñë³äæåí-
íÿ âèÿâèëî 7 (16,2%) çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí, ó òîìó
÷èñë³ 5 ìåòàñòàòè÷íèõ ïóõëèí (4 âèïàäêè – ìå-
òàñòàçè ïóõëèí ëåãåíü ³ 1 âèïàäîê – ìåòàñòàçó-
âàííÿ ïóõëèíè ìàòêè). ²ç äîáðîÿê³ñíèõ ïóõëèí
âèÿâëåíî 23 (53%) àäåíîìè, 7 (16,2%) ôåîõðî-
ìîöèòîì, 4 (9,3%) ê³ñòè òà 2 ãàíãë³îíåâðîìè.
Ïàòîìîðôîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ï³ñëÿ ËÐÍ:
5 àäåíîì, 1 ôåîõðîìîöèòîìà ³ 4 ê³ñòè, 2 ãàíãë³î-
íåâðîìè. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ëàïàðîñêîï³÷íèõ
îïåðàö³é ñêëàëà 70 õâèëèí. Íå áóëî í³ÿêèõ ³ñòîò-
íèõ â³äì³ííîñòåé ó òðèâàëîñò³ îïåðàö³¿ ì³æ ËÀÅ

òà ËÐÍ (ð>0,8). Ñåðåäíÿ êðîâîâòðàòà áóëà
80 ìë (50–250 ìë) ó ËÀÅ òà 50 ìë (20–80 ìë)
ó ËÐÍ (ð> 0,05). Çàô³êñîâàíî îäíå ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíå óñêëàäíåííÿ – êðîâîòå÷à ï³ñëÿ ËÀÅ, ÿêà
áóëà çóïèíåíà åíäîñêîï³÷íî. Òðèâàë³ñòü çàñòî-
ñóâàííÿ àíàëüãåòèê³â áóëà 12–24 ãîäèí ï³ñëÿ
ëàïàðîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü. Åíòåðàëüíå õàð÷óâàí-
íÿ ïî÷èíàëîñü ÷åðåç 10 ãîäèí ï³ñëÿ ëàïàðîñêî-
ï³÷íî¿ õ³ðóðã³¿. Òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³-
îíàð³ ñêëàëà â ñåðåäíüîìó 4 (3–6) äí³â ï³ñëÿ
ëàïàðîñêîï³÷íî¿ õ³ðóðã³¿. Àíàëîã³÷í³ äàí³ çàô³ê-
ñîâàí³ äëÿ ËÐÍ. Ñèìïòîìè ã³ïîêîðòèöèçìó áóëè
çàô³êñîâàí³ ó îäíîãî ïàö³ºíòà ï³ñëÿ òîòàëüíî¿
àäðåíàëåêòîì³¿, âèð³øåíî êîíñåðâàòèâíî. Ï³ñëÿ
ËÐÍ æîäíèõ óñêëàäíåíü íå çàô³êñîâàíî. Çà ÷àñ
ñïîñòåðåæåííÿ íå çàô³êñîâàíî æîäíîãî ëîêàëü-
íîãî ðåöèäèâó (4–47 ì³ñÿö³â).

Âèñíîâêè. ËÐÍ â³äêðèâàº íîâ³ ñòàíäàðòè
äëÿ ë³êóâàííÿ äîáðîÿê³ñíèõ ïóõëèí íàäíèðíèê³â,
íàäàþ÷è ìîæëèâ³ñòü çáåðåãòè ôóíêö³îíàëüíó
òêàíèíó íàäíèðêîâèõ çàëîç òà çàïîá³ãòè ðîç-
âèòêó ã³ïîêîðòèöèçìó â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïå-
ð³îä³. Öå º îñîáëèâî âàæëèâèì ó âèïàäêàõ ³ç
äâîñòîðîíí³ì ïîøèðåííÿì ïðîöåñó.

ÅÊÑÒÐÅÍÀ ÅÌÁÎËIÇÀÖIß ÍÈÐÊÎÂÈÕ ÀÐÒÅÐIÉ
ÌIÑÖÅÂÎ-ÏÎØÈÐÅÍÎÃÎ ÐÀÊÓ ÍÈÐÊÈ

I ÑÅËÅÊÒÈÂÍÀ ÅÌÁÎËIÇÀÖIß ÊÐÎÂÎÒÅ×I
Ç ÀÐÒÅÐIÀËÜÍÎ¯ ÊÓÊÑÈ ÏIÑËß ÐÅÇÅÊÖI¯

ÍÈÐÊÈ Ç ÏÐÈÂÎÄÓ ÐÀÊÓ

Ì.I. Óõàëü, Î.Ì. Ñåìàí³â, I.Ï. Ïóñòîâîéò, Þ.Ì. Ëóíãà

Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò

Âñòóï. Â³äîìî, ùî ïðîôóçíà êðîâîòå÷à ó õâî-
ðèõ ç ì³ñöåâî-ïîøèðåíèì ðàêîì íèðîê º
íåð³äêèì  óñêëàäíåííÿì. Ìåäèêàìåíòîçí³ ìåòîäè
ë³êóâàííÿ ïðè ïðîôóçí³é êðîâîòå÷³ ó öèõ õâîðèõ
íå çàâæäè åôåêòèâí³, à ³íâàçèâíå  îïåðàòèâíå âòðó-
÷àííÿ  âêðàé ðèçèêîâàíå. Ðàçîì ç òèì, âèêîðèñ-
òàííÿ åêñòðåíî¿ åìáîë³çàö³¿ íèðêîâèõ àðòåð³é, ÿê
ðÿò³âíîãî ìàëî³íâàçèâíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àí-
íÿ, çàñòîñîâóºòüñÿ ð³äêî ³ â îäèíè÷íèõ âèïàäêàõ.
Êð³ì òîãî, â ë³òåðàòóð³ ïðàêòè÷íî â³äñóòí³ äàí³ ïðî
çàñòîñóâàííÿ ñåëåêòèâíî¿ åìáîë³çàö³¿ ïðè ï³çí³õ
ïðîôóçíèõ êðîâîòå÷àõ ç êóêñ àðòåð³é ï³ñëÿ ðå-
çåêö³¿ íèðêè ç ïðèâîäó ðàêó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèçíà÷èòè åôåêòèâí³ñòü
åêñòðåíî¿ åìáîë³çàö³¿ íèðêîâèõ àðòåð³é ó õâî-
ðèõ ç ì³ñöåâî-ïîøèðåíèì  ðàêîì íèðêè, óñ-
êëàäíåíèì ãåìàòóð³ºþ ³ àíåì³ºþ ³ ñåëåêòèâíî¿

åìáîë³çàö³¿ àðòåð³àëüíî¿ êóêñè  ó  ïàö³ºíò³â ç
ïðîôóçíîþ êðîâîòå÷åþ ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ íèðêè ç
ïðèâîäó ðàêó.

Ìàòåð³àëè òà  ìåòîäè. Ðîáîòà μðóíòóºòü-
ñÿ íà ðåçóëüòàòàõ çàñòîñóâàííÿ åêñòðåíî¿  åìáî-
ë³çàö³¿ íèðêîâèõ àðòåð³é ó 11 õâîðèõ ç ì³ñöåâî-
ïîøèðåíèì ðàêîì íèðêè, óñêëàäíåíèì  ïðî-
ôóçíîþ íèðêîâîþ êðîâîòå÷åþ ³ àíåì³ºþ ³ ó
2 ïàö³ºíò³â ç ïîâòîðíèìè ïðîôóçíèìè êðîâî-
òå÷àìè  ç êóêñè àðòåð³¿ ó â³ääàëåí³ òåðì³íè (÷å-
ðåç 1,5 ³ 3 ì³ñÿö³ â³äïîâ³äíî) ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ íèð-
êè ç ïðèâîäó ðàêó. Â³ê õâîðèõ êîëèâàâñÿ â³ä 50
äî 70 ðîê³â. Êàòåòåðèçàö³ÿ íèðêîâèõ àðòåð³é
çä³éñíþâàëàñÿ òðàíñôåìîðàëüíèì äîñòóïîì çà
ìåòîäèêîþ Ñåëüä³íãåðà. Ó õâîðèõ ç ì³ñöåâî-
ïîøèðåíèì ðàêîì íèðêè ïðîâîäèëè õ³ì³îåì-
áîë³çàö³þ øëÿõîì ââåäåííÿ â çàãàëüíó íèðêîâó
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àðòåð³þ 96%-âîãî åòàíîëó â ê³ëüêîñò³ â³ä 12 äî
16 ìë. Ó õâîðèõ ç ðåçåêö³ºþ íèðêè ç ïðèâîäó
ðàêó ³ ïðîôóçíîþ êðîâîòå÷åþ ç àðòåð³àëüíî¿
êóêñè,  åìáîë³çàö³ÿ ïðîâîäèëàñÿ øëÿõîì ñåëåê-
òèâíî¿ êàòåòåðèçàö³¿ àðòåð³àëüíî¿ êóêñè ç ââå-
äåííÿì â ¿¿ ïðîñâ³ò ñïåö³àëüíî¿ ì³êðîñï³ðàë³.

Ðåçóëüòàòè: Ó õâîðèõ ç ì³ñöåâî-ïîøèðå-
íèì ðàêîì íèðêè ó 100% âèïàäê³â ìè äîìîã-
ëèñÿ ïîâíî¿ îêëþç³¿ íèðêîâî¿ àðòåð³¿ ³ çóïèíêè
ïðîôóçíî¿ êðîâîòå÷³. ×åðåç 72  ãîäèíè ó âñ³õ  öèõ
õâîðèõ â³äçíà÷àëîñÿ çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â ïóõ-
ëèí íà 10–12%, à íåçíà÷íå êðîâîïîñòà÷àííÿ
ïóõëèí çáåð³ãàëîñü ÷åðåç êîëàòåðàë³ (çà äàíèìè
äîïëåðîãðàô³¿) ó 5 õâîðèõ. Äî 3 ì³ñÿö³â âèæèëè
âñ³ õâîð³. Äî öüîãî ÷àñó ðîçì³ðè ïóõëèí ó 7 ç
11 õâîðèõ çìåíøèëèñÿ íà 18–20%, ³ ó 4 ç íèõ
âèêîíàíà íåôðåêòîì³ÿ. Äî 6 ì³ñÿö³â âèæèëî 9 ç
11 õâîðèõ, à äî ðîêó – 6 õâîðèõ, â òîìó ÷èñë³ âñ³
õâîð³ ï³ñëÿ íåôðåêòîì³¿.

Ó õâîðèõ ç ðåçåêö³ºþ íèðêè ç ïðèâîäó
ðàêó ³  êðîâîòå÷åþ ç àðòåð³àëüíî¿  êóêñè, åì-
áîë³çàö³ÿ ³ îêëþç³ÿ àðòåð³àëüíî¿ êóêñè äîñÿã-
íóòà â îáîõ âèïàäêàõ ³ç çóïèíêîþ êðîâîòå÷³.
Ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ ó öèõ õâîðèõ íå â³äì³-
÷àëîñü.

Âèñíîâêè. Åêñòðåíà ñåëåêòèâíà õ³ì³îåì-
áîë³çàö³ÿ íèðêîâèõ àðòåð³é ïðè ïðîôóçí³é íèð-
êîâ³é êðîâîòå÷³ ó õâîðèõ ç ì³ñöåâî-ïîøèðå-
íèì  ðàêîì íèðêè º åôåêòèâíèì ìàëî³íâà-
çèâíèì ìåòîäîì çóïèíêè êðîâîòå÷³, ñïðèÿº óïî-
â³ëüíåííþ ðîñòó ïóõëèíè ³ äîçâîëÿº âèêîíàòè
ó ðÿä³ õâîðèõ âèäàëåííÿ óðàæåíî¿ ïóõëèíîþ
íèðêè.

Ñåëåêòèâíà  åìáîë³çàö³ÿ àðòåð³àëüíî¿ êóê-
ñè ó õâîðèõ ç ðåçåêö³ºþ íèðêè ç ïðèâîäó ðàêó ³
êðîâîòå÷åþ ó â³ääàëåí³ òåðì³íè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ç
àðòåð³àëüíî¿  êóêñè äîçâîëÿº çóïèíèòè êðîâî-
òå÷ó ³ çáåðåãòè íèðêó ï³ñëÿ ðåçåêö³¿.

ÊÎÌÏËÅÊÑÍÅ ËIÊÓÂÀÍÍß
ÏÅÐÅÄÐÀÊÎÂÎ¯ ÀÒÈÏÎÂÎ¯ ÌÅÒÀÏËÀÇI¯

ÅÏIÒÅËIÀËÜÍÎÃÎ ØÀÐÓ ÑÅ×ÎÂÎÃÎ ÌIÕÓÐÀ

Ì.I. Óõàëü, Î.Ì. Óõàëü, I.Ï. Ïóñòîâîéò

Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Âñòóï. Â³äîìî, ùî â ðîçâèòêó çëîÿê³ñíî¿
ïóõëèíè ñå÷îâîãî ì³õóðà âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðà-
þòü ïîïåðåäí³ ïåðåäðàêîâ³ çàõâîðþâàííÿ. Äî íèõ
â³äíîñÿòüñÿ: öèñòèò ð³çíî¿ åò³îëîã³¿, ëåéêîïëà-
ê³ÿ, ïåðåõ³äíî-êë³òèííà ïàï³ëîìà, àäåíîìà, åí-
äîìåòð³îç. Ó òàê çâàí³é ñïðèÿòëèâ³é ãóìîðàëüí³é
ôàç³ ïî÷àòêó çàïàëüíîãî ïðîöåñó ìàº ì³ñöå ï³äâè-
ùåíà ñåêðåö³ÿ êë³òèíàìè óðîòåë³ÿ çàõèñíîãî
ñëèçó, ñåêðåòîðíîãî ³ìóíîãëîáóë³íó À òà ðÿäó
³íøèõ ôàêòîð³â. Ó ì³ðó õðîí³çàö³¿ çàïàëüíîãî
ïðîöåñó ð³çêî çìåíøóºòüñÿ çàõèñíà ñåêðåòîðíà
ôóíêö³ÿ ïîêðèâíîãî åï³òåë³þ, â³äáóâàºòüñÿ àò-
ðîô³ÿ åï³òåë³àëüíîãî   øàðó ñå÷îâîãî ì³õóðà ç
÷àñòèì ðîçâèòêîì â ö³é ôàç³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðî-
öåñó ïåðåõ³äíî - êë³òèííèõ ïàï³ëîì àáî ïîë³ï³â.
Ïðîãðåñóâàííÿ åï³òåë³àëüíî¿ ìåòàïëàç³¿ ïðèçâî-
äèòü äî îñåðåäêîâîãî êë³òèííîãî îðîãîâ³ííÿ
çâàíèì çà ðàõóíîê õàðàêòåðíîãî êîëüîðó ëåé-
êîïëàê³ºþ. Ïðè öüîìó ëåéêîïëàê³ÿ º íàéá³ëüø ÷àñ-
òèì ïåðåäðàêîâèì çàõâîðþâàííÿì ñå÷îâîãî ì³õó-
ðà. Çà îñîáëèâîñòÿìè ìîðôîëîã³÷íèõ ïðîÿâ³â âèä³-
ëÿþòü íàñòóïí³ ôîðìè ëåéêîïëàê³¿: ïëîñêîêë³òèí-
íà; âåððóêîçíà (áîðîäàâ÷àñòà) òà åðîçèâíà. Ïðè
âñ³õ öèõ ôîðìàõ ïîêàçàíà á³îïñ³ÿ çì³íåíèõ ä³ëÿíîê.
Âèÿâëåííÿ ïðè á³îïñ³¿ àòèï³¿ áàçàëüíèõ êë³òèí ³

áàçàëüíî-êë³òèííà ã³ïåðàêòèâí³ñòü, ñâ³ä÷àòü ïðî
ìîæëèâ³ñòü çëîÿê³ñíî¿ òðàíñôîðìàö³¿  ëåéêîïëàê³¿.
Ö³ çì³íè òàêîæ ñóïðîâîäæóþòüñÿ âèðàæåíîþ
äåòðóçîðíîþ ã³ïåðàêòèâí³ñòþ òà áîëüîâèì ñèíä-
ðîìîì. Öèì õâîðèì ïîêàçàíî âèäàëåííÿ ìåòàïëà-
çîâàíîãî åï³òåë³àëüíîãî øàðó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: îö³íêà åôåêòèâíîñò³
êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà õðîí³÷íèé
öèñòèò, óñêëàäíåíèé ðîçâèòêîì ëåéêîïëàê³¿ ç
ð³çíèì ñòóïåíåì àòèï³¿ çì³íåíîãî åï³òåë³àëüíî-
ãî øàðó øëÿõîì êîàãóëÿö³¿ ãîëüì³åâèì ëàçå-
ðîì ìåòàïëàçîâàííîãî  åï³òåë³þ â ïîºäíàíí³ ç
ìåäèêàìåíòîçíîþ â³äíîâíîþ ïàòîãåíåòè÷íîþ òå-
ðàï³ºþ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðî-
âåäåí³ ó 16 æ³íîê õâîðèõ íà õðîí³÷íèé öèñòèò,
óñêëàäíåíèé ð³çíèìè ôîðìàìè ëåéêîïëàê³¿ ³
àòèï³¿ áàçàëüíèõ êë³òèí ñå÷îâîãî ì³õóðà. Ó âñ³õ
öèõ õâîðèõ ìàëà ì³ñöå äåòðóçîðíà ã³ïåðàê-
òèâí³ñòü ³ áîëüîâèé ñèíäðîì. Â³ê õâîðèõ êîëè-
âàâñÿ â³ä 28 äî 65 ðîê³â. Òðèâàë³ñòü çàõâîðþ-
âàííÿ â³ä 3 äî 6 ðîê³â. Âèá³ð äëÿ êîàãóëÿö³¿
ìåòàïëàçîâàíîãî åï³òåë³àëüíîãî øàðó (ëåêî-
ïëàê³¿) ãîëüì³ºâîãî ëàçåðà ïîâ’ÿçàíèé ç òèì, ùî
ãåíåðîâàí³ ãîëüì³åâèì ëàçåðîì âèïðîì³íþâàííÿ
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ïîãëèíàºòüñÿ òêàíèíîþ íà ãëèáèíó ìåíøå
0,5 ìì, ùî âêðàé âàæëèâî, îñê³ëüêè ïðè öüîìó
íå çà÷³ïàºòüñÿ âëàñíà ïëàñòèíêà ³ ì’ÿçîâèé øàð.
Ëàçåðíó êîàãóëÿö³þ âèêîíóâàëè êîíòàêòíèì ìå-
òîäîì â áåçïåðåðâíîìó àáî ³ìïóëüñíîìó ðåæèì³
ç ïîòóæí³ñòþ â³ä 10 äî 16 Âò. Òîðåöü ñâ³òëîâîäà
ï³äâîäèëè äî ä³ëÿíêè çì³íåíîãî åï³òåë³àëüíîãî
øàðó ñå÷îâîãî  ì³õóðà òà âèêîíóâàëè êîàãóëÿ-
ö³þ âñ³º¿ çì³íåíî¿   êë³òèííî¿   ëàíêè.

Ïðè âèáîð³ àëãîðèòìó êîìïëåêñíîãî ìå-
äèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ, ï³ñëÿ ëàçåðíî¿ êîà-
ãóëÿö³¿ ìåòàïëàçîâàíîãî åï³òåë³þ, âèõîäèëè ç
íåîáõ³äíîñò³ ñòèìóëÿö³¿ â³äíîâëåííÿ íîðìàëü-
íîãî åï³òåë³àëüíîãî øàðó, áëîêàäà ïàòîëîã³÷íî-
ãî ã³ïåðçáóæäåííÿ íåðâîâèõ  âîëîêîí â ñóáóðî-
òåë³àëüíîìó ïðîñòîð³ òà çíÿòòÿ ñïàñòè÷íîãî êîì-
ïîíåíòà óðåòðàëüíî¿ óðîäèíàì³êè. Ç ö³ºþ ìå-
òîþ äëÿ ñòèìóëÿö³¿ ðåãåíåðàö³¿ íîðìàëüíîãî óðî-
òåë³ÿ, ïî÷èíàþ÷è ç òðåòüîãî äíÿ ï³ñëÿ ëàçåðíî¿
êîàãóëÿö³¿ õâîðèì ïðèçíà÷àëè ³íñòèëÿö³þ â ñå-
÷îâèé ì³õóð ðîç÷èíó Öèñòîã³àëà (0,1% – 50 ìë
4–5 ³íñòèëÿö³é). Äëÿ çíÿòòÿ ã³ïåððåôëåêñ³¿ ïðè-
çíà÷àëè áëîêàòîðè Ì-õîë³íîðåöåïòîð³â (Âåç³êàð
ïî 5 ìã íà  äîáó 30 ä³á); äëÿ çíÿòòÿ ³ððàòàòèâíî¿
óðåòðàëüíî¿ îáñòðóêö³¿ ïðèçíà÷àëè áëîêàòîð
àëüôà-îäèí àäðåíîðåöåïòîð³â Óðîðåê (ïî 8 ìã
îäèí ðàç íà äîáó 30 äí³â).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðè öèñòî-
ñêîï³¿ ï³äòâåðäæåíî, ùî ìåòàïëàç³ÿ åï³òåë³àëü-
íîãî øàðó (ëåêîïëàê³ÿ) â îñíîâíîìó ëîêàë³çó-
âàëèñÿ â øèéö³ ñå÷îâîãî ì³õóðà ³ â îáëàñò³ òðè-
êóòíèêà Ë2 º. Çà äàíèìè á³îïñ³¿ ïëîñêîêë³òèí-
íà åï³òåë³àëüíà ëåéêîïëàê³ÿ ï³äòâåðäæåíà ó
68,8% õâîðèõ, âåðóêîçíà ëåéêîïëàê³ÿ – ó 18,7%
³ åðîçèâíî – ó 12,5%.

Ïðè öèòîëîã³÷íîìó ³ ã³ñòîëîã³÷íîìó äî-
ñë³äæåíí³ á³îïòàò³â ³ç çîí ëåéêîïëàê³¿ ïîì³ðíà

àòèï³ÿ áàçàëüíèõ êë³òèí âèÿâëåíà ó 81,3% õâî-
ðèõ ³ âèðàæåíà – ó 18,7% ïàö³ºíò³â.

Ï³ä ÷àñ ëàçåðíî¿ êîàãóëÿö³¿ ìåòàïëàçîâà-
íîãî åï³òåë³àëüíîãî øàðó (ëåéêîïëàê³¿) ³ â
ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ íàìè íå
áóëî â³äçíà÷åíî óñêëàäíåíü. Òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿
çàëåæàëà â³ä ïëîù³ çì³íåíîãî åï³òåë³àëüíîãî
øàðó ³ êîëèâàëàñÿ â³ä 10 äî 15 õâ. Ñåðåäí³é ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèé ë³æêî-äåíü ñêëàäàâ 3,7±2,3 äîáè.
×åðåç 10 ä³á ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ
çìåíøóâàâñÿ  áîëüîâèé   ñèíäðîì òà  äåòðóçîðíà
ã³ïåðàêòèâí³ñòü. ×åðåç 60 äí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿
87,5% õâîðèõ ñêàðã íà áîëüîâèé ñèíäðîì òà äåò-
ðóçîðíó ã³ïåðàêòèâí³ñòü íå ïðåä’ÿâëÿëè. Ïðè
êîíòðîëüí³é öèñòîñêîï³¿ ó öèõ õâîðèõ åï³òåë³-
àëüíèé øàð â çîí³ ëàçåðíî¿ êîàãóëÿö³¿ áë³äî-
ðîæåâîãî êîëüîðó ç ïîì³ðíèì ñóäèííèì ìàëþí-
êîì. Ôðàãìåíò³â ìåòàïëàç³¿ åï³òåë³àëüíîãî
øàðó â ö³ òåðì³íè äîñë³äæåííÿ íå âèçíà÷àëîñÿ.
Ó ðåøòè 12,5% ïàö³ºíòîê òàêîæ â³äçíà÷àëîñÿ
çíà÷íå çìåíøåííÿ áîëüîâîãî ñèíäðîìó òà
äåòðóçîðíî¿ ã³ïåðàêòèâíîñò³. Ïðè öèñòîñêîï³¿
â çîí³ ëàçåðíî¿ êîàãóëÿö³¿ ó öèõ õâîðèõ çàëèøà-
ëèñÿ ïîì³ðíî âèðàæåí³ âîãíèùà ã³ïåðåì³¿
ç â³äñóòí³ñòþ âèäèìèõ ad oculus îçíàê ðåöèäèâó
ëåéêîïëàê³¿.

Âèñíîâîê. Êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ õâî-
ðèõ íà õðîí³÷íèé öèñòèò, óñêëàäíåíèé ðîç-
âèòêîì ëåéêîïëàê³¿ òà àòèï³¿ áàçàëüíèõ êë³òèí
øëÿõîì êîàãóëÿö³¿ ãîëüì³ºâèì ëàçåðîì  çì³íå-
íîãî åï³òåë³àëüíîãî øàðó â ïîºäíàíí³ ç ìå-
äèêàìåíòîçíîþ ïàòîãåíåòè÷íîþ òåðàï³ºþ â
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, º åôåêòèâíèì ñïî-
ñîáîì â³äíîâëåííÿ íîðìàëüíîãî åï³òåë³àëüíîãî
çàõèñíîãî øàðó, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ë³êâ³äà-
ö³ºþ äåòðóçîðíî¿ ã³ïåðàêòèâíîñò³ ³ áîëüîâîãî
ñèíäðîìó. 

ÀÁËÀÑÒÈ×ÍÈÉ ÑÏÎÑIÁ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎÃÎ ËIÊÓÂÀÍÍß
ÐÀÊÓ ÄÈÂÅÐÒÈÊÓËÀ ÑÅ×ÎÂÎÃÎ ÌIÕÓÐÀ

Ì.I. Óõàëü, I.Ï. Ïóñòîâîéò, Î.Ì. Ñåìàí³â, Ì.Ì. Çîòîâ

Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Âñòóï. Äèâåðòèêóëè ñå÷îâîãî ì³õóðà çóñò-
ð³÷àþòüñÿ ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ äîñèòü ÷àñòî.
Â³äîì³ äâà âèäè äèâåðòèêóë³â – âðîäæåí³  ³ íà-
áóò³. Íàéá³ëüø ÷àñòèì óñêëàäíåííÿì äèâåðòè-
êóë³â ñå÷îâîãî ì³õóðà ââàæàºòüñÿ öèñòèò. Â³í
ðîçâèâàºòüñÿ âíàñë³äîê çàñòîþ ñå÷³ â ïîðîæ-
íèí³ äèâåðòèêóëà. Ç ò³º¿ æ ïðè÷èíè ìîæå ðîç-
âèâàòèñÿ ³ ñå÷îêàì’ÿíà õâîðîáà. Òàêîæ â ë³òåðà-

òóð³ îïèñàí³ âèïàäêè, êîëè â äèâåðòèêóë³  ðîç-
âèâàëàñÿ çëîÿê³ñíà ïóõëèíà. Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â
äèâåðòèêóë ñå÷îâîãî ì³õóðà âèìàãàº îïåðàòèâ-
íîãî ë³êóâàííÿ. Äî íèí³ â³äêðèò³ îïåðàòèâ-
í³ âòðó÷àííÿ, ñïðÿìîâàí³ íà âèäàëåííÿ
äèâåðòèêóëà ñå÷îâîãî ì³õóðà, çàëèøàþòüñÿ îñ-
íîâíèìè ìåòîäàìè ë³êóâàííÿ äàíîãî çàõâîðþ-
âàííÿ. Ïðè âèêîíàíí³ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ
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íàáóòîãî äèâåðòèêóëà, â îáîâ’ÿçêîâîìó ïîðÿäêó,
ïîâèííà áóòè óñóíåíà ïðè÷èíà, ÿêà, âëàñíå, ³ ñïðî-
âîêóâàëà éîãî ðîçâèòîê. Ïðè ë³êóâàíí³ ðàêó äè-
âåðòèêóëà ñå÷îâîãî ì³õóðà âêðàé âàæëèâèì òà-
êîæ º çàñòîñóâàííÿ ïðèíöèïó àáëàñòèêè ç ìå-
òîþ çàïîá³ãàííÿ ðîçâèòêó ïóõëèíè â ñå÷îâîìó
ì³õóð³ àáî â îòî÷óþ÷èõ äèâåðòèêóë òêàíèíàõ.

Ìåòîþ ïîâ³äîìëåííÿ º íàø äîñâ³ä âèêî-
ðèñòàííÿ ìîäèô³êîâàíîãî íàìè ñïîñîáó àáëàñ-
òè÷íîãî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ðàêó äèâåðòè-
êóëà ñå÷îâîãî ì³õóðà.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîä ë³êóâàííÿ. Õâîðèé Í.,
58 ðîê³â, ïîñòóïèâ â óðîëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ ÊÓ
ÎÎÊË  ì. Îäåñà ç³ ñêàðãàìè íà ñëàáê³ñòü, ïîì³ðí³
áîë³ íàä ëîíîì, äîì³øêè êðîâ³ â ñå÷³, â³äõîä-
æåííÿ çãóñòê³â êðîâ³ ç ñå÷åþ. Ä³àãíîç äèâåðòè-
êóëà ñå÷îâîãî ì³õóðà ³ íàÿâí³ñòü â äèâåðòèêóë³
ïóõëèíè âñòàíîâëåíî çà äîïîìîãîþ ÓÇÄ, ÊÒ ³
öèñòîñêîï³¿.

Ïðè ÓÇÄ ñå÷îâîãî ì³õóðà ñò³íêè íå ïî-
òîâùåí³. Äî çîâí³øíüî¿ ïîâåðõí³ ë³âî¿ ñò³íêè ñå-
÷îâîãî ì³õóðà ò³ñíî ïðèëÿãàº ïóõëèíà 68x40 ìì.
Ïåðåäì³õóðîâà çàëîçà 55Õ48Õ51 ìì. Êîíòóðè
ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè ÷³òê³, ð³âí³.

ÊÒ îðãàí³â ìàëîãî òàçà: îá’ºìíèé óòâ³ð
ìàëîãî òàçà çë³âà â³ä ñò³íêè ñå÷îâîãî ì³õóðà.

Öèñòîñêîï³ÿ: îá’ºì ñå÷îâîãî ì³õóðà
300 ìë, åï³òåë³àëüíèé øàð áë³äíî-ðîæåâèé, â³÷êà
ñå÷îâîä³â ù³ëèíîïîä³áí³ â çâè÷àéíîìó ì³ñö³. Íà
ë³â³é ñò³íö³ ñå÷îâîãî ì³õóðà ç  â³÷êà äèâåðòèêó-
ëà âèãëÿäàº êðàé ïàï³ëÿðíî¿ ïóõëèíè.

Äëÿ àáëàñòè÷íîãî âèäàëåííÿ ðàêó äèâåð-
òèêóëà ñå÷îâîãî ì³õóðà â ïðîñâ³ò äèâåðòèêóëà
ââåäåíèé äèñòàëüíèé ê³íåöü êàòåòåðà Ôîë³. Ïðè
íàïîâíåíí³ áàëîíà êàòåòåðà Ôîë³ ïóõëèíà çàíó-
ðåíà â ïðîñâ³ò äèâåðòèêóëà. Â³äñòóïèâøè 1 ñì
â³ä âõîäó â äèâåðòèêóë, íàêëàäåíî ê³ñåòíèé øîâ,
ÿêèé çàòÿãíóòèé íàä âõîäîì. Öèì ïðèéîìîì
äîñÿãíóòî â³äîêðåìëåííÿ ïðîñâ³òó äèâåðòèêóëà

ç ïóõëèíîþ â³ä ïîðîæíèíè ñå÷îâîãî ì³õóðà. Äëÿ
ïîïåðåäæåííÿ ïîøêîäæåííÿ ë³âîãî ñå÷îâîäó â
éîãî ïðîñâ³ò ïðîâåäåíî ñå÷îâ³äíèé êàòåòåð.
Â³äñòóïèâøè íà 1 ñì â³ä ê³ñåòíîãî øâà, ïðîâå-
äåíî êðóãîâèé ðîçð³ç ñò³íêè ñå÷îâîãî ì³õóðà.
Ï³äòÿãóþ÷è êàòåòåð Ôîë³ â ïðîñâ³ò ñå÷îâîãî
ì³õóðà, íàìè ïîñòóïîâî â³ää³ëåíèé â³ä íàâêî-
ëèøí³õ òêàíèí äèâåðòèêóë ³ âèäàëåíèé . Ðàíà
ñò³íêè ñå÷îâîãî ì³õóðà çàøèòà äâîðÿäíèì
â³êð³ëîâèì øâîì. Çà ÷àñ âèä³ëåííÿ òà âèäàëåí-
íÿ äèâåðòèêóëà êîíòàêò ïóõëèíè ç³ ñò³íêîþ ñå-
÷îâîãî ì³õóðà ³ íàâêîëèøí³ìè òêàíèíàìè áóâ
âèêëþ÷åíèé, ùî ãàðàíòóâàëî àáëàñòè÷í³ñòü îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ³ äîçâîëÿëî øâèäêî ³ àò-
ðàâìàòè÷íî ïðîâåñòè îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ.

Ï³ñëÿ äèâåðòèêóëåêòîì³¿, òðàäèö³éíèì ñïî-
ñîáîì âèëó÷åí³ ã³ïåðïëàçîâàí³ òêàíèíè ïåðåä-
ì³õóðîâî¿ çàëîçè, ÿê ïðè÷èíà ðîçâèòêó äèâåðòè-
êóëà. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðîò³êàâ ãëàäêî.
Íà 9-òó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ õâîðèé âèïèñàíèé
íà àìáóëàòîðíå ë³êóâàííÿ.

Ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ïóõëèíà äèâåðòè-
êóëà ñå÷îâîãî ì³õóðà: ïîì³ðíî äèôåðåíö³éîâàíèé
\ G2 \ ïàï³ëÿðíèé óðîòåë³àëüíèé ðàê \ 4 ñì \,
ç ïîâåðõíåâîþ âèðàçêîþ, ñëàáêîþ ³ìóííîþ ðå-
àêö³ºþ â ñòðîì³, áåç ïîøèðåííÿ çà ìåæ³ ñò³íêè
äèâåðòèêóëà ³ â êðàé ðåçåêö³¿ ñò³íêè ñå÷îâîãî
ì³õóðà.  Â ñò³íö³ ñå÷îâîãî ì³õóðà õðîí³÷íèé ïðî-
ë³ôåðàòèâíèé öèñòèò. Ó âèäàëåíèõ ã³ïåðïëàçî-
âàíèõ òêàíèíàõ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè çëîÿê³ñ-
íîãî ïóõëèííîãî ðîñòó íå âèÿâëåíî.

Âèñíîâîê. Âèêîðèñòàííÿ ìîäèô³êîâàíîãî
íàìè ñïîñîáó îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ðàêó äè-
âåðòèêóëà ñå÷îâîãî ì³õóðà äîçâîëèëî äîñÿãòè
àáëàñòè÷íîñò³ ³ ìàëî¿ òðàâìàòè÷íîñò³ âèêîíàí-
íÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, à òàêîæ ïðîâåñòè,
áåç ðèçèêó ³íâàç³¿ ïóõëèííîãî ïðîöåññó, âèäà-
ëåííÿ ã³ïåðïëàçîâàíèõ òêàíèí  ïåðåäì³õóðîâî¿
çàëîçè.

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒI ÄIÀÃÍÎÑÒÈÊÈ
ÏËÎÑÊÎÊËIÒÈÍÍÎÃÎ ÐÀÊÓ ÑÅ×ÎÂÎÃÎ ÌIÕÓÐÀ

Å.Î. Ñòàõîâñüêèé, Ì.Â. ×åïóðíàòèé, Þ.Â. Â³òðóê, Î.À. Âîéëåíêî, Ï.Ñ. Âóêàëîâè÷,
Î.Å. Ñòàõîâñüêèé, Î.À. Êîíîíåíêî, Î.Â. Áóéâîë, Ì.Â. Ï³êóëü, Ì.Â. Ìàðèíè÷åíêî

Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ðàêó

Âñòóï. Ïëîñêîêë³òèííèé ðàê ñå÷îâîãî ì³õó-
ðà çóñòð³÷àºòüñÿ ó 5% õâîðèõ ³ç çëîÿê³ñíèìè óò-
âîðåííÿìè ñå÷îâîãî ì³õóðà òà º ð³äê³ñíîþ
âèñîêî-àãðåñèâíîþ ïóõëèíîþ, ùî âèçíà÷àº
íèçüêèé äîñâ³ä ó ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàíí³ äàíî¿

ïàòîëîã³¿. Îñíîâí³ åòàïè ä³àãíîñòèêè íîçîëîã³¿,
âèçíà÷åí³ çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ñòàíäàðòàìè äëÿ
ïåðåõ³äíî-êë³òèííî¿ êàðöèíîìè.

Ìåòà ðîáîòè: àíàë³ç îñîáëèâîñòåé ä³àãíîñ-
òèêè ïëîñêîêë³òèííîãî ðàêó ñå÷îâîãî ì³õóðà.
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Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîâåäåíî ðåòðî-
ñïåêòèâíèé àíàë³ç ìåäè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿
917  õâîðèõ ³ç ïóõëèíàìè ñå÷îâîãî ì³õóðà, ÿê³
ïðîõîäèëè îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ â êë³í³ö³ ç
2008 äî 2017 ðîêó. Êë³í³÷íèé àíàë³ç μðóíòóâàâ-
ñÿ íà îö³íö³ ñêàðã õâîðèõ, íàÿâíîñò³ ãåìàòóð³¿,
äèçóðè÷íèõ ïðîÿâ³â, äàíèõ ³íñòðóìåíòàëüíèõ òà
ìîðôîëîã³÷íèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ. Â ðîáîò³ âè-
ä³ëåíî ãðóïó ç 67 (7,3%) õâîðèõ (÷îëîâ³ê³â 61,
æ³íîê 6) ó ÿêèõ ïðè ìîðôîëîã³÷íîìó äîñë³ä-
æåíí³, ä³àãíîñòîâàíî ïëîñêîêë³òèííó êàðöèíî-
ìó,  àáî ïåðåõ³äíî-êë³òèííèé ðàê ñå÷îâîãî ì³õó-
ðà ç ïëîñêîêë³òèííîþ  ìåòàïëàç³ºþ, ÿêà ñòàëà
ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ.

Ðåçóëüòàòè.  Îñíîâíèìè ñêàðãàìè õâîðèõ
áóëè: ãåìàòóð³ÿ ó 41 (61.2%), äèçóðè÷í³ ïðîÿâè
ó 42 (62,7%), òà áîë³ âíèçó æèâîòà ïðåä’ÿâëÿëè
25 (37,32%) õâîðèõ. Çà äàíèìè àíàìíåçó 15
(22,4%) õâîðèõ äî íàäõîäæåííÿ â êë³í³êó îòðè-
ìóâàëè õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ, ³ç íèõ ðåçåêö³ÿ
ñò³íêè ñå÷îâîãî ì³õóðà âèêîíàíà ó 5 (7,7%),
òðàíñóðåòðàëüíà ðåçåêö³ÿ ñå÷îâîãî ì³õóðà ó 6
(8,9%), íàêëàäàííÿ öèñòîñòîìè ç ïðèâîäó ãîñ-
òðî¿ çàòðèìêè ñå÷³ ó 1 (1,5%), ïóíêö³éíà íåôðî-
ñòîì³ÿ â 3 (8,1%) âèïàäêàõ. Íåîàäþâàíòíó õ³ì³î-
òåðàï³þ îòðèìàëè 22 (32,9%) õâîðèõ, äîîïåðà-

ö³éíó ïðîìåíåâó òåðàï³þ ïðîâåäåíî ó 7 (10,4%)
âïàäêàõ.  Â õîä³ êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ â äî-
ñë³äæóâàí³é ãðóï³, çàõâîðþâàííÿ â ñòàä³¿ Ò1 ä³àã-
íîñòîâàíî ó 11 (16,4%) âèïàäêàõ, Ò2 – 20
(29,9%), Ò3 – 19 (28,4%), Ò4 – 17 (25,4%). Óðåòå-
ðîã³äðîíåôðîç âèÿâëåíî ó 22 (32,8%) õâîðèõ, ³ç
íèõ ó 13 (19,4%) – äâîñòîðîíí³é, ³ ÿê íàñë³äîê
õðîí³÷íà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü ïðîÿâèëàñü ó 23
(34,3%) âèïàäêàõ.

Çã³äíî ç äàíèìè ïàòîìîðôîëîã³÷íîãî äî-
ñë³äæåííÿ ïëîñêîêë³òèííèé ðàê ñå÷îâîãî ì³õó-
ðà ä³àãíîñòîâàíî ó 27 (40,3%) ïàö³ºíò³â, íèçü-
êîäèôåðåíö³éîâàíèé ïëîñêîêë³òèííèé ðàê ó 35
(52,2%) òà ïåðåõ³äíî-êë³òèííó êàðöèíîìó ç
ïëîñêîêë³òèííîþ ìåòàïëàç³þ – ó 5 (7,5%)
ïàö³ºíò³â.

Âèñíîâêè. Ó 54,4% õâîðèõ ïëîñêîêë³òèí-
íèé ðàê ñå÷îâîãî ì³õóðà ä³àãíîñòóºòñÿ íà ï³çí³õ
ñòàä³ÿõ, ùî óíåìîæëèâëþº ïðîâåäåííÿ ðàäèêàëü-
íîãî ë³êóâàííÿ äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ, ³ ÿê íà-
ñë³äîê çíèæóþòüñÿ ïîêàçíèêè âèæèâàíîñò³.
Ìîðôîëîã³÷íà ôîðìà õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèñîêîþ
àãðåñèâí³ñòþ òà ñõèëüí³ñòþ äî ðåöèäèâóâàííÿ.
Âðàõîâóþ÷è ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ, ïëîñêîêë³òèí-
íèé ðàê ñå÷îâîãî ì³õóðà ïîòðåáóº êîìïëåêñíî-
ãî ï³äõîäó äî ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ.

ÀÍÀÒÎÌÎ-ÔÓÍÊÖIÎÍÀËÜÍI ÇÌIÍÈ ÂÅÐÕÍIÕ
ÑÅ×ÎÂÈÕ ØËßÕIÂ ÏÐÈ ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÌIÊÐÎÖÈÑÒÀ

Å.Î. Ñòàõîâñüêèé, Ì.Â. ×åïóðíàòèé, Þ.Â. Â³òðóê, Î.À. Âîéëåíêî, Ï.Ñ. Âóêàëîâè÷,
Î.Å. Ñòàõîâñüêèé, Î.À. Êîíîíåíêî, Î.Â. Áóéâîë, Ì.Â. Ï³êóëü, Ì.Â. Ìàðèíè÷åíêî

Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ðàêó

Âñòóï. Ðàê ñå÷îâîãî ì³õóðà çàéìàº äåâ’ÿòå
ì³ñöå â ñòðóêòóð³ îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, òà
ïîíàä 380 000 íîâèõ âèïàäê³â çàõâîðþâàííÿ ðåº-
ñòðóºòüñÿ â ñâ³ò³ ùîð³÷íî. Ïðîãðåñóâàííÿ äàíî-
ãî çàõâîðþâàííÿ, çàñòîñóâàííÿ øèðîêîãî àðñå-
íàëó  íåðàäèêàëüíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ, ïðèâî-
äÿòü äî ðîçâèòêó ì³êðîöèñòà, ùî âòÿãóº çà
ñîáîþ ðÿä íåçâîðîòíèõ çì³í ó âåðõí³õ ñå÷îâèõ
øëÿõàõ.

Àêòóàëüíîþ çàëèøàºòüñÿ ïðîáëåìà ðîçâèò-
êó óñêëàäíåíü ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ðàêó ñå÷îâîãî
ì³õóðà, âíàñë³äîê ÷îãî, ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ
çíà÷íî çíèæóºòüñÿ, à ³íâàë³äèçàö³ÿ òà ñìåðò-
í³ñòü – çðîñòàþòü.

Ìåòà ðîáîòè: ïðîàíàë³çóâàòè àíàòîìî-
ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè âåðõí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â
âíàñë³äîê ðîçâèòêó ì³êðîöèñòà – ÿê ðåçóëüòàò
ë³êóâàííÿ ðàêó ñå÷îâîãî ì³õóðà.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîâåäåíî ðåòðîñ-
ïåêòèâíèé àíàë³ç 32 õâîðèõ ç ðàêîì ñå÷îâîãî
ì³õóðà, ó ÿêèõ ðîçâèíóâñÿ ì³êðîöèñò. Õâîð³ ïå-
ðåáóâàëè íà îáñòåæåíí³ òà ë³êóâàíí³ â êë³í³ö³
âïðîäîâæ 1996–2017 ðîê³â. Â³ê õâîðèõ ñòàíî-
âèâ â³ä 29 äî 72 ðîê³â (51,2±4,8). ×îëîâ³ê³â –
21 (75%), æ³íîê – 11 (25%). Äëÿ âèçíà÷åííÿ àíà-
òîìî-ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â
â àëãîðèòì îáñòåæåííÿ âõîäèëè: çàãàëüíî-
êë³í³÷í³ ëàáîðàòîðí³ äîñë³äæåííÿ; óëüòðà-çâó-
êîâà ä³àãíîñòèêà äëÿ âèçíà÷åííÿ ìàêñèìàëü-
íîãî îá’ºìó ñå÷îâîãî ì³õóðà, íàÿâíîñò³ óðåòåðî-
ã³äðîíåôðîçó; ðàä³îëîã³÷í³ òà ðåíòãåíîëîã³÷í³
ìåòîäè îáñòåæåííÿ: äèíàì³÷íà ðåíîñöèíòèãðà-
ô³ÿ, óðîãðàô³ÿ, óðåòðîöèñòîãðàô³ÿ, êîìï’þòåðíà
òîìîãðàô³ÿ òà ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ.

Ðåçóëüòàòè. Çà äàíèìè àíàìíåçó 28
(87,5%) õâîðèõ, ó ÿêèõ ðîçâèíóâñÿ ì³êðîöèñò,
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äî ïîñòóïëåííÿ â êë³í³êó îòðèìóâàëè ñïåö³àë³-
çîâàíå ë³êóâàííÿ: ïîâòîðí³ òðàíñóðåòðàëüí³ ðå-
çåêö³¿ ñå÷îâîãî ì³õóðà âèêîíàíî 11 (34,4%) õâî-
ðèì; â³äêðèòà ðåçåêö³ÿ ñå÷îâîãî ì³õóðà áóëà
âèêîíàíà â 11 (34,4%) âèïàäêàõ, ïðîìåíåâó òå-
ðàï³þ îòðèìàëè 6 (18,7%) õâîðèõ. Ï³äâèùåííÿ
ð³âí³â ñå÷îâèíè òà êðåàòèí³íó ñèðîâàòêè êðîâ³
â³äì³÷åíî ó 25 (78,1%) õâîðèõ. Ìàêñèìàëüíèé
îá’ºì ñå÷îâîãî ì³õóðà çíàõîäèâñÿ â ìåæàõ â³ä
19 äî 70 ìë, ñåðåäí³é îá’ºì ñòàíîâèâ 31,4±4,8 ìë.
Óðåòåðîã³äðîíåôðîç (ÓÃÍ) ä³àãíîñòîâàíî ó 30
(93,7%) õâîðèõ, ³ç íèõ:  äâîñòîðîíí³é – ó 21
(65,6%),  îäíîñòîðîíí³é – ó 6 (18,7%), ÓÃÍ
ºäèíî¿ íèðêè – ó 3 (9,4%) õâîðèõ, ó 2 (6,3%)
âèïàäêàõ ÓÃÍ íå ñïîñòåð³ãàâñÿ. Çà ñòàä³ÿìè ðîç-
âèòêó ÓÃÍ îòðèìàíî íàñòóïí³ äàí³: ÓÃÍ I òà

II ñòàä³é íå âèÿâëåíî, III ñòàä³þ ÓÃÍ â³äì³÷åíî
ó 19 õâîðèõ (59,4%), IV ñòàä³þ – ó 8 (25%), V
ñòàä³þ – ó 3 (9,4%) âèïàäêàõ. Ïîðóøåííÿ íèð-
êîâî¿ ôóíêö³¿ ìàëî ì³ñöå ó 27 (84,4%) õâîðèõ ç
ì³êðîöèñòîì, ³ç íèõ ëàòåíòíà íèðêîâà íåäî-
ñòàòí³ñòü – 9 (28,1%), êîìïåíñîâàíà – 15 (46,9%),
³íòåðì³òóþ÷à – 3 (9,4%) âèïàäê³â.

Âèñíîâêè. Ó 84% õâîðèõ ³ç ðàêîì ñå÷îâîãî
ì³õóðà, âíàñë³äîê ðîçâèòêó ì³êðîöèñòà â ïàòî-
ëîã³÷íèé ïðîöåñ çàëó÷àþòüñÿ ³íòðàìóðàëüí³
â³ää³ëè ñå÷îâîä³â, ùî ïðèâîäèòü äî ïîðóøåííÿ
óðîäèíàì³êè âåðõí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â, ðîçâèòêó
óðåòåðîã³äíîíåôðîçó, îáñòðóêòèâíîãî ï³ºëîíåô-
ðèòó, õðîí³÷íî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà âòðà-
òè ôóíêö³¿ íèðîê, ùî º ðåçóëüòàòîì çíèæåííÿ
ïîêàçíèê³â çàãàëüíî¿ âèæèâàíîñò³.

ÇÀÃÀËÜÍÈÉ ÏÑÀ ÊÐÎÂI ÒÀ ÌÅÒÀÁÎËI×ÍÈÉ
ÑÈÍÄÐÎÌ, ×È ª ÑÒÀÒÈÑÒÈ×ÍÈÉ ÇÂ’ßÇÎÊ?

Ñ.Ñ. Øàòàëþê, Þ.Í. Äºõòÿð, Ñ.Â. Áîãàöüêèé

Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ïóõëèíè ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè ³ ìåòàáî-
ë³÷íèé ñèíäðîì (ÌÑ) ÷àñòî ðîçâèâàþòüñÿ îä-
íî÷àñíî, ó ñåðåäíüîìó òà ïîõèëîìó â³ö³ ÷îëîâ³ê³â.
Á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â, ùî çâåðòàþòüñÿ äî óðîëîãà
ç ïðèâîäó íîâîóòâîðåíü ïðîñòàòè, ìàþòü ñåðöå-
âî-ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ, òà íà íèõ âèòðà÷àºòü-
ñÿ ³ñòîòíî á³ëüøå êîøò³â. Íåãàòèâíèé âïëèâ ÌÑ
íà ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä òàêèõ ïàö³ºíò³â º
î÷åâèäíèì. Îñòàíí³ì ÷àñîì ñòàëî â³äîìî ïðî
íåãàòèâíèé âïëèâ ÌÑ, çàâäÿêè ïðèòàìàíí³é
â³äíîñí³é ÷è àáñîëþòí³é ã³ïîàíäðîãåí³¿, íà ðàííº
âèíèêíåííÿ íîâîóòâîðåíü ïðîñòàòè, á³ëüø ìàí³-
ôåñòí³é êë³í³ö³ ÄÃÏÇ òà ïðèñêîðåíèõ òåìïàõ
ïðîãðåñ³¿ ö³º¿ àíäðîãåíçàëåæíî¿ íîçîëîã³¿. Öå
ï³äòâåðäæóþòü é äàí³ âëàñíèõ ïîïåðåäí³õ äîñë³-
äæåíü. ²ñíóþòü ë³òåðàòóðí³ äàí³ ïðî íàÿâí³ñòü
àñîö³éîâàíèõ çâ’ÿçê³â ìåòàáîë³÷íîãî ñèíäðîìó,
ã³ïîãîíàäèçìó, ðàêó ïðîñòàòè òà ÄÃÏÇ.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ ñòàëî âñòàíîâèòè ³ñíó-
âàííÿ ñòàòèñòè÷íîãî çâ’ÿçêó ì³æ ð³âíåì ÏÑÀ
êðîâ³ òà êîìïîíåíòàìè ÌÑ ó ÷îëîâ³ê³â ñåðåä-
íüîãî òà ïîõèëîãî â³êó.

Íàìè îáñòåæåíî 143 â³äíîñíî çäîðîâèõ
÷îëîâ³ê³â ñåðåäíüîãî òà ïîõèëîãî â³êó. Îá÷èñ-

ëþâàâñÿ ³íäåêñ ìàñè ò³ëà (²ÌÒ), ïåðåâ³ðÿâñÿ ñòàí
ë³ï³äíîãî, âóãëåâîäíîãî îáì³í³â, âñòàíîâëþâàëà-
ñÿ êîíöåíòðàö³ÿ çàãàëüíîãî ÏÑÀ, òåñòîñòåðîíó,
âèêîíóâàëîñü ÒÐÓÇÄ ïðîñòàòè.

Ðåçóëüòàòè. ÌÑ, çà êðèòåð³ÿìè ÀÒÐ, âñòà-
íîâëåíèé ó 73 ÷îëîâ³ê³â (51%). Ñåðåäí³é ð³âåíü
òåñòîñòåðîíó ñêëàâ: 18,8±4,8 íìîëü/ë ó ÷îëîâ³ê³â
íåóñêëàäíåíèõ ÌÑ, òà 12,8±3,4 ó ÷îëîâ³ê³â ç ÌÑ.
Ñåðåäí³é ð³âåíü çàãàëüíîãî ÏÑÀ ó ÷îëîâ³ê³â ³ç
ÌÑ ñòàíîâèâ 2,90±1,09 íã/ìë, ó òîé ÷àñ, ÿê ó
÷îëîâ³ê³â íåóñêëàäíåíèõ ÌÑ – 2,55±1,41. Íà
ï³äñòàâ³ ïðîâåäåíîãî êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó,
îêð³ì î÷³êóâàíî¿ çíà÷íî¿ çàëåæíîñò³ ì³æ ð³âíåì
ÏÑÀ òà îá’ºìîì ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè, â³êîì
ïàö³ºíò³â, â³äì³÷àºòüñÿ ïîì³ðíèé òà ñëàáêèé, ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷óùèé, êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ
ÏÑÀ òà ²ÌÒ (0,340), Ñ-ðåàêòèâíèì ïðîòå¿íîì
(0,293), êîíöåíòðàö³ºþ ñå÷îâî¿ êèñëîòè (0,186),
ãëþêîçîþ êðîâ³ (0,137).

Âèñíîâêè. Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî ³ñíó-
âàííÿ îïîñåðåäêîâàíîãî çâ’ÿçêó ì³æ ð³âíåì ÏÑÀ
òà êîìïîíåíòàìè ÌÑ. Ïðèïóñêàºòüñÿ éìîâ³ð-
íèé âïëèâ ÌÑ íå ïåðåá³ã ðàêó ïðîñòàòè òà ÄÃÏÇ
çàâäÿêè ã³ïîàíäðîãåí³¿.
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ÏÅÐØÈÉ ÄÎÑÂIÄ ÍÅÎÀÄ’ÞÂÀÍÒÍÎÃÎ
ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ÒÀÐÃÅÒÍÎÃÎ ÕIÌIÎÏÐÅÏÀÐÀÒÓ

ÏÀÇÎÏÀÍIÁ Ó ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌÓ ËIÊÓÂÀÍÍI
ÌIÑÖÅÂÎ-ÏÎØÈÐÅÍÎÃÎ ÍÅÌÅÒÀÑÒÀÒÈ×ÍÎÃÎ

ÑÂIÒËÎ-ÊËIÒÈÍÍÎÃÎ ÐÀÊÓ ÍÈÐÊÈ

Ï.Ã. ßêîâëåâ 1, Ñ.Â. Ñëèâêà 2, Î.Â. Ïîíîìàðåâà 3, Ð.I. Âåðåùàêî 3, Ñ.Ï. Ïàñº÷í³êîâ 1

1 Êàôåäðà óðîëîã³¿ ÍÌÓ ³ì. Î. Áîãîìîëüöÿ
2 ÊÊË ÇÒ ¹3 ÏÀÒ ô³ë³¿ «Óêðçàë³çíèö³»

3 Êàôåäðà îíêîëîã³¿ ÍÌÓ ³ì. Î. Áîãîìîëüöÿ

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ì³ñöåâî-ïîøèðåíî-
ãî ñâ³òëî-êë³òèííîãî ðàêó íèðêè íå ìîæå ââà-
æàòèñÿ ðàäèêàëüíèì ç îãëÿäó íà ðèçèêè ì³ñöå-
âîãî ðåöèäèâó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ àáî ðîçâèòêó ìå-
òàñòàòè÷íî¿ ôîðìè õâîðîáè â ðàííüîìó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Ïðîòå â ñâ³òîâèõ êë³í³÷íèõ
íàñòàíîâàõ (National Comprehensive Cancer
Network (NCCN Version 2.2017), òà European
Association of Urology (EAU, Version 2016)) âè-
êîðèñòàííÿ íåîàä’þâàíòíî¿ ñèñòåìíî¿ òåðàï³¿ ïðè
ì³ñöåâî-ïîøèðåíîìó ðàêó íèðêè àáî âçàãàë³ íå
ðîçãëÿäàºòüñÿ (NCCN), àáî ïðîïîíóºòüñÿ ëèøå
â ðàìêàõ êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàíü (EAU). Ó òîé
æå ÷àñ â êë³í³÷íèõ íàñòàíîâàõ EAU íàâåäåíà
â³äñóòí³ñòü êë³í³÷íî¿ êîðèñò³ â³ä àä’þâàíòíîãî
ïðèçíà÷åííÿ òàðãåòíèõ ïðåïàðàò³â ñîðàôåí³á òà
ñóí³ò³í³á äëÿ îíêîëîã³÷íî¿ âèæèâàíîñò³ ó õâî-
ðèõ ç ì³ñöåâî-ïîøèðåíèì ðàêîì íèðêè. Óí³ô³-
êîâàíèé êë³í³÷íèé ïðîòîêîë ïåðâèííî¿, âòîðèí-
íî¿ òà òðåòèííî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïðè ðàêó íèðêè
(Íàêàç Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè â³ä
28.03.2016 ¹ 247) ïðèïóñêàº ïðîâåäåííÿ òàðãåò-
íî¿ íåîàä’þâàíòíî¿ òåðàï³¿, ùî ìîæå ïðèçâåñòè äî
çìåíøåííÿ ñòàä³¿ ïóõëèííîãî ïðîöåñó òà óìîæëè-
âèòè âèêîíàííÿ ðàäèêàëüíîãî ë³êóâàííÿ. Ïàçîïàí³á,
³íã³á³òîð ïðîòå¿íê³íàç, ùî íàëåæèòü äî ãðóïè òàð-
ãåòíèõ õ³ì³îïðåïàðàò³â ³íã³á³òîð³â íåîàíã³îãåíåçó,
âíåñåíèé äî êë³í³÷íèõ íàñòàíîâ NCCN ÿê àä’þ-
âàíòíèé õ³ì³îïðåïàðàò, àáî ÿê ïðåïàðàò âèáîðó ïðè
ë³êóâàíí³ íåðåçåêòàáåëüíîãî ðàêó íèðêè ñòàä³¿ IV.
Êë³í³÷í³ íàñòàíîâè EAU â³äíîñÿòü ïàçîïàí³á äî
ïåðøî¿ ë³í³¿ òåðàï³¿ ìåòàñòàòè÷íîãî ðàêó íèðêè ÿê
ïðåïàðàò, ùî íàäàº ïåðåâàãè âèæèâàíîñò³ ïðè
ì³í³ìàëüíîìó ïðîô³ë³ òîêñè÷íîñò³. Ïðîòå øèðî-
êîãî âëàñíîãî äîñâ³äó âèêîðèñòàííÿ öüîãî ïðåïà-
ðàòó â ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ðàê íèðêè â ñòàä³¿ IV
ó íàñ íå áóëî.

Ìåòà ðîáîòè: îö³íèòè ïåðø³ ðåçóëüòàòè
âèêîðèñòàííÿ òàðãåòíîãî ïðåïàðàòó ïàçîïàí³á â
íåîàä’þâàíòíîìó ðåæèì³ ó õâîðèõ ç ì³ñöåâî-
ïîøèðåíèì ñâ³òëî-êë³òèííèì ðàêîì íèðêè.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Çà ïåð³îä 2016–
2017 ðð. íàìè áóëî ïðîë³êîâàíî òðüî¿õ õâîðèõ íà
ðàê íèðêè, ó ÿêèõ çà äàíèìè ïåðåäîïåðàö³éíî¿ êîì-
ï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÊÒ) ç êîíòðàñòíèì ï³äñè-
ëåííÿì âèçíà÷åíî ì³ñöåâå ïîøèðåííÿ ðàêó íà
ïîïåðåêîâèé ì’ÿç, ôàñö³þ Ãåðîòà ïðè äâîá³÷íî-
ìó óðàæåíí³ íèðîê, àáî ïå÷³íêó ç ÿâèùàìè
ì³ñöåâî¿ ³íâàç³¿ (ñòàä³ÿ ñÒ4) ïðè çíà÷íî âåëè-
êèõ ðîçì³ðàõ ïåðâèííîãî ïóõëèííîãî îñåðåäêó,
â ñåðåäíüîìó 16 ñì â íàéá³ëüøîìó âèì³ð³ (ðîç-
ïîä³ë: 12–18 ñì). Âêàçàíå ì³ñöåâå ïîøèðåííÿ
ïóõëèíè íàìè ââàæàëîñÿ òàêèì, ùî óíåìîæëèâ-
ëþâàëî òåõí³÷íå âèêîíàííÿ ðàäèêàëüíî¿ íåôðåê-
òîì³¿, òîìó â ïåðåäîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ áóëî
ïðèçíà÷åíî ë³êóâàííÿ ïðåïàðàòîì ïàçîïàí³á
800 ìã îäèí ðàç íà äîáó ïðîòÿãîì äâîõ ì³ñÿö³â
ç ïîäàëüøèì êîíòðîëåì ÊÒ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ òà
ãðóäíî¿ êë³òèíè. Æîäíèé ç õâîðèõ íå ìàâ äàíèõ
çà â³ääàëåí³ ìåòàñòàçè.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Åôåêòèâí³ñòü
íåîàä’þâàíòíîãî òàðãåòíîãî ë³êóâàííÿ ìè îö³-
íþâàëè çà äàíèìè êîíòðîëüíîãî ÊÒ äîñë³äæåííÿ
òà ³íòðàîïåðàö³éíî¿ îö³íêè ñòàíó ïåðâèííî¿ ïóõ-
ëèíè. Â óñ³õ âèïàäêàõ ë³êóâàííÿ ïðåïàðàòîì ïà-
çîïàí³á ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ðîçâèòêîì ïå÷³íêî-
âî¿ íåäîñòàòíîñò³, ÿêå âèÿâëÿëîñÿ øëÿõîì ï³äâè-
ùåííÿ ïå÷³íêîâèõ òðàíñàì³íàç â 6–8 ðàç³â âèùå
âåðõíüî¿ ìåæ³ íîðìè, ùî ïîòðåáóâàëî òèì÷àñî-
âî¿ êîðåêö³¿ äîçè øëÿõîì ¿¿ çìåíøåííÿ, àáî çà-
âåðøåííÿ êóðñó ë³êóâàííÿ ÷åðåç ï³âòîðà ì³ñÿö³
â³ä ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ (ó îäíîãî õâîðîãî). Çà
äàíèìè êîíòðîëüíî¿ ÊÒ ñïîñòåð³ãàëîñÿ çìåíøåí-
íÿ ïåðâèííîãî îñåðåäêó íà 5–20% â íàéá³ëü-
øîìó âèì³ð³ â óñ³õ òðüîõ âèïàäêàõ, çìåíøåííÿ
ÿâèù ³íâàç³¿ îòî÷óþ÷èõ ñòðóêòóð. Çîêðåìà, â îä-
íîìó âèïàäêó ïóõëèíà íàáóëà ðèñ îðãàíî-ëî-
êàë³çîâàíîãî ïðîöåñó, ùî äîçâîëèëî âèêîíàòè
ðåçåêö³þ íèðêè. Ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ â óñ³õ âèïàä-
êàõ çâåðòàëà íà ñåáå óâàãó çíà÷íà çá³äí³ë³ñòü
ìàëþíêà ïîâåðõíåâî¿ âàñêóëÿðèçàö³¿ ïóõëèíè òà
êîëàòåðàëüíî¿ ìåðåæ³ ñóäèí, ùî çàçâè÷àé ñïîñ-
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òåð³ãàºòüñÿ ó âèïàäêàõ ñâ³òëî-êë³òèííîãî ðàêó,
òà áë³äî-ðîæåâî-ô³îëåòîâà ïîâåðõíåâà äèñêîëî-
ðàö³ÿ ñàìî¿ ïóõëèíè, ùî òàêîæ ìîæå áóòè ïðî-
ÿâîì çì³íè âàñêóëÿðèçàö³¿ ïóõëèíè. Çãàäàí³ ô³çè-
êàëüí³ çì³í³ ïóõëèíè ñïðèÿëè çìåíøåííþ ³íòðà-
îïåðàö³éíî¿ êðîâîâòðàòè. Â æîäíîìó ç òðüîõ âè-
ïàäê³â ³íòðàîïåðàö³éíî ÿâèù ì³ñöåâîãî ïîøèðåí-
íÿ ïóõëèí íà ñóì³æí³ ñòðóêòóðè ç âèùåîïèñàíèõ
âèÿâëåíî íå áóëî, ùî äîçâîëèëî âèêîíàòè îïåðà-
ö³þ ðàäèêàëüíî òà ç ì³í³ìàëüíîþ êðîâîâòðàòîþ. Çà
äàíèìè ïàòîã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ó âñ³õ âè-
ïàäêàõ áóâ âèÿâëåíèé ñâ³òëî-êë³òèííèé íèðêîâî-
êë³òèííé ðàê íèðêè, ñòóï³íü êë³òèííî¿ àòèï³¿ çà
Ôóðìàíîì 2–3, áåç îçíàê ïîøèðåííÿ çà êàïñóëó
íèðêè (ñòàä³ÿ ðÒ2). Òàêèì ÷èíîì, ìè ñïîñòåð³ãàëè
ôåíîìåí çìåíøåííÿ ñòàä³¿ ïóõëèííîãî ïðîöåñó ó
õâîðèõ íà ñâ³òëî-êë³òèííèé ðàê íèðêè çà äàíèìè
â³çóàë³çàö³éíîãî äîñë³äæåííÿ (ÊÒ ç êîíòðàñòíèì

ï³äñèëåííÿì) íà òë³ äâîì³ñÿ÷íîãî ïðèéîìó òàð-
ãåòíîãî õ³ì³îòåðàïåâòè÷íîãî ë³êóâàííÿ ïðåïàðà-
òîì ïàçîïàí³á â äîç³ 800 ìã ðàç íà äîáó. Òåðì³í
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðèìè ñêëà-
äàº â ñåðåäíüîìó 12 ì³ñÿö³â (â³ä 6 äî 16 ì³ñÿö³â).

Âèñíîâîê. Íåîàä’þâàíòíà òàðãåòíà õ³ì³î-
òåðàï³ÿ ïðåïàðàòîì ïàçîïàí³á â äîç³ 800 ìã ïðî-
òÿãîì 2 ì³ñÿö³â ó õâîðèõ íà ì³ñöåâî-ïîøèðåíèé
ñâ³òëî-êë³òèííèé ðàê íèðêè ïðèçâîäèòü äî çìåí-
øåííÿ ñòàä³¿ ïóõëèííîãî ïðîöåñó øëÿõîì âïëèâó
íà àíã³îãåíåç ïóõëèíè äî ñòàä³¿ îðãàíî-ëîêàë³-
çîâàíîãî ïðîöåñó. Äàíèé ïàòîìîðôîç óìîæëèâ-
ëþº âèêîíàííÿ ðàäèêàëüíî¿ íåôðåêòîì³¿ àáî
ðåçåêö³¿ íèðêè ó õâîðèõ, ÿêèì çà äàíèìè ïåð-
âèííî¿ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ áóâ âñòàíîâëå-
íèé ì³ñöåâî-ïîøèðåíèé ñâ³òëî-êë³òèííèé ðàê
íèðêè, òà çìåíøóº â³ðîã³äí³ñòü êðîâîâòðàòè ï³ä
÷àñ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

ÎÐÃÀÍÎÇÁÅÐIÃÀÞ×ÈÉ ÏIÄÕIÄ ÄÎ ÕIÐÓÐÃI×ÍÎÃÎ
ËIÊÓÂÀÍÍß ÂÅËÈÊÈÕ ÏÓÕËÈÍ ÍÈÐÊÎÂÎ¯ ÌÈÑÊÈ

(ÊËIÍI×ÍÈÉ ÂÈÏÀÄÎÊ)

Ï.Ã. ßêîâëåâ 1, Ñ.Â. Ñëèâêà 2, I.Ì. Ãîðáàòþê 3

1 ÍÌÓ ³ì. Î. Áîãîìîëüöÿ
2 ÊÊË ÇÒ ¹3 ÏÀÒ ô³ë³¿ «Óêðçàë³çíèö³»

3 ÊÍÏ «ÊÄÖ»

Âñòóï. Ðàê íèðêîâî¿ ìèñêè º äîâîë³
ð³äêîþ ïàòîëîã³ºþ. Â Óêðà¿í³ â 2015 ðîö³ ä³àãíî-
ñòîâàíèé 81 âèïàäîê ðàêó ö³º¿ ëîêàë³çàö³¿. Ñòàí-
äàðòîì ë³êóâàííÿ ðàêó íèðêîâî¿ ìèñêè º íå-
ôðóðåòåðåêòîì³ÿ ç ðåçåêö³ºþ â³÷êà ñå÷îâîäó. Ïðè
óðàæåíí³ íèðêîâî¿ ìèñêè ïàï³ëÿðíîþ íå³íâà-
çèâíîþ ïóõëèíîþ äð³áíèõ ðîçì³ð³â, àáî ó õâî-
ðèõ ç ºäèíîþ íèðêîþ, äîïóñêàºòüñÿ ôóëüãóðà-
ö³ÿ ïîâåðõíåâèõ ïóõëèí. Ïðîòå ³íîä³ â êë³í³÷í³é
ïðàêòèö³ çóñòð³÷àþòüñÿ âèïàäêè, ùî çìóøóþòü
çàìèñëèòèñÿ ïðî íàéêðàùó ìîæëèâó ë³êóâàëü-
íó òàêòèêó â ïåâíîìó ñöåíàð³¿.

Ìåòà: ïðåäñòàâèòè âëàñíèé äîñâ³ä ë³êó-
âàííÿ õâîðîãî ç ïóõëèíîþ âåëèêèõ ðîçì³ð³â åê-
ñòðàðåíàëüíî¿ íèðêîâî¿ ìèñêè, êîëè ìè îáðàëè
ìåòîä îðãàíîçáåð³ãàþ÷îãî ë³êóâàííÿ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïî äîïîìîãó çâåð-
íóâñÿ ÷îëîâ³ê 65 ðîê³â, ïðàöþþ÷èé, íîðìîñòåí³÷-
íî¿ ò³ëîáóäîâè òà çàäîâ³ëüíîãî ñîìàòè÷íîãî
ñòàòóñó. Ïðîòÿãîì ï³âì³ñÿöÿ â³äì³÷àº íàÿâí³ñòü
êðîâ³ â ñå÷³, ³íîä³ ç³ çãîðòêàìè. Í³ÿêèõ ³íøèõ
ñèìïòîì³â, ëîêàëüíèõ àáî ñèñòåìíèõ âèÿâëåíî
íå áóëî. Ïîêàçíèêè êðîâ³ – â ìåæàõ íîðìè. Âè-
êîíàíî ÊÒ îðãàí³â ãðóäíî¿, ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèí

òà ìàëîãî òàçà. Çã³äíî ç äàíèìè ïåðåäîïåðàö³éíîãî
ÊÒ, íå áóëî âèÿâëåíî æîäíèõ äàíèõ çà ïîðó-
øåííÿ ôóíêö³¿ íèðêîâî¿ ïàðåíõ³ìè, ùî çìóñèëî
íàñ çàìèñëèòèñÿ íàä ë³êóâàëüíîþ òàêòèêîþ.
Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ñòàíäàðòàìè ë³êóâàííÿ
õâîðèõ íà ðàê íèðêîâî¿ ìèñêè º íåôðóðåòåðåê-
òîì³ÿ ç ðåçåêö³ºþ â³÷êà ³ïñ³ëàòåðàëüíîãî ñå÷î-
âîäó, íàìè áóëà îáðàíà ³íøà òàêòèêà ç óðàõó-
âàííÿì âèùåíàâåäåíèõ ôàêò³â ïðî ïîâíîö³ííî
çáåðåæåíó íèðêîâó ïàðåíõ³ìó. Ïåðåäîïåðàö³éíà
öèñòîñêîï³ÿ òà óðåòåðîñêîï³ÿ íà áîö³ óðàæåííÿ
ï³äòâåðäèëà äàí³ ïåðåäîïåðàö³éíîãî ÊÒ ïðî
â³äñóòí³ñòü ìóëüòèôîêàëüíîãî óðàæåííÿ óðîòå-
ë³þ âåðõí³õ òà íèæí³õ ñå÷îâèä³ëüíèõ øëÿõ³â.

23.08.2016 ð. áóëà âèêîíàíà îïåðàö³ÿ: ëþì-
áîòîì³ÿ çë³âà, ðåçåêö³ÿ âåðõíüî¿ ñò³íêè ìèñêè
ë³âî¿ íèðêè ç ïóõëèíîþ. Óøèâàííÿ äåôåêòó íèð-
êîâî¿ ìèñêè íà ñòåíò³ Ôð8. Äðåíóâàííÿ çàî÷å-
ðåâèííîãî ïðîñòîðó. Ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ áóëà âè-
ÿâëåíà ïàï³ëÿðíà óðîòåë³àëüíà ïóõëèíà âåðõíüî¿
ñò³íêè íèðêîâî¿ ìèñêè íà øèðîê³é îñíîâ³ ïðî-
òÿæí³ñòþ 3 ñì, ùî ïîâí³ñòþ âèïîâíþâàëà ïðîñâ³ò
ìèñêè, ÿêà íå ïîøèðþâàëàñÿ çà ìåæ³ ìèñêè,
çîâí³øí³é øàð íèðêîâî¿ ìèñêè â ì³ñö³ ðîçòà-
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øóâàííÿ ïóõëèíè ëèøå ìàâ ï³äñèëåíèé ñóäèí-
íèé ìàëþíîê ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè ä³ëÿíêàìè
îðãàíà. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä áóâ áåç óñê-
ëàäíåíü. Íà 6-é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé äåíü õâîðèé
âèïèñàíèé. ×åðåç ï³âòîðà ì³ñÿö³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿
ñòåíò áóâ âèäàëåíèé.

Ïàòîã³ñòîëîã³÷íèé âèñíîâîê – óðîòåë³àëü-
íà ïàï³ëÿðíà êàðöèíîìà G-2  ç ³íâàç³ºþ âëàñ-
íî¿ ïëàñòèíêè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè. Ä³àãíîç õâî-
ðîãî ïðè âèïèñö³: ðàê íèðêîâî¿ ìèñêè ðÒ1NxM0
ñòàä³ÿ 1, êë³í³÷íà ãðóïà 3.

Ïðè îáñòåæåíí³ õâîðîãî 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ ñêàðã ç áîêó ñå÷îâèïóñêàííÿ, ãåìàòóð³¿,
áîëåé íåìàº. Ïðè ÓÇÄ îáñòåæåíí³ äàíèõ çà óðå-
òåðîã³äðîíåôðîç îïåðîâàíî¿ íèðêè íåìàº. Ïðè

ÊÒ îáñòåæåíí³ ôóíêö³ÿ ïàðåíõ³ìè íèðêè íà áîö³
îïåðàö³¿ íå ïîðóøåíà, äàíèõ çà ã³äðîíåôðîç, ïî-
ðóøåííÿ ïðîõ³äíîñò³ âåðõí³õ ñå÷îâèä³ëüíèõ
øëÿõ³â íà áîö³ îïåðàö³¿ íå âèÿâëåíî, äàíèõ çà
ì³ñöåâèé ðåöèäèâ àáî ìåòàñòàçè íåìàº. Ïîêàç-
íèêè êðîâ³ â ìåæàõ íîðìè.

Âèñíîâîê. Îðãàíîçáåð³ãàþ÷èé ï³äõ³ä â ë³êó-
âàíí³ âåëèêèõ çà ðîçì³ðîì óðîòåë³àëüíèõ ïóõ-
ëèí íèðêîâî¿ ìèñêè ìàº ïðàâî íà ³ñíóâàííÿ. Çà
íàÿâíîñò³ òåõí³÷íèõ óìîâ âèêîíàííÿ îïåðàö³¿
àáëàñòè÷íî, ïðè îíêîëîã³÷í³é äîö³ëüíîñò³ òà ç³
çáåðåæåííÿì ³íòàêòíî¿ íèðêîâî¿ ïàðåíõ³ìè ÿê
â íàâåäåíîìó âèïàäêó, âñ³ çàõîäè ìàþòü áóòè
âæèò³ äëÿ âèêîíàííÿ íèðêîâî-çáåð³ãàþ÷î¿
îïåðàö³¿.

LAPOROSCOPIC APPROACH FOR CORRECTION
OF EXTENDED URETERAL DAMAGE

V.V. Lysenko, D.N. Osadchii, R.S. Chystiakov, A.D. Melenevskii

University clinic of Odessa National Medical University

Introduction. Reconstruction of the upper
urinary tract with extended ureteral defects and
posttraumatic strictures is not a frequent, but a complex
problem. Before the cause of this pathology was
extensive surgery for pelvic and retroperitoneal
tumors, currently posttraumatic strictures occur more
frequent after the application of minimally invasive
treatment of urolithiasis and X-ray endovascular
intervention. Due to the anatomic location of the
ureter and changes of its position after injury a wide
dissection of the abdominal wall is required for
identification and mobilization of the ureter during
reconstruction. Such surgical approach leads to a long
recovery time and cosmetic defect. Laparoscopic
approach creates opportunities for identification and
mobilization of the ureter from the renal pelvis to the
intramural segment and can be more useful in such
cases for more delicate surgery.

Objective. The aim was to study the technical
capabilities, perioperative, postoperative and long-term
functional outcomes of the laparoscopic reconstructive
ureteral surgery after its injury.

Materials and methods. During last two years
5 laparoscopic reconstructions of extensive ureteral
strictures were performed in the surgical department
of the University Clinic of Odessa National Medical
University. The age of the patients was 51.6 ± 4.5
years. The time of the operation, blood loss, features
of the postoperative period, long-term functional
outcomes were evaluated. The average follow-up time

is 15 months. The main causes of ureteral strictures
were: in two cases -  multiple extracorporeal SWL
of the upper ureteral stones, in one case – rigid
URS and intracorporeal lithotri psy that results in
ureteral rupture in the distal segment near the
bladder, in one case - embolization of the uterine
artery due to minimally invasive treatment of
gynecological pathology. In one case ureteral
reconstruction was performed due to the tumor
invasion by squamous cells rectal cancer.
Laparoscopic ureteral reimplantation by Boari with
a psoas hitch was performed in two cases and in
another two cases were performed right laparoscopic
ureteral reconstruction by renal pelvis flap. In patient
with ureteral rupture laparoscopy assisted ileal
substitution of the left ureter was done to replace
an extended 20 cm length defect.

Results. The average operative time was 250
± 125.6 min. The blood loss was 180 ± 45.5 ml.
There were no wound complications. The
postoperative hospital stay was 5 ± 1 days. Repeated
surgical intervention was required for one patient
with extensive stricture of upper ureter who had
short length recurrent stenosis in the anastomosis
region 6 months after surgery. All patients have at
present recovered the kidney function and
urodynamic, there are no any case of persistent
urinary tract infection.

Conclusion. Laparoscopy allows to perform
revision and mobilization of the damaged ureter
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with minimal trauma and to perform any kinds of
ureteral reconstruction with comparable perioperative
and functional results for open surgery. Laparoscopy

promotes the rapid patients recovery and preserves
of the prestige of the minimally invasive methods
of the treatment.

SEARCHING  FOR  NEW METHODS OF CORRECTING
STRUCTURAL AND FUNCTIONAL CHANGES

IN MODELED CHRONIC PROSTATITIS
WITH BENIGN PROSTATIC HYPERPLASIA

A.I. Mysak, V.V. Tverdokhlib, V.Ya. Khorosh, S.O. Nesteruk

SHEI “I. Ya. Horbachevsky Ternopil state medical university
of Ministry of Public Health of Ukraine”

Introduction. Searching for the effective tools
and methods for  treatment of  patients with chronic
prostatitis (CP) and benign prostatic hyperplasia
(BPH) is the urgent problem nowadays. In this
case he issues of development and implementation
of informative objective methods for monitoring
the effectiveness of treatment the indicated disease
acquire special significance.

 Purpose. To detect the morphological changes
in the prostate gland after the therapeutic correction
of toxic damage through the experiment.

Materials and methods. Pathological process
as CP and BPH was modeled in organisms of male
albino rats. Latter all male albino rats were castrated
and in the same moment they were injected
subcutaneously with  ampoule testosterone in doses
of 0.1 mg/kg during 21 days and additionally –
standardized toxic aqueous extract of thermally
denatured (was injected subcutaneously twice with
3 days intervals  at a dose of 1 ml/kg).

To perform immune tolerant correction of
structural and functional changes in target organs
of laboratory animals tablets were used, which were
made of minced cryodried pig skin substrate, in
particular in the form of dietary supplement
“Ksenoderm”. Since 21st day all animals of
experimental group (30) were given an experimental
course of therapy: “Ksenoderm” – the dose was
calculated with the help of the formula: 0.5 g per
1 kg of rat mass on starch (orally).

Results. Morphological changes as the result
of the impact, that corrects, in experimental laboratory
animals with CP and BPH was performed at 1 and
2 weeks. Less severe pathological signs of organs’
degradation were determined histologically on the
7th day from the start of the experimental therapy

under conditions of the correction the lesions of
the substrate of  cryodried pig skin, caused by toxic
extract. Structural changes in the prostate gland of
animals, which were given the correction the lesions
of the substrate of cryodried pig skin, caused by
toxic extract, were less expressed on the 14th day
from the start of observation in comparison to
similar symptoms in animals, that were not give
the therapy. End-secretory departments were formed
by round shaped glandulocytes with well-defined
basophilic nuclei. The size of acini was small, they
had the tendention to branch out and in their
lumen was small amount of secret. Narrow
concentric muscle fibers were clearly defined around
the final sections. Excretory ducts had  moderate
lumen, their wall was covered with an epithelial layer,
stromal connective tissue was with no signs of edema
and leukocyte infiltration was undistinguished. In this
period normalization of the vasculature of prostate gland
was observed. The arteries and arterioles had a well-
dafined structure of membranes, moderate adventitia,
clear-cut muscle cells.

Conclusions. Thus, the usage of cryodried pig
skin substrate, in the form of component of
“Kseroderm”, to correct severe impact of a toxic
factor on the formation and progress of CP and
BPH in  structural components of laboratory animals’
prostate gland has noticeable protective effect. In
particular, vascular disorders were less expresed and
the structure of stromal components had minor
violations, the level of damage of secretory
departments and excretory ducts was reduced. These
features reflect the general trend towards improving
the functional state of the prostate gland, as a result
of the impact of cryodried pig skin substrate factor,
that corrects it.
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ÅÔÅÊÒÈÂÍIÑÒÜ ÑÏÎÑÎÁÓ
ÕIÐÓÐÃI×ÍÎÃÎ ËIÊÓÂÀÍÍß ÄÎÁÐÎßÊIÑÍÎ¯

ÃIÏÅÐÏËÀÇI¯ ÏÐÎÑÒÀÒÈ ÇÀ Å.Î. ÑÒÀÕÎÂÑÜÊÈÌ

Ð.Ð. Àíòîí³â 1, À.I. Ôåäîð³â 2

1 ÄÂÍÇ «Iâàíî-Ôðàíê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé  óí³âåðñèòåò»
2 Iâàíî-Ôðàíê³âñüêà öåíòðàëüíà ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Âñòóï: Îñíîâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ äîá-
ðîÿê³ñíî¿ ã³ïåðïëàç³¿ ïðîñòàòè º îïåðàòèâíèé.
Ïîïðè øèðîêå âèêîðèñòàííÿ òðàíñóðåòðàëüíèõ
åíäîñêîï³÷íèõ ìåòîäèê â³äêðèòà õ³ðóðã³ÿ àäå-
íîìè ïðîñòàòè íå âòðà÷àº ñâîº¿ àêòóàëüíîñò³.
Â³äîìà çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ñïîñîá³â îïåðàòèâíîãî
ë³êóâàííÿ  ã³ïåðïëàç³¿ ïðîñòàòè (÷åðåçì³õóðîâà,
ïîçàäóëîííà òà ³í.), à òàêîæ ð³çí³ âèäè ãåìîñòà-
çó ï³ñëÿ àäåíîìåêòîì³¿. Ïðîòå òîé ÷è ³íøèé ìå-
òîä õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ðîçâèòêîì óñêëàäíåíü ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïå-
ð³îä³ á³ëüøîþ ÷è ìåíøîþ ì³ðîþ. Ïðîôåñîðîì
Ñòàõîâñüêèì Å.Î. çàïðîïîíîâàíî íîâèé ìåòîä
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ äîáðîÿê³ñíî¿ ã³ïåðïëàç³¿
ïðîñòàòè. Â îñíîâó ìåòîäó ïîêëàäåíî íàêëàäàí-
íÿ íà øèéêó ñå÷îâîãî ì³õóðà çéîìíîãî êèñåò-
íîãî øâà, ê³íö³ ÿêîãî âèâîäÿòü íà ïåðåäíþ ÷å-
ðåâíó ñò³íêó, äå ¿õ ô³êñóþòü ³ íàòÿãóþòü çà äî-
ïîìîãîþ ñèñòåìè ô³êñàö³éíèõ ïîë³õëîðâ³í³ëî-
âèõ òðóáîê, òà àêòèâíå òðàíñóðåòðàëüíå äðåíó-
âàííÿ ëîæà ïðîñòàòè. Äàíà ìåòîäèêà ïåðåäáà÷àº
çìåíøåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ³íôåêö³éíèõ óñê-
ëàäíåíü òà ìîæëèâ³ñòü ñêîðî÷åííÿ ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîãî ë³æêî-äíÿ.

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè º îö³íêà åôåêòèâ-
íîñò³ âïðîâàäæåíîãî ìåòîäó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ äîáðîÿê³ñíî¿ ã³ïåðïëàç³¿ ïðîñòàòè çà
Å.Î. Ñòàõîâñüêèì ó ïîð³âíÿíí³ ç ïðèéíÿòèìè â
íàø³é êë³í³ö³ ìåòîäèêàìè.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Áóëî
ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç  ³ñòîð³é õâî-
ðîá 127 ïàö³ºíò³â, ÿê³ îïåðîâàí³ ç ïðèâîäó äîá-
ðîÿê³ñíî¿ ã³ïåðïëàç³¿ ïðîñòàòè â óðîëîã³÷íîìó
â³ää³ëåíí³ ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿ öåíòðàëüíî¿
ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ç 2009 äî 2016 ðîêó.
Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñêëàâ 68,9 ðîêó. Îá’ºì

ïðîñòàòè ó ïàö³ºíò³â â ñåðåäíüîìó ñêëàâ
92,6 ñì3. Ó ïðîöåñ³ àíàë³çó ïàö³ºíòè ïîä³ëåí³ íà
äâ³ ãðóïè. Ïåðøó ãðóïó ñêëàëè 103 ïàö³ºíòè, ÿêèì
ïðîâîäèëàñü ÷åðåçì³õóðîâà ïðîñòàòåêòîì³ÿ ç íà-
êëàäàííÿì Ï-ïîä³áíèõ ãåìîñòàòè÷íèõ øâ³â íà
øèéêó ñå÷îâîãî ì³õóðà. ²íøó ãðóïó ñêëàëè
24 ïàö³ºíòè, ùî îïåðîâàí³ ç ïðèâîäó äîáðîÿê³ñ-
íî¿ ã³ïåðïëàç³¿ ïðîñòàòè çà ìåòîäèêîþ Å.Î. Ñòà-
õîâñüêîãî. Îö³íþâàëè ÷àñòîòó âèíèêíåííÿ â
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ³íôåêö³éíî-çàïàëü-
íèõ óñêëàäíåíü, ÷àñ ðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³ºíò³â, ÷àñ
â³äíîâëåííÿ ñàìîñò³éíîãî ñå÷îâèïóñêàííÿ òà
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ë³æêî-äåíü.

Ðåçóëüòàòè. Ó ðåçóëüòàò³ àíàë³çó, â I ãðóï³
âèÿâèëè, ùî ãîñòðèé åï³äèäèì³ò â ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîìó ïåð³îä³ âèíèêàâ ó 19 (18,4%), ç íèõ 8
(42%) áóëà ïîòðåáà ó äîäàòêîâîìó îïåðàòèâíî-
ìó âòðó÷àíí³. Ñàìîñò³éíå ñå÷îâèïóñêàííÿ ï³ñëÿ
âèäàëåííÿ äðåíàæ³â, â ñåðåäíüîìó â³äíîâëþâà-
ëîñÿ íà 15,7 äíÿ. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ë³æêî-äåíü
ñêëàâ â³äïîâ³äíî 20,4 äíÿ.

Ó II ãðóï³ çà ÷àñ ñïîñòåðåæåííÿ ó 1
(4,2%) ïàö³ºíòà âèíèê ãîñòðèé åï³äèäèì³ò, ÿêèé
ïîòðåáóâàâ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. ×àñ â³äíîâ-
ëåííÿ ñàìîñò³éíîãî ñå÷îâèïóñêàííÿ ñêëàâ
6,23 äíÿ. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ë³æêî-äåíü ñêëàâ
10,4 äíÿ.

Âèñíîâêè. Âëàñíèé äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ
ñïîñîáó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ äîáðîÿê³ñíî¿
ã³ïåðïëàç³¿ ïðîñòàòè çà Å.Î. Ñòàõîâñüêèì äîâî-
äèòü éîãî åôåêòèâí³ñòü. Âèêîðèñòàííÿ äàíî¿ ìå-
òîäèêè äîçâîëÿº çìåíøèòè ÷àñòîòó ³íôåêö³é-
íî-çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü, ïðèñêîðèòè ðåàá³ë³òà-
ö³þ ïàö³ºíò³â çà ðàõóíîê ðàííüîãî â³äíîâëåííÿ
ñàìîñò³éíîãî ñå÷îâèïóñêàííÿ. Îñîáëèâîñò³ ìå-
òîäèêè âèìàãàþòü ðåòåëüíîãî â³äáîðó ïàö³ºíò³â.
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ÇÌIÍÈ ÊÐÎÂÎÎÁIÃÓ Ó ×ÎËÎÂIÊIÂ
ÍÀ ÒËI ÌÅÒÀÁÎËI×ÍÎÃÎ ÑÈÍÄÐÎÌÓ

ÒÀ ßÂÈÙ ÏÀÒÎÑÏÅÐÌI¯

I.Ì. Àíòîíÿí, Ò.Â. Áåðåçíà

Õàðê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ë³êàð³â
Õàðê³âñüêà êë³í³êà äîïîì³æíî¿ ìåäèöèíè ³ì. Â.I. Ãðèùåíêà

Âñòóï. Óäîñêîíàëåííÿ àïàðàò³â óëüòðàçâó-
êîâîãî äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿº îïòèì³çóâàòè ä³àã-
íîñòè÷íèé òà ë³êóâàëüíèé àëãîðèòì â áàãàòüîõ
ãàëóçÿõ ìåäèöèíè. Çîêðåìà, ïðè âèçíà÷åíí³ çì³í
â ñòàòåâèõ îðãàíàõ ÷îëîâ³ê³â ç ïàòîñïåðì³ºþ
çã³äíî ç ïðîòîêîëàìè îáñòåæåííÿ, ïî÷àëè øèðî-
êî âèêîðèñòîâóâàòè óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ,
à äëÿ îö³íêè ãåìîäèíàì³êè ÿº÷îê – êîëüîðîâå
äîïëåð³âñüêå êàðòóâàííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèçíà÷åííÿ ìîæëèâî-
ñòåé êîëüîðîâîãî óëüòðàçâóêîâîãî äîïëåð³âñü-
êîãî êàðòóâàííÿ òà ³ìïóëüñíî¿ äîïëåðîãðàô³¿ â
ä³àãíîñòèö³ òà åôåêòèâíîñò³ êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿
÷îëîâ³ê³â ç ïàòîñïåðì³ºþ íà òë³ ÌÑ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ó 2012–
2015 ðð.  â êë³í³ö³ ðåïðîäóêòèâíî¿ ìåäèöèíè ³ì.
àêàä. Â.². Ãðèùåíêà íà ë³êóâàíí³ òà ï³ä ñïîñòå-
ðåæåííÿì ïåðåáóâàëè 67 ÷îëîâ³ê³â ç îë³ãîàñòå-
íîòåðàòîçîîñïåðì³ºþ (ÎÀÒÇ) íà òë³ ÌÑ ç ²ÌÒ
30–35 êã\ì2. Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ
32,7±3,6 ðîêó (â³ä 29 äî 45 ðîê³â), òðèâàë³ñòü
çàõâîðþâàííÿ â³ä 10 ì³ñÿö³â äî 5 ðîê³â (â ñå-
ðåäíüîìó 3,9±1,2 ðîêó). Óñ³ì õâîðèì âèêîíóâà-
ëè óëüòðàñîíîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ  ïåðåäì³õó-
ðîâî¿ çàëîçè òà îðãàí³â êàëèòêè.

Ïàö³ºíòè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè. Äî
ïåðøî¿ óâ³éøëè 32 ÷îëîâ³êè, ùî îòðèìóâàëè êîì-
ïëåêñíå ë³êóâàííÿ, à ñàìå: ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî çíè-
æåííÿ âàãè, ñóäèíí³ ïðåïàðàòè (ïåíòîêñèô³ë³í
ðåòàðä 600 ìã/äîáó, åêñòðàêò ã³íêî á³ëîáà 40 ìã
4 ðàçè/äîáó), ñòàò³íè (ðîçóâàñòàòèí 20 ìã/äîáó).
Ïàö³ºíòàì äðóãî¿ ãðóïè (n=35) âèùåçãàäàíà
òåðàï³ÿ áóëà äîïîâíåíà ÕÃË ç ìåòîþ ïîêðàùåí-
íÿ åíäîêðèííî¿ ôóíêö³¿ ÿº÷îê (1500 ÌÎ 1 ðàç
êîæí³ 4 äîáè). Ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ îö³íþâàëè
÷åðåç 12 òèæí³â. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 30 çäî-
ðîâèõ ÷îëîâ³ê³â, ùî áóëè äîíîðàìè ñïåðìè.

Óëüòðàçâóêîâå äîïëåð³âñüêå äîñë³äæåííÿ
÷îëîâ³ê³â ïðîâîäèëîñÿ íà àïàðàò³ ÂÊ
MEDICALG 60 S ç  äàò÷èêîì  ÷àñòîòîþ 5–
10 ÌÃö. Ó ðåæèì³ êîëüîðîâîãî äîïëåð³âñüêîãî
êàðòóâàííÿ, à òàêîæ â ³ìïóëüñíî-õâèëüîâîìó ðå-
æèì³, äîñë³äæóâàëè õàðàêòåð êðîâîîá³ãó, ñòðóê-
òóðó ñóäèííîãî äåðåâà ÿº÷îê ç íàñòóïíèì ãðà-

ô³÷íèì çîáðàæåííÿì ñïåêòðà äîïëåð³âñüêîãî çñó-
âó ÷àñòîò òà øâèäêîñòåé ó îáðàí³é ñóäèí³ ïà-
ðåíõ³ìè ÿº÷êà. ßê³ñíèìè ïîêàçíèêàìè ãåìîäè-
íàì³êè ââàæàëèñÿ  ï³êîâà ñèñòîëè÷íà øâèäê³ñòü
(ÏÑØ),  ê³íöåâà  ä³àñòîë³÷íà øâèäê³ñòü (ÊÄØ)
òà ÿê îá’ºêòèâíèé êðèòåð³é ñòàíó âíóòð³øíüî-
îðãàííî¿ ãåìîäèíàì³êè âèêîðèñòîâóâàëè ³íäåêñ
ðåçèñòèâíîñò³ – ²Ð, ÿêèé âèçíà÷àëè çà ôîðìó-
ëîþ IP = ÏÑØ - ÊÄØ/ÏÑØ.

Ðåçóëüòàòè. Ïðè àíàë³ç³ àðòåð³àëüíîãî êðî-
âîòîêó â ñèñòîë³÷í³é ôàç³, à ñàìå ï³êîâî¿ ñèñòîë³÷-
íî¿ øâèäêîñò³  ó ïàö³ºíò³â 1-¿ ãðóïè, öåé ïîêàç-
íèê ó ïðàâîìó ÿº÷êó äîð³âíþâàâ 7,2±0,25 ñì/ñ
äî ë³êóâàííÿ òà 7,6±0,25 ñì/ñ – ï³ñëÿ ë³êóâàí-
íÿ. Àíàëîã³÷íèé øâèäê³ñíèé ïðèð³ñò â³äáóâñÿ
ë³âîðó÷, äî ë³êóâàííÿ – 7,7±0,24 ñì/ñ, ï³ñëÿ ë³êó-
âàííÿ – 8,2±0,24 ñì/ñ. Á³ëüø âèðàæåíå çá³ëü-
øåííÿ ÏÑØ ïðîäåìîíñòðîâàíî â 2-é ãðóï³.
ßêùî äî ïî÷àòêó äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèê äîð³â-
íþâàâ ïðàâîðó÷ 6,5±0,28 ñì/ñ, à ë³âîðó÷ –
7,4±0,33 ñì/ñ, òî ï³ñëÿ 12 òèæí³â ë³êóâàííÿ â³í
çá³ëüøèâñÿ ïðàâîðó÷ äî 8,0±0,44 ñì/ñ, à ë³âîðó÷ –
äî 8,7± 0,35 ñì/ñ. ÊÄØ ó ïàö³ºíò³â 1-¿ ãðóïè ó
ë³âîìó ÿº÷êó çàô³êñîâàíà íà ð³âí³ 3,2±0,32  ñì/ñ
äî ë³êóâàííÿ òà 3,4±0,25 ñì/ñ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ,
ïðàâîðó÷ – ñêëàëà 3,1±0,28 ñì/ñ äî ë³êóâàííÿ
òà 3,5±0,35 ñì/ñ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ.  Ïîä³áíà òåí-
äåíö³ÿ â³äì³÷åíà â çðîñòàíí³ ïîêàçíèêà ÊÄØ ó
2-é ãðóï³. ßêùî ñòàðòîâèé ïîêàçíèê ñêëàäàâ ïðà-
âîðó÷ 3,3±0,35 ñì/ñ, à ë³âîðó÷ – 3,2±0,41 ñì/ñ,
òî ï³ñëÿ 12 òèæí³â ë³êóâàííÿ â³í çá³ëüøèâñÿ
ïðàâîðó÷ äî 4,6±0,33 ñì/ñ, à ë³âîðó÷ – äî 4,2±
0,25 ñì/ñ (p<0,05). Ó â³äñîòêîâîìó çíà÷åíí³
çá³ëüøåííÿ ÏÑØ ó 1-é ãðóï³ äîñÿãëî 5,5%
ïðàâîðó÷ òà 6,5% – ë³âîðó÷. Àëå ó 2-é ãðóï³
ï³äñóìêîâèé ïðèð³ñò ÏÑØ áóâ á³ëüø âèðàæå-
íèì ³ äîð³âíþâàâ ó ïðàâîìó ÿº÷êó 23,1%, ó ë³âî-
ìó – 17,6%. Òàêó ñàìó òåíäåíö³þ çàô³êñóâàëè
ïî â³äíîøåííþ äî ïîêàçíèêà ÊÄØ: ó 1-é ãðóï³
ïðàâîðó÷ – 12,9%, ë³âîðó÷ – 6,2%. Òàê ñàìå
çá³ëüøåííÿ ïîêàçíèêà ÊÄØ ó 2-é ãðóï³ ïðà-
âîðó÷ – 39,4%, ë³âîðó÷ – 31,2%.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, àíàë³ç çì³íè ïî-
êàçíèê³â êðîâîîá³ãó çà äîïîìîãîþ êîëüîðîâîãî



106 ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ ÍÀÓÊÎÂÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÍÈÉ ÆÓÐÍÀË ÓÐÎËÎÃIÂ, ÀÍÄÐÎËÎÃIÂ ÒÀ ÍÅÔÐÎËÎÃIÂ

äîïëåð³âñüêîãî êàðòóâàííÿ äåìîíñòðóº ïåðñ-
ïåêòèâíó ìåòîäèêó êîíòðîëþ, ùî äîçâîëÿº ïðî-
âåñòè ³ âèâ÷èòè åôåêòèâí³ñòü ³ ðåçóëüòàòèâí³ñòü

ðåêîìåíäîâàíî¿ ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ ó
ïàö³ºíò³â ç ïàòîñïåðì³ºþ íà òë³ ìåòàáîë³÷íîãî
ñèíäðîìó ç ï³äâèùåíèì ³íäåêñîì ìàñè ò³ëà.

ÏÅÐÅÄÎ×ÅÐÅÂÈÍÍÀ ÏËÀÑÒÈÊÀ ÏÀÕÂÈÍÍÈÕ ÃÐÈÆ
ÏÐÈ ÂÈÊÎÍÀÍÍI ÇÀËÎÍÍÎ¯ ÏÐÎÑÒÀÒÅÊÒÎÌI¯

I.Â. Áàðàëî, Â.I. Ãîðîâèé, Î.Ë. Êîáç³í, Î.Ì. Êàïøóê,
Þ.Á. Ïîòºõà, Á.I. Áàðàëî, Î.Â. Ãîðîâèé

Â³ííèöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.I. Ïèðîãîâà
Â³ííèöüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ³ì. Ì.I. Ïèðîãîâà

Âñòóï. Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ïàõâèííó
ãðèæó âèÿâëÿþòü ó 2–8% õâîðèõ íà äîáðîÿê³ñ-
íó ã³ïåðïëàç³þ ïðîñòàòè, à òîìó ìîæëèâ³ñòü îä-
íîìîìåíòíî¿ ñèìóëüòàííî¿ ãåðí³îïëàñòèêè ïðè
âèêîíàíí³ ïðîñòàòåêòîì³¿ º àêòóàëüíèì ïèòàí-
íÿì ÿê àáäîì³íàëüíî¿ õ³ðóðã³¿, òàê ³ óðîëîã³¿. Ñüî-
ãîäí³ ïåðåäî÷åðåâèííó ïëàñòèêó çàäíüî¿ ñò³íêè
ïàõâèííîãî êàíàëó ³ç çàñòîñóâàííÿì ñèíòåòè÷-
íîãî ñ³ò÷àñòîãî ïðîòåçà âèêîíóþòü ÿê â³äêðè-
òèì, òàê ³ ëàïàðîñêîï³÷íèì äîñòóïîì. Âèñîêà
éìîâ³ðí³ñòü ³íô³êóâàííÿ ïåðåäì³õóðîâîãî ïðî-
ñòîðó ïðè âèêîíàíí³ ÷åðåçì³õóðîâî¿ ïðîñòàòåê-
òîì³¿ ÷åðåç ïîòðàïëÿííÿ ñå÷³ ó ðàíó çìóñèëà íàñ
âèêîíóâàòè ñèìóëüòàííó ãåðí³îïëàñòèêó ïðè
çàëîíí³é ïðîñòàòåêòîì³¿, ïðè ÿê³é ³íô³êóâàííÿ
çíà÷íî çìåíøóºòüñÿ çàâäÿêè âñòàíîâëåííþ ïå-
ðåä ïî÷àòêîì îïåðàö³¿ óðåòðàëüíîãî êàòåòåðà ó
ñå÷îâèé ì³õóð òà â³äñóòíîñò³ ðîçñ³÷åííÿ ïåðåä-
íüî¿ ñò³íêè ñå÷îâîãî ì³õóðà.

Ìåòà. Îö³íèòè áåçïîñåðåäí³ òà â³ääàëåí³
ðåçóëüòàòè ïåðåäî÷åðåâèííî¿ ïëàñòèêè ïàõâèí-
íèõ ãðèæ ïðè âèêîíàíí³ çàëîííî¿ ïðîñòàò-
åêòîì³¿.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ïåðåä-
î÷åðåâèííó ïëàñòèêó ïàõâèííî¿ ãðèæ³ ï³ä ÷àñ
îäíîìîìåíòíî¿ çàëîííî¿ ïðîñòàòåêòîì³¿ áóëî âè-
êîíàíî 11 õâîðèì íà äîáðîÿê³ñíó ã³ïåðïëàç³þ
ïðîñòàòè â³êîì â³ä 62 äî 74 ðîê³â, ÿê³ ïåðåáóâà-
ëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ â óðîëîã³÷íî-

ìó â³ää³ëåíí³ Â³ííèöüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿
ë³êàðí³ â 2000–2016 ðð. Ïðè öüîìó, ó 2 õâîðèõ
áóëà âèêîíàíà ãðèæîïëàñòèêà ç îáîõ áîê³â. Ðîç-
ì³ðè ãðèæîâèõ âîð³ò (ïîâåðõíåâîãî ïàõâèííîãî
ê³ëüöÿ) ïåðåä îïåðàö³ºþ êîëèâàëèñü â³ä 2,5 äî
3,5 ñì, ïðÿìèõ ãðèæ áóëî 6, êîñèõ – 7. Êëóáîâî -
ëîáêîâèé òÿæ ³ç àðêîþ ïîïåðå÷íîãî ì’ÿçà æè-
âîòà çøèâàëè ëàâñàíîâèìè ÷è øîâêîâèìè ë³ãà-
òóðàìè (¹ 4). Ó 6 ïàö³ºíò³â ïåðåäî÷åðåâèííó
ãðèæîïëàñòèêó âèêîíóâàëè ïåðåä çàëîííîþ ïðî-
ñòàòåêòîì³ºþ, ó 5 ³íøèõ – ï³ñëÿ ïðîñòàòåêòîì³¿
÷åðåç ìîæëèâ³ñòü ïîñëàáëåííÿ íàêëàäåíèõ øâ³â
ïðè ðîçòÿãóâàíí³ ðàíè ãà÷êàìè. Â³ääàëåí³ ðå-
çóëüòàòè ïëàñòèêè ãðèæ îö³íþâàëè çà äîïîìî-
ãîþ àíêåòóâàííÿ.

Ðåçóëüòàòè. Ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ (äî âèïèñêè õâîðîãî ³ç êë³í³êè) ðåöèäèâó
ãðèæ íå ñïîñòåð³ãàëè. Ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîìó ïåð³îä³ ðåöèäèâ ãðèæ³ âèíèê ó 2 (18,2%)
õâîðèõ, ó ÿêèõ ïîâåðõíåâå ïàõâèííå ê³ëüöå ïåðå-
âèùóâàëî 3 ñì. Ëèøå îäèí ³ç öèõ õâîðèõ ïåðåí³ñ
ïîâòîðíó ãðèæîïëàñòèêó ³ç ïàõâèííîãî äîñòóïó ³ç
çàñòîñóâàííÿì ñ³ò÷àñòîãî ïðîòåçà.

Âèñíîâêè. Ïåðåäî÷åðåâèííà ïëàñòèêà ïàõ-
âèííèõ ãðèæ ³ç íåâåëèêèìè (äî 3 ñì) ãðèæî-
âèìè âîðîòàìè ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ îäíîìîìåíò-
íî¿ çàëîííî¿ ïðîñòàòåêòîì³¿ äîçâîëÿº ïîêðàùè-
òè ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ òà óíèê-
íóòè çàéâîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.
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ÎÄÍÎÌÎÌÅÍÒÍÀ ÏËÀÑÒÈÊÀ ÏIÑËß ÂÈÄÀËÅÍÍß
ÎËÅÎÃÐÀÍÓËÜÎÌÈ ÑÒÀÒÅÂÎÃÎ ×ËÅÍÀ I ÊÀËÈÒÊÈ

ÒÀ ÄÂÎÕÅÒÀÏÍÀ ÏÐÎÑÒÀÒÅÊÒÎÌIß Ó ÕÂÎÐÎÃÎ
ÍÀ ÄÎÁÐÎßÊIÑÍÓ ÃIÏÅÐÏËÀÇIÞ ÏÐÎÑÒÀÒÈ (ÄÃÏÇ)

Ç ÃÎÑÒÐÎÞ ÇÀÒÐÈÌÊÎÞ ÑÅ×I (ÃÇÑ)
ÒÀ ÍÅÊÐÎÇÎÌ ØÊIÐÈ ÑÒÀÒÅÂÎÃÎ ×ËÅÍÀ

I.Â. Áàðàëî, Á.I. Áàðàëî, Î.Ð. Áàëàöüêèé

Â³ííèöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.I. Ïèðîãîâà

Âñòóï. Îëåîãðàíóëüîìè ñòàòåâîãî ÷ëåíà òà
êàëèòêè âèíèêàþòü ó ÷îëîâ³ê³â, ÿê³ ââîäÿòü ñîá³
ï³ä êðàéíþ øê³ðî÷êó ñòàòåâîãî ÷ëåíà ð³çí³
îë³éí³ ðå÷îâèíè. Ãðàíóëüîìàòîçíèé ïðîöåñ ÷àñ-
òî ïîøèðþºòüñÿ ç³ øê³ðè ñòàòåâîãî ÷ëåíà íà
êàëèòêó, â äåÿêèõ õâîðèõ õðîí³÷íèé çàïàëüíèé
ïðîöåñ óñêëàäíþºòüñÿ íàãíîºííÿì àáî íåêðî-
çîì. Ïàö³ºíòè, ÿêèì ïðîâîäèòüñÿ ë³êóâàííÿ ç
ïðèâîäó îëåîãðàíóëüîì, º ïåðåâàæíî ëþäüìè
ìîëîäîãî òà ñåðåäíüîãî â³êó. Õ³ðóðã³÷íå ë³êó-
âàííÿ ³íêîëè îáìåæóºòüñÿ êðóãîâèì âèñ³÷åí-
íÿì êðàéíî¿ øê³ðî÷êè ïðè îáìåæåíîìó ïàòî-
ëîã³÷íîìó ïðîöåñ³ ö³º¿ çîíè, à ³íêîëè ïðîâî-
äèòüñÿ ïîâíå ñêàëüïóâàííÿ ñòàòåâîãî ÷ëåíà, ç
÷àñòêîâîþ ðåçåêö³ºþ êàëèòêè òà äâîõåòàïíîþ ïëà-
ñòèêîþ øê³ðîþ êàëèòêè çà ìåòîäèêîþ Ðàéõà.

Ìåòà. Îïèñàòè äîñâ³ä ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòà,
ÿêèé ìàâ ÃÇÑ íà μðóíò³ ÄÃÏÇ ³ íåêðîç îëåîãðà-
íóëüîìè ñòàòåâîãî ÷ëåíà, ÿêà ïîøèðþâàëàñü íà
êàëèòêó.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ïàö³ºíò
Á., 60 ðîê³â, áóâ ãîñï³òàë³çîâàíèé äî óðîëîã³÷-
íîãî â³ää³ëåííÿ Â³ííèöüêî¿ îáëàñíî¿ ë³êàðí³ ³ì.
 Ì.². Ïèðîãîâà, ÿêå º áàçîþ óðîëîã³÷íî¿ êë³í³êè
Â³ííèöüêîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. 
Ì.².  Ïèðîãîâà, 05.01.2017 ðîêó ç ÃÇÑ íà μðóíò³
ÄÃÏÇ òà îëåîãðàíóëüîìîþ ñòàòåâîãî ÷ëåíà ³ êà-
ëèòêè ç íåêðîòè÷íèìè çì³íàìè êðàéíî¿ øê³ðî÷êè.

Ðåçóëüòàòè. Õâîðîìó ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ
îáîâ’ÿçêîâèõ êë³í³÷íèõ, ëàáîðàòîðíèõ, óëüòðàçâó-
êîâîãî (îá’ºì ïðîñòàòè ñêëàâ 205 ñì3), ðåíòãå-

íîëîã³÷íîãî, ³íñòðóìåíòàëüíîãî (ïðè âñòàíîâ-
ëåíí³ óðåòðàëüíîãî êàòåòåðà âèä³ëèëîñü 1500 ìë
ñå÷³), ÅÊÃ äîñë³äæåíü âèêîíàíà 06.01.2017 ðîêó
îïåðàö³ÿ: åï³öèñòîñòîì³ÿ, âèäàëåííÿ îëåîãðàíó-
ëüîìè ç íåêðîòèçîâàíîþ øê³ðîþ ñòàòåâîãî ÷ëå-
íà ³ êàëèòêè. Ïëàñòèêà äåôåêòó øê³ðè ïðîâåäå-
íà îäíîìåíòíî ïðÿìîêóòíèìè êëàïòÿìè øê³ðè,
âèñ³÷åíèìè ç îáîõ ïîëîâèí êàëèòêè â ïîïåðå÷-
íîìó íàïðÿìêó, ÿêèìè çàêðèòî ñòîâáóð ñòàòåâî-
ãî ÷ëåíà äî â³íöåâî¿ áîðîçíè. Äåôåêò øê³ðè êà-
ëèòêè â³äíîâëåíèé â ïîçäîâæíüîìó íàïðÿìêó.
Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïåðåá³ãàâ áåç óñêëàä-
íåíü: íà 9-òó äîáó õâîðîìó çíÿòî øâè, ³ íàñòóï-
íîãî äíÿ â³í âèïèñàíèé äîäîìó. Ïîñòóïèâ ïî-
âòîðíî ó â³ää³ëåííÿ ÷åðåç ì³ñÿöü ³ç çàäîâ³ëüíèì
êîñìåòè÷íèì ñòàíîì ñòàòåâèõ îðãàí³â ï³ñëÿ ïëà-
ñòèêè. Ïðîâåäåíî äðóãèé åòàï ÷åðåçì³õóðîâî¿
ïðîñòàòåêòîì³¿. Ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ ñå÷îâèïóñêàí-
íÿ ïðèðîäíèì øëÿõîì íà 14-òó äîáó âèïèñàíèé
äîäîìó.

Âèñíîâêè.  Íåêðîòè÷í³ çì³íè ó ÷îëîâ³ê³â ç
îëåîãðàíóëüîìàìè ñòàòåâèõ îðãàí³â ìîæóòü âè-
íèêàòè ÷åðåç äåê³ëüêà äåñÿòê³â ðîê³â ï³ñëÿ ââå-
äåííÿ âàçåë³íó ï³ä øê³ðó ñòàòåâîãî ÷ëåíà. Ö³
çì³íè ïðè íàÿâíîñò³ ÄÃÏÇ ìîæóòü ñï³âïàñòè ç
âèíèêíåííÿì ÃÇÑ. ó ðàç³ íåêðîçó øê³ðè îäíî-
ìîìåíòíî ïðîñòàòåêòîì³ÿ ïðîòèïîêàçàíà. Âèêî-
íàííÿ åï³öèñòîñòîì³¿ ç âèäàëåííÿì îëåîãðàíó-
ëüîìè òà îäíîìîìåíòíîþ ïëàñòèêîþ äåôåêòó
øê³ðîþ êàëèòêè ìîæå áóòè óñï³øíèì, ùî ³
ï³äòâåðäæóº îïèñàíèé íàìè êë³í³÷íèé âèïàäîê.
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ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÏÎÐÒÀÒÈÂÍÎ¯ ÒÀ ÌÀËÎIÍÂÀÇÈÂÍÎ¯
ÓÐÎÄÈÍÀÌI×ÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ GYNECARE MONITORR
ÄËß ÄIÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÍÅÒÐÈÌÀÍÍß ÑÅ×I Ó ÆIÍÎÊ

Â.I. Ãîðîâèé, I.Â. Áàðàëî, Á.I. Áàðàëî, Î.Â. Ãîðîâèé

Â³ííèöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.I. Ïèðîãîâà
Â³ííèöüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ³ì. Ì.I. Ïèðîãîâà

 Âñòóï. Ïðîáëåìà ðîçëàä³â ñå÷îâèïóñêàí-
íÿ ó æ³íîê â îñòàíí³ ðîêè ñòàº âñå á³ëüø àêòó-
àëüíîþ ³ ñåðåä öèõ ðîçëàä³â íàéá³ëüø ÷àñòèì
çàõâîðþâàííÿì º íåòðèìàííÿ ñå÷³ (ÍÑ). Çà äà-
íèìè ë³òåðàòóðè, êîæíà 3–4 æ³íêà ñòðàæäàº íà
ÍÑ. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
íèæí³õ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â, ä³àãíîñòèêè  ïîðó-
øåíü ñå÷îâèïóñêàííÿ òà ð³çíèõ âèä³â ÍÑ, à òà-
êîæ âèáîðó â³äïîâ³äíîãî ë³êóâàííÿ âåëèêå çíà-
÷åííÿ ìàþòü óðîäèíàì³÷í³ äîñë³äæåííÿ.

Ìåòà. Êë³í³êî-óðîäèíàì³÷íà ä³àãíîñòèêà
ð³çíèõ âèä³â ÍÑ ó æ³íîê çà äîïîìîãîþ óðîäè-
íàì³÷íî¿ ñèñòåìè Gynecare MoniTorr (Johnson
& Johnson).

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ïðîâå-
äåíî êë³í³êî-óðîäèíàì³÷íå îáñòåæåííÿ
105 æ³íîê â³êîì â³ä 32 äî 74 ðîê³â ³ç ÍÑ, ÿêèì
ïîïåðåäíüî çà äàíèìè îïèòóâàëüíèêà Ïèðîãîâà
Â.Î. (1999) âñòàíîâëåíî ñòðåñîâå (58), çì³øàíå
(35) òà ³ìïåðàòèâíå (12) ÍÑ. Óðîäèíàì³÷í³ äîñ-
ë³äæåííÿ ïðîâîäèëè â 2006–2015 ðð. çà äîïîìî-
ãîþ ïîðòàòèâíî¿ óðîäèíàì³÷íî¿ ñèñòåìè
Gynecare MoniTorr (Johnson & Johnson) çã³äíî
ç ðåêîìåíäàö³ÿìè Ì³æíàðîäíîãî òîâàðèñòâà ç
âèâ÷åííÿ óòðèìàííÿ ñå÷³ (ICS).

Ðåçóëüòàòè. Ó õâîðèõ I ãðóïè (58 æ³íoê)
³ç ñòðåñîâèì ÍÑ ïðè îá’ºêòèâíîìó îáñòåæåíí³
âèÿâëåíà ïîçèòèâíà êàøëüîâà ïðîáà. Çà äàíèìè
óðîäèíàì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèêè öèñòî-
ìåòð³¿ íàïîâíåííÿ çíàõîäèëèñü â ìåæàõ íîðìè.
Õâîð³ ç³ çì³øàíèì íåòðèìàííÿì ñå÷³ çà äàíèìè
îïèòóâàëüíèêà Ïèðîãîâà Â.Î. (1999) (35 æ³íîê)
â³äì³÷àëè ñèìïòîìè ã³ïåðàêòèâíîãî ñå÷îâîãî
ì³õóðà (ÃÑÌ), ïðè îá’ºêòèâíîìó îáñòåæåíí³ äå-
ìîíñòðóâàëè íåòðèìàííÿ ñå÷³ ïðè êàøëüîâ³é
ïðîá³. Çà äàíèìè óðîäèíàì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ó
19 (54,3%) æ³íîê â³äì³÷åíà ã³ïåð÷óòëèâ³ñòü äåò-
ðóçîðà (ïåðøå â³ä÷óòòÿ íàïîâíåííÿ ñå÷îâîãî
ì³õóðà æ³íêè â³äì³÷àëè ïðè ââåäåíí³ ìåíøå

80 ìë ñòåðèëüíîãî ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó, çâè÷-
íèé ïîêëèê äî ñå÷îâèïóñêàííÿ – ìåíøå 150 ìë,
ñèëüíèé – ìåíøå 250 ìë) òà ñïîíòàííå ï³äâè-
ùåííÿ âíóòð³øíüîì³õóðîâîãî òèñêó á³ëüøå
15 ñì âîä. ñò. ó âèãëÿä³ ôàçîâî¿ ÷è òåðì³íàëüíî¿
ã³ïåðàêòèâíîñò³ äåòðóçîðà. Ö³ æ³íêè â³äì³÷àëè
âèïàäêè íåòðèìàííÿ ñå÷³ ÿê ïðè ô³çè÷íîìó íà-
ïðóæåíí³, òàê ³ ïðè ³ìïåðàòèâíîìó ïîêëèêó äî
ñå÷îâèïóñêàííÿ. Ó 16 (45,7%) æ³íîê ïðè ö³ëå-
ñïðÿìîâàíîìó îïèòóâàíí³ âèÿâëåíî, ùî ñèìïòî-
ìè ÃÑÌ ó íèõ íå ñóïðîâîäæóâàëèñü ³ìïåðàòèâ-
íèì íåòðèìàííÿì ñå÷³. Ïðè óðîäèíàì³÷íîìó îá-
ñòåæåíí³ ó 5 ³ç 16 æ³íîê âèÿâëåíà ëèøå ã³ïåð-
÷óòëèâ³ñòü äåòðóçîðà, à â 11 – ã³ïåð÷óòëèâ³ñòü òà
ñïîíòàííà ã³ïåðàêòèâí³ñòü äåòðóçîðà. À òîìó ö³
16 õâîðèõ áóëè â³äíåñåí³ äî ãðóïè ïàö³ºíòîê ³ç
ñòðåñîâèì ÍÑ. Ñåðåä õâîðèõ ³ç ³ìïåðàòèâíèì
íåòðèìàííÿì ñå÷³ (12 æ³íîê) ïðè îá’ºêòèâíîìó
îáñòåæåíí³ 6 ïàö³ºíòîê ïðîäåìîíñòðóâàëè âè-
ä³ëåííÿ ñå÷³ ïðè êàøëüîâ³é ïðîá³, à ïðè óðîäè-
íàì³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ó íèõ âèÿâëåíà ã³ïåð-
÷óòëèâ³ñòü òà ã³ïåðàêòèâí³ñòü äåòðóçîðà. Âñ³ âîíè
â³äì³÷àëè âèïàäêè íåòðèìàííÿ ñå÷³ ÿê ïðè ³ìïå-
ðàòèâíîìó ïîêëèêó äî ñå÷îâèïóñêàííÿ, òàê ³ ïðè
ô³çè÷íîìó íàïðóæåíí³. Òîìó âîíè áóëè â³äíåñåí³
äî õâîðèõ ³ç çì³øàíèì ÍÑ. Ó ³íøèõ 6 õâîðèõ ³ç
³ìïåðàòèâíèì ÍÑ ïðè óðîäèíàì³÷íîìó äîñë³äæåíí³
âèÿâëåíà ã³ïåð÷óòëèâ³ñòü òà ã³ïåðàêòèâí³ñòü äåò-
ðóçîðà, àëå ëèøå ó 3 – âèä³ëåííÿ ñå÷³ ³ç óðåòðè
ïðè âèêîíàíí³ öèñòîìåòð³¿ íàïîâíåííÿ â ðåçóëü-
òàò³ ã³ïåðàêòèâíîñò³ äåòðóçîðà.

Âèñíîâêè. Êë³í³êî-óðîäèíàì³÷í³ äîñë³ä-
æåííÿ ó æ³íîê ³ç íåòðèìàííÿì ñå÷³ çà äîïîìî-
ãîþ ñèñòåìè Gynecare MoniTorr (Johnson &
Johnson) äîçâîëèëè âñòàíîâèòè, ùî ñòðåñîâå ÍÑ
çóñòð³÷àºòüñÿ ó 74 (70,5%) ïàö³ºíòîê ³ç ÍÑ, ³ç
íèõ ó 16 (15,2%) õâîðèõ ïîºäíóºòüñÿ ³ç ñèìïòî-
ìàìè ã³ïåðàêòèâíîãî ñå÷îâîãî ì³õóðà; çì³øàíå –
15 (23,8%) æ³íîê òà ³ìïåðàòèâíå – 6 (5,7%).
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ÑËIÍÃÎÂI ÎÏÅÐÀÖI¯
Â ËIÊÓÂÀÍÍI ÑÒÐÅÑÎÂÎÃÎ ÍÅÒÐÈÌÀÍÍß ÑÅ×I

Ì.À. Äîâáèø, Ã.Â. Áà÷óð³í, À.Î. Ïîïîâè÷, À.Á. Óíãóðÿí, Ø.Ì. Äîâáèø

Çàïîð³çüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Âñòóï. Ïðîëàïñ ñòàòåâèõ îðãàí³â, àñîö³éî-
âàíèé ç íåòðèìàííÿì ñå÷³, çóñòð³÷àºòüñÿ ó 30%
æ³íîê, à â 50 ðîê³â – ó 40% (Â.². Êðàñíîï³ëüñüêèé
òà ³í., 2013). Â ïîñòìåíîïàóçíèé ïåð³îä ÷àñòîòà
³íêîíòèíåíö³¿ çðîñòàº äî 40% æ³íîê (Ïóø-
êàðü Ä.Þ., 2013). Ðîçâèòîê íåòðèìàííÿ ñå÷³ ïî-
ã³ðøóº ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ ³ ïîòðåáóº ðîçðîá-
êè åôåêòèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ï³äâèùèòè åôåê-
òèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ñòðåñîâîãî íåòðèìàííÿ ñå÷³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ñïîñòåð³ãàëè 92 õâîðèõ
ç íåòðèìàííÿì ñå÷³ â³êîì 38±11 ðîê³â. Ó 55 (59,7%)
âèïàäêàõ áóëî ñòðåñîâå íåòðèìàííÿ ñå÷³, ó 20
(21,7%) – óðãåíòíå òà ó 17 (18,5%) æ³íîê çì³øà-
íà ôîðìà. Ïðîâîäèëè çàãàëüí³ àíàë³çè êðîâ³ òà ñå÷³,
á³îõ³ì³÷í³ àíàë³çè, öèñòîñêîï³þ, ñô³íêòåðîìåòð³þ,
öèñòîãðàô³þ, ïðîâîäèëàñü êàøëüîâà ïðîáà.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ.  Òîíóñ
lissosphincterà ïî Ingelmann-Sundberg ïðè ñòðå-
ñîâîìó íåòðèìàíí³ ñå÷³ ñÿãàâ 23±3 ìì ðò. ñò. (íîð-
ìà 50±5 ìì ðò. ñò.) Òîíóñ rhabdosphincterà –
50±4 ìì ðò. ñò. (íîðìà 73±6 ìì ðò. ñò.) Êàøëüî-
âà ïðîáà áóëà ïîçèòèâíà ó âñ³õ âèïàäêàõ. Ïðè
öèñòîñêîï³÷íîìó îãëÿä³ ñå÷îâîãî ì³õóðà ïàòî-
ëîã³÷íèõ çì³í íå ñïîñòåð³ãàëîñü. Ïðè óðãåíòí³é
òà çì³øàí³é ôîðì³ ³íêîíòèíåíö³³ ñå÷³ ñëèçîâà
îáîëîíêà áóëà òüìÿíîþ, ñóäèíè ðîçøèðåí³, á³ëÿ

â³÷êà íåâåëèê³ ôîë³êóëÿðí³ âèñèïè, ÷àñò³øå âîíè
ñïîñòåð³ãàëèñü ïðè óðãåíòíîìó íåòðèìàíí³ ñå÷³.

Âñ³ì õâîðèì ³ç ñòðåñîâîþ ôîðìîþ ³íêîí-
òèíåíö³¿ ïðîâåäåíà îïåðàö³ÿ ìåòîäîì TVT-O
ñèíòåòè÷íîþ ïåòëüîþ. Âèêîðèñòîâóâàëè òèòàíîâ³
ïðîâ³äíèêè òà ïîë³ïðîï³ëåíîâ³ ñ³òêè, ÿê³ ìîäå-
ëþâàëè ñàìîñò³éíî. Òåõí³êà îïåðàö³¿ áóëà ñòàí-
äàðòíîþ. Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ïåòë³ ³íòðàîïåðàö³é-
íî ïðîâîäèëè ñô³íêòåðîìåòð³þ. Íàòÿãíåííÿ
ïåòë³ ïðîâîäèëè, ùîá òîíóñ lissosphincterà áóâ
íå íèæ÷å 45 ìì. ðò. ñò. òà ïðîâîäèëè êàøëüîâó
ïðîáó. Â ñå÷îâèé ì³õóð ââîäèëè êàòåòåð Ôîëåÿ
¹ 18, ðàíó ñò³íêè ï³õâè òà øê³ðó çàøèâàëè
â³êðèëîì, ïðèçíà÷àëè àíòèá³îòèêè, í³òðîôóðàíè.
Êàòåòåð âèäàëÿëè ÷åðåç 2–3 äîáè.

Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó 14 (15%)
îñ³á ñïîñòåð³ãàëîñü áîë³ñíå ñå÷îâèïóñêàííÿ ïðî-
òÿãîì 2 ä³á. Ó îäí³º¿ õâîðî¿ (1,1%) – ïîøêîä-
æåííÿ ñå÷îâîãî ì³õóðà. Â 1-ìó (1,1%) âèïàäêó
âèíèêëà çàòðèìêà ñå÷³ ÿêà, ë³êâ³äóâàëàñü çà äî-
ïîìîãîþ áóæóâàííÿ.

Âèñíîâêè. Òðàíñîáòóðàòîðí³ ñë³íãîâ³ îïå-
ðàö³¿ ïðè ñòðåñîâîìó íåòðèìàíí³ ñå÷³ º âèñîêî-
åôåêòèâíèìè ìåòîäàìè ë³êóâàííÿ, äëÿ ÷îãî íà-
òÿãíåííÿ ñë³íãîâî¿ ïåòë³ ïîòð³áíî ïðîâîäèòè äî
äîñÿãíåííÿ òîíóñà lissosphincterà íå íèæ÷å
45 ìì ðò. ñò.

ÂIÄÄÀËÅÍI ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ
ÊÈØÊÎÂÎ¯ ÏËÀÑÒÈÊÈ ÑÅ×ÎÂÎÄIÂ

Å.Î. Ñòàõîâñüêèé, Ï.Ñ. Âóêàëîâè÷, Î.À. Âîéëåíêî, Î.Å. Ñòàõîâñüêèé,
Þ.Â. Â³òðóê, Ì.Â. Ï³êóëü, Î.À. Êîíîíåíêî

Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ðàêó

Âò³ëåííÿ íîâèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ – ëàïà-
ðîñêîï³÷íèõ, åíäîñêîï³÷íèõ, ð³ñò îíêîëîã³÷íî¿
çàõâîðþâàíîñò³ òà ðîçøèðåííÿ ïîêàçàíü äî îïå-
ðàòèâíîãî ³ êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ ñïðèÿþòü
çðîñòàííþ ê³ëüêîñò³ ÿòðîãåííèõ ïîøêîäæåíü
ñå÷îâîä³â, ùî º îäí³ºþ ç ïðè÷èí çá³ëüøåííÿ
ê³ëüêîñò³ íåôðåêòîì³é. ²ñíóþòü ð³çí³ çàõâîðþ-
âàííÿ òàê³ ÿê ðåöèäèâíà îáñòðóêö³ÿ ñå÷îâîäó,
ðåòðîïåðèòîí³àëüíèé ô³áðîç, ïóõëèíè ñå÷îâîäó,

ïðè ÿêèõ êèøêîâà ïëàñòèêà âèêîðèñòîâóºòüñÿ
â ÿêîñò³ îñòàííüîãî ìåòîäó â êîìïëåêñí³é ðå-
êîíñòðóêö³¿ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèçíà÷èòè ïîêàçàííÿ ³
îö³íèòè ðåçóëüòàòè ð³çíèõ âàð³àíò³â  êèøêîâî¿
ïëàñòèêè ñå÷îâîä³â.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Êë³í³÷íîìó àíàë³çó
ï³äëÿãàëè 175 ïàö³ºíò³â (224 óðàæåíèõ ñå÷îâîä³â),
ÿêèì ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ òà îïåðàòèâíå ë³êó-



110 ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ ÍÀÓÊÎÂÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÍÈÉ ÆÓÐÍÀË ÓÐÎËÎÃIÂ, ÀÍÄÐÎËÎÃIÂ ÒÀ ÍÅÔÐÎËÎÃIÂ

âàííÿ ³ç çàì³ùåííÿì ñå÷îâîäó ³çîëüîâàíèì ñåã-
ìåíòîì òîíêî¿ êèøêè â ð³çíèõ ìîäèô³êàö³ÿõ.

Îäíîá³÷íèé óðåòåðîã³äðîíåôðîç (ÓÃÍ) ä³àã-
íîñòîâàíî ó 126 (72 %) ïàö³ºíò³â (ÓÃÍ ºäèíî¿
íèðêè – 11), äâîá³÷íèé ÓÃÍ – 49 (28 %).

Õâîðèì ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå îáñòåæåí-
íÿ ç âèâ÷åííÿ àíàòîìî-ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í
ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè òà ôóíêö³¿ íèðîê, ÿê äî
òàê ³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ùî âêëþ÷àëî: ëàáîðàòîðí³
àíàë³çè, ÓÇÄ, åêñêðåòîðíó óðîãðàô³þ, àíòåãðàäíó
ï³ºëîóðåòåðîãðàô³þ, öèñòîãðàô³þ, êîìï’þòåðíó
òîìîãðàô³þ, ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíó òîìîãðàô³þ,
êë³ðåíñ-òåñòè åíäîãåííîãî êðåàòèí³íó, äèíàì³÷-
íó ðåíîñöèíòèãðàô³þ, óðîôëîóìåòð³þ.

Â³ê ïàö³ºíò³â êîëèâàâñÿ â ìåæàõ â³ä 18 äî
69 ðîê³â ³ â ñåðåäíüîìó ñòàíîâèâ 56,1+8,3 ðîêó.
×îëîâ³ê³â – 79 (45,1%), æ³íîê – 96 (54,9%).

Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè âèâ÷åí³ ó 136 (77,7%)
õâîðèõ, â òåðì³í â³ä 3 ì³ñ äî 25 ðîê³â. Îö³íêà
åôåêòèâíîñò³ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ âèêîíó-
âàëàñÿ çà 4-áàëüíîþ øêàëîþ.

Ðåçóëüòàòè. Ïîêàçàííÿì äî âèêîíàííÿ
êèøêîâî¿ ïëàñòèêè ñå÷îâîä³â áóëè: ÿòðîãåííå
ïîøêîäæåííÿ ñå÷îâîäó – 54 (30,9%) ïàö³ºíòè;
ìåãàóðåòåð ç âòðàòîþ ñêîðîòëèâî¿ àêòèâíîñò³
(ä³àìåòð ñå÷îâîäó > 2,5 ñì) – 48 (27,4%); ðåöè-
äèâíà îáñòðóêö³ÿ âåðõí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â
(ÂÑØ) – 46 (26,3%); çàî÷åðåâèííèé ô³áðîç –
16 (9,1%); óðîòåë³àëüíèé ðàê ñå÷îâîäó – 8 (4,6%),
òóáåðêóëüîç ñî÷îâîäó – 3 (1,7%).

Ñåãìåíòàðíà êèøêîâà ïëàñòèêà ñå÷îâîä³â
âèêîíàíà 27 (15,4%) õâîðèì, ñóáòîòàëüíà – 45
 (25,7%), òîòàëüíà – 54 (30,9%). Ó 49 (28%) õâî-
ðèõ âèêîíàíà äâîá³÷íà óðåòåðî³ëåîïëàñòèêà. Ïðè
äâîá³÷í³é êèøêîâ³é ïëàñòèö³ ñå÷îâîä³â âèêî-
ðèñòîâóâàâñÿ îäèí êèøêîâèé òðàíñïëàíòàò, ùî
ðîçòàøîâóâàâñÿ ³çîïåðèñòàëüòè÷íî. Ñåðåäíÿ äîâ-
æèíà òîíêî¿ êèøêè, ùî âèêîðèñòîâóâàëàñü äëÿ
çàì³ùåííÿ ñå÷îâîäó, ñêëàëà 21,6+3,7 ñì. Àíàñòîìîç
ñå÷îâîä³â ó êèøêó íàêëàäàëè ê³íåöü â á³ê. Êèø-
êîâèé òðàíñïëàíòàò ðîçì³ùóâàëè â ÷åðåâí³é ïî-
ðîæíèí³, à àíàñòîìîçè åêñòðàïåðèòîíåàëüíî.

Ç ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ ì³õóðîâî-êèøêîâîãî
ðåôëþêñó ïðîâîäèëè ìîäåëþâàííÿ äèñòàëüíîãî
â³ää³ëó êèøêîâîãî òðàíñïëàíòàòó. Ó 109 (62,3%)
õâîðèõ ïðîâîäèëè âèâåðòàííÿ 2–3 ñì äèñòàëü-
íîãî â³ää³ëó ñëèçîâî¿ êèøêè ç ôîðìóâàííÿì
ìàíæåòêè. Ó 66 (37,7%) õâîðèõ àíòèðåôëþêñíó
ìàíæåòêó äîïîâíþâàëè ¿¿ ìîäåëþâàííÿì çà ìå-
òîäèêîþ ³íòðà³ëåàëüíî¿ ïëàñòèêè ïðîô. Å.Î. Ñòà-
õîâñüêîãî, ùî ïåðåäáà÷àëî ôîðìóâàííÿ â ì³ñö³
êèøêîâî-ì³õóðîâîãî àíàñòîìîçó äâîõ îêðåìèõ
êàíàë³â.

Â³ääàëåí³ óñêëàäíåííÿ âêëþ÷àëè: ñòðèê-
òóðà ñå÷îâ³äíî-êèøêîâîãî àíàñòîìîçó ó 3 (2,2%)
ïàö³ºíò³â, ñòðèêòóðà êèøêîâî-ì³õóðîâîãî àíàñ-
òîìîçó – 6 (4,4%), âòðàòà ôóíêö³¿ íèðêè –
5 (3,7%), ìåòàáîë³÷íèé àöèäîç – 4 (2,9%).

Ïðîâåäåííÿ ³íòðà³ëåàëüíî¿ ïëàñòèêè äîç-
âîëèëî çíèçèòè ê³ëüê³ñòü ì³õóðîâî-êèøêîâîãî
ðåôëþêñó äî 7 (15,6%), ó ïîð³âíÿíí³ ç ñòàíäàðò-
íîþ ìåòîäèêîþ ìàíæåòêè, ïðè ÿê³é ðåôëþêñ
ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 34 (37,4%) âèïàäêàõ, (ð=0,03;
χ2=6,8).

Â ÿêîñò³ äîäàòêîâîãî àíòèðåôëþêñíîãî çà-
õèñòó, ó 18 (10,3%) ïàö³ºíò³â âèêîíóâàëè ïë³êà-
ö³þ ïî çîâí³øíüîìó êðàþ òðàíñïëàíòàòà, ùî
çàáåçïå÷èëî éîãî ãîôðóâàííÿ òà âèð³âíþâàííÿ.

Àíàë³ç çã³äíî ç êðèòåð³ÿìè îö³íêè åôåê-
òèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ïîêàçàâ, ùî ó 36 (26,5%)
ïàö³ºíò³â ðåçóëüòàò áóâ â³äì³ííèé, 52 (38,2%) –
äîáðèé, 25 (18,4%) – çàäîâ³ëüíèé, 23  (16,9%) –
íåçàäîâ³ëüíèé.

Âèñíîâêè. Êèøêîâà ïëàñòèêà ñå÷îâîä³â º
âèñîêîåôåêòèâíîþ ðåêîíñòðóêòèâíîþ îïåðà-
ö³ºþ, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü çáåðåãòè íèðêó, çìåí-
øèòè ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç õðîí³÷íîþ íèðêîâîþ
íåäîñòàòí³ñòþ ³ äîâ³÷íîþ ñå÷îâîþ ñòîìîþ, ³ òèì
ñàìèì çíèçèòè ïîêàçíèêè ³íâàë³äíîñò³.

Ç ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ ì³õóðîâî-êèøêîâîìó
ðåôëþêñó åôåêòèâíå çàñòîñóâàííÿ ³íòðà³ëåàëü-
íî¿ ïëàñòèêè ç ôîðìóâàííÿì ó äèñòàëüíîìó
â³ää³ë³ êèøêîâîãî òðàíñïëàíòàòà äâîõ îêðåìèõ
êàíàë³â.

ÄÎÑÂIÄ Ó ËIÊÓÂÀÍÍI
ÑÒÐÅÑÎÂÎÃÎ ÍÅÒÐÈÌÀÍÍß ÑÅ×I Ó ÆIÍÎÊ

ª.À. Ëèòâèíåöü, Î.Ð. Â³íòîí³â

ÂÍÇ «Iâàíî-Ôðàíê³âñêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé  óí³âåðñèòåò»

Íåòðèìàííÿ ñå÷³ – öå ñâîãî ðîäó ïàòîëî-
ã³÷íèé ñòàí ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè, ïðè ÿêîìó ëþ-
äèíà íå ìîæå óòðèìóâàòè ñå÷ó â ñå÷îâîìó ì³õóð³.

ßê íàñë³äîê, âèíèêàº ìèìîâ³ëüíå ñå÷îâèïóñêàí-
íÿ. Çà ñòàòèñòèêîþ íà öþ íåäóãó ÷àñò³øå ñòðàæ-
äàþòü æ³íêè, í³æ ÷îëîâ³êè.
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Ïðîáëåìà íåòðèìàííÿ ñå÷³ äîñèòü ïîøè-
ðåíà, îñê³ëüêè ìèìîâ³ëüíå ñå÷îâèïóñêàííÿ ìîæå
âèíèêàòè ÿê ó äîðîñëèõ æ³íîê, òàê ³ ó ìîëîäèõ
ä³â÷àò. Âñå çàëåæèòü â³ä êîíêðåòíî¿ ïðè÷èíè, ùî
âèêëèêàº íåòðèìàííÿ.

Íåòðèìàííÿ ñå÷³ ìîæíà ðîçä³ëèòè íà íà-
ñòóïí³ âèäè: ñòðåñîðíå, óðãåíòíå (³ìïåðàòèâíå)
íåòðèìàííÿ ñå÷³, í³÷íå íåòðèìàííÿ (åíóðåç) ³
çì³øàíå íåòðèìàííÿ ñå÷³. ²ñíóþòü ³ á³ëüø ð³äê³ñí³
âèäè äàíî¿ ïàòîëîã³¿. Íàïðèêëàä, ïîñò³éíå íå-
òðèìàííÿ ñå÷³ àáî íåòðèìàííÿ ïðè ñòàòåâîìó àêò³.
Ïðè÷èí, ùî âèêëèêàþòü íåòðèìàííÿ ñå÷³, ìîæå
áóòè áåçë³÷. Îäíàê íàé÷àñò³øå ìèìîâ³ëüíå ñå-
÷îâèïóñêàííÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³ñëÿ ð³çêî¿
çì³íè ãîðìîíàëüíîãî ôîíó, íàïðèêëàä, ï³ä ÷àñ
âàã³òíîñò³ àáî ï³ñëÿ ïîëîã³â, à òàêîæ ó ïåð³îä
ìåíîïàóçè. Ó 99% âèïàäê³â óðîëîãè ñòèêàþòü-
ñÿ ç óðãåíòíèìè, ñòðåñîâèì ³ çì³øàíèì íå-
òðèìàííÿì ñå÷³.

Íàìè îáñòåæåíî 78 ïàö³ºíòîê â³êîì â³ä
35–45 ðîê³â ç³ ñòðåñîâèì íåòðèìàííÿì ñå÷³. Ó
âñ³õ áóâ ïðèñóòí³é ïîçèòèâíèé «êàøëüîâèé ðåô-

ëåêñ» (íåòðèìàííÿ ñå÷³ ïðè íàïðóæåíí³ ì’ÿç³â
÷åðåâíî¿ ñò³íêè).

Ï³ä êîíòðîëåì óðåòðîöèñòîñêîï³¿ äàíèì
ïàö³ºíòêàì ïðîâåäåíà òðàíñóðåòðàëüíà ³í’ºêö³ÿ
ã³àëóðîíîâî¿ êèñëîòè. Ãåëü ââîäèâñÿ ï³ä ñëèçî-
âó îáîëîíêó íà ð³âí³ ïðîêñèìàëüíî¿ ÷àñòèíè
ñå÷³âíèêà. Äëÿ äîñÿãíåííÿ äîñòàòíüîãî ïðèëÿãàí-
íÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïðåïàðàò ââîäèâñÿ ó 2–
4 òî÷êè ïî êîëó (ïî ãîäèííèêîâ³é ñòð³ëö³ 3, 6, 9 ³
12 ãîäèí). Äëÿ äîñÿãíåííÿ çàäîâ³ëüíîãî ðåçóëüòà-
òó ê³ëüê³ñòü ïðåïàðàòó êîëèâàëàñÿ â³ä 3 äî 6 ìë. 

Ñåðåä ïîá³÷íèõ íàñë³äê³â ó 11(14%) ïàö³-
ºíòîê áóëà êîðîòêîòðèâàëà ãåìàòóð³ÿ. Ó 23 ïà-
ö³ºíòîê (29%) – äèñêîìôîðò ïðè ñå÷îâèïóñêàíí³,
ÿêèé òàêîæ ìàâ êîðîòêîòðèâàëèé õàðàêòåð.

×åðåç îäèí ì³ñÿöü ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ ³íòðà-
óðåòðàëüíî¿ ³í’ºêö³¿ ã³àëóðîíîâî¿ êèñëîòè, ïî-
çèòèâíèé åôåêò ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 71 ïàö³ºíòêè
(91%). Òàêèì ÷èíîì, äàíà ìåòîäèêà ë³êóâàííÿ
íåòðèìàííÿ ñå÷³ º åôåêòèâíîþ, ìàëî³íâàçèâíîþ
³ äàº ìîæëèâ³ñòü ïîâåðíóòèñÿ äî çâè÷íîãî ñïî-
ñîáó æèòòÿ.

ÂÌIÑÒ ÊÎËÀÃÅÍIÂ Ó ÒÊÀÍÈÍÀÕ ÍÈÐÊÈ
ÒÀ ÌÈÑÊÎÂÎ-ÑÅ×ÎÂIÄÍÎÃÎ ÑÅÃÌÅÍÒÀ

Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÃIÄÐÎÍÅÔÐÎÇ Ç ÓÐÀÕÓÂÀÍÍßÌ
ÅÒIÎËÎÃI¯ ÒÀ ÏÅÐÅÁIÃÓ ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß

Â.Ì. Ë³ñîâèé, Â.I. Ñàâåíêîâ, I.Â. Ñîðîê³íà, À.Â. Ñàâåíêîâ, À.I. Ãàðàãàòèé

Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Âñòóï. Íàÿâí³ñòü ðåöèäèâ³â ó îïåðîâàíèõ
õâîðèõ íà ã³äðîíåôðîç, ùî çóìîâëåíèé ñòðèêòó-
ðîþ ìèñêîâî-ñå÷îâ³äíîãî ñåãìåíòà (ÌÑÑ), ïî-
òðåáóº âèçíà÷åííÿ åò³îïàòîãåíåòè÷íèõ ìå-
õàí³çì³â ¿õ ðîçâèòêó íà ï³äñòàâ³ ìîðôîëîã³÷íèõ
äîñë³äæåíü.

Ìåòà. Âèçíà÷èòè ð³âí³ îñíîâíèõ êîëàãåí³â
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè íèðêè òà ñòðèêòóð ÌÑÑ ó
îïåðîâàíèõ õâîðèõ íà ã³äðîíåôðîç, ùî áóâ îáó-
ìîâëåíèé îáñòðóêö³ºþ ÌÑÑ, ç óðàõóâàííÿì
åò³îëîã³¿ òà ïåðåá³ãó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äîñë³ä-
æóâàëîñÿ:

I ãðóïà (n = 10) – ãðóïà ïîð³âíÿííÿ (ñåê-
ö³éíèé ìàòåð³àë, ùî áóâ îäåðæàíèé ÷åðåç 5–
6 ãîäèí ï³ñëÿ ñìåðò³ ïàö³ºíò³â áåç íèðêîâî¿ ïà-
òîëîã³¿);

II ãðóïà (n = 20) – ìàòåð³àë â³ä õâîðèõ íà
ã³äðîíåôðîç íà òë³ àíîìàë³é ðîçâèòêó ñå÷îâè-
ä³ëüíî¿ ñèñòåìè (ÑÂÑ), ó ÿêèõ ï³ñëÿ îïåðàòèâ-

íîãî âòðó÷àííÿ íå áóëî ðåöèäèâó ñòðèêòóðè ÌÑÑ
ïðîòÿãîì 4,5 ðîê³â (ïåðâèííèé ïåðåá³ã);

III ãðóïà (n = 21) – ìàòåð³àë â³ä õâîðèõ ç
ã³äðîíåôðîçîì íà òë³ âðîäæåíèõ âàä ÑÂÑ ³ ðå-
öèäèâíèì ïåðåá³ãîì;

IV ãðóïà (n = 20) – ìàòåð³àë â³ä õâîðèõ
íà ã³äðîíåôðîç, ùî áóâ îáóìîâëåíèé íàáóòèìè
îáñòðóêö³ÿìè ÌÑÑ òà ìàâ ïåðâèííèé ïåðåá³ã;

V ãðóïà (n = 19) – ìàòåð³àë â³ä õâîðèõ íà
ã³äðîíåôðîç, ùî áóâ îáóìîâëåíèé íàáóòèìè îá-
ñòðóêö³ÿìè ÌÑÑ òà ìàâ ðåöèäèâíèé ïåðåá³ã.

Êîëàãåíè òèïóâàëè ìîíîêëîíàëüíèìè àí-
òèò³ëàìè äî êîëàãåí³â I, III ³ IV òèï³â (Novocastra
Laboratories Ltd.). Ñòàòèñòè÷í³ äîñë³äæåííÿ áóëè
âèêîíàí³ çà äîïîìîãîþ ïàêåòà Statistica 6.0.

Ðåçóëüòàòè. Ïðè ã³äðîíåôðîç³, îáóìîâëåíî-
ìó ñòðèêòóðàìè íà òë³ âðîäæåíèõ àíîìàë³é ÑÂÑ,
âèçíà÷àºòüñÿ çìåíøåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ âì³ñòó
êîëàãåíó I ³ III òèï³â ó ñòðîì³ íèðîê (ïåðâèí-
íèé ïåðåá³ã – 0,70±0,08, ðåöèäèâóþ÷èé – 0,52±
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0,07) ³ â ñò³íö³ ÌÑÑ (ïåðâèííèé ïåðåá³ã – 0,73±
0,08, ðåöèäèâóþ÷èé – 0,58±0,06) çà ðàõóíîê
çá³ëüøåííÿ âì³ñòó êîëàãåíó III òèïó, à ïðè íà-
áóòèõ ïðè÷èíàõ îáñòðóêö³¿ – çá³ëüøåííÿ
ñï³ââ³äíîøåííÿ ÿê ó íèðêàõ (ïåðâèííèé ïåðå-
á³ã – 2,08±0,04, ðåöèäèâóþ÷èé – 2,35±0,06), òàê
³ â ñò³íö³ ÌÑÑ (ïåðâèííèé ïåðåá³ã – 1,47± 0,03,
ðåöèäèâóþ÷èé – 1,40±0,03) ÿê íàñë³äîê ã³ïåð-
ïðîäóêö³¿ êîëàãåíó I òèïó. Ó õâîðèõ íà ã³äðî-
íåôðîç íà òë³ âðîäæåíèõ àíîìàë³é ÑÂÑ ó áà-
çàëüíèõ ìåìáðàíàõ ñóäèí íèðêè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
äåô³öèò êîëàãåíó IV òèïó (ð<0,05) ³ ç’ÿâëÿºòü-
ñÿ íåõàðàêòåðíèé äëÿ íèõ êîëàãåí III òèïó; ïðè
íàáóòèõ ïðè÷èíàõ îáñòðóêö³¿ – íàäì³ðíå íàêî-

ïè÷åííÿ êîëàãåíó IV òèïó â íèðêàõ (ð<0,05) ³
ÌÑÑ (ð<0,05). Çàçíà÷åí³ ïîðóøåííÿ ìàêñèìàëü-
íî âèðàæåí³ ó õâîðèõ ç ðåöèäèâóþ÷èì ïåðå-
á³ãîì.

Çàïðîïîíîâàíî êîåô³ö³ºíò äèñáàëàíñó êî-
ëàãåí³â ³ øêàëó éîãî âèêîðèñòàííÿ, ùî äîçâî-
ëÿº âèçíà÷èòè éìîâ³ðí³ñòü ãåíåòè÷íî çóìîâëå-
íèõ ïîðóøåíü ñïîëó÷íîòêàíèííîãî îáì³íó.

Âèñíîâêè. Ó îïåðîâàíèõ õâîðèõ íà ã³äðî-
íåôðîç, ùî çóìîâëåíèé îáñòðóêö³ºþ, ñïîñòåð³ãà-
þòüñÿ ð³çí³ òèïè ïîðóøåííÿ âì³ñòó êîëàãåí³â
çàëåæíî â³ä åò³îëîã³¿ ³ âèçíà÷àþòü ïåðåá³ã
çàõâîðþâàííÿ ³ òîìó â³äïîâ³äíó ë³êóâàëüíó
òàêòèêó.

ÄÎÑÂIÄ ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ×ÅÐÅÇØÊIÐÍÎ¯
ÏÓÍÊÖIÉÍÎ¯ ÍÅÔÐÎËIÒÎÒÐÈÏÑI¯ Â ÓÌÎÂÀÕ

ÓÍIÂÅÐÑÈÒÅÒÑÜÊÎ¯ ÊËIÍIÊÈ ÎÍÌÅÄÓ

Î.Â. Ëóê’ÿí÷óê, Î.Ì. ×àéêà, Ä.Ì. Îñàä÷èé, À.Ä. Ìåëåíåâñüêèé

Öåíòð ðåêîíñòðóêòèâíî¿ òà â³äíîâíî¿ ìåäèöèíè ÎÍÌåäÓ

Äî ÷èñëà íàéá³ëüø ÷àñòèõ çàõâîðþâàíü ñå-
÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè â³äíîñèòüñÿ óðîë³ò³àç, ïî-
øèðåí³ñòü ÿêîãî ó ñâ³ò³ â îñòàíí³ ðîêè çðîñëà
(ç 3,25% ó ê³íö³ 80-õ ðîê³â ÕÕ ñòîë³òòÿ äî 5,64%
ó 2015 ðîö³). Â Óêðà¿í³ óðîë³ò³àç ñòàíîâèòü 30–
40% âñ³õ óðîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ³ º îäí³ºþ ç
îñíîâíèõ ïðè÷èí îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëà îö³íêà äîñâ³äó
çàñòîñóâàííÿ ÷åðåçøê³ðíî¿ ïóíêö³éíî¿ íåôðî-
ë³òîòðèïñ³¿ â óìîâàõ Óí³âåðñèòåòñüêî¿ êë³í³êè.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ âèêî-
íàíî íà áàç³ Öåíòðó ðåêîíñòðóêòèâíî¿ òà â³äíîâ-
íî¿ ìåäèöèíè (Óí³âåðñèòåòñüêî¿ êë³í³êè)
ÎÍÌåäÓ (ì. Îäåñà) ç ñåðïíÿ 2016 ðîêó. ×åðåç-
øê³ðíà ïóíêö³éíà íåôðîë³òîòðèïñ³ÿ (×ÏÍË)
âèêîíàíà 34 ïàö³ºíòàì ç íåôðîë³ò³àçîì, â òîìó
÷èñë³ 73,5% – ç ïðîñòèìè  ³ 26,5% – ç³ ñêëàä-
íèìè (ìíîæèííèìè) êîíêðåìåíòàìè ÷àøêîâî-
ìèñêîâî¿ ñèñòåìè (×ÌÑ).

Ðåçóëüòàòè âëàñíèõ äîñë³äæåíü. Ïðè âèâ-
÷åíí³ àíàìíåçó âñòàíîâëåíî, ùî 15 ïàö³ºíò³â ìàëè
ïðîÿâè íèðêîâî¿ êîëüêè, ç íèõ ó 4 â³äçíà÷àëèñÿ
ÿâèùà ìàêðîãåìàòóð³¿. Ó çâ’ÿçêó ç îáñòðóêòèâ-
íèì ï³ºëîíåôðèòîì â îäíîìó âèïàäêó âñòàíîâëåíî
ñòåíò âíóòð³øíüîãî äðåíóâàííÿ âåðõí³õ ñå÷îâèõ
øëÿõ³â, ó äâîõ âèïàäêàõ – ÷åðåçøê³ðíà ïóíêö³éíà
íåôðîñòîì³ÿ. Öèì õâîðèì ïðîâîäèëàñÿ ñòàíäàðòíà
ìåäèêàìåíòîçíà òåðàï³ÿ. Ï³ñëÿ êóï³ðóâàííÿ ãîñ-
òðîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó âåðõí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â
ó ïëàíîâîìó ïîðÿäêó âèêîíóâàëàñü ×ÏÍË.

Ó õâîðèõ ç ïðîñòèìè êîíêðåìåíòàìè ×ÌÑ,
ñåðåäí³é ðîçì³ð êîíêðåìåíòà ñêëàâ 17,8±1,1 ìì
Ñêëàäí³ êîíêðåìåíòè âèÿâëåí³ ó 26,5% ïàö³ºíò³â,
ñåðåäí³é ðîçì³ð êàìåíÿ ñêëàâ 30,8±1,4 ìì. Ó
8,8% ðåºñòðóâàëèñÿ êîðàëîïîä³áí³ êîíêðåìåíòè
ðîçì³ðàìè â³ä 35 äî 47 ìì.

Ïðè âèêîíàíí³ ×ÏÍË ó 5,8% ïàö³ºíò³â ç
ïðîñòèìè êîíêðåìåíòàìè ³íòðàîïåðàö³éíî â³äçíà-
÷àëàñÿ ïåðôîðàö³ÿ ×ÌÑ, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì íåôðî-
ñòîì³÷íèé äðåíàæ âèäàëÿëè íà 7-ìó–10-òó äîáó
ï³ñëÿ âèêîíàííÿ êîíòðîëüíî¿ ï³ºëîóðåòåðîãðàô³¿
òà îö³íêè ö³ë³ñíîñò³ ×ÌÑ. Ó 8,8% ïàö³ºíò³â ç³
ñêëàäíèìè êîíêðåìåíòàìè íèðêè ñïîñòåð³ãàëèñü
óñêëàäíåííÿ: â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ ó äâîõ ïàö³ºíò³â ðîçâèíóâñÿ ãîñòðèé
ï³ºëîíåôðèò, ùî âèìàãàëî ïðîâåäåííÿ ñòàíäàðò-
íîãî ñòàö³îíàðíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàí-
íÿ. Â îäíîìó âèïàäêó ³íòðàîïåðàö³éíî ïðè ôîð-
ìóâàíí³ íåôðîñòîì³÷íîãî õîäó ðîçâèíóëàñü ôîð-
í³êàëüíà êðîâîòå÷à, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì áóëî ïðèé-
íÿòî ð³øåííÿ ïðî çàâåðøåííÿ îïåðàòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ, âñòàíîâëåííÿ íåôðîñòîì³÷íîãî äðåíàæó.

Òðèâàë³ñòü åíäîñêîï³÷íî¿ îïåðàö³¿ ñêëàëà
ïðè ïðîñòèõ êîíêðåìåíòàõ 82,1±1,2 õâ; ïðè
ñêëàäíèõ êîíêðåìåíòàõ 112,0±1,8 õâ. Ñåðåäí³é
îá’ºì ³íòðàîïåðàö³éíî¿ êðîâîâòðàòè ïðè ïðîñòèõ
êîíêðåìåíòàõ ñêëàâ 30,9±4,0 ìë, ïðè ñêëàäíèõ
êîíêðåìåíòàõ – 60,3±5,6 ìë ×àñòîòà âèÿâëåííÿ
ðåçèäóàëüíèõ êîíêðåìåíò³â ïðè ïðîñòèõ êàìå-
íÿõ ñêëàëà 8,0%, ïðè ñêëàäíèõ êàìåíÿõ – 11,1%.
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Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, íàìè ïîêàçàíî,
ùî â óìîâàõ óí³âåðñèòåòñüêî¿ êë³í³êè ìîæóòü
ç óñï³õîì âèêîíóâàòèñÿ òàê³ ìàëî³íâàçèâí³
óðîëîã³÷í³ âòðó÷àííÿ ë³êóâàííÿ íåôðîë³ò³àçó

âåðõí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â ð³çíîãî ñòóïåíÿ âàæ-
êîñò³ ÿê ÷åðåçøê³ðíà ïóíêö³éíà íåôðîë³òî-
òðèïñ³ÿ, ïðè ÿê³é ìîæëèâå âèäàëåííÿ êîíêðå-
ìåíò³â.

ÎÁÎÐÎÒÍIÑÒÜ ÃIÄÐÎÍÅÔÐÎÇÓ ÏÐÈ ÑÒÐÈÊÒÓÐÀÕ
ÏIªËÎÓÐÅÒÅÐÀËÜÍÎÃÎ ÑÅÃÌÅÍÒÀ

Â.Ï. Ñòóñü, Ì.Ì. Ìî³ñåºíêî, Í.Â. Äóáîâñüêà

ÄÇ «Äí³ïðîïåòðîâñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè»

Îáñòðóêö³ÿ ï³ºëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà
(ÏÓÑ) ïðîÿâëÿºòüñÿ ã³äðîíåôðîçîì. Éîãî ÷àñ-
òîòà ñåðåä óðîëîã³÷íèõ õâîðèõ ñêëàäàº 7% [2]. Îá-
ñòðóêö³ÿ ï³ºëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà íîñèòü ÿê
âðîäæåíèé, òàê ³ íàáóòèé õàðàêòåð. Ç óñ³õ âèïàäê³â
ÏÓÑ, äî 68% ïðèïàäàº íà óðîäæåí³ ñòðèêòóðè.

Ãîëîâíèì çàâäàííÿì ïðè ë³êóâàíí³ ñòðèê-
òóð ÏÓÑ º â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ íèðêè ³ çáåðå-
æåííÿ ¿¿, ÿê îðãàíà.

Íèðêà – âèñîêîîðãàí³çîâàíèé îðãàí ³ ðå-
ãåíåðàö³ÿ â³äáóâàºòüñÿ øëÿõîì â³äíîâëåííÿ
ôóíêö³¿, à íå ìîðôîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè. Âàæëèâó
ðîëü â³ä³ãðàþòü íàñòóïí³ ïðîöåñè:

1. Íèðêà â óìîâàõ òðèâàëî ³ñíóþ÷î¿ îá-
ñòðóêö³¿ çäàòíà ï³äòðèìàòè êðîâîïîñòà÷àííÿ íà
ð³âí³ îðãàííî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³. Íàâ³òü ïðè ïîâí³é
îáñòðóêö³¿ ñå÷à ïðîäîâæóº âèä³ëÿòèñÿ ³ êîëè
âíóòð³øíüî ìèñêîâèé òèñê äîñÿãàº ô³ëüòðà-
ö³éíîãî, à êëóáî÷êîâà ô³ëüòðàö³ÿ ïðèïèíÿºòüñÿ,
â³äáóâàºòüñÿ ï³äâèùåííÿ ïðîíèêíîñò³ ñëèçîâî¿
îáîëîíêè â ñàìîìó ñëàáêîìó ì³ñö³ ×ËÑ – ñêëå-
ï³ííÿõ íèðêîâèõ ÷àøå÷îê. Ó ðåçóëüòàò³ ñå÷à ïðî-
ñî÷óºòüñÿ ç ìèñêè â ³íòåðñòèö³àëüíó òêàíèíó
íèðêè, äå âñìîêòóºòüñÿ â ë³ìôàòè÷íó ñèñòåìó,
ùî âñòàíîâëåíî øëÿõîì ââåäåííÿ ôåíîëñóëü-
ôîíôòàëå¿íó. Âíóòð³øíüîìèñêîâèé òèñê ïðè
öüîìó ïàäàº, ³ êëóáî÷êîâà ô³ëüòðàö³ÿ ïîíîâ-
ëþºòüñÿ. Çàâäÿêè öüîìó çàõèñíîìó ìåõàí³çìó
íèðêà ïðîäîâæóº ôóíêö³îíóâàòè íàâ³òü ïðè
âèðàæåíîìó ã³äðîíåôðîç³ [1].

Åêñïåðèìåíòàëüíî áóëî äîâåäåíî âàæ-
ëèâ³ñòü ë³ìôàòè÷íî¿ ñèñòåìè íèðêè ïðè ã³äðî-
íåôðîç³. Òàê, ïðè ïåðåâ’ÿçö³ ò³ëüêè ñå÷îâîäó ³
ôîðìóâàííÿ ã³äðîíåôðîçó, ôóíêö³ÿ íèðêè â³äíîâ-
ëþºòüñÿ ï³ñëÿ çíÿòòÿ ë³ãàòóðè ç ñå÷îâîäó. Ïðè
ïåðåâ’ÿçö³ æ ñå÷îâîäó ³ ë³ìôàòè÷íèõ ñóäèí, ôóí-
êö³ÿ íèðêè âòðà÷àëàñÿ [4].

2. Â³ä òåðì³íàëüíèõ çì³í íèðêó îáåð³ãàº
îñåðåäêîâèé õàðàêòåð àòðîô³¿. Îñê³ëüêè âñ³ ã³ëêè
íèðêîâî¿ àðòåð³¿ – ñóäèíè ê³íöåâîãî òèïó, â ïåð-
øó ÷åðãó àòðîôóþòüñÿ ä³ëÿíêè ïàðåíõ³ìè,

íàéá³ëüø â³ääàëåí³ â³ä ì³æäîëüêîâèõ àðòåð³é. Ó
ì³ðó ïðîãðåñóâàííÿ ïàðåíõ³ìè íàâêîëî âåëèêèõ
àðòåð³é íèðêà çáåð³ãàº çäàòí³ñòü ôóíêö³îíóâà-
òè íàâ³òü ïðè òðèâàë³é îáñòðóêö³¿. Ï³ñëÿ óñó-
íåííÿ îñòàííüî¿ çàãèáåëü ÷àñòèíè íåôðîíà êîì-
ïåíñóºòüñÿ ã³ïåðïëàç³ºþ íåôðîí³â â ì³ñöÿõ, íàé-
ìåíø ñõèëüíèõ äî êîìïðåñ³¿ òà ³øåì³¿ [1].

3. Íà îñîáëèâó óâàãó çàñëóãîâóº áóäîâà
×ËÑ – ïåðåâàæíî ïîçàíèðêîâå ðîçòàøóâàííÿ
ìèñêè ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ ñòåíîçîì
ËÌÑ ³ ã³äðîíåôðîçîì. Íàâ³òü â óìîâàõ ã³ãàíòñü-
êîãî ðîçøèðåííÿ åêñòðàðåíàëüíî¿ ìèñêè ôóíê-
ö³ÿ íèðêè òðèâàëèé ÷àñ ìîæå áóòè êîìïåíñî-
âàíà, ó òîé ÷àñ ÿê ïðè ïîì³ðíîìó ðîçøèðåíí³
çì³øàíî¿ àáî ³íòðàðåíàëüíî¿ ìèñêè â íèðö³ ðîç-
âèâàþòüñÿ ãëèáîê³ ñòðóêòóðí³ ³ ôóíêö³îíàëüí³
çì³íè. Âåëèê³ åêñòðàðåíàëüí³ ìèñêè á³ëüøå ðîçòÿ-
ãóþòüñÿ ³ ä³þòü ïîä³áíî äî àìîðòèçàòîð³â, ïåðå-
øêîäæàþ÷è ð³çêîìó ï³äâèùåííþ òèñêó â ×ËÑ ³
÷àñòèì ðîçðèâàì  ôîðí³êñ, ùî ñïðèÿº á³ëüø òðè-
âàëîìó çáåðåæåííþ íèðêîâî¿ ïàðåíõ³ìè [1, 4].

4. Ôàêòîð, ùî ïåðåøêîäæàº øâèäê³é àò-
ðîô³¿ íèðêîâî¿ ïàðåíõ³ìè ïðè ã³äðîíåôðîç³, –
êîìïåíñàòîðíà ã³ïåðôóíêö³ÿ êîíòðàëàòåðàëüíî¿
íèðêè. Êë³í³÷íî àäàïòàö³éíà ðåàêö³ÿ ïðîòèëåæ-
íî¿ íèðêè ó õâîðèõ ã³äðîíåôðîçîì ïðîÿâëÿºòü-
ñÿ çá³ëüøåííÿì ðîçì³ð³â îðãàíà, òîâùèíè ïà-
ðåíõ³ìè ³ ïîì³ðíîþ ï³ºëîåêòàç³ºþ ó â³äïîâ³äü
íà çá³ëüøåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî íàâàíòàæåííÿ
íà çäîðîâèé îðãàí ç îãëÿäó íà êîìïåíñàòîðíå
ïîñèëåííÿ ïðîöåñ³â ô³ëüòðàö³¿ [1, 4].

Ó íèðö³ çàêëàäåíèé ðåãåíåðàòîðíèé ïî-
òåíö³àë, ÿêèé äîçâîëÿº â³äíîâèòè ôóíêö³þ (ïîâ-
íó àáî ÷àñòêîâó) ï³ñëÿ ë³êâ³äàö³¿ íåïðîõ³äíîñò³
ï³ºëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü íàø
äîñâ³ä ë³êóâàííÿ.

Êë³í³÷íèé âèïàäîê. Õâîðà Ì., 30 ðîê³â, ãîñ-
ï³òàë³çîâàíà ó â³ää³ëåííÿ óðîëîã³¿  ¹ 1 ÎÊË
³ì. ².². Ìå÷íèêîâà (19.12.10) ç³ ñêàðãàìè íà á³ëü
ó ä³ëÿíö³ íèðîê, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà
äî 37,5 °Ñ.
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Ç àíàìíåçó çàõâîðþâàííÿ: ââàæàº ñåáå õâî-
ðîþ  ïðîòÿãîì 10 ðîê³â, êîëè áóëè ä³àãíîñòîâàí³
ñòðèêòóðè ï³ºëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà ïî îáèä-
âà áîêè. Â³ä îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ðàí³øå
â³äìîâëÿëàñÿ.

Îá’ºêòèâíî: àñòåí³÷íî¿ ñòàòóðè, øê³ðí³
ïîêðèâè ÷èñò³, áë³äî-ðîæåâ³. Âèäèì³ ñëèçîâ³
áë³äî-ðîæåâ³, ÷èñò³. Òîíè ñåðöÿ ïðèãëóøåí³, ðèòì
ïðàâèëüíèé, ×ÑÑ 76 â õâ., ÀÒ – 130/85 ìì ðò. ñò.
Äèõàííÿ âåçèêóëÿðíå, õðèï³â íåìàº, ×Ä 17 â õâ.
ßçèê âîëîãèé, âêðèòèé á³ëèì íàëüîòîì. Æèâ³ò
ì’ÿêèé, áåçáîë³ñíèé, ñèìïòîì Ùîòê³íà–Áëþì-
áåðãà íåãàòèâíèé.

Ñå÷îñòàòåâà ñèñòåìà: îáëàñòü íèðîê â³çó-
àëüíî íå çì³íåíà, íèðêè íå ïàëüïóþòüñÿ, ñèìï-
òîì Ïàñòåðíàöüêîãî ïîçèòèâíèé ç îáîõ ñòîð³í.
Çîâí³øí³ ñòàòåâ³ îðãàíè áåç îñîáëèâîñòåé. Ñå-
÷îâèïóñêàííÿ â³ëüíå, áåçáîë³ñíå.

ÓÇÄ: ïðàâà íèðêà – ðîçøèðåííÿ ïîðîæ-
íèííî¿ ñèñòåìè, êàìåí³â íåìàº; ë³âà íèðêà –
ðîçøèðåííÿ ïîðîæíèííî¿ ñèñòåìè, êàìåí³â íåìàº.
Ñå÷îâèé ì³õóð áåç îñîáëèâîñòåé.

Îãëÿäîâà óðîãðàô³ÿ: êàìåí³â íåìàº.
Åêñêðåòîðíà óðîãðàô³ÿ: ôóíêö³¿ îáîõ íè-

ðîê ð³çêî çíèæåí³, âèçíà÷àºòüñÿ ðîçøèðåííÿ
ïîðîæíèííèõ ñèñòåì îáîõ íèðîê, ó ï³ºëîóðåòå-
ðàëüíèõ ñåãìåíòàõ – çâóæåííÿ.

Àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè – 3,88 ã/ë; ãå-
ìîãëîá³í –106 ã/ë; ëåéêîöèòè – 6,1 ã/ë; ïàëè÷-
êîÿäåðí³ – 4%; ñåãìåíòîÿäåðí³ – 64%; ØÎÅ –
50 ìì/ãîä;  çàãàëüíèé á³ëîê – 65 ã/ë; çàãàëüíèé
á³ë³ðóá³í – 13,4 ìêìîëü/ë; ñå÷îâèíà –
5,5 ììîëü/ë; êðåàòèí³í – 84 ìêìîëü/ë, øâèäê³ñòü
êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ (ØÊÔ) – 82 ìë/õâ.

Àíàë³ç ñå÷³: ïèòîìà âàãà 1010; ðÍ – êèñ-
ëà; öóêîð – ó íîðì³; á³ëîê – 0,73 ã/ë; ëåéêîöè-
òè – 25–30 ó ïîë³ çîðó; åðèòðîöèòè – 4–7 ó
ïîë³ çîðó.

Ó êë³í³ö³ óðîëîã³¿ ÄÌÀ ïðîâåäåíî êóï³-
ðóâàííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó. Ïðîâåäåíà ïëàñòè-
êà ï³ºëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà ïðàâîðó÷ çà Àí-

äåðñåíîì–Õàéíñîì ïðàâîãî ñå÷îâîäó ³ ïóíê-
ö³éíà íåôðîñòîì³ÿ ë³âîðó÷. ×åðåç 6 ì³ñÿö³â –
ðåçåêö³ÿ íèæíüîãî êðàþ ë³âî¿ íèðêè, ðåíåôðî-
ñòîì³ÿ, ³íòóáàö³ÿ ñå÷îâîäó, ïëàñòèêà ìèñêîâîãî
ñå÷îâ³äíîãî ñåãìåíòà çà Finger; ÷åðåç 9 ì³ñÿö³â
íåôðîñòîìà ë³âîðó÷ áóëà âèäàëåíà.

Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ. Ç ìîìåíòó
îïåðàö³¿ ìèíóëî 5 ðîê³â, ïàö³ºíòêà áóëà çàïðî-
øåíà â êë³í³êó. ×åðåç 1,5 ðîêó ï³ñëÿ îïåðàö³¿
íàðîäèëà çäîðîâó äèòèíó.

Íà äàíèé ìîìåíò ïðåä’ÿâëÿº ñêàðãè íà
ñòîìëþâàí³ñòü.

Îá’ºêòèâíî: àñòåí³÷íî¿ ñòàòóðè. Øê³ðí³
ïîêðèâè ³ âèäèì³ ñëèçîâ³ ÷èñò³, áë³äî-ðîæåâ³.
Òîíè ñåðöÿ ïðèãëóøåí³, ðèòì ïðàâèëüíèé,
×ÑÑ – 74 â õâ., ÀÒ – 120/80 ìì  ðò. ñò. Äèõàííÿ
âåçèêóëÿðíå, õðèï³â íåìàº, ×Ä – 16 â õâ.  Æèâ³ò
ì’ÿêèé, áåçáîë³ñíèé.

Ñå÷îñòàòåâà ñèñòåìà: îáëàñòü íèðîê â³çó-
àëüíî íå çì³íåíà, íèðêè íå ïàëüïóþòüñÿ, ñèìï-
òîì Ïàñòåðíàöüêîãî íåãàòèâíèé ç îáîõ ñòîð³í.
Ñå÷îâèïóñêàííÿ â³ëüíå, áåçáîë³ñíå. Çîâí³øí³ ñòà-
òåâ³ îðãàíè áåç îñîáëèâîñòåé.

ÓÇÄ: ïðàâà íèðêà 124õ72 ìì, ×ËÑ – ðîç-
øèðåíà äî 24 ìì, ÷àøå÷êè – 13–18 ìì; ë³âà
íèðêà – 150õ89 ìì, ×ËÑ – ðîçøèðåíà (ìèñêà –
48 ìì).

Êðåàòèí³í êðîâ³ – 66 ìêìîëü/ë, ñå÷îâè-
íà – 4,8 ììîëü/ë, ÑÊÔ – 100 ìë/õâ.

Âèñíîâêè. Äëÿ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ íèðêè
ï³ñëÿ óñóíåííÿ îáñòðóêö³¿ ï³ºëîóðåòåðàëüíîãî
ñåãìåíòà âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàþòü: åêñòðàðåíàëü-
íèé òèï áóäîâè ìèñêè, â³êàðíà ã³ïåðòðîô³ÿ ïðî-
òèëåæíî¿ íèðêè, ë³ìôàòè÷íà ñèñòåìà íèðêè ³
ï³ºëîðåíàëüí³ ðåôëþêñè, îñåðåäêîâèé õàðàêòåð
àòðîô³¿ íèðêîâî¿ ïàðåíõ³ìè.

Ïàðåíõ³ìà íèðêè â³äíîâëþºòüñÿ øëÿõîì
ã³ïåðòðîô³¿ çáåðåæåíèõ íåôðîí³â, ÿê³ òðèâàëèé
÷àñ ïåðåáóâàëè â óìîâàõ ì³í³ìàëüíîãî ìåòàáî-
ë³çìó, êîòðîãî  âèñòà÷àëî ëèøå äëÿ ï³äòðèìêè
æèòòºä³ÿëüíîñò³ íåôðîí³â, ÿê³ çàëèøèëèñÿ.

ÂÏËÈÂ ÎÄÍÎÁI×ÍÎÃÎ ÓÐÀÆÅÍÍß ÍÈÐÎÊ
ÍÀ ÑÒÀÍ ÊÐÎÂÎÒÎÊÓ ¯Õ ÏÀÐÅÍÕIÌÈ

Â.Ï. Ñòóñü, Ê.Ñ. Áàðàíí³ê

ÄÇ «Äí³ïðîïåòðîâñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè»

Âñòóï. Ïåâí³ ïàòîëîã³÷í³ ñòàíè (ñòåíîçó-
âàííÿ, ãîñòðèé òðîìáîç íèðêîâî¿ àðòåð³¿ òà ³í.)
ñïðè÷èíþþòü ñò³éêå ïîðóøåííÿ íèðêîâîãî êðî-
âîîá³ãó, ÿêå âåäå íå ò³ëüêè äî çíà÷íîãî ïîðó-

øåííÿ ôóíêö³¿ íèðêè, à íàâ³òü äî ¿¿ çàãèáåë³.
Îáñòðóêòèâíà óðîïàò³ÿ áóäü-ÿêî¿ åò³îëîã³¿ âè-
íèêàº, ÿê ïðàâèëî, àáî ó íàâêîëîìèñêîâîìó, àáî
ó íàâêîëîì³õóðîâîìó â³ää³ë³ ñå÷îâîäó. Êë³í³÷í³
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íàñë³äêè ¿¿ â³äïîâ³äàþòü ð³âíþ îáñòðóêö³¿. Ïðî-
òå îáñòðóêö³ÿ íà ð³âí³ ìèñêîâî-ñå÷îâîäíîãî ñåã-
ìåíòà º íàéá³ëüø àãðåñèâíîþ. Îñîáëèâî ó âè-
ïàäêàõ ³ç âíóòð³øíüî íèðêîâèì ðîçòàøóâàííÿì
ìèñêè. Öüîìó ñïðèÿº ñóì³ñíå ðîçòàøóâàííÿ
íèðêîâèõ ñóäèí ³ ÷àøêîâî-ìèñêîâî¿ ñèñòåìè íà
îáìåæåíîìó ïðîñòîð³ ñèíóñà íèðêè. ²ñíóº ïðÿ-
ìà çàëåæí³ñòü ì³æ ñòðîêîì îáñòðóêö³¿ òà â³äíîâ-
ëåííÿì ôóíêö³¿ íèðîê ï³ñëÿ ë³êâ³äàö³¿ ïåðåøêîäè.
Ãîñòðå ïîðóøåííÿ â³äòîêó ñå÷³ ñïðè÷èíþº
ñò³éêå ïîðóøåííÿ íèðêîâîãî êðîâîîá³ãó, ÿêå
çíà÷íî ïîðóøóº ôóíêö³¿ íèðêè ³ íàâ³òü äî ¿¿
çàãèáåë³. Çì³íè ñòîñóþòüñÿ  òàêîæ ³ ôóíêö³¿ ïðî-
òèëåæíî¿ íèðêè. Òåðì³í âèíèêíåííÿ â í³é êîì-
ïåíñàòîðíî-ïðèñòîñîâíèõ çì³í òà äèíàì³êà ¿õ
ïåðåá³ãó ï³ä ÷àñ ãîñòðîãî ïîðóøåííÿ óðîäèíà-
ì³êè îäí³º¿ ç íèðîê íèí³ íåäîñòàòíüî ç’ÿñîâàí³.
Òîìó âèçíà÷åííÿ çì³í êðîâîòîêó ïàðåíõ³ìè îáîõ
íèðîê ó öèõ âèïàäêàõ º àêòóàëüíèì ³ ìàº ïåâ-
íå ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè åêñïåðèìåí-
òàëüí³ ïîðóøåííÿ êðîâîòîêó â ïàðåíõ³ì³ íèðêè
â óìîâàõ ñò³éêî¿ ³øåì³¿ àáî îáñòðóêòèâíî¿ óðî-
ïàò³¿ òà âèçíà÷èòè êîìïåíñàòîðí³ ìîæëèâîñò³
ïðîòèëåæíî¿ íèðêè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Åêñïåðè-
ìåíò ïðîâîäèëè íà 80 åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâà-
ðèíàõ (ñòàòåâîçð³ë³ ùóðè ë³í³¿ Â³ñòàð), ÿê³ áóëè
ðîçïîä³ëåí³ íà 2 ãðóïè ïî 40 òâàðèí. Ó ïåðø³é
ãðóï³ ñòâîðþâàëè ïîñò³éíó ³øåì³þ ë³âî¿ íèðêè
ô³êñîâàíèì ïåðåãèíàííÿì ¿¿ àðòåð³¿ çà âëàñíî
ðîçðîáëåíîþ ìåòîäèêîþ. Ó äðóã³é ãðóï³ – ãîñ-
òðå ïîðóøåííÿ óðîäèíàì³êè ë³âî¿ íèðêè ô³êñî-
âàíèì ïåðåòèíàííÿì ¿¿ ñå÷îâîäó íà ð³âí³ â/ç.
Ñòàí êðîâîòîêó ó ïàðåíõ³ì³ îáîõ íèðîê âèçíà-
÷àëè çà ð³âíåì îì³÷íîãî ñóïðîòèâó ìåòîäîì ðåî-
ãðàô³¿ ïðîòÿãîì ïåðøî¿ ãîäèíè ï³ñëÿ ãîñòðîãî
ïîðóøåííÿ óðîäèíàì³êè ÷åðåç 15, 30, 60 õâèëèí
³íòðàîïåðàö³éíî, à òàêîæ ïåðêóòàííî ÷åðåç 1, 3,
5, 7, 10, 14 ä³á, ³ ÷åðåç 1, 2, 4, 6 ì³ñÿö³â. Óñ³ îïåðà-
òèâí³ âòðó÷àííÿ, åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ
òà âèõ³ä ç åêñïåðèìåíòó òâàðèí çä³éñíþâàëè çà
óìîâ àäåêâàòíîãî çíåáîëåííÿ, íå çàâäàþ÷è ñòðàæ-
äàíü îñòàíí³ì.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-

íÿ. Ñòâîðåííÿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ïåðåøêîäè
êðîâîòîêó â äîñë³äí³é íèðö³ ïðèçâîäèëî äî äè-
íàì³÷íèõ çì³í îì³÷íîãî ñóïðîòèâó ¿¿ ïàðåíõ³ìè
â á³ê ïîñòóïîâîãî çá³ëüøåííÿ. Òàê, ÷åðåç 15 õâè-
ëèí îì³÷íèé ñóïðîòèâ ïåðåá³ëüøóâàâ ïî÷àòêî-
âèé ð³âåíü íà +63±8,3%, ÷åðåç 30 õâèëèí – íà
+33,3±5,1%, ÷åðåç 60 õâèëèí – íà +41,4±3,8%.
Òàêå êîëèâàííÿ ïîêàçíèêà ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî
çì³íè ºìíîñò³ ñóäèííîãî ðóñëà äîñë³äíî¿ íèðêè
ñòîñîâíî äî çìåíøåíî¿ ê³ëüêîñò³ êðîâ³, ÿêà ïî-

òðàïëÿº äî îðãàíà. Çì³íè îì³÷íîãî ñóïðîòèâó
ïàðåíõ³ìè êîíòðàëàòåðàëüíî¿ íèðêè ìàþòü àíà-
ëîã³÷í³ êîëèâàííÿ. ×åðåç 15 õâèëèí ïîêàçíèê
îì³÷íîãî ñóïðîòèâó çá³ëüøóâàâñÿ íà +31,3±2,1%,
÷åðåç 30 õâèëèí – +26,4±1,3%, à ÷åðåç 60 õâè-
ëèí – +21,3±2,0%. Òîáòî, ÷åðåç ðåíî-ðåíàëüíèé
ðåôëåêñ â³äáóâàþòüñÿ ïîðóøåííÿ êðîâîòîêó ³
ó êîíòðàëàòåðàëüí³é íèðö³ â á³ê çìåíøåííÿ éîãî
³íòåíñèâíîñò³, ùî íå ìîæå îäðàçó êîìïåíñóâàòè
ïîðóøåíó ôóíêö³þ äîñë³äíî¿ íèðêè.

Àíàëîã³÷í³ çì³íè â³äáóâàëèñÿ ³ ïðè ñòâî-
ðåíí³ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ãîñòðîãî ïîðóøåííÿ
óðîäèíàì³êè. Òàê, ó äîñë³äí³é íèðö³ öå ïðèçâî-
äèëî äî äèíàì³÷íèõ çì³í îì³÷íîãî ñóïðîòèâó ¿¿
ïàðåíõ³ìè â á³ê ïîñòóïîâîãî çá³ëüøåííÿ. ×åðåç
15 õâèëèí îì³÷íèé ñóïðîòèâ ïåðåá³ëüøóâàâ
ïî÷àòêîâèé ð³âåíü íà +43±8,3%, ÷åðåç 30 õâè-
ëèí – íà +23,1±4,1%, ÷åðåç 60 õâèëèí – íà
+38,4±3,8%. Òàêå êîëèâàííÿ ïîêàçíèêà ìîæå
ñâ³ä÷èòè ïðî çì³íè ºìíîñò³ ñóäèííîãî ðóñëà
äîñë³äíî¿ íèðêè ùîäî çìåíøåíî¿ ê³ëüêîñò³
êðîâ³, ÿêà ïîòðàïëÿº äî îðãàíà. Çì³íè îì³÷íîãî
ñóïðîòèâó ïàðåíõ³ìè êîíòðàëàòåðàëüíî¿ íèðêè
ìàþòü àíàëîã³÷í³ êîëèâàííÿ. Òàê, ÷åðåç 15 õâè-
ëèí ïîêàçíèê îì³÷íîãî ñóïðîòèâó çá³ëüøóâàâ-
ñÿ íà +21,3±2,1%, ÷åðåç 30 õâèëèí – +18,4±1,4%,
à ÷åðåç 60 õâèëèí – +16,3±2,1%. Ïðîòå îòðè-
ìàí³ äàí³ ñâ³ä÷èëè ïðî á³ëüø ñïðèÿòëèâèé ïå-
ðåá³ã çì³í. Â óìîâàõ ãîñòðîãî ïîðóøåííÿ óðîäè-
íàì³êè çáåð³ãàºòüñÿ êðîâîòîê êðîâ³ ó ïàðåíõ³ì³,
à çðîñòàþ÷èé âíóòð³øíüîìèñêîâèé òèñê ëèøå
ïîñòóïîâî ïîðóøóº êðîâîîá³ã ó ïàðåíõ³ì³, ïðè
öüîìó á³ëüøå ñòðàæäàº â³äò³ê âåíîçíî¿ êðîâ³.

Äîñë³äæåííÿ êðîâîòîêó â îáîõ íèðêàõ
ï³ñëÿ ñòâîðåííÿ ìîäåë³ ïîñò³éíî¿ ³øåì³¿ ïðàâî¿
íèðêè ïðîòÿãîì íàñòóïíèõ 14 ä³á ïîêàçàëî òàê³
çì³íè. Òàê, îì³÷íèé ñóïðîòèâ ïàðåíõ³ìè äîñë³ä-
íî¿ íèðêè ÷åðåç 1 äîáó ïåðåá³ëüøóâàâ âèñõ³ä-
íèé ïîêàçíèê íà +48,3±2,4%, ÷åðåç 3 äîáè – íà
+42,2±2,1%, ÷åðåç 5 ä³á – íà +40,3±3,1%, ÷åðåç
7 ä³á – íà +39,1±1,8%, ÷åðåç 10 ä³á – íà
+28,3±1,6%, ÷åðåç 14 ä³á – íà +27,3±1,9%. Îòæå,
â³äçíà÷àºòüñÿ ïîñòóïîâà ñòàá³ë³çàö³ÿ êðîâîîá³ãó
â óìîâàõ íåäîñòàòíîñò³ êðîâîïîñòà÷àííÿ. Çì³íè
îì³÷íîãî ñóïðîòèâó ïàðåíõ³ìè êîíòðàëàòåðàëü-
íî¿ íèðêè çà öåé æå ïåð³îä áóëè íàñòóïí³.
Òàê, ÷åðåç 1 äîáó ïîêàçíèê ïåðåá³ëüøóâàâ
âèñõ³äíèé íà +28,2±2,1%, ÷åðåç 3 äîáè – íà
+22,5±2,6%, ÷åðåç 5 ä³á – íà +12,4±4,1%, ÷åðåç
7 ä³á – ïîêàçíèê äîð³âíþâàâ âèñõ³äíîìó, à ïî-
÷èíàþ÷è ç 10-¿ äîáè íàâ³òü áóâ ìåíøèé çà âèñ-
õ³äíèé ³ ñêëàäàâ (-21,0±3,1%), à ÷åðåç 14 ä³á –
(-34,2±2,7%). Çì³íè êðîâîòîêó ó êîíòðàëàòå-
ðàëüí³é íèðö³ ñâ³ä÷àòü ïðî êîìïåíñàòîðíî-ïðè-
ñòîñîâíèé õàðàêòåð ðåàêö³é ñóäèííîãî êîìïî-
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íåíòà, ÿêèé ïî÷èíàº êîìïåíñóâàòè ïîðóøåíó
ôóíêö³þ, ïî÷èíàþ÷è ³ç 7-¿ äîáè.

Äîñë³äæåííÿ êðîâîòîêó â îáîõ íèðêàõ
ï³ñëÿ ñòâîðåííÿ ìîäåë³ ïîñò³éíîãî ãîñòðîãî ïî-
ðóøåííÿ óðîäèíàì³êè ë³âî¿ íèðêè ïðîòÿãîì íà-
ñòóïíèõ 14 ä³á ïîêàçàëî íàñòóïí³ çì³íè. Òàê,
îì³÷íèé ñóïðîòèâ ïàðåíõ³ìè äîñë³äíî¿ íèðêè ÷å-
ðåç 1 äîáó ïåðåá³ëüøóâàâ âèñõ³äíèé ïîêàçíèê
íà +58,3±2,4%, ÷åðåç 3 äîáè – íà +64,2±2,8%,
àëå ÷åðåç 5 ä³á â³äáóâàëîñÿ ð³çêå éîãî çíèæåííÿ,
ùî ñâ³ä÷èëî ïðî çíà÷í³ ïîðóøåííÿ êðîâîîá³ãó
(éîãî ïðèïèíåííÿ) – +70,3±3,1%, ÷åðåç
7 ä³á – íà +79,1±1,8%, ÷åðåç 10 ä³á – íà
+98,3±4,6%, ÷åðåç 14 ä³á – íà +97,3±3,9%. Îòæå,
â³äçíà÷àºòüñÿ ïîñòóïîâå ïðèïèíåííÿ êðîâîîá³-
ãó. Çì³íè îì³÷íîãî ñóïðîòèâó ïàðåíõ³ìè êîí-
òðàëàòåðàëüíî¿ íèðêè çà öåé æå ïåð³îä áóëè íà-
ñòóïí³. Òàê, ÷åðåç 1 äîáó ïîêàçíèê ïåðåá³ëüøó-
âàâ âèñõ³äíèé íà +38,2±2,2%, ÷åðåç 3 äîáè – íà
+26,5±1,6%, ÷åðåç 5 ä³á – íà +22,4±4,1%, ÷åðåç
7 ä³á – ïîêàçíèê ñêëàäàâ – +20,1±3,4%, à ïî-
÷èíàþ÷è ç 10-¿ äîáè äîð³âíþâàâ âèñõ³äíîìó, ³
÷åðåç 14 ä³á ñêëàäàâ – -34,2±2,7%. Ïîâíå ïðè-
ïèíåííÿ êðîâîòîêó â ïàðåíõ³ì³ äîñë³äíî¿ íèð-
êè ³ ÷åðåç öå  ïðèïèíåííÿ ¿¿ ôóíêö³¿ íàäàâàëî
á³ëüøîãî âïëèâó íà ñòàí êðîâîòîêó ó ïðîòè-
ëåæí³é íèðö³, ùî çá³ëüøóâàëî òåðì³í êîìïåí-
ñàö³¿. Íà íàøó äóìêó, çì³íè êðîâîòîêó ó êîí-
òðàëàòåðàëüí³é íèðö³ ìàëè êîìïåíñàòîðíî-ïðè-
ñòîñîâíèé õàðàêòåð ðåàêö³é ñóäèííîãî êîìïî-
íåíòà, ÿêèé ïî÷èíàâ êîìïåíñóâàòè ïîðóøåíó
ôóíêö³þ, ïî÷èíàþ÷è ³ç 10-¿ äîáè.

Äèíàì³÷íå äîñë³äæåííÿ ð³âíÿ êðîâîòîêó
â îáîõ íèðêàõ â óìîâàõ ñò³éêî¿ îäíîá³÷íî¿ ³øåì³¿
ó â³ääàëåíèé ïåð³îä äàëî òàê³ ðåçóëüòàòè. Îì³÷-
íèé ñóïðîòèâ ïàðåíõ³ìè äîñë³äíî¿ íèðêè ÷åðåç
1 ì³ñÿöü ñêëàäàâ +12,3±3,4%, ÷åðåç 2 ì³ñÿö³ –
+4,1±2,4%, ÷åðåç 4 ì³ñÿö³ – +3,9±1,4%, ÷åðåç
6  ì³ñÿö³â – +3,8±1,3%. Òîáòî, âèçíà÷àëèñÿ îç-
íàêè ñòàá³ë³çàö³¿ ïðîöåñó ç³ ñòàá³ëüíèì çíèæåí-
íÿì ð³âíÿ êðîâîòîêó. Êîíòðàëàòåðàëüíà íèðêà
òàêîæ âèçíà÷àëà çàâåðøåííÿ ïðîöåñó êîìïåí-
ñàö³¿ ³ç íàñòóïíèìè ïîêàçíèêàìè îì³÷íîãî ñóï-
ðîòèâó ïàðåíõ³ìè. ×åðåç 1 ì³ñÿöü ïîêàçíèê ñêëà-
äàâ (-10,2±2,1%), ÷åðåç 2 ì³ñÿö³ – (-8,3±1,1%),
÷åðåç 4 ì³ñÿö³ – (-7,9±0,8%), ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â –

(-7,7±1,3%). Íåçíà÷íå çá³ëüøåííÿ êðîâîòîêó ó
êîíòðàëàòåðàëüí³é íèðö³ êîìïåíñóâàëî íåäîñòà-
÷ó êðîâîïîñòà÷àííÿ äîñë³äíî¿ íèðêè.

Äèíàì³÷íå äîñë³äæåííÿ ð³âíÿ êðîâîòîêó
â êîíòðàëàòåðàëüí³é íèðö³ â óìîâàõ ïîâíîãî
âèêëþ÷åííÿ ôóíêö³¿ äîñë³äíî¿ íèðêè ó â³ääà-
ëåíèé ïåð³îä äàâ òàê³ ðåçóëüòàòè. ×åðåç 1 ì³ñÿöü
ïîêàçíèê ñêëàäàâ (-22,1±2,1%), ÷åðåç 2 ì³ñÿ-
ö³ – (-21,3±1,1%), ÷åðåç 4 ì³ñÿö³ – (-18,9±0,8%),
÷åðåç 6 ì³ñÿö³â – (-17,7±1,1%). Çá³ëüøåííÿ êðî-
âîòîêó ó êîíòðàëàòåðàëüí³é íèðö³ êîìïåíñóº
âòðàòó êðîâîïîñòà÷àííÿ ³ ôóíêö³þ äîñë³äíî¿
íèðêè, àëå ïîñò³éíå íàâàíòàæåííÿ ñâ³ä÷èòü ïðî
íàïðóæåííÿ ïðèñòîñîâíî-êîìïåíñàòîðíèõ çì³í
êðîâîîá³ãó.

Âèñíîâêè. Åêñïåðèìåíòàëüíå îäíîá³÷íå
ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê â óìîâàõ ñò³éêî¿
³øåì³¿ àáî ïîðóøåííÿ óðîäèíàì³êè íåãàòèâíî
âïëèâàº íà êðîâîïîñòà÷àííÿ ïàðåíõ³ìè íèðîê.
Ó ïàðåíõ³ì³ äîñë³äíî¿ íèðêè âîíî ïðèçâîäèòü
äî çìåíøåííÿ êðîâîòîêó, ÿêå â³äáóâàºòüñÿ õâè-
ëåïîä³áíî ³ç êîëèâàííÿìè â á³ê çá³ëüøåííÿ îì³÷-
íîãî ñóïðîòèâó ïàðåíõ³ìè îðãàíà. Ö³ ïîðóøåííÿ
â³äáóâàþòüñÿ íàéá³ëüø âèðàçíî ïðîòÿãîì ïåð-
øèõ 5 ä³á ³ç íàñòóïíèì ïðèïèíåííÿì éîãî â
óìîâàõ ãîñòðîãî ïîðóøåííÿ óðîäèíàì³êè, ïî÷è-
íàþ÷è ç 7-¿–10-¿ äîáè. Ó äðóã³é ãðóï³ òâàðèí
âèçíà÷åííÿ îì³÷íîãî ñóïðîòèâó ïàðåíõ³ìè äîñ-
ë³äíî¿ íèðêè ó â³ääàëåí³ ñòðîêè (äî 6 ì³ñÿö³â)
ñâ³ä÷èëî ïðî ïîâíå âèêëþ÷åííÿ êðîâîòîêó òà
ôóíêö³îíóâàííÿ îðãàíà. Çì³íè êðîâîòîêó ó êîí-
òðàëàòåðàëüí³é íèðö³ ïîêàçàëè, ùî ïðîòÿãîì ïåð-
øî¿ ãîäèíè ³ íàâ³òü 3-¿ äîáè âîíè íåäîñòàòíüî
çàáåçïå÷óþòü êîìïåíñàö³þ ïîðóøåíî¿ ôóíêö³¿
äîñë³äíî¿. Ïðèñòîñîâíî-êîìïåíñàòîðí³ çì³íè
êðîâîòîêó äàþòü ïîçèòèâíèé åôåêò, ïî÷èíàþ÷è
³ç 7-¿–10-¿ äîáè ³ç ïîâíîþ êîìïåíñàö³ºþ íà
14-òó äîáó. Ãîñòðå ïîðóøåííÿ óðîäèíàì³êè çàâ-
äàº á³ëüø àãðåñèâíîãî âïëèâó íå ò³ëüêè íà óðà-
æåíèé îðãàí, àëå ³ íà êîìïåíñàòîðí³ ìîæëèâîñò³
ïðîòèëåæíî¿ íèðêè. Ïî÷èíàþ÷è ³ç ïåðøîãî ì³ñÿ-
öÿ ï³ñëÿ ñòâîðåííÿ ãîñòðîãî ïîðóøåííÿ óðîäè-
íàì³êè äîñë³äíî¿ íèðêè, ó êîíòðàëàòåðàëüí³é
íèðö³ ð³âåíü êðîâîòîêó òàêîæ ñòàá³ë³çóºòüñÿ íà
ïîêàçíèêàõ â³äíîñíî¿ êîìïåíñàö³¿ âòðà÷åíî¿
ôóíêö³¿ äîñë³äíî¿.



117ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ ÍÀÓÊÎÂÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÍÈÉ ÆÓÐÍÀË ÓÐÎËÎÃIÂ, ÀÍÄÐÎËÎÃIÂ ÒÀ ÍÅÔÐÎËÎÃIÂ

ÑÓ×ÀÑÍÀ ÒÀÊÒÈÊÀ ËIÊÓÂÀÍÍß
ÏÅÐÅËÎÌÓ ÑÒÀÒÅÂÎÃÎ ×ËÅÍÀ

Â.Ï. Ñòóñü 1,  À.Ë. Ñóâàðÿí 1, 2

1 ÄÇ «Äí³ïðîïåòðîâñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè»
2 ÊÇ «Äí³ïðîïåòðîâñüêà îáëàñíà ë³êàðíÿ ³ì. I.I. Ìå÷íèêîâà»

Âñòóï. Ïåðåëîì ñòàòåâîãî ÷ëåíà (ÏÑ×) º
îäíèì ç íåâ³äêëàäíèõ ñòàí³â â óðîëîã³¿ ³, çà äà-
íèìè ð³çíèõ àâòîð³â, ñòàíîâèòü â³ä 2,2 äî 10,3%
âñ³õ ïîøêîäæåíü ñòàòåâîãî ÷ëåíà. Õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ðîçðèâîì á³ëêîâî¿ îáîëîíêè êàâåðíîç-
íèõ ò³ë, ÿêèé âèíèêàº âíàñë³äîê áåçïîñåðåäíüî-
ãî âïëèâó íà ñòàòåâèé ÷ëåí ï³ä ÷àñ åðåêö³¿. Çà
äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, ó 10–25% âèïàäê³â ïå-
ðåëîì ñòàòåâîãî ÷ëåíà ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîøêîä-
æåííÿì ñå÷³âíèêà (L. Koifman ³ ñï³âàâò., 2010;
L.O. Reis ³ ñï³âàâò., 2014). Åò³îëîã³ÿ ïåðåëîìó ñòà-
òåâîãî ÷ëåíà ð³çíîìàí³òíà, àëå ÷àñò³øå çà âñå
íàñòàº ïðè ãðóáîìó ñòàòåâîìó àêò³, êîëè ñòàòå-
âèé ÷ëåí, âèñëèçàþ÷è ç ï³õâè, ïîøêîäæóºòüñÿ â
ðåçóëüòàò³ øâèäêîãî òà ³íòåíñèâíîãî ïåðåãèíó
åðåãîâàíîãî ñòàòåâîãî ÷ëåíà ïðè óïèðàíí³ îá
ëîáêîâ³ ê³ñòêè æ³íêè àáî ïðîìåæèíó. Êë³í³êà
ÏÑ× õàðàêòåðíà – ÷óòíèé óðèâ÷àñòèé çâóê
(õðóñê³ò), á³ëü ó ñòàòåâîìó ÷ëåí³, ïðèïèíåííÿ
åðåêö³¿, ãåìàòîìà ³ äåôîðìàö³ÿ ñòàòåâîãî ÷ëåíà.
Ïðè ïîøêîäæåíí³ óðåòðè – óðåòðîðàã³ÿ, ãåìàòóð³ÿ,
äèçóð³ÿ, çàòðèìêà ñå÷³. Ä³àãíîñòèêà ïðîâîäèòüñÿ íà
ï³äñòàâ³ êë³í³÷íèõ äàíèõ, óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ
ç äîïëåð³âñüêèì íàâåäåííÿì (ÓÇÄ ÄÃ), ìàãí³òíî-
ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ (ÌÐÒ), ïðè íåîáõ³äíîñò³ –
êàâåðíîçîãðàô³ÿ, ðåòðîãðàäíà óðåòðîãðàô³ÿ. Îñíîâ-
íèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ º íåâ³äêëàäíå õ³ðóðã³÷íå
âòðó÷àííÿ – óøèâàííÿ á³ëêîâî¿ îáîëîíêè ³ óðåò-
ðè (ïðè ïîøêîäæåíí³ óðåòðè). Íåñâîº÷àñíå îïåðà-
òèâíå ë³êóâàííÿ ïðèçâîäèòü äî ð³çíèõ óñêëàäíåíü,
òàêèõ ÿê õâîðîáëèâ³ åðåêö³¿, åðåêòèëüíà äèñôóíê-
ö³ÿ, âèêðèâëåííÿ ñòàòåâîãî ÷ëåíà, íåñòàá³ëüí³ñòü
ñòàòåâîãî ÷ëåíà, ñòðèêòóðà óðåòðè, ðîçâèíåííÿ
àðòåð³îâåíîçíî¿ íîðèö³, ÿê³ âèìàãàþòü â³äñòðî-
÷åíèõ îïåðàö³é.

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ º ïîð³âíÿëü-
íà îö³íêà ðåçóëüòàò³â êîíñåðâàòèâíîãî ³ îïåðà-
òèâíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ïðè ïåðåëîì³ ñòàòå-
âîãî ÷ëåíà.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ç 2007
äî 2017 ð.  ó êë³í³ö³ óðîëîã³¿ Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿
îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ³ì. ².² Ìå÷íèêîâà
ïðîë³êîâàíî 26 ïàö³ºíò³â ç ïåðåëîìîì ñòàòåâî-
ãî ÷ëåíà â³êîì â³ä 27 äî 58 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê
39,34 ± 14,24). Õâîð³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà äâ³ ãðó-
ïè: 1-øà ãðóïà – õâîð³,  ãîñï³òàë³çîâàí³ â êë³í³êó

äî 10 äí³â ï³ñëÿ òðàâìè (20 õâîðèõ (76,92%),
2-ãà ãðóïà – õâîð³, ÿê³ íàäõîäèëè â êë³í³êó ïî-
íàä 10 äí³â (â³ä 14 äí³â äî 4 ì³ñ.), ï³ñëÿ ïðîâå-
äåíî¿ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ çà ì³ñöåì ïðîæè-
âàííÿ (6 õâîðèõ (23,1%). Âèêîíóâàëè ñòàíäàðò-
íå îáñòåæåííÿ, ÿêå âêëþ÷àëî âèâ÷åííÿ ñêàðã,
àíàìíåçó òà ô³çèêàëüíîãî îáñòåæåííÿ õâîðèõ,
ÓÇÄ ÄÃ ñòàòåâîãî ÷ëåíà, ÌÐÒ (çà ïîêàçàííÿìè),
ðåòðîãðàäíà óðåòðîãðàô³ÿ (çà ïîêàçàííÿìè), àí-
êåòóâàííÿ çà øêàëîþ Ì²ÅÔ-5.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà îáãîâîðåííÿ. Ó
7 (26,92%) õâîðèõ ä³àãíîñòîâàíî ðîçðèâ óðåòðè.
Ó 2-é ãðóï³ ïåðåâàæàëè íàñòóïí³ ñêàðãè: áîë³ â
îáëàñò³ ñòàòåâîãî ÷ëåíà ïðè åðåêö³¿ (ó 5 õâîðèõ
(83,3%), çíèæåííÿ àäåêâàòíèõ åðåêö³é (àíêåòè
Ì²ÅÔ – 19,2 ± 5,4 áàëà) (ó 3 õâîðèõ (50%),
âèêðèâëåííÿ ñòàòåâîãî ÷ëåíà (ó 3 õâîðèõ (50%),
íåñòàá³ëüí³ñòü ñòàòåâîãî ÷ëåíà ó 1 ïàö³ºíòà
(16,7%), óòðóäíåííÿ ñå÷îâèä³ëåííÿ ó 2 õâîðèõ
(33,3%). Ñåðåäí³é êóò âèêðèâëåííÿ ñêëàâ 30 ±
12 (15–40 °). Îïåðîâàíî 18 õâîðèõ (69,23%), ïðî-
âåäåíî êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ 6 õâîðèõ (23,1%),
â³äìîâèëèñÿ â³ä îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ 2 õâî-
ðèõ (7,7%). 2 ïàö³íòè ë³êóâàëèñÿ ç ïðèâîäó ÏÑ×
äâ³÷³ (ð³çí³ ðîêè).  Õâîð³ ç ïîøêîäæåííÿì óðåò-
ðè: â 1-é ãðóï³ (4 õâîðèõ) íàêëàäàëè íà óðåòðó
ïåðâèíí³ øâè íà óðåòðàëüíîìó êàòåòåð³ (âèäà-
ëÿëè êàòåòåð íà 10-òó äîáó), ó 2-é ãðóï³ (3 õâî-
ðèõ) – 1 õâîðîìó âèêîíàíà çàì³ñíà ïëàñòèêà
óðåòðè øê³ðîþ ñòàòåâîãî ÷ëåíà ÷åðåç 4 ì³ñ.,
1 õâîðîìó – àíàñòîìàòè÷íà ïëàñòèêà óðåòðè
(ïðîòÿæí³ñòü ñòðèêòóðè 3 ìì), 1 õâîðîìó íàêëà-
äåí³ òðîàêàðí³ åï³öèñòîñòîìè ç ïîäàëüøîþ êîí-
ñåðâàòèâíîþ òåðàï³ºþ. Ó 2-é ãðóï³ – 1 õâîðîìó
âèñ³÷åíî êàâåðíîçíèé ô³áðîç ³ç êîðïîðîïëàñòè-
êîþ øèðîêîþ ôàñö³ºþ ñòåãíà, 1 õâîðîìó âèêî-
íàíî âèñ³÷åííÿ êàâåðíîçíîãî ô³áðîçó ³ óøèâàííÿ
á³ëêîâî¿ îáîëîíêè êàâåðíîçíèõ ò³ë, 1 õâîðèé
â³äìîâèâñÿ â³ä îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ.

Ó âñ³õ õâîðèõ ó 1-é ãðóï³ â³äíîâëåí³ àäåê-
âàòíà åðåêö³ÿ ³ ñå÷îâèïóñêàííÿ. Âèêðèâëåííÿ
ñòàòåâîãî ÷ëåíà íå áóëî. Ó 3 õâîðèõ äî 2 ì³ñÿö³â
çáåð³ãàëèñÿ áîë³ â ñòàòåâîìó ÷ëåí³ ïðè åðåêö³¿,
ÿê³ ïðîéøëè ï³ñëÿ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿. Ó
2-é ãðóï³, ó õâîðèõ ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ô³áðîçíî¿
òêàíèíè ç óøèâàííÿì á³ëêîâî¿ îáîëîíêè êà-
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âåðíîçíèõ ò³ë ³ êîðïîðîïëàñòèêè, äîñÿãíóòî êî-
ðèãóâàííÿ äåôîðìàö³¿ ñòàòåâîãî ÷ëåíà áåç óêî-
ðî÷åííÿ ðîçì³ð³â ñòàòåâîãî ÷ëåíà ³ â³äíîâëåíà
êîïóëÿòèâíà ôóíêö³ÿ. Ó õâîðèõ ï³ñëÿ ïëàñòèêè
óðåòðè â³äíîâëåíî àäåêâàòíå ñå÷îâèïóñêàííÿ.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, õâîð³ ç ïåðåëî-
ìîì ñòàòåâîãî ÷ëåíà ïîòðåáóþòü íàãàëüíîãî

îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. Îïåðàòèâíå ë³êóâàí-
íÿ ñïðèÿº îäóæàííþ õâîðèõ. Íåîáμðóí-
òîâàíå êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ ïðèçâîäèòü
äî ð³çíèõ óñêëàäíåíü, åðåêòèëüíî¿ äèñôóíê-
ö³¿ ³  çíèæåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ. Êîðåêö³ÿ
óñêëàäíåíü âèìàãàº äîäàòêîâîãî îïåðàòèâíî-
ãî ë³êóâàííÿ.

ÌÅÄÈÊÀÌÅÍÒÎÇÍÀ ÏÐÎÔIËÀÊÒÈÊÀ
ÂIÄÄÀËÅÍÈÕ ÓÑÊËÀÄÍÅÍÜ

ÒÐÀÍÑÓÐÅÒÐÀËÜÍÎ¯ ÏÐÎÑÒÀÒÅÊÒÎÌI¯

Î.Ñ. Ôåäîðóê, Ì.Ñ. Ñòåïàí÷åíêî, Ê.À. Âëàäè÷åíêî, Â.Ò. Ñòåïàí, Â.Â. Â³çíþê

ÂÄÍÇÓ «Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò»

Âñòóï. Ó áàãàòüîõ óðîëîã³÷íèõ ñòàö³îíàðàõ
âåëèêèé îá’ºì õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè çàéìàº
ë³êóâàííÿ äîáðîÿê³ñíî¿ ã³ïåðïëàç³¿ ïåðåäì³õó-
ðîâî¿ çàëîçè (ÄÃÏÇ) òà ³íøèõ âèä³â ³íôðàâå-
çèêàëüíî¿ îáñòðóêö³¿. Âñ³ ö³ çàõâîðþâàííÿ íà ïåâ-
íîìó åòàï³ ïîòðåáóþòü õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ –
òðàíñóðåòðàëüíî¿ ðåçåêö³¿ ïðîñòàòè, òðàíñóðåò-
ðàëüíî¿  ïðîñòàòåêòîì³¿ (ÒÓÏÅ), ÷è ðåçåêö³¿ øèé-
êè ñå÷îâîãî ì³õóðà.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ïðîâåñòè àíàë³ç â³ääà-
ëåíèõ óñêëàäíåíü ï³ñëÿ ÒÓÏÅ ç ïðèâîäó ÄÃÏÇ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ï³ä íàøèì ñïîñòåðå-
æåííÿì çà ïåð³îä ç 2012 äî 2016 ðîêó çíàõîäè-
ëîñü 411 õâîðèõ íà ÄÃÏÇ â³êîì â³ä 54 äî 82 ðî-
ê³â, ÿêèì âèêîíàíà ÒÓÏÅ ðåçåêòîñêîïîì ô³ðìè
«Karl Storz». Ç íèõ 236 õâîðèõ îòðèìóâàëè ç ìå-
òîþ ïðîô³ëàêòèêè óñêëàäíåíü ïåðèîïåðàö³éíî
òàìñóëîçèí 0,4 ìã 1 ð/ä òà öåô³êñèì 400 ìã
1 ð/ä, ³íø³ 175 õâîðèõ îòðèìóâàëè ñòàíäàðòíó
àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêó öåôòð³àêñîíîì (1 ã
2 ð/ä). Âñ³ì õâîðèì ó äîîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
ïðîâîäèëè êîìïëåêñíå óðîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ,
ÿêå âêëþ÷àëî îö³íêó ñêàðã õâîðèõ çà øêàëîþ
IPSS, âèçíà÷åííÿ ³íäåêñó ÿêîñò³ æèòòÿ, çàãàëü-
íîêë³í³÷í³ ìåòîäè, ïàëüöåâå ðåêòàëüíå äîñë³ä-
æåííÿ, ÓÇÄ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè ç âèçíà÷åí-
íÿì ê³ëüêîñò³ çàëèøêîâî¿ ñå÷³.

Ðåçóëüòàòè. Âèÿâëåíî, ùî ³ç 411 õâîðèõ,
îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó ÄÃÏÇ, â³ääàëåí³ óñêëàä-
íåííÿ âèíèêëè ó 59 (14,4%). Ç íèõ ó ïåðø³é
ãðóï³ â³äñîòîê óñêëàäíåíü ñêëàâ 8,9%, êîëè â
êîíòðîëüí³é ãðóï³ – 21,7%. ²íôåêö³éíî-àëåðã³÷í³
óñêëàäíåííÿ, ÿê³ ïðîÿâëÿþòüñÿ îçíàêàìè õðîí³÷-
íîãî ðåöèäèâíîãî ï³ºëîíåôðèòó ³ öèñòèòó, ñïîñòå-
ð³ãàëè â 3,8% õâîðèõ ïåðøî¿ ãðóïè òà 8,6% – â
ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ. Ó 8,5% âèíèêëè ôóíêö³îíàëüí³
óñêëàäíåííÿ. Ç íèõ: 5,1% ó ïåðø³é ãðóï³, 13,1% –
â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ. Âîíè ïðîÿâëÿëèñÿ ïîðóøåí-
íÿì ñå÷îâèïóñêàííÿ áåç îçíàê çàïàëüíîãî ïðîöå-
ñó é àíàòîì³÷íèõ çì³í. Õàðàêòåð ö³º¿ äèçóð³¿ äîç-
âîëÿº íàçèâàòè ¿¿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîþ öèñòàëã³ºþ,
ë³êóâàííÿ ÿêî¿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíà÷íèìè òðóä-
íîùàìè, àëå êîìïëåêñîì çàñîá³â (³íñòèëÿö³ÿ ë³êàðñü-
êèõ ïðåïàðàò³â, ô³ç³îòåðàï³ÿ, àâòîòðåí³íã) âäàºòüñÿ
ë³êâ³äóâàòè äèçóð³þ ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ.

Âèñíîâêè. Íàéá³ëüø ÷àñòèìè â³ääàëåíèìè
óñêëàäíåííÿìè ÒÓÏÅ º ³íôåêö³éíî-àëåðã³÷í³
òà ôóíêö³îíàëüí³. Íåçàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè ÒÓÏÅ
ç âèíèêíåííÿì â³ääàëåíèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñ-
êëàäíåíü çäåá³ëüøîãî º ðåçóëüòàòîì íåäîñòàò-
íüî¿ ïåðèîïåðàö³éíî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿. Ïî-
êàçàíî, ùî ïåðèîïåðàö³éíå ïðèçíà÷åííÿ òàìñóëî-
çèíó 0,4 ìã 1 ð/ä òà öåô³êñèìó 400 ìã 1 ð/ä çíè-
æóº ðèçèê ðîçâèòêó â³ääàëåíèõ óñêëàäíåíü.
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ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒI ÄIÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÒÀ ÂÈÐÀÆÅÍIÑÒÜ
ÑÈÌÏÒÎÌIÂ ÕÐÎÍI×ÍÎ¯ ÍÈÐÊÎÂÎ¯ ÍÅÄÎÑÒÀÒÍÎÑÒI

Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÄÎÁÐÎßÊIÑÍÓ ÃIÏÅÐÏËÀÇIÞ
ÏÅÐÅÄÌIÕÓÐÎÂÎ¯ ÇÀËÎÇÈ

Î.Ñ. Ôåäîðóê, Â.I. Çàéöåâ, Â.Â. Â³çíþê, Ê.À. Âëàäè÷åíêî,
Â.Ò. Ñòåïàí, Ì.Ñ. Ñòåïàí÷åíêî, I.I. Iëþê

Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ó õâîðèõ íà äîáðîÿê³ñíó ã³ïåðïëàç³þ ïðî-
ñòàòè â I–II ñò. ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ä³àãíîñ-
òóºòüñÿ ïî÷àòêîâèé ïåð³îä ðîçâèòêó ÕÍÍ, àëå
ÿñêðàâî¿ êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè íåìàº, îñê³ëüêè
ïàñàæ ñå÷³ çàëåæèòü â³ä ñêîðîòëèâî¿ ñïðîìîæ-
íîñò³ äåòðóçîðà ñå÷îâîãî ì³õóðà. Â öåé ïåð³îä
õâîð³ ñêàðæàòüñÿ íà ñëàá³ñòü, çíèæåííÿ àïåòèòó,
ïîðóøåííÿ ñíó, âòðàòó ïðàöåçäàòíîñò³, ùî ìîæå
ñïîñòåð³ãàòèñÿ ³ ïðè ³íøèõ çàõâîðþâàííÿõ. Ïðîòå,
âèÿâëåííÿ àíåì³¿, äèçóð³¿, í³êòóð³¿ ïîâèííî íà-
ñòîðîæóâàòè ó â³äíîøåíí³ ìîæëèâîãî çàõâîðþ-
âàííÿ íèðîê ³ ÕÍÍ ó õâîðèõ íà äîáðîÿê³ñíó
ã³ïåðïëàç³þ ïðîñòàòè I–II ñò. Âèð³øàëüíå çíà-
÷åííÿ â äàíèé ïåð³îä íàëåæèòü ëàáîðàòîðíèì
ìåòîäàì äîñë³äæåííÿ: â³äíîñí³é ãóñòèí³ ñå÷³ (ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ ³çîñòåíóð³ÿ) ³ êðåàòèí³íåì³¿ (îñ-
ê³ëüêè ð³âåíü êðåàòèí³íó â ñèðîâàòö³ ìàëî çàëå-
æèòü â³ä õàðàêòåðó õàð÷óâàííÿ, á³ëêîâîãî êàòà-
áîë³çìó, òîìó îá’ºêòèâíî â³äîáðàæàº àçîòâè-
ä³ëüíó ôóíêö³þ íèðîê). Â ä³àãíîñòèö³ ÕÍÍ ïåâ-
íå çíà÷åííÿ ìàþòü ìåòîäè ðåíòãåíîëîã³÷íîãî ³
óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ íèðîê. Äîñèòü ÷óò-
ëèâèì ìåòîäîì ðàííüîãî âèÿâëåííÿ çíèæåííÿ
ôóíêö³¿ íèðîê º ðàä³î³çîòîïíà ðåíîãðàô³ÿ (ïðè
ÕÍÍ ðåíîãðàô³÷í³ êðèâ³ âèãëÿäàþòü ïëîñêèìè
òà âèòÿãíóòèìè).

Ïðè ïðîãðåñóâàíí³ ã³ïåðïëàç³¿ ïåðåäì³õó-
ðîâî¿ çàëîçè, ïðîãðåñóº ³ ÕÍÍ, òîìó íà ôîí³

êë³í³÷íèõ îçíàê îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ íàðî-
ñòàº ñèìïòîìàòèêà ÕÍÍ. Êë³í³÷íà êàðòèíà ñòàº
á³ëüø ÿñêðàâîþ: ïîñèëþþòüñÿ ñëàá³ñòü, ñîí-
ëèâ³ñòü, àïàò³ÿ, âòîìëþâàí³ñòü (óðåì³÷íà åíöåôà-
ëîïàò³ÿ), âèíèêàº ì’ÿçîâà ñëàá³ñòü, ì’ÿçîâ³ ïî-
ñìèêóâàííÿ, á³ëü â ê³ñòêàõ. ²ç çàòðèìêîþ «óðå-
ì³÷íèõ òîêñèí³â» çâ’ÿçàí³ ñâåðá³ííÿ øê³ðè, ïàðå-
ñòåç³¿, êðîâîòî÷èâ³ñòü (ç ÿñåí, øëóíêîâî-êèøêîâ³,
êðîâîòå÷³), ìîæëèâèé ðîçâèòîê «óðåì³÷íî¿ ïî-
äàãðè» (á³ëü â ñóãëîáàõ, òîôóñè ïðè çàòðèìö³
ñå÷îâî¿ êèñëîòè). ßñêðàâèìè îçíàêàìè óðåì³¿ º
ðîçâèòîê äèñïåïòè÷íîãî ñèíäðîìó (íóäîòà, áëþ-
âîòà, ãèêàâêà, âòðàòà àïåòèòó, ïðîíîñè, ñòîìàòèò,
ãëîñèò); ñèíäðîìó óðàæåííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿
ñèñòåìè (çàòðèìêà íàòð³þ ïðèâîäèòü äî ã³ïåð-
òåíç³¿, ÷àñòî ç îçíàêàìè çëîÿê³ñíîñò³, ðåòèíîïàò³¿.
Ã³ïåðòåíç³ÿ, àíåì³ÿ, åëåêòðîë³òí³ ïîðóøåííÿ ïðè-
âîäÿòü äî òÿæêîãî óðàæåííÿ ñåðöÿ ç àðèòì³ÿìè,
çàñò³éíîþ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ. Â òåðì³-
íàëüí³é ñòàä³¿ ìîæëèâèé ðîçâèòîê ïåðèêàðäè-
òó), ïîñèëåííÿ íåâðîëîã³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè. Ìîæ-
ëèâå ÷àñòå çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íèõ öèñòèò³â, ï³ºëî-
íåôðèò³â. Õàðàêòåðí³ ÷èñëåíí³ åíäîêðèíí³ ïî-
ðóøåííÿ, â òîìó ÷èñë³ ³ìïîòåíö³ÿ, àìåíîðåÿ, òîùî.

Òàêèì ÷èíîì, çðîñòàííÿ êë³í³÷íî¿ ñèìï-
òîìàòèêè òà ïîã³ðøåííÿ ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â
âàæêîñò³ ÕÍÍ ïðÿìîïðîïîðö³éí³ ñòóïåíþ
³íôðàâåçèêàëüíî¿ îáñòðóêö³¿ ïðè ÄÃÏ.

ÓÄÎÑÊÎÍÀËÅÍÍß ÀËÃÎÐÈÒÌÓ ÎÁÑÒÅÆÅÍÍß
ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÃIÄÐÎÍÅÔÐÎÇ, ÙÎ ÇÓÌÎÂËÅÍÈÉ

ÑÒÐÈÊÒÓÐÎÞ ÌÈÑÊÎÂÎ-ÑÅ×ÎÂIÄÍÎÃÎ ÑÅÃÌÅÍÒÓ

Â.Ì. Ë³ñîâèé, Â.I. Ñàâåíêîâ, À.Â. Ñàâåíêîâ, À.I. Ãàðàãàòèé

Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Âñòóï. Ó õâîðèõ íà ã³äðîíåôðîç, ùî çóìîâ-
ëåíèé ñòðèêòóðîþ ìèñêîâî-ñå÷îâ³äíîãî ñåãìåíòó
(ÌÑÑ), íåçàëåæíî â³ä õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ó 18–
22 % âèïàäêàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ðåöèäèâ ñòðèêòó-

ðè, ³ êîæíà íàñòóïíà îïåðàö³ÿ ïðîâîäèòüñÿ ó
á³ëüø ñêëàäíèõ óìîâàõ òà íå ãàðàíòóº â³äñóòí³ñòü
ðåöèäèâ³â. Àêòóàëüíèì º óäîñêîíàëåííÿ àëãî-
ðèòìó îáñòåæåííÿ õâîðèõ, ùî äîçâîëèòü âèçíà-
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÷èòè éìîâ³ðí³ñòü ðîçâèòêó ðåöèäèâó, ë³êóâàëü-
íó òàêòèêó òà ¿¿ åôåêòèâí³ñòü.

Ìåòà: ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ä³àãíîñ-
òèêè ã³äðîíåôðîçó øëÿõîì îïòèì³çàö³¿ àëãîðèòìó
îáñòåæåííÿ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Äëÿ âèçíà÷åííÿ
åôåêòèâíîñò³ óäîñêîíàëåíîãî àëãîðèòìó îáñòå-
æåííÿ õâîðèõ íà ã³äðîíåôðîç 178 ïàö³ºíò³â áóëè
ðîçïîä³ëåí³ íà òåðàïåâòè÷í³ ãðóïè. Ó I ãðóï³
(80 îñ³á) âèêîðèñòîâóâàâñÿ àëãîðèòì, ùî âêëþ-
÷àâ äîäàòêîâå âèçíà÷åííÿ ä³àãíîñòè÷íîãî ïàðåí-
õ³ìàòîçíî-ñòðîìàëüíîãî êîåô³ö³ºíòó (ÏÑÊ) ïðè
ìîðôîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ³íòðàîïåðàö³éíîãî
ìàòåð³àëó ³ êîåô³ö³ºíòó ðèçèêó ðîçâèòêó ðåöè-
äèâ³â (ÊÐÐ) ó êðîâ³. Çàçíà÷åí³ êîåô³ö³ºíòè áóëè
ðîçðîáëåí³ íà ï³äñòàâ³ ïîïåðåäí³õ âëàñíèõ äî-
ñë³äæåíü. Ó II ãðóï³ çàñòîñîâóâàâñÿ ñòàíäàðòíèé
àëãîðèòì îáñòåæåííÿ (98 ïàö³ºíò³â). Ñòàòèñòè÷í³
äîñë³äæåííÿ áóëè âèêîíàí³ çà äîïîìîãîþ ïàêå-
òó „Statistica 6.0.

Ðåçóëüòàòè. Ó õâîðèõ I ãðóïè äëÿ ä³àãíîñ-
òèêè μåíåçó ðîçâèòêó ã³äðîíåôðîçó òà ïðîãíî-
çóâàííÿ ðåöèäèâó ñòðèêòóðè ÌÑÑ âèêîðèñòî-
âóâàâñÿ ÏÑÊ. Â³í ðîçðàõîâóâàâñÿ ÿê â³äíîøåí-
íÿ ïèòîìîãî îá’ºìó ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè äî ñóìè
ïèòîìèõ îá’ºì³â ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ³ ñóäèí. Ïðè
çíà÷åíí³ öüîãî ÏÑÊ äî 0,6 (âêëþ÷íî) ïåðåä-
áà÷àëè âèñîêó ³ìîâ³ðí³ñòü âðîäæåíî¿ àíîìàë³¿
ÑÂÑ òà ðåöèäèâ ñòðèêòóðè; â³ä 0,6 äî 0,8 (âêëþ÷-
íî) – âèñîêó ³ìîâ³ðí³ñòü âðîäæåíèõ àíîìàë³é
ÑÂÑ, àëå íèçüêó ³ìîâ³ðí³ñòü ðåöèäèâó ñòðèêòó-
ðè; â³ä 0,8 äî 1,0 (âêëþ÷íî) – íàáóòèé õàðàê-
òåð îáñòðóêö³¿ òà âèñîêó ³ìîâ³ðí³ñòü ðåöèäèâó
ñòðèêòóðó; â³ä 1,0 äî 1,6 – íàáóòèé õàðàêòåð
îáñòðóêö³¿, àëå íèçüêó ³ìîâ³ðí³ñòü ðåöèäèâó

ñòðèêòóðè. Ó õâîðèõ ç âèñîêîþ éìîâ³ðí³ñòþ ðå-
öèäèâ³â íà 2–3-é äåíü ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ ïðèçíà÷àâñÿ ìåòîä ïðîô³ëàêòèêè ðåöè-
äèâ³â ñòðèêòóð. Ó õâîðèõ, ùî ìàëè íèçüêó
éìîâ³ðí³ñòü ðåöèäèâ³â, íà 21-é äåíü ï³ñëÿ îïåðà-
òèâíîãî ë³êóâàííÿ äîñë³äæóâàâñÿ ÊÐÐ, ùî îá-
÷èñëþâàâñÿ çà ôîðìóëîþ: ÊÐÐ = (ÏÇÎÏ/ÂÎÏ) /
(ÏÇÎÏê/ÂÎÏê) – 0,3*((ÔÍÏá/²Ë-10) /
(ÔÍÏáê/²Ë-10ê)) + 0,3*(²Ë-17/²Ë-17ê), äå
ÏÇÎÏ – ïåïòèäçâ’ÿçàíèé îêñèïðîë³í, ÂÎÏ –
â³ëüíèé îêñèïðîë³í, ³íäåêñ «ê» âêàçóº íà ïî-
êàçíèê ãðóïè êîíòðîëþ. Ïðè çíà÷åíí³ ÊÐÐ ìåí-
øîìó 1,4 êîíñòàòóâàëè íèçüêó ³ìîâ³ðí³ñòü ðîç-
âèòêó ðåöèäèâó. Ïðè ÊÐÐ â³ä 1,4 äî 2,5 ä³àãíî-
ñòóâàëè ñåðåäíþ ³ìîâ³ðí³ñòü. Çíà÷åííÿ ÊÐÐ ïî-
íàä 2,5 ñâ³ä÷èëî ïðî âèñîêó ³ìîâ³ðí³ñòü ðåöè-
äèâó ñòðèêòóðè. Õâîðèì ³ç ñåðåäíüîþ ³ âèñîêîþ
éìîâ³ðí³ñòþ ðåöèäèâ³â òàêîæ ïðèçíà÷àëè ìå-
òîä ïðîô³ëàêòèêè ðåöèäèâ³â. ×åðåç ì³ñÿöü â óñ³õ
õâîðèõ, ùî îòðèìóâàëè ïðîô³ëàêòè÷íó òåðàï³þ,
äîñë³äæóâàâñÿ ÊÐÐ, ð³âåíü ÿêîãî õàðàêòåðèçó-
âàâ åôåêòèâí³ñòü òåðàï³¿.

Âèêîðèñòàííÿ îïòèì³çîâàíîãî àëãîðèòìó
äîçâîëèëî ó 98,3 % õâîðèõ I ãðóïè âèçíà÷èòè
õàðàêòåð ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ, ³ìîâ³ðí³ñòü óñ-
êëàäíåíü ³ ïðèçíà÷èòè â³äïîâ³äíó ë³êóâàëüíó
òàêòèêó, ùî áóëî äîñòîâ³ðíî âèùå, í³æ ó
ïàö³ºíò³â II ãðóïè (72,4%).

Âèñíîâêè. Äîäàòêîâå ââåäåííÿ âèêîðèñòàí-
íÿ ÏÑÊ ³ ÊÐÐ äî àëãîðèòìó îáñòåæåííÿ õâîðèõ
íà ã³äðîíåôðîç, ùî çóìîâëåíèé ñòðèêòóðîþ ÌÑÑ,
äîçâîëÿº îá’ºêòèâ³çóâàòè ðèçèê ðîçâèòêó  ðå-
öèäèâó ñòðèêòóðè, â÷àñíî ïðèçíà÷èòè ïðîòè-
ðåöèäèâíå ë³êóâàííÿ òà îö³íèòè éîãî åôåê-
òèâí³ñòü.

ÊÎÌÁIÍÎÂÀÍÅ ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ÔËÓÎÐÅÑÖÅÍÒÍÎ¯
I ÂÓÇÜÊÎÑÏÅÊÒÐÀËÜÍÎ¯ ÒÅÕÍÎËÎÃIÉ 
Â ÕIÐÓÐÃI¯ ÐÀÊÀ ÑÅ×ÎÂÎÃÎ ÌIÕÓÐÀ  

Ð.Ì. Ìîë÷àíîâ 1, 2, Ë.Ã. Õèòüêî 2, Â.Î. Íîâ³êîâ 2

1 ÄÓ «Äí³ïðîïåòðîâñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè»
2 Êë³í³êà «Ãàðâ³ñ», ì. Äí³ïðî

Âñòóï. Ðåçåêö³ÿ ñå÷îâîãî ì³õóðà º ïðèâàá-
ëèâîþ îïö³ºþ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà  ì’ÿçîâî-³íâà-
çèâíèé ðàê, îñîáëèâî ó ë³òí³õ ïàö³ºíò³â ç  îáìåæå-
íèìè ìîæëèâîñòÿìè ïðîâåäåííÿ ðàäèêàëüíî¿ öè-
ñòåêòîì³¿. Âàæëèâèì ìîìåíòîì ðåçåêö³¿ ñå÷îâîãî
ì³õóðà º òî÷íà ³äåíòèô³êàö³ÿ ìåæ ïóõëèííîãî

óðàæåííÿ, à òàêîæ ðåã³îíàðíèõ ë³ìôàòè÷íèõ
âóçë³â, ùî ï³äëÿãàþòü âèäàëåííþ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: îö³íêà åôåêòèâíîñò³
çàñòîñóâàííÿ âóçüêîñïåêòðàëüíî¿ â³çóàë³çàö³¿ òà
³íòðàîïåðàö³éíî¿ ôëóîðåñöåíö³¿ â îïåðàòèâíîìó
ë³êóâàíí³ ðàêó ñå÷îâîãî ì³õóðà.
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Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Öèñòîñêîï³þ ³ á³îïñ³þ
çä³éñíþâàëè ç âèêîðèñòàííÿì ïëàòôîðìè Image 1
SPIES (Karl Storz), ùî çàáåçïå÷óº îñâ³òëåííÿ â
ðåæèìàõ á³ëîãî ñâ³òëà, Spectra A ³ B (âóçüêîñïåêò-
ðàëüíà  â³çóàë³çàö³ÿ (ÂÂ). Â³äêðèòó ðåçåêö³þ ñå÷î-
âîãî ì³õóðà âèêîíóâàëè ï³ñëÿ  âíóòð³øíüîâåííîãî
ââåäåííÿ 2,5 ìë 10 % âîäíîãî ðîç÷èíó ôëóîðåñ-
öå¿íó íàòð³þ. Âèäàëåííÿ ðåμ³îíàðíèõ ë³ìôàòè÷íèõ
âóçë³â ïðîâîäèëè ï³ñëÿ  ï³äñëèçîâî¿ ³í’ºêö³¿ 1 ìë
10%-âîãî âîäíîãî ðîç÷èíó ôëóîðåñöå¿íó íàòð³þ.

Ðåçóëüòàòè. Ó 29 õâîðèõ íà ðàê ñå÷îâîãî
ì³õóðà (Ò

1-2
N

0
M

0
) ï³ä ÷àñ öèñòîñêîï³¿ êð³ì îñ-

íîâíèõ ïóõëèí, âèÿâëåíî 20 ï³äîçð³ëèõ ä³ëÿíîê,
äîäàòêîâî ³äåíòèô³êîâàíèõ ç âèêîðèñòàííÿì ðå-
æèì³â ÂÂ. Äàí³ ä³ëÿíêè õàðàêòåðèçóâàëèñÿ
ï³äâèùåíîþ âàñêóëÿðèçàö³ºþ, õàðàêòåðíîþ äëÿ
ïóõëèííîãî óðàæåííÿ óðîòåë³þ, ÷³òê³ñòþ ³ ðåëü-
ºôí³ñòþ êðà¿â. Ï³ä ÷àñ ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ â 13 âèïàäêàõ âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü çì³í
ïóõëèííîãî õàðàêòåðó (12 – ïåðåõ³äíî-êë³òèí-
íèé ðàê, 1 – ïåðåõ³äíî-êë³òèííà ïàï³ëîìà), â
³íøèõ 7 âèïàäêàõ âèÿâëåí³ çì³íè çàïàëüíîãî
õàðàêòåðó ç íèõ 2 – ç åëåìåíòàìè äèñïëàç³¿.

Òàêèì ÷èíîì, ïîçèòèâíà ïðîãíîñòè÷íà çíà-
÷èì³ñòü äîñë³äæåííÿ ñêëàëà 65%.

8 õâîðèì ïðîâåäåíî â³äêðèòó ðåçåêö³þ
ñå÷îâîãî ì³õóðà. Âíóòð³øíüîâåííå ââåäåííÿ
2,5 ìë 10%-âîãî âîäíîãî ðîç÷èíó ôëóîðåñöå¿íó
íàòð³þ îáóìîâèëî ôëóîðåñöåíö³þ ïóõëèíè ç
÷³òêîþ  â³çóàë³çàö³ºþ ¿¿ ðîçïîâñþäæåííÿ â  ñò³íö³
ñå÷îâîãî  ì³õóðà. ×åðåç 20 õâèëèí ï³ñëÿ  ³í’ºêö³¿
1 ìë 10%-âîãî âîäíîãî ðîç÷èíó ôëóîðåñöå¿íó
íàòð³þ ï³ä ñëèçîâó îáîëîíêó ñå÷îâîãî ì³õóðà
ñïîñòåð³ãàëè ôëóîðåñöåíö³þ ãðóï ðåμ³îíàðíèõ
ñòîðîæîâèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â, ùî äîçâîëèëî
åôåêòèâíî ïðîâåñòè ë³ìôàäåíåêòîì³þ.

Âèñíîâêè

1. Âèêîðèñòàííÿ âóçüêîñïåêòðàëüíî¿
â³çóàë³çàö³¿ çàáåçïå÷óº äîäàòêîâå âèÿâëåííÿ
îñåðåäê³â ðàêà ñå÷îâîãî ì³õóðà ç ïîçèòèâíîþ
ïðîãíîñòè÷íîþ çíà÷èì³ñòòþ 65%.

2. Äîäàòêîâå ââåäåííÿ 10%-âîãî âîäíîãî
ðîç÷èíó ôëóîðåñöå¿íó íàòð³þ âíóòð³øíüîâåííî
³ ï³ä  ñëèçîâó îáîëîíêó ñå÷îâîãî ì³õóðà ï³äâè-
ùóº åôåêòèâí³ñòü â³çóàë³çàö³¿ ïóõëèíè òà ñòî-
ðîæîâèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â.


