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Âñòóï. Ó ñòðóêòóð³ îíêîëîã³÷íî¿ çàõâîðþ-
âàíîñò³ íèðêîâîêë³òèííèé ðàê (ÍÊÐ) ïîñ³äàº
10 ðåéòèíãîâå ì³ñöå ³ ñêëàäàº 2–3% ñåðåä óñ³õ
çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ó äîðîñëèõ ³ ïîíàä 90% óñ³õ
íîâîóòâîðåíü íèðêè. Çà îñòàíí³ äåê³ëüêà ðîê³â
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íèé ð³ñò çàõâîðþâàíîñò³ íà
ÍÊÐ, ïðè÷îìó ÷îëîâ³êè õâîð³þòü óäâ³÷³ ÷àñò³øå
â³ä æ³íîê. Ïîêàçíèê çàõâîðþâàíîñò³ â Óêðà¿í³ ó
2014 ðîö³ ñêëàâ 12,5 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ, â
2015 – 11,7 íà 100 òèñ. [1, 2]. Îñòàííº ñâ³ä÷èòü
ïðî âàãîì³ñòü íîçîëîã³¿ â ñòðóêòóð³ çàãàëüíî¿
îíêîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³.

Ñåðåä ìåòîäèê õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ íî-
âîóòâîðåíü íèðêè çà îñòàííº äåñÿòèð³÷÷ÿ ïåðå-
âàæàþòü ìàëî³íâàçèâí³ òåõíîëîã³¿, à ñàìå: ëàïà-
ðîñêîï³÷íå òà/àáî ðåòðîïåð³òîíåîñêîï³÷íå âòðó-
÷àííÿ íà íèðö³.

Îäí³ºþ ç óìîâ ïðîâåäåííÿ ëàïàðîñêîï³÷-
íî¿ îïåðàö³¿ (íåôðåêòîì³ÿ òà ðåçåêö³ÿ íèðêè),
ÿêà º åôåêòèâíîþ ìàëî³íâàçèâíîþ ìåòîäèêîþ
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïóõëèíàìè íèðêè, º íå-
îáõ³äí³ñòü ñòâîðåííÿ êàðáîêñèïåðèòîíåóìó, äëÿ
çàáåçïå÷åííÿ ³íòðààáäîì³íàëüíîãî ðîáî÷îãî ïðî-
ñòîðó òà îïòèìàëüíî¿ â³çóàë³çàö³¿ àíàòîì³÷íèõ
ñòðóêòóð [3, 4, 5, 6, 7, 8]. Ïîºäíàííÿ òðèâàëîãî
çá³ëüøåííÿ âíóòð³øíüî÷åðåâíîãî òèñêó òà
åôåêò³â ïðèñóòíîñò³ âóãëåêèñëîòè çä³éñíþº
ñêëàäíèé êîìïëåêñ âïëèâó íà îðãàí³çì
ïàö³ºíò³â ³ç îñîáëèâî òÿæêîþ ñóïóòíüîþ ñåð-
öåâî-ñóäèííîþ òà ëåãåíåâîþ ïàòîëîã³ºþ, ó ÿêèõ
íàÿâí³ñòü ãàçó â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ ìîæå ñòà-
òè äîäàòêîâîþ àãðåñ³ºþ ³ áóòè êë³í³÷íî çíà÷è-
ìèì [9, 10]. ²ç ðîçâèòêîì ëàïàðîñêîï³÷íî¿ õ³ðóðã³¿
çðîñòàº ³íòåðåñ äî áåç- àáî ìàëîãàçîâî¿ ëàïà-
ðîñêîï³¿, ïðè ÿê³é ³íòðààáäîì³íàëüíèé ïðîñò³ð ó
÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ ñòâîðþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ
åíäîë³ôò³â (ìåõàí³÷íèõ ï³äéîìíèê³â ÷åðåâíî¿
ñò³íêè) [11, 12, 13, 14, 15, 16].

Íåãàòèâíèé âïëèâ êàðáîêñèïåðèòîíåóìó
íà ôóíêö³îíàëüí³ ïîêàçíèêè íèðîê ðîçâèâàºòüñÿ
çà ð³çíèìè ïàòîô³ç³îëîã³÷íèìè ìåõàí³çìàìè  [17]:

– çíèæåííÿ ñåðöåâîãî âèêèäó âåäå äî
çìåíøåííÿ íèðêîâî¿ ïåðôóç³¿ [18];

– êîìïðåñ³ÿ íèðêîâèõ âåí îáóìîâëþº äèñ-
ôóíêö³þ íèðîê [19];

– ïðÿìà êîìïðåñ³ÿ íèðîê ïðèçâîäèòü äî
ï³äâèùåííÿ òèñêó â êîðòèêàëüíîìó øàð³ íèðîê
òà ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ àíòèä³óðåòè÷íîãî ãîð-
ìîíó [20];

– ïîðóøåííÿ íèðêîâîãî êðîâîòîêó, øâèä-
êîñò³ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ ³ ð³çíèõ êàíàëüöå-
âèõ ôóíêö³é ìîæå âèêëèêàòè îë³ãóð³þ, à ïðè
á³ëüø âèñîêèõ öèôðàõ ³ àíóð³þ [21, 22, 23] .

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ïðîâåñòè ïîð³âíÿëüíèé
àíàë³ç ð³çíèõ ³íòðà- òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ïîêàç-
íèê³â ó ïàö³ºíò³â, ÿêèì âèêîíóâàëàñü ëàïàðî-
ñêîï³÷íà íåôðåêòîì³ÿ àáî ðåçåêö³ÿ íèðêè ç ïóõ-
ëèíîþ ç âèêîðèñòàííÿì êàðáîêñèïåðèòîíåóìó,
åíäîë³ôòèíãó àáî ¿õ êîìá³íàö³¿.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ó ðîáîòó
âêëþ÷åíî 130 õâîðèõ ç íîâîóòâîðåííÿìè íèðêè.
Äîñë³äíó ãðóïó ñêëàëè 50 õâîðèõ, ùî áóëè ïðî-
îïåðîâàí³ ³ç çàñòîñóâàííÿì ñï³ðàëüíîãî ëàïàðî-
ë³ôòà. ²ç íèõ – 35 (70%) âèêîíàíî ëàïàðîñêî-
ï³÷íó íåôðåêòîì³þ (ËÍÅ), 15 (30%) – ëàïàðî-
ñêîï³÷íó ðåçåêö³þ íèðêè ç ïóõëèíîþ (ËÐÍ).
Ñåðåäí³é â³ê ó äîñë³äí³é ãðóï³ ñêëàâ 66±7,2 ðîêó,
æ³íîê áóëî 22 (44%), ÷îëîâ³ê³â – 28 (56%).

Äî êîíòðîëüíî¿  ãðóïè óâ³éøëî 50 õâîðèõ,
ó ÿêèõ îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ âèêîíàíî ³ç çà-
ñòîñóâàííÿì íàïðóæåíîãî êàðáîêñèïåðèòî-
íåóìó (ÍÊÏ). ËÍÅ ïðîâåäåíà ó 31 (62%) îñîáè,
ËÐÍ – ó 19 (38 %). Ñåðåäí³é â³ê ó ö³é ãðóï³
ñêëàâ 54,32±6,48 ðîêó, æ³íîê áóëî 18 (36%), ÷î-
ëîâ³ê³â – 32 (64%).

Òðåòþ (êîìá³íîâàíó) ãðóïó ñêëàëè 30 ïà-
ö³ºíò³â, ÿêèì âèêîðèñòàëè ïîºäíàííÿ çàñòîñó-
âàííÿ ì³í³ìàëüíîãî êàðáîêñèïåðèòîíåóìó (4–
6 ìì ðò. ñò.) òà ñï³ðàëüíîãî ëàïàðîë³ôòà.  ²ç íèõ
19 (63,3%) âèêîíàíî ËÍÅ, 11 (36,7%) – ËÐÍ.
Ñåðåäí³é â³ê ó ö³é ãðóï³ ñêëàâ 56,1±8,65 ðîêó,
æ³íîê áóëî 12 (40%), ÷îëîâ³ê³â – 18 (60%).

Ãðóïè ïîð³âíÿííÿ áóëè ðåïðåçåíòàòèâí³ çà
â³êîì, ñòàòòþ, òðèâàë³ñòþ àíàìíåçó îñíîâíîãî
çàõâîðþâàííÿ òà ê³ëüê³ñòþ ñóïóòí³õ õâîðîá
(òàáë. 1).

Óñ³ õâîð³ äîñë³äíî¿ ãðóïè ðàí³øå îòðèìà-
ëè â³äìîâó ó ïðîâåäåíí³ ëàïàðîñêîï³÷íîãî âòðó-
÷àííÿ â óìîâàõ ÍÊÏ ÷åðåç ñóïóòí³ çàõâîðþâàí-
íÿ (òàáë. 2).
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Ó ðîáîò³ áóëà âèêîðèñòàíà îðèã³íàëüíà
ìîäåëü ñï³ðàëüíîãî ëàïàðîë³ôòà (ç³ãíóòèé ìåòà-
ëåâèé ñòðèæåíü ä³àìåòðîì 5 ìì, ðîáî÷à ÷àñòèíà
ÿêîãî  âèêîíàíà ó âèãëÿä³ îäíîãî âèòêà ñï³ðàë³
ðàä³óñîì 6–9 ñì, ìàº íà ê³íö³ øàðîâèäíå ïî-
òîâùåííÿ, ùî ïîïåðåäæàº òðàâìàòèçàö³þ ïåðåä-
íüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè òà âíóòð³øí³õ îðãàí³â ïðè
ââåäåíí³ ëàïàðîë³ôòà â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó) ³ç
êð³ïëåííÿì íà ñòåë³ (ðèñ. 1) [24].

Ïðè âèêîíàíí³ ëàïàðîñêîï³÷íîãî âòðó÷àí-
íÿ ï³ñëÿ ñòâîðåííÿ «ì³í³ìàëüíîãî» êàðáîêñèïå-
ðèòîíåóìó (äî 8 ìì ðò. ñò.) ï³ä â³äåîñêîï³÷íèì
êîíòðîëåì ðîáî÷à ÷àñòèíà åíäîë³ôòà ââîäèòüñÿ
â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó â òî÷ö³ íà ð³âí³ ïóïêà ïî
ñåðåäíüîêëþ÷è÷í³é ë³í³¿ ïîñòóïîâî-ââåðòàëüíèì
ðóõîì. Ëàïàðîë³ôò ô³êñóºòüñÿ íà ï³äéîìíî-óò-
ðèìóþ÷îìó ïðèñòðî¿ ³ç êð³ïëåííÿì íà ñòåë³ òà
ïðîâîäèòüñÿ äåñóôëÿö³ÿ [25].

Äëÿ ïîð³âíÿííÿ ïîêàçíèê³â ØÊÔ âèêî-
ðèñòîâóâàëè äàí³ äèíàì³÷íî¿ íåôðîñöèíòèãðàô³¿,
ùî âèêîíóâàëàñü çà äîïîìîãîþ ãàììà-êàìåðè

Ðèñ. 1. Îðèã³íàëüíà ìîäåëü
ñï³ðàëüíîãî ëàïàðîë³ôòà

Òàáëèöÿ 1
Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà ñòàòòþ òà â³êîì ó ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ

Â³ê, ðîêè Ãðóïè Æ³í. ×îë. Âñüîãî P(χ2)*

Äîñë³äíà 1 2 3

50–54 Êîíòðîëüíà 8 20 28 0,720

Êîìá³íîâàíà 5 7 12

Äîñë³äíà 1 5 6

55–60 Êîíòðîëüíà 7 8 15 0,353

Êîìá³íîâàíà 3 8 11

Äîñë³äíà 8 8 14

61–65 Êîíòðîëüíà 1 4 5 0,470

Êîìá³íîâàíà 1 2 3

Äîñë³äíà 12 13 24

66 ³ âèùå Êîíòðîëüíà 2 0 2 0,250

Êîìá³íîâàíà 3 1 4

Äîñë³äíà 22(44) 28(56) 50(100)

Âñüîãî, àáñ.(%) Êîíòðîëüíà 18(36) 32(64) 50(100) 0,716

Êîìá³íîâàíà 12(40) 18(60) 30(100)

* Ãðóïè ñï³âñòàâí³ çà ñòàòåâî-â³êîâèì ñêëàäîì (p>0,05).

Òàáëèöÿ 2
Ñóïóòí³ çàõâîðþâàííÿ ó õâîðèõ ó ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ

Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ,  àáñ.(%)

Ãðóïè IÕÑ, Àðòåð³àëüíà Öóêðîâèé
Îæèð³ííÿ

Ìèãîòëèâà
ÕÎÇË Âñüîãî

àòåðîñêëåðîç ã³ïåðòåíç³ÿ ä³àáåò àðèòì³ÿ

Äîñë³äíà 12 (25,5) 18 (38,3) 8(17,0) 3(6,4) 3(6,4) 3(6,4) 47(100)

Êîíòðîëüíà 12 (28,6) 17 (40,5) 5(11,9) 3(7,1) 3(7,1) 2(4,8) 42(100)

Êîìá³íîâàíà 10(34,6) 9(31,0) 5(17,2) 2(6,9) 1(3,4) 2(6,9) 29(100)

Âñüîãî 34 44 18 8 7 7 118

P (Ç2)* 0,704 0,709 0,877 0,990 0,800 0,919 –

* Ãðóïè ñï³âñòàâí³ çà ÷àñòîòîþ âèÿâëåííÿ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü (p>0,05).

«Varicam» ô³ðìè «Elscint»  äî îïåðàö³¿, íà íà-
ñòóïíó äîáó òà ÷åðåç 3 ì³ñ. ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ.
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Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. ×àñ âñòàíîâ-
ëåííÿ åíäîë³ôòà ñêëàäàâ ó ñåðåäíüîìó 82,4±
4,83 ñåêóíäè, ùî á³ëüøå ëèøå íà 26,7±1,03 ñåêóí-
äè çà ÷àñ ñòâîðåííÿ ÍÊÏ. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü îïå-
ðàö³é ³ç çàñòîñóâàííÿì ñï³ðàëüíîãî ëàïàðîë³ôòà
ëèøå íà 1,6±0,7 õâ. á³ëüøå, í³æ â óìîâàõ ÍÊÏ,
òîä³ ÿê â êîìá³íîâàí³é ãðóï³ öåé ïîêàçíèê áóâ íà
19,13±5,8 õâ. ìåíøèì, í³æ ó ãðóï³ êîíòðîëþ.

Çà ðåçóëüòàòàìè ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó
³íòðà- òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ïîêàçíèê³â áóëî âñòà-
íîâëåíî, ùî áîëüîâèé ñèíäðîì (ôðåí³êóñ-ñèì-
ïòîì) çàô³êñîâàíèé íà 36,7% ÷àñò³øå ó õâîðèõ
ãðóïè êîíòðîëþ â ïîð³âíÿíí³ ç êîìá³íîâàíîþ
òà â æîäíîìó ç âèïàäê³â ó äîñë³äí³é ãðóï³.

Ïðè çàñòîñóâàíí³ ëàïàðîë³ôòà íå ñïîñòå-
ð³ãàëîñü ïåð³îïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü òà â³äõè-
ëåíü ó ðÍ êðîâ³, â³äì³÷åíî á³ëüø øâèäêó àêòè-
â³çàö³þ õâîðèõ ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³. Êð³ì òîãî, â äîñë³äí³é ãðóï³ çíà÷íî ð³äøå
â³äì³÷àâñÿ åìåòè÷íèé ñèíäðîì òà íèæ÷èé ð³âåíü

ÐàÑÎ
2
 êðîâ³ (íà 2,0±0,03 ìì ðò ñò., í³æ ó êîíò-

ðîëüí³é òà íà 1,04±0,03 ìì ðò ñò., í³æ  ó êîìá³-
íîâàí³é ãðóïàõ). Òàêîæ ó äîñë³äí³é ãðóï³ âèÿâ-
ëåíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìå çìåíøåííÿ òðèâàëîñò³
ë³êóâàííÿ íà 1,3±0,4 ë³æêî-äíÿ, à â êîìá³íî-
âàí³é ãðóï³ íà 1,8±0,5 ë³æêî-äíÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç
ãðóïîþ êîíòðîëþ.

 Êîíñòàòîâàíî ìåíø íåãàòèâí³ çì³íè ñåð-
öåâî-äèõàëüíî¿ ñèñòåìè ó õâîðèõ äîñë³äíî¿ òà
êîìá³íîâàíî¿ ãðóï ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ,
ó ò.÷. ëàá³ëüí³ñòü àðòåð³àëüíîãî òèñêó òà ñåðöå-
âîãî ðèòìó, ùî ñêîðî÷óº ïåð³îä ðàííüî¿ ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ â ìåæàõ 10%. Ïåðåâå-
äåííÿ ó â³ää³ëåííÿ ç áëîêó ðåàí³ìàö³¿ òà ³íòåí-
ñèâíî¿ òåðàï³¿ (ÁÐ²Ò) ïðîâîäèëîñÿ â ñåðåäíüî-
ìó íà 106,5±11,1 (äîñë³äíà) òà íà 57,33±3,1 õâè-
ëèíè (êîìá³íîâàíà) ðàí³øå â ïîð³âíÿíí³ ç êîíò-
ðîëüíîþ (òàáë. 3).

Àíàë³çóþ÷è ïîêàçíèêè òàáëèö³ 4, âñòàíîâ-
ëåíî, ùî ïðè ïðîâåäåíí³ ËÍÅ/ËÐÍ çà äîïîìî-

Òàáëèöÿ 3
Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ³íòðà- òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ïîêàçíèê³â

ó äîñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ, (M±SD)

Ïîêàçíèê
Äîñë³äíà Êîíòðîëüíà Êîìá³íîâàíà

P
ãðóïà (n=50) ãðóïà (n=50) ãðóïà (n=30)

×àñ âñòàíîâëåííÿ åíäîë³ôòà/ñòâîðåííÿ
82,4 ± 4,8 55,7±5,4 68,8±3,2 <0,0001*

ÍÊÏ, ñåê

Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿, õâ. 148,4±39,6 146,8  ± 30,9 127,7±27,1 0,019*

Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ë³æêî-äåíü, äí³ 5,36±1,6 6,69±2,7 4,9±0,9 0,0002*

×àñòîòà ôðåí³êóñ-ñèìïòîìà, àáñ.(%) 0(0%) 40(80,0%) 13(43,3%) <0,0001**

Òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ â ÁÐ²Ò, õâ. 238,5±1,1 345±13 287,67±14,6 <0,0001*

×àñòîòà åìåòè÷íîãî ñèíäðîìó, % 10 (20,0%) 21 (42,0%) 6 (20,0%) 0,025**

ÐàÑÎ
2 
êðîâ³, ìì ðò.ñò. 3,1±0,15 5,1±0,14 4,14±0,14 <0,0001*

Ïðèì³òêè * – îö³íêà çà ðåçóëüòàòàìè äèñïåðñ³éíîãî àíàë³çó (ANOVA);

** – îö³íêà çà êðèòåð³ºì õ³-êâàäðàò (χ2).

Òàáëèöÿ 4
Âàð³àáåëüí³ñòü ÀÒ òà ñåðöåâîãî ðèòìó íà åòàïàõ âèêîíàííÿ ËÍÅ/ËÐÍ

Äîñë³äíà Êîíòðîëüíà Êîìá³íîâàíà

Ìîìåíòè âèì³ðþâàííÿ ãðóïà (n=50) ãðóïà (n=50) ãðóïà (n=30)

ÀÒ òà ×ÑÑ ×ÑÑ, ÀÒ, ×ÑÑ, ÀÒ, ×ÑÑ, ÀÒ,

óä/õâ ìì ðò. ñò. óä/õâ ìì ðò. ñò. óä/õâ ìì ðò. ñò.

Çà äîáó äî îïåðàö³¿ 78,8 140/80 75,4 137/75 77,2 139/77

Íà îïåðàö³éíîìó ñòîë³
94,5 140/85 103,5 145/81 98,5 142/83

äî ââåäåííÿ â íàðêîç

Ââîäíèé íàðêîç 96,8 130/80 109,6 166/90 101,3 132/85

Íàêëàäåííÿ åíäîë³ôòà /ÍÊÏ 80,5 131/80 90,2 148/83 85,6 135/81

Íà âèñîò³ åíäîë³ôòèíãó/ ÍÊÏ 81,1 120/75 100,4 150/80 91,5 135/77

×åðåç 5 õâ. ï³ñëÿ çíÿòòÿ
83,3 120/80 120,6 140/80 102,5 130/82

åíäîë³ôòà /ÍÊÏ

×åðåç 10 õâ. ï³ñëÿ çíÿòòÿ
73,2 120/80 73,2 131/76 75,1 125/78

åíäîë³ôòà/ ÍÊÏ
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ãîþ ñï³ðàëüíîãî ëàïàðîë³ôòà ïåð³îïåðàö³éíèé
ïåð³îä íå ñóïðîâîäæóâàâñÿ êðèòè÷íèìè âåëè-
÷èíàìè, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ñèñòåìó ãåìîäèíà-
ì³êè òà äèõàííÿ ó õâîðèõ ãðóïè âèñîêîãî îïå-
ðàö³éíîãî ðèçèêó. Ï³ñëÿ «áåçãàçîâî¿» ìåòîäèêè
ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éííîãî ïåð³îäó íå ìàâ ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷èìèõ íåãàòèâíèõ â³äì³ííîñòåé ó
ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè îïåðîâàíèõ â óìîâàõ
ÍÊÏ, òîä³ ÿê ïàö³ºíòè êîìá³íîâàíî¿ ãðóïè ìàëè
íàâ³òü êðàù³ ïîêàçíèêè ñåðåäíüî¿ òðèâàëîñò³
îïåðàö³¿ òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ë³æêî-äåíü. Õâîð³
â óñ³õ ãðóïàõ àêòèâóâàëèñü íà ïåðøó äîáó, ÷åðåç
6–8 ãîä. ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Ñòîñîâíî ñòðîê³â â³äíîâëåííÿ ïåðèñòàëü-
òèêè êèøê³âíèêà ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çàô³êñîâàíà
äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ì³æ ãðóïàìè: íèæ÷à (íà
1 áàë) àêòèâí³ñòü ñïîñòåð³ãàëàñü ó êîíòðîëüí³é
ãðóï³  íà 2 ³ 24 ãîäèíè ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Â³äíîâ-
ëåííÿ ïåðèñòàëüòèêè â³äáóâàëîñü â ñåðåäíüîìó
íà íàñòóïíó äîáó, à íîðìàë³çàö³ÿ ä³ÿëüíîñò³
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó (â³äõîäæåííÿ ãàç³â,
âèïîðîæíåííÿ) – íà äðóãó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿
(òàáë. 5).

Áåðó÷è äî óâàãè ïîêàçíèêè òàáëèö³ 6, ïðî-
âåäåííÿ ËÍÅ/ËÐÍ çà äîïîìîãîþ ñï³ðàëüíîãî
ëàïàðîë³ôòà ìàº ìåíø íåãàòèâíèé âïëèâ íà
ô³ëüòðàö³éíó çäàòí³ñòü íèðîê (çíèæåííÿ ØÊÔ
ëèøå íà 25,4±4,2 ìë/õâ íà íàñòóïíó äîáó ï³ñëÿ
îïåðàö³¿) ó ïîð³âíÿíí³ ç ÍÊÏ (çíèæåííÿ íà
28,6±4,6 ìë/õâ), ó òîìó ÷èñë³ â êîìá³íîâàí³é
ãðóï³ (çíèæåííÿ íà 28,3±3,9 ìë/õâ). Òîä³ ÿê
â³äíîâëåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ ñïðîìîæíîñò³ íè-
ðîê, ïðè àíàë³ç³ ïîêàçíèê³â ØÊÔ ÷åðåç 3 ì³ñ.

ï³ñëÿ îïåðàö³¿, øâèäøå â³äáóâàëîñü ó êîìá³íî-
âàí³é (çá³ëüøåííÿ íà 12,9±4,8 ìë/õâ) òà
äîñë³äí³é (çá³ëüøåííÿ íà 8,8±3,7 ìë/õâ) ãðó-
ïàõ ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ (çá³ëüøåííÿ íà
6,5 ±5,0 ìë/õâ).

Òàêèì ÷èíîì, ó âñ³õ ñïîñòåðåæåííÿõ äîñë³ä-
íî¿ ãðóïè ïðè âèêîíàíí³ îñíîâíèõ åòàï³â îïå-
ðàö³¿ çä³éñíþâàëàñü «áåçãàçîâà» ëàïàðîñêîï³ÿ áåç
äîäàòêîâî¿ ³íñóôëÿö³¿ âóãëåêèñëîòè (ì³í³ìàëü-
íèé êàðáîêñèïåðèòîíåóì äî 6 ìì ðò. ñò. âèêîðèñ-
òîâóâàëè â êîìá³íîâàí³é ãðóï³). Â³äíîâëåííÿ
ñåðöåâî-ñóäèííî¿, äèõàëüíî¿ ñèñòåì, ô³ëüòðàö³é-
íî¿ ñïðîìîæíîñò³ íèðîê, ïñèõîåìîö³éíî¿ ñôåðè
â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ òà ðåàá³-
ë³òàö³ÿ ìàëè êðàùèé ïåðåá³ã ó õâîðèõ äîñë³äíî¿
òà êîìá³íîâàíî¿ ãðóï, îñê³ëüêè ó õâîðèõ ç êàð-
ä³îïóëüìîíàëüíèìè ðîçëàäàìè, îïåðîâàíèõ â
óìîâàõ ÍÊÏ, ³ñíóº ðèçèê ðîçâèòêó óñêëàäíåíü
ÿê ì³ñöåâîãî, òàê ³ çàãàëüíîãî õàðàêòåðó. Ó
äîñë³äí³é ãðóï³ ³íòðà- òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñê-
ëàäíåíü íå ñïîñòåð³ãàëîñü.

Çà äàíèìè ïàòîã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåí-
íÿ â äîñë³äí³é ãðóï³ ñâ³òëîêë³òèííà íèðêîâî-
êë³òèííà êàðöèíîìà âåðèô³êîâàíà ó 39 (78%)
âèïàäêàõ (pT1à – 15,  pT1b – 10, pT2à – 4,  pT2b –
1, pT3à – 6,  pT3b – 1, pT4 – 2), ïåðåõ³äíîêë³òèí-
íà êàðöèíîìà ñå÷îâîäó pT2 – â 2 (4 %), îíêî-
öèòîìà – ó 7 (14%), ë³ïîìà – â 1 (2%), ê³ñòà – â
1 (2%) âèïàäêó. Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ñâ³òëîêë³-
òèííà íèðêîâîêë³òèííà êàðöèíîìà âèÿâëåíà ó
43 (86%) õâîðèõ (pT1à – 13, pT1b – 19, pT2à – 7,
pT2b – 1, pT3à – 3), îíêîöèòîìà – ó 5 (10%),
ê³ñòà – â 1 (2%), åï³òåë³àëüíî-ìåçåíõ³ìàëüíà

Òàáëèöÿ 5
Îö³íêà àêòèâíîñò³ êèøê³âíèêà ó õâîðèõ ãðóï ïîð³âíÿííÿ,

ìåä³àíà (25–75%), áàëè

Ìîòîðèêà
Äîñë³äíà Êîíòðîëüíà Êîìá³íîâàíà

P
Ê–Óãðóïà (n=50) ãðóïà (n=50) ãðóïà (n=30)

Äî îïåðàö³¿ 5 (5 – 5) 5 (5 – 5) 5 (5 – 5) 0,920

×åðåç 120 õâ. ï³ñëÿ îïåðàö³¿ 1 (0 - 2) 0 (0 – 1) 1 (1 – 2) 0,014

×åðåç 24 ãîä. ï³ñëÿ îïåðàö³¿ 3 (2 – 3) 2 (1 – 3) 3 (2 – 3) 0,003

×åðåç 72 ãîä. ï³ñëÿ îïåðàö³¿ 5 (4 – 5) 5 (4 – 5) 5 (5 – 5) 0,892

Ïðèì³òêà: P
Ê–Ó

 – îö³íêà ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ ð³çíèö³ ì³æ ãðóïàìè

çà êðèòåð³ºì Êðàñêåëà–Óîëë³ñà.

Òàáëèöà 6
Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ïîêàçíèê³â ôóíêö³¿ íèðîê ó õâîðèõ äîñë³äæóâàíèõ ãðóï

ØÊÔ, ìë/õâ
Äîñë³äíà Êîíòðîëüíà Êîìá³íîâàíà P

ãðóïà (n=50) ãðóïà (n=50) ãðóïà (n=30) (ANOVA)

Äî îïåðàö³¿ 79,5±24,2 90,1±23,3 85,7±16,7 0,063

×åðåç 24 ãîä. ï³ñëÿ îïåðàö³¿ 54,1±17,8 61,5±22,5 57,4±13,8 0,156

×åðåç 3 ì³ñ. ï³ñëÿ îïåðàö³¿ 62,9±19,4 68,0±27,8 70,3±22,5 0,346
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ïóõëèíà – â 1 (2%) âèïàäêó. Â êîìá³íîâàí³é
ãðóï³ ñâ³òëîêë³òèííà íèðêîâîêë³òèííà êàðöè-
íîìà âåðèô³êîâàíà ó 27 (90%) âèïàäêàõ (pT1à –
10,  pT1b – 10, pT2à – 1,  pT2b – 2, pT3à – 3,
pT4 – 1), îíêîöèòîìà – â 1(3,3%), àíã³îëåéîì³î-
ìà – â 1(3,3%), ìàëàêîïëàê³ÿ – â 1(3,3%).

Îíêîëîã³÷í³ ðåçóëüòàòè îïåðàö³é ó õâîðèõ
ï³ñëÿ ËÍÅ òà ËÐÍ íå ïîñòóïàëèñü òàêèì ïðè
â³äêðèòîìó âòðó÷àíí³ ïðè ñåðåäíüîìó òåðì³í³
ñïîñòåðåæåííÿ 38 ì³ñÿö³â. Ëîêàëüíèé ðåöèäèâ
â³äì³÷åíî ó 1 ïàö³ºíòà êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, ïðî-
ãðåñ³ÿ çàõâîðþâàííÿ ó 3 ïàö³ºíò³â äîñë³äíî¿ ãðó-
ïè, ÿêèì âèêîíàíà öèòîðåäóêòèâíà îïåðàö³ÿ.
Êð³ì òîãî, çàô³êñîâàíî 2 ëåòàëüíèõ âèïàäêè â
äîñë³äí³é ãðóï³ (îáèäâà âíàñë³äîê ãîñòðî¿ ñåð-
öåâî-ñóäèííî¿ íåäîñòàòíîñò³) òà 4 â êîíòðîëüí³é

(ç íèõ 3 – âíàñë³äîê ïðîãðåñ³¿ ìåòàñòàòè÷íî¿
õâîðîáè ï³ñëÿ öèòîðåäóêòèâíî¿ îïåðàö³¿, 1 –
ìèòòºâà êîðîíàðíà ñìåðòü).

Âèñíîâêè

Âèêîðèñòàííÿ ñï³ðàëüíîãî åíäîë³ôòà ðîç-
øèðþº ìîæëèâîñò³ âèêîíàííÿ ëàïàðîñêîï³÷íèõ
îïåðàö³é íà íèðö³ (íåôðåêòîì³ÿ, ðåçåêö³ÿ, ïëàñ-
òèêà ï³ºëîóðåòðàëüíîãî ñåãìåíòà òîùî) ó õâî-
ðèõ ³ç ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ òà íå îáìåæóº ñâî-
áîäè åêñòðàêîðïîðàëüíèõ ðóõ³â ðóêîÿòîê ðîáî-
÷èõ ³íñòðóìåíò³â, äîçâîëÿº çìåíøèòè íåãàòèâ-
íèé âïëèâ ÍÊÏ íà ô³ëüòðàö³éíó çäàòí³ñòü íè-
ðîê, à òàêîæ äîçâîëÿº çàïîá³ãòè ðîçâèòêó óñê-
ëàäíåíü. Âñòàíîâëåííÿ ëàïàðîë³ôòà ³ òðàêö³ÿ ÷å-
ðåâíî¿ ñò³íêè íå ïîðóøóþòü ïðèíöèï³â ìàëî-
³íâàçèâíî¿ õ³ðóðã³¿.
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ÐÅÔÅÐÀÒ

ËÀÏÀÐÎËÈÔÒÈÍÃ ÏÐÈ
ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÍÅÔÐÝÊÒÎÌÈÈ
È ÐÅÇÅÊÖÈÈ ÏÎ×ÊÈ

Â.Ì. Ãðèãîðåíêî, Ñ.Â. Áàéäî,
Ñ.È. Ïðèíäþê

Âî âðåìÿ áåçãàçîâîé ëàïàðîñêîïèè èíòðà-
àáäîìèíàëüíîå ïðîñòðàíñòâî ñîçäàåòñÿ ñ ïîìî-
ùüþ ýíäîëèôòîâ, áåç ñîçäàíèÿ íàïðÿæåííîãî
êàðáîêñèïåðèòîíåóìà (ÍÊÏ), êîòîðûé îòðèöà-
òåëüíî âëèÿåò íà ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëîé ñîïóò-
ñòâóþùåé ïàòîëîãèåé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è
äûõàòåëüíîé ñèñòåì. Â ñòàòüå ïðîâåäåí ñðàâíè-
òåëüíûé àíàëèç èñïîëüçîâàíèÿ êàðáîêñèïåðè-
òîíåóìà, ýíäîëèôòèíãà (ñ èñïîëüçîâàíèåì îðè-
ãèíàëüíîé ìîäåëè ñïèðàëüíîãî ëàïàðîëèôòà,
êîòîðûé ôèêñèðóåòñÿ íà ïîäúåìíî-óäåðæèâàþ-
ùåì óñòðîéñòâå ñ êðåïëåíèåì íà ïîòîëêå) èëè
èõ êîìáèíàöèè ïðè ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðà-
öèÿõ íà ïî÷êå ïî ðÿäó èíòðà- è ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ ïîêàçàòåëåé. Ïîñëå «áåçãàçîâîé» ìåòîäè-

Summary

LAPAROLIFTING IN
LAPAROSCOPICAL NEPHRECTOMY AND
PARTIAL NEPHRECTOMY

V.M. Grygorenko, S.V.Baydo,
S.I. Pryndiuk

During gasless laparoscopy intraabdominal
space is created by using endolifts and without
creating Carbon Dioxide Pneumoperitoneum(CDP),
which create negative influence to patients with
severe concomitant diseases of cardiovascular and
pulmonary systems. There are compare analysis  of
using CDP, endolifting (using the original model of
the spiral laparolifta, which is fixed to the lifting
and holding device to mount on the ceiling) or
their combination during laparoscopic surgery on
kidney for a variety of intra- and postoperative
parameters performed in the article. After “gasless”
technique for postoperative period did not have a
statistically significant negative differences in
comparison with the indicators operated under CDP.
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êè òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà íå èìå-
ëî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ íåãàòèâíûõ îòëè÷èé
ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè îïåðèðîâàííûõ â
óñëîâèÿõ ÍÊÏ. Âîññòàíîâëåíèå ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòîé, äûõàòåëüíîé ñèñòåì, ôèëüòðàöèîííîé
ñïîñîáíîñòè ïî÷åê, ïñèõîýìîöèîíàëüíîé ñôåðû
â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è ðåàáè-
ëèòàöèÿ èìåëè ëó÷øåå òå÷åíèå ó ïàöèåíòîâ
îïûòíîé è êîìáèíèðîâàííîé ãðóïï. Èñïîëüçî-
âàíèå ñïèðàëüíîãî ëàïàðîëèôòà ðàñøèðÿåò âîç-
ìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïå-
ðàöèé íà ïî÷êå (íåôðýêòîìèÿ, ðåçåêöèÿ) ó ïà-
öèåíòîâ èç ãðóïïû ðèñêà ïî ñîïóòñòâóþùèì
çàáîëåâàíèÿì, ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü íåãàòèâíîå
âëèÿíèå ÍÊÏ íà ôèëüòðàöèîííóþ ñïîñîáíîñòü
ïî÷åê, à òàêæå ïîçâîëÿåò ïðåäîòâðàòèòü ðÿä îñ-
ëîæíåíèé. Óñòàíîâëåíèå ëàïàðîëèôòà è òðàêöèÿ
áðþøíîé ñòåíêè íå íàðóøàþò ïðèíöèïîâ ìà-
ëîèíâàçèâíîé õèðóðãèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íîâîîáðàçîâàíèå ïî÷êè,
ëàïàðîëèôò, ýíäîëèôòèíã, íàïðÿæåííûé   êàð-
áîêñèïåðèòîíåóì, áåçãàçîâàÿ ëàïàðîñêîïèÿ.

Recovery of the cardiovascular and respiratory
systems, the filtering capacity of the kidneys, psycho-
emotional sphere in the early postoperative period
and rehabilitation were better for patients research
and combined groups. Using spiral laparolift expands
the possibilities of performing laparoscopic surgery
on the kidney (nephrectomy, partial nephrectomy)
in patients at risk for comorbidities, can reduce the
negative impact of CDP in the filtration ability of
the kidneysas well as helps prevent a number of
complications. Establishing laparolift and traction
of the abdominal wall does not violate the principles
of minimally invasive surgery.

Keywords: kidney tumor, laparolift, endolifting,
Carbon Dioxide Pneumoperitoneum, gasless
laparoscopy.
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