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Âñòóï. Ïðîáëåìà ðàêó ïåðåäì³õóðîâî¿ çà-
ëîçè (ÐÏÇ) íàáóëà îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³ âíàñ-
ë³äîê íåóõèëüíîãî çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ òà
ñìåðòíîñò³, à òàêîæ ó çâ’ÿçêó ç òðóäíîùàìè ñâîº-
÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè. Öå íàéá³ëüø ïîøèðåíà ñî-
ë³äíà ïóõëèíà, ÿêà ïîñ³äàº 2–3 ì³ñöÿ â ñòðóê-
òóð³ îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ï³ñëÿ ðàêó ëå-
ãåí³â ³ øëóíêà [1, 2]. Òàê, ó 2012 ð. ó ñâ³ò³ çàðåº-
ñòðîâàíî 1,1 ì³ëüéîíà íîâèõ âèïàäê³â ÐÏÇ, ùî
ñêëàëî 15% óñ³õ âïåðøå âèÿâëåíèõ çëîÿê³ñíèõ
íîâîóòâîðåíü (ÇÍÓ) ó ÷îëîâ³ê³â, ïðè öüîìó,
70% âèïàäê³â ä³àãíîñòóþòüñÿ â åêîíîì³÷íî ðîç-
âèíåíèõ êðà¿íàõ [3, 4]. Òàê, â Àâñòðàë³¿/Íîâ³é
Çåëàíä³¿ òà Ï³âí³÷í³é Àìåðèö³ ïîêàçíèê çàõâîðþ-
âàíîñò³ ñòàíîâèòü 111,6 òà 97,2 ‰÷îëîâ³ê³â â³äïîâ³ä-
íî [5]. Â Óêðà¿í³ ùîð³÷íî ä³àãíîñòóºòüñÿ áëèçüêî
7000 íîâèõ âèïàäê³â çàõâîðþâàííÿ ³ ðåºñòðóºòüñÿ
3500 ñìåðòåé â³ä ÐÏÇ. Òàê, ó 2013 ð. â íàø³é êðà¿í³
äîëÿ ëîêàë³çîâàíèõ ôîðì, êîëè ùå ìîæëèâå ïðî-
âåäåííÿ ðàäèêàëüíîãî ë³êóâàííÿ, ñêëàëà ëèøå 43,2%
âñ³õ âèÿâëåíèõ âèïàäê³â, ùî çíà÷íî íèæ÷å àíàëî-
ã³÷íîãî ïîêàçíèêà â êðà¿íàõ Çàõ³äíî¿ ªâðîïè òà
Ï³âí³÷íî¿ Àìåðèêè [4]. Òàêà ñèòóàö³ÿ, ïåðø çà âñå,
ïîâ’ÿçàíà ³ç â³äñóòí³ñòþ ïðîãðàì ñêðèí³íãó òà íå-
äîñòàòíüîþ äîñòóïí³ñòþ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ÐÏÇ
äëÿ íàñåëåííÿ [6].

Íèí³ ó ñâ³ò³ ³ñíóþòü ïðîãðàìè ñêðèí³íãó
ÇÍÓ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè (ÏÇ), êóäè âêëþ÷à-
þòü ïàö³ºíò³â ç ð³âíåì ÏÑÀ âèùå 3–4 íã/ìë.
Îäíàê äîâåäåíà ¿õ íèçüêà ñïåöèô³÷í³ñòü, îñ-
ê³ëüêè ÐÏÇ äîñèòü ÷àñòî ïîºäíóºòüñÿ ç äîáðî-
ÿê³ñíîþ ã³ïåðïëàç³ºþ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè
(ÄÃÏÇ) òà õðîí³÷íèì ïðîñòàòèòîì. Öå ïðèçâî-
äèòü äî âèêîíàííÿ íåïîòð³áíèõ á³îïñ³é ³ ã³ïåð-
ä³àãíîñòèêè êë³í³÷íî íåçíà÷èìîãî ÐÏÇ [3].  ßê
íàñë³äîê, âèêîðèñòîâóºòüñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü
íîâèõ ïàðàìåòð³â, ïîâ’ÿçàíèõ ç ÏÑÀ: øâèäê³ñòü
íàðîñòàííÿ ÏÑÀ, â³êîâ³ íîðìè ÏÑÀ, âì³ñò â³ëüíî-
ãî ÏÑÀ ³ ò.³í. Âñ³ ö³ ïîêàçíèêè íåîáõ³äí³, àëå ³
âîíè íå äîïîìàãàþòü ó âèçíà÷åíí³ ÷³òêèõ ïîêà-
çàíü äî á³îïñ³¿ [4].

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ïîêàçàíü äî á³îïñ³¿ òà çíè-
æåííÿ ê³ëüêîñò³ íåïîòð³áíèõ ìàí³ïóëÿö³é áóëè
ðîçðîáëåí³ êàëüêóëÿòîðè îö³íêè éìîâ³ðíîñò³

íîâîóòâîðåííÿ ÏÇ. Îäèí ³ç íèõ ñòâîðåíèé íà
îñíîâ³ ªâðîïåéñüêîãî ðàíäîì³çîâàíîãî äîñë³ä-
æåííÿ ñêðèí³íãó ÐÏÇ (ERSPS) â ðåçóëüòàò³
ìóëüòèâàð³àíòíîãî ëîã³ñòè÷íîãî ðåãðåñèâíîãî
àíàë³çó. Â³í áàçóºòüñÿ íà äàíèõ 3624 á³îïñ³é ó ÷î-
ëîâ³ê³â, â³êîì 55–75 ðîê³â. Ïîêàçàííÿìè äëÿ ïðî-
âåäåííÿ á³îïñ³¿ ÏÇ áóëè ð³âåíü ÏÑÀ ≥ 4 íã/ìë
³/àáî çì³íè ïðè ïàëüöåâîìó ðåêòàëüíîìó äîñë³-
äæåíí³ (ÏÐÄ), à ç 1997 ð. – ò³ëüêè ð³âåíü ÏÑÀ
≥ 3 íã/ìë. Éìîâ³ðí³ñòü âèÿâëåííÿ ÐÏÇ îö³íþâà-
ëè çàëåæíî â³ä âèõ³äíèõ çíà÷åíü ÏÑÀ, ðåçóëü-
òàò³â ðåêòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ, ÒÐÓÇÄ òà
îá’ºìó ÏÇ. Äàíèé êàëüêóëÿòîð ìàº 6 ð³âí³â, âèá³ð
ÿêîãî çàëåæèòü â³ä òîãî, ÷è ïðîõîäèâ ðàí³øå
ïàö³ºíò ñêðèí³íã àáî á³îïñ³þ ÏÇ. Ìåòîäèêà äî-
ñòóïíà ÿê äëÿ ë³êàð³â, òàê ³ äëÿ ïàö³ºíò³â, ìàº
âèñîêèé ñòóï³íü â³ðîã³äíîñò³, àëå, ðàçîì ç òèì,
âèìàãàº çàñòîñóâàííÿ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ä³àãíî-
ñòè÷íèõ ìåòîä³â [4].

²íøèé êàëüêóëÿòîð ðîçðîáëåíèé íà
ï³äñòàâ³ äîñë³äæåíü Prostate Cancer Prevention
Trial (PCPT), êóäè áóëè âêëþ÷åí³ íàñòóïí³ ïî-
êàçíèêè: â³ê ïàö³ºíòà, ðàñà, ð³âåíü ÏÑÀ, äàí³
ÏÐÄ, ñ³ìåéíèé àíàìíåç òà äàí³ ïîïåðåäíüî¿
á³îïñ³¿ [4]. Äàíèé êàëüêóëÿòîð âêàçóº íà ðèçèê
íàÿâíîñò³ íîâîóòâîðåííÿ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè
âæå ï³ä ÷àñ àìáóëàòîðíîãî ïðèéîìó, â³í çðó÷-
íèé ó âèêîðèñòàíí³, àëå íåäîë³êîì éîãî º íåäî-
îö³íêà çàõâîðþâàííÿ âèñîêîãî ðèçèêó äî 50%.
Òîáòî, ðåçóëüòàòè ïîòð³áíî ìíîæèòè íà äâà [7].

Òàêà ñèòóàö³ÿ ïîòðåáóº ðîçðîáêè òà âïðî-
âàäæåííÿ â ïðàêòèêó äîñòóïíèõ òà â³ðîã³äíèõ
ìîäåëåé àíàë³çó ïîêàçíèê³â îáñòåæåííÿ çàõâî-
ðþâàíü ÏÇ äëÿ â÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè ÇÍÓ. Ïðè
öüîìó áàçîâèìè åëåìåíòàìè ïîâèíí³ áóòè ìå-
òîäè, çàïðîïîíîâàí³ ³ñíóþ÷èìè ñòàíäàðòàìè ä³àã-
íîñòèêè, ÿê³ äîáðå â³äîì³ ïðàêòè÷íèì ë³êàðÿì-
óðîëîãàì, âïðîâàäæåí³ ³ ïîâñÿêäåííî âèêîðèñ-
òîâóþòüñÿ â ¿õ ðîáîò³.

Òîìó ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ º ñòâî-
ðåííÿ òåñòó ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ÐÏÇ, ùî âèêî-
ðèñòîâóº ïðîñò³ òà äîñòóïí³ ìåòîäè îáñòåæåíü
òà ìàº âèñîêó â³ðîã³äí³ñòü âñòàíîâëåííÿ ÷è âèê-
ëþ÷åííÿ ä³àãíîçó.
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Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Îñíîâîþ
äîñë³äæåííÿ ñòàëè ðåçóëüòàòè ðåòåëüíîãî ðåò-
ðîñïåêòèâíîãî âèâ÷åííÿ äàíèõ îáñòåæåííÿ òà
ë³êóâàííÿ 177 ÷îëîâ³ê³â. Ïàö³ºíòè áóëè íàïðàâ-
ëåí³ ç ï³äîçðîþ íà çëîÿê³ñíó ïóõëèíó äëÿ ïðî-
âåäåííÿ òðàíñðåêòàëüíî¿ ìóëüòèôîêàëüíî¿
á³îïñ³¿. Ïðè öüîìó, áåðó÷è äî óâàãè ïèòàííÿ,
ÿêå ï³äëÿãàëî âèð³øåííþ, çàâäàííÿì ðîáîòè
ñòàëî âèçíà÷åííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ ö³ííîñò³ ñêðè-
í³íãîâèõ ìåòîäèê, ÿê³ ïðèéíÿò³ ÿê ñòàíäàðò
(ïàëüöåâå ðåêòàëüíå äîñë³äæåííÿ (ÏÐÄ),
ðîçãîðíóòèé ÏÑÀ, ÒÐÓÇÄ ÏÇ). Ìîðôîëîã³÷íî
âåðèô³êîâàíî ä³àãíîç ÐÏÇ ó 105 âèïàäêàõ ³
ÄÃÏÇ – ó 72. Ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ –
ó 94 (89,5%) äèôåðåíö³àö³ÿ ïóõëèí çà Ãë³ñî-
íîì ñòàíîâèëà 6 áàë³â ³ ìåíøå, ó 11 ïàö³ºíò³â –
âèçíà÷àëèñü íèçüêî äèôåðåíö³éîâàí³ çàõâî-
ðþâàííÿ.

Âñ³ õâîð³ íà ÐÏÇ ìàëè êë³í³÷íî ëîêàë³çî-
âàí³ ôîðìè çàõâîðþâàííÿ – I–II ñò. Àíàë³çóâà-
ëèñü â³ê òà ðåçóëüòàòè êë³í³÷íèõ îáñòåæåíü, ùî
âêëþ÷àëè: ÏÐÄ, t-ÏÑÀ çàãàëüíèé (íã/ìë), f-ÏÑÀ
â³ëüíèé (íã/ìë), à òàêîæ ³íäåêñè ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ â³äñîòêà â³ëüíîãî ÏÑÀ (%f-ÏÑÀ) ³ ù³ëüíîñò³
ÏÑÀ (ÏÑÀ D), òðè ë³í³éí³ ðîçì³ðè ÏÇ, îäåðæàí³
ïðè ÓÇÄ – ÓÇÄ1 (ìì), ÓÇÄ2 (ìì), ÓÇÄ3 (ìì),
îá’ºì ÏÇ (ñì3).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Â³ê ÷îëîâ³ê³â
º îäíèì ³ç ôàêòîð³â ðèçèêó ðîçâèòêó ÿê äîá-
ðîÿê³ñíî¿, òàê ³ çëîÿê³ñíî¿ ïàòîëîã³¿ ÏÇ. Íà ìî-
ìåíò âêëþ÷åííÿ â äîñë³äæåííÿ ñåðåäí³é â³ê îá-
ñòåæåíèõ ñêëàäàâ 65,60±0,56 ðîêó (ðèñ. 1).

ßê âèäíî ³ç ã³ñòîãðàìè, íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü
õâîðèõ – 85, ùî ñòàíîâèòü 48,0%, ïðåäñòàâëåíà

â³êîâîþ êàòåãîð³ºþ 60–69 ðîê³â, ò³ëüêè 2 áóëè
ìîëîäø³, í³æ 50, ³ 3 – ñòàðø³, í³æ 80 ðîê³â.

Îñîáëèâîñò³ ðîçïîä³ëó õâîðèõ çà â³êîì, çà-
ëåæíî â³ä âñòàíîâëåíîãî ä³àãíîçó, ïðîäåìîíñò-
ðîâàí³ çà äîïîìîãîþ êîðîáî÷íèõ ä³àãðàì (ðèñ. 2).
Íà ä³àãðàìàõ ïîêàçàíå ñåðåäíº çíà÷åííÿ çì³ííèõ,
íèæí³é ³ âåðõí³é êâàðòèë³ òà äîâ³ð÷³ ³íòåðâàëè
ñåðåäí³õ ç ³ìîâ³ðí³ñòþ p=0,001.

Ä³àãðàìà â³êó îáñòåæåíèõ ñâ³ä÷èòü ïðî
áëèçüêå çíà÷åííÿ â³êîâèõ ïîêàçíèê³â ó ãðóïàõ
ïîð³âíÿííÿ, ùî óçãîäæóºòüñÿ ³ç çàëåæí³ñòþ ðîç-
âèòêó çàõâîðþâàíü ÄÃÏÇ ³ ÐÏÇ â³ä â³êó. Ðàçîì ç
òèì, âñòàíîâëåíî, ùî ìåä³àíà â³êó õâîðèõ íà ÄÃÏÇ
áóëà á³ëüøîþ (67,5 ïðîòè 65,0 ïðè ÐÏÇ), ùî
ï³äòâåðäæóº ³ñíóþ÷ó òî÷êó çîðó ùîäî îìîëîä-
æåííÿ êîíòèíãåíòó ³ç çëîÿê³ñíîþ ïàòîëîã³ºþ.

Ñòàòèñòè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè äëÿ çì³ííî¿ «â³ê»
ðîçðàõîâàí³ ïðîãðàìîþ ç ïàêåòó SPSS (òàáë. 1).

Ç â³äîìèõ ïîçèö³é îñîáëèâå çíà÷åííÿ â
äîñë³äæåíí³ íàäàâàëîñü âèâ÷åííþ ð³âíÿ t-ÏÑÀ.
Ïîêàçíèê íå ìàº çàãàëüíîïðèéíÿòîãî ïîðîãî-
âîãî àáî ãðàíè÷íîãî çíà÷åííÿ, êð³ì òîãî â³í º
îðãàíîñïåöèô³÷íèì. Òîìó ó áàãàòüîõ õâîðèõ íà
ÐÏÇ ìîæå áóòè íèçüêèé ð³âåíü ÏÑÀ ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ ³, íàâïàêè, ïðè ð³âíÿõ ÏÑÀ > 20 íã/ìë
ìîæóòü âèÿâëÿòèñÿ äîáðîÿê³ñí³ çì³íè ÏÇ, ùî
ïîâ’ÿçàíî ç ¿¿ âåëèêèì îá’ºìîì. Ï³äîçðà íà
íàÿâí³ñòü ÐÏÇ ïîâèííà âèíèêàòè, ÿêùî ð³âåíü
ÏÑÀ âèùå âåëè÷èí, ïðèéíÿòèõ çà íîðìó ó
ïàö³ºíò³â ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó.

Ñåðåäíº çíà÷åííÿ t-ÏÑÀ ó îáñòåæåíèõ
ñêëàëî 12,19±0,62 íã/ìë. Éîãî ð³âåíü ó ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ êîëèâàâñÿ â³ä 2,7 äî 39,2 íã/ìë
(ðèñ. 3).

Ðèñ. 1. Ã³ñòîãðàìà â³êîâîãî ðîçïîä³ëó ó ïàö³ºíò³â
ç ï³äîçðîþ íà ÐÏÇ
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Ïðè àíàë³ç³ âèäó ðîçïîä³ëó ð³âíÿ t-ÏÑÀ
âèÿâëåíî, ùî â³í â³äð³çíÿâñÿ â³ä íîðìàëüíîãî,
òîáòî, ñèëà âïëèâó îêðåìèõ çíà÷åíü âåëè÷èí, çà
ðàõóíîê ÿêèõ ôîðìóºòüñÿ ñåðåäíº, º ñóòòºâîþ.

Ìåä³àíà ð³âíÿ t-ÏÑÀ ñêëàëà 13,0 íã/ìë, 25% ïðî-
öåíòèëü – 6,36 íã/ìë, 75% – 16,35 íã/ìë. Îòðè-
ìàí³ äàí³ ïîÿñíþþòüñÿ ïåâíèì ÷èíîì òèì, ùî â
ãðóï³ ïåðåáóâàëè õâîð³ ÿê ç ÐÏÇ, òàê ³ ÄÃÏÇ.

Ðèñ. 2. Êîðîáî÷í³ ä³àãðàìè äëÿ çì³ííî¿ «â³ê»
çàëåæíî â³ä âñòàíîâëåíîãî ä³àãíîçó

Ðèñ. 3. Ã³ñòîãðàìà ðîçïîä³ëó ð³âí³â
t-ÏÑÀ ó ïàö³ºíò³â ç ï³äîçðîþ íà ÐÏÇ

Òàáëèöÿ 1
Ñòàòèñòè÷í³ çíà÷åííÿ â³ê ç ðîçïîä³ëîì çà ä³àãíîçîì ÄÃÏÇ, ÐÏÇ

99% Ä² Ìå- Äèñ- Ñòä. Min- Ðîç-
Ì³æêâàð-

Ä³àãíîç Ñåðåäíº
äëÿ ñåðåäí. ä³àíà ïåðñ³ÿ â³äõèë. max ìàõ

òèëüí. Àñèìåòð³ÿ Åêñöåñ

ðîçìàõ

ÐÏÇ 65,04±0,69 63,22–66,85 65,0 50,31 7,09 47–78 31 10 -0,173±0,24 -0,452±0,47

ÄÃÏÇ 66,19±0,92 63,75–68,62 67,5 59,23 7,7 47–83 36 11 -0,267±0,29 -0,303±0,57
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Òîìó â õîä³ äîñë³äæåííÿ ïðîàíàë³çîâàíî âåëè-
÷èíè ïîêàçíèêà çàëåæíî â³ä ä³àãíîçó ³ âèÿâ-
ëåíî ñóòòºâ³ â³äì³ííîñò³ (ðèñ. 4). Âñ³ âåëè÷è-
íè, ùî ïîð³âíþþòüñÿ, à ñàìå ñåðåäí³ çíà÷åííÿ,
âåðõí³ ³ íèæí³ ìåæ³, ìåä³àíè, ì³æêâàðòèëüíèé
ðîçìàõ ïðàêòè÷íî óäâ³÷³ á³ëüø³ ó ðàç³ ÐÏÇ.
Íàâåäåí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî âèñîêó ÷óòëèâ³ñòü
äàíîãî ïîêàçíèêà ÿê êðèòåð³þ äèôåðåíö³é-
íî¿ ä³àãíîñòèêè ÐÏÇ/ÄÃÏÇ ³ ï³äòâåðäæóþòü
éîãî ïðîâ³äíå ì³ñöå ñåðåä äîñòóïíèõ ó ïðàê-
òè÷í³é óðîëîã³¿.

Ñòàòèñòè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè äëÿ çì³ííî¿
t-ÏÑÀ ðîçðàõîâàí³ ïðîãðàìîþ ç ïàêåòó SPSS
(òàáë. 2).

Êë³í³÷íà ö³íí³ñòü ÏÑÀ çíà÷íî çðîñòàº ïðè
âèçíà÷åíí³ ð³çíèõ éîãî ôîðì, ñï³ââ³äíîøåííÿ ÿêèõ
â³äïîâ³äàº õàðàêòåðó ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó â
ÏÇ. Òàê, â íîðì³, âì³ñò â³ëüíî¿ ôîðìè ñêëàäàº
áëèçüêî 10% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ àíòèãåíó.
×àñòêà â³ëüíî¿ ôðàêö³¿ ÏÑÀ â ñèðîâàòö³ êðîâ³
ïðè ÐÏÇ, ÿê ïðàâèëî, çíà÷íî íèæ÷à, ïîð³âíÿíî ç
÷àñòêîþ f-ÏÑÀ ïðè äîáðîÿê³ñíîìó ïðîöåñ³.

Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ f-ÏÑÀ äîð³âíþâàëè
1,26±0,06 íã/ìë. Éîãî ð³âåíü ó ñèðîâàòö³ êîëè-
âàâñÿ â³ä 0,2 äî 4,8 íã/ìë (ðèñ. 5).

Ïðè àíàë³ç³ âèäó ðîçïîä³ëó ð³âíÿ f-ÏÑÀ âñòà-
íîâëåíî, ùî â³í â³äð³çíÿâñÿ â³ä íîðìàëüíîãî.
Ìåä³àíà ð³âíÿ â³ëüíîãî ÏÑÀ ñêëàëà 1,05 íã/ìë,
25% ïðîöåíòèëü – 0,68 íã/ìë, 75% –1,72 íã/ìë.

Ðîçïîä³ë çíà÷åíü f-ÏÑÀ øëÿõîì ïîáóäî-
âè êîðîáî÷íèõ ä³àãðàì çàëåæíî â³ä ä³àãíîçó âêà-
çóº, ùî îòðèìàí³ äàí³ î÷³êóâàí³, îñê³ëüêè, ÿê â³äî-
ìî, ôðàêö³ÿ f-ÏÑÀ ìàº òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ
ïðè ÐÏÇ ³ ñâîº êë³í³÷íå çíà÷åííÿ ïðîÿâëÿº ïðè
âèçíà÷åíí³ êîåô³ö³ºíòà (ðèñ. 6). Íàÿâí³ñòü åêñò-
ðåìàëüíèõ âèêèä³â ïðè ÐÏÇ ìîæå áóòè ðîçö³íå-
íà ÿê àðòåôàêòè.

Ñòàòèñòè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè äëÿ çì³ííî¿
f-ÏÑÀ ðîçðàõîâàí³ ïðîãðàìîþ ç ïàêåòó SPSS
(òàáë. 3).

Çà äàíèìè ÏÐÄ ïàëüïîâàí³ ïóõëèíè ÏÇ
âèçíà÷àëèñü ó äîñòîâ³ðíî á³ëüøî¿ ê³ëüêîñò³ õâî-
ðèõ (êðèòåð³é õ³-êâàäðàò): 96 (54,2±3,7% âèïàä-
êàõ), ó 81 (45,8±3,5%) – âóçëîâèõ çì³í íå áóëî
(ð<0,05). Ïðè ÒÐÓÇÄ, ÿêå äîçâîëÿº ï³äâèùèòè
ð³âåíü ä³àãíîñòèêè, ïóõëèíè â³çóàë³çóâàëèñü ó
112 (63,3±3,2%) õâîðèõ, íå âèçíà÷àëèñü – ó 65
(36,7±2,9%). Ó 21 (25,9±2,1%) ³ç 81 õâîðîãî ç
íåïàëüïîâàíèìè ïóõëèíàìè ÐÏÇ âèÿâëåíî ïðè
ÒÐÓÇÄ, òîáòî ó êîæíîãî ÷åòâåðòîãî âèêîðèñ-

Ðèñ. 4. Êîðîáî÷í³ ä³àãðàìè äëÿ çì³ííî¿ t-ÏÑÀ

Òàáëèöÿ 2
Ñòàòèñòè÷í³ çíà÷åííÿ t-ÏÑÀ, íã/ìë ç ðîçïîä³ëîì çà ä³àãíîçîì ÄÃÏÇ, ÐÏÇ

99% Ä² Ìå- Äèñ- Ñòä. Min- Ðîç-
Ì³æêâàð-

Ä³àãíîç Ñåðåäíº
äëÿ ñåðåäí. ä³àíà ïåðñ³ÿ â³äõèë. max ìàõ

òèëüí. Àñèìåòð³ÿ Åêñöåñ

ðîçìàõ

ÐÏÇ
15,69± 13,59– 13,21 67,20 8,20

2,66– 36,57 10,39
0,91± 0,11±

0,8 17,79 39,23 0,24 0,47

ÄÃÏÇ
6,98± 5,38– 6,05 25,39 5,04

0,42– 30,98 6,10
1,89± 6,76±

0,60 8,57 31,40 0,29 0,57
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òàííÿ ÏÐÄ íå äîçâîëèëî çàï³äîçðèòè ÐÏÇ, ùî
ï³äòâåðäæóº ñóìí³âí³ñòü ìåòîäó äëÿ âèÿâëåííÿ
ðàíí³õ ôîðì çàõâîðþâàííÿ. Êð³ì îö³íêè ñòðóê-
òóðè çàëîçè çà ðåçóëüòàòàìè ÒÐÓÇÄ ìîæëèâî

îá’ºêòèâíî îö³íèòè ôîðìó òà ðîçì³ðè öüîãî îðãà-
íà. Âèçíà÷åí³ íàñòóïí³ ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ë³í³éíèõ
ðîçì³ð³â: ÓÇÄ 1 – 42,13±0,60 ìì, ÓÇÄ 2 –
43,13±0,75 ìì; ÓÇÄ 3 – 45,78±0,77 ìì. Âîíè

Ðèñ. 5. Ã³ñòîãðàìà ðîçïîä³ëó ð³âí³â f-ÏÑÀ
ó ïàö³ºíò³â ç ï³äîçðîþ íà ÐÏÇ

Ðèñ. 6. Êîðîáî÷í³ ä³àãðàìè äëÿ çì³ííî¿ f-ÏÑÀ

Òàáëèöÿ 3
Ñòàòèñòè÷í³ çíà÷åííÿ f-ÏÑÀ â³ëüíå ç ðîçïîä³ëîì çà ä³àãíîçîì ÄÃÏÇ, ÐÏÇ

99% Ä² Ìå- Äèñ- Ñòä. Min- Ðîç-
Ì³æêâàð-

Ä³àãíîç Ñåðåäíº
äëÿ ñåðåäí. ä³àíà ïåðñ³ÿ â³äõèë. max ìàõ

òèëüí. Àñèìåòð³ÿ Åêñöåñ

ðîçìàõ

ÐÏÇ
1,25± 1,05– 1,01  0,61 0,78

0,15– 4,61 1,00
1,55± 3,91±

0,08 1,45 4,76 0,24 0,47

ÄÃÏÇ
1,28± 1,02– 1,12 0,67 0,82

0,18– 3,41 1,36
-0,78± -0,04±

0,92 1,54 3,59 0,29 0,57
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ìîæóòü áóòè çâåäåí³ äî îäí³º¿ çì³ííî¿ – îá’ºìó
ÏÇ, ÿêèé ðîçðàõîâóºòüñÿ çà çàãàëüíîïðèéíÿòîþ
ôîðìóëîþ åë³ïñî¿äà.

Ñåðåäí³é îá’ºì ÏÇ ñêëàäàâ 51,22±2,50%
ñì3 ³ êîëèâàâñÿ â³ä 4,00 äî 186,09 ñì3 (ðèñ.7).

Îäíèì ³ç âàãîìèõ ïîêàçíèê³â ïðè äèôå-
ðåíö³éí³é ä³àãíîñòèö³ ÐÏÇ/ÄÃÏÇ º îá’ºì ÏÇ.
Çíà÷åííÿ éîãî ðîçïîä³ëó ïîêàçàëî, ùî â³í
â³äð³çíÿâñÿ â³ä íîðìàëüíîãî. Ìåä³àíà äëÿ
îá’ºìó ñêëàëà – 42,40 ñì3, 25%  ïðîöåíòèëü –
38,02 ñì3, 75% – 53,45 ñì3.

Ðîçïîä³ë ïîêàçíèêà îêðåìî äëÿ ÐÏÇ òà
ÄÃÏÇ âêàçóº, ùî ñåðåäí³ çíà÷åííÿ îá’ºìó ÏÇ ïðè
äîáðîÿê³ñí³é ã³ïåðïëàç³¿ ñóòòºâî â³äð³çíÿþòüñÿ

â³ä îá’ºìó ÏÇ ïðè çëîÿê³ñíîìó ïðîöåñ³ (ðèñ. 8).
Öå º â³äîìîþ îñîáëèâ³ñòþ, ÿêà øèðîêî âèêî-
ðèñòîâóºòüñÿ íà ïðàêòèö³. Ä³àãðàìè ïðè ïî-
ð³âíÿíí³ âêàçóþòü íà íàÿâí³ñòü â³äõèëåííÿ â³ä
íîðìàëüíîãî ðîçïîä³ëó. Ó ðàç³ ÐÏÇ âîíè ïîÿñ-
íþþòüñÿ ìîæëèâèì ïîºäíàííÿì ïàòîëîã³¿. Õà-
ðàêòåð ñóòòºâ³øèõ âèêèä³â ïðè ÄÃÏÇ º íà-
ñë³äêîì âèïàäê³â, êîëè îá’ºì çàëîçè ïåðåâèùó-
âàâ ó 2–3 ðàçè éîãî ñåðåäíº çíà÷åííÿ.

Ñòàòèñòè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè äëÿ çì³ííî¿
îá’ºì ÏÇ ðîçðàõîâàí³ ïðîãðàìîþ ç ïàêåòó SPSS
(òàáë. 4).

Ó âèïàäêàõ ä³àãíîñòè÷íîãî ïîøóêó ðàíí³õ
ñòàä³é ïóõëèí ðåêîìåíäóºòüñÿ âèêîðèñòîâóâàòè

Ðèñ. 7. Ã³ñòîãðàìà ðîçïîä³ëó îá’ºìó ÏÇ
ó ïàö³ºíò³â ç ï³äîçðîþ íà ÐÏÇ

Ðèñ. 8. Êîðîáî÷í³ ä³àãðàìè äëÿ çì³ííî¿
îá’ºìó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè
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³íäåêñè – %f-ÏÑÀ òà ÏÑÀ D ÿê äîäàòêîâ³ ïðå-
äèêòîðè. Âîíè øèðîêî çàñòîñîâóþòüñÿ â êë³í³÷í³é
ïðàêòèö³ ÿê êðèòåð³¿ äëÿ äèôåðåíö³àëüíî¿ ä³àãíî-
ñòèêè ÄÃÏÇ ³ ÐÏÇ. %f-ÏÑÀ äîçâîëÿº âèçíà÷èòè
êàòåãîð³¿ ðèçèêó ÐÏÇ ó ÷îëîâ³ê³â ç çàãàëüíèì
ð³âíåì ÏÑÀ â³ä 4 äî 10 íã/ìë ³ íåãàòèâíîìó ðå-
çóëüòàò³ ïàëüöåâîãî ðåêòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ. Ïðîòå,
âàðòî çàóâàæèòè, ùî íà öå ñï³ââ³äíîøåííÿ ìîæóòü
âïëèâàòè îêðåì³ ìåòîäîëîã³÷í³ (òåìïåðàòóðíèé
ðåæèì) ³ êë³í³÷í³ ôàêòîðè (âåëèêèé îá’ºì, ð³âåíü
t-ÏÑÀ ó ñèðîâàòö³ > 10 íã/ìë).

Ñåðåäíº çíà÷åííÿ %f-ÏÑÀ – 14,45±1,20%.
Êîíêðåòí³ âåëè÷èíè ïîêàçíèêà êîëèâàëèñü â³ä
0,15 äî 3,59 íã/ìë.

Âèä ðîçïîä³ëó %f-ÏÑÀ ó âèáîðö³ â³äð³ç-
íÿâñÿ â³ä íîðìàëüíîãî. Ìåä³àíà çíà÷åííÿ êîåô³-
ö³ºíòó ñêëàëà 11,0; 25% ïðîöåíòèëü – 7,40%,
75% – 19,40% (ðèñ. 9).

Ð³çíèöþ â ðîçïîä³ë³ ïîêàçíèêà %f-ÏÑÀ
çàëåæíî â³ä ä³àãíîçó âêàçóº íà çíà÷íó ð³çíèöþ
ñåðåäí³õ, ìåä³àí, ì³æêâàðòèëüíîãî ðîçìàõó ì³æ
âåëè÷èíàìè, îòðèìàíèìè äëÿ ÐÏÇ òà ÄÃÏÇ, ùî
º çàãàëüíî â³äîìèì ôàêòîì (ðèñ. 10).

Ñòàòèñòè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè äëÿ çì³ííî¿
f/t-ÏÑÀ*100 ðîçðàõîâàí³ ïðîãðàìîþ ç ïàêåòó
SPSS (òàáë. 5).

Ìåíø³ âåëè÷èíè ëîã³÷íî õàðàêòåðí³ äëÿ
ÐÏÇ ³ º îñîáëèâ³ñòþ ïàòîëîã³¿ ç îãëÿäó íà ïðî-
â³äíå ì³ñöå ñêëàäîâî¿ t-ÏÑÀ â ñèñòåì³ äèôå-
ðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè.

Äàë³ ïðîêîìåíòóºìî ïîêàçíèê ÏÑÀ D ³
çàóâàæèìî ïðè öüîìó, ùî íà äèôåðåíö³éíî-ä³àã-
íîñòè÷íå çíà÷åííÿ éîãî âïëèâàº îá’ºì ÏÇ. À ç
îãëÿäó íà òå, ùî ÐÏÇ ìàéæå ó ïîëîâèí³ âèïàäê³â
çóñòð³÷àºòüñÿ ðàçîì ç ÄÃÏÇ, çà ðàõóíîê ÿêî¿
ôîðìóºòüñÿ îá’ºì ÏÇ, ñë³ä êðèòè÷íî éîãî îö³-
íþâàòè ³ áàæàíî ïîð³âíþâàòè ç ³íøèìè ïîêàç-
íèêàìè.

Ñåðåäíº çíà÷åííÿ ÏÑÀ D ñêëàäàëî
0,32±0,08%. Éîãî ïîêàçíèê êîëèâàâñÿ â³ä 0,04
äî 1,5 íã/ìë (ðèñ. 11).

Âñòàíîâëåíî, ùî õàðàêòåð ðîçïîä³ëó ÏÑÀ D
â³äð³çíÿâñÿ â³ä íîðìàëüíîãî. Ìåä³àíà äîð³âíþâà-
ëà – 0,22; 25% ïðîöåíòèëü – 0,13, 75% – 0,45.

Ó ðîçïîä³ë³ çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà ÏÑÀ D
çàëåæíî â³ä âñòàíîâëåíîãî ä³àãíîçó òàêîæ âè-

Ðèñ. 9. Ã³ñòîãðàìà ðîçïîä³ëó %f-ÏÑÀ
ó ïàö³ºíò³â ç ï³äîçðîþ íà ÐÏÇ

Òàáëèöÿ 4
Ñòàòèñòè÷í³ çíà÷åííÿ îá’ºì ÏÇ, ñì3 ç ðîçïîä³ëîì çà ä³àãíîçîì ÄÃÏÇ, ÐÏÇ

99% Ä² Ìå- Äèñ- Ñòä. Min- Ðîç-
Ì³æêâàð-

Ä³àãíîç Ñåðåäíº
äëÿ ñåðåäí. ä³àíà ïåðñ³ÿ â³äõèë. max ìàõ

ò³ëüí. Àñèìåòð³ÿ Åêñöåñ

ðîçìàõ

ÐÏÇ
42,80± 37,0– 38,72 512,26 22,63

8,0– 122,0 23,25
1,28± 1,80±

2,21 48,6 130,0 0,24 0,47

ÄÃÏÇ
63,74± 51,39– 47,73 1521,17 39,0

20,0– 173,0 41,08
1,62± 2,30±

4,66 76,09 193,0 0,29 0,57
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ÿâëåí³ â³äì³ííîñò³. Äàíèé ïîêàçíèê, ÿê ³ %f-ÏÑÀ,
âèêîðèñòîâóºòüñÿ â äèôåðåíö³éí³é ä³àãíîñòèö³.
Ïðîòå, íà â³äì³íó â³ä %f-ÏÑÀ, éîãî çíà÷åííÿ
(ñåðåäíº, ìåä³àíè, ì³æêâàðòèëüíèé ðîçìàõ), ÿê

ïðàâèëî, á³ëüø³  (ðèñ. 12). Âèõîäÿ÷è ³ç ñêëàäîâèõ,
ÿê³ éîãî âèçíà÷àþòü (t-ÏÑÀ, îá’ºì ÏÇ), âèùå
â³äì³÷åíå º ö³ëêîì çàêîíîì³ðíèì, à á³ëüø ñóòòºâ³
â³äõèëåííÿ ïðè ÐÏÇ âêàçóþòü íà âèù³ çíà÷åí-

Ðèñ. 10. Êîðîáî÷í³ ä³àãðàìè äëÿ çì³ííî¿ %f-ÏÑÀ

Ðèñ. 11. Ã³ñòîãðàìà ðîçïîä³ëó ð³âí³â
ÏÑÀ D ó ïàö³ºíò³â ç ï³äîçðîþ íà ÐÏÇ

Òàáëèöÿ 5
Ñòàòèñòè÷í³ çíà÷åííÿ f/t-ÏÑÀ×100,% ç ðîçïîä³ëîì çà ä³àãíîçîì ÄÃÏÇ, ÐÏÇ

99% Ä² Ìå- Äèñ- Ñòä. Min- Ðîç-
Ì³æêâàð-

Ä³àãíîç Ñåðåäíº
äëÿ ñåðåäí. ä³àíà ïåðñ³ÿ â³äõèë. max ìàõ

òèëüí. Àñèìåòð³ÿ Åêñöåñ

ðîçìàõ

ÐÏÇ
9,13± 7,78– 8,60 27,80 5,27

1,00– 27,24 5,42
1,23± 2,36±

0,51 10,48 28,24 0,24 0,47

ÄÃÏÇ
22,45± 18,36– 20,53 166,44 12,90

2,00– 86,0 12,7
2,27± 8,98±

1,54 26,53 88,0 0,29 0,57
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íÿ âåëè÷èí t-ÏÑÀ ó òàêèõ õâîðèõ, à ïðè ÄÃÏÇ –
îá’ºìó.

Ñòàòèñòè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè äëÿ çì³ííî¿
ÏÑÀ-D ðîçðàõîâàí³ ïðîãðàìîþ ç ïàêåòó SPSS
(òàáë. 6).

Çäàºòüñÿ î÷åâèäíèì, ùî ÷èì á³ëüøå ôàê-
òîð³â âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ çà-
õâîðþâàííÿ, òèì êðàùå. Ðàçîì ç òèì, â³äîìî, ùî
çá³ëüøåííÿ ¿õ ê³ëüêîñò³ ò³ëüêè íà ïåðøèé ïî-
ãëÿä ï³äâèùóº òî÷í³ñòü ïðîãíîçó. Àäæå áàãàòî-
ôàêòîðí³ñòü ïðè íåîäíîçíà÷í³é ³íôîðìàö³éí³é
ñïðÿìîâàíîñò³ íå ò³ëüêè óñêëàäíþº ïðîãíîçó-
âàííÿ, àëå é ïîã³ðøóº éîãî.

Âèõ³äíèìè çì³ííèìè ó íàøîìó âèïàäêó
áóëè ëèøå îá’ºêòèâí³ äàí³, ÿê³ º åêîíîì³÷íî
âèïðàâäàíèìè ³ äîñòóïíèìè â øèðîê³é êë³í³÷í³é
ïðàêòèö³. Âîíè âêëþ÷àëè: â³ê, ð³âí³ t-ÏÑÀ,
f-ÏÑÀ, òðè ë³í³éí³ ðîçì³ðè ÏÇ ïðè ïðîâåäåíí³
ÒÐÓÇÄ (L, B. H) ó ìì àáî ðîçðàõîâàíèé ¿¿ îá’ºì
ó ñì3; ñï³ââ³äíîøåííÿ – f-ÏÑÀ ³ ÏÑÀ D. Çà
íàâåäåíèìè äàíèìè ³íôîðìàö³éíîìó àíàë³çó
ï³ääàíî ø³ñòü ôàêòîð³â.

Äåÿê³ ñòàòèñòè÷í³ ïîêàçíèêè ó òàáëèöÿõ
1–6 (äèñïåðñ³ÿ, àñèìåòð³ÿ, åêñöåñ) âêàçóþòü íà

òå, ùî ðîçïîä³ë çì³ííèõ ìàâ ïåâí³ â³äõèëåííÿ
â³ä íîðìàëüíîãî äëÿ ä³àãíîç³â ÐÏÇ/ÄÃÏÇ. Ìå-
ä³àíè ³ ñåðåäí³ âåëè÷èíè ïîêàçíèê³â â³äð³çíÿ-
þòüñÿ, ùî îáμðóíòîâóº íåîáõ³äí³ñòü âèêîíàííÿ
ïåðåâ³ðêè âèêîðèñòàíèõ çì³ííèõ íà âèä ¿õ ðîç-
ïîä³ëó çà îäíîâèá³ðêîâèì êðèòåð³ºì Êîëìîãî-
ðîâà–Ñìèðíîâà ç ïàêåòó ïðîãðàì SPSS (òàáë. 7).

Îö³íþþ÷è îòðèìàí³ äàí³, ï³äêðåñëèìî, ùî
â³äõèëåííÿ â³ä íîðìàëüíîãî ðîçïîä³ëó ââàæàºòüñÿ
ñóòòºâèì, ÿêùî çíà÷èì³ñòü Ìîíòå-Êàðëî (2-äâî-
á³÷íà) p<0,05; ó äàíîìó âèïàäêó öå ñòîñóºòüñÿ
çì³ííèõ t-ÏÑÀ, îá’ºì ÏÇ, f/t-ÏÑÀ×100%, òà ÏÑÀ-
D. Òîìó äëÿ ïîäàëüøîãî ¿õ àíàë³çó òà ïîáóäîâè
ïðîãíîñòè÷íèõ òåñò³â íà íàñòóïíîìó åòàï³ äîñë³ä-
æåííÿ áóâ âèêîðèñòàíèé ìåòîä á³íàðíî¿ ðåãðåñ³¿.

Äëÿ ïåðåâ³ðêè ã³ïîòåçè ïðî òå, ùî ãðóïè
ÐÏÇ ³ ÄÃÏÇ ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìî â³äð³çíÿþòüñÿ
îäíà â³ä îäíî¿, áóâ âèêîðèñòàíèé íåïàðàìåòðè÷-
íèé êðèòåð³é Ìàííà–Ó³òí³ (ðàíãîâèé). Ðåçóëü-
òàòè ïðîâåäåíî¿ ðîáîòè ïî îïðàöþâàííþ â³ä³áðà-
íèõ ³íôîðìàö³éíî çíà÷èìèõ ôàêòîð³â  ïîäàí³
íèæ÷å (òàáë. 8).

Õàðàêòåðèçóþ÷è îòðèìàí³ äàí³ (òàáë. 8.),
ñë³ä íàãîëîñèòè íà òîìó, ùî àñèìïòîòè÷íà çíà-

Ðèñ. 12. Êîðîáî÷í³ ä³àãðàìè äëÿ çì³ííî¿ ÏÑÀ D

Òàáëèöÿ 6
Ñòàòèñòè÷í³ çíà÷åííÿ ÏÑÀ-D, íã/ìë/ñì3 ç ðîçïîä³ëîì

 çà ä³àãíîçîì ÄÃÏÇ, ÐÏÇ

99% Ä² Ìå- Äèñ- Ñòä. Min- Ðîç-
Ì³æêâàð-

Ä³àãíîç Ñåðåäíº
äëÿ ñåðåäí. ä³àíà ïåðñ³ÿ â³äõèë. max ìàõ

òèëüí. Àñèìåòð³ÿ Åêñöåñ

ðîçìàõ

ÐÏÇ
0,45± 0,37–

0,35 0,09 0,3
0,06–

1,51 0,38
1,39± 2,1±

0,03 0,53 1,57 0,24 0,47

ÄÃÏÇ
0,13± 0,1–

0,12 0,01 0,12
0,01–

0,59 0,11
2,09± 5,42±

0,01 0,17 0,6 0,29 0,57
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÷èì³ñòü (äâîá³÷íà) âèÿâèëàñü âèñîêîçíà÷èìîþ
(p<0,001) äëÿ ÷îòèðüîõ çì³ííèõ, à ñàìå: t-ÏÑÀ,
îá’ºì ÏÇ, f/t-ÏÑÀ×100% òà ÏÑÀ-D. Öå äîçâîëèëî
âèáðàòè ¿õ äëÿ ïîáóäîâè ïðîãíîñòè÷íî¿ ìîäåë³.

Íà íàñòóïíîìó åòàï³ ïåðåâ³ðåíî ñòóï³íü
âçàºìîçàëåæíîñò³ ïîêàçíèê³â. Öå áóëî çðîáëåíî
ç ìåòîþ âèêëþ÷åííÿ éìîâ³ðíîñò³ çá³ëüøåííÿ
ìàëî³íôîðìàòèâíèõ îçíàê ç ïðîöåñó ïðîãíîçó-
âàííÿ. Îö³íêà ñòóïåíÿ âçàºìîçàëåæíîñò³ ïðîâî-
äèëàñÿ çà äîïîìîãîþ êîðåëÿö³éíîãî ìåòîäó. Çà
äàíèìè ðîçðàõóíê³â áóâ âèçíà÷åíèé çíà÷èìèé
êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ ïîêàçíèêàìè f-ÏÑÀ
òà %f-ÏÑÀ (r=0,91, p<0,05) òà ì³æ Îá’ºì ÏÇ òà
ÏÑÀ-D (r=0,89, p<0,05). Îòðèìàí³ äàí³ ìîæíà
ïîÿñíèòè òèì, ùî ïîêàçíèê f-ÏÑÀ º ñêëàäîâîþ
ïîêàçíèêà %f-ÏÑÀ òà ìàº ç íèì ïðÿìó ë³í³éíó
ôóíêö³îíàëüíó çàëåæí³ñòü. Òàêó æ ïðÿìó ë³í³éíó
ôóíêö³îíàëüíó çàëåæí³ñòü ìàº ïîêàçíèê îá’ºì
ÏÇ ÿê ñêëàäîâà ÏÑÀ-D. Ó ïîäàëüøîìó äëÿ ïî-
áóäîâè ïðîãíîñòè÷íî¿ ìîäåë³ áóëè âèêîðèñòàí³
äâà ïîêàçíèêè: %f-ÏÑÀ òà ÏÑÀ-D.

Âèá³ð öèõ ïîêàçíèê³â äëÿ âêëþ÷åííÿ äî
ìîäåë³ íå âèïàäêîâèé ³ îáμðóíòîâóºòüñÿ òàêîæ

¿õ êë³í³÷íèì çíà÷åííÿì. Âñòàíîâëåíî, ùî øàíñè
íà âèÿâëåííÿ ÐÏÇ âèçíà÷àþòüñÿ íà ï³äñòàâ³
ï³äðàõóíêó %f-ÏÑÀ. ßê ïðàâèëî, â³äñîòêîâå
ñï³ââ³äíîøåííÿ f-ÏÑÀ/t-ÏÑÀ âèÿâëÿºòüñÿ íèæ-
÷èì ó âèïàäêó çëîÿê³ñíîãî íîâîóòâîðåííÿ ÏÇ.
Ó ñâîþ ÷åðãó ÏÑÀ-D, ÿêà âèðàæàº ìàòåìàòè÷íó
çàëåæí³ñòü ð³âíÿ t-ÏÑÀ â³ä îá’ºìó ÏÇ, áàçóºòü-
ñÿ íà òîìó, ùî ê³ëüê³ñòü åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí â
ÏÇ, â³äïîâ³äàëüíèõ çà ïðîäóêö³þ àíòèãåíó, çíà-
õîäèòüñÿ â ïåâí³é ïðîïîðö³¿ ³ç ê³ëüê³ñòþ ñòðî-
ìàëüíî¿ òêàíèíè.

Öå ñï³ââ³äíîøåííÿ, çàçâè÷àé, ïîñò³éíå ³
çàáåçïå÷óº íîðìàëüíó ôóíêö³þ öüîãî îðãàíà.
Ïðè îçíàêàõ ÐÏÇ ïîêàçíèê ÏÑÀ-D ìàº ï³äâè-
ùåí³ çíà÷åííÿ.

Ï³äñóìîâóþ÷è, ñë³ä çàçíà÷èòè: çà äîïîìî-
ãîþ ïðîâåäåíîãî àíàë³çó, áóëè âèÿâëåí³
íàé³íôîðìàòèâí³ø³ ³ ïðîãíîñòè÷íî çíà÷èì³ ìå-
òîäè îáñòåæåííÿ ñåðåä çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ³ îáó-
ìîâëåíèõ â³äïîâ³äíèìè ñòàíäàðòàìè. Âêàçàí³
ïîêàçíèêè ñòàíóòü åëåìåíòàìè ìîäåë³ äëÿ âè-
çíà÷åííÿ ïîêàçàíü äî ïðîâåäåííÿ á³îïñ³¿ ÏÇ òà
ñòâîðåííÿ êàëüêóëÿòîðó ðèçèêó.

Òàáëèöÿ  7
Ñòàòèñòè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè çì³ííèõ

çà îäíîâèá³ðêîâèì êðèòåð³ºì Êîëìîãîðîâà–Ñìèðíîâà (n=177)

 
Â³ê,

t-ÏÑÀ f-ÏÑÀ
f/t-ÏÑÀ× Îá’ºì ÏÇ,

ÏÑÀ-D

Ïîêàçíèêè
ðîêè

çàãàëüíå, â³ëüíå,
100, % ñì3

ù³ëüí³ñòü,

íã/ìë íã/ìë íã/ìë/ñì3

Íîðìàëüí³ Ñåðåäíº 65,60 12,191 1,261 14,45 51,22 0,322

ïàðàìåòðè Ñòä. â³äõèëåííÿ 7,403 8,2388 0,7955 11,200 31,688 0,2872

Ñòàòèñòèêà Z Êîëìîãîðîâà–Ñìèðíîâà 0,886 1,685 1,447 1,872 2,405 2,254

Àñèìïòîò. çíà÷. (äâîá³÷íà) 0,413 0,007 0,030 0,002 0,000 0,000

Çí÷. Ìîí- Çíà÷. 0,397 0,004 0,029 0,002 0,000 0,000

òå-Êàðëî 99%-é Ä² Íèæíÿ ìåæà 0,384 0,003 0,025 0,001 0,000 0,000

(2-äâîá³÷íà) Âåðõíÿ ìåæà 0,410 0,006 0,033 0,003 0,000 0,000
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Òàáëèöÿ 8
Ñòàòèñòè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè çà êðèòåð³ºì Ìàííà–Ó³òí³ (Mann–Whitney)

t-ÏÑÀ f-ÏÑÀ
Îá’ºì ÏÇ, ÏÑÀ-D,

Ïîêàçíèêè Â³ê çàãàëüíå, â³ëüíå, %f-ÏÑÀ
ñì3 íã/ìë/ñì3

íã/ìë íã/ìë

Ñòàòèñòèêà U Ìàííà–Ó³òí³ 3412 1143,50 3601,50 851,0 2419,0 758,0

Àñèìïòîòè÷íà çíà÷èì³ñòü (äâîá³÷íà) 0,317 0,0001 0,823 0,0001 0,0001 0,0001
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Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà íîâûì ïîäõîäàì ê ïðî-
áëåìå ðàííåé äèàãíîñòèêè ðàêà ïðåäñòàòåëüíîé
æåëåçû è äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ñ
äîáðîêà÷åñòâåííîé ãèïåðïëàçèåé ïðåäñòàòåëüíîé
æåëåçû. Àíàëèçèðîâàëèñü âîçðàñò è ðåçóëüòàòû
êëèíè÷åñêèõ îáñëåäîâàíèé, êîòîðûå âêëþ÷àëè:
ÏÐÄ, t-ÏÑÀ îáùèé (íã/ìë), f-ÏÑÀ ñâîáîäíûé
(íã/ìë), à òàêæå èíäåêñû ñîîòíîøåíèå ïðîöåíòà
ñâîáîäíîãî ÏÑÀ (% f-ÏÑÀ) è ïëîòíîñòè ÏÑÀ
(ÏÑÀ D), òðè ëèíåéíûå ðàçìåðû ÏÆ, ïîëó÷åí-
íûå ïðè ÓÇÈ – ÓÇÈ1 (ìì), ÓÇÈ2 (ìì), ÓÇÈ3
(ìì), îáúåì ÏÆ (ñì3). Îáñëåäîâàíû 177 ïàöèåí-
òîâ, ïîêàçàíà âûñîêàÿ èíôîðìàòèâíîñòü ïðåä-
ëîæåííîãî ïîäõîäà â äèôôåðåíöèàëüíîé äèàã-
íîñòèêå ðàêà è äîáðîêà÷åñòâåííîé ãèïåðïëàçèè
ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ïðåäñòàòåëüíîé æå-
ëåçû, äîáðîêà÷åñòâåííàÿ ãèïåðïëàçèÿ ïðåäñòà-
òåëüíîé æåëåçû, îáùèé ÏÑÀ, ñâîáîäíûé ÏÑÀ,
ïëîòíîñòü ÏÑÀ.

Summary

EARLY DIAGNOSIS OF PROSTATE
CANCER: SELECTION CRITERIA OF
PATIENTS FOR BIOPSY

V.N. Grygorenko, M.V. Vikarchyk,
N.V. Brovko

The article is devoted to new approaches to
the problem of early diagnosis of prostate cancer
and differential diagnosis of benign prostatic
hyperplasia. We analyzed the age and the results of
clinical examinations, which included: PRD, t-PSA
total (ng/ml), f-PSA free (ng/ml) and value indices
percent free PSA (% f-PSA) and PSA density (PSA
D), three linear dimensions of software obtained
with ultrasound – UZD1 (mm) UZD2 (mm)
UZD3 (mm) software volume (cm3). The study
involved 177 patients shows high information
content of the proposed approach in the differential
diagnosis of cancer and benign prostatic hyperplasia.

Keywords: prostate cancer, benign prostatic
hyperplasia, total PSA, free PSA, PSA density.
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