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ÎÒ×ÅÒ Î ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÈ
ÍÀÓ×ÍÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ

«ÓÐÎËÎÃÈß, ÀÍÄÐÎËÎÃÈß, ÍÅÔÐÎËÎÃÈß – 2016»

26 ìàÿ 2016 ãîäà â ðàìêàõ Åæåãîäíîé íà-
ó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè «Óðîëîãèÿ, àí-
äðîëîãèÿ, íåôðîëîãèÿ – 2016», òðàäèöèîííî ïðî-
õîäèâøåé â ã. Õàðüêîâ íà ñòàäèîíå «Ìåòàëëèñò»,
ñîñòîÿëñÿ ñàòåëëèòíûé ñèìïîçèóì êîðïîðàöèè
«Àðòåðèóì», ïîñâÿùåííûé 40-ëåòèþ ïðåïàðàòà
Óðîëåñàí®.

Ïåðåä íà÷àëîì ñèìïîçèóìà âñåì ñîáðàâ-
øèìñÿ áûë ïîêàçàí ðîëèê î ñîçäàíèè ïðåïàðà-
òà Óðîëåñàí®, îá óñëîâèÿõ åãî ïðîèçâîäñòâà, ñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ è åãî äîñòèæåíèÿõ çà 40 ëåò
èñïîëüçîâàíèÿ ñïåöèàëèñòàìè.

Ñ äîêëàäàìè â ñèìïîçèóìå ïðèíÿëè ó÷àñ-
òèå ê.ì.í., äîöåíò êàôåäðû íåôðîëîãèè è
ïî÷å÷íî-çàìåñòèòåëüíîé òåðàïèè ÊÍÌÀÏÎ
èì. Øóïèêà Ñ.Â. Êóøíèðåíêî, ä.ì.í., ïðîôåññîð,
çàâåäóþùèé êàôåäðîé óðîëîãèè ËÍÌÓ
èì. Ä. Ãàëèöêîãî Þ.Á. Áîðèñ, ê.ì.í., âðà÷-óðîëîã
îòäåëåíèÿ ðåíòãåíýíäîóðîëîãèè è ëèòîòðèïñèè
ÃÓ «Èíñòèòóò Óðîëîãèè» À.Î. Øåâ÷óê.

Ñ. Â. Êóøíèðåíêî â ñâîåì äîêëàäå «Ïåð-
ñîíàëèçàöèÿ âåäåíèÿ ïàöèåíòîâ ñ îáìåííûìè
íåôðîïàòèÿìè» ïîäåëèëàñü îïûòîì ïðèìåíåíèÿ
Óðîëåñàíà® ïðè âåäåíèè ïàöèåíòîâ ñ ïîäàãðîé.

Þ. Á. Áîðèñ â äîêëàäå «Àñïåêòû ïðèìåíå-
íèÿ ôèòîïðåïàðàòîâ â ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ õðî-
íè÷åñêèìè âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè
ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé» ðàññêàçàë î ðàñïðîñòðà-
íåííîñòè ôèòîòåðàïèè â ïðîòîêîëàõ ëå÷åíèÿ
âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ìî÷åâûâîäÿùèõ
ïóòåé â ñòðàíàõ ÅÑ, ñîâðåìåííûõ ìåòîäàõ äèàã-
íîñòèêè öèñòèòîâ, è ïðåèìóùåñòâàõ ïðèìåíåíèÿ
Óðîëåñàí® â êîìïëåêñíîé òåðàïèè îñòðûõ öèñ-
òèòîâ è ïèåëîíåôðèòîâ.

À.Î. Øåâ÷óê â äîêëàäå «Ìåñòî ïðåïàðàòà
Óðîëåñàí® â ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ ìî÷åêàìåí-
íîé áîëåçíüþ» îñâåòèë ðàñïðîñòðàíåííîñòü ïðî-
áëåìû, ñîâðåìåííûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ìî÷åêàìåí-
íîé áîëåçíè è óêàçàë ïðåèìóùåñòâà îò èñïîëü-
çîâàíèÿ ïðåïàðàòà Óðîëåñàí® ó ïàöèåíòîâ ïîñëå
ÝÓÕË.

Â êëèíè÷åñêîé ëåêöèè ïðîô. Â.È. Çàéöå-
âà (ã. ×åðíîâöû) «Àíòèáèîòèêè – êàê âñå
íà÷èíàëîñü?» èçëîæåíà èñòîðèÿ ðàçðàáîòêè è
âíåäðåíèÿ â ìåäèöèíó àíòèáêòåðèàëüíûõ ñðåäñòâ.
Äîêëàä÷èê ïðèâåë ìàëîèçâåñòíûå äàííûå èç
æèçíè êàê ñîçäàòåëåé ýòîé ãðóïïû ïðåïàðàòîâ,
òàê è ðîëè àíòèáèîòèêîâ âî Âòîðîé ìèðîâîé
âîéíå è ïîñëåäîâàâøèõ ãëîáàëüíûõ èçìåíåíèÿõ
â ëå÷åíèè ãíîéíûõ ðàí.

Â ïðåçåíòàöèè Ä.Â. Ùóêèíà (ã. Õàðüêîâ)
«Ïëîä â ïðîñâåòå ìî÷åâîãî ïóçûðÿ – ðåäêîå îñ-
ëîæíåíèå ïóçûðíî-ìàòî÷íîãî ñâèùà» ïðîäåìîí-
ñòðèðîâàíî êðàéíå ðåäêîå íàáëþäåíèå, ñâîåâðå-
ìåííî ðàñïîçíàííîå è äèàãíîñòèðîâàííîå.

Ñèìïîçèóì êîìïàíèè «Àñòåëëàñ» îòêðûë-
ñÿ äîêëàäîì  Ñ.Í. Øàìðàåâà (ã. Êèåâ)  «Ïîäõî-
äû ê ìåäèêàìåíòîçíîìó ëå÷åíèþ  õðîíè÷åñêîãî
ïðîñòàòèòà». Áûëè äîëîæåíû ðåçóëüòàòû íîâåé-
øèõ èññëåäîâàíèé â äèàãíîñòèêå ñèìïòîìîâ õðî-
íè÷åñêîé òàçîâîé áîëè è õðîíè÷åñêîãî ïðîñòà-
òèòà, îöåíåíû êðèòåðèè èçëå÷åííîñòè, ïðèâåäå-
íû êîìáèíàöèè è ñî÷åòàíèå àíòèáàêòåðèàëüíûõ
ñðåäñòâ.

Íàèáîëüøåå âíèìàíèå óðîëîãîâ ïðèâëåê
ïðîô. Â.È. Çàéöåâ (ã. ×åðíîâöû) «Îñîáåííîñòè
òðàíñðåêòàëüíîãî ââåäåíèÿ ïðåïàðàòîâ ïðè çà-
áîëåâàíèÿõ ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû» ñ ïîçèöèé
äîêàçàòåëüíîé ìåäèöèíû îñâåùåíû ôàðìàêîêè-
íåòèêà òðàíñðåêòàëüíîãî ìåòîäà äîñòàâêè ëåêàð-
ñòâåííîãî ñðåäñòâà. Àâòîð óáåäèë ïðèñóòñòâóþ-
ùèõ â ñîìíèòåëüíîñòè «öåëåíàïðàâëåííîãî»
òðàíñðåêòàëüíîãî ïðèìåíåíèÿ ëåêàðñòâ, èìåþ-
ùèõ ïðîòåèíîâóþ îñíîâó.

Ñ ïîçèöèè ñèñòåìíîãî ëå÷åíèÿ ìî÷åâûõ
èíôåêöèé áûë ïðåäñòàâëåí äîêëàä äîö. È.Ì. Àí-
òîíÿíà (ã. Õàðüêîâ) «Âîïðîñû ïðîôèëàêòèêè
èíôåêöèé ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé». Ïðîáëåìû
àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè – âûñîêàÿ ðåçèñ-
òåíòíîñòü, ðåöèäèâèðîâàíèå îñòàþòñÿ äàëåêè îò
ñâîåãî ðàçðåøåíèÿ. Èñïîëüçîâàíèå ó áîëüíûõ ñ
ðåöèäèâàìè èíôåêöèè E. coli ïðåïàðàòà Óðîâàê-
ñîì – ñåðüåçíûé óñïåõ, êîòîðîãî ìîæíî äîñòè÷ü
áëàãîäàðÿ îäíîìó èç ëèäåðîâ ôàðìèíäóñòðèè –
êîìïàíèè «Àñòåëëàñ».

Ñåêöèÿ «Àêòóàëüíûå âîïðîñû àíäðîëîãèè»,
çàñåäàíèå êîòîðîé ïðîõîäèëî â 1-é è 2-é äíè
êîíôåðåíöèè, âêëþ÷àëà 17 äîêëàäîâ.

Ñòîèò îïåðåäèòü ñîáûòèÿ è ñêàçàòü, ÷òî
äàííàÿ ñåêöèÿ âûçâàëà îãðîìíûé èíòåðåñ ó ñïå-
öèàëèñòîâ, ÷òî âûëèëîñü â áîëüøîå êîëè÷åñòâî
âîïðîñîâ ó àóäèòîðèè óðîëîãîâ, àíäðîëîãîâ è
ðåïðîäóêòîëîãîâ, ïðèñóòñòâîâàâøèõ íà çàñåäàíèè.

Çàñåäàíèå îòêðûë ïðîô. Â.È. Çàéöåâ
(ã. ×åðíîâöû) ñâîèì äîêëàäîì î ðîëè ôèòîòå-
ðàïèè â ëå÷åíèè äîáðîêà÷åñòâåííîé ãèïåðïëà-
çèè ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû è ñèìïòîìîâ íèæ-
íèõ ìî÷åâûõ ïóòåé.

Ðîëü ðåêòàëüíûõ ñóïïîçèòîðèåâ â ëå÷åíèè
õðîíè÷åñêîãî ïðîñòàòèòà îñâåòèëè ïðîô. È.È. Ãîð-
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ïèí÷åíêî (ã .  Êèåâ) è À.È. Ãàðàãàòûé
(ã. Õàðüêîâ).

Ïðîáëåìàì áåñïëîäèÿ, íàðóøåíèÿì ãîðìî-
íàëüíîãî ñòàòóñà ó ìóæ÷èí áûëè ïîñâÿùåíû
äîêëàäû äîö. È.Ì. Àíòîíÿíà (ã. Õàðüêîâ),
ïðîô. Â.Ï. Ñòóñÿ (ã. Äíåïð), ïðîô. À.Ì. Ôåñüêîâà
(ã. Õàðüêîâ), äîö. Àðêàòîâà (ã. Õàðüêîâ).

Öåëüþ ðàáîòû, ñ êîòîðîé âûñòóïèë ïðîô.
Â.Í. Ëåñîâîé è ñîàâò. (ã. Õàðüêîâ) ñòàëî ñîâåð-
øåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ âåíîçíîé ôîð-
ìû ýðåêòèëüíîé äèñôóíêöèè. Àâòîðàìè ïðåä-
ëîæåíà ìåòîäèêà ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿðíîé îê-
êëþçèè ïàòîëîãè÷åñêèõ âåíîçíûõ øóíòîâ.

Íå îáîøëè ñòîðîíîé ïî-ïðåæíåìó àêòó-
àëüíóþ áîëåçíü Ïåéðîíè. Ïðîô. Ñ.Í. Øàìðàåâ
(ã. Êèåâ) äîëîæèë î ðåçóëüòàòàõ ðàçëè÷íûõ ñïî-
ñîáîâ õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè äàííîé ïàòî-
ëîãèè çà 15 ëåò.

Çàâåðøàë çàñåäàíèå äîêëàä À.Î. Êóöåíêî
(ã. Êèåâ) î âîçìîæíîñòÿõ óëüòðàçâóêîâîé
äèàãíîñòèêè â îáñëåäîâàíèè ïàöèåíòîâ ñ
ïàòîñïåðìèåé.

Ïðàêòè÷åñêè âñå äîêëàäû âûçûâàëè äèñêóñ-
ñèè. Íåêîòîðûå ìíåíèÿ áûëè ñïîðíûìè, èìåëè
íåîäíîçíà÷íóþ ðåàêöèþ, ðÿä ïîëîæåíèé äîêëà-
äîâ òðåáîâàë áîëåå ñåðüåçíîé äîêàçàòåëüíîé áàçû
è äàëüíåéøèõ äîïîëíèòåëüíûõ èññëåäîâàíèé.

Ñåêöèÿ «Îíêîóðîëîãèÿ» ïðåäñòàâëåíà ÷å-
òûðüìÿ çàñåäàíèÿìè, äâà èç êîòîðûõ áûëè ïî-
ñâÿùåíû êëèíè÷åñêèì ëåêöèÿì. Ïî÷åòíûì ãîñ-
òåì êîíôåðåíöèè ñòàë ïðîôåññîð êëèíèêè Øà-
ðèòå (Ãåðìàíèÿ), êîòîðûé ïðî÷åë 2 ëåêöèè î
ôàðìàêîëîãè÷åñêîì è ìóëüòèìîäàëüíîì ëå÷å-
íèè áîëè ó îíêîëîãè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ.  Â îáçîð-
íîé ëåêöèè Ã.Ã. Õàðåáà (ã. Õàðüêîâ) ïðåäñòàâèë
ïîñëåäíèå ñâåäåíèÿ, êàñàþùèåñÿ îëèãîìåòàñòà-
òè÷åñêîãî ðàêà è  ðåçóëüòàòîâ ïðîñòàòýêòîìèè
ïðè ìåòàñòàòè÷åñêîì ðàêå ïðåäñòàòåëüíîé æå-
ëåçû. Íåñîìíåííûé èíòåðåñ âûçâàë äîêëàä
Â.À. Ïðàñîëà (ã. Õàðüêîâ) î ïðîôèëàêòèêå
âåíîçíîãî òðîìáîýìáîëèçìà â óðîëîãè÷åñêîé
ïðàêòèêå.

Ïëåíàðíîå çàñåäàíèå ïîä ïðåäñåäàòåëü-
ñòâîì ïðîô. Þ.Á. Áîðèñà, ïðîô. Þ.Ï. Ñåðíÿêà è
ä.ìåä.í. Ä.Â. Ùóêèíà áûëî ïîñâÿùåíî äèàãíîñ-
òèêå è ëå÷åíèþ ðàêà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû.
Îòêðûë ñåêöèþ Ï.Ã. ßêîâëåâ (ã. Êèåâ) äîêëà-
äîì î ìàðêåðàõ ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî îò-
âåòà â êà÷åñòâå èíäèêàòîðîâ äèíàìèêè ñîñòîÿ-
íèÿ îíêîóðîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ. Â âûñòóïëåíèè
Ì.Â. Êðèøòîïû (ã. Êèåâ) îñâåùàëèñü ïîñëåäíèå
äîñòèæåíèÿ â ëå÷åíèè ãîðìîíðåçèñòåíòíîãî ÐÏÆ.
Ñ.Í. Øàìðàåâ (ã. Êèåâ)  â ñâîåì âûñòóïëåíèè
ïðîâåë ïîäðîáíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ è îñëîæ-
íåíèé ðàäèêàëüíîé ïðîñòàòýêòîìèè.

Ñîâðåìåííûå òåíäåíöèè è ïðîáëåìû ëå-
÷åíèÿ ïîçäíèõ ñòàäèé ÐÏÆ  ïðåäñòàâèë Ã.Ã. Õà-
ðåáà (ã. Õàðüêîâ).  Â äîêëàäå Þ.Â. Êðèâîðîòüêî è
ñîàâò. (ã. Õàðüêîâ) áûëè ïîäðîáíî îñâåùåíû
ðèñêè êàðäèîâàñêóëÿðíûõ îñëîæíåíèé è âûæè-
âàåìîñòü  ïàöèåíòîâ ñ ÐÏÆ, à òàêæå ñâåäåíèÿ,
êîòîðûå äîëæåí çíàòü ïàöèåíò î ñâîåì çàáîëå-
âàíèè. Î.Í. Ãåãëþê è ñîàâò. (ã. Õàðüêîâ) ïðîäå-
ìîíñòðèðîâàëà ðåçóëüòàòû ÒÓÐ â êîìïëåêñíîì
ëå÷åíèè  ïîçäíèõ ñòàäèé ÐÏÆ.

Îñîáîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàëè êëèíè÷åñ-
êèå ëåêöèè ïðîô. Â.Ï. Ñòóñÿ (ã. Äíåïð) î ñîâðå-
ìåííîé ïàðàäèãìå ëå÷åíèÿ ìåòàñòàòè÷åñêîãî ðàêà
ïî÷êè è äîö. Ä.Â. Ùóêèíà (ã. Õàðüêîâ) î ïðîá-
ëåìàõ âûáîðà òàðãåíòíîé òåðàïèè ïðè ïðîãðåñ-
ñèè ìåòàñòàòè÷åñêîãî ðàêà ïî÷êè ïîñëå íåýô-
ôåêòèâíîñòè ïåðâîé ëèíèè òåðàïèè.

Âî âòîðîì ïëåíàðíîì çàñåäàíèè ñåêöèè
«Îíêîóðîëîãèÿ» ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì ïðîô.
È.À. Ãàðàãàòîãî (ã. Õàðüêîâ), ïðîô. Þ.Ï. Ñåðíÿêà
(ã. Êèåâ) è äîö. È.Ì. Àíòîíÿíà (ã. Õàðüêîâ)
ïîäíèìàëèñü âîïðîñû ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî,
õèðóðãè÷åñêîãî è îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ
ïàöèåíòîâ ñ ðàêîì ïî÷êè.

Ä.Â. Ùóêèíûì (ã. Õàðüêîâ) áûëè ïðåä-
ñòàâëåíû âîçìîæíîñòè ýêñòðàêîðïîðàëüíîé îð-
ãàíîñîõðàíÿþùåé õèðóðãèè ñ àóòîòðàíñïëàíòà-
öèåé ïî÷êè ó áîëüíûõ ñ ïîëíîñòüþ èíòðàðå-
íàëüíûìè îïóõîëÿìè ïî÷åê.

È.À. Ãàðàãàòûé (ã. Õàðüêîâ) ïðåäñòàâèë
îáçîð âàðèàíòîâ ðàäèêàëüíîé öèñòýêòîìèè.
À.È. Çåëåíñêèé (Õàðüêîâ) ïðîäåìîíñòðèðîâàë
ðåçóëüòàòû 2-ýòàïíîé íåîöèñòîïëàñòèêè ó ïà-
öèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ ðàäèêàëüíóþ öèñòýêòî-
ìèþ è óðåòåðîêóòàíåîñòîìèþ.

Çàñåäàíèå ñåêöèè «Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû
íåôðîëîãèè, òðàíñïëàíòàöèè è äèàëèçà» âîçãëà-
âèëè ïðîô. Í.Ì.  Àíäîíüåâà (ã. Õàðüêîâ),
ïðîô. È. À.  Äóäàðü (ã. Êèåâ), Í. Í.  Ïîëÿêîâ
(ã. Õàðüêîâ).

Îòêðûëà ñåêöèþ Í.Ì.  Àíäîíüåâà (ã. Õàðü-
êîâ), âûñòóïèëà ñ äîêëàäîì «Âçàèìîñâÿçü ãè-
ïåðóðèêåìèè è õðîíè÷åñêîé áîëåçíè ïî÷åê», ãäå
áûëè ïðåäñòàâëåíû ñîâðåìåííûå èññëåäîâàíèÿ
âçàèìîñâÿçè óðîâíÿ ïîâûøåíèÿ ìî÷åâîé êèñ-
ëîòû ïðè ðàçëè÷íûõ õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ
ïî÷åê, ãäå ìî÷åâàÿ êèñëîòà âûñòóïàåò êàê íåçà-
âèñèìûé ôàêòîð ïàòîëîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ
íà ñòåïåíü ïðîãðåññèðîâàíèÿ õðîíè÷åñêîé áî-
ëåçíè ïî÷åê. Í.Ì. Àíäîíüåâà  ïîêàçàëà, ÷òî â òå-
÷åíèå ïîñëåäíèõ 20 ëåò ïðåäñòàâëåíèÿ î ãèïåð-
óðèêåìèè ïðîäåëàëè ïóòü îò îäíîãî èç ýòèî-
ëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, îáóñëîâëèâàþùèõ ðàçâè-
òèå ñïåöèôè÷åñêîé íåôðîëîãè÷åñêîé íîçîëîãè-
÷åñêîé ôîðìû äî îäíîãî èç êëþ÷åâûõ â îáùåé
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ïîïóëÿöèè ôàêòîðîâ ðèñêà õðîíè÷åñêîé áîëåç-
íè ïî÷åê, çíà÷åíèå êîòîðîãî ïîäòâåðæäåíî ðå-
çóëüòàòàìè êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Îáîçíà-
÷åíî, ÷òî àêòèâíàÿ êîððåêöèÿ ãèïåðóðèêåìèè íå-
îáõîäèìà äëÿ çàìåäëåíèÿ ïðîãðåññèðîâàíèÿ õðî-
íè÷åñêîé áîëåçíè ïî÷åê è ïðîôèëàêòèêè ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé.

Â äîêëàäå ä. ìåä. í., ïðîôåññîðà È.À. Äó-
äàðü  (ã. Êèåâ) áûëè îñâåùåíû ïðèíöèïû âåäå-
íèÿ áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé áîëåçíüþ ïî÷åê íà
äîäèàëèçíîì ýòàïå, ãäå ñîâðåìåííîé ñòðàòåãèåé
ÿâëÿåòñÿ ñîõðàíåíèå ôóíêöèè ïî÷åê, ïðåäóïðåæ-
äåíèå ïàäåíèÿ ñêîðîñòè êëóáî÷êîâîé ôèëüòðàöèè,
ïðîäëåíèå äîäèàëèçíîãî ïåðèîäà, à òàêæå óëó÷-
øåíèå êà÷åñòâà è ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè.

Â äîêëàäå ñòàðøåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà
È.Ì. Øèôðèñ  (ã. Êèåâ) îñíîâíîé àêöåíò áûë
ñäåëàí íà ïðîãíîñòè÷åñêèõ ìàðêåðàõ âûæèâàíèÿ
è èõ ðîëè â ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè áîëü-
íûõ õðîíè÷åñêîé áîëåçíüþ ïî÷åê VÄ ñòàäèè.
Îòìå÷åíî, ÷òî çíà÷åíèå ìîäèôèöèðîâàííîãî
èíäåêñà ïîëèìîðáèäíîñòè, âíå çàâèñèìîñòè îò
ìîäàëüíîñòè è ñðîêà ëå÷åíèÿ ïî÷å÷íî-çàìåñòè-
òåëüíîé òåðàïèè, ÿâëÿåòñÿ óíèâåðñàëüíûì ïðå-
äèêòîðîì âûæèâàíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñ-
êîé áîëåçíüþ ïî÷åê VÄ ñòàäèè.

Â äîêëàäå äîöåíòà Ñ.Â. Êóøíèðåíêî 
(ã. Êèåâ)  øëà ðå÷ü î CAKUÒ-ñèíäðîìå, â ÷àñò-
íîñòè î ïåðñîíàëèçàöèè è ìåæäèñöèïëèíàðíîì
ïîäõîäå â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè. Ïðè ýòîì îò-
ìå÷åíî, ÷òî CAKUÒ-ñèíäðîì ñòàë âåäóùåé ïðè-
÷èíîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ó äåòåé ìëàä-
øå 15 ëåò, ïîýòîìó ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà
ðàííèõ ïðèçíàêîâ íàðóøåíèÿ ïî÷å÷íûõ ôóíê-
öèé ó äåòåé ÿâëÿåòñÿ çàëîãîì ïîäáîðà íåôðî-
ïðîòåêòîðíîé òåðàïèè, â äàëüíåéøåì – ïî÷å÷íî-
çàìåñòèòåëüíîé òåðàïèè, ÷òî ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü
êà÷åñòâî äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé ïî÷åê è îáåñïå÷èòü êà÷åñòâî æèç-
íè äåòåé íà ðàçíûõ ñòàäèÿõ õðîíè÷åñêîé áîëåç-
íè ïî÷åê.

Â äîêëàäå îðäèíàòîðà îòäåëåíèÿ ðåàíèìàöèè
è èíòåíñèâíîé òåðàïèè ÕÎÊÖÓÍ Ò.À. Àâ÷èííè-
êîâîé  (ã. Õàðüêîâ) ðàññìîòðåíà ðîëü ýôôåðåíò-
íûõ ìåòîäîâ òåðàïèè â êîððåêöèè íåôðîòè÷åñêî-
ãî ñèíäðîìà ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé áîëåç-
íüþ ïî÷åê, êîòîðûå øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ â ñòðóê-
òóðå ìíîãîïðîôèëüíîãî öåíòðà óðîëîãèè è íåôðî-
ëîãèè äëÿ êîððåêöèè ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ
ñîñòîÿíèé, âëèÿþùèõ íà èñõîä çàáîëåâàíèÿ.

Ð.Í. Îìåëü÷óê  (ã. Îäåññà) äîëîæèë îá îïû-
òå èñïîëüçîâàíèÿ ïåðèòîíåàëüíîãî äèàëèçà â
ãîðîäå Îäåññà. Ýòîò ìåòîä áûë îòìå÷åí, êàê íàè-
áîëåå ýôôåêòèâíûé äëÿ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ
õðîíè÷åñêèìè áîëåçíÿìè ïî÷åê, ïîçâîëÿþùèõ

íàõîäèòüñÿ íà ðàññòîÿíèè îò äèàëèçíîãî öåíòðà
è çà ñ÷åò ôèçèîëîãè÷íîñòè è ïëàâíîñòè ïðîâå-
äåíèÿ ïðîöåäóðû óñïåøíî èñïîëüçóåòñÿ ïðè
ïîäãîòîâêå ê òðàíñïëàíòàöèè ïî÷êè, îáåñïå÷è-
âàåò âûñîêîå êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ.

Íà âòîðîì çàñåäàíèè, ãäå ïðåäñåäàòåëüñòâî-
âàëè Í.Í. Ïîëÿêîâ,  È. Â. Ïèñàðåíêî  è Í.Ì. Àí-
äîíüåâà,  ðàññìàòðèâàëèñü âîïðîñû òðàíñïëàíòà-
öèè è äèàëèçà. Ñ äîêëàäîì âûñòóïèë çàâåäóþ-
ùèé îòäåëåíèåì òðàíñïëàíòàöèè ïî÷êè
ÕÎÊÖÓÍ äîöåíò Í.Í. Ïîëÿêîâ  (ã. Õàðüêîâ). Â
åãî äîêëàäå ïî òðàíñïëàíòàöèè ïî÷åê ó äåòåé
áûëî îòìå÷åíî, ÷òî ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé äåòñ-
êîãî âîçðàñòà äîäèàëèçíàÿ òðàíñïëàíòàöèÿ –
íàèáîëåå ýôôåêòèâíûé ìåòîä çàìåñòèòåëüíîé
ïî÷å÷íîé òåðàïèè, ïîñêîëüêó â ñâÿçè ñ îñîáåí-
íîñòÿìè äåòñêîãî âîçðàñòà âîçíèêàþò ïðîáëå-
ìû ñ ôîðìèðîâàíèåì ñîñóäèñòîãî äîñòóïà è íå
ïîçâîëÿþò ðåáåíêó âåñòè àêòèâíûé îáðàç æèç-
íè â ñâÿçè ñ çàâèñèìîñòüþ îò äèàëèçíîãî öåí-
òðà. Ïåðåñàäêà ïî÷åê ó äåòåé ïîçâîëÿåò îáåñïå-
÷èòü áûñòðóþ êîððåêöèþ óðåìè÷åñêîãî ñèíä-
ðîìà, ñïîñîáñòâóåò ôèçè÷åñêîìó è óìñòâåííîìó
ðàçâèòèþ, ôîðìèðóåò àêòèâíûé îáðàç æèçíè è
ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü ñîöèàëüíóþ ðåàáèëèòàöèþ
è àäàïòàöèþ ýòèõ äåòåé â îáùåñòâå.

Â äîêëàäå òðàíñïëàíò-êîîðäèíàòîðà Çàïî-
ðîæñêîé ãîðîäñêîé áîëüíèöû ýêñòðåííîé è ñêî-
ðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè È.Â. Ïèñàðåíêî 
(ã. Çàïîðîæüå) ðàññìàòðèâàëèñü âîïðîñû ðàçâè-
òèÿ òðàíñïëàíòàöèè. Ðàññìàòðèâàëèñü ðåàëüíûå
è ìèôè÷åñêèå ïðîáëåìû â ðàçâèòèè òðàíñïëàí-
òàöèè ïî÷êè â Óêðàèíå, êîòîðàÿ â íàñòîÿùåå
âðåìÿ íàõîäèòñÿ â òóïèêîâîé ñèòóàöèè èç-çà
îòñóòñòâèÿ ÷åòêèõ êðèòåðèåâ äèàãíîñòèêè ñìåðòè
ìîçãà, à òàêæå îòñóòñòâèåì ïðàâîâûõ ïîëîæåíèé
ïî çàáîðó îðãàíîâ ó òðóïà, ëàáîðàòîðíîãî è èí-
ñòðóìåíòàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ, ôîðìèðîâàíèÿ
ëèñòà îæèäàíèÿ, ÷òî ïðèâåëî ê ñíèæåíèþ îðãàí-
íîé òðàíñïëàíòàöèè â Óêðàèíå.

Áîëüøîé èíòåðåñ âûçâàë äîêëàä àñïèðàí-
òà êàôåäðû óðîëîãèè, íåôðîëîãèè è àíäðîëîãèè
ÕÍÌÓ Ì.À. Æåëåçíèêîâîé  (ã. Õàðüêîâ) î âëè-
ÿíèè ïîëèîìàâèðóñíîé èíôåêöèè íà ôóíêöèè
ïî÷å÷íîãî òðàíñïëàíòàòà. Ñîâðåìåííûé ïîäõîä
ê îáåñïå÷åíèþ ïðîäîëæèòåëüíîñòè ôóíêöèîíè-
ðîâàíèÿ ïî÷å÷íîãî òðàíñïëàíòàòà âî ìíîãîì çà-
âèñèò îò ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ, ïîýòîìó ñ òî÷êè
çðåíèÿ ñîâðåìåííîãî ïîäõîäà èçó÷åíèå ïîëè-
îìàâèðóñíîé èíôåêöèè ïðåäñòàâëÿåò áîëüøîé
èíòåðåñ íå òîëüêî ó òðàíñïëàíòîëîãîâ, íî è íå-
ôðîëîãîâ è âðà÷åé äðóãèõ ñïåöèàëüíîñòåé, êî-
òîðûå îêàçûâàþò ðàçëè÷íûå âèäû ñïåöèàëèçè-
ðîâàííîé ïîìîùè ïàöèåíòàì â ïîñòòðàíñïëàí-
òàöèîííîì ïåðèîäå.
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Â äîêëàäå È.Â. Òåðåùåíêî  (ã. Õàðüêîâ)  îò
êîëëåêòèâà ñîòðóäíèêîâ îòäåëåíèÿ ãåìîäèàëè-
çà ÕÎÊÖÓÍ îá îñîáåííîñòÿõ ïðîâåäåíèÿ ãåìî-
äèàëèçà ó ïàöèåíòîâ ñ ïîëèêèñòîçîì ïî÷åê áûë
ïðîàíàëèçèðîâàí îïûò íàáëþäåíèÿ è ëå÷åíèÿ
ïàöèåíòîâ ñ àóòîñîìíî-äîìèíàíòíûì ïîëèêèñ-
òîçîì ïî÷åê ìåòîäîì õðîíè÷åñêîãî ãåìîäèàëè-
çà. Îòìå÷åíû îñíîâíûå ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà
ïðîäîëæèòåëüíîñòü è êà÷åñòâî æèçíè ó äàííîé
êàòåãîðèè áîëüíûõ.

Òðåòüå ïëåíàðíîå çàñåäàíèå ïðåäñåäàòåëü-
ñòâîâàëè Í.Ì. Àíäîíüåâà,  Í.Í. Ïîëÿêîâ, 
È.Ì. Øèôðèñ.  Ñ äîêëàäîì âûñòóïèëà êàíäèäàò
ìåäèöèíñêèõ íàóê, äîöåíò êàôåäðû óðîëîãèè, íå-
ôðîëîãèè è àíäðîëîãèè ÕÍÌÓ Å.À. Ãóö (ã. Õàðü-
êîâ) íà òåìó «Âçàèìîñâÿçü êàðäèîâàñêóëÿðíîé
ïàòîëîãèè ñ êà÷åñòâîì æèçíè ïàöèåíòîâ íà ïå-
ðèòîíåàëüíîì äèàëèçå», ïðè ýòîì îòìå÷åíî, ÷òî
èññëåäîâàíèå è óëó÷øåíèå êà÷åñòâà æèçíè èã-
ðàþò âàæíóþ ðîëü â óñïåøíîé ðåàáèëèòàöèè,
óëó÷øåíèè ïðîãíîçà âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ íà
ïåðèòîíåàëüíîì äèàëèçå è äîëæíû áûòü âêëþ-
÷åíû â ïðîãðàììó ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ òåðìè-
íàëüíîé ÕÏÍ.

Â äîêëàäå äîöåíòà êàôåäðû óðîëîãèè, íå-
ôðîëîãèè è àíäðîëîãèè ÕÍÌÓ Ì.ß. Äóáîâèê 
(ã. Õàðüêîâ) ðàññìîòðåíû îñíîâíûå àñïåêòû ðàç-
âèòèÿ áåëêîâî-ýíåðãåòè÷åñêîé íåäîñòàòî÷íîñòè
ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé áîëåçíüþ ïî÷åê íà
ïåðèòîíåàëüíîì äèàëèçå, â òîì ÷èñëå ñèíäðîì
êîìîðáèäíîñòè, êîòîðûé ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê
îäèí èç ôàêòîðîâ ïðè ñî÷åòàíèè ðàçëè÷íûõ ïà-
òîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ñî ñòîðîíû äðóãèõ îð-
ãàíîâ è ñèñòåì, âëèÿþùèõ íà ïðîäîëæèòåëüíîñòü
è êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ íà ïåðèòîíåàëü-
íîì äèàëèçå.

Â äîêëàäå àññèñòåíòà êàôåäðû óðîëîãèè,
íåôðîëîãèè è àíäðîëîãèè ÕÍÌÓ Ì.À. Ãðóøêè 
(ã. Õàðüêîâ) áûëè ðàññìîòðåíû ìåõàíèçìû ïðî-
ãðåññèðîâàíèÿ õðîíè÷åñêîé áîëåçíè ïî÷åê ïðè
ìíîæåñòâåííîé ìèåëîìå. Ïðîâåäåíà äèôôåðåí-
öèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ïàòîëîãè÷åñêîãî ìî÷åâî-
ãî ñèíäðîìà, ìàíèôåñòèðóþùåãî âòîðè÷íûì ïî-
ðàæåíèå ïî÷åê ïðè ìíîæåñòâåííîé ìèåëîìå.
Òàêæå îñâåùåí ñîâðåìåííûé ïîäõîä ê äèàãíîñ-
òèêå, âîçìîæíîñòè ñîòðóäíè÷åñòâà ãåìàòîëîãîâ,
íåôðîëîãîâ è òðàíñïëàíòîëîãîâ â êà÷åñòâå îêàçà-
íèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè äàííîé êàòå-
ãîðèè ïàöèåíòîâ. Ïðîäåìîíñòðèðîâàí àíàëèç
ïàöèåíòîâ, îáðàòèâøèõñÿ â ÕÎÊÖÓÍ íà ïðîòÿ-
æåíèè ïîñëåäíèõ 3 ëåò ñ âûøåóêàçàííîé ïàòî-
ëîãèåé.

Áîëüøîé èíòåðåñ ñ ïîñëåäóþùèì îáñóæ-
äåíèåì âûçâàë äîêëàä çàâåäóþùåãî îòäåëåíèÿ
òðàíñïëàíòàöèè ïî÷êè ÕÎÊÖÓÍ Í.Í. Ïîëÿêî-

âà  (ã. Õàðüêîâ), ïîñâÿùåííûé èñïîëüçîâàíèþ
ïîãðàíè÷íûõ äîíîðîâ ïðè ðîäñòâåííîé òðàíñ-
ïëàíòàöèè ïî÷êè. Â äîêëàäå îòìå÷åíî, ÷òî â ñâÿ-
çè ñ óâåëè÷åíèåì ÷èñëà ïàöèåíòîâ, îñòðî íóæ-
äàþùèõñÿ â îêàçàíèè ïî÷å÷íî-çàìåñòèòåëüíîé
òåðàïèè ìåòîäîì òðàíñïëàíòàöèè ïî÷êè, ðàñøè-
ðåíû âîçìîæíîñòè ïðîâåäåíèÿ òðàíñïëàíòàöèè
ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîãðàíè÷íûõ äîíîðîâ. Ïðè ýòîì
îòìå÷åíî, ÷òî ïàòîëîãèÿ ó äîíîðîâ áûëà îáíàðó-
æåíà íà ýòàïå ïîäãîòîâêè ê òðàíñïëàíòàöèè. Ïðè-
âåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ ïîãðàíè÷-
íûõ äîíîðîâ è êîëè÷åñòâî âûÿâëåííîé ïàòîëîãèè
íà ýòàïå ïîäãîòîâêè ê òðàíñïëàíòàöèè. Ðåçóëüòà-
òû ñâèäåòåëüñòâóþò îá ýôôåêòèâíîñòè ïðîâåäåí-
íîé îïåðàöèè, ïîñëåäóþùàÿ ðåàáèëèòàöèÿ ðåöè-
ïèåíòîâ ïðè ñðàâíèòåëüíîé õàðàêòåðèñòèêå è èäå-
àëüíûõ äîíîðàõ ïîäòâåðæäàåò âîçìîæíîñòü èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ïîãðàíè÷íûõ äîíîðîâ ïðè ðîäñòâåí-
íîé ïåðåñàäêå ïî÷êè.

Äàëåå âûñòóïèë àññèñòåíò êàôåäðû
óðîëîãèè, íåôðîëîãèè è àíäðîëîãèè ÕÍÌÓ
Ñ.À. Îëÿíè÷ (ã. Õàðüêîâ) ñ äîêëàäîì îá èíòåã-
ðàöèè ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè ïàöèåíòêå ïîñëå íåôðýêòîìèè, îñëîæíåííîé
îñòðûì ïî÷å÷íûì ïîâðåæäåíèåì. Âíèìàíèå ó÷à-
ñòíèêîâ êîíôåðåíöèè – íåôðîëîãîâ, óðîëîãîâ,
ðåàíèìàòîëîãîâ ïðèâëåêëî íàáëþäåíèå çà ïà-
öèåíòêîé, äëèòåëüíî ñòðàäàþùåé ëþïóñ-íåôðè-
òîì, ïåðåíåñøåé íåôðýêòîìèþ ïî ïîâîäó îïó-
õîëè ïî÷êè, ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä êîòî-
ðîé îñëîæíèëñÿ îñòðûì ïî÷å÷íûì ïîâðåæäåíè-
åì, ïðè êîòîðîì èñïîëüçîâàëàñü èíòåãðèðîâàí-
íàÿ ïî÷å÷íî-çàìåñòèòåëüíàÿ òåðàïèÿ, ïëàçìàôà-
ðåç, â ðåçóëüòàòå ÷åãî óäàëîñü äîáèòüñÿ ïîëîæè-
òåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.

Â äîêëàäå àñïèðàíòà êàôåäðû óðîëîãèè,
íåôðîëîãèè è àíäðîëîãèè ÕÍÌÓ Ò.Ë. Âàëêîâ-
ñêîé (ã. Õàðüêîâ) øëà ðå÷ü î ãèïåðïàðàòèðåîçå
ïðè õðîíè÷åñêîé áîëåçíè ïî÷åê. Âíèìàíèþ ó÷à-
ñòíèêîâ êîíôåðåíöèè áûëè ïðåäñòàâëåíû ðå-
çóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè è
âîçìîæíûõ ôàêòîðîâ ðèñêà êàëüöèôèêàöèè êëà-
ïàíîâ ñåðäöà â ãðóïïå áîëüíûõ, ïîëó÷àþùèõ çà-
ìåñòèòåëüíóþ ïî÷å÷íóþ òåðàïèþ ìåòîäîì ïà-
ðèòîíåàëüíîãî äèàëèçà.

Îñòàëüíûå ó÷àñòíèêè êîíôåðåíöèè, ó÷à-
ñòâóþùèå ñ äîêëàäàìè, à èìåííî Ì.Í. Äðàãîìå-
ðåöêèé ñ äîêëàäîì îá îðãàíèçàöèè çàìåñòèòåëü-
íîé ïî÷å÷íîé òåðàïèè â ã. Êðàìàòîðñê, Ð.À. Çîã-
ðàáÿí (ã. Êèåâ) ñ äîêëàäîì î ïåðâîì îïûòå ÀÂ0-
íåñîâìåñòèìîé òðàíñïëàíòàöèè ïî÷êè â èíñòè-
òóòå õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè èì.  À. À.  Øà-
ëèìîâà, Ì.Ï. Êîìàðîâ,  Ñ.Ð. Ïàëÿíèöà,  Ð.Â. Ñà-
ëþòèí  ñ äîêëàäîì î ïåðñïåêòèâàõ ðàçâèòèÿ
òðàíñïëàíòàöèè â Óêðàèíå, Í.À. Òåðåùåíêî  ñ
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âûñòóïëåíèåì íà òåìó êîððåêöèè àíåìèè ó
ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé áîëåçíüþ ïî÷åê,
Ò.Ô. Êàëèáàåâà  ñ äîêëàäîì «Áîëåçíè ïî÷åê è
äåòè», Â.À. Ïàâëîâ,  Â.À. Ïåëåõ  ñ âûñòóïëåíèåì,
ïîñâÿùåííûì îðãàíèçàöèè ñëóæáû òðàíñïëàí-
òàöèè ïî÷êè â óñëîâèÿõ îáëàñòíîé áîëüíèöû
ã. Äíåïð, Ì.À. Êóòîâîé  ñ äîêëàäîì «Âîçìîæíîñ-
òè äîäèàëèçíîé òðàíñïëàíòàöèè ïî÷êè ó ïàöè-
åíòîâ ñ ÕÁÏ», Â.Â. Äîðåöêèé,  ïîñâÿòèâøèé ñâîé
äîêëàä ñîòðóäíè÷åñòâó âðà÷åé îáùåé ïðàêòèêè –
ñåìåéíîé ìåäèöèíû â ðàçâèòèè íåôðîëîãè÷åñ-
êîé ñëóæáû â ã. Ëóöê, Ð.Ô. Àõàäîâ,  È.À. Ãàôà-
ðîâ,  âûñòóïèâøèå ñ äîêëàäîì î âëèÿíèè ôàê-
òîðîâ ðèñêà íà ëåòàëüíîñòü áîëüíûõ, ïîëó÷àþ-
ùèõ ëå÷åíèå ïðîãðàììíûì ãåìîäèàëèçîì ñ ñî-
ïóòñòâóþùèì ìåòàáîëè÷åñêèì ñèíäðîìîì, ïðè-
íÿëè àêòèâíîå ó÷àñòèå â îáñóæäåíèè àêòóàëü-
íûõ âîïðîñîâ íåôðîëîãèè, äèàëèçà è òðàíñïëàí-
òàöèè.

Ñåêöèÿ «Ìî÷åêàìåííàÿ áîëåçíü è èíôåê-
öèè â óðîëîãèè» âêëþ÷àëà 15 äîêëàäîâ.

Çàñåäàíèå ñåêöèè îòêðûë ïðîô. Â.Â. ×åð-
íåíêî (ã. Êèåâ) ñ äîêëàäîì «Äèåòîòåðàïèÿ â
ìåòàôèëàêòèêå êàëüöèé-îêñàëàòíîãî íåôðîëè-
òèàçà». Àâòîðû óêàçàëè, ÷òî ïðè ïðåäëîæåííîì
êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè âîçìîæíî äîñòèãíóòü ðå-
ìèññèè ó 90% ïàöèåíòîâ.

Âûñòóïëåíèå È.Ì. Àíòîíÿíà (ã. Õàðüêîâ)
áûëî ïîñâÿùåíî îñíîâíûì ýôôåêòàì ôèòîïðå-
ïàðàòîâ ïðè èñïîëüçîâàíèè ó ïàöèåíòîâ ñ óðî-
ëèòèàçîì. Äîêàçàòåëüíàÿ áàçà, çàòðàòû íà ðàçðà-
áîòêó ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ìîäåëåé è ðåíäîìè-
çèðîâàííûå êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ ëåêàðñòâåí-
íûõ ñðåäñòâ äîñòóïíû ëèøü íåìíîãîìó ÷èñëó
ôèðì ïðîèçâîäèòåëÿì áðåíäîâ. Â ðàçäåëå «Ôè-
òîòåðàïèÿ â óðîëîãèè» òàêèì ñðåäñòâîì ÿâëÿåò-
ñÿ ïðåïàðàò Êàíåôðîí Í. Áûëè äîëîæåíû  ðå-
çóëüòàòû èññëåäîâàíèé ýòîãî ëåêàðñòâåííîãî
ñðåäñòâà ïðè ÌÊÁ.

Î ðîëè ôîñôîìèöèíà â ëå÷åíèè èíôåê-
öèè íèæíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé ïðåäñòàâèë ïðîô.
Ä.Â. Ùóêèí (ã. Õàðüêîâ).

Áîëüøàÿ ÷àñòü äîêëàäîâ áûëà ïîñâÿùåíà
ýíäîñêîïè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ìî÷åêàìåííîé áî-
ëåçíè. Ñåðèÿ ðàáîò, âûïîëíåííûõ ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì ïðîô. Â.Í. Ëåñîâîãî (ã. Õàðüêîâ), áûëà ïî-
ñâÿùåíà ìàëîèíâàçèâíîìó ëå÷åíèþ ìî÷åêàìåí-
íîé áîëåçíè – îò êëàññè÷åñêîãî ÏÍË, äî ìèê-
ðîïåðêóòàííûõ âìåøàòåëüñòâ, ãäå îáñóæäàëèñü
ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ, îöåíèâàëèñü íå-
ïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû. Áûëî
ïðåäëîæåíî èñïîëüçîâàíèå ìèêðîïåðêóòàííîãî
äîñòóïà â äîïîëíåíèå ê ñòàíäàðòíîìó ïåðêó-
òàííîìó äîñòóïó â ëå÷åíèè êîðàëëîâèäíîãî íå-
ôðîëèòèàçà.

Õîðîøèì äîïîëíåíèåì ê ýòèì äîêëàäàì
áûëî ñîîáùåíèå À.Ì. Ëþá÷àê è ñîàâòîðîâ
(ã. Îäåññà), êîòîðûå ïîäåëèëèñü îïûòîì ðåò-
ðîãðàäíîãî ýíäîñêîïè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êàìíåé
ïî÷åê.

À.È. Ñàãàëåâè÷ (ã. Êèåâ) ïðåäñòàâèë äîñ-
òóïíûé è õîðîøî èëëþñòðèðîâàííûé ìàòåðèàë
ïî ïåðêóòàííûì äîñòóïàì. Ïðåäñòàâëåííûé äîê-
ëàä äîñòóïíî âûÿâèë îøèáêè è îïàñíîñòè, ïîä-
ñòåðåãàþùèå íà÷èíàþùåãî óðîëîãà â ïåðêóòàí-
íîé õèðóðãèè.

Èíòåðåñíóþ äèñêóññèþ âûçâàë äîêëàä
À.È. Ëèòâèíîâà è ñîàâò. (ã. Êèåâ) «Îñëîæíåíèÿ
ÏÍË, êëàññèôèêàöèÿ, äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå».
Àâòîðû ïðèâåëè ñîáñòâåííûå äàííûå â ñðàâíå-
íèè ñ äàííûìè ëèòåðàòóðû, ÷òî âûçâàëî îáî-
ñíîâàííûå âîïðîñû.

Æèâîé èíòåðåñ ó ñëóøàòåëåé âûçâàë äîê-
ëàä ãðóïïû àâòîðîâ ïîä ðóêîâîäñòâîì È.Ì. Àí-
òîíÿíà (ã. Õàðüêîâ), â êîòîðîì áûëî óäåëåíî
âíèìàíèå âîçìîæíîñòÿì ôèòîòåðàïèè êîíêðå-
ìåíòîâ è íîâûì âçãëÿäàì íà ñòàðóþ ïðîáëåìó. Â
äîêëàäå áûë ïðåäñòàâëåí îïûò èçãîíÿþùåé ëå-
êàðñòâåííîé òåðàïèè è ðåçóëüòàòû èñïîëüçîâà-
íèÿ ïðåïàðàòà Òóòóêîí.

Áûëî êîíñòàòèðîâàíî óâåëè÷åíèå êîëè-
÷åñòâà óðîëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèé è öåíòðîâ, ïðè-
ìåíÿþùèõ ñîâðåìåííûå ìàëîèíâàçèâíûå òåõíî-
ëîãèè â ëå÷åíèè óðîëèòèàçà. Âñå äîêëàäû îïå-
ðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ìî÷åêàìåííîé
áîëåçíüþ áûëè ïîñâÿùåíû ìàëîèíâàçèâíûì
òåõíîëîãèÿì, ÷òî ãîâîðèò î ïîâûøåíèè óðîâíÿ
îêàçàíèÿ óðîëîãè÷åñêîé ïîìîùè â Óêðàèíå â
ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè Åâðîïåéñêîé
àññîöèàöèè óðîëîãîâ.

Â öåëîì, çàñåäàíèå ñåêöèè âûçâàëî æèâîé
èíòåðåñ è ñîïðîâîæäàëîñü àêòèâíîé äèñêóññè-
åé. Íåêîòîðûå äîêëàäû ñòðàäàëè íèçêîé äîêà-
çàòåëüíîé áàçîé.

Ñåêöèÿ «Ðåêîíñòðóêòèâíàÿ è èííîâàöèîí-
íàÿ óðîëîãèÿ». Ïðåäñåäàòåëè: ïðîô. Â.Í. Ëåñîâîé,
ïðîô. À.À. Ëþëüêî, ä.ìåä.í. Â.È. Ñàâåíêîâ,
ä.ìåä.í. Ð.Í. Ìîë÷àíîâ.

Íà çàñåäàíèè áûëè ïðåäñòàâëåíû 12 äîê-
ëàäîâ.

Ïåðâûé äîêëàä «Áîòóëèíîòåðàïèÿ â óðî-
ëîãèè» ïðåäñòàâèëà ãðóïïà àâòîðîâ È.Ì. Àíòî-
íÿí, À.È. Çåëåíñêèé, Ð.À. Çåëåíñêèé, Â.È. Çàéöåâ.
Â äîêëàäå ðàññìîòðåíû èííîâàöèîííûå ìåòîäè-
êè ëå÷åíèÿ ðàñòðîéñòâ ìî÷åèñïóñêàíèÿ è èñ-
ïîëüçîâàíèå ïðåïàðàòîâ áîòóëèíè÷åñêîãî òîê-
ñèíà. Òàêæå ïðåäñòàâëåí ñîáñòâåííûé îïûò ëå-
÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÃÀÌÏ, ñèíäðîìîì õðîíè÷åñ-
êîé òàçîâîé áîëüþ â îáëàñòè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ
(èíòåðñòèöèàëüíûé öèñòèò), ïîñòëó÷åâûì öèñ-
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òèòîì. Îïûò óêàçûâàåò íà âûñîêóþ – 72%-íóþ
ýôôåêòèâíîñòü ïðè âíóòðèïóçûðíîì ââåäåíèè
ïðåïàðàòîâ ÁÒ ó ïàöèåíòîâ ñ ÃÀÌÏ è ÑÕÒÏ/
ÌÏ. Ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ÁÒ
íèâåëèðóþò íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé,
÷òî ïîçâîëÿåò îòíåñòè äàííûé âèä òåðàïèè ê
÷èñëó ïðèâëåêàòåëüíûõ.

Ñëåäóþùèé äîêëàä «Ìèíè-ëþìáîòîìèÿ â
îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè âðîæäåííîãî ãèäðîíåôðîçà
ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà» äîëîæèëà ãðóïïà àâ-
òîðîâ Þ.Â. Ïàùåíêî, Ñ.Â. Ñóìàíîâ, À.Â. Äóáèíà.
Áûë ïðåäñòàâëåí îïûò îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
49 äåòåé ïî ïîâîäó âðîæäåííîãî ãèäðîíåôðîçà
â âîçðàñòå îò 1 ìåñÿöà äî 3 ëåò. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ
ìåòîäîì âûáîðà ëå÷åíèÿ ïðåäñòàâëåííîé ãðóï-
ïû äåòåé áûëà ðåçåêöèÿ ËÌÑ ïî Andersen è
Hynes èç ìèíè-äîñòóïîâ äëèíîé 3–3,5 ñì ñ
íàëîæåíèåì ïðåöèçèîííîãî ëîõàíî÷íî-ìî÷åòî÷-
íèêîâîãî àíàñòîìîçà. Êàê îòìå÷åíî â äîêëàäå
ìèíè-äîñòóï ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ ìåòîäîì âûáîðà
â ëå÷åíèè âðîæäåííîãî ãèäðîíåôðîçà ó äåòåé
ìëàäøåãî âîçðàñòà.

Äîêëàä «Åíäîñêîï³÷íå ë³êóâàííÿ ã³äðîíåô-
ðîçó ó ä³òåé» (Â.Î. Äìèòðÿêîâ, Ì.Ñ. Ñòîÿí,
Â.Ì. Ñâºêàòóí, Â.Ä. Ïîë³ùóê, À.Ê. Ñòîÿí) ïî-
ñâÿùåí îïòèìèçàöèè ëå÷åíèÿ ãèäðîíåôðîçà ó
äåòåé. Àâòîðû ïðåäñòàâèëè îïûò âîññòàíîâëåíèÿ
óðîäèíàìèêè ìàëîèíâàçèâíûìè ìåòîäàìè ó
18 äåòåé ñ ïðèìåíåíèåì áàëëîííîé äèëàòàöèè
è ïîñëåäóþøåãî ñòåíòèðîâàíèÿ ìî÷åòî÷íèêà.  Êà-
ëèáðîâêà è âíóòðåííåå ñòåíòèðîâàíèå ËÌÑ ïðè
ãèäðîíåôðîçå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ìîæåò áûòü
àëüòåðíàòèâîé õèðóðãè÷åñêîìó ìåòîäó ëå÷åíèÿ,
à òàêæå ìåòîäîì ïîäãîòîâêè áîëüíîãî äëÿ äðó-
ãèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.

Äîêëàä «Êëàïàíû óðåòðû» (È.Ì. Àíòîíÿí,
È.À. Òóðåíêî, Ð.Â. Ñòåöèøèí, À.Â. Áóõìèí,
À.Â. Áóáëèê) ïîñâÿùåí ðåäêîé ïàòîëîãèè ðàç-
âèòèÿ ÌÂÑ. Îòìå÷åíî, ÷òî äèàãíîñòèêà äàííîé
àíîìàëèè ðàçâèòèÿ âîçìîæíà óæå â ïåðèîä âíóò-
ðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ èëè â ïåðâûå äíè æèçíè
ðåáåíêà, îäíàêî äåòè ïîñòóïàþò â óðîëîãè÷åñ-
êóþ êëèíèêó óæå ñ ðàçâèâøèìèñÿ îñëîæíåíè-
ÿìè. Ìåòîäîì âûáîðà ëå÷åíèÿ äàííîãî ïîðîêà
ÿâëÿåòñÿ ýíäîñêîïè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ. Òàêæå áûë
ïðåäñòàâëåí ñâîé îïûò ëå÷åíèÿ êëàïàíîâ óðåò-
ðû ó äåòåé.

Â ñëåäóþùåì äîêëàäå «Ýòàïû îñâîåíèÿ
íîâûõ îïåðàöèé ñ èñïîëüçîâàíèåì ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêîé òåõíîëîãèè â õèðóðãèè è óðîëîãèè»
(ß.Ñ. Áåðåçíèöêèé, Ð.Í. Ìîë÷àíîâ, Ð.Â. Äóêà)
ðàññìîòðåëè ìåòîäèêó îñâîåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êèõ âìåøàòåëüñòâ â õèðóðãèè è óðîëîãèè, êîòî-
ðàÿ ïîçâîëÿåò ïîäãîòîâèòü ñïåöèàëèñòà. Çàëîãîì
óñïåøíîãî îñâîåíèÿ íîâûõ îïåðàòèâíûõ âìåøà-

òåëüñòâà c èñïîëüçîâàíèåì ëàïàðîñêîïè÷åñêîé
òåõíîëîãèè ñîñòîèò èç èíäèâèäóàëüíîãî è êî-
ìàíäíîãî ýòàïîâ, îðãàíèçîâàííûõ íà ïðèíöèïå
«îò ïðîñòîãî ê ñëîæíîìó», îòðàáîòêà áàçîâûõ
íàâûêîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì òðåíàæåðîâ, à òàê æå
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü, êîìàíäíàÿ ðàáîòà, ýêñïåðò-
íûé êîíòðîëü è ïîñòîÿííîå ñîâåðøåíñòâîâàíèå.

Â äîêëàäå «Âûáîð òàêòèêè ìàëîèíâàçèâ-
íûõ ýíäîóðîëîãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ó áîëüíûõ
ïðîñòûìè êèñòàìè ïî÷åê» (À.À. Ëþëüêî,
À.Î. Áóðíàç, È.Í. Íèêèòþê, À.Ñ. Ñàãàíü, Ì.Â. Âàð-
âàøåíÿ) ãðóïïà àâòîðîâ ðàññìîòðåëà ýôôåêòèâ-
íîñòü ëå÷åíèÿ ïðîñòûõ è ðåöèäèâíûõ êèñò ïî-
÷åê ïóòåì ñðàâíèòåëüíîé îöåíêè òðàíñïåðèòî-
íåàëüíîãî è ðåòðîïåðèòîíåàëüíîãî äîñòóïà. Â
ðàáîòå îáîñíîâàíî ïðåèìóùåñòâî ïðîâåäåíèÿ
ðàäèêàëüíîãî ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ïðîñòûõ è ðåöèäèâèðóþùèõ êèñò ïî÷åê èç ðåò-
ðîïåðèòîíåàëüíîãî äîñòóïà ïðè ëþáîé ëîêàëè-
çàöèè êèñòû çà èñêëþ÷åíèåì òîïîãðàôî-àíàòî-
ìè÷åñêèõ âàðèàíòîâ ðàñïîëîæåíèÿ êèñò ïàðà-
ïåëüâèêàëüíî ïî ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè. Ïðè
äâóñòîðîííèõ êèñòàõ öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíÿòü
òðàíñïåðèòîíåàëüíûé äîñòóï ñ öåëüþ îäíîìî-
ìåíòíîãî èññå÷åíèÿ êèñò ñ îáåèõ ñòîðîí èç îä-
íîãî è òîãî æå äîñòóïà.

Äîêëàä «Äèâåðòèêóëû óðåòðû ó æåíùèí –
êëèíè÷åñêèå è õèðóðãè÷åñêèå îñîáåííîñòè»
(Ä.Â. Ùóêèí, Ñ.Â. Àíäðååâ, Ï.Â. Ìîçæàêîâ,
À.È. Ãàðàãàòûé) ïîñâÿùåí îäíîé èç íàèáîëåå
ñëîæíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ è ðåêîíñòðóêòèâíûõ
ïðîáëåì â æåíñêîé óðîëîãèè. Ïðåäñòàâëåí ñîá-
ñòâåííûé îïûò ëå÷åíèÿ 8 ïàöèåíòîê. Îòìå÷åíî,
÷òî òðàíñïåðèíåàëüíàÿ óëüòðàñîíîãðàôèÿ è ÌÐÒ
ÿâëÿþòñÿ îïòèìàëüíûìè ìåòîäàìè èññëåäîâà-
íèÿ â äèàãíîñòè÷åñêîì àëãîðèòìå ýòîé ïàòîëî-
ãèè. Ó âñåõ ïàöèåíòîê âûïîëíåíî ïîëíîå èññå-
÷åíèå âñåãî äèâåðòèêóëà èç U-îáðàçíîãî èëè
ñðåäèííîãî âëàãàëèùíîãî äîñòóïà. Íàèáîëüøèå
õèðóðãè÷åñêèå ïðîáëåìû âîçíèêëè ïðè óäàëå-
íèè êðóïíûõ äèâåðòèêóëîâ, ðàñïîëîæåííûõ ðÿ-
äîì ñ øåéêîé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è öèðêóëÿðíî
ïî îòíîøåíèþ ê óðåòðå.

Ñëåäóþùèé äîêëàä «Êîìáèíèðîâàííàÿ
õèðóðãèÿ èíôðàâåçèêàëüíîé îáñòðóêöèè»
(À.Ì. Ëþá÷àê, Ì.À. Ëþá÷àê, Ð.Ï.  Ãðåáåíþê) áûë
ïîñâÿùåí ïðîáëåìå îïòèìèçàöèè õèðóðãè÷åñêî-
ãî ëå÷åíèÿ îñëîæíåíèé èíôðàâåçèêàëüíîé îá-
ñòðóêöèè ïóòåì âûáîðà îáúåìà è ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòè îïåðàöèîííûõ ïîñîáèé. Ïðîâîäèëèñü âíóò-
ðèóðåòðàëüíûå ýíäîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ãîëüìèåâîãî ëàçåðà «Dornier
Medilas H 20» è «ÀÌS» â ðåæèìå ðàáîòû 8–
10 Ãö è 6–8 Âò. è áèïîëÿðíàÿ òðàíñóðåòðàëüíàÿ
ðåçåêöèÿ (Autocon11 400). Âûïîëíÿëàñü ×ÏÍÑ
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ïîä ÓÇ-êîíòðîëåì ñ óñòàíîâêîé íåôðîñòîì 9 Ch
(Balton). Óðåòðîïëàñòèêà îñóùåñòâëÿëàñü ñ èñïîëü-
çîâàíèåì áóêêàëüíûõ òðàíñïëàíòàòîâ è âàñêóëÿðè-
çèðîâàííûõ êîæíûõ ëîñêóòîâ. Óñòðàíåíèå èíôðà-
âåçèêàëüíîé îáñòðóêöèè è åå îñëîæíåíèé âûïîë-
íåíèåì ñèìóëüòàíòûõ îïåðàöèé ïîçâîëÿåò óëó÷-
øèòü ðåçóëüòàòû è ñîêðàòèòü ñðîêè ëå÷åíèÿ.

Äîêëàä «Âèêîðèñòàííÿ ãîëüì³ºâîãî ëàçå-
ðà â ë³êóâàíí³ ñòðèêòóð ñå÷îâîäó» (Þ.Á. Áîðèñ,
Ñ.Ì. Ïàñå÷íèê, Á.Þ. Áîðèñ, Ò.Ã. Êëüîôà) ïîñâÿ-
ùåí èçó÷åíèþ ýôôåêòèâíîñòè ýíäîñêîïè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííûìè è âðîæäåí-
íûìè ñòðèêòóðàìè ìî÷åòî÷íèêà ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ãîëüìèåâîãî ëàçåðà, «õîëîäíîãî íîæà», áó-
æèðîâàíèÿ ìî÷åòî÷íèêà ïëàñòèêîâûìè óðåò-
ðàëüíûìè áóæàìè. Àâòîðàìè ïîêàçàíî, ÷òî õè-
ðóðãèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ãîëüìèåâîãî ëàçåðà
ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷å-
íèÿ â ñðàâíåíèè ñ äðóãèìè ìåòîäèêàìè.

Â äîêëàäå «Ôåíîòèïè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ
äèñïëàçèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ïðè äèñìåòà-

áîëè÷åñêîé íåôðîïàòèè è õðîíè÷åñêîì ïèåëî-
íåôðèòå ó äåòåé» (À.Â. Áóõìèí, Â.Â. Ðîññèõèí,
À.Â. Êðèâîøåé, È.À. Òóðåíêî) àâòîðû ïðåäñòà-
âèëè ñîáñòâåííîå èññëåäîâàíèå, ïîñâÿùåííîå íå-
äèôôåðåíöèðîâàííîé ïèñïëàçèè ñîåäèíèòåëü-
íîé òêàíè ïðè óðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ó äå-
òåé. Óñòàíîâëåíà îïðåäåëåííàÿ âçàèìîñâÿçü
ìåæäó íàëè÷èåì ôåíîòèïè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ
ÍÄÑÒ ïðè õðîíè÷åñêîì ïèåëîíåôðèòå è äèñ-
ìåòàáîëè÷åñêîé íåôðîïàòèè. Íàèáîëüøåå êî-
ëè÷åñòâî ôåíîòèïè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ÍÄÑÒ
íàéäåíî ó äåòåé, ñòðàäàþùèõ õðîíè÷åñêèì
ïèåëîíåôðèòîì. Ïîêàçàíî, ÷òî íàëè÷èå ôåíî-
òèïè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ÍÄÑÒ ó ðåáåíêà îïðå-
äåëÿåò íåîáõîäèìîñòü óãëóáëåííîãî êîìïëåêñ-
íîãî îáñëåäîâàíèÿ ñ öåëüþ ðàííåãî âûÿâëå-
íèÿ óðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè äëÿ îïòèìèçàöèè
ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ.

Âñå äîêëàäû ñåêöèè ïîëó÷èëè øèðîêîå
îáñóæäåíèå. Ó÷àñòíèêè êîíôåðåíöèè ïðèíÿëè
àêòèâíîå ó÷àñòèå â äèñêóññèè.


