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Ââåäåíèå. Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå ðàêà
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ (ÐÌÏ) ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàè-
áîëåå ñëîæíûõ è àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåí-
íîé îíêîóðîëîãèè êàê âî âñåì ìèðå, òàê è â
Óêðàèíå. Î äàííîì çàáîëåâàíèè èçâåñòíî ñ êîíöà
ÕVIII âåêà,  êîãäà çàáîëåâàíèå ñ÷èòàëîñü íåèç-
áåæíî ôàòàëüíûì. Ê êîíöó XIX âåêà ñðåäè íå-
ìíîãî÷èñëåííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ íàèáîëåå ðà-
äèêàëüíûì áûëà ðåçåêöèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ,
âêëþ÷àþùàÿ â ñåáÿ óäàëåíèå îïóõîëè è ÷àñòè
ïðèëåæàùåé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ìî÷åâîãî ïó-
çûðÿ [1]. Äàííûé ìåòîä ëå÷åíèÿ íå áûë èñòèí-
íî ðàäèêàëüíûì, ïîýòîìó 13 ÿíâàðÿ 1887 ãîäà
íåìåöêèé õèðóðã Bernhard Bardenheuer ïðîâåë
ïåðâóþ îòêðûòóþ ðàäèêàëüíóþ öèñòýêòîìèþ  â
ãîðîäå Êåëüíå, Ãåðìàíèÿ. Îïåðàöèÿ äëèëàñü
75 ìèíóò, íî áåç óðåòåðîýíòåðîàíàñòîìîçà. Áîëü-
íîé óìåð ñïóñòÿ 14 äíåé ïîñëå îïåðàöèè èç-çà
îñëîæíåíèé â âèäå ãèäðîíåôðîçà è óðåìèè. Ïåð-
âóþ óñïåøíóþ îòêðûòóþ ðàäèêàëüíóþ öèñòýê-
òîìèþ (ÐÖÝ) ó ïàöèåíòêè, ñòðàäàþùåé ïàïè-
ëîìàòîçîì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, âûïîëíèë 3 àâãóñ-
òà 1889 ãîäà ïðàæñêèé ãèíåêîëîã Karl Pawlik.
Õèðóðã âïåðâûå ïðèìåíèë äåðèâàöèþ ìî÷è âî
âëàãàëèùå, èç êîòîðîãî âïîñëåäñòâèè áûë ñôîð-
ìèðîâàí êîíòèíåíòíûé ìî÷åïðèåìíèê, ïîñëå
îïåðàöèè ïàöèåíòêà ïðîæèëà åùå 16 ëåò [2]. Åäè-
íè÷íûå ñâåäåíèÿ î ÐÖÝ áûëè îïèñàíû Albarran
â 1896 ãîäó, Tuffier âî Ôðàíöèè (1897), Hogge â
Áåëüãèè (1898) – îáùàÿ âûæèâàåìîñòü ïîñëå
îïåðàöèè ñðåäè èõ ïàöèåíòîâ ïðåâçîøëà ïÿòè-
ëåòíèé ïîðîã, îäíàêî îíà ñîñòàâëÿëà 3–5%.
1908 ãîä – Verhoogen è de Graeuwe ñäåëàëè îá-
çîð ëèòåðàòóðû, ñîáðàâ 59 íàáëþäåíèé, ãäå ñìåðò-
íîñòü ñðåäè ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ ÐÖÝ ñ óðå-
òåðîêóòàíåîñòîìîé ñîñòàâèëà 52,7%. Â òî æå âðåìÿ,
ñðåäè ïàöèåíòîâ, êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà ïå-

ðåñàäêà ìî÷åòî÷íèêîâ â èçîëèðîâàííûé ó÷àñ-
òîê ñëåïîé êèøêè, ñìåðòíîñòü äîñòèãàëà 66,7%
[3].  Â Óêðàèíå  â 1993 ãîäó öèñòýêòîìèÿ ñ ôîð-
ìèðîâàíèåì àðòèôèöèàëüíîãî, îðòîòîïè÷åñêîãî
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ âïåðâûå áûëà ïðîâåäåíà ïîä
ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà Â.Ñ. Êàðïåíêî [4]. Â
òî æå âðåìÿ â Äîíåöêîé îáëàñòè èòîã 3-ëåòíèõ
ðåçóëüòàòîâ áûë ïîäâåäåí ãðóïïîé ó÷åíûõ â 1994
ãîäó [5]. Ïðè ýòîì â 1991 ãîäó âîçìîæíîñòü èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ðåêòîöèñòîïëàñòèêè ïîñëå ÐÖÝ ó
ïàöèåíòîâ ñ ìûøå÷íî-èíâàçèâíûì ðàêîì ìî-
÷åâîãî ïóçûðÿ (ÌÈÐÌÏ) â Äîíåöêîé îáëàñòè
áûëà ïðåäñòàâëåíà íà îáúåäèíåííîé êîíôåðåí-
öèè ïî êîëîðåêòàëüíîé õèðóðãèè â ãîðîäå Âåíà
(Àâñòðèÿ) [6]. Ïðåèìóùåñòâåííîå ïîðàæåíèå
ÐÌÏ íàáëþäàåòñÿ ñðåäè ìóæ÷èí è çàíèìàåò
÷åòâåðòîå  ìåñòî ñðåäè íàèáîëåå çëîêà÷åñòâåí-
íûõ îïóõîëåé ÷åëîâåêà, ÷òî ìîæåò áûòü îáóñ-
ëîâëåíî ñâÿçüþ ñ ãåíåòè÷åñêèìè, ãîðìîíàëüíû-
ìè îñîáåííîñòÿìè è àíàòîìè÷åñêîé ïðåäðàñïî-
ëîæåííîñòüþ ê çàñòîþ ìî÷è â ìî÷åâîì ïóçûðå
â ïîæèëîì âîçðàñòå. ÐÌÏ çàíèìàåò 9-å ìåñòî
ñðåäè ìèðîâîé îíêîïàòîëîãèè. Åæåãîäíî ðåãèñò-
ðèðóåòñÿ 380 òûñÿ÷ íîâûõ ñëó÷àåâ çàáîëåâàåìîñòè
ÐÌÏ, áîëåå 150 òûñÿ÷ ïàöèåíòîâ ïðè ýòîì – óìè-
ðàåò â òå÷åíèå ãîäà [7]. Â Óêðàèíå â 2009 ãîäó
âûÿâëåíî 4799 íîâûõ ñëó÷àåâ çàáîëåâàåìîñòè
ÐÌÏ (3915 – ñðåäè ìóæ÷èí è 884 – ñðåäè æåí-
ùèí), 2227 ÷åëîâåê óìåðëè (1912 – ìóæ÷èíû,
315 – æåíùèíû). Çàáîëåâàåìîñòü ñîñòàâëÿåò 10,4
íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ, à ñìåðòíîñòü 4,9 íà
100 òûñÿ÷. Ìåíåå ÷åì ó 50% áîëüíûõ âïåðâûå
âûÿâëÿåòñÿ ÌÈÐÌÏ,  õîòÿ ó áîëüøèíñòâà ïà-
öèåíòîâ äèàãíîñòèðóåòñÿ ÐÌÏ ñ èíâàçèåé â
ìûøå÷íûé ñëîé, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ðîñòó ëåòàëü-
íîñòè äî 1 ãîäà, êîòîðàÿ äîñòèãàåò 25,8% [8].  Êàê
ïðè ñîâðåìåííîì ñîñòîÿíèè ïðîáëåìû, òàê è
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10 ëåò íàçàä î ôàêòå çíà÷èòåëüíîãî çàíèæåíèÿ
÷àñòîòû ÌÈÐÌÏ ñâèäåòåëüñòâóþò ðàáîòû ðÿäà
àâòîðîâ, ãäå ïðè ïåðâè÷íîì îáðàùåíèè ïðèìåð-
íî ó 60% áîëüíûõ ÐÌÏ óæå èìååòñÿ ìûøå÷íàÿ
èíâàçèÿ [9].

Âûáîð îïòèìàëüíîãî îáúåìà îïåðàöèè îñ-
íîâûâàåòñÿ íà èíôîðìàöèè î ëîêàëèçàöèè, ìîð-
ôîëîãè÷åñêîì ñòðîåíèè îïóõîëè, ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà è ñîìàòè÷åñêîì ñî-
ñòîÿíèè áîëüíîãî. Ñòàíäàðòíîå âûïîëíåíèå ÐÖÝ
ïðåäïîëàãàåò ýâèñöåðàöèþ îðãàíîâ ìàëîãî òàçà
ó æåíùèí. Ó ìóæ÷èí äàííîå õèðóðãè÷åñêîå âìå-
øàòåëüñòâî âêëþ÷àåò óäàëåíèå ìî÷åâîãî ïóçû-
ðÿ åäèíûì áëîêîì ñ ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçîé,
ñåìåííûìè ïóçûðüêàìè è ðåãèîíàðíûìè ëèì-
ôîóçëàìè, ÷òî ïîçâîëÿåò íå òîëüêî ïîëíîñòüþ
óäàëèòü îïóõîëü â ïðåäåëàõ çäîðîâûõ òêàíåé, íî
è äåëàåò âîçìîæíûì  óñòðàíåíèå  ïîòåíöèàëüíî
âîçìîæíûõ èñòî÷íèêîâ âîçíèêíîâåíèÿ íîâûõ
ðåöèäèâîâ (ïðèíöèï çîíàëüíîñòè). Îñíîâíûì
àðãóìåíòîì â ïîëüçó òàêîãî îáúåìà âìåøàòåëü-
ñòâà ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòû ìîðôîëîãè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé, êîòîðûå äåìîíñòðèðóþò íàëè÷èå
ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííîãî ðàêà ìî÷åâîãî ïóçû-
ðÿ è ïðîñòàòû ó 20–48% ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ
ÐÖÝ [10,11]. Àíàëèç ëèòåðàòóðû ñâèäåòåëüñòâó-
åò î òîì àðãóìåíòå, ÷òî íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íå
ïðîâåäåíî íè îäíîãî ðàíäîìèçèðîâàííîãî êëè-
íè÷åñêè  èññëåäîâàíèÿ, ïîêàçàâøåãî áû ïðåèìó-
ùåñòâî êàêîãî-ëèáî àëüòåðíàòèâíîãî ìåòîäà ëå-
÷åíèÿ ÌÈÐÌÏ ïî ñðàâíåíèþ ñ ÐÖÝ [12].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ñðàâíèòåëüíàÿ ðåòðî-
ñïåêòèâíàÿ îöåíêà ðåçóëüòàòîâ îòêðûòîé ÐÖÝ
â çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ è ñòåïåíè òÿæåñòè
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ðåòðî-
ñïåêòèâíî àíàëèçèðîâàíû äàííûå î íàáëþäåíèè
è ëå÷åíèè 92 ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ â 2005–
2015 ãã. îòêðûòóþ ÐÖÝ ïî ïîâîäó ÐÌÏ, åãî ýê-
ñòðîôèè è âòîðè÷íîãî ñìîðùèâàíèÿ â âîçðàñòå
îò 19 äî 81 ãîäà (â ñðåäíåì 58,6±1,3 ãîäà). Âíè-
ìàíèå áûëî óäåëåíî ñèñòåìàòèçàöèè ïîëíûõ äàí-
íûõ î ïàöèåíòàõ,  âûÿâëåíèþ ïîêàçàíèé ê ÐÖÝ,
íàëè÷èþ èëè îòñóòñòâèþ ÒÓÐ-áèîïñèè äî îïå-
ðàöèè,  ëîêàëèçàöèè îïóõîëè, ïåðèîïåðàöèîííûì
äàííûì, óðîâíþ îñëîæíåíèé è îáùåé âûæèâàå-
ìîñòè (ÎÂ). Äëÿ îöåíêè òðåõëåòíåé ÎÂ ïîñëå
ÐÖÝ ñ ó÷åòîì ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé
ïàöèåíòû áûëè óñëîâíî ðàçäåëåíû íà òðè ãðóï-
ïû: ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 55 (59,8%) ïàöè-
åíòîâ, êîòîðûå ïåðåíåñëè ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä áåç îñëîæíåíèé; âî âòîðîé ãðóïïå – 19
(20,7%) ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ ðàçâèëèñü îñëîæ-
íåíèÿ I è II ñòåïåíåé òÿæåñòè; â òðåòüåé ãðóïïå –
18 (19,6%) ïàöèåíòîâ ñ îñëîæíåíèÿìè III è

V ñòåïåíåé òÿæåñòè (Clavien–Dindo, 2007 ãîäà)
[13]. Óðåòðîöèñòîñêîïèÿ, ÒÓÐ-áèîïñèÿ îïóõîëè
ÌÏ áûëè âûïîëíåíû âñåì ïàöèåíòàì ïåðåä ÐÖÝ.
Ïàöèåíòû áûëè îáñëåäîâàíû ñîãëàñíî ïðîòî-
êîëàì îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ðåêî-
ìåíäàöèÿì EAU (ïðèêàç ÌÎÇ Óêðàèíû ¹ 554
îò 17.09.2007) [14, 15]. Êëèíè÷åñêàÿ è ïàòîëî-
ãè÷åñêàÿ ñòàäèè ÐÌÏ îïðåäåëÿëèñü ñîãëàñíî
ñèñòåìå TNM â ðåäàêöèè 2009 ãîäà [16].
Ñòåïåíü äèôôåðåíöèðîâêè óñòàíàâëèâàëàñü ïî
3-ñòóïåí÷àòîé ñèñòåìå ãèñòîãðàäàöèè ñîãëàñíî
ñèñòåìå ÂÎÇ [17]. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà
ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëàñü íà ïåðñîíàëüíîì êîìïüþ-
òåðå ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ âàðèàöèîííîé
ñòàòèñòèêè, ðåàëèçîâàííàÿ ïàêåòîì ïðîãðàìì
Medstat, Statistica 8.0. è Excel. Âû÷èñëåííûå çíà-
÷åíèÿ ñðåäíåé àðèôìåòè÷åñêîé (Ì), îøèáêè
îïðåäåëåíèÿ ñðåäíèõ àðèôìåòè÷åñêèõ (m), ñðåä-
íåêâàäðàòè÷íîãî îòêëîíåíèÿ (Ã), ñòåïåíü äîñòî-
âåðíîñòè ðàçëè÷èé (p) ìåæäó ñðåäíèìè è îòíî-
ñèòåëüíûìè âåëè÷èíàìè ñðåäíèõ îïðåäåëÿëè ñ
ïîìîùüþ t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà. Ëèíåéíàÿ ñâÿçü
ìåæäó ñëó÷àéíûìè âåëè÷èíàìè îïðåäåëÿëàñü ñ
ïîìîùüþ êîýôôèöèåíòà ðàíãîâîé êîððåëÿöèè
Ñïèðìåíà. Ðàçíèöà ìåæäó ñðåäíèìè ñðàâíèâàå-
ìûìè âåëè÷èíàìè (ð) ñ÷èòàëàñü ñóùåñòâåííîé
è ñòàòèñòè÷åñêè âåðîÿòíîé, åñëè îíà áûëà íå
ìåíüøå ÷åì 0,05.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Àáñîëþòíûì
áîëüøèíñòâîì ïàöèåíòîâ áûëè ìóæ÷èíû – 81
(88,0%), æåíùèí áûëî 11 (12,0%), ñîîòíîøåíèå
7,4:1. Àíàìíåç çàáîëåâàíèÿ âàðüèðîâàë îò 1 äî
336 ìåñÿöåâ è â ñðåäíåì ñîñòàâèë 34,3±5,9 ìå-
ñÿöà. Îñíîâíûì ïîêàçàíèåì  ê ïðîâåäåíèþ ÐÖÝ
â ãðóïïàõ èññëåäîâàíèÿ ó 85 (92,4%) ïàöèåíòîâ
ñòàë ÌÈÐÌÏ ñòàäèè Ò2-4N0M0, òðîå ïàöèåí-
òîâ (3,3%) ïåðåíåñëè õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëü-
ñòâî â ñâÿçè ñ ÷àñòî ðåöèäèâèðóþùèì ÌÍÐÌÏ
âûñîêîãî îíêîëîãè÷åñêîãî ðèñêà. Òðîå ïàöèåí-
òîâ (3,3%) áûëè ïðîîïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó
ýêñòðîôèè ÌÏ, âûïîëíåíèå ÐÖÝ ñ êèøå÷íîé
ïëàñòèêîé ÌÏ ïîòðåáîâàëîñü îäíîìó ïàöèåíòó
(1,1%) ñ ìèêðîöèñòèñîì ïîñëå ëó÷åâîé òåðà-
ïèè.  Ðåöèäèâíûé ÐÌÏ áûë âûÿâëåí ó 23
(25,0%) ïàöèåíòîâ, âñåì èì ðàíåå â äðóãèõ êëè-
íèêàõ â ðàçíûå ñðîêè áûëà ïðîâåäåíà òðàíñ-
óðåòðàëüíàÿ ðåçåêöèÿ (ÒÓÐ) ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.
Âîñåìü  èç íèõ âîøëè â ïåðâóþ ãðóïïó, äåñÿòü –
âî âòîðóþ è ïÿòü – â òðåòüþ ãðóïïó. Ñåìåðûì
èç íèõ, â äàëüíåéøåì, áûëà âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ
ÌÏ:  äâîå ïàöèåíòîâ âîøëè â ïåðâóþ ãðóïïó,
÷åòâåðî – âî âòîðóþ è îäèí ïàöèåíò èç òðåòüåé
ãðóïïû ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Òå÷å-
íèå îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ áûëî îñëîæíåíî ó
70 (76,1%) áîëüíûõ. Õðîíè÷åñêàÿ ïî÷å÷íàÿ íå-
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äîñòàòî÷íîñòü áûëà âûÿâëåíà ó 23 (25,0%) ïà-
öèåíòîâ, îäíî- èëè äâóñòîðîííÿÿ ïèåëîýêòàçèÿ
íàáëþäàëàñü ó 44 (47,8%), àíåìèÿ, ðàçâèâøàÿñÿ
íà ôîíå ìàêðîãåìàòóðèè – ó 25 (27,2%), õðîíè-
÷åñêèé ïèåëîíåôðèò – ó 16 (17,4%). Íåñêîëüêî
ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé èìåëè  34 (37,0%)
ïàöèåíòà. ×àùå âñåãî äèàãíîñòèðîâàëèñü: ÈÁÑ,
àòåðîñêëåðîòè÷åñêèé êàðäèîñêëåðîç, àðòåðèàëü-
íàÿ ãèïåðòåíçèÿ, íàðóøåíèÿ ñåðäå÷íîãî ðèòìà,
ñàõàðíûé äèàáåò, ÿçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà, æåë-
÷åêàìåííàÿ áîëåçíü, íåôðîëèòèàç è ãèïåðïëà-
çèÿ ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü îïåðàöèè ñîñòàâèëà â ïåðâîé ãðóïïå
áîëüíûõ 6,5±0,3 ÷; 6,9±0,6 ÷ – âî âòîðîé ãðóï-
ïå; 7,0±0,5 ÷ – â òðåòüåé. Êðîâîïîòåðÿ ñîîòâåò-
ñòâåííî ñîñòàâèëà 594,0±53,5 ìë, 1352,6±250,4
ìë è 793,9±182,0 ìë. Òàçîâàÿ ëèìôàäåíýêòîìèÿ
â îáúåìå ñòàíäàðòíîé âûïîëíåíà ó 56 èç 88 áîëü-
íûõ ñ ÐÌÏ (63,6%) è â îáúåìå ðàñøèðåííîé –
ó 33 (37,5%). Ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ðåãèî-
íàðíûõ ËÓ áûëî âûÿâëåíî ó 24 (27,3%) ïàöè-
åíòîâ, îòäàëåííûå ìåòàñòàçû – ó äâîèõ ïàöèåí-
òîâ. Ïîñëåîïåðàöèîííûé êîéêî-äåíü â ïåðâîé
ãðóïïå áûë 22,1±1,1 ñóò, âî âòîðîé – 28,9±
1,6 ñóò è 33,9±3,8 ñóò – â òðåòüåé ãðóïïå. Ïðè
ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îïåðàöèîííîãî
ìàòåðèàëà ó 85 (92,4%) èç îáùåé êîãîðòû ïà-
öèåíòîâ äèàãíîñòèðîâàí ïåðåõîäíî-êëåòî÷íûé
ÐÌÏ, ó äâîèõ – (2,2%) ïîëèìîðôíîêëåòî÷íûé
è â îäíîì (1,0%) ñëó÷àå – àäåíîêàðöèíîìà.
Ñðåäè ÌÈÐÌÏ ïðåâàëèðîâàë ðàê âûñîêîé ñòå-
ïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè G3–G4 – ó 62 (70,5%)
ïàöèåíòîâ; ó 23 ïàöèåíòîâ (26,1%) áûë âûÿâ-
ëåí íèçêîäèôôåðåíöèðîâàííûé ðàê G2; âûñî-
êîäèôôåðåíöèðîâàííàÿ îïóõîëü G1 – ó òðîèõ
(3,4%). Ó ÷åòûðåõ áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî

ïîâîäó ýêñòðîôèè èëè ïîñòëó÷åâîãî ñìîðùèâà-
íèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, àòèïè÷íûõ êëåòîê â îïå-
ðàöèîííîì ìàòåðèàëå îáíàðóæåíî íå áûëî.

Ïî ñïîñîáàì äåðèâàöèè ìî÷è ïàöèåíòû ðàñ-
ïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: 18 (19,6%) ïà-
öèåíòàì áûëà âûïîëíåíà óðåòåðîêóòàíåîñòîìèÿ ñ
óðåòðî-óðåòðî-àíàñòîìîçîì (ÓÓÊÑ), 10 (55,6%) èç
íèõ âîøëè â ïåðâóþ ãðóïïó, øåñòåðî (33,3%) –
âî âòîðóþ è äâîå (11,1%) – â òðåòüþ. Íåêîíòè-
íåíòíîå îòâåäåíèå ìî÷è ïî ìåòîäèêå Bricker áûëî
îñóùåñòâëåíî 38 (41,3%) ïàöèåíòàì: 27 (71,0%)
ïàöèåíòàì èç ïåðâîé ãðóïïû, ÷åòâåðûì (10,5%)
èç âòîðîé è ñåìåðûì (18,4%) èç òðåòüåé ãðóïï.
Íàðóæíîå îòâåäåíèå ìî÷è ñ ôîðìèðîâàíèåì êîí-
òèíåíòíîé ñòîìû â ìîäèôèêàöèè Indiana âûïîë-
íåíî 7 (7,6%) ïàöèåíòàì: îäíîìó ïàöèåíòó
(14,3%) èç ïåðâîé ãðóïïû, ÷åòâåðî (57,1%) âî-
øëè âî âòîðóþ ãðóïïó è äâîå (28,6%) – â òðåòüþ.
Îðòîòîïè÷åñêàÿ öèñòîïëàñòèêà ïî ìåòîäèêå Studer
áûëà ïðîèçâåäåíà 29 (31,5%) ïàöèåíòàì: 16
(55,2%) ïàöèåíòàì èç ïåðâîé ãðóïïû, ïÿòåðûì
(17,2%) – âî âòîðîé è âîñåìü (27,6%) ïàöèåíòîâ
âîøëè â òðåòüþ ãðóïïó (òàáë. 1).

Êàê âèäíî èç òàáë.1, ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷è-
ìûå ðàçëè÷èÿ ñðåäíèõ çíà÷åíèé áûëè îòìå÷åíû
â ïîêàçàòåëÿõ âîçðàñòà, äëèòåëüíîñòè îïåðàöèè
è îáúåìà êðîâîïîòåðè. Îïåðàöèÿ Bricker â 1,3
ðàçà ÷àùå, ÷åì îïåðàöèÿ Studer âûïîëíÿåòñÿ ïà-
öèåíòàì ñòàðøå 60 ëåò, ïðè ýòîì äëèòåëüíîñòü
ÐÖÝ ñ ôîðìèðîâàíèåì îðòîòîïè÷åñêîãî ÌÏ ïî
Studer‘y â 1,5 ðàçà áîëüøå îïåðàöèé ñ íåêîíòè-
íåíòíîé äåðèâàöèåé ìî÷è ïî ìåòîäèêå Bricker
(t=6,36; p<0,05) è â 1,6 ðàçà – îïåðàöèé ñ ôîð-
ìèðîâàíèåì ÓÓÀ (t=5,14; p<0,05). Ïðè ýòîì ìàê-
ñèìàëüíûé îáúåì êðîâîïîòåðè íàáëþäàëñÿ ó
ïàöèåíòîâ ñ ãåòåðîòîïè÷åñêèì ÌÏ.

Òàáëèöà 1
Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ïî ìåòîäàì äåðèâàöèè ìî÷è ïîñëå ÐÖÝ (n=92)

Ïîêàçàòåëü
ÓÓÊÑ Bricker Indiana Studer

(n=18) (n=38) (n=7) (n=29)

Âîçðàñò, ëåò 62,6±1,7 63,0±2,0 56±3,3 51,0±2,3

Àíàìíåç, ìåñ 51,6±13,2 55,9±34,5 28,3±13,7 31,6±11,3

Âðåìÿ îïåðàöèè, ÷ 5,4±0,5 5,7±0,3 7,5±0,6 8,4±0,3

Êðîâîïîòåðÿ, ìë 1060±270 667±75 1543±315 617±92

Ï/î êîéêî-äíè, ñóò 24,6±2,3 23,4±1,8 34,4±5,4 27,5±2,0

ÍÀÒ, n (%) 4 (22,2) 5 (13,2) 2 (28,6) 1 (3,4)

Ïîçèòèâíûå ËÓ, n (%) 6 (33,3) 5 (13,2) 2 (28,6) 8 (27,6)

Ïèåëîýêòàçèÿ, n (%) 15 (83,3) 14 (36,8) 1 (14,3) 12 (41,4)

Îñëîæíåíèÿ, n (%)

     – Clavien 0 10 (55,6) 27 (71,0) 1 (14,3) 17 (58,6)

     – Clavien II 6 (33,3) 4 (10,5) 4 (57,1) 5 (17,2)

     – Clavien III 2 (11,1) 6 (15,8) 2 (28,6) 6 (20,7)

     – Clavien V – 1 (2,6) – 1 (3,4)
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Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ  êîëè÷åñòâà êîéêî-äíåé
ïîñëå îïåðàöèè âî âñåõ ãðóïïàõ íå èìåëè ñòàòèñ-
òè÷åñêè çíà÷èìîé ðàçíèöû. Ó 37 (40,2%) ïà-
öèåíòîâ ðàçâèëèñü ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæ-
íåíèÿ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè (òàáë. 2). Äàí-
íûå òàáë. 2 ñâèäåòåëüñòâóþò î ëó÷øåé îäíî- è
òðåõëåòíåé âûæèâàåìîñòè ñðåäè ïàöèåíòîâ, ïå-
ðåíåñøèõ ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä áåç îñëîæ-
íåíèé: 100% è 71% ïðîòèâ 68% è 42% ïðîòèâ
72% è 39% – â 1-é, 2-é è 3-é ãðóïïàõ, ñîîòâåò-
ñòâåííî.

Âî 2-é ãðóïïå ïàöèåíòîâ ê îñëîæíåíèÿì
II ñòåïåíè òÿæåñòè áûëè îòíåñåíû: ãåìîòðàíñ-
ôóçèÿ – ó 10 (52,6%) ïàöèåíòîâ, ïíåâìîíèÿ –
ó äâîèõ (10,5%), ñåðîìà ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû
ó îäíîãî (5,2%) ïàöèåíòà, îáîñòðåíèå õðîíè-
÷åñêîãî ïèåëîíåôðèòà, ëèìôîðåÿ – ïî òðîå ïà-
öèåíòîâ (15,8%), ñîîòâåòñòâåííî. Â 3-é ãðóïïå
ê îñëîæíåíèÿì IIIa ñòåïåíè áûëè îòíåñåíû: ðå-
ïîçèöèÿ óðåòðàëüíîãî êàòåòåðà ïîä ðåíòãåí-
êîíòðîëåì, îñòðûé ôëåáîòðîìáîç âåí ãîëåíè è
ïóíêöèÿ ãåìàòîìû çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà –
ïî îäíîìó (5,6%) íàáëþäåíèþ. Íàãíîåíèå
ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû ñ ïîñëåäóþùèì äðå-
íèðîâàíèåì âûÿâëåíî ó äâîèõ (11,1%) ïàöèåí-
òîâ. Îñëîæíåíèÿ IIIb ñòåïåíè ïîòðåáîâàëè îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñ ïðèìåíåíèåì îáùå-
ãî íàðêîçà, ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì:
óøèâàíèå êèøå÷íîãî ñâèùà – äâà (11,1%)
ïàöèåíòà, ýâàêóàöèÿ ãåìàòîìû ïîëîñòè ìàëîãî
òàçà – ó îäíîãî (5,6%) ïàöèåíòà; ó øåñòåðûõ
(33,3%) – íåñîñòîÿòåëüíîñòü êèøå÷íîãî àíà-

ñòîìîçà; ó äâîèõ (11,1%) – òîëñòîêèøå÷íàÿ íå-
ïðîõîäèìîñòü ñ ïîñëåäóþùåé ðåëàïàðîòîìèåé,
ðåâèçèåé áðþøíîé ïîëîñòè è óøèâàíèåì äå-
ôåêòà àíàñòîìîçîâ. Îñëîæíåíèå V ñòåïåíè (ëå-
òàëüíûé èñõîä) âñëåäñòâèå ïîëèîðãàííîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè îòìå÷åíî ó äâîèõ (11,1%) ïàöè-
åíòîâ: îäèí ïàöèåíò ïîãèá íà 26-å ñóòêè âñëåä-
ñòâèå äâóñòîðîííåé ïíåâìîíèè è îñòðîé ïî÷å÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, åùå îäèí – íà 8-å ñóòêè
îò îñòðîé ñåðäå÷íî-ëåãî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.
Òÿæåñòü è ðàñïðîñòðàíåííîñòü îñíîâíîé ïàòî-
ëîãèè, à òàêæå ìàññèâíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî âìå-
øàòåëüñòâà ñïîñîáñòâóþò óâåëè÷åíèþ ïîñëåîïå-
ðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè.  Äàííûå ñòàòèñòè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé  ïîêàçûâàþò, ÷òî 25–35% ïàöèåí-
òîâ ñ äèàãíîñòèðîâàííûì ÌÈÐÌÏ íå ïðîæè-
âàþò è ãîäà [29]. Àíàëèç çàâèñèìîñòè ÷àñòîòû
ëåòàëüíûõ èñõîäîâ îò àãðåññèâíîñòè îïóõîëåâî-
ãî ïðîöåññà (íàëè÷èå ëèìôîãåííûõ ìåòàñòàçîâ,
óâåëè÷åíèå êëèíè÷åñêîé ñòàäèè Ò îíêîïðîöåñ-
ñà) â äàííîì èññëåäîâàíèè âûÿâèë ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìóþ ñëàáóþ ïðÿìóþ êîððåëÿöèîí-
íóþ ñâÿçü (r=+0,43; ð=0,01). Àíàëîãè÷íûå äàí-
íûå áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû  â íàáëþäåíèÿõ äðó-
ãèõ àâòîðîâ [30]. Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü ôàêò
íàëè÷èÿ ó 76% ïàöèåíòîâ ñ ÌÈÐÌÏ ìíîæå-
ñòâåííîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé, ÷òî ÿâëÿ-
åòñÿ äîïîëíèòåëüíûì ôàêòîðîì ðèñêà ðàçâèòèÿ
îñëîæíåíèé è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ïîñëå ÐÖÝ. Â
íàøåì èññëåäîâàíèè ïîëîâèíà ïàöèåíòîâ (48%),
ïåðåíåñøèõ ÐÖÝ,  áûëà ñòàðøå 60 ëåò. Ïîæèëîé
âîçðàñò â ñîâîêóïíîñòè ñ ñèñòåìíûìè çàáîëå-

Òàáëèöà 2
Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ïî ñòåïåíè òÿæåñòè ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé (n=92)

Ïîêàçàòåëü Clavien 0 (n=55) Clavien I–II (n=19) Clavien III–IV (n=18)

Âîçðàñò, ëåò 58,0±2,9 56,0±1,9 60,8±2,8

Àíàìíåç, ìåñ 20±10,5 21±10,4 17,9±8,7

Âðåìÿ îïåðàöèè, ÷ 5,8±1,2 6,9±0,6 6,6±0,5

Êðîâîïîòåðÿ, ìë 500±74 1150±318 1184±305

Ï/î êîéêî-äíè, ñóò 20±1,6 29±1,6 35,4±4,1

ðÒ-ñòàäèÿ, n (%)

     – T0 3(5,5) – 1 (5,6)

     – Tcis 2 (3,6) – –
     – T2b 15 (27,3) 6 (31,5) 5 (27,8)

     – T3a 21 (38,2) 4 (21,1) 5 (27,8)

     – T3b 6 (10,9) 5 (26,3) 6 (33,3)

     – T4 8 (14,5) 4 (21,1) 1 (5,6)

Ïèåëîýêòàçèÿ, n (%) 30 (54,5) 10 (52,6) 9 (50,0)

ÍÀÒ, n (%) 7 (14,6) 4 (21,1) 2 (11,1)

Ïîçèòèâíûå ËÓ, n(%) 9 (18,8) 6 (31,5) 5 (27,8)

1-ëåòíÿÿ ÎÂ, n(%) 55 (100) 13 (68,4) 13 (72,2)

3-ëåòíÿÿ ÎÂ, n(%) 39 (70,9) 8 (42,1) 7 (38,9)
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âàíèÿìè ÷àñòî îãðàíè÷èâàåò âîçìîæíîñòè è
îáúåì õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà [18].  Èñ-
ñëåäóÿ ýòó ïðîáëåìó, â îäíîé èç êëèíèê  ÑØÀ
áûëî ïðîâåäåíî êðóïíîå ðåòðîñïåêòèâíîå èñ-
ñëåäîâàíèå, â êîòîðîì ïðèíÿëè ó÷àñòèå 404 ïà-
öèåíòà  â âîçðàñòå 70 ëåò è áîëåå. Áûëî âûÿâëå-
íî, ÷òî âûïîëíåíèå ÐÖÝ ó áîëüíûõ ñòàðøå 80
ëåò ñîïðîâîæäàëîñü óâåëè÷åíèåì ÷àñòîòû ïåðè-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, îäíàêî ïîâûøåíèÿ
ëåòàëüíîñòè ïðè ýòîì çàôèêñèðîâàíî íå áûëî.
Ðÿäó ïàöèåíòîâ ýòîé ãðóïïû â äàëüíåéøåì ñ
óñïåõîì âûïîëíåíà äåðèâàöèÿ ìî÷è â âèäå ñî-
çäàíèÿ íîâîãî àðòèôèöèàëüíîãî ìî÷åâîãî ïó-
çûðÿ, íî áîëüøèíñòâó áîëüíûõ áûë ñôîðìèðî-
âàí ïîäâçäîøíûé êîíäóèò ïî Briker [19]. Â íà-
øåì èññëåäîâàíèè îáíàðóæåíà ñëàáàÿ ïðÿìàÿ
ñâÿçü (r=+0,4; p<0,05) ìåæäó âîçðàñòîì ïàöè-
åíòîâ è íàëè÷èåì ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé, ÷òî ïîäòâåðæäàåò äàííûå çàðóáåæíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé (ðèñ. 1). Êàê âèäíî èç ðèñ. 1, òðåõëåò-
íÿÿ âûæèâàåìîñòü èìååò òåíäåíöèþ ê ñíèæå-
íèþ  ñðåäè ïàöèåíòîâ ñòàðøå 65 ëåò è íå ïðå-
âûøàåò 40%-íûé ïîðîã. Êîððåëÿöèîííûé àíà-
ëèç íå óñòàíîâèë íàëè÷èÿ çàâèñèìîñòè ðàçâè-
òèÿ ïåðèîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé îò êðîâî-
ïîòåðè, ìåòîäà äåðèâàöèè ìî÷è è äëèòåëüíîñòè
îïåðàöèè íà óðîâíå çíà÷èìîñòè p>0,05. Ïî äàí-
íûì ëèòåðàòóðû îäíèì èç íàèáîëåå ñåðüåçíûõ
è æèçíåóãðîæàþùèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé îðòîòîïè÷åñêîé öèñòîïëàñòèêè ÿâëÿåòñÿ
ðàçðûâ è/èëè íåêðîç àðòèôèöèàëüíîãî ìî÷åâî-
ãî ïóçûðÿ. Ïðè÷èíû äàííîãî îñëîæíåíèÿ çà-
êëþ÷àþòñÿ â îòñóòñòâèè ó ïàöèåíòîâ íîðìàëü-
íîãî ïîçûâà ê ìî÷åèñïóñêàíèþ, ïåðåðàñòÿæå-
íèè è èøåìèçàöèè äåòóáóëÿðèçèðîâàííîé êè-
øå÷íîé ñòåíêè â ðåçóëüòàòå ïåðåïîëíåíèÿ ìî-
÷îé.  Â íàøåì èññëåäîâàíèè äàííûé âèä îñëîæ-
íåíèÿ èìåë ìåñòî ó îäíîãî (1,1%) ïàöèåíòà â
ãðóïïå ñ îðòîòîïè÷åñêèì íåîâåçèêîì ïî Studer’ó:
áûëà âûïîëíåíà ðåëàïàðîòîìèÿ, óäàëåíèå íåî-
âåçèêà è îòâåäåíèå ìî÷è â ïîäâçäîøíûé êîí-

äóèò ïî Briker’ó. Ïîñëå îïåðàöèè ïàöèåíò ïðî-
æèë 10 ìåñ è óìåð ïî ïðè÷èíå òðîìáîçà ìåçåí-
òåðèàëüíûõ ñîñóäîâ.

Ñíèæåíèþ âûæèâàåìîñòè ñïîñîáñòâóåò
ðàçâèòèå ó ïàöèåíòîâ ÕÏÍ â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå, òÿæåñòü äàííîé ïðîáëåìû óñóãóá-
ëÿåòñÿ íàëè÷èåì êàòåòåð-àññîöèèðîâàííîé èí-
ôåêöèè è êèøå÷íîé èíôåêöèè, êîòîðàÿ íåèç-
áåæíî ïåðñèñòèðóåò ó áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè
ìåòîäàìè äåðèâàöèè ìî÷è ïîñëå öèñòýêòîìèè,
÷àñòî ïðèâîäÿ ê ôàòàëüíîìó ðåçóëüòàòó äàæå ïðè
ðàäèêàëüíî âûïîëíåííîì îïåðàòèâíîì âìåøàòåëüñòâå.
Èñêóññòâåííîå ñîåäèíåíèå äâóõ ñèñòåì îðãàíèç-
ìà – ïèùåâàðèòåëüíîé è ìî÷åâûäåëèòåëüíîé â
ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ àðòèôèöèàëüíîãî ìî-
÷åâîãî ïóçûðÿ îêàçûâàåò çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå
íà ðàçâèòèå  ðàííèõ ïåðèîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé, êîòîðûå ðàçâèâàþòñÿ ó 11–70% áîëüíûõ
[20, 21, 31]. Â íàøåì èññëåäîâàíèè ïåðèîïåðàöè-
îííûå îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ôîðìèðîâàíè-
åì îðòîòîïè÷åñêîãî ÌÏ,  ðàçâèëèñü ó 12 èç 29
(41,4%) ïàöèåíòîâ. Áûëî âûÿâëåíî, ÷òî æåí-
ñêèé ïîë àññîöèèðîâàí ñ áîëåå âûñîêèì ðèñêîì
ïîñëåîïåðàöèîííîé ñìåðòíîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ
òàêîâîé ó ïàöèåíòîâ ìóæñêîãî ïîëà [22]. Âåðî-
ÿòíî, äàííûå ðèñêè îáóñëîâëåíû òåíäåíöèåé ê
áîëåå âûñîêèì îáúåìàì èíòðàîïåðàöèîííîé
êðîâîïîòåðè è óâåëè÷åíèåì ÷àñòîòû ãåìîòðàíñ-
ôóçèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó ïàöèåí-
òîâ æåíñêîãî ïîëà. Siegrist T. etal. (2010) íàáëþ-
äàëè áîëåå âûñîêóþ ÷àñòîòó ðàííèõ ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ îñëîæíåíèé  ó æåíùèí – 72% ïðî-
òèâ 62% ó ìóæ÷èí [23]. Êðîìå òîãî, ïî äàííûì
Taub D.A.etal. (2006) â êîãîðòå ñ áîëåå ÷åì
22 000 ïàöèåíòîâ ïîñëå ÐÖÝ æåíùèíû èìåëè
çíà÷èòåëüíî áîëüøèé ïåðèîä ãîñïèòàëèçàöèè
[24]. Ñðåäè ïàöèåíòîâ íàøåé âûáîðêè äëèòåëü-
íîñòü ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå ó æåíùèí è
ìóæ÷èí ñîñòàâèëà 22,4±4,4 ïðîòèâ 27,7±1,5 äíÿ,
ñîîòâåòñòâåííî, ÷òî îòëè÷àåòñÿ îò äàííûõ ëèòå-
ðàòóðû. Ðàííÿÿ ëåòàëüíîñòü â èññëåäîâàíèè

Ðèñ. 1. Çàâèñèìîñòü âûæèâàåìîñòè ïàöèåíòîâ ïîñëå ÐÖÝ â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà
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Taub D.A. etal. (2006) áûëà çàôèêñèðîâàíà ó 9,0%
æåíùèí è ó 1,2% – ñðåäè ìóæ÷èí. Ýòî ñîîòâåò-
ñòâóåò äàííûì ëèòåðàòóðû î áîëåå âûñîêèõ ôàê-
òîðàõ ðèñêà ïîñëåîïåðàöèîííîé ñìåðòíîñòè ñðå-
äè ïàöèåíòîâ æåíñêîãî ïîëà. Íàëè÷èå îäíî- èëè
äâóñòîðîííåé ïèåëîýêòàçèè â àíàìíåçå òàêæå
ÿâëÿåòñÿ ïðåäèêòîðîì ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ÷òî â íàøåì ðåò-
ðîñïåêòèâíîì èññëåäîâàíèè ïîäòâåðæäàåòñÿ íà-
ëè÷èåì ïðÿìîé, õîòÿ è î÷åíü ñëàáîé, êîððåëÿöè-
îííîé ñâÿçè (r=0,26) íà óðîâíå çíà÷èìîñòè
p<0,05. Îáðàòíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü áûëà
âûÿâëåíà ìåæäó ñòåïåíüþ òÿæåñòè ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé è òðåõëåòíåé ÎÂ (r=-0,42)
íà óðîâíå çíà÷èìîñòè p<0,05 (ðèñ. 2).

Àíàëèç îáùåé âûæèâàåìîñòè (ÎÂ) â
îáùåé êîãîðòå ïàöèåíòîâ ïîêàçàë ñëåäóþùèå
ðåçóëüòàòû: îäíîëåòíÿÿ ÎÂ - 88,0%, òðåõëåòíÿÿ
ÎÂ – 52,2%. Ðÿä çàðóáåæíûõ àâòîðîâ â ñâîèõ
èññëåäîâàíèÿõ âûÿâèëè, ÷òî âûæèâàåìîñòü áîëü-
íûõ íàïðÿìóþ çàâèñèò îò êîëè÷åñòâà ïîðàæåí-
íûõ ëèìôîóçëîâ. Ó 80% ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ïðè
ëèìôàäåíýêòîìèè áûëî óäàëåíî áîëåå 23 ËÓ,

áûëè âûÿâëåíû ìåòàñòàçû. Ïðè ýòîì ñòàíäàðò-
íàÿ òàçîâàÿ ëèìôîäèññåêöèÿ ïîçâîëÿåò óäàëèòü
îò 5 äî 30 ËÓ, à ðàñøèðåííàÿ – îò 9 äî 67 [25–
27]. Â ðåòðîñïåêòèâíûõ èññëåäîâàíèÿõ ïîêàçàíî,
÷òî äëÿ àäåêâàòíîé îöåíêè ïîðàæåíèÿ ËÓ è
çíà÷èìîãî óëó÷øåíèÿ îáùåé âûæèâàåìîñòè, íå-
îáõîäèìî óäàëåíèå áîëåå 15 ËÓ. Â ñâÿçè ñ ýòèì
íåêîòîðûå àâòîðû ðåêîìåíäóþò âûïîëíÿòü ðàñ-
øèðåííóþ òàçîâóþ ëèìôîäèññåêöèþ âñåì ïà-
öèåíòàì ñ ÌÈÐÌÏ. Äàííàÿ îïåðàöèÿ ïðîäîë-
æèòåëüíåå ñòàíäàðòíîé ëèìôîäèññåêöèè íà 1 ÷àñ,
ïðè ýòîì êîëè÷åñòâî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé íå ìåíÿåòñÿ. Òàêîå óâåëè÷åíèå îáúåìà
îïåðàöèè ïîçâîëÿåò äîñòîâåðíî óâåëè÷èòü îá-
ùóþ 5-ëåòíþþ âûæèâàåìîñòü êàê ó ïàöèåíòîâ
ñ èíòàêòíûìè ËÓ, òàê è ïàöèåíòîâ ñ ðåãèîíàð-
íûìè ìåòàñòàçàìè â ËÓ ðN1 [28]. Áîëüøèíñòâó
ïàöèåíòîâ, êîòîðûå âîøëè â äàííîå èññëåäîâà-
íèå, áûëà âûïîëíåíà ñòàíäàðòíàÿ òàçîâàÿ ëèì-
ôàäåíýêòîìèÿ – 56 (63,5%) ïàöèåíòàì, òîãäà
êàê ðàñøèðåííàÿ – âûïîëíÿëàñü ó 33 (37,5%),
ïðè ýòîì áûëî óäàëåíî îò 8 äî 29 ËÓ (â ñðåä-
íåì 15,5±3,6).

Ðèñ.2. Âûæèâàåìîñòü ïàöèåíòîâ ïîñëå ÐÖÝ
â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé

Âûâîäû
Â 76% íàáëþäåíèé îòêðûòàÿ ÐÖÝ ñ ðàç-

ëè÷íûìè âèäàìè äåðèâàöèè ìî÷è âûïîëíÿåò-
ñÿ ó ïàöèåíòîâ ñ èíòåðêóððåíòíîé ïàòîëîãè-
åé è ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçâèòèåì çíà÷èòåëü-
íîãî ÷èñëà «ìàëûõ» (20,7%) è «áîëüøèõ»
(19,6%) ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Íà
ðåçóëüòàòû ðàäèêàëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ÌÈÐÌÏ ìîãóò âëèÿòü ôàêòîðû ñî

ñòîðîíû ïàöèåíòà (òåíäåíöèÿ ê óõóäøåíèþ
ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðåçóëüòàòîâ  â âîçðàñòå
ñòàðøå 65 ëåò) è õèðóðãà (îïûò <20 ÐÖÝ â
ãîä). Óâåëè÷åíèþ ðèñêà ïîñëåîïåðàöèîííîé
90-äíåâíîé ëåòàëüíîñòè ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèå
õèðóðãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ðàçëè÷íîé ñòåïåíè
òÿæåñòè, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ íàëè÷èåì îáðàòíîé
êîððåëÿöèîííîé çàâèñèìîñòè ìåæäó ñòåïåíüþ
òÿæåñòè îñëîæíåíèé è òðåõëåòíåé ÎÂ.
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Ðåôåðàò

ÏÎÐ²ÂÍßËÜÍÀ ÎÖ²ÍÊÀ ÏÅÐÅÁ²ÃÓ
Ï²ÑËßÎÏÅÐÀÖ²ÉÍÎÃÎ ÏÅÐ²ÎÄÓ Â
ÇÀËÅÆÍÎÑÒ² Â²Ä ÍÀßÂÍÎÑÒ² ×È
Â²ÄÑÓÒÍÎÑÒ² ÓÑÊËÀÄÍÅÍÜ Ó ÏÀÖ²ªÍÒ²Â,
ßÊ² ÏÅÐÅÍÅÑËÈ ÐÀÄÈÊÀËÜÍÓ
ÖÈÑÒÅÊÒÎÌ²Þ

Ñ.Î. Âîç³àíîâ,  Ñ.Ì. Øàìðàºâ,
Â.Ä. Âàñèëüºâà,  Î.Ê. Íîñîâ,
².Î. Ãåíáà÷,  Ä.Ì. Øàìðàºâà

Ó ðåòðîñïåêòèâíîìó äîñë³äæåíí³ ïðåäñòàâ-
ëåíî ðàíí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 92 ïàö³ºíò³â,
ÿê³ ïåðåíåñëè ðàäèêàëüíó öèñòåêòîì³þ (ÐÖÅ)
ç ïðèâîäó ³íâàçèâíîãî àáî ðåöèäèâóþ÷îãî íå-
³íâàçèâíîãî ðàêó ñå÷îâîãî ì³õóðà, éîãî åêñòðî-
ô³¿ àáî íåêðîçó âíàñë³äîê ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿.
Çà êëàñèô³êàö³ºþ Clavien–Dindo ïàö³ºíòè áóëè
ðîçïîä³ëåí³ íà òðè ãðóïè: ïåðøó ãðóïó ñêëàëè
55 (59,8%) ïàö³ºíò³â ç íåóñêëàäíåíèì ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèì ïåð³îäîì; äðóãó ãðóïó – 19 (20,7%),
ó ÿêèõ ðîçâèíóëèñü óñêëàäíåííÿ I–II ñòóïåí³â
òÿæêîñò³; òðåòþ ãðóïó – 18 (19,6%) ïàö³ºíò³â,
ÿê³ ìàëè óñêëàäíåííÿ III–V ñòóïåí³â òÿæêîñò³.
Òðèð³÷íà çàãàëüíà âèæèâàí³ñòü ó ïåðø³é, äðóã³é
òà òðåò³é ãðóïàõ ñêëàëà, â³äïîâ³äíî, 70,9%, 42,1%
è 38,9%.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê ñå÷îâîãî ì³õóðà, õ³ðóð-
ã³÷íå ë³êóâàííÿ, ðàäèêàëüíà öèñòåêòîì³ÿ, ï³ñëÿ-
îïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ.

Summary

COMPARATIVE ASSESSMENT OF
POSTOPERATIVE PERIOD DEPENDING ON
EXISTENCE OR ABSENCE OF
COMPLICATIONS IN PATIENTS WHO
UNDERWENT RADICAL CYSTECTOMY

S. Vozianov, S. Shamrayev,
V. Vasilieva, A. Nosov,
I. Genbach, D. Shamrayeva

The following retrospective study presents
earlier results of treatment of 92 patients who
underwent open radical cystectomy on invasive or
recurrent non-invasive bladder cancer, its exstrophy
or necrosis as a result of radiotherapy.  According to
the classification Clavien–Dindo patients were
divided into three groups: the first group consisted
of 55 (59.8%) patients with uncomplicated
postoperative period; the second group – 19
(20,7%) of patients who developed I–II degrees of
complications; third group – 18 (19.6%) patients
who experienced III–V degrees of complications.
Three-year overall survival in the first, second and
third groups of patients were, respectively, 70.9%,
42.1% and 38.9%.

Key words: bladder cancer, surgical treatment,
radical cystectomy, post-surgical complications.
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