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Ââåäåíèå. Ðåöèäèâ ìî÷åêàìåííîé áîëåç-
íè èìååò ìåñòî â 40–60%. Èç íèõ â 50% ñëó÷àåâ
èç-çà íå óñòðàíåíèÿ ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ
êàìíÿ èëè îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ðàíåå ïðî-
âîäèìûì ëå÷åíèåì óðîëèòèàçà (àíîìàëèé ìî÷å-
âûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû – èñòèííûõ è ëîæíûõ
ñòðèêòóðàõ ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà, íåôðî-
ïòîçà, ñêëåðîçèðóþùåãî ïåäóíêóëèòà, ïåðèóðåòå-
ðèòà) [1, 2, 9]. Ñ ó÷åòîì óêàçàííûõ îñîáåííîñòåé,
îñíîâíûìè çàäà÷àìè óðîëîãà, ïðè âûáîðå ìåòî-
äà àêòèâíîãî óäàëåíèÿ êàìíåé, ÿâëÿþòñÿ:

– ìàêñèìàëüíîå ñîõðàíåíèå ôóíêöèîíè-
ðóþùåé ïàðåíõèìû ïî÷êè, ò.å. âûáîð íàèìåíåå
òðàâìàòè÷íîãî ìåòîäà óäàëåíèÿ êàìíÿ;

– ïîìèìî óäàëåíèÿ êàìíÿ, âîññòàíîâëå-
íèå àíàòîìè÷åñêîé ïðîõîäèìîñòè ìî÷åâûõ ïó-
òåé äëÿ àäåêâàòíîãî ïàññàæà ìî÷è ïðè ñêëåðî-
çèðóþùèõ ïåðèïèåëèòàõ è ïåðèóðåòåðèòàõ, àíî-
ìàëèÿõ ðàçâèòèÿ: ñóæåíèÿõ ïèåëîóðåòåðàëüíîãî
ñåãìåíòà, äîáàâî÷íûõ ñîñóäàõ, ôèêñèðîâàííûõ
èçãèáàõ ìî÷åòî÷íèêà è ò.ï.

Îñîáîå ìåñòî çàíèìàåò êîðàëëîâèäíûé
óðîëèòèàç, ïîñêîëüêó îñëîæíÿåòñÿ ðàçâèòèåì ïå-
ðèóðåòåðèòà, ïåäóíêóëèòà è, òàêèå øèðîêî ðàñ-
ïðîñòðàíåííûå ìàëîèíâàçèâíûå ìåòîäû, êàê äè-
ñòàíöèîííàÿ ëèòîòðèïñèÿ, êîíòàêòíàÿ òðàíñóðå-
òåðàëüíàÿ è ïåðêóòàííàÿ ëèòîòðèïñèÿ íå ýô-
ôåêòèâíû â êà÷åñòâå ìîíîòåðàïèè [3, 7]. Â ðÿäó
çàáîëåâàíèé ïî÷åê ìî÷åêàìåííàÿ áîëåçíü çàíè-
ìàåò îäíî èç âåäóùèõ ìåñò â ðàçâèòèè õðîíè-
÷åñêîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, äîâîëüíî ÷àñ-
òî îñëîæíÿåòñÿ ñîñòîÿíèÿìè, óãðîæàþùèìè
æèçíè ïàöèåíòà, òàêèìè êàê óðîñåïñèñ, ëèáî òðå-
áóþùèìè ïðîâåäåíèÿ îðãàíóíîñÿùèõ îïåðàòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ. Èíâàëèäèçàöèÿ ïàöèåíòîâ íå-
ðåäêî íàñòóïàåò óæå â ìîëîäîì âîçðàñòå. Ðåöè-
äèâèðóþùèé ïðîöåññ êàìíåîáðàçîâàíèÿ çà÷àñ-
òóþ òðåáóåò ïðîâåäåíèÿ íåîäíîêðàòíûõ îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Óùåðá òêàíè ïî÷êè âñëåä-
ñòâèå ïåðåíåñåííûõ îïåðàöèé ìîæåò îêàçàòüñÿ
áîëåå çíà÷èìûì, ÷åì âûçâàííûé íàëè÷èåì êàì-
íÿ [4, 8]. Ïðè îòêðûòûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëü-
ñòâàõ, íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé ïðè-
íàäëåæèò èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûì îñëîæ-

íåíèÿì (14%), ïîñëåîïåðàöèîííîìó êðîâîòå÷å-
íèþ (8%) è ïðîãðåññèðóþùåìó óõóäøåíèþ
ôóíêöèè ïî÷êè, ïðèâîäÿùåìó ê îáîñòðåíèþ
õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (10%), à
òàêæå ñîïðîâîæäàåòñÿ âûðàæåííîé òðàâìàòè÷-
íîñòüþ âñëåäñòâèå ïåðåñå÷åíèÿ áîëüøîãî ìàñ-
ñèâà ìûøö ïðè ëþìáîòîìèè, îïàñíîñòüþ ðàç-
âèòèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãðûæ, áîëåâûì ñèíä-
ðîìîì è äëèòåëüíîé ðåàáèëèòàöèåé ïàöèåíòîâ
[3, 5, 6]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåäïðèíèìàþòñÿ
ïîïûòêè âíåäðåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ äîñòó-
ïîâ ê âåðõíèì ìî÷åâûì ïóòÿì ñ öåëüþ èçáå-
æàòü îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ îòêðûòûì îïåðà-
òèâíûì ëå÷åíèåì è ýôôåêòèâíî èçáàâèòü ïà-
öèåíòà îò ïðè÷èíû  îáðàçîâàíèÿ êîíêðåìåíòîâ
îäíîâðåìåííî ñ óäàëåíèåì êàìíÿ. ßâëÿÿñü ïî
ñóòè ìàëîèíâàçèâíîé àëüòåðíàòèâîé îòêðûòûì
îïåðàöèÿì, ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ è ýêñòðàïåðèòî-
íåîñêîïè÷åñêàÿ ýíäîâèäåîõèðóðãèÿ íàõîäèò ñâîå
ìåñòî â ëå÷åíèè ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè [7, 9, 10].
Ó÷èòûâàÿ âûñîêóþ ÷àñòîòó ðåöèäèâèðîâàíèÿ,
ðàñïðîñòðàíåííîñòü è ñîöèàëüíóþ çíà÷èìîñòü
ïðîáëåìû ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè â öåëîì, ïðè-
îðèòåòíûì ÿâëÿåòñÿ ïðîäîëæåíèå àêòèâíûõ ôóí-
äàìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé â îáëàñòè ðàçâèòèÿ
è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ íîâûõ òåõíîëîãèé îïåðà-
òèâíîãî ëå÷åíèÿ.

Öåëü ðàáîòû: óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû îïå-
ðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûì óðî-
ëèòèàçîì,  ïóòåì âûïîëíåíèÿ ñèìóëüòàííûõ ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé, íàïðàâëåííûõ íà óñ-
òðàíåíèå ïðè÷èíû íàðóøåíèÿ ïàññàæà ìî÷è ñ
îäíîâðåìåííûì óäàëåíèåì êàìíåé.

Çàäà÷è: îöåíèòü âîçìîæíîñòè è ýôôåê-
òèâíîñòü ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé ïðè óðî-
ëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè, îáóñëîâëèâàþùåé íàðó-
øåíèå îòòîêà ìî÷è èç âåðõíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé,
îñëîæíåííûõ âòîðè÷íûì êàìíåîáðàçîâàíèåì.
Îïðåäåëèòü ïðåèìóùåñòâà  è íåäîñòàòêè äàííî-
ãî ìåòîäà (ó÷èòûâàÿ ñðåäíþþ äëèòåëüíîñòü íà-
õîæäåíèÿ â ñòàöèîíàðå, äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè,
÷àñòîòó ïîâòîðíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ,
ñâÿçàííûõ ñ îñëîæíåíèÿìè ðàíåå ïðîâåäåííîé
îïåðàöèè, îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ äèàãíîñòè-



43ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ ÍÀÓÊÎÂÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÍÈÉ ÆÓÐÍÀË ÓÐÎËÎÃIÂ, ÀÍÄÐÎËÎÃIÂ ÒÀ ÍÅÔÐÎËÎÃIÂ

÷åñêèìè è ëå÷åáíûìè ìàíèïóëÿöèÿìè â ïðî-
öåññå îïåðàöèè, ìåäèêàìåíòîçíîé íàãðóçêè íà
áîëüíîãî).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Íàìè
áûë ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé è ïðîñïåêòèâ-
íûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ ñè-
ìóëüòàííûõ îïåðàöèé,  íàïðàâëåííûõ íà óñòðà-
íåíèå íàðóøåíèÿ ïàññàæà ìî÷è èç âåðõíèõ ìî-
÷åâûõ ïóòåé ñ îäíîâðåìåííûì óäàëåíèåì êàì-
íåé ïî÷åê.

Çà ïåðèîä 2012–2014 ãã. â êëèíèêå óðîëî-
ãèè Çàïîðîæñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïîñ-
ëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ,  íà áàçå óðîëîãè÷åñ-
êîãî îòäåëåíèÿ Çàïîðîæñêîé îáëàñòíîé êëèíè-
÷åñêîé áîëüíèöû áûëî ïðîîïåðèðîâàíî 75 ïà-
öèåíòîâ ñ óðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé, âûçûâàþ-
ùåé íàðóøåíèå îòòîêà ìî÷è èç âåðõíèõ ìî÷å-
âûõ ïóòåé, îñëîæíåííîé óðîëèòèàçîì, êîòîðàÿ
òðåáîâàëà âûïîëíåíèÿ ñèìóëüòàííûõ îïåðàöèé
íà äàííîé ïî÷êå. Âîçðàñò  ïàöèåíòîâ âàðüèðî-
âàë îò 29 äî 73 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë
43,2 ãîäà). Èç íèõ ìóæ÷èí áûëî 32 (42,7%), æåí-
ùèí 43 (57,3%). Ó âñåõ 75 ïàöèåíòîâ (100%)
áûëà ñî÷åòàííàÿ óðîëîãè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ, îñ-
ëîæíåííàÿ óðîëèòèàçîì.

Â ãðóïïó ïàöèåíòîâ ñ îñëîæíåííûì óðî-
ëèòèàçîì áûëè òàêæå âêëþ÷åíû ïàöèåíòû ïîñ-
ëå íåîäíîêðàòíûõ íåóäà÷íûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ
êîíêðåìåíòîâ – òàêèõ êàê äèñòàíöèîííàÿ ýêñò-
ðîêîðïîðàëüíàÿ ëèòîòðèïñèÿ, êîíòàêòíàÿ óðåòå-
ðîëèòîòðèïñèÿ, îòêðûòîå îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ñ
íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì ýôôåêòîì (ðåöèäèâ êàì-
íåîáðàçîâàíèÿ – âñëåäñòâèå íå óñòðàíåííîé ïðè-
÷èíû îáðàçîâàíèÿ êîíêðåìåíòà,  îòñóòñòâèå ýô-
ôåêòà â ðåçóëüòàòå âûñîêîé ïëîòíîñòè êîíêðå-
ìåíòà, à òàêæå ðàçâèâøèõñÿ îñëîæíåíèé ïîñëå
ïåðå÷èñëåííûõ âèäîâ ëå÷åíèÿ – ïåðèóðåòåðèò,
ïåäóíêóëèò è ò. ä.).  Ðàñïðåäåëåíèå  ïàöèåíòîâ ñ
ðàçëè÷íîé óðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé, âûçûâà-
þùåé íàðóøåíèå îòòîêà ìî÷è èç âåðõíèõ ìî÷å-

âûõ ïóòåé, îñëîæíåííîé óðîëèòèàçîì, êîòîðàÿ
îñëîæíÿëà òå÷åíèå è ëå÷åíèå ìî÷åêàìåííîé áî-
ëåçíè, à òàêæå ñàìà ñòàëà ïðè÷èíîé îáðàçîâàíèÿ
êîíêðåìåíòîâ è òðåáîâàëà âûïîëíåíèÿ ñèìóëü-
òàííûõ îïåðàöèé, ïðåäñòàâëåíî â òàáë. 1.

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïðåäîïåðàöèîííîå îá-
ñëåäîâàíèå áûëî âûïîëíåíî ïî ñòàíäàðòíîé ñõå-
ìå è âêëþ÷àëî â ñåáÿ âûïîëíåíèå ýõîãðàôè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ îðãàíîâ ìî÷åâûäåëèòåëü-
íîé ñèñòåìû, îáçîðíîé è ýêñêðåòîðíîé óðîãðà-
ôèè, ïî ïîêàçàíèÿì êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè.

Ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àëèñü
â âûïîëíåíèè êëèíè÷åñêèõ àíàëèçîâ êðîâè è
ìî÷è, áèîõèìè÷åñêîãî àíàëèçà êðîâè, áàêòåðèî-
ëîãè÷åñêîãî ïîñåâà ìî÷è ñ îïðåäåëåíèåì ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ ê àíòèáèîòè-
êàì. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ñ ïðîâåäåíèåì ïðåä-
îïåðàöèîííîãî êóðñà àíòèáàêòåðèàëüíîé ïðîòè-
âîâîñïàëèòåëüíîé òåðàïèè. Õèðóðãè÷åñêèå âìå-
øàòåëüñòâà âûïîëíÿëè ïðè ïîìîùè ýíäîâèäåî-
õèðóðãè÷åñêîé ñòîéêè ñ àïïàðàòóðîé ôèðì
«KarlStorz» è «Stryker» è ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî
èíñòðóìåíòàðèÿ ýòèõ æå ôèðì. Îïåðàöèè ïðî-
âîäèëè ïîä îáùèì ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì.
Ó âñåõ áîëüíûõ ìåòîäèêà ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ
îïåðàöèé çàêëþ÷àëàñü â ñòàíäàðòíîì äîñòóïå ê
ëîõàíî÷íî-ìî÷åòî÷íèêîâîìó ñåãìåíòó ñ ìîáè-
ëèçàöèåé òîëñòîé êèøêè ïî ëèíèè Òîëüäà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Âñå âûøå-
ïåðå÷èñëåííûå îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü ëàïàðî-
ñêîïè÷åñêè ïî ñòàíäàðòíîé îïèñàííîé â ëèòå-
ðàòóðå ìåòîäèêå. Óðåòåðàëüíûé ñòåíò ïàöèåíòàì
óñòàíàâëèâàëñÿ ïðè ñî÷åòàíèè ïèåëîëèòîòîìèè
è ïëàñòèêè ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà ñðî-
êîì íà  1  ìåñ., óäàëÿëñÿ àìáóëàòîðíî. Â îñòàëü-
íûõ ñëó÷àÿõ äðåíèðîâàíèå ïîëîñòíîé ñèñòåìû
ïî÷êè íå ïðîâîäèëîñü. Âå÷åðîì â äåíü îïåðàöèè
áîëüíûì ðàçðåøàëè ïèòü. Ïàöèåíòû àêòèâèçè-
ðîâàëèñü  íà ñëåäóþùèå ñóòêè, âûïèñêà ÷åðåç
ñóòêè ïîñëå óäàëåíèÿ ñòðàõîâîãî äðåíàæà. Â ïîñ-
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ñ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì ðåçóëüòàòîì)
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ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïàöèåíòàì íàçíà÷àëèñü
íåíàðêîòè÷åñêèå  àíàëüãåòèêè íà ïåðèîä îò 1
äî 4 ñóòîê. Ñòðàõîâîé óëàâëèâàþùèé äðåíàæ
óäàëÿëñÿ íà 2–4-å å ñóòêè â çàâèñèìîñòè îò êî-
ëè÷åñòâà îòäåëÿåìîãî. Ïðîâåäåííûå ïàöèåíòàì
âèäû îïåðàöèé ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2. Ñðåäíÿÿ
ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè ñîñòàâèëà 105 ìèí.
(45–180 ìèí.). Ñ ïðèîáðåòåíèåì îïûòà âðåìÿ
îïåðàöèè çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèëîñü.

Îïåðàöèè áûëè íàèáîëåå äëèòåëüíûìè ó
áîëüíûõ ñ íåáîëüøèìè ïî ðàçìåðàì ëîõàíêàìè
è íàëè÷èåì â àíàìíåçå ïåðåíåñåííûõ îïåðàòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ íà âåðõíèõ ìî÷åâûõ ïóòÿõ,
÷àñòûõ îáîñòðåíèé õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåôðèòà,
ïðèâåäøèõ ê ðàçâèòèþ ðóáöîâîãî ïðîöåññà â
îáëàñòè ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà, çàòðóäíÿ-
þùåãî åãî ìîáèëèçàöèþ. Àêòèâíîãî èíòðàîïå-
ðàöèîííîãî êðîâîòå÷åíèÿ ìû íå íàáëþäàëè íè
â îäíîì èç ñëó÷àåâ. Îáúåì êðîâîïîòåðè ñîñòà-
âèë 57,0±11,4 ìë (ìàêñèìàëüíî îêîëî 100 ìë).
Èç âñåõ ïàöèåíòîâ êîíâåðñèÿ áûëà ïðîèçâåäåíà
ó 2 ïàöèåíòîâ ñ êîðàëëîâèäíûìè êàìíÿìè ïî-
÷åê â ñâÿçè ñ òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè, êîòî-
ðûå áûëè ñâÿçàíû ñ íåâîçìîæíîñòüþ ñ ïîìî-
ùüþ ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî èíñòðóìåíòà ïîëíîñ-
òüþ èçâëå÷ü êîíêðåìåíòû èç ÷àøå÷íî-ëîõàíî÷-
íîé ñèñòåìû.

Îñëîæíåíèÿ, ïîÿâëÿþùèåñÿ íà ýòàïå íà-
ëîæåíèÿ êàðáîêñèïåðèòîíåóìà è/èëè ââåäåíèÿ
òðîàêàðîâ îòñóòñòâîâàëè, ââèäó òùàòåëüíîé ïîä-
ãîòîâêè îïåðàöèîííîé áðèãàäû, îïûòà õèðóðãà.
Îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ äèàãíîñòè÷åñêèìè è
ëå÷åáíûìè ìàíèïóëÿöèÿìè â ïðîöåññå îïåðà-
öèè: êðîâîòå÷åíèå èç ìåëêèõ îêîëîëîõàíî÷íûõ
ñîñóäîâ ïî÷êè, áðþøèíû, áûëè íåçíà÷èòåëüíû-
ìè, ðàçðåøàëèñü ïóòåì äîïîëíèòåëüíîé  áèïî-
ëÿðíîé êîàãóëÿöèè.  Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæ-
íåíèÿ áûëè ñëåäóþùèìè. Îêîëîïî÷å÷íàÿ ãåìà-
òîìà ïî äàííûì ÓÇÈ  îáúåìîì íå áîëåå 50 ìë ó
3 ïàöèåíòîâ – óëàâëèâàþùèé äðåíàæ çàäåðæàí

íà 3 ñóòîê, óäàëåí íà 6-å ñóòêè. Ó ïàöèåíòà ñ
ïðîâåäåííîé åìó ïèåëîëèòîòîìèåé ïî ïîâîäó
êîðàëëîâèäíîãî êîíêðåìåíòà ïî÷êè â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþäàëîñü ïîäòåêàíèå
ìî÷è ïî óëàâëèâàþùåìó äðåíàæó, ïîòðåáîâàâ-
øåå óñòàíîâêè ñòåíòà â ÷àøå÷íî-ëîõàíî÷íóþ
ñèñòåìó. Âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ ñ  ëåéêî-
öèòîçîì è ãèïåðòåðìèåé  ó 4 ïàöèåíòîâ ðàçðå-
øèëèñü óñèëåíèåì àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè.
Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïàðåç êèøå÷íèêà ñðåäíåé
ñòåïåíè âûðàæåííîñòè, êîòîðûé íå ïðåâûøàë
2 ñóòîê, çàôèêñèðîâàí ó 3 ïàöèåíòîâ, ðàçðåøåí
êîíñåðâàòèâíî. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîãî êîéêî-äíÿ ñîñòàâèëà 5±0,5 äíÿ.
Íàáëþäåíèå çà ïàöèåíòàìè çàêëþ÷àëîñü â èõ
àêòèâíîé äèñïàíñåðèçàöèè â ñðîêè 1, 3, 6 ìåñÿ-
öåâ. Ñðîêè âûçäîðîâëåíèÿ âàðüèðîâàëè îò 3 äî
10 ñóòîê. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû îïåðàöèé áûëè
èçó÷åíû ó âñåõ 75 ïàöèåíòîâ. Ñ ýòîé öåëüþ ïðî-
âîäèëñÿ àíàëèç æàëîá ïàöèåíòîâ, äàííûå êëè-
íèêî-ëàáîðàòîðíûõ, ðåíòãåíîðàäèîëîãè÷åñêèõ è
óëüòðàçâóêîâûõ èññëåäîâàíèé. Ó îäíîé ïàöèåíò-
êè ïîñëå óäàëåíèÿ óðåòåðàëüíîãî ñòåíòà çàôèê-
ñèðîâàíî îáîñòðåíèå õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåô-
ðèòà, ïîòðåáîâàâøåå ãîñïèòàëèçàöèè è ïðîâåäå-
íèÿ êóðñà àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè. Ó îäíîãî
ïàöèåíòà ðåçèäóàëüíûé êîíêðåìåíò íèæíåé ÷à-
øå÷êè ðàçìåðîì 1,0 ñì, ïîòðåáîâàâøèé ïðîâå-
äåíèÿ ñåàíñà ýêñòàêîðïîðàëüíîé äèñòàíöèîííîé
ëèòîòðèïñèè ÷åðåç 1 ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè. Ó
äâóõ ïàöèåíòîâ èñòèííûé ðåöèäèâ êîíêðåìåí-
òà ÷åðåç 6 ìåñ. – ðàçðóøåíû ïóòåì äèñòàíöè-
îííîé ýêñòðàêîðïîðàëüíîé ëèòîòðèïñèè. Äðó-
ãèõ îñëîæíåíèé íà ïðîòÿæåíèè 6-ìåñÿ÷íîãî
íàáëþäåíèÿ íå âûÿâëåíî. Â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ çíà÷è-
òåëüíî âûøå çà ñ÷åò ìèíèìàëüíûõ áîëåâûõ
îùóùåíèé, êîðîòêîãî ñðîêà ïðåáûâàíèÿ â
áîëüíèöå, áûñòðîãî âûçäîðîâëåíèÿ è âîçâðà-
ùåíèÿ ê îáû÷íîé æèçíè.

Òàáëèöà 2
Âèäû ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé

Ïðîâåäåííûé âèä  ëàïàðîñêîïè÷åñêîé îïåðàöèè Êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ

Y-ïëàñòèêà ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà â ñî÷åòàíèè ñ ýíäîñêîïè÷åñêèì
10

èññå÷åíèåì ñòðèêòóðû íà çàäíåé ñòåíêå ëîõàíêè. Ïèåëîëèòîòîìèÿ

Ïëàñòèêà ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà ïî Àíäåðñåíó–Õàéíñó.
11

Ïèåëîëèòîòîìèÿ

Ïåðåìåùåíèå äîáàâî÷íîãî ñîñóäà. Ïèåëîëèòîòîìèÿ. 9

Íåôðîïåêñèÿ ïðîëåíîâîé ñåòêîé, ëèáî ñâîáîäíûì ìûøå÷íûì ëîñêóòîì
11

ïî Ðèâîèðó–Ïûòåëþ–Ëîïàòêèíó. Ïèåëîëèòîòîìèÿ

Èññå÷åíèå êèñò ïî÷êè. Ïèåëîëèòîòîìèÿ. 7

Èññå÷åíèå ðóáöîâî-ñïàå÷íîãî ïðîöåññà â îáëàñòè ïèåëîóðåòåðàëüíîãî
27

ñåãìåíòà. Ïèåëîëèòîòîìèÿ
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Âûâîäû
1. Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ýíäîâèäåîõèðóðãèÿ

ìîæåò àêòèâíî ïðèìåíÿòüñÿ â ëå÷åíèè ïàöèåí-
òîâ ñ ðàçëè÷íûìè àíîìàëèÿìè ìî÷åâûäåëèòåëü-
íîé ñèñòåìû, îñëîæíåííûìè óðîëèòèàçîì, êàê
àëüòåðíàòèâà îòêðûòûì îïåðàòèâíûì âìåøà-
òåëüñòâàì.

2. Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ïèåëîëèòîòîìèÿ ïî-
êàçàíà ïðè íåýôôåêòèâíîñòè äèñòàíöèîííîé
ëèòîòðèïñèè ïðè êàìíÿõ ïî÷åê, ìî÷åòî÷íèêîâ, à

òàêæå ïðè íàëè÷èè ïðîòèâîïîêàçàíèé ê êîí-
òàêòíîé ëèòîòðèïñèè, ëèáî ïîêàçàíèÿõ, îãðàíè-
÷èâàþùèõ åå ïðèìåíåíèå, ñîïðÿæåííûõ ñ âûñî-
êèì ðèñêîì îñëîæíåíèé.

3. Àáñîëþòíûì ïîêàçàíèåì ê âûïîëíåíèþ
ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ ñèìóëüòàííûõ îïåðàöèé íà
âåðõíèõ ìî÷åâûõ ïóòÿõ ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòü
âîññòàíîâëåíèÿ àäåêâàòíîãî ïàññàæà ìî÷è ïó-
òåì óñòðàíåíèÿ àíàòîìè÷åñêèõ ïðåïÿòñòâèé è
ïèåëîëèòîòîìèè.
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Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà ïèòàííÿì ïîêðàùåííÿ
ðåçóëüòàò³â îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç
óñêëàäíåíèì óðîë³ò³àçîì, øëÿõîì âèêîíàííÿ
ñèìóëüòàííèõ ëàïàðîñêîï³÷íèõ îïåðàö³é, ñïðÿ-
ìîâàíèõ íà óñóíåííÿ ïðè÷èíè ïîðóøåííÿ ïàñà-
æó ñå÷³ ç îäíî÷àñíèì âèäàëåííÿì êîíêðåìåíò³â.

Îö³íåíî ìîæëèâîñò³ òà åôåêòèâí³ñòü ëà-
ïàðîñêîï³÷íèõ îïåðàö³é ïðè ð³çíèõ àíîìàë³ÿõ

Summary

S I M U L T A N E O U S
VIDEOENDOSURGICAL SURGERY IN THE
TREATMENT OF DISEASES OF THE UPPER
URINARY TRACT

Î. Lyulko, O. Burnaz, I. Nikitiuk,
O. Sagan, M. Varvashenya

The article is devoted to improving the results
of surgical treatment of patients with urolithiasis
complicated by performing simultaneous laparoscopic
operations aimed at eliminating the causes of
violation of the passage of urine with simultaneous
removal of stones.

Evaluated the capabilities and effectiveness of
laparoscopic surgery for various anomalies of the
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ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè, ïîºäíàíèõ ç óðîë³ò³àçîì.
Âèçíà÷åíî ïåðåâàãè òà íåäîë³êè äàíîãî ìåòîäó,
ÿê³ çàñíîâàí³ íà àíàë³ç³ ïðîë³êîâàíèõ
75 ïàö³ºíò³â ç àíîìàë³ÿìè ðîçâèòêó ñå÷îâèä³ëü-
íî¿ ñèñòåìè, ùî º ïðè÷èíîþ êàìåíåóòâîðåííÿ,
ÿêà âèìàãàëà âèêîíàííÿ ñèìóëüòàííèõ îïåðàö³é
âåðõí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â. Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíî-
ãî äîñë³äæåííÿ äîâåäåíî, ùî ëàïàðîñêîï³÷íà åí-
äîâ³äåîõ³ðóðã³ÿ ìîæå àêòèâíî çàñòîñîâóâàòèñÿ
â ë³êóâàíí³ ïàö³ºíò³â ç ð³çíèìè àíîìàë³ÿìè ñå-
÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè, óñêëàäíåíèìè óðîë³ò³àçîì,
ÿê àëüòåðíàòèâà â³äêðèòèì îïåðàòèâíèì âòðó-
÷àííÿì.

Ëàïàðîñêîï³÷íà ï³ºëîë³òîòîì³ÿ ïîêàçàíà
ïðè íååôåêòèâíîñò³ äèñòàíö³éíî¿ ë³òîòðèïñ³¿ ïðè
êàìåíÿõ íèðîê, ñå÷îâîä³â ïðè íååôåêòèâíîñò³
äèñòàíö³éíî¿ àáî êîíòàêòíî¿ ë³òîòðèïñ³¿, à òà-
êîæ ïðè íàÿâíîñò³ ïðîòèïîêàçàíü äî êîíòàêò-
íî¿ óðåòåðîë³òîòðèïñ³¿, àáî ñâ³ä÷åííÿõ, ÿê³ îáìå-
æóþòü ¿¿ çàñòîñóâàííÿ, ñïîëó÷åíèõ ç âèñîêèì
ðèçèêîì óñêëàäíåíü. Àáñîëþòíèì ïîêàçàííÿì äî
ëàïàðîñêîï³÷íî¿ ï³ºëîë³òîòîì³¿ º íåîáõ³äí³ñòü
âèêîíàííÿ ñèìóëüòàííèõ îïåðàö³é íà äàí³é íèðö³,
ùî ñïðèÿþòü â³äíîâëåííþ àäåêâàòíîãî ïàñàæó
ñå÷³ øëÿõîì óñóíåííÿ àíàòîì³÷íèõ ïåðåøêîä.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñèìóëüòàíí³ îïåðàö³¿, àíî-
ìàë³¿ ðîçâèòêó ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè, ñå÷î-
êàì’ÿíà õâîðîáà.

urinary system, combined with urolithiasis. The
advantages and disadvantages of this method is based
on an analysis of 75 patients treated with
abnormalities of the urinary system, which is the
cause of stone formation which required the
implementation of simultaneous operations of the
upper urinary tract. The study demonstrated that
laparoscopic endovideosurgery can be actively used
in the treatment of patients with various
abnormalities of the urinary system complicated
urolithiasis as an alternative to open surgery.

Laparoscopic pyelolithotomy shows the
ineffectiveness of lithotri psy with  kidney stones,
ureter  with inefficiency or  remote contact lithotripsy,
as wel l  as contraindicat ions to contact
ureterolithotri psy or  testimony limiting its
application, associated with high risk of complications.
Absolute indication for laparoscopic pelviolithotomy
is the need to perform simultaneous operations on
this kidney, promote the restoration of an adequate
passage of urine through the elimination of anatomic
obstacles.

Keywords: simultaneous operations, anomalies
of the urinary system, urolithiasis.

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

À.Ñ. Ñàãàíü
E-mail: olexiysagan@yahoo.com


