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Ââåäåíèå. Ñðåäè çàáîëåâàíèé ïî÷åê ãèä-
ðîíåôðîç çàíèìàåò øåñòîå ìåñòî è âñòðå÷àåòñÿ
ñ ÷àñòîòîé 3 ñëó÷àÿ íà 100 000 íàñåëåíèÿ. Ïðè÷è-
íîé ãèäðîíåôðîçà ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèå ïðîõîäè-
ìîñòè ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà (ÏÓÑ) [5].

Ñóæåíèå ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà
(ÏÓÑ)  ìîæåò áûòü êàê âðîæäåííûì, òàê è ïðè-
îáðåòåííûì. Íà äîëþ âðîæäåííûõ ïðèõîäèòñÿ
äî 68% âñåõ ñëó÷àåâ [6]. Íà 100 áåðåìåííîñòåé
îïðåäåëÿþò 5 ñëó÷àåâ âðîæäåííîãî ãèäðîíåô-
ðîçà [7].

Â äåÿòåëüíîñòè ïî÷å÷íîé ëîõàíêè ìîæíî
âûäåëèòü ôàçû íàïîëíåíèÿ è îïîðîæíåíèÿ. Â
ñðåäíåì  ôàçà íàïîëíåíèÿ äëèòñÿ 10–15 ñåêóíä,
à îïîðîæíåíèÿ – 2–3 ñåêóíäû. Â ìîìåíò îïî-
ðîæíåíèÿ ëîõàíêè ïîä âëèÿíèåì ñîêðàòèòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè åå ãëàäêîìûøå÷íîé ñòåíêè
âíóòðèëîõàíî÷íîå äàâëåíèå ïîâûøàåòñÿ, ÷òî àê-
òèâèðóåò ëîêàëèçîâàííûå â íåé áàðîðåöåïòîðû.
Èõ âîçáóæäåíèå ðàñøèðÿåò ïðîêñèìàëüíûé îò-
äåë ìî÷åòî÷íèêà è òàêèì îáðàçîì îáåñïå÷èâàåò
ïîñòóïëåíèå ïîðöèè ìî÷è â åãî ïðîñâåò.

Òðàíñïîðòèðîâêà ìî÷è ïî ìî÷åòî÷íèêó
ïðîèñõîäèò çà ñ÷åò  ïîñëåäîâàòåëüíîé àêòèâíîé
äèëàòàöèè è ñîêðàùåíèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ åãî
îòäåëîâ – öèñòîèäîâ. Ïîñëåäíèå îòäåëÿþòñÿ äðóã
îò äðóãà ñôèíêòåðîîáðàçíûìè îáðàçîâàíèÿìè,
äèëàòàöèÿ êîòîðûõ, ñîâïàäàþùàÿ ñ ñîêðàùåíè-
åì ïðîêñèìàëüíûõ öèñòîèäîâ, îáåñïå÷èâàåò ïðî-
õîæäåíèå ìî÷è â äèñòàëüíûå îòäåëû, à çàòåì –
â ìî÷åâîé ïóçûðü [6].

Ñïîíòàííóþ ðèòìè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ëî-
õàíêè è ìî÷åòî÷íèêà îáåñïå÷èâàþò 2 òèïà ñóá-
ïîïóëÿöèè êëåòîê – àòèïè÷íûå ãëàäêîìûøå÷-
íûå êëåòêè (ÃÌÊ) è èíòåðñòèöèàëüíûå êëåòêè
Êàõàëÿ (ÈÊÊ) [1].

Àòèïè÷íûå ÃÌÊ âûÿâëÿþòñÿ  ãëàâíûì
îáðàçîì â ïðîêñèìàëüíûõ îòäåëàõ ëîõàíî÷íî-
ìî÷åòî÷íèêîâîãî ñîåäèíåíèÿ (ËÌÑ). Â îáëàñòè
ïî÷å÷íûõ ñîñî÷êîâ îíè ôîðìèðóþò äèôôóçíóþ
ñåòü, à áîëåå äèñòàëüíî ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ â ìû-
øå÷íûé ñëîé ìàëûõ ÷àøå÷åê è âíóòðåííèé ìû-
øå÷íûé ñëîé áîëüøèõ ÷àøå÷åê è ïî÷å÷íîé ëî-
õàíêè (Lang et al). Êîëè÷åñòâî àòèïè÷íûõ ÃÌÊ

óáûâàåò ïî íàïðàâëåíèþ îò îñíîâàíèÿ ïî÷å÷-
íûõ ñîñî÷êîâ äî ËÌÑ è îíè ïðàêòè÷åñêè íå
îáíàðóæèâàþòñÿ â ìî÷åòî÷íèêå. Â òî æå âðåìÿ â
ñîáñòâåííîé ïëàñòèíêå ïî÷å÷íîé ëîõàíêè, ÷à-
øå÷íî-ëîõàíî÷íîãî ñîåäèíåíèÿ è èíîãäà ìî÷å-
òî÷íèêà ó ðàçíûõ âèäîâ ìëåêîïèòàþùèõ, âêëþ-
÷àÿ ÷åëîâåêà, âûÿâëÿëñÿ äðóãîé òèï ïåéñìåé-
êåðíûõ êëåòîê – ÈÊÊ. Ýòè êëåòêè ôîðìèðóþò
ñåòü è íàõîäÿòñÿ â òåñíîì êîíòàêòå ñ òèïè÷íû-
ìè è àòèïè÷íûìè ÃÌÊ.

Â îòíîøåíèè èåðàðõè÷åñêîãî ïîñòðîåíèÿ
ïåéñìåéêåðíîé ñèñòåìû âåðõíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé
â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ñåòü ÈÊÊ íå
ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ïåéñìåéêåðîì, à îáåñïå÷èâàåò
èíòåãðàöèþ è áûñòðóþ ýëåêòðè÷åñêóþ êîììó-
íèêàöèþ ÃÌÊ ïî÷å÷íîé ëîõàíêè è çàïóñê ñèí-
õðîííûõ ñîêðàùåíèé ìûøå÷íûõ ïó÷êîâ. Âåäó-
ùóþ ðîëü â ãåíåðàöèè ðèòìè÷åñêîé àêòèâíîñòè
èãðàþò àòèïè÷íûå ÃÌÊ. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðåäïî-
ëàãàþò, ÷òî ÈÊÊ â áîëüøåé ñòåïåíè îòâåòñòâåí-
íû çà ðàñïðîñòðàíåíèå è óñèëåíèå íà÷àëüíîãî
ýëåêòðè÷åñêîãî ñèãíàëà, äîñòàòî÷íîãî äëÿ ãåíå-
ðàöèè ïîòåíöèàëà äåéñòâèÿ â ÃÌÊ. Çíà÷åíèå
ìîäóëèðóþùåé ðîëè ÈÊÊ çíà÷èòåëüíî âîçðàñ-
òàåò ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ. Ïðè ýòîì
îíè ìîãóò áûòü âêëþ÷åíû â ïàòîãåíåòè÷åñêóþ
öåïü ôîðìèðîâàíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ
èëè, íàîáîðîò, ó÷àñòâîâàòü â êîìïåíñàöèè ðàç-
âèâøèõñÿ íàðóøåíèé  [1].

Àòèïè÷íûå ÃÌÊ âûñòóïàþò â ðîëè ïðîê-
ñèìàëüíîãî ïåéñìåéêåðíîãî öåíòðà, à ÈÊÊ –
â ðîëè äèñòàëüíîãî ïåéñìåéêåðíîãî öåíòðà. Îáå
ñòðóêòóðû èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ðàñïðîñòðàíå-
íèè âîëíû âîçáóæäåíèÿ ïî ãëàäêîìûøå÷íûì
êëåòêàì ëîõàíêè è ìî÷åòî÷íèêà è íàõîäÿòñÿ ïîä
êîíòðîëåì âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû.

Àòèïè÷íûå ãëàäêîìûøå÷íûå êëåòêè îò-
ëè÷àþòñÿ îò îáû÷íûõ ãëàäêîìûøå÷íûõ êëåòîê
ñëåäóþùèì: ïðè ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè öè-
òîïëàçìà àòèïè÷íûõ ÃÌÊ – ñâåòëàÿ (ó îáû÷íûõ
ÃÌÊ îíà òåìíàÿ); ìèîôèëàìåíòû îðãàíèçîâà-
íû â îòäåëüíûå ïó÷êè; õîðîøî ðàçâèòà ýíäî-
ïëàçìàòè÷åñêàÿ ñåòü; â îòðîñòêàõ ñîäåðæèòñÿ ìíî-
æåñòâî ïèíîöèòîçíûõ ïóçûðüêîâ, êîòîðûå
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ó÷àñòâóþò â îáåñïå÷åíèè òðàíñïîðòà èîíîâ êàëü-
öèÿ; â öèòîïëàçìå ïîñòîÿííî ïðîèñõîäèò ðèò-
ìè÷íîå êîëåáàíèå êîíöåíòðàöèè êàëüöèÿ, ÷òî
ïðèâîäèò ê ïåðèîäè÷åñêîé äåïîëÿðèçàöèè êëåò-
êè (âîëíà äåïîëÿðèçàöèè ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà
«òèïè÷íûå» ÃÌÊ) [8].

Èíòåðñòèöèàëüíûå êëåòêè Êàõàëÿ èìåþò
íåéðîãåííîå ïðîèñõîæäåíèå è â ïðîöåññå îíòî-
ãåíåçà ìèãðèðóþò â âèñöåðàëüíûå îðãàíû. Â ñâÿçè
ñ èõ ïðîèñõîæäåíèåì îíè íåñóò íåéðîíàëüíûé
ìàðêåð – Êit-ðåöåïòîð òèðîçèíêèíàçû (CD
117+) è ìàðêåð êëåòîê ìåçèíõèìàëüíîãî ïðî-
èñõîæäåíèÿ – âèìåíòèí. Êëåòêè Êàõàëÿ èìåþò
âåðåòåíîîáðàçíóþ èëè çâåçä÷àòóþ ôîðìó ñ îò-
ðîñòêàìè, êîíòàêòèðóþùèìè, ñ îäíîé ñòîðîíû,
ñ íåéðîíàìè (íåðâíûìè âîëîêíàìè), à ñ äðóãîé –
ñ ãëàäêîìûøå÷íûìè êëåòêàìè. ÈÊÊ ðàñïîëî-
æåíû íà âñåì ïðîòÿæåíèè ìî÷åâûõ ïóòåé îò ïî-
÷å÷íîé ëîõàíêè äî óðåòðû, íî íàèáîëüøàÿ èõ
êîíöåíòðàöèÿ â îáëàñòè ëîõàíî÷íî-ìî÷åòî÷íè-
êîâîãî ñîóñòüÿ. Â ëîõàíêå è ìî÷åòî÷íèêå ÈÊÊ
ÿâëÿþòñÿ ìîäóëÿòîðàìè ñîêðàòèòåëüíîé àêòèâ-
íîñòè ãëàäêîìûøå÷íûõ êëåòîê [1].

Ïðè èììóíîãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
ôðàãìåíòîâ òêàíè èç ïèåëîóðåòðàëüíîãî ñåãìåíòà
(ÏÓÑ) áîëüíûõ ñ âðîæäåííîé îáñòðóêöèåé ýòî-
ãî îòäåëà âåðõíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé âûÿâèëè äîñ-
òîâåðíîå óìåíüøåíèå èíòåíñèâíîñòè îêðàøè-
âàíèÿ íà c-kit (ìàðêåð ÈÊÊ) â ñðåäíåì îòäåëå
îáñòðóêòèâíîãî ÏÓÑ, íàðÿäó ñî ñíèæåíèåì ýêñ-
ïðåññèè ñèíàïòîôèçèíà (ìàðêåðà íåðâíûõ îêîí-
÷àíèé) ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëåå ïðîêñèìàëüíûìè
è äèñòàëüíûìè åãî îòäåëàìè. Â òî æå âðåìÿ â
ïðîêñèìàëüíîì (ïðèëîõàíî÷íîì) îòäåëå ìî÷å-
òî÷íèêà íà ñòîðîíå îáñòðóêöèè êîëè÷åñòâî ÈÊÊ
áûëî íàèáîëüøèì ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíû-
ìè ôðàãìåíòàìè ËÌÑ, ïîëó÷åííûìè ïðè íå-
ôðýêòîìèè. Ôóíêöèîíàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü
ëîõàíî÷íûõ ÈÊÊ ìîæåò êîìïåíñèðîâàòüñÿ óâå-
ëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà ÈÊÊ â ìî÷åòî÷íèêå. Àê-
òèâíîñòü ÈÊÊ ïîääåðæèâàåò ñïîñîáíîñòü ìî÷å-
òî÷íèêà ÷åëîâåêà ñîõðàíÿòü ðèòìè÷íóþ ïåðèñòàëü-
òèêó ïîñëå îïåðàöèé ïèåëîïëàñòèêè, ðåçåêöèè ËÌÑ
èëè ïðè îáñòðóêöèè ìî÷åòî÷íèêà, òî åñòü, â ñèòóà-
öèÿõ, êîãäà ïðîêñèìàëüíûé ïåéñìåéêåðíûé öåíòð
îêàçûâàåòñÿ âûêëþ÷åííûì [1].

Ñëåäñòâèåì ñòåíîçà ëîõàíî÷íî-ìî÷åòî÷íè-
êîâîãî ñåãìåíòà ÿâëÿåòñÿ ãèäðîíåôðîç. Ïðè÷è-
íû, âûçûâàþùèå ãèäðîíåôðîç, ìîãóò áûòü êàê
âðîæäåííûå, òàê è ïðèîáðåòåííûå.

 Âðîæäåííûå ïðè÷èíû íàðóøåíèÿ ïðîõî-
äèìîñòè ïèåëîóðåòðàëüíîãî ñåãìåíòà (ËÌÑ)
[2, 3, 4]:

1) ñòðèêòóðû ËÌÑ, ôîðìèðóþùèåñÿ â ðå-
çóëüòàòå åãî ñåãìåíòàðíîé ãèïîïëàçèè èëè àï-

ëàçèè  (ïðè  ýòîì  ïîðîêå  ðàçâèòèÿ íà  îãðàíè-
÷åííîì  ó÷àñòêå  ïèåëîóðåòåðàëüíîãî  ñåãìåíòà
ïîëíîñòüþ  îòñóòñòâóåò ìûøå÷íàÿ îáîëî÷êà).
Ñòåíêà ìî÷åòî÷íèêà  â  ýòîì  ìåñòå  ïðåäñòàâëå-
íà  òîëüêî  òîíêèì  ñëîåì  óðîòåëèÿ.  Âñëåäñòâèå
ýòîãî  ïîëíîñòüþ äåçîðãàíèçóåòñÿ  ôóíêöèÿ
ïî÷å÷íîé  ëîõàíêè  è  ìî÷åòî÷íèêà,  íåñìîòðÿ  íà
òî  ÷òî  àíàòîìè÷åñêîãî  ïðåïÿòñòâèÿ  â  çîíå
ïèåëîóðåòåðàëüíîãî  ñîóñòüÿ  íåò;

2) ýìáðèîíàëüíûå ñïàéêè, ñäàâëèâàþùèå
ìî÷åòî÷íèê, âñëåäñòâèå ÷åãî îáðàçóþòñÿ ôèêñè-
ðîâàííûå ïåðåãèáû (ñòåíîçèðîâàíèå  ïðîòîêà
ìåòàíåôðîñà  ó  ìåñòà  åãî  âïàäåíèÿ  â  êðàíè-
àëüíîå  àìïóëîâèäíîå  ðàñøèðåíèå.  Ýòî  ñòåíî-
çèðîâàíèå  ìîæåò  èìåòü  âèä  ïåðåòÿæêè  (ëî-
êàëüíîé  ñòðèêòóðû)  èëè áûòü  áîëåå  èëè  ìå-
íåå  ïðîòÿæåííûì.  Èíîãäà  ïðîòîê  ìåòàíåôðîñà
â  ìåñòå  ñîåäèíåíèÿ  ñ  êðàíèàëüíûì  ðàñøèðå-
íèåì  (çà÷àòêîì  ëîõàíêè)  ïîëíîñòüþ  îáëèòå-
ðèðóåòñÿ.  Âîçìîæíî  òàêæå íåïðàâèëüíîå  (èç-
áûòî÷íîå)  ðàçâèòèå  ìûøå÷íîé  îáîëî÷êè  â
çîíå ñîåäèíåíèÿ  ýìáðèîíàëüíîãî  ìî÷åòî÷íèêà
ñ  ëîõàíêîé.  Â  ðåçóëüòàòå  âîçíèêàåò ñóæåíèå
èëè  ïîëíàÿ îáëèòåðàöèÿ ïèåëîóðåòåðàëüíîãî
ñîóñòüÿ;

3) íèæíåïîëÿðíûå ñîñóäû, êîòîðûå ðàñ-
ïîëîæåíû âåíòðàëüíî;

4) êëàïàíû ìî÷åòî÷íèêà (äëÿ  âíóòðåííåé
âûñòèëêè  (óðîòåëèàëüíîé  îáîëî÷êè)  ýìáðèî-
íàëüíîãî  ìî÷åòî÷íèêà  â  íîðìå  õàðàêòåðíà
âûðàæåííàÿ ñêëàä÷àòîñòü.  Â  äàëüíåéøåì  ñîõðà-
íÿþòñÿ  òîëüêî  ïðîäîëüíûå ñêëàäêè,  ïîïåðå÷-
íûå  æå  ïîëíîñòüþ  èñ÷åçàþò.  Åñëè  îäíà  èëè
íåñêîëüêî  ïîïåðå÷íûõ  ñêëàäîê  ñîõðàíÿþòñÿ  â
îáëàñòè  ïèåëîóðåòåðàëüíîãî  ñîóñòüÿ èëè  â
ïðèëåæàùåì  îòäåëå  ìî÷åòî÷íèêà,  òî ôîðìèðó-
åòñÿ  êëàïàí  ïèåëîóðåòåðàëüíîãî  ñîóñòüÿ.  Ïåð-
ñèñòèðóþùèå  ñêëàäêè  îáû÷íî  ïðîðàñòàþò
ôèáðîçíîé  òêàíüþ  è  ñòàíîâÿòñÿ ðèãèäíûìè
îáðàçîâàíèÿìè,  ïðåïÿòñòâóþùèìè íîðìàëüíî-
ìó ôóíêöèîíèðîâàíèþ  ìî÷åâûâîäÿùèõ  ïóòåé;

5) âûñîêîå îòõîæäåíèå ìî÷åòî÷íèêà îò
ëîõàíêè (â ýìáðèîãåíåçå àìïóëîâèäíîå ðàñøè-
ðåíèå ìîæåò èñõîäèòü íå èç êðàíèàëüíîãî êîí-
öà  ïðîòîêà  ìåòàíåôðîñà,  à  èç  åãî  ëàòåðàëüíîé
ïîâåðõíîñòè. Àíàòîìè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì òàêî-
ãî ïîðîêà ðàçâèòèÿ áóäåò âûñîêîå îòõîæäåíèå
ìî÷åòî÷íèêà îò ïî÷å÷íîé ëîõàíêè.

Ïðè÷èíû ïðèîáðåòåííîãî ãèäðîíåôðîçà [2]:
1) ïåðèóðåòåðèò ñî ñäàâëåíèåì ëîõàíî÷-

íî-ìî÷åòî÷íèêîâîãî ñåãìåíòà, âñëåäñòâèå äëè-
òåëüíîãî íàëè÷èÿ êàìíåé ëîõàíêè è ëîõàíî÷-
íî-ìî÷åòî÷íèêîâîãî ñåãìåíòà, êîòîðûå, êðîìå
ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé, ïðèâîäÿò ê ðàçâè-
òèþ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé (âîçäåéñòâèÿ
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êàìíÿ íà ñòåíêó ëîõàíêè è ìî÷åòî÷íèêà ñïî-
ñîáñòâóþò  ñêëåðîòè÷åñêèì èçìåíåíèÿì, êîòî-
ðûå íå òîëüêî ñóæèâàþò ïðîñâåò ìî÷åòî÷íèêà,
íî è âûçûâàþò îáðàçîâàíèå åãî ôèêñèðîâàí-
íûõ ïåðåãèáîâ, óâåëè÷èâàþùèõ ñòåïåíü îáñòðóê-
öèè);

2) ýíäîñêîïè÷åñêèå è îòêðûòûå îïåðà-
òèâíûå âìåøàòåëüñòâà â îáëàñòè ëîõàíî÷íî-ìî-
÷åòî÷íèêîâîãî ñåãìåíòà (âîçíèêàþò ðóáöîâûå
ñóæåíèÿ äàííîé îáëàñòè).

Äëÿ êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ãèäðîíåôðîçà
õàðàêòåðíû ñëåäóþùèå ñèìïòîìû: áîëè â ïîÿñ-
íè÷íîé îáëàñòè, èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû ìî÷è –
ýðèòðîöèòóðèÿ (1–3 ýðèòðîöèòà â ïîëå çðåíèÿ),
ëåéêîöèòóðèÿ ïðè ïðèñîåäèíåíèè âòîðè÷íîãî
ïèåëîíåôðèòà. Äëèòåëüíîå âðåìÿ ãèäðîíåôðîç
ìîæåò ïðîòåêàòü áåññèìïòîìíî, áîëåâîé ñèíä-
ðîì ïîÿâëÿåòñÿ ïîçæå äðóãèõ ïðèçíàêîâ è ñâÿ-
çàí ñ ïåðåðàñòÿæåíèåì êàïñóëû ïî÷êè. Äëÿ
âðîæäåííîãî ãèäðîíåôðîçà õàðàêòåðíû òóïûå
áîëè èëè òÿæåñòü â îáëàñòè ïî÷êè, ÷òî ñâÿçàíî
ñ ìåäëåííûì è ïîñòåïåííûì ðàñøèðåíèåì ëî-
õàíêè è ÷àøå÷åê. Ïðè âòîðè÷íûõ ñòðèêòóðàõ ëî-
õàíî÷íî-ìî÷åòî÷íèêîâîãî ñåãìåíòà, îñîáåííî
îáóñëîâëåííûõ ìî÷åêàìåííîé áîëåçíüþ, áîëè
ìîãóò çíà÷èòåëüíî óñèëèâàòüñÿ è äàæå ïðèîá-
ðåòàòü õàðàêòåð ïî÷å÷íîé êîëèêè â ðåçóëüòàòå
ñìåùåíèÿ êàìíÿ è îáòóðàöèè èì ëîõàíî÷íî-
ìî÷åòî÷íèêîâîãî ñåãìåíòà. Â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ ïðè
ãèäðîíåôðîçå ìîæåò èìåòü ìåñòî ìàêðîãåìàòó-
ðèÿ, îáóñëîâëåííàÿ ðàçðûâàìè ôîðíèêñîâ íà
ôîíå ðåçêîãî ïîâûøåíèÿ âíóòðèëîõàíî÷íîãî äàâ-
ëåíèÿ. Ïðèñîåäèíåíèå âòîðè÷íîé èíôåêöèè ìî-
æåò ñîïðîâîæäàòüñÿ óñèëåíèåì áîëè, ïîâûøåíèåì
òåìïåðàòóðû òåëà ñ îçíîáîì. Ó áîëüøèíñòâà áîëü-
íûõ (80–90% ñëó÷àåâ) ãèäðîíåôðîç îñëîæíÿåòñÿ
âòîðè÷íûì ïèåëîíåôðèòîì [2, 3, 6].

Ñêðèíèíãîâóþ äèàãíîñòèêó ïðîâîäÿò íà
îñíîâå æàëîá, àíàìíåçà, îáúåêòèâíîãî îñìîòðà,

óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ ïî÷åê (ÓÇÈ).
Ýêñêðåòîðíàÿ óðîãðàôèÿ ñ äèóðåçíîé óðîãðà-
ôèåé íà 60-é ìèíóòå è êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðà-
ôèÿ ñ êîíòðàñòèðîâàíèåì ìî÷åâûõ ïóòåé ÿâëÿ-
þòñÿ îñíîâíûìè ìåòîäàìè äèàãíîñòèêè ãèäðî-
íåôðîçà, êîòîðûå ïîçâîëÿþò âûÿâèòü åãî ïðè-
÷èíó, ñòàäèþ çàáîëåâàíèÿ è ñîñòîÿíèå ïðîòèâî-
ïîëîæíîé ïî÷êè [2, 6].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü ñòðèêòóðû
ÏÓÑ ñðåäè ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóï; îöåíèòü
ìåòîäû ëå÷åíèÿ ãèäðîíåôðîçà; èçó÷èòü îòäàëåí-
íûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãèäðî-
íåôðîçà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.  Íàìè
èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 60 áîëüíûõ ñî
ñòðèêòóðàìè ÏÓÑ çà ïåðèîä ñ 2010 ïî 2015 ãîä
â êëèíèêå óðîëîãèè  ÃÓ «Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ìå-
äèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ÌÇ Óêðàèíû» íà áàçå îò-
äåëåíèÿ óðîëîãèè ¹ 1 ÊÓ «ÄÎÊÁ èì. È.È. Ìå÷-
íèêîâà». Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëîñü ôèçèêàëü-
íîå, ëàáîðàòîðíîå è èíñòðóìåíòàëüíîå îáñëåäî-
âàíèå äëÿ óòî÷íåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî  ñîñòîÿ-
íèÿ îðãàíîâ ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû. Â îáÿ-
çàòåëüíîì ïîðÿäêå ïðîâîäèëèñü: óëüòðàçâóêî-
âîå èññëåäîâàíèå ïî÷åê è ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, îá-
çîðíàÿ è ýêñêðåòîðíàÿ óðîãðàôèÿ, êîìïüþòåð-
íàÿ òîìîãðàôèÿ. Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ – ðåíîãðà-
ôèÿ, ðåòðîãðàäíàÿ óðåòåðîïèåëîãðàôèÿ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ñðåäè áîëü-
íûõ ïðåîáëàäàëè æåíùèíû – 38 ÷åëîâåê (63,3%),
ìóæ÷èí áûëî 22 ÷åëîâåêà (36,7%). Âîçðàñò áîëü-
íûõ ñîñòàâèë îò 19 äî 78 ëåò (ðèñ. 1). Òàê, â
âîçðàñòå äî 30 ëåò áûëî 24 ÷åëîâåêà (40 %), îò 30
äî 40 ëåò – 12 ÷åëîâåê (20%), îò 41 äî 50 ëåò –
6 ÷åëîâåê (10%), ñòàðøå 50 ëåò – 18 ÷åëîâåê
(30%).

Ñòðèêòóðû  ÏÓÑ  ðàâíîìåðíî âñòðå÷àþòñÿ
â ïðàâîé è ëåâîé ïî÷êàõ. Â íàøåì èññëåäîâàíèè
ñòðèêòóðû ÏÓÑ ñïðàâà áûëè âûÿâëåíû â 28 ñëó-

Ðèñ. 1. Âîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà ïàöèåíòîâ
ñî ñòðèêòóðàìè ÏÓÑ
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÷àÿõ, ñëåâà – â 30 ñëó÷àÿõ, äâóñòîðîííèå – â
2 ñëó÷àÿõ.

Âñåõ ïàöèåíòîâ ìîæíî ðàçäåëèòü íà äâå
ãðóïïû ïî ïðè÷èíàì âîçíèêíîâåíèÿ íåïðîõî-
äèìîñòè ÏÓÑ. Âðîæäåííûå ïðè÷èíû íåïðîõî-
äèìîñòè ÏÓÑ èìåëè ìåñòî ó 41 (68,3%) ïàöè-
åíòà, èç íèõ ó 26 ïàöèåíòîâ – ñòðèêòóðà ïèåëî-
óðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà, ó 12  ïàöèåíòîâ âûÿâ-
ëåíî ñäàâëåíèå ÏÓÑ íà ôîíå íèæíåïîëÿðíîãî
ñîñóäèñòîãî ïó÷êà, ó 2 ïàöèåíòîâ – âûñîêîå îò-
õîæäåíèå ìî÷åòî÷íèêà ñ ðóáöîâûì ïàðóñîì, ó
1 ïàöèåíòêè – ñóæåíèå ÏÓÑ ëåâîé ïîëîâèíû
ïîäêîâîîáðàçíîé ïî÷êè (òàáë. 1).

Ïðèîáðåòåííûå ñòðèêòóðû èìåëè ìåñòî ó
19 (31,7%) ïàöèåíòîâ. Èõ ïðè÷èíàìè â 11 ñëó-
÷àÿõ ïîñëóæèë ðóáöîâûé ïðîöåññ â îáëàñòè ëî-
õàíî÷íî-ìî÷åòî÷íèêîâîãî ñåãìåíòà, âñëåäñòâèå
ïåðåíåñåííîãî ïåðèóðåòåðèòà (èç àíàìíåçà –
íàëè÷èå êîíêðåìåíòîâ â îáëàñòè ÏÓÑ); â 6 ñëó-
÷àÿõ – ðóáöîâûé ïðîöåññ â îáëàñòè ÏÓÑ âñëåä-

ñòâèå äëèòåëüíîãî íàëè÷èÿ êàìíåé ëîõàíî÷íî-
ìî÷åòî÷íèêîâîãî ñåãìåíòà (êîíêðåìåíòû áûëè
îáíàðóæåíû ïðè ïîñòóïëåíèè â êëèíèêó); ó
2 ïàöèåíòîâ ñóæåíèå ÏÓÑ ïîñëå ïåðåíåñåííîé
ïëàñòèêè ëîõàíî÷íî-ìî÷åòî÷íèêîâîãî ñåãìåíòà
(òàáë. 1).

Ïî äàííûì èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ
èññëåäîâàíèÿ áûëè âûÿâëåíû ñëåäóþùèå îñëîæ-
íåíèÿ (ðèñ. 2): ãèäðîíåôðîç II ñòåïåíè ó 23
(38,3%) ïàöèåíòîâ, ãèäðîíåôðîç III ñòåïåíè ó
24 (40%) ïàöèåíòîâ, õðîíè÷åñêèé ïèåëîíåôðèò
ó 41 (68,3%) ïàöèåíòà, õðîíè÷åñêàÿ ïî÷å÷íàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü I–II ñòåïåíåé ó 4 (6,7%) ïà-
öèåíòîâ.

Â çàâèñèìîñòè îò ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòî-
ÿíèÿ ïî÷êè íà ñòîðîíå ñòðèêòóðû ÏÓÑ, à òàêæå
ñîñòîÿíèÿ êîíòðàëàòåðàëüíîé ïî÷êè, ïàöèåíòàì
ïðîâîäèëèñü êàê ðåêîíñòðóêòèâíûå îðãàíîñî-
õðàíÿþùèå, òàê è îðãàíîóíîñÿùèå îïåðàòèâíûå
âìåøàòåëüñòâà. Ó 9 ïàöèåíòîâ ëå÷åíèå ñîñòîÿëî

Ðèñ. 2. Îñëîæíåíèÿ ñòðèêòóðû ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà

Òàáëèöà  1
Ïðè÷èíû ñòðèêòóðû ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà

Ïðè÷èíû ñòðèêòóð ÏÓÑ
Êîëè÷åñòâî Àáñîëþòíîå

ïàöèåíòîâ ÷èñëî (%)

Âðîæäåííûå ñòðèêòóðû

Ñòðèêòóðà ÏÓÑ 26 43,3

Ñóæåíèå ÏÓÑ íà ôîíå íèæíåïîëÿðíîãî ñîñóäà 12 20

Ñóæåíèå ÏÓÑ ïðè âûñîêîì îòõîæäåíèè ìî÷åòî÷íèêà 2 3,3

Ñóæåíèå ÏÓÑ ó áîëüíîé ñ ïîäêîâîîáðàçíîé ïî÷êîé 1 1,7

Ïðèîáðåòåííûå ñòðèêòóðû

Ðóáöîâûé ïðîöåññ â îáëàñòè ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà

(âñëåäñòâèå äëèòåëüíîãî íàëè÷èÿ êàìíåé ëîõàíî÷íî- 6 10

ìî÷åòî÷íèêîâîãî ñåãìåíòà)

Ðóáöîâûé ïðîöåññ â îáëàñòè ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà,

âñëåäñòâèå ïåðåíåñåííîãî ïåðèóðåòåðèòà (èç àíàìíåçà 11 18,3

äëèòåëüíîå íàëè÷èå êîíêðåìåíòîâ ÏÓÑ)

Ðåöèäèâíûå ñòðèêòóðû ÏÓÑ (ïîñëå ïëàñòèêè ÏÓÑ) 2 3,3

Âñåãî 60 100

Âðîæäåííûå ñòðèêòóðû

Ïðèîáðåòåííûå ñòðèêòóðû
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èç íåñêîëüêèõ ýòàïîâ: íà ïåðâîì ýòàïå áûëà
óñòàíîâëåíà ÷ðåñêîæíàÿ ïóíêöèîííàÿ íåôðî-
ñòîìà íà ñðîê äî 1 ìåñÿöà (äëÿ êóïèðîâàíèÿ âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà è óòî÷íåíèÿ ôóíêöèî-
íàëüíîé ñïîñîáíîñòè ïî÷êè), à âòîðûì ýòàïîì ó
7 ïàöèåíòîâ áûëà ïëàñòèêà ïèåëîóðåòåðàëüíîãî
ñåãìåíòà, à ó 2 ïàöèåíòîâ – íåôðýêòîìèÿ.

Ïëàñòèêà ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà ïî
Àíäåðñåíó–Õàéíñó ñ îäíîé ñòîðîíû áûëà âû-
ïîëíåíà 29 ïàöèåíòàì (48,2%), ðåçåêöèÿ íèæ-
íåãî êðàÿ ëåâîé ïî÷êè, ïëàñòèêà ÏÓÑ ïî Fenger
ñëåâà è ïëàñòèêà ÏÓÑ ïî Àíäåðñåíó–Õàéíñó
ñïðàâà – 1 ïàöèåíòêå (1,7%), ïëàñòèêà ÏÓÑ ñïðà-
âà è íåôðýêòîìèÿ ñëåâà – 1 ïàöèåíòó (1,7%),
èññå÷åíèå ðóáöîâîãî ïàðóñà – 2 ïàöèåíòàì
(3,3%), óðåòåðîëèç ñ íåôðîñòîìèåé – 4 (6,7%)
ïàöèåíòàì, ïóíêöèîííàÿ íåôðîñòîìèÿ (äàëüíåé-
øàÿ ñóäüáà ïàöèåíòîâ íå èçâåñòíà, â êëèíèêó
íå âåðíóëèñü) – 2 ïàöèåíòàì (3,4%), íåôðýêòî-
ìèÿ – 21 ïàöèåíòó (35%)  (òàáë. 2).

Âîçðàñò ïàöèåíòîâ, êîòîðûì áûëà âûïîë-
íåíà ïëàñòèêà ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà, ñî-
ñòàâëÿë îò  20 äî 78 ëåò. Òàê, â âîçðàñòå äî 30 ëåò

áûëî 16 (51,6%) ïàöèåíòîâ, 30–40 ëåò –
5 (16,1%) ïàöèåíòîâ, 41–50 ëåò – 2 (6,4%) ïà-
öèåíòà, ñòàðøå 50 ëåò – 8 (25,8%) ïàöèåíòîâ
(ðèñ. 3).

Ïëàñòèêà ÏÓÑ âûïîëíåíà 31 ïàöèåíòó. Èç
íèõ ó 24 ïàöèåíòîâ áûëè âðîæäåííûå ñòðèêòó-
ðû (â òîì ÷èñëå ó 7 ñóæåíèå ÏÓÑ íà ôîíå íèæ-
íåïîëÿðíîãî ñîñóäà, ó 2 – âûñîêîå îòõîæäåíèå
ìî÷åòî÷íèêà, ó 1 – íà ôîíå ïîäêîâîîáðàçíîé
ïî÷êè). À ó 7 ïàöèåíòîâ – ïðèîáðåòåííûå ñòðèê-
òóðû (ó 4 – ðóáöîâûé ïðîöåññ â îáëàñòè ïèåëî-
óðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà, âñëåäñòâèå ïåðåíåñåííîãî
ïåðèóðåòåðèòà, ó 3 – ðóáöîâûé ïðîöåññ â îáëàñ-
òè ÏÓÑ, âñëåäñòâèå äëèòåëüíîãî íàëè÷èÿ êàì-
íåé ëîõàíî÷íî-ìî÷åòî÷íèêîâîãî ñåãìåíòà). Âñåì
ïàöèåíòàì èíòðàîïåðàöèîííî ïðîâîäèëîñü ñòåí-
òèðîâàíèå ìî÷åòî÷íèêà (òàáë. 3).

Íåôðýêòîìèÿ âûïîëíåíà 21 ïàöèåíòó. Ïà-
öèåíòû áûëè â âîçðàñòå îò 21 äî 71 ãîäà. Òàê, â
âîçðàñòå äî 30 ëåò ïðîîïåðèðîâàíî 7 (33,3%)
ïàöèåíòîâ, 30–40 ëåò – 4 (19%) ïàöèåíòà, 41–
50 ëåò – 3 (14,3%) ïàöèåíòà, ñòàðøå 50 ëåò –
7 (33,3%) ïàöèåíòîâ.

Ðèñ. 3. Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ, êîòîðûì áûëà
âûïîëíåíà ïëàñòèêà ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà,

ïî âîçðàñòó

Òàáëèöà 2
Îáúåì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, îêàçàííîé ïàöèåíòàì

ñî ñòðèêòóðîé ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà

Âèä îïåðàöèè
Êîëè÷åñòâî Àáñîëþòíîå

ïàöèåíòîâ ÷èñëî (%)

Ïëàñòèêà ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà ïî Àíäåðñåíó–Õàéíñó
29 48,2

ñ îäíîé ñòîðîíû

Ðåçåêöèÿ íèæíåãî êðàÿ ëåâîé ïî÷êè, ïëàñòèêà ÏÓÑ ïî Fenger ñëåâà
1 1,7

è ïëàñòèêà ÏÓÑ ïî Àíäåðñåíó–Õàéíñó ñïðàâà

Ïëàñòèêà ÏÓÑ ñïðàâà è íåôðýêòîìèÿ ñëåâà 1 1,7

Èññå÷åíèå ðóáöîâîãî ïàðóñà 2 3,4

Óðåòåðîëèç ñ íåôðîñòîìèåé 4 6,8

Ïóíêöèîííàÿ íåôðîñòîìèÿ 2 3,4

Íåôðýêòîìèÿ 21 35

Âñåãî 60 100
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Ïðè÷èíû ñòðèêòóðû ÏÓÑ, êîòîðûì áûëà
âûïîëíåíà íåôðýêòîìèÿ, áûëè ñëåäóþùèå: ó
14  ïàöèåíòîâ – âðîæäåííûå ñòðèêòóðû (èç íèõ
ó 4 ïàöèåíòîâ – ñòðèêòóðû, îáóñëîâëåííûå íèæ-
íåïîëÿðíûì ñîñóäîì), ó 7 ïàöèåíòîâ – ïðèîá-
ðåòåííûå ñòðèêòóðû (ó 3 – ðóáöîâûé ïðîöåññ â

îáëàñòè ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà, âñëåäñòâèå
äëèòåëüíîãî íàëè÷èÿ êàìíåé ëîõàíî÷íî-ìî÷å-
òî÷íèêîâîãî ñåãìåíòà, ó 2 – ðóáöîâûé ïðîöåññ
â îáëàñòè ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà, âñëåä-
ñòâèå ïåðåíåñåííîãî ïåðèóðåòåðèòà, ó 2 – ðåöè-
äèâ ñòðèêòóðû ÏÓÑ) (òàáë. 4).

Òàáëèöà 3
Ïðè÷èíû ñòðèêòóðû ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà ó ïàöèåíòîâ,

êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà ïëàñòèêà

Ïðè÷èíû ñòðèêòóð ÏÓÑ
Êîëè÷åñòâî Àáñîëþòíîå

ïàöèåíòîâ ÷èñëî (%)

Âðîæäåííûå ñòðèêòóðû

Ñòðèêòóðà ÏÓÑ 14 45,2

Ñóæåíèå ÏÓÑ íà ôîíå íèæíåïîëÿðíîãî ñîñóäà 7 22,6

Ñóæåíèå ÏÓÑ ïðè âûñîêîì îòõîæäåíèè ìî÷åòî÷íèêà 2 6,4

Ñóæåíèå ÏÓÑ ëåâîé ïîëîâèíû ïîäêîâîîáðàçíîé ïî÷êè 1 3,2

Ïðèîáðåòåííûå ñòðèêòóðû

Ðóáöîâûé ïðîöåññ â îáëàñòè ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà,
4 6,4

âñëåäñòâèå ïåðåíåñåííîãî ïåðèóðåòåðèòà

Ðóáöîâûé ïðîöåññ â îáëàñòè ÏÓÑ, âñëåäñòâèå äëèòåëüíîãî
3 9,7

íàëè÷èÿ êàìíåé ëîõàíî÷íî-ìî÷åòî÷íèêîâîãî ñåãìåíòà

Âñåãî 31 100

Âðîæäåííûå ñòðèêòóðû

Ïðèîáðåòåííûå ñòðèêòóðû

Òàáëèöà  4
Ïðè÷èíû ñòðèêòóðû ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà ó ïàöèåíòîâ,

êîòîðûì áûëà ïðîâåäåíà íåôðýêòîìèÿ

Ïðè÷èíû ñòðèêòóð ÏÓÑ
Êîëè÷åñòâî Àáñîëþòíîå

ïàöèåíòîâ ÷èñëî (%)

Âðîæäåííûå ñòðèêòóðû

Ñòðèêòóðà  ÏÓÑ 10 47,6

Ñóæåíèå ÏÓÑ íà ôîíå íèæíåïîëÿðíîãî ñîñóäà 4 19

Ïðèîáðåòåííûå ñòðèêòóðû

Ðóáöîâûé ïðîöåññ â îáëàñòè ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà,

âñëåäñòâèå äëèòåëüíîãî íàëè÷èÿ êàìíåé ëîõàíî÷íî-ìî÷åòî÷íèêîâîãî 3 14,3

ñåãìåíòà

Ðóáöîâûé ïðîöåññ â îáëàñòè ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà,
2 9,5

âñëåäñòâèå ïåðåíåñåííîãî ïåðèóðåòåðèòà

Ðåöèäèâíûå ñòðèêòóðû ÏÓÑ 2 9,5

Âñåãî 21 100

Âðîæäåííûå ñòðèêòóðû

Ïðèîáðåòåííûå ñòðèêòóðû

Äëÿ èçó÷åíèÿ îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå-
÷åíèÿ 39 ïàöèåíòîâ (ïàöèåíòû, êîòîðûì áûëà
âûïîëíåíà ïëàñòèêà ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåí-
òà, èññå÷åíèå ðóáöîâîãî ïàðóñà, à òàêæå ïóíêöèîí-
íàÿ íåôðîñòîìèÿ) áûëè ïðèãëàøåíû â êëèíèêó.
Ïðîâîäèëîñü ôèçèêàëüíîå îáñëåäîâàíèå ïàöè-
åíòîâ, à òàêæå ëàáîðàòîðíîå è èíñòðóìåíòàëü-
íîå: îáùèé àíàëèç ìî÷è, îáùèé àíàëèç êðîâè,
êðåàòèíèí ñûâîðîòêè êðîâè, ÓÇÈ ïî÷åê è ìî-
÷åâîãî ïóçûðÿ, ýêñêðåòîðíàÿ óðîãðàôèÿ, ÊÒ.

Â êëèíèêó îáðàòèëèñü 15 (38,5 %) ÷åëî-
âåê. Ó 5 ÷åëîâåê äèàãíîñòèðîâàí ðåöèäèâ ñòðèê-

òóðû ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà: åñòü æàëîáû
íà áîëè â ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè íà ñòîðîíå ïî-
ðàæåíèÿ, èçìåíåíèÿ ïðè ÓÇÈ. Èç íèõ: îäíîìó
ïàöèåíòó áûëà âûïîëíåíà ïîâòîðíàÿ àíòåâà-
çàëüíàÿ ïëàñòèêà ÏÓÑ, 2 – ïðîâåäåí êóðñ ïðî-
òèâîâîñïàëèòåëüíîé òåðàïèè è íàçíà÷åí îñ-
ìîòð ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå îêîí÷àíèÿ êóðñà
òåðàïèè, 2 ïàöèåíòàì âûïîëíåíà âòîðè÷íàÿ íå-
ôðýêòîìèÿ.

Ó 10 ÷åëîâåê ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ óäîâëåò-
âîðèòåëüíûå. Èç íèõ 2 ïàöèåíòêè ðîäèëè çäî-
ðîâûõ äåòåé.



40 ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ ÍÀÓÊÎÂÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÍÈÉ ÆÓÐÍÀË ÓÐÎËÎÃIÂ, ÀÍÄÐÎËÎÃIÂ ÒÀ ÍÅÔÐÎËÎÃIÂ

Âûâîäû
1. Îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ñòðèêòóð ÏÓÑ

ÿâëÿþòñÿ îðãàíîñîõðàíÿþùèå îïåðàöèè. Îïòèìàëü-
íîé ìîæíî ñ÷èòàòü ïëàñòèêó ÏÓÑ ïî Àíäåðñåíó–
Õàéíñó. Ó÷èòûâàÿ ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé, ïðî-
âåäåííûõ ôèçèîëîãàìè î ôóíêöèîíèðîâàíèè ïè-
åëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà (íàëè÷èå àòèïè÷íûõ
ãëàäêîìûøå÷íûõ êëåòîê, èíòåðñòèöèàëüíûõ êëå-
òîê, ïîäîáíûõ êëåòêàì Êàõàëÿ) íåîáõîäèìî èññå-
êàòü ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííûé ÏÓÑ. Îïåðàöèè,
ïðîâåäåííûå áåç óäàëåíèÿ  èçìåíåííîãî ÏÓÑ, áó-
äóò èìåòü õóäøèå ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû.

2. Íåîáõîäèìà ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòè-
êà ñòðèêòóð ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà. Ñêðè-

íèíãîâûì ìåòîäîì ìîæåò ñëóæèòü ÓÇÈ ïî÷åê,
êîòîðîå ñëåäóåò âûïîëíÿòü, íà÷èíàÿ ñ äåòñêîãî
âîçðàñòà, äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ çàïóùåííûõ ñëó-
÷àåâ âðîæäåííûõ ñòðèêòóð ÏÓÑ.

3. Ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ íåîáõîäè-
ìî íàáëþäåíèå óðîëîãà ñ öåëüþ ðàííåãî âûÿâ-
ëåíèÿ ðåöèäèâîâ ñòðèêòóð ÏÓÑ, îáðàçîâàíèÿ
êàìíåé. Êîíòðîëüíîå îáñëåäîâàíèå ïîñëå âûïîë-
íåííîé ïëàñòèêè ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà
ïðîâîäèòñÿ ÷åðåç 3 ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè –
ÓÇÈ, êðåàòèíèí ñûâîðîòêè êðîâè, îáùèé àíà-
ëèç ìî÷è, ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ – ýêñêðåòîðíàÿ óðî-
ãðàôèÿ, ÷åðåç ãîä – ÓÇÈ, êðåàòèíèí ñûâîðîòêè
êðîâè, îáùèé àíàëèç ìî÷è.
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Â.Ï. Ñòóñü, Ì.Ì. Ìî³ñåºíêî,
Í.Â. Äóáîâñüêà

Ã³äðîíåôðîç ïîñ³äàº øîñòå ì³ñöå ñåðåä
çàõâîðþâàíü íèðîê. Éîãî ïðè÷èíîþ âèñòóïàº
ïîðóøåííÿ ïðîõ³äíîñò³ ï³ºëîóðåòåðàëüíîãî ñåã-
ìåíòà.

Òðàíñïîðòóâàííÿ ñå÷³ ïî ñå÷îâîäó â³äáó-
âàºòüñÿ çà ðàõóíîê ïîñë³äîâíîãî àêòèâíîãî ñêî-
ðî÷åííÿ ³ ðîçñëàáëåííÿ éîãî ôóíêö³îíàëüíèõ
â³ää³ë³â – öèñòî¿ä³â. Ñïîíòàííó ðèòì³÷íó àê-
òèâí³ñòü íèðêîâî¿ ìèñêè ³ ñå÷îâîäó çàáåçïå÷ó-
þòü 2 ñóáïîïóëÿö³¿ êë³òèí – àòèïîâ³ ãëàäåíü-
êîì’ÿçîâ³ êë³òèíè òà êë³òèíè, ùî ñõîæ³ äî êë³òèí

Summary

THE EXPERIENCE OF TREATMENT
AND LONG-TERM RESULTS OF TREATMENT
URETEROPELVIC  JUNCTION OBSTRUCTION

V.P. Stus, N.N. Moiseenko,
N.V. Dubovskaya

Hydronephrosis ranks 6th among diseases of
the kidneys. Its cause is a breach cross-ureteropelvic
junction (UPJ).

Transporting the ureter urine is due to the
active serial dilation and contraction of its functional
departments – tsistoids. Two types of subpopulations
of cells – atypical smooth muscle cells and cells,
like the cells of Cajal – provides spontaneous
rhythmic activity of the pelvis and ureter. There are
decrease in quantity of these cells in the constriction
and increase their number in the proximal and
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Êàõàëÿ. Ïðè ñòðèêòóðàõ ï³ºëîóðåòåðàëüíîãî ñåã-
ìåíòà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ öèõ
êë³òèí â ä³ëÿíö³ çâóæåííÿ ³ çá³ëüøåííÿ ¿õ
ê³ëüêîñò³ â ïðîêñèìàëüíîìó ³ äèñòàëüíîìó íà-
ïðÿìêàõ.

Íàìè äîñë³äæåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ
60 õâîðèõ ç³ ñòðèêòóðàìè ï³ºëîóðåòåðàëüíîãî ñåã-
ìåíòà (ÏÓÑ) çà ïåð³îä ç 2010 äî 2015 ðîêó â
êë³í³ö³ óðîëîã³¿ ÄÇ «Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ ìåäè÷-
íî¿ àêàäåì³¿» íà áàç³ â³ää³ëåííÿ óðîëîã³¿ ¹1 ÊÇ
ÄÎÊË ³ì. ².². Ìå÷í³êîâà. Ïëàñòèêà ï³ºëîóðåòå-
ðàëüíîãî ñåãìåíòà áóëà âèêîíàíà  31 ïàö³ºíòó,
íåôðåêòîì³ÿ – 21 ïàö³ºíòó, âèñ³÷åííÿ ðóáëüî-
âîãî ïàðóñó – ïàö³ºíòàì, óðåòåðîë³ç – 4 ïàö³ºí-
òàì, ïóíêö³éíà íåôðîñòîì³ÿ – 2 ïàö³ºíòàì.

Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ áóëè äîñ-
ë³äæåí³ ó ïàö³ºíò³â, êîòðèì áóëà âèêîíàíà ïëà-
ñòèêà ï³ºëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà. Ó 33,3% áóâ
âèÿâëåíèé ðåöèäèâ ñòðèêòóðè ï³ºëîóðåòåðàëü-
íîãî ñåãìåíòà, ó 66,7% ïàö³ºíò³â ðåçóëüòàòè ë³êó-
âàííÿ áóëè äîáðèìè.

Áåðó÷è äî óâàãè ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü,
ïðîâåäåíèõ ô³ç³îëîãàìè, ïðî ôóíêö³îíóâàííÿ
ï³ºëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà (íàÿâí³ñòü àòèïî-
âèõ ãëàäåíüêîì’ÿçîâèõ êë³òèí, êë³òèí, ùî ñõîæ³
íà êë³òèíè Êàõàëÿ) íåîáõ³äíî âèñ³êàòè ïàòîëî-
ã³÷íî çì³íåíèé ï³ºëîóðåòåðàëüíèé ñåãìåíò.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñòðèêòóðà ï³ºëîóðåòåðàëü-
íîãî ñåãìåíòà, àòèïîâ³ ãëàäåíüêîì’ÿçîâ³ êë³òè-
íè, êë³òèíè Êàõàëÿ, ïëàñòèêà ï³ºëîóðåòåðàëüíî-
ãî ñåãìåíòà.

distal direction in case of ureteropelvic  junction
obstruction.

We have studied treatment results of
60 patients with ureteropelvic  junction obstruction
(UPJO) for the period from 2010 to 2015 in the
Urology Clinic SE “Dnepropetrovsk Medical
Academy” at the Department of Urology ¹ 1 KE
DRH named after I.I. Mechnikov. Plastic of
ureteropelvic junction was held on 31 patient,
nephrectomy – 21 patients, excision rumen sails –
2 patients, ureterolysis – 4 patients and puncture
nephrostomy – 2 patients.

Long-term results of treatment have been
studied in patients who underwent plastic of
ureteropelvic  junction. A relapse of  ureteropelvic
junction obstruction is at 33.3% of patients,
satisfactory results are at 66.7% of patients.

Taking into account the results of studies
conducted physiologists on the functioning of
ureteropelvic junction (the presence of atypical
smooth muscle cells, interstitial cells, like the cells
of Cajal) is necessary to exsect the diseased
ureteropelvic junction.

Key words: ureteropelvic  junction obstruction,
atypical smooth muscle cells, cells, like the cells of
Cajal, plastic of  ureteropelvic  junction.
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