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Ââåäåíèå. Ìî÷åêàìåííàÿ áîëåçíü (ÌÊÁ)
çàíèìàåò îäíî èç ïåðâûõ ìåñò ñðåäè âñåõ îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà ïî÷êàõ óðîëîãè÷åñêèõ
áîëüíûõ. Îíà ÿâëÿåòñÿ ïîñòîÿííîé çàáîòîé è
ïðîáëåìîé ïðàêòè÷åñêèõ óðîëîãîâ âñåãî ìèðà,
òàê êàê âûçûâàåò öåëûé ðÿä îñëîæíåíèé (ïèå-
ëîíåôðèò, ãèäðîíåôðîç, ïèîíåôðîç è äð.), ñ êî-
òîðûìè âåñòè óñïåøíóþ áîðüáó î÷åíü ñëîæíî è
íå âñåãäà óñïåøíî.

Ýòî çàáîëåâàíèå èìååò òåíäåíöèþ ê ðàñ-
ïðîñòðàíåíèþ íà âñåì ïðîòÿæåíèè Çåìíîãî øàðà
[1].  Ê áîëüøîìó ñîæàëåíèþ, ýòà ïàòîëîãèÿ ðàñ-
ïðîñòðàíèëàñü è íà äåòñêèé âîçðàñò [2]. Ïîèñêè
ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè ìî÷åêàìåí-
íîé áîëåçíè, ñâÿçàííûå ñ äèåòîé, êîòîðàÿ âêëþ-
÷àåò ñáàëàíñèðîâàííîå ïîòðåáëåíèå æèðîâ, óã-
ëåâîäîâ, áåëêîâ, îâîùåé, æèäêîñòè, ôðóêòîâ äàþò
íàäåæäó íà ýôôåêòèâíîå ïðåäóïðåæäåíèå â ïðî-
áëåìå âîçíèêíîâåíèÿ ÌÊÁ (3). Îáðàçîâàíèå
êàìíåé â ïî÷êàõ åñòü ôèíàëîì ýòîãî ïðîöåññà,
îäíàêî äàæå ïîñëå óäàëåíèÿ êîíêðåìåíòîâ îíè
âíîâü ðåöèäèâèðóþò, â òàêèõ ñëó÷àÿõ ïîÿâëÿþò-
ñÿ íàðóøåíèÿ ïàññàæà ìî÷è. Ê òîìó æå íà ýòîì
íåáëàãîïðèÿòíîì ôîíå áûñòðî ïðèñîåäèíÿåòñÿ
èíôåêöèÿ, êîòîðàÿ âûçûâàåò âîñïàëèòåëüíûé
ïðîöåññ (ïèåëîíåôðèò). Äëèòåëüíîå ëå÷åíèå ïîñ-
ëåäíåãî, íàïðàâëåííîãî íà áîðüáó ñ ìèêðîáàê-
òåðèÿìè ñ èñïîëüçîâàíèåì àíòèáèîòèêîâ, ïðè-
âåëî ê òîìó, ÷òî ïîÿâèëèñü øòàììû, óñòîé÷èâûå
ê íèì. Â ñâÿçè ñ ýòèì àêòóàëüíûì êàê ðàç è
åñòü âîïðîñ – êàêèå ìèêðîáàêòåðèè íàèáîëåå
÷àñòî âûçûâàþò ïèåëîíåôðèò, ê êàêèì ìåäèêà-
ìåíòàì îíè ÷óâñòâèòåëüíû è êàê  ïðàâèëüíî
âûáðàòü ìåòîä ëå÷åíèÿ äàííîãî íåäóãà?

Öåëü ðàáîòû: èíôîðìèðîâàòü âðà÷åé î
ïðåâàëèðîâàíèè ìî÷åâîé èíôåêöèè ñîâðåìåí-
íîãî ïåðèîäà, åå äèàãíîñòèêå, è ìåòîäàõ ëå÷åíèÿ
ïèåëîíåôðèòîâ êàëüêóëåçíîé ýòèîëîãèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Â ïðî-
öåññ îáñëåäîâàíèÿ âêëþ÷åíû 280 áîëüíûõ ìî÷å-
êàìåííîé áîëåçíüþ, êîòîðàÿ  áûëà ïðè÷èíîé îñò-
ðîãî è õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåôðèòà. Ñðåäè íèõ –
æåíùèí áûëî 156 (55,7%) è ìóæ÷èí – 124

(44,3%). Âîçðàñò áîëüíûõ  ìóæ÷èí êîëåáàëñÿ îò
24 äî 68 ëåò, à ñðåäè æåíùèí – îò 22 äî 76 ëåò.
Âñå áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû ïî õàðàêòåðó
áîëåçíè òàêèì îáðàçîì: ñðåäè ìóæ÷èí ñ îñò-
ðûì ïèåëîíåôðèòîì áûëî 89 (71,3%) è ñ õðî-
íè÷åñêèì ïèåëîíåôðèòîì 35 (28,3%). Ñðåäè æåí-
ùèí ñ îñòðûì ïèåëîíåôðèòîì áûëî 105 ÷åëî-
âåê (67,3%), à ñ õðîíè÷åñêèì ïèåëîíåôðèòîì –
51 (32,7%). Òàêèì îáðàçîì, õàðàêòåðèñòèêà âñåõ
áîëüíûõ áûëà òàêîâà: ñ îñòðûì ïèåëîíåôðèòîì
áûëî 194 ÷åëîâåêà  (69,3%) è ñ õðîíè÷åñêèì
ïèåëîíåôðèòîì – 86 (30,7%). Âñåì áîëüíûì
ïðîèçâåëè îáùåêëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ïðè
íåîáõîäèìîñòè áèîõèìè÷åñêèå, ðàäèîèçîòîïíûå,
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ. Ñî-
âðåìåííîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ïèåëîíåôðèòîì
âêëþ÷àåò àíòèìèêðîáíóþ, ïðîòèâîâîñïàëèòåëü-
íóþ, äåçèíòîêñèêàöèîííóþ, èììóíîñòèìóëèðó-
þùóþ òåðàïèþ è ðåãóëÿöèþ ãîìåîñòàçà. Êðîìå
ýòîãî, âñå óðîëîãè øèðå íà÷àëè èñïîëüçîâàòü
ïðåïàðàòû ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, êîòî-
ðûå ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ â íàøåé ñòðàíå è çà ðó-
áåæîì [4, 5].

Äåëî â òîì, ÷òî ïðåïàðàòû ðàñòèòåëüíîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ ëåãêî äîñòóïíû è èìåþò î÷åíü
õîðîøèå ñâîéñòâà, ñâÿçàííûå ñ óìåíüøåíèåì
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ïî÷êàõ, îáåçáîëèâà-
íèåì, ñòèìóëÿöèåé èììóííîãî ïðîöåññà è óñêî-
ðåííîãî óäàëåíèÿ (ëèòîêèíåòè÷åñêèå ñâîéñòâà)
ìåëêèõ êîíêðåìåíòîâ, ñëèçè è ò.ä. (ëþáèñòîê,
ðîçìàðèí, çîëîòîòûñÿ÷íèê, ñïîðûø ïîëåâîé, õâîù,
áåðåçîâûå ïî÷êè è äð.). Èìåííî ýòî ñïîñîáñòâóåò
èñïîëüçîâàíèþ  ôèòîñáîðîâ ðàñòåíèé ñ öåëüþ
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïèåëîíåôðèòîì [6], òåì áî-
ëåå, ÷òî áîëüíûå ïðîäîëæàþò, êàê ïðàâèëî, ëå÷å-
íèå â óðîëîãîâ â ïîëèêëèíèêàõ ìåñÿöàìè, à òî
è ãîäàìè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Äëÿ îáúåê-
òèâíîé îöåíêè ìû ñðàâíèëè äàííûå àíòèáèî-
òèêîãðàìì 2004 ã. è 2014 ã. Â 2004 ã. áûëà îòìå÷å-
íà òåíäåíöèÿ äî óâåëè÷åíèÿ ãðàìïîëîæèòåëü-
íîé ìèêðîôëîðû â ýòèîëîãèè âîñïàëèòåëüíûõ
ïðîöåññîâ â ïî÷êàõ, êîòîðàÿ âûÿâëåíà â 66%
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ñëó÷àÿõ. Â ýòîò ïåðèîä èññëåäîâàíèÿ îïðåäåëÿ-
ëîñü ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà Enterococñus faecalis
(20%), íî áûëè âûÿâëåíû Staphylocoñcus
saprophyticus è Staphylocoñcus epidermidis (18%).
Îñòàëüíûå 20% ãðàìïîëîæèòåëüíóþ ìèêðîôëî-
ðó ñîñòàâëÿëè ðàçíîâèäíîñòè ýíòåðîêîêêîâ (6%),
êîðèíåáàêòåðèé (9%), ñòðåïòîêîêêè (4%) è äð.
Ïîëîæèòåëüíûì áûë òîò ôàêò, ÷òî óìåíüøåíî
êîëè÷åñòâî òàêîãî àãðåññèâíîãî âîçáóäèòåëÿ êàê
Ps. àeruginosae (7%).

Â 2014 ãîäó ïðè îïðåäåëåíèè ìèêðîôëîðû
â ìî÷å áûëè âûÿâëåíû ãðàìïîëîæèòåëüíûå ìèê-
ðîáàêòåðèè ó 100 ÷åëîâåê (64,5%). Ïðàêòè÷åñêè
ñòàòèñòè÷åñêè íåäîñòîâåðíî íàìåòèëîñü èõ
óìåíüøåíèå. Ãðàìîòðèöàòåëüíàÿ ìèêðîôëîðà
áûëà âûñåÿíà ó 55 ÷åëîâåê (35,5%). Ñêëàäûâàåòñÿ
âïå÷àòëåíèå, ÷òî â êîëè÷åñòâåííîì îòíîøåíèè
ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé íå ïðîèçîøëî ìåæäó
ãðàìïîëîæèòåëüíîé è ãðàìîòðèöàòåëüíîé ìèê-
ðîôëîðîé. Îäíàêî êà÷åñòâåííûå èçìåíåíèÿ ÿâíî
âèäíû. Òàê, ñëåäóåò îòìåòèòü ïåðâóþ îñîáåííîñòü,
êîòîðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî åñëè â 2004 ã.
êîëè÷åñòâî àññîöèàöèé ìèêðîôëîðû, âûçâàâøåé
ïèåëîíåôðèò, áûëî 5,6%, òî â 2014 ãîäó îíà ÷åò-
êî âûðîñëà äî 12%. Âòîðàÿ îñîáåííîñòü çàêëþ-
÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ñðåäè âîçáóäèòåëåé ïåðâîå ìå-
ñòî ïðèíàäëåæàò Enterococñus faecalis, êîòîðûå
âûñåÿíû ó 57 ÷åëîâåê (36,7%) è E. Coli – ó
31 ÷åëîâåêà (20%). Òàêèì îáðàçîì, áîëüøå ïîëî-
âèíû, à òî÷íåå 56,7% ïðèõîäèòñÿ íà óêàçàííóþ
ìèêðîôëîðó.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç àíòèáèîòèêîãðàì-
ìû ïîêàçûâàåò, ÷òî â 2004 ãîäó ÷àùå âñåãî ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòü ãðàìïîëîæèòåëüíîé ôëîðû áîëü-
øå âñåãî áûëà ê ñèíòåòè÷åñêèì ïåíèöèëëèíàì,
ðèôàìïèöèíàì, ìàêðîëèäàì è öåôàëîñïîðèíàì
1-é è 2-é ãåíåðàöèé. ×òî êàñàåòñÿ ãðàìîòðèöà-
òåëüíîé ôëîðû, òî òóò áîëüøå ÷óâñòâèòåëüíû
ê àìèíîãëèêîçèäó, ôòîðõèíîëîíàì 2–4-é ãåíå-
ðàöèé è öåôàëîñïîðèíàì 3–4-é  ãåíåðàöèé. Íèò-
ðîôóðàíû áûëè àêòèâíû ïî îòíîøåíèþ îáåèõ
ãðóïï ìèêðîîðãàíèçìîâ. Îòäåëüíî ìîæíî âûäå-
ëèòü èìèïèíåì, êîòîðûé àêòèâåí êî âñåì âîç-
áóäèòåëÿì, íî èç-çà âûñîêîé ñòîèìîñòè åãî íå
âñåãäà åñòü âîçìîæíîñòü íàçíà÷àòü.

Èíòåðåñ è îñîáåííîñòü ê îïðåäåëåíèþ
÷óâñòâèòåëüíîñòè ê àíòèáèîòèêàì ñðåäè ìèê-
ðîôëîðû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïîèñêè è ïðî-
èçâîäñòâî àíòèìèêðîáíûõ ïðåïàðàòîâ, íà íàø
âçãëÿä, ïðèâåëè ê çíà÷èòåëüíîìó óâåëè÷åíèþ
êîëè÷åñòâà ìèêðîôëîðû ìàëî- èëè íå÷óâñòâè-
òåëüíûõ êî ìíîãèì ñîâðåìåííûì àíòèáèîòèêàì.
Îäíàêî ñîãëàñíî íàøèì äàííûì (íà 2014 ãîä)
ñðåäè 697 ïîëîæèòåëüíûõ îòâåòîâ â ðåçóëüòàòå
áàêïîñåâîâ ìî÷è, äîâîëüíî ìíîãî áûëî ìèêðî-

áàêòåðèé, ÷óâñòâèòåëüíûõ ê íàøèì äàâíî ïðè-
ìåíÿåìûì àíòèáèîòèêàì. Åñòåñòâåííî, è òàêîé
ïðåïàðàò êàê âàíêîìèöèí ÿâëÿåòñÿ àíòèáèîòè-
êîì âûáîðà ïðè âëèÿíèè íà óñòîé÷èâûå ê ìå-
òèöèëëèíó øòàììû. Ïî íàøèì äàííûì, ìèêðî-
áû ê íåìó ÷óâñòâèòåëüíûå áûëè ó 66 áîëüíûõ
(24%). Âûçûâàþùèé ñîìíåíèÿ ó âðà÷åé ãåíòà-
ìèöèí áûë ýôôåêòèâíûì ó 62 áîëüíûõ (22,5%),
ôóðàãèí áûë ïîëåçåí ó 61 áîëüíîãî (22,1%), ëå-
âîìèöåòèí ýôôåêòèâåí áûë ó 54 áîëüíûõ
(19,6%), à «çàáûòûé» àìïèöèëëèí – ýôôåêòè-
âåí ó 46 (16,7%). Òàêèå  ïðåïàðàòû êàê öåôòðè-
àêñîí, ëèíêîìèöèí, ëèíåçàìåä áûëè ýôôåêòèâ-
íûìè ó 14,8% ñëó÷àåâ êàæäûé. Òàêèå ïðåïàðà-
òû êàê ìèðîïèíåì ýôôåêòèâåí áûë òîëüêî ó
36 áîëüíûõ (13,1%), àíàëîãè÷íî íàáëþäàëè çà
ðåçóëüòàòàìè   èìèïåíåìà – 36 áîëüíûõ (13,1%),
è ãàòèôëîêñàöèíà – 36 (13%), à àìèêàöèí áûë
áîëåå ýôôåêòèâåí ó 49 áîëüíûõ (17,8%).

Îñòàëüíûå ïðîöåíòû ðàñïðåäåëåíû ìåæäó
îêñàöèëëèíîì, îôëîêñàöèíîì, öåôàçîëèíîì è äð.
Ñîãëàñíî íàøèì äàííûì ëåâîìèöèòèí ÷àñòî
áîëåå ýôôåêòèâåí, ÷åì, íàïðèìåð, ìèðîïèíåì.

Îòäåëüíî ìîæíî âûäåëèòü èìèïåíåì, êî-
òîðûé ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ êàê àíòèáèîòèê øè-
ðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ. Íà íàø âçãëÿä, ïðè
ãîñïèòàëèçàöèè áîëüíîãî íà ïåðèîä îïðåäåëå-
íèÿ õàðàêòåðà ìèêðîôëîðû è åå ÷óâñòâèòåëüíî-
ñòè ê àíòèáèîòèêàì ìîæíî íàçíà÷àòü ñî÷åòàí-
íûå àíòèáèîòèêè, íàïðèìåð, ëåâîìèöèòèí è äîê-
ñèöèêëèí, àìïèöèëëèí è ëåâîìèöåòèí, ãåíòàìè-
öèí è öåôàçîëèíû è äðóãèå.

Ëå÷åíèå. Ëå÷åíèå ïèåëîíåôðèòîâ, êàê ïðà-
âèëî, ïðîâîäèòñÿ íàçíà÷åíèåì àíòèáèîòèêîâ (öå-
ëåíàïðàâëåííî), äåçèíòîêñèêàöèîííûõ, äåñåíñè-
áèëèçèðóþùèõ, èììóíîñòèìóëèðóþùèõ ñðåäñòâ
è ò.ä. Ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòà îò ëå÷åíèÿ â
êîìïëåêñ îáùåíàçíà÷åííîé òåðàïèè ñëåäóåò
íàçíà÷àòü, íà íàø âçãëÿä, îäèí èç ðåêîìåíäðî-
âàííûõ ôèòîñáîðîâ [7].

Ñáîð:
Òðàâà çâåðîáîÿ ïðîäûðÿâëåííîãî 15,0
Òðàâà ïóñòûðíèêà ïÿòèëîïàñòíîãî 15,0
Òðàâà ñïîðûøà îáû÷íîãî 15,0
Ëèñòüÿ ìÿòû ïåðå÷íîé 15,0
3 ñò. ë. ñáîðà çàëèòü 0,8 ë êèïÿòêà, íàñòîÿòü

60 ìèí, ïðîöåäèòü. Ïðèíèìàòü ïî 0,5 ñòàêàíà
3 ðàçà â äåíü.

Ñáîð:
Òðàâà ôèàëêè òðåõöâåòíîé 25,0
Òðàâà ïóñòûðíèêà îáû÷íîãî 25,0
Òðàâà çâåðîáîÿ ïðîäûðÿâëåííîãî 25,0
Òðàâà õâîùà ïîëåâîãî 25,0
2 ñò. ë. ñáîðà çàëèòü 200 ìë êèïÿòêà, ïðî-

êèïÿòèòü íà âîäÿíîé áàíå 30 ìèí, íàñòîÿòü
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10 ìèí, ïðîöåäèòü. Ïðèíèìàòü ïî 1/4 ñòàêàíà
4 ðàçà â äåíü.

Ñáîð:
Òðàâà ôèàëêè òðåõöâåòíîé 15,0
Òðàâà ïóñòûðíèêà îáû÷íîãî 15,0
Òðàâà çâåðîáîÿ ïðîäûðÿâëåííîãî 15,0
Òðàâà õâîùà ïîëåâîãî 15,0
Ïëîäû øèïîâíèêà ìàéñêîãî 15,0
1 ñò. ë. ñáîðà çàëèòü 200 ìë êèïÿòêà, ïðî-

êèïÿòèòü 10 ìèí, íàñòîÿòü 10 ìèí, ïðîöåäèòü.
Ïðèíèìàòü ïî 1/4 ñòàêàíà 4 ðàçà â äåíü.

Ñáîð:
Ëåïåñòêè äèâèíû ëåêàðñòâåííîé 10,0
Ëèñòüÿ áðóñíèêè îáûêíîâåííîé 50,0
Öâåòêè íîãîòêîâ ëåêàðñòâåííûõ 20,0
Ëèñòüÿ êðàïèâû äâóäîìíîé 20,0
Òðàâà ôèàëêè òðåõöâåòíîé 30,0
2 ñò. ë. ñìåñè íàñòîÿòü ñ 2 ñòàêàíàìè

êèïÿòêà. Ïðèíèìàòü ïî 0,5 ñòàêàíà 3 ðàçà â äåíü
ïðè ñëàáîùåëî÷íîé ðåàêöèè ìî÷è (ïðè ïèåëî-
íåôðèòå ó áåðåìåííûõ, èíîãäà ñ îòåêàìè è
ñóäîðîãîé).

Ñáîð:
Òðàâà ïóñòûðíèêà ñåðäå÷íîãî 10,0
Òðàâà çâåðîáîÿ ïðîäûðÿâëåííîãî 10,0
Òðàâà ôèàëêè òðåõöâåòíîé 10,0
Òðàâà õâîùà ïîëåâîãî 10,0
1 ñòîëîâóþ ëîæêó ñìåñè çàëèòü 1 ñòàêà-

íîì êèïÿòêà, ïðîêèïÿòèòü íà âîäÿíîé áàíå

10 ìèí, íàñòîÿòü 30 ìèí, ïðîöåäèòü. Ïðèíèìàòü
òåïëûì ïî 2–3 ñòàêàíà â äåíü (õðîíè÷åñêèé
ïèåëîíåôðèò).

Ñîãëàñíî íàøèì äàííûì ïðè äèñïàíñåðíîì
íàáëþäåíèè ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñ-
êèì ïèåëîíåôðèòîì êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà èìåëà
÷åòêóþ ñòàáèëüíîñòü â ñòîðîíó óëó÷øåíèÿ ñîñòî-
ÿíèÿ çäîðîâüÿ, à ïðè ïîâòîðíîì áàêòåðèîëîãè÷åñ-
êîì îáñëåäîâàíèè ó 92 áîëüíûõ (32,7%) ðîñòà
ìèêðîôëîðû â ìî÷å íå âèÿâëåíî.

Âûâîäû
1. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèê-

ðîîðãàíèçìîâ ê êàêîìó-ëèáî àíòèáèîòèêó íå-
îáõîäèìî ÷åòêî ñîáëþäàòü òðåáîâàíèÿ: ïî ñî-
áëþäåíèþ ñòåðèëüíîñòè, èñïîëüçîâàíèþ ñðåä-
íåé ïîðöèè ìî÷è è ñâîåâðåìåííîé äîñòàâêè
ìàòåðèàëà â ëàáîðàòîðèþ.

2. Íàëè÷èå äîâîëüíî áîëüøîãî êîëè÷åñòâà
öåëîãî ðÿäà ìèêðîáàêòåðèé (Enterocoñcus faecalis,
Staphylocoñcus saprophyticus, E. Coli, Staphylocoñcus
epidermidi) âûíóæäàåò áîëåå òùàòåëüíî ãîòî-
âèòüñÿ è ïðîèçâîäèòü ýíäîñêîïè÷åñêèå ìàíè-
ïóëÿöèè, îáñëóæèâàòü äðåíàæè (ñâîåâðåìåííî è
ïðàâèëüíî èñïîëüçîâàòü ñîâðåìåííûå ñðåäñòâà
àñåïòèêè è àíòèñåïòèêè).

3. Äëÿ ïðîôèëàêòèêè è áîðüáû ñ èíôåê-
öèåé ñëåäóåò øèðå èñïîëüçîâàòü íå òîëüêî ñà-
ìûå äîðîãèå àíòèáèîòèêè, íî è äàâíî çàáûòûå
«ñòàðûå» â ñî÷åòàíèè ñ ôèòîòåðàïèåé.
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Ã. Â. Áà÷óð³í

Ïðîâåäåíà ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà
ì³æ ³íôåêö³ºþ ñå÷îâèõ øëÿõ³â ó îñ³á ç ñå÷îêà-
ì’ÿíîþ õâîðîáîþ, ÿêà áóëà âèçíà÷åíà â 2004 ð. ³
¿¿ òèïóâàííÿ â 2014 ðîö³. Ç 280 õâîðèõ (ç ãîñ-
òðèì ï³ºëîíåôðèòîì – 194, ³ ç õðîí³÷íèì ï³ºëî-
íåôðèòîì – 86) ãðàìïîçèòèâí³ ì³êðîáàêòåð³¿
âèñ³ÿí³ â ñå÷³ ó 100 (64,5%) îñ³á òà ãðàìíåãà-
òèâí³ – ó 55 (35,5%). Îñîáëèâ³ñòü ó òîìó, ùî
ÿêùî â 2004 ð. áóëî 5,6% àñîö³àö³é ì³êðîáàê-
òåð³é, ÿê³ ñòàëè ïðè÷èíîþ ï³ºëîíåôðèòó, òî òà-
êèõ àñîö³àö³é áóëî äîñòîâ³ðíî 12% (2014). Ó òà-
êèõ óìîâàõ ë³êóâàííÿ ï³ºëîíåôðèò³â îñîáëèâî
õðîí³÷íèõ äóæå óòðóäíåíå, ïðîòå âèÿâëåíî, ùî
ñåðåä çàáóòèõ àíòèá³îòèê³â, íàéá³ëüø ÷àñòî ä³ºâèõ
çóñòð³÷àºòüñÿ àìï³öèë³í, ãåíòàì³öèí òà ³í. Ïðè
öüîìó, âèêîðèñòîâóþ÷è ïðè ë³êóâàíí³ ï³ºëîíåô-
ðèò³â ô³òîòåðàï³þ â êîìá³íàö³¿ ç çàãàëüíîâè-
çíàíîþ ìåòîäèêîþ,  åôåêò êë³í³÷íî çíà÷íî ïî-
ë³ïøóâàâñÿ. Öå ï³äòâåðäæóºòüñÿ òèì, ùî ó
92 õâîðèõ (37,2%) ïðè ïîâòîðíîìó áàêòåð³àëü-
íîìó îáñòåæåíí³ çðîñòàííÿ ì³êðîôëîðè â ñå÷³
íå âèÿâëåíî.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³íôåêö³ÿ, ñå÷îêàì’ÿíà õâî-
ðîáà, ë³êóâàííÿ, àíòèá³îòèêè, ô³òîçáîðè.

Summary

CHARACTERIZATION OF URINARY
TRACT INFECTIONS OF PFTIENTS WITH
UROLITHIASIS AND ITS COMBINATION
THERAPY AT THE PRESENT STAGE

G.V. Bachurin

A comparative  characteristic between urinary
tract infection in patients with urolithiasis, which
was defined in 2004, and typing it in 2014. Of
281 patients (with acute pyelonephritis – 94, with
chronic pyelonephritis – 86) gram-positive
bacterium sown in the urine of 100 (64,5%) and
gram-negative one – 55 people (35,5%). A special
feature was that if in 2004 it was 5,6% of  bacteria
associations that caused pyelonephritis, then such
associations was significantly 12% (2014). Under
such conditions, especially chronic pyelonephritis
treatment is very difficult, however, it found that
among the most neglected of antibiotics effective
common ampicillin, gentamicin, etc. While using
herbal medicine in the treatment of pyelonephritis
in combination with a generally recognized method
significantly improves the clinical effect. This is
confirmed by the fact that 92 patients (37,2%)
with repeated bacteriological examination of the
growth of the  microflora in the urine was found.

Keywords: infection, kidney stones, treatment,
antibiotics, herbal medication.
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