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Âñòóï. Ïîã³ðøåííÿ ñòàíó çäîðîâ’ÿ äîðîñ-
ëîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, òðèâàë³ñòü éîãî æèòòÿ,
ñìåðòí³ñòü, ÿê³, íà æàëü, íå ìàþòü ïîçèòèâíî¿ òåí-
äåíö³¿, º ïðåäìåòîì âèâ÷åííÿ, àíàë³çó ÷èñåëüíèõ
äîñë³äæåíü. Ó ïóáë³êàö³ÿõ, ïðèñâÿ÷åíèõ çàçíà÷å-
íèì ïèòàííÿì, ÷³òêî ïðîñòåæóºòüñÿ ºäèíà äóì-
êà, ùî çì³íà ñèòóàö³¿ ïîòðåáóº, ïåðåäóñ³ì, ïèëü-
íî¿ óâàãè äî îñíîâíèõ ïðè÷èí, òîáòî äî òèõ ïà-
òîëîã³é, ÿê³ íàéá³ëüø ïîøèðåí³, ìàþòü ðåöèäè-
âóþ÷èé õàðàêòåð, ÷àñòî ñóïðîâîäæóþòüñÿ óñê-
ëàäíåííÿìè, ùî ðàçîì ðîáèòü ¿¿ íåáåçïå÷íîþ ç
òî÷êè çîðó âòðàòè òèì÷àñîâî¿ òà ñò³éêî¿ âòðàòè
ïðàöåçäàòíîñò³, ñìåðòíîñò³ [3, 13, 14, 16, 20]. ßêùî
â çàçíà÷åíîìó ðàêóðñ³ ðîçãëÿäàòè õâîðîáè ñå-
÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè, ÷àñòêà ÿêèõ ç ðîêàìè çðîñ-
òàº â ñòðóêòóð³ çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³, òî
â³äïîâ³äíî äî çàçíà÷åíèõ êðèòåð³¿â, ñåðåä íèõ âè-
ä³ëÿºòüñÿ ñå÷îêàì’ÿíà õâîðîáà (ÑÊÕ). Ñàìå ç
òàêèõ ïðè÷èí ïðîáëåìà íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿
äîïîìîãè çàçíà÷åí³é êàòåãîð³¿ õâîðèõ º îá’ºêòîì
÷èñåëüíèõ äîñë³äæåíü, áàãàòîàñïåêòí³ñòü ÿêèõ
îáóìîâëþº ó÷àñòü ôàõ³âö³â ð³çíèõ ñïåö³àëüíîñ-
òåé [1, 7, 18]. Â³äïîâ³äíå ì³ñöå ñåðåä íèõ íàëå-
æèòü åï³äåì³îëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì. Çàãàëüíî-
âèçíàíî, ùî âîëîä³ííÿ îá’ºêòèâíîþ ³íôîðìà-
ö³ºþ ùîäî ïîøèðåíîñò³, çàõâîðþâàíîñò³, ñìåðò-
íîñò³, ó äàíîìó âèïàäêó ÑÊÕ ñòàíîâèòü îñíîâó
ïðèéíÿòòÿ óïðàâë³íñüêèõ ð³øåíü ³, â ïåðøó ÷åð-
ãó, ùîäî îðãàí³çàö³¿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè,
¿¿ àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷íî¿ òà ñòàö³îíàðíî¿
ñêëàäîâèõ. Ðàçîì ç òèì, ç ðîêàìè âñå á³ëüøîãî
çíà÷åííÿ íàáóâàþòü äîñë³äæåííÿ, â ÿêèõ àíàë³-
çóþòüñÿ ò³ ÷è ³íø³ ÿâèùà â îêðåìèõ àäì³í³ñòðà-
òèâíèõ òåðèòîð³ÿõ [11, 15, 19]. Öå îñîáëèâî âàæ-
ëèâî çà óìîâ ñüîãîäåííÿ, êîëè çíà÷íî ðîçøè-
ðþþòüñÿ ìîæëèâîñò³, ö³ëåñïðÿìîâàíî âèêîðèñ-
òîâóâàòè ðåñóðñè, ïëàíóâàòè äîö³ëüí³ñòü íàïðÿ-
ìó ðîçâèòêó ñëóæá îõîðîíè çäîðîâ’ÿ çàâäÿêè
ï³äâèùåííþ ðîë³ ì³ñöåâî¿ âëàäè òà îðãàí³â ñà-
ìîâðÿäóâàííÿ.

Âèùåâèêëàäåíå îáμðóíòóâàëî ìåòó äîñë³ä-
æåííÿ, ÿêà áóëà ñïðÿìîâàíà íà îö³íêó òåíäåíö³¿
ïîøèðåíîñò³, çàõâîðþâàíîñò³, ñìåðòíîñò³ âíàñë³-
äîê ÑÊÕ ñåðåä ð³çíèõ âåðñòâ äîðîñëîãî íàñå-

ëåííÿ Öåíòðàëüíîãî ðåã³îíó â êîíòåêñò³ ç äà-
íèìè â ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³, â äîâãîòðèâàë³é ðåò-
ðîñïåêòèâ³, à òàêîæ îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â íà-
äàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè â àìáóëàòîðíèõ
òà ñòàö³îíàðíèõ óìîâàõ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ó ðî-
áîò³ áóëè âèêîðèñòàí³ äàí³ îô³ö³éíî¿ ñòàòèñòè-
êè Äåðæêîìñòàòó Óêðà¿íè (ô. ¹ 12, ¹ 47 –
çäîðîâ’ÿ, ¹ 20). Ïåð³îä äîñë³äæåííÿ îõîïëþâàâ
10 ðîê³â (2004–2013); âîíè áóëè ðîçä³ëåí³ íà
2 ïåð³îäè ïî 5 ðîê³â (2004–2008, 2009–2013), ùî
äàëî ìîæëèâ³ñòü ïðîñë³äèòè íå ò³ëüêè õàðàêòåð
äèíàì³êè ïîêàçíèê³â, ÿê³ ï³äëÿãàëè âèâ÷åííþ,
àëå é ³íòåíñèâí³ñòü ¿õ çì³í. ßê âèäíî, â äîñë³ä-
æåííÿ íå óâ³éøîâ 2014 ð³ê, ùî ïîâ’ÿçàíî ç òèì-
÷àñîâîþ ïîë³òè÷íîþ ñèòóàö³ºþ. Çà öåé ð³ê íå
ìàºìî äîñòîâ³ðíî¿ ³íôîðìàö³¿ ³ç ï³äêîíòðîëü-
íèõ òåðèòîð³é Ëóãàíñüêî¿ òà Äîíåöüêî¿ îáëàñ-
òåé, â³äñóòíÿ âîíà ïî ÀÐ Êðèì, ì. Ñåâàñòîïîëþ
òà îêðåìèõ ðàéîíàõ óêàçàíèõ îáëàñòåé. Ïðîãðà-
ìîþ îáóìîâëåíî âèâ÷åííÿ ïîøèðåíîñò³ çàõâî-
ðþâàíîñò³ ÑÊÕ, ñìåðòíîñò³ â³ä íå¿ äîðîñëîãî
íàñåëåííÿ Óêðà¿íè â áàãàòîôàêòîðíîìó àñïåêò³,
à òàêîæ äèñïàíñåðèçàö³¿ çàçíà÷åíî¿ êàòåãîð³¿
õâîðèõ, ê³ëüêîñò³ âèïèñàíèõ, ïðîîïåðîâàíèõ ³
ïîêàçíèê³â ëåòàëüíîñò³, ó òîìó ÷èñë³ ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíî¿, òðèâàëîñò³ ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³,
òîùî. Àíàë³çóâàëèñü àáñîëþòí³ äàí³, ñåðåäí³,
³íòåíñèâí³, åêñòåíñèâí³ âåëè÷èíè, õàðàêòåð çì³í
îö³íþâàâñÿ çà òåìïîì ðîñòó (çìåíøåííÿ), ïðè
íåîáõ³äíîñò³, äîâîäèëàñü ð³çíèöÿ âåëè÷èí çà êðè-
òåð³ºì Ñòüþäåíòà. Îñîáëèâ³ñòü ðîáîòè ïîëÿãàëà
â òîìó, ùî ðåòåëüíîìó âèâ÷åííþ ï³äëÿãàâ Öåí-
òðàëüíèé ðåã³îí (Â³ííèöüêà, Æèòîìèðñüêà, Êè¿â-
ñüêà, Õìåëüíèöüêà, ×åðêàñüêà îáëàñò³), ðåçóëü-
òàòè ÿêîãî àíàë³çóâàëèñü ó ïîð³âíÿëüíîìó àñ-
ïåêò³ ³ç â³äïîâ³äíèìè ïîêàçíèêàìè â ö³ëîìó ïî
Óêðà¿í³. Âèá³ð ðåã³îíó ïîÿñíþºòüñÿ éîãî òèïî-
â³ñòþ ³ íàáëèæåííÿì ïîêàçíèê³â ñêëàäó íàñåëåí-
íÿ äî çàãàëüíîãî ïî êðà¿í³. Ó ðåã³îí³ ïðîæèâàº
16,0% – 16,6% (çà ðîêàìè âèâ÷åííÿ) ó ñòðóê-
òóð³ äîðîñëîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè. Îäíàêîâèì
º â³äñîòîê îñ³á ÷îëîâ³÷î¿ òà æ³íî÷î¿ ñòàò³ â ðåã-
³îí³ ³ â êðà¿í³ (45% òà 55% â³äïîâ³äíî). Öåíò-
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ðàëüíèé ðåã³îí âèãëÿäàº ïðèâàáëèâèì òàêîæ ç
òî÷êè çîðó ó éîãî ñêëàä³ Â³ííèöüêî¿ îáëàñò³,
ÿêà óâ³éøëà â ï³ëîòíèé ïðîåêò ïî ðåàë³çàö³¿ çà-
êîíó Óêðà¿íè ¹ 3612–VI «Ïðî ïîðÿäîê ïðîâå-
äåííÿ ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
ó Â³ííèöüê³é, Äí³ïðîïåòðîâñüê³é, Äîíåöüê³é
îáëàñòÿõ òà ì. Êè¿â».

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Àíàë³ç äè-
íàì³êè çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ òà âïåðøå âèÿâëå-
íèõ õâîðèõ íà ÑÊÕ ñâ³ä÷èòü, ùî çà 10 ðîê³â (³ç
2004 äî 2013 ð.), ÿê ó ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³, òàê ³ â
Öåíòðàëüíîìó ðåã³îí³ ¿õ ñòàëî á³ëüøå, à ñàìå: íà
26,9% òà 13,7% äî 291 165 òà 64 164 îñ³á â³äïî-
â³äíî â Óêðà¿í³ ³ 6,9% òà 4,4% äî 45 695 òà
10 667 îñ³á â³äïîâ³äíî â Öåíòðàëüíîìó ðåã³îí³.
Òîáòî, â³äñîòîê çàðåºñòðîâàíèõ ó ðåã³îí³ õâîðèõ
ñòàíîâèâ 14,7% â³ä óñ³õ, ùî ïåðåáóâàþòü íà îá-

ë³êó â êðà¿í³, ³ â³í äîð³âíþâàâ 16,6% ó âèïàäêàõ
ç âïåðøå âñòàíîâëåíèì ä³àãíîçîì. Äàí³ âèâ÷åí-
íÿ ïîêàçíèê³â ïîøèðåíîñò³ ïàòîëîã³¿ ñåðåä äî-
ðîñëîãî íàñåëåííÿ (ïîäàþòüñÿ â ðîçðàõóíêó íà
100 òèñ. â³äïîâ³äíîãî íàñåëåííÿ ³ äàë³, äëÿ çðó÷-
íîñò³, çà òåêñòîì íå áóäåìî ïîâòîðþâàòèñü)
ï³äòâåðäæóþòü çàçíà÷åíó òåíäåíö³þ â Óêðà¿í³
òà ðåã³îí³ (ðèñ. 1 òà 2). Ñï³âñòàâëåííÿ ¿õ òåìï³â
ïðèðîñòó ñâ³ä÷èòü, ùî âîíè ñóòòºâî íèæ÷³ â ðå-
ã³îí³, îñîáëèâî ñåðåä îñ³á ïðàöåçäàòíîãî â³êó.
Êîíêðåòí³ âåëè÷èíè íàñòóïí³: ó 2013 ð. ïî Óê-
ðà¿í³ ñåðåä óñüîãî äîðîñëîãî íàñåëåííÿ ð³âåíü
ïîøèðåíîñò³ – 778,9, ïî Öåíòðàëüíîìó ðåã³î-
íó – 762,0; ñåðåä ïðàöåçäàòíî¿ ¿¿ ÷àñòèíè – 584,5
òà 574,7 â³äïîâ³äíî; ïåíñ³éíîãî â³êó – 1182,3 òà
1123,6 â³äïîâ³äíî; ìåøêàíö³â ñ³ë – 664,4 òà 781,3
â³äïîâ³äíî; æèòåë³â ì³ñò òà ì³ñüêèõ ïîñåëåíü –

Ðèñ. 1. Òåìï ïðèðîñòó (çíèæåííÿ) ð³âí³â ïîøèðåíîñò³ ñå÷îêàì’ÿíî¿
õâîðîáè ñåðåä ð³çíèõ âåðñòâ äîðîñëîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè

çà ïåð³îäàìè âèâ÷åííÿ (2004–2008 òà 2009–2013 ðð.)

Ðèñ. 2. Òåìï ïðèðîñòó (çíèæåííÿ) ð³âí³â ïîøèðåíîñò³ ñå÷îêàì’ÿíî¿
õâîðîáè  ñåðåä ð³çíèõ âåðñòâ äîðîñëîãî íàñåëåííÿ Öåíòðàëüíîãî

ðåã³îíó çà ïåð³îäàìè âèâ÷åííÿ (2004–2008 òà 2009–2013 ðð.)
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829,5 òà 745,3 â³äïîâ³äíî. Ïðè öüîìó ñåðåä îá-
ëàñòåé ðåã³îíó âèä³ëÿºòüñÿ Â³ííèöüêà îáëàñòü,
äå ïîøèðåí³ñòü äîñÿãëà 113,3. Êð³ì òîãî, ïðè-
âåðòàº óâàãó  ùå îäíà îñîáëèâ³ñòü. Âîíà ñòî-
ñóºòüñÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ, äå ìàº ì³ñöå
íàé³íòåíñèâí³øèé ïðèð³ñò õâîðèõ íà ÑÊÕ
(79,0%) ó ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³ òà íàéìåíøèé
(0,4%) – ïî ðåã³îíó, ùî íàñòîðîæóº â ïëàí³
äîñòóïíîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Îñîáëèâèé ³íòå-
ðåñ âèêëèêàþòü ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ çàõâîðþ-

âàíîñò³, ïîêàçíèêè ÿêî¿ òàêîæ ðîçðàõîâàí³ íà
100 òèñ. â³äïîâ³äíîãî íàñåëåííÿ. Õàðàêòåð ¿õ äè-
íàì³êè ïîä³áíèé äî ïîøèðåíîñò³, â³í íàî÷íî
ïðîäåìîíñòðîâàíèé íà ðèñ. 3 òà 4 â³äïîâ³äíî ïî
Óêðà¿í³ òà Öåíòðàëüíîìó ðåã³îíó.

Ïðîòå, çà íàâåäåíèìè äàíèìè, ïðîñòåæóºòü-
ñÿ äåê³ëüêà îñîáëèâîñòåé. Ïî-ïåðøå, ïðèð³ñò
çàõâîðþâàíîñò³ â ðåã³îí³ çíà÷íî ìåíøèé ³ ñåðåä
îêðåìèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ âåëè÷èíè ð³çíÿòüñÿ ó
3–6 ðàç³â. Êð³ì òîãî, çìåíøåííÿ çàõâîðþâàíîñò³

Ðèñ. 3. Òåìï ïðèðîñòó (çíèæåííÿ) ð³âí³â çàõâîðþâàíîñò³
ñå÷îêàì’ÿíîþ õâîðîáîþ ñåðåä ð³çíèõ âåðñòâ äîðîñëîãî íàñåëåííÿ
Óêðà¿íè çà ïåð³îäàìè âèâ÷åííÿ (2004–2008 òà 2009–2013 ðð.)

Ðèñ. 4. Òåìï ïðèðîñòó (çíèæåííÿ) ð³âí³â çàõâîðþâàíîñò³
íà ñå÷îêàì’ÿíó õâîðîáó ñåðåä ð³çíèõ âåðñòâ äîðîñëîãî íàñåëåííÿ

Öåíòðàëüíîãî ðåã³îíó çà ïåð³îäàìè âèâ÷åííÿ
(2004–2008 òà 2009–2013 ðð.)
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ñåðåä îñ³á ñòàðøå ïðàöåçäàòíîãî â³êó, íà òë³ çðî-
ñòàííÿ â ïðàöåçäàòíîìó, ïîòðåáóº óâàãè. Âè-
êëèêàº ñòóðáîâàí³ñòü, ÿêà ñêëàëàñÿ â ö³ëîìó ïî
Óêðà¿í³; òåìï ïðèðîñòó çàõâîðþâàíîñò³ ñåðåä îñ³á
ïðàöåçäàòíîãî â³êó âèïåðåäæàº éîãî çíà÷åííÿ
ïðè ïîøèðåíîñò³ ïàòîëîã³¿ (31,0% ïðîòè 25,2%).
Õàðàêòåðíîþ îçíàêîþ òàêîæ º ôàêò, ùî ïðèð³ñò
ïîêàçíèê³â ñåðåä ì³ñüêîãî íàñåëåííÿ (ïîøèðå-
íîñò³, çàõâîðþâàíîñò³), ÿê â ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³,
òàê ³ â Öåíòðàëüíîìó ðåã³îí³, ³íòåíñèâí³øèé, í³æ
ñåðåä ñ³ëüñüêîãî. Óêàçàí³ çì³íè â³äáèëèñÿ íà
êîíêðåòíèõ âåëè÷èíàõ ³ ó 2013 ð. âîíè äîð³âíþ-
âàëè: ïî Óêðà¿í³ ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ ñåðåä
óñüîãî äîðîñëîãî íàñåëåííÿ ñòàíîâèâ 171,6; ïðà-
öåçäàòíîãî â³êó – 154,2; ïåíñ³éíîãî – 202,0; ó
ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ – 144,7; ó ì³ñüê³é – 183,5;
ïî Öåíòðàëüíîìó ðåã³îíó: 178,8; 166,8; 166,3;
121,3; 178,8. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ÿê ó äàíîìó ðîö³,
òàê ³ â ³íø³ ðîêè ñïîñòåðåæåííÿ, ïîêàçíèê çà-
õâîðþâàíîñò³ ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ â ðåã³îí³
á³ëüøèé, í³æ óñåðåäíåíèé ïî êðà¿í³. Ïðîñòåæåí³
åï³äåì³îëîã³÷í³ ïðîöåñè, ïåâíèì ÷èíîì, â³äáè-
âàþòü äåìîãðàô³÷í³ îñîáëèâîñò³, ñîö³àëüíî-åêî-
íîì³÷í³ ïåðåòâîðåííÿ â ñóñï³ëüñòâ³, çì³íè â ñè-
ñòåì³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ó ñòàí³
ðåôîðìóâàííÿ.

Çà ïðåäñòàâëåíîþ âèùå çàãàëüíîþ 10-ð³÷-
íîþ äèíàì³êîþ çì³í ïîøèðåíîñò³ òà çàõâî-
ðþâàíîñò³ ÑÊÕ ñåðåä íàñåëåííÿ ³ ÿêó, ç òî÷êè
çîðó ïåðåâàãè ïðîöåñ³â íàêîïè÷åííÿ õâîðèõ íàä
ê³ëüê³ñòþ âèïàäê³â âïåðøå âèÿâëåíèõ, ìîæíà,
ïåâíèì ÷èíîì, îö³íèòè ïîçèòèâíî, ÿê ðåçóëüòàò
çðîñòàííÿ ïðîë³êîâàíèõ, ïðèõîâóþòüñÿ âàæëèâ³
ïðîöåñè ïðè ïîð³âíÿíí³ â³äïîâ³äíèõ äàíèõ çà
äâà ïåð³îäè (2004–2008 òà 2009–2013 ðð.). Ñïî-
÷àòêó ïðîêîìåíòóºìî ïîøèðåí³ñòü ïàòîëîã³¿.
Ïîâåðíåìîñü äî ðèñ. 1–4. ßê âèäíî, äëÿ îáîõ ïå-
ð³îä³â ñïîñòåðåæåííÿ ñåðåä óñ³õ âåðñòâ äîðîñ-
ëîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, õàðàêòåðíîþ º òåíäåí-
ö³ÿ äî çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â, õî÷à äðóãèé ñóòòº-
âî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ïåðøîãî çà çíà÷íî íèæ÷è-
ìè âåëè÷èíàìè ¿õ ïðèðîñòó, îñîáëèâî ñåðåä
ì³ñüêîãî íàñåëåííÿ. Ùå á³ëüø âðàæàþòü çì³íè,
ÿê³ âèÿâëåíî ïðè àíàë³ç³ çàõâîðþâàíîñò³. Íà òë³
çðîñòàííÿ ¿¿ ð³âíÿ â ïåðøèé ïåð³îä íà 14,7% äî
170,7 ó 2008 ð., çà íàñòóïíèé – âîíà ñòàëà
á³ëüøîþ ëèøå íà 0,5% ³ ñêëàäàëà 171,6 ó 2013 ð.;
ñåðåä îñ³á ïðàöåçäàòíîãî â³êó ñèòóàö³ÿ áóëà
òàêîþ – òåìï ïðèðîñòó ñòàíîâèâ 29,6% òà 0,9%
â³äïîâ³äíî, à ïîêàçíèêè ð³âíÿëèñü 152,7 òà 154,2;
ñåðåä ñòàðøîãî ïðàöåçäàòíîãî – íà 14,3% òà 0,2%
äî 201,6 òà 202,0; ñåðåä ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â – íà
53,0% òà 4,1% äî 139,0 òà 144,7; ñåðåä ì³ñüêèõ –
äðóãèé ïåð³îä ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíèæåííÿì ð³âíÿ
íà 0,7% äî 183,5 ó 2013 ð. ïðîòè ïðèðîñòó íà

37,8% çà ïåðøèé. Õàðàêòåð äèíàì³êè çàõâîðþ-
âàíîñò³ ó Öåíòðàëüíîìó ðåã³îí³ çà îñòàíí³ ï’ÿòü
ðîê³â ñïîñòåðåæåííÿ (2009–2013) êàðäèíàëüíî
â³äð³çíÿºòüñÿ. Íà â³äì³íó â³ä ïîïåðåäí³õ, ÿêèì
ïðèòàìàííèé ¿¿ ïðèð³ñò ð³çíî¿ ³íòåíñèâíîñò³, ó
ö³ ðîêè â³äáóâàëîñü çìåíøåííÿ ïîêàçíèê³â çà-
õâîðþâàíîñò³, îñîáëèâî ñåðåä îñ³á ïåíñ³éíîãî
â³êó òà ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â. Ñèòóàö³ÿ, ùî ñêëàëàñÿ,
âèêëèêàº çàíåïîêîºííÿ. Âîíà íå â³äáèâàº ðåàëü-
íîãî ñòàíó, ùî íàâ³òü íå ïîòðåáóº äîäàòêîâèõ
êîìåíòàð³â ç îãëÿäó õî÷à á íà ôàêò ïîñòàð³ííÿ
íàñåëåííÿ. Òàêå ïîëîæåííÿ º íàñë³äêîì ñêëàä-
íèõ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ ïåðåòâîðåíü ó
ñóñï³ëüñòâ³, áàãàòîð³÷íèì íàìàãàííÿì ðåôîðìó-
âàòè ñèñòåìó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ÿê³, íà æàëü, íå-
ãàòèâíî â³äáèëèñÿ íà îðãàí³çàö³¿ äîïîìîãè, ó
äàíîìó âèïàäêó çàçíà÷åí³é êàòåãîð³¿ õâîðèõ, â
îáìåæåíí³ ¿¿ äîñòóïíîñò³, á³ëüøîþ ì³ðîþ, äëÿ
ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ, à òàêîæ îñ³á ïåíñ³éíîãî
â³êó. Îòðèìàí³ äàí³ îáóìîâëþþòü íåîáõ³äí³ñòü
ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ ñèòóàö³¿ íà ì³ñöÿõ ³ç
åêñïåðòèçîþ ÿêîñò³ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ,
ïðîâåäåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ îãëÿä³â, âèìàãàþòü
ïðèéíÿòòÿ â³äïîâ³äíèõ óïðàâë³íñüêèõ ð³øåíü,
ö³ëåñïðÿìîâàíèõ êë³í³êî-îðãàí³çàö³éíèõ çàõîä³â,
îñîáëèâî íà àìáóëàòîðíîìó åòàï³. [2, 4, 6, 12]. Ïåâ-
íèì ÷èíîì ïðî ÿê³ñòü äîïîìîãè íà ïåðâèííîìó
åòàï³ ìîæíà ñóäèòè çà â³äñîòêîì õâîðèõ, ùî ïå-
ðåáóâàþòü ï³ä äèñïàíñåðíèì íàãëÿäîì. Íà ðèñ. 5
ïîäàíî äèíàì³êó ïîêàçíèêà. ßê âèäíî ç äàíèõ
ðèñ. 5, õàðàêòåð çì³í ïîêàçíèê³â çà ðîêàìè âè-
â÷åííÿ íå ìîæíà îö³íèòè ïîçèòèâíî. Íåçíà÷íèé
ïðèð³ñò îõîïëåííÿ àêòèâíèì äèíàì³÷íèì ñïîñ-
òåðåæåííÿì äî 8,5% ïðàêòè÷íî îäíàêîâèé äëÿ
ðåã³îíó òà Óêðà¿íè íå âïëèâàº íà ñèòóàö³þ. Òèì
á³ëüøå, ùî â³äñîòîê âèïàäê³â íå äîñÿãàº 60%.
Òàê, ó 2004 ð. â³í ñòàíîâèâ 57,1% ïî Óêðà¿í³ òà
53,5±4,7% ïî ðåã³îíó; ó 2013 ð. – 59,5 òà
57,3±6,2% â³äïîâ³äíî (ð>0,05). Êð³ì òîãî, ñë³ä
çàçíà÷èòè, ùî íà òàêîìó ôîí³ â Êè¿âñüê³é,
Õìåëüíèöüê³é îáëàñòÿõ ïîêàçíèê íå äîñÿãàâ 50%
âïðîäîâæ óñ³õ ðîê³â ñïîñòåðåæåííÿ.

²ç íàêîïè÷åííÿì õâîðèõ íà ÑÊÕ, íåäîñêî-
íàë³ñòþ äèñïàíñåðèçàö³¿ çðîñòàº íàâàíòàæåííÿ
íà ñòàö³îíàðíó äîïîìîãó  (ðèñ. 6).

Ñóòòºâèì âîíî áóëî â ïåðøèé ïåð³îä, ïðè
÷îìó òåìï ïðèðîñòó â Öåíòðàëüíîìó ðåã³îí³
âèÿâèâñÿ á³ëüøèì, í³æ ó ö³ëîìó ïî êðà¿í³ (25,8%
òà 19,7% â³äïîâ³äíî). Ö³êàâî, ùî âïðîäîâæ äðó-
ãîãî ïåð³îäó, âæå ï³ä ÷àñ ä³¿ â³äïîâ³äíèõ íîðìà-
òèâíèõ àêò³â ïî ðåôîðìóâàííþ ãàëóç³, ëèøå íà
3,2% ñêîðîòèëàñü ê³ëüê³ñòü ãîñï³òàë³çîâàíèõ õâî-
ðèõ íà ÑÊÕ â ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³, à ó Öåíòðàëü-
íîìó ðåã³îí³ ïðàêòè÷íî çàëèøèëàñü áåç çì³í
(òåìï ïðèðîñòó – 0,1%). Ùî ñòîñóºòüñÿ Â³ííèöü-
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êî¿ îáëàñò³, òî ï³ñëÿ 2004–2008 ðð., âïðîäîâæ
ÿêèõ íà 12,5% çá³ëüøèëàñü ê³ëüê³ñòü âèïèñàíèõ
õâîðèõ íà ÑÊÕ, çà 2009–2013 ðð. – âèïàäê³â ìåí-
øå ëèøå íà 1,7%.

Ïðî íåäîñòàòí³é ð³âåíü çàáåçïå÷åííÿ àì-
áóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷íîþ äîïîìîãîþ ñâ³ä÷èòü
ê³ëüê³ñòü îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, ÿêà çðîñòàº ç
ðîêàìè (ðèñ. 6), òåìï ÿêî¿ áóâ óòðè÷³ ³íòåíñèâ-
í³øèì ó ïåðøèé ïåð³îä, ÿê ó ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³,
òàê ³ â Öåíòðàëüíîìó ðåã³îí³. Ó 2013 ð. â ë³êó-
âàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàäàõ êðà¿íè ïåðå-
áóâàëî íà ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ÑÊÕ – 110 378 îñ³á,
ç ÿêèõ 40 955 áóëî ïðîîïåðîâàíî (37,1%), ó Öåí-
òðàëüíîìó ðåã³îí³ – 20 921 òà 6203 â³äïîâ³äíî
(29,6%). Çàçíà÷åíå ïîëîæåííÿ ï³äòâåðäæóºòüñÿ
äèíàì³êîþ â³äñîòêà ïðîîïåðîâàíèõ ñåðåä çàãàëü-
íî¿ ê³ëüêîñò³ ãîñï³òàë³çîâàíèõ (ðèñ. 7).

Íåçâàæàþ÷è íà äîñòîâ³ðíî á³ëüøèé â³äñî-
òîê õâîðèõ, ÿêèì íàäàâàëàñü õ³ðóðã³÷íà äîïîìî-
ãà, â³í íå ïåðåâèùóº çà óñ³ ðîêè ñïîñòåðåæåííÿ
40% ïî Óêðà¿í³ òà 30% – ïî Öåíòðàëüíîìó

ðåã³îíó. Öå îçíà÷àº, ùî áëèçüêî 60% òà 70% õâî-
ðèõ îòðèìóþòü ó ñïåö³àë³çîâàíèõ óðîëîã³÷íèõ
â³ää³ëåííÿõ ëèøå êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ.
Çàçíà÷åíå ïîòðåáóº êðèòè÷íîãî ñïðèéíÿòòÿ,
îñê³ëüêè ïîïåðåäí³ì äîñë³äæåííÿì äîâåäåíà
ðåàëüíà ìîæëèâ³ñòü ïàö³ºíò³â îòðèìóâàòè ¿¿ â
ïîë³êë³í³÷íèõ óìîâàõ òà ç âèêîðèñòàííÿì ñòà-
ö³îíàð-çàì³ñíèõ ôîðì [5, 8].

Ïðè àíàë³ç³ ïîêàçíèê³â ëåòàëüíîñò³, ó òîìó
÷èñë³ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ â ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³ òà Öåí-
òðàëüíîìó ðåã³îí³, çîêðåìà, ïðîñòåæóºòüñÿ çàãàëü-
íà ïîçèòèâíà òåíäåíö³ÿ, õî÷à çíà÷åííÿ ¿õ ³ç ÷àñîì
íîñÿòü äåùî ìîçà¿÷íèé õàðàêòåð. Êîíêðåòí³ äàí³ ç
õàðàêòåðîì ¿õ äèíàì³êè ïîäàí³ íà ðèñ. 8.

Çàâäÿêè ñó÷àñíèì ìåäè÷íèì òåõíîëîã³ÿì,
ÿê³ âæå øèðîêî çàñòîñîâóþòüñÿ â ïðàêòè÷í³é
óðîëîã³¿ ïðè íàäàíí³ ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè
õâîðèì íà ñå÷îêàì’ÿíó õâîðîáó, ö³ëêîì ïðèðîä-
íèì º çìåíøåííÿ òðèâàëîñò³ ¿õ ïåðåáóâàííÿ íà
ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³. Òàêà òåíäåíö³ÿ ìàº
çàãàëüíèé õàðàêòåð (ðèñ. 9).

Ðèñ. 5. Äèíàì³êà ïðèðîñòó (çíèæåííÿ) â³äñîòêà äèñïàíñåðèçîâàíèõ
³ç ïðèâîäó ñå÷îêàì’ÿíî¿ õâîðîáè çà ïåð³îäàìè âèâ÷åííÿ

(2004–2008 òà 2009–2013 ðð.)

Ðèñ. 6. Äèíàì³êà ïðèðîñòó ê³ëüêîñò³ õâîðèõ íà ñå÷îêàì’ÿíó õâîðîáó,
ÿê³ âèïèñàí³ ç³ ñòàö³îíàðó òà ïðîîïåðîâàí³ çà ïåð³îäàìè âèâ÷åííÿ

(2004–2008 òà 2009–2013 ðð.)
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Òàê, ó 2013 ð. ñåðåäí³é ë³æêî-äåíü ó ö³ëî-
ìó ïî Óêðà¿í³ ñêëàäàâ 9,1 äíÿ, à ïî Öåíòðàëüíî-
ìó ðåã³îíó – 7,7 äíÿ, ùî íà 10,8% òà 13,5%

â³äïîâ³äíî ìåíøå, í³æ 10 ðîê³â ïîñï³ëü. Ïðè
öüîìó â îáîõ âèïàäêàõ â îñòàíí³ ï’ÿòü ðîê³â
ïîêàçíèê çìåíøóâàâñÿ ïîâ³ëüí³øå.

Ðèñ. 7. Ïèòîìà âàãà ïðîîïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó
ñå÷îêàì’ÿíî¿ õâîðîáè ñåðåä ãîñï³òàë³çîâàíèõ

Ðèñ. 8. Äèíàì³êà ëåòàëüíîñò³ òà ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³
ç ïðèâîäó ñå÷îêàì’ÿíî¿ õâîðîáè ïî Óêðà¿í³ òà Öåíòðàëüíîìó ðåã³îíó

çà ïåð³îäàìè âèâ÷åííÿ (2004–2008 òà 2009–2013 ðð.)

Ðèñ. 9. Äèíàì³êà ñåðåäíüî¿ òðèâàëîñò³ ãîñï³òàë³çàö³¿
õâîðèõ íà ñå÷îêàì’ÿíó õâîðîáó
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Ââàæàºìî çà äîö³ëüíå ïðîêîìåíòóâàòè äè-
íàì³êó íåôðåêòîì³é, ÿê³ âèêîíàí³ ç ïðèâîäó êà-
ìåí³â íèðîê òà ñå÷îâîä³â ³ ÿê³ º ³íâàë³äèçóþ-
÷èìè. Õàðàêòåð ¿¿ ó âèãëÿä³ ïîêàçíèêà òåìïó
ïðèðîñòó (çíèæåííÿ) ïðåäñòàâëåíî íà ðèñ. 10.
Çà äàíèìè ðèñ. 10 ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîçèòèâíà òåí-
äåíö³ÿ, êîëè ïåðøèé ïåð³îä çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³
îïåðàö³é çì³íèâñÿ ñóòòºâèì ¿õ çìåíøåííÿì –
íà 18,8% òà 28,0% â³äïîâ³äíî ïî Óêðà¿í³ òà Öåí-
òðàëüíîìó ðåã³îíó. Ó ðåçóëüòàò³ ó 2013 ð. ïî Óê-
ðà¿í³ ³ç 4326 íåôðåêòîì³é – 442 (10,2%±0,5)
ïðèïàäàëî íà êàìåí³ íèðîê òà ñå÷îâîä³â; ó Öåí-
òðàëüíîìó ðåã³îí³ – ³ç 496 ó 62 (12,5%±1,5), ùî
äîñòîâ³ðíî ïåðåâèùóº ïîêàçíèê ïî êðà¿í³. Íà-
âåäåí³ äàí³ îïîñåðåäêîâî ñâ³ä÷àòü ïðî ð³âåíü
äîïîìîãè ÿê íà àìáóëàòîðíîìó, òàê ³ ñòàö³îíàð-
íîìó åòàïàõ, ÿêèé ïîòðåáóº ïîêðàùåííÿ. Ó ïåð-
øó ÷åðãó âîíî ïîâèííî áóòè ñïðÿìîâàíå íà óäîñ-
êîíàëåííÿ ¿¿ îðãàí³çàö³¿, çîêðåìà äèñïàíñåðíîãî

íàãëÿäó ³ç àäåêâàòíèì òà ñâîº÷àñíèì çàñòîñó-
âàííÿì ïåðñîí³ô³êîâàíîãî êîìïëåêñó ë³êóâàëü-
íî-îçäîðîâ÷èõ çàõîä³â ðåàá³ë³òàö³¿.

Ñìåðòí³ñòü ââàæàºòüñÿ âàãîìèì ïîêàçíè-
êîì çäîðîâ’ÿ, ÿêèé àêóìóëþº ðåçóëüòàòè ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè. Éîãî òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ
(íà 1,4%) â îñòàíí³ ðîêè ñåðåä óñ³õ âåðñòâ íà-
ñåëåííÿ ï³ñëÿ ïåð³îäó (2004–2008 ðð.) çðîñòàí-
íÿ (12,3%) º íàñë³äêîì äîñÿãíåíü íàóêè òà çó-
ñèëü ïðàêòè÷íî¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Ó 2013 ð. ïî-
êàçíèê ó  ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³ äîð³âíþâàâ 0,857
íà 100 òèñ., ïî ðåã³îíó – 0,481. Ñìåðòí³ñòü ÿê ÷î-
ëîâ³ê³â, òàê ³ æ³íîê ïðàêòè÷íî óäâ³÷³ âèùà ñåðåä
æèòåë³â ì³ñò òà ì³ñüêèõ ïîñåëåíü. Ãåíäåðíà îñîá-
ëèâ³ñòü ïðîÿâëÿºòüñÿ â òîìó, ùî ð³âåíü ñìåðòíîñò³
÷îëîâ³ê³â ïðåâàëþº ñåðåä îñòàíí³õ, òîä³  ÿê ó
ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ â³í á³ëüøèé ñåðåä îñ³á æ³íî-
÷î¿ ñòàò³. Íàâåäåíèé õàðàêòåð òåíäåíö³é òèïîâèé
äëÿ Óêðà¿íè òà ðåã³îíó [9, 10, 17].

Âèñíîâîê
Òàêèì ÷èíîì, ó õîä³ äîñë³äæåííÿ îòðè-

ìàí³ äàí³, ùî ï³äòâåðäæóþòü íåîáõ³äí³ñòü îö³-
íþâàòè ñòàí çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ â àñïåêò³ îêðå-
ìèõ ïîøèðåíèõ çàõâîðþâàíü ó ðåã³îíàëüíîìó
âåêòîð³. Àêòóàëüíèì  âèÿâèëîñü ïîëîæåííÿ ùîäî
ïîä³áíîñò³ õàðàêòåðó ïðîöåñ³â, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ
â ö³ëîìó ïî êðà¿í³ òà íà îêðåìèõ ¿¿ òåðèòîð³ÿõ.
Âàæëèâèìè º é â³äì³ííîñò³ çà ³íòåíñèâí³ñòþ
çì³í åï³äåì³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â. Àíàë³ç ðåçóëü-
òàò³â äîâãîòðèâàëîãî ñïîñòåðåæåííÿ ñâ³ä÷èòü ïðî
ñóòòºâó íåäîñêîíàë³ñòü ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìî-
ãè õâîðèì íà ÑÊÕ, îñîáëèâî îðãàí³çàö³¿ òà ÿêîñò³
¿¿ íàäàííÿ íà àìáóëàòîðíîìó åòàï³. Ñèòóàö³þ, êîëè
íà òë³ çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â ïîøèðåííÿ ïàòî-
ëîã³¿, òåìï ÿêî¿ ó 4–5 ðàç³â ñåðåä ð³çíèõ âåðñòâ
íàñåëåííÿ ñòàº ïîâ³ëüí³øèì ó ðîêè ñîö³àëüíî-

åêîíîì³÷íèõ ïåðåòâîðåíü, ðåôîðìóâàííÿ îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ, ³ç îäíî÷àñíîþ çì³íîþ ðîñòó çàõâî-
ðþâàíîñò³ íà éîãî ïðàêòè÷íî íå ò³ëüêè ñòàá³ë³-
çàö³þ, àëå é çìåíøåííÿ ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî,
ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ ïðè÷èí, îñê³ëüêè íå
ìîæå â³äïîâ³äàòè ðåàëüí³é ñèòóàö³¿. Òèì á³ëüøå,
çà óìîâ íèçüêîãî â³äñîòêà äèñïàíñåðèçîâàíèõ, äè-
íàì³êà ÿêîãî çà 5 ðîê³â íå äîñÿãàº 9% ³ çíà÷-
íèì çðîñòàííÿì ê³ëüêîñò³ ãîñï³òàë³çîâàíèõ. Ìîæ-
íà ïåðåäáà÷èòè, ùî äàíå ïîëîæåííÿ ôîðìóºòüñÿ
çà ðàõóíîê ñêëàäíèõ ìåõàí³çì³â âçàºìîçâ’ÿçêó
ì³æ ñòàíîì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íèìè ôàêòîðàìè. Âîäíî÷àñ ìàºìî
ï³äòâåðäæåííÿ, ùî çàñòîñóâàííÿ ìåäè÷íèõ òåõ-
íîëîã³é º âàãîìèì åëåìåíòîì, ùî äîçâîëÿº çà-
áåçïå÷óâàòè áàëàíñ ñîö³àëüíèõ ³íòåðåñ³â òà åêî-
íîì³÷íèõ ìîæëèâîñòåé. Çàçíà÷åíå ïðîÿâèëîñÿ

Ðèñ. 10. Äèíàì³êà òåìïó ïðèðîñòó (çíèæåííÿ) ê³ëüêîñò³
íåôðåêòîì³é ç ïðèâîäó ñå÷îêàì’ÿíî¿ õâîðîáè çà ïåð³îäàìè

âèâ÷åííÿ (2004–2008 òà 2009–2013 ðð.)
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ïîçèòèâíîþ äèíàì³êîþ ó âèãëÿä³ çìåíøåííÿ
íåôðåêòîì³é, ñåðåäíüî¿ òðèâàëîñò³ ãîñï³òàë³çàö³¿,
ëåòàëüíîñò³, ó òîìó ÷èñë³, ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿,
à òàêîæ ñìåðòíîñò³. Âèÿâëåí³ ðåã³îíàëüí³
â³äì³ííîñò³ ñòîñóþòüñÿ íå õàðàêòåðó äèíàì³êè

òèõ ÷è ³íøèõ ïîêàçíèê³â, à ¿õ âåëè÷èí òà ³íòåí-
ñèâíîñò³ çì³í. Òàê³ äàí³ äîçâîëÿþòü çðîáèòè
âèñíîâîê ïðî ³ñíóâàííÿ çàãàëüíî¿ çàêîíîì³ðíîñò³
åï³äåì³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â òà ïðîáëåì, ÿê³ ñë³ä
âèð³øóâàòè.
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Ðåôåðàò

ÌÎ×ÅÊÀÌÅÍÍÀß  ÁÎËÅÇÍÜ:
ÝÏÈÄÅÌÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ
Â ÐÅÃÈÎÍÀËÜÍÎÌ ÀÑÏÅÊÒÅ

Ñ.Ï. Äìèòðèøèí

Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû äàííûå àíàëèçà ìà-
òåðèàëîâ îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêè çà äâà ïÿòè-
ëåòíèõ ïåðèîäà (2004–2008, 2009–2013). Èçó÷å-
íû ïîêàçàòåëè ðàñïðîñòðàíåííîñòè, çàáîëåâàåìî-
ñòè, ñìåðòíîñòè âñëåäñòâèå ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè
ñðåäè ðàçëè÷íûõ ñëîåâ âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ. Ïðî-
àíàëèçèðîâàíû çà óêàçàííûé ïåðèîä òàêæå îñ-
íîâíûå ïîêàçàòåëè äåÿòåëüíîñòè ïîëèêëèíè÷åñ-
êîé è ñòàöèîíàðíîé ïîìîùè. Äàííûå ïîäàþòñÿ
â ñðàâíèòåëüíîì àñïåêòå ïî Óêðàèíå è Öåíò-
ðàëüíîìó ðåãèîíó. Òàêîé ïîäõîä îáîñíîâàí âñå-
âîçðàñòàþùåé ðîëüþ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ
â ïðèíÿòèè ñîîòâåòñòâóþùèõ ðåøåíèé, â òîì
÷èñëå, â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ. Âûÿâëåííûå
ðàçëè÷èÿ â ïîëó÷åííîé èíôîðìàöèè êàñàþòñÿ
íå õàðàêòåðà äèíàìèêè òåõ èëè äðóãèõ ïîêàçà-
òåëåé, à èõ âåëè÷èí è îñîáåííîñòåé èíòåíñèâíî-
ñòè èçìåíåíèé. Â ðåçóëüòàòå ñòàëî âîçìîæíûì
óñòàíîâèòü îáùèå çàêîíîìåðíîñòè ýïèäåìèîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ÷òî â çíà÷èòåëüíîé ìåðå
îïðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî è íå ñòîëüêî ñîñòîÿíè-
åì ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ, íî è ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèìè ôàêòîðàìè. Îí ñâèäåòåëüñòâó-
åò òàêæå î ñóùåñòâîâàíèè îáùèõ ïðîáëåìíûõ
âîïðîñîâ, ðåøåíèå êîòîðûõ äîëæíî ó÷èòûâàòü
îñîáåííîñòè ðåñóðñíîãî îáåñïå÷åíèÿ, ïðåæäå âñå-
ãî íà óðîâíå ðåãèîíîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìî÷åêàìåííàÿ áîëåçíü,
ðàñïðîñòðàíåííîñòü, çàáîëåâàåìîñòü, ñìåðòíîñòü,
îñíîâíûå ïîêàçàòåëè ðàáîòû ïîëèêëèíèêè, ñòà-
öèîíàðà.

Summary

UROLITHIASIS: EPIDEMIOLOGIC
PECULIARITIES IN REGIONAL ASPECT

S.P. Dmytryshyn

The work based on studying the materials of
the official statistics for 10 years (2004–2013) (the
latter consisted of two 5year periods) demonstrated
not only the character of dynamics but also the
peculiarity in changes of morbidity, spread of
urolithiasis among various levels of the adult
population, and also the basic data of a specialized
aid to the specific category of patients, including
mortality. Proceeding from the up-to-date tendency
to define the role of the local municipal government
and the importance of the corresponding information
for the administrative organizing decisions at the
level of separate administrative territories, these data
were analyzed in comparative aspect for Ukraine
as a whole and the Central Region. The differences
found between them concern not only the character
of dynamics of these or those findings but also
their quantity and intensity of changes. The received
information allow to come to a conclusion about
the existence of general conformity with the
epidemiologic processes that in considerable way
are defined not only by the state of health protection
but by social economic factors as well, this also
concerns the similar problems which need to be
solved taking into account the resource provision
first of all at the regional levels.

Keywords: urolithiasis, spread of disease,
morbidity, mortality, basic data of polyclinic aid,
hospital aid.
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