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Âñòóï. Çàãàëüíîâ³äîìî, ùî âîëîä³ííÿ åï³-
äåì³îëîã³÷íîþ ñèòóàö³ºþ äîçâîëÿº îáðàòè àäåê-
âàòíèé êîìïëåêñ êë³í³êî-îðãàí³çàö³éíèõ çàõîä³â,
ìåòà ÿêèõ ñïðÿìîâàíà íà çìåíøåííÿ çàõâîðþ-
âàíîñò³, çîêðåìà çàâäÿêè çä³éñíåííþ ðàö³îíàëü-
íî¿ ïðîô³ëàêòèêè â ¿¿ øèðîêîìó ðîçóì³íí³. Òàêà
³íôîðìàö³ÿ îñîáëèâî âàæëèâà ñòîñîâíî ïîøè-
ðåíèõ òà ñîö³àëüíî çíà÷èìèõ õâîðîá, ïåðåá³ã ÿêèõ
÷àñòî ìàº óñêëàäíåíèé õàðàêòåð, ïðèçâîäèòü äî
íåçàäîâ³ëüíèõ íàñë³äê³â – ðåöèäóâàííÿ, òèì÷à-
ñîâî¿ ³ ñò³éêî¿ âòðàòè ïðàöåçäàòíîñò³, ïîã³ðøåí-
íÿ ÿêîñò³ æèòòÿ [7, 10 ]. Ãîñï³òàë³çîâà çàõâîðþ-
âàí³ñòü º ñêëàäîâîþ âèâ÷åííÿ çàãàëüíîãî ïðî-
öåñó âêàçàíîãî íàïðÿìó, äîäàòêîâèì äæåðåëîì
îö³íêè ñòàíó çäîðîâ’ÿ. Çà ¿¿ ðåçóëüòàòàìè âèð³-
øóºòüñÿ íèçêà ïèòàíü, ñóòòºâèõ ÿê äëÿ íàóêè,
òàê é äëÿ êë³í³÷íî¿ ïðàêòèêè. Àäæå îòðèìàí³
òàêèì ÷èíîì äàí³ çà ê³ëüê³ñíèìè, àòðèáóòèâíè-
ìè, ôàêòîð³àëüíèìè îçíàêàìè âàãîì³ ç òî÷êè
çîðó âèÿâëåííÿ ðåçåðâ³â óäîñêîíàëåííÿ îðãàí³-
çàö³¿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè íà åòàïàõ ¿¿ íà-
äàííÿ, à òàêîæ ðîçðîáêè ïîëîæåíü ùîäî ïîïå-
ðåäæåííÿ ðîçâèòêó çàõâîðþâàíü, ¿õ óñêëàäíåíü
çà ðàõóíîê âèÿâëåííÿ ÷èííèê³â ðèçèêó òà ïå-
ðåäóìîâ âèíèêíåííÿ [4, 12 ].

Ó çàçíà÷åíîìó àñïåêò³ àêòóàëüíèì º âè-
â÷åííÿ ãîñòðîãî íåîáñòðóêòèâíîãî ï³ºëîíåôðèòó
(ÃÍÏ), ÿêèé çà çíà÷èì³ñòþ íåñïðèÿòëèâîãî ïðî-
ãíîçó òà ê³íöåâèì ðåçóëüòàòîì ïåðåá³ãó âèä³-
ëÿºòüñÿ ñåðåä ³íøèõ íàçîëîã³÷íèõ ôîðì, ùî íà-
ëåæàòü äî ³íôåêö³¿ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â [5, 6, 11].
Íàãîëîñèìî, ùî îñòàíí³ çàãàëüíîþ ñï³ëüíîòîþ
ôàõ³âö³â âèçíàí³ îäí³ºþ ³ç âàæëèâèõ ïðîáëåì ó
ìåäèöèí³ [1, 2]. Ï³äñèëþþ÷èì àðãóìåíòîì ïîëî-
æåííÿ º òîé ôàêò, ùî íåóñêëàäíåí³ ³íôåêö³¿
ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â íàéá³ëüø øèðîêî ïðåäñòàâ-
ëåí³ ÿê â àìáóëàòîðí³é,  òàê ³ ãîñï³òàëüí³é ïðàê-
òèö³ [8, 14]. ² íà ñüîãîäí³ âèâ÷åííÿ ìîæëèâîñò³
ïåðåíåñåííÿ àêöåíòó íà ïåðøó ââàæàºòüñÿ âàæ-
ëèâèì çàâäàííÿì óðîëîã³÷íî¿ ñëóæáè. Âàðòî
ï³äêðåñëèòè, ùî ÃÍÏ, ÿêèé ñòàâ îá’ºêòîì äîñë³-
äæåííÿ, á³ëüøîþ ì³ðîþ âðàæàº æ³íîê. Ñåðåä íèõ

÷àñòîòà éîãî óäâ³÷³ á³ëüøà, í³æ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â.
Çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â [2, 15, 17, 18], âïðîäîâæ
æèòòÿ 40–50% æ³íî÷î¿ ïîïóëÿö³¿ ï³äïàäàþòü ó
ïðîáëåìíó êàòåãîð³þ. Îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ
æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó [3, 9, 13, 16].

Âèùåâèêëàäåíå îáμðóíòóâàëî ìåòó ðîáîòè –
âèâ÷èòè ÷àñòîòó òà îñîáëèâîñò³ ãîñï³òàë³çàö³¿ æ³íîê,
õâîðèõ íà ãîñòðèé íåîáñòðóêòèâíèé ï³ºëîíåô-
ðèò, çà äîâãîñòðîêîâèé ïåð³îä.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ðîáîòà
âèêîíàíà íà áàç³ â³ää³ëó çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü
ÄÓ «²íñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» òà óðî-
ëîã³÷íèõ â³ää³ëåíü Îëåêñàíäð³âñüêî¿ êë³í³÷íî¿
ë³êàðí³ ì. Êè¿â. ßê âèäíî, ö³ çàêëàäè º òàêèìè,
äå íàéá³ëüø ïîâíî ïðåäñòàâëåíà êàòåãîð³ÿ
ïàö³ºíò³â, ùî îáðàíà îá’ºêòîì âèâ÷åííÿ. Ïåð-
âèííèì äîêóìåíòîì áóëè ³ñòîð³ÿ õâîðîáè òà
êàðòà âèïèñàíî¿ ç³ ñòàö³îíàðà ïàö³ºíòêè.

Äîñë³äæåííÿ íîñèëî ðåòðîñïåêòèâíèé õà-
ðàêòåð ³ îõîïëþâàëî 2003–2012 ðîêè. Ïåðåäáà-
÷åíà ñóö³ëüíà âèá³ðêà – ðîçãëÿäàëèñü óñ³ âè-
ïàäêè ãîñï³òàë³çàö³é ³ç ïîäàëüøèì òèïîëîã³÷-
íèì êîìïîíåíòîì, êîëè ³ç çàãàëüíî¿ ¿õ ê³ëüêîñò³
â³äáèðàëàñü ³íôîðìàö³ÿ ñòîñîâíî æ³íîê, õâîðèõ
íà ãîñòðèé íåîáñòðóêòèâíèé ï³ºëîíåôðèò (ÃÍÏ).
Íà íàñòóïíîìó åòàï³ ñåðåä îñòàíí³õ âèÿâëÿëèñü
ò³, ÿê³ ïåðåáóâàëè â ðåïðîäóêòèâíîìó â³ö³ (çà
äàíèìè ÂÎÎÇ – 15–45 ðîê³â). Íà îñíîâ³ àíàë³çó
äàíèõ ðåòðîñïåêòèâíîãî âèâ÷åííÿ áóëà âèð³øå-
íà çàäà÷à ïî âñòàíîâëåííþ â³äñîòêà õâîðèõ çà-
çíà÷åíî¿ ïàòîëîã³¿ â ñòðóêòóð³ ãîñï³òàë³çîâàíèõ.

Ìîæëèâ³ñòü ïðîñòåæèòè äèíàì³êó çì³í çà-
áåçïå÷óâàâ òðèâàëèé (10-ð³÷íèé) ïåð³îä ñïîñòå-
ðåæåííÿ, à ³íòåíñèâí³ñòü çì³í – ìåòîäè÷íèé
ï³äõ³ä, çã³äíî ç ÿêèì ðîêè âèâ÷åííÿ áóëè ïî-
ä³ëåí³ íà äâà ï’ÿòèð³÷í³ ïåð³îäè: ïåðøèé –
2003–2007 ðð.; äðóãèé – 2008–2012 ðð. Òîáòî
çä³éñíþâàâñÿ îäíîìîìåíòíèé âèá³ðêîâèé ìåòîä.

Ïðè ïîáóäîâ³ äèíàì³÷íèõ ðÿä³â äîòðèìóâà-
ëèñü ïåð³îäè÷íîñò³ ç ï’ÿòèð³÷íèì ïðîì³æêîì –
ìåòîä êîíòðîëüíèõ òî÷îê. Ó ðåçóëüòàò³ â ðîáîò³
ïðîàíàë³çîâàíî 1844 âèïàäêè ãîñï³òàë³çàö³¿ æ³íîê
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³ç âåðèô³êîâàíèì ä³àãíîçîì ÃÍÏ. Ñïîñòåðåæåí-
íÿ ñèñòåìàòèçóâàëèñÿ äëÿ âèÿâëåííÿ ïðè÷èí-
íî-íàñë³äêîâîãî çâ’ÿçêó ì³æ çàçíà÷åíèì ÿâè-
ùåì òà ïîðàìè ðîêó.

Âàæëèâîþ îñîáëèâ³ñòþ äîñë³äæåííÿ ñòàâ
òàêîæ ðîçïîä³ë õâîðèõ íà îêðåì³ ãðóïè. Ñåðåä
æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó âèä³ëÿëèñü 15–18-
ð³÷í³, 19–25-ð³÷í³ òà 36–45-ð³÷í³ ïàö³ºíòêè. Ñå-
ðåä æ³íîê, ñòàðøèõ 45 ðîê³â, ôîðìóâàëèñü ãðóïè
45–55; 56–70 òà > 70 ðîê³â. Ïðîâåäåííÿ àíàë³-
òèêî-ñèíòåòè÷íîãî, ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³ç³â ó òà-
êîìó àñïåêò³ çàáåçïå÷óâàëî ìîæëèâ³ñòü âèêðèñ-
òàë³çóâàòè ìåäèêî-ñîö³àëüíå çíà÷åííÿ ïèòàííÿ,
ÿêîìó ïðèñâÿ÷åíî äîñë³äæåííÿ.

Ó ðåçóëüòàò³ ãðóïóâàííÿ â³äïîâ³äíèõ àá-
ñîëþòíèõ âåëè÷èí ïîêàçíèê³â áóëè ñêëàäåí³
äèíàì³÷í³ ðÿäè. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ðîçïîä³ëó
ÿâèùà íà éîãî ñêëàäîâ³, âèâ÷åííÿ éîãî âíóòð³ø-
íüî¿ ñòðóêòóðè ðîçðàõîâóâàëèñü åêñòåíñèâí³
êîåô³ö³ºíòè. Ïðè àíàë³ç³ äèíàì³÷íèõ ðÿä³â, ïî-
áóäîâàíèõ ³ç àáñîëþòíèõ, â³äíîñíèõ ÷èñåë, âèêî-
ðèñòàíà çàãàëüíîïðèéíÿòíà ñèñòåìà ïîêàçíèê³â:
ð³âåíü, ïðèð³ñò ÷è çìåíøåííÿ, òåìï ðîñòó ÷è çìåí-
øåííÿ, òåìï ïðèðîñòó â³äïîâ³äíî. Ç ìåòîþ íà-
äàííÿ óçàãàëüíåíî¿ õàðàêòåðèñòèêè ñòàòèñòè÷-
íî¿ ñóêóïíîñò³ çà ïåâíîþ ê³ëüê³ñòþ ïàðàìåòð³â
âèçíà÷èëèñü ñåðåäí³ âåëè÷èíè, ÿê³ ïðåäñòàâëÿ-
þòü çàãàëüíó ì³ðó îçíàê, ùî âèâ÷àëèñÿ. Îö³íêà
ñòóïåíÿ êîëèâàííÿ âàð³àö³éíèõ ðÿä³â òà òèïî-
âèõ ñåðåäí³õ âåëè÷èí çä³éñíþâàëàñü çàâäÿêè ñå-
ðåäíüîìó êâàäðàòè÷íîìó. Ïðè âèçíà÷åíí³ ñòà-
òèñòè÷íî¿ äîñòîâ³ðíîñò³ ïîêàçíèê³â, ùî äàº ïðàâî
íà óçàãàëüíåííÿ ÿâèùà, ðîçðàõîâóâàëè ñåðåäíþ
ïîõèáêó. Çà ¿õ äîïîìîãîþ âèçíà÷àëîñü çíà÷åííÿ
êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà, çàãàëüíîïðèéíÿòíîãî ïî-
êàçíèêà äëÿ îö³íêè çíà÷èìîñò³ â³äì³ííîñò³ äâîõ
ñòàòèñòè÷íèõ êîåô³ö³ºíò³â.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ðåçóëüòàòè
ïîêàçàëè, ùî 9–12% ó ð³çí³ ðîêè â ñòðóêòóð³
ãîñï³òàë³çîâàíèõ áàçîâèõ â³ää³ëåíü ïðèïàäàëî íà
îñ³á æ³íî÷î¿ ñòàò³, ÿê³ ë³êóâàëèñü ç ïðèâîäó ãîñ-
òðîãî íåîáñòðóêòèâíîãî ï³ºëîíåôðèòó. Ïðîñòå-

æåíî çá³ëüøåííÿ ¿õ ç ðîêàìè. Òàê, ÿêùî ó 2003 ð.
íàë³÷óâàëîñü 367 õâîðèõ çàçíà÷åíî¿ êàòåãîð³¿, òî
äî 2007 ð. ¿õ ê³ëüê³ñòü çðîñëà íà ÷âåðòü, à ç 2008 ð.
äî 2012 ð., òîáòî çà íàñòóïí³ ï’ÿòü ðîê³â, íà 18,1%.
Ó ðåçóëüòàò³ ó 2012 ðîö³ ç âêàçàíèì ä³àãíîçîì ó
â³ää³ëåíí³ ïåðåáóâàëî 542 ïàö³ºíòêè. Çàãàëîì çà
10 ðîê³â ñïîñòåðåæåííÿ òåìï ïðèðîñòó íàáëè-
æàâñÿ äî 50%. Á³ëüøà ÷àñòèíà ñåðåä íèõ – æ³íêè
ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó. Áåç ñòàòèñòè÷íî¿ ð³çíèö³
çà ðîêàìè äîñë³äæåííÿ ¿õ ÷àñòêà ñòàíîâèëà
66,8±2,5% – 69,7±2,6%. Â³äïîâ³äíî, êîæíà òðå-
òÿ áóëà ñòàðøå 45 ðîê³â. Ïðîòå ïðèð³ñò îñòàíí³õ
âèïåðåäæàº ïåðøèõ. Á³ëüøå òîãî, â îñòàíí³ ï’ÿòü
ðîê³â â³í ³íòåíñèâí³øèé (21,6% ïðîòè 20,0% ó
2003–2007 ðð.). Çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ãîñï³òàë³-
çîâàíèõ ó ðåïðîäóêòèâíîìó â³ö³ âèðàçí³øîþ
áóëà, íàâïàêè, â ïåðøå ï’ÿòèð³÷÷ÿ âèâ÷åííÿ
(25,8% ïðîòè 9,0% ó 2008–2012 ðð).

Â³äîìà çàëåæí³ñòü ÷àñòîòè ãîñòðîãî ï³ºëî-
íåôðèòó â³ä êë³ìàòè÷íèõ óìîâ, ó òîìó ÷èñë³ íå-
îáñòðóêòèâíîãî, ìîòèâóâàëà òàêå âèâ÷åííÿ â àñ-
ïåêò³ ãîñï³òàë³çîâàíî¿ çàõâîðþâàíîñò³. Äëÿ ÷îãî
õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ çà ôàêòîð³àëüíîþ îçíà-
êîþ, ÿêîþ ñòàëè ïîðè ðîêó. Ðåçóëüòàòè òàêî¿
ðîáîòè ïîêàçàí³ â òàáë.1.

Ïðè ñï³âñòàâëåíí³ äàíèõ ³ëþñòðàòèâíîãî
ìàòåð³àëó î÷åâèäíèì º çðîñòàííÿ, çà îêðåìèì
âèïàäêîì, ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ç êîæíèì íàñòóï-
íèì ðîêîì êîæíî¿ ïîðè ðîêó. Ðàçîì ç öèì, â³äñî-
òîê ¿õ ò³ëüêè ïðîòÿãîì 2003–2007 ðð.  ìàâ ñòà-
òèñòè÷í³ äîâåäåí³ â³äì³ííîñò³, õàðàêòåð ÿêèõ áóâ
íåîäíîçíà÷íèì. Çîêðåìà, ó 2003 ðîö³ äîñòîâ³ðíî
á³ëüøîþ ïèòîìà âàãà áóëà çèìîþ òà âîñåíè, ó
2007 ð. – âåñíîþ òà âë³òêó. ²ç 2008 äî 2012 ð.
ð³çíèöÿ â ïîêàçíèêàõ çãëàäèëàñü ³ âæå ó 2012 ð.
áóäü-ÿêèõ âèðàçíèõ çì³í íå âèÿâëåíî.

Âàæëèâîþ äëÿ ïðîâåäåííÿ îðãàí³çàö³éíèõ,
ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ñòàëà ³íôîðìàö³ÿ ùîäî
õàðàêòåðó çì³í ÷àñòîòè ãîñï³òàë³çàö³é æ³íîê ðåï-
ðîäóêòèâíîãî òà ñòàðøîãî â³êó â çàëåæíîñò³ â³ä
ñåçîíó â äèíàì³ö³ (ðèñ. 1 òà 2). Òåìï çìåíøåííÿ
õâîðèõ ïðîòÿãîì 2003–2007 ðð. âçèìêó, ÿê é ¿õ

Òàáëèöÿ 1
Çàõâîðþâàí³ñòü ãîñï³òàë³çîâàíèõ æ³íîê, õâîðèõ íà ãîñòðèé íåîáñòðóêòèâíèé ï³ºëîíåôðèò,

çà ïîðàìè ðîêó ç óðàõóâàííÿì ïåð³îä³â âèâ÷åííÿ

Ïîðà ðîêó
I ïåð³îä II ïåð³îä

2003 % m 2007 % m 2008 % m 2012 % m

Çèìà 97 26,4 2,3 93 20,4* 1,9 101 21,0 1,8 120 22,1 1,7

Âåñíà 75 20,4 2,1 120 26,4* 2,1 144 30,0 2,0 145 26,8* 1,9

Ë³òî 86 23,4 2,2 128 28,1* 2,1 118 24,6 1,9 136 25,1 1,8

Îñ³íü 109 29,7 2,3 114 25,1* 2,0 117 24,4 1,9 141 26,1 1,9

Âñüîãî 367 100,0 455 480 542

Ïðèì³òêà: * – ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà ì³æ ïîêàçíèêàìè ïîðè ðîêó â ìåæàõ ïåð³îä³â âèâ÷åííÿ; p<0,05.
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çðîñòàííÿ ó 2008–2012 ðð., â³äáóâàâñÿ çà ðàõó-
íîê ïåðøèõ. Çà ¿õ ðàõóíîê òàêîæ ñóòòºâèì º
çìåíøåííÿ âåñíîþ. Ë³òî âèÿâèëîñÿ íåáåçïå÷íèì
äëÿ æ³íîê 15–45 ðîê³â: òåìï ïðèðîñòó 81,5% òà
12,6% çà ïåð³îäàìè âèâ÷åííÿ. Äëÿ æ³íîê,  ñòàð³-
øèõ çà â³êîì, ó ïåðøèé ïåð³îä (2003–2007 ðð.)
öÿ ïîðà ðîêó õàðàêòåðèçóâàëàñÿ íåçíà÷íèì çìåí-
øåííÿì ³ç òåìïîì 6,5% òà ïðèðîñòîì çà 2008–
2012 ðð. – íà 22,6%. Ñòàá³ëüíî íåñïðèÿòëèâîþ

äëÿ óñ³õ â³êîâèõ êàòåãîð³é º îñ³íü, òåìï ïðèðîñ-
òó çà îñòàíí³ ï’ÿòü ðîê³â âèâ÷åííÿ ïðàêòè÷íî
îäíàêîâèé (21,0% òà 19,4%). Ñóòòºâèì äîïîâ-
íåííÿì äî òàêî¿ ³íôîðìàö³¿ º ðåçóëüòàòè âè-
â÷åííÿ áåçïîñåðåäíüî ñòðóêòóðè â ïîä³áíîìó àñ-
ïåêò³ (òàáë. 2 òà 3). ßê âèäíî, ðîçïîä³ë â îáîõ,
ð³çíèõ çà â³êîâîþ îñîáëèâ³ñòþ æ³íîê, ãðóïàõ
áëèçüêèé çà ðîêàìè â ðîçð³ç³ ïîðè ðîêó. Ïðî-
ñòåæåí³ îêðåì³ â³äì³ííîñò³.

Ðèñ. 1.  Òåìï ïðèðîñòó (çìåíøåííÿ) ê³ëüêîñò³ ãîñï³òàë³çîâàíèõ
æ³íîê, õâîðèõ íà ãîñòðèé íåîáñòðóêòèâíèé ï³ºëîíåôðèò,

çà ïåð³îäàìè âèâ÷åííÿ

Ðèñ. 2. Òåìï ïðèðîñòó (çíèæåííÿ) ê³ëüêîñò³ ãîñï³òàë³çîâàíèõ
æ³íîê ñòàðøå ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó, õâîðèõ íà ãîñòðèé
íåîáñòðóêòèâíèé ï³ºëîíåôðèò, çà ïåð³îäàìè âèâ÷åííÿ
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Äëÿ æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó âîíè ïî-
ëÿãàëè ó â³ðîã³äíîìó çðîñòàíí³ ÷àñòêè õâîðèõ âë³òêó
òà çìåíøåíí³ âçèìêó òà âîñåíè â ïåðø³ ï’ÿòü ðîê³â,
à íàâåñí³ – â íàñòóïí³ ï’ÿòü ðîê³â. Äëÿ æ³íîê
íåðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ïðèòàìàííèì áóëî â³ðî-
ã³äíå çá³ëüøåííÿ âèïàäê³â âåñíîþ ó 2003–
2007 ðð., à â íàñòóïí³ ï’ÿòü ðîê³â ¿õ ïèòîìà âàãà
ñòàòèñòè÷íî áóëà á³ëüøîþ ñåðåä ðåøòè.

Ï³äñóìîâóþ÷è íàâåäåíó âèùå ³íôîðìàö³þ,
íà òë³ ìîçà¿÷íîãî õàðàêòåðó äàíèõ ìîæíà ïðî-
ñòåæèòè ïåâí³ îñîáëèâîñò³ çàãàëüíîãî ïëàíó.
Ñòðóêòóðè ðîçïîä³ëó õâîðèõ æ³íîê ðåïðîäóê-
òèâíîãî òà íåðåïðîäóêòèâíîãî â³êó âçèìêó, íà-
âåñí³, âë³òêó òà âîñåíè áëèçüê³ ì³æ ñîáîþ. Á³ëüø
ñò³éêèì íåñïðèÿòëèâèì ïåð³îäîì äëÿ ïåðøèõ º
ë³òî òà îñ³íü, äëÿ ³íøèõ – çèìà é âåñíà. Ö³êàâè-
ìè ³ âàãîìèìè ñòàëè ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ
ñï³ââ³äíîøåííÿ ãîñï³òàë³çîâàíèõ äâîõ â³êîâèõ
ãðóï æèòòºä³ÿëüíîñò³ êîíêðåòíî â êîæíèé îê-
ðåìèé ïåð³îä ïîðè ðîêó ó 2003, 2007, 2008 òà
2012 ðð.

Ç’ÿñóâàëîñÿ, ùî â óñ³ ðîêè, íåçàëåæíî â³ä
ïîðè ðîêó, æ³íîê â ðåïðîäóêòèâíîìó â³ö³ â³ðî-
ã³äíî á³ëüøå. Âçèìêó òà âîñåíè ñï³ââ³äíîøåííÿ
ì³æ ãîñï³òàë³çîâàíèìè æ³íêàìè âêàçàíèõ â³êî-

âèõ êàòåãîð³é ñòàá³ëüíå ïðîòÿãîì ïåð³îäó ñïî-
ñòåðåæåííÿ. ²íøà êàðòèíà äèíàì³êè ìàëà ì³ñöå
íàâåñí³ òà âë³òêó. Çîêðåìà, çà 10 ðîê³â ïèòîìà
âàãà æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó, ÿê³ ïåðåáóâà-
ëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ ç ïðèâîäó ãîñ-
òðîãî íåîáñòðóêòèâíîãî ï³ºëîíåôðèòó, íàâåñí³
ñòàëà â³ðîã³äíî ìåíøîþ, à ñàìå: ó 2012 ð. âîíà
ñòàíîâèëà 59,3±4,0%, òîä³ ÿê ó 2003 ðîö³ –
73,7±5,1%. Âîäíî÷àñ â³äñîòîê äîñòîâ³ðíî
çá³ëüøèâñÿ ñåðåä îñ³á ñòàð³øèõ çà 45 ðîê³â: ç
26,7±5,1 ó 2003 ð.  äî 40,7±4,0% ó 2012 ð. (p<0,05).
Ïðîòèëåæíèé õàðàêòåð çì³í âë³òêó. Â öþ ïîðó
ðîêó, íàâïàêè, â³äñîòîê ãîñï³òàë³çîâàíèõ ó ðå-
ïðîäóêòèâíîìó â³ö³ ç ðîêàìè äîñë³äæåííÿ çðîñ-
òàº, òîä³ ÿê ñåðåä ðåøòè çìåíøóºòüñÿ. Òàê, ó 2012 ð.
ïîêàçíèê äîð³âíþâàâ 72,0±3,8% ïðîòè
62,5±5,2% ó 2003 ð. òà 28,0±3,8% ïðîòè
37,2±5,2% â³äïîâ³äíî; ð³çíèöÿ ì³æ âåëè÷èíà-
ìè ñòàòèñòè÷íî äîâåäåíà.

Òàêèì ÷èíîì, ìè îòðèìàëè ðåçóëüòàòè, ùî
äîçâîëÿþòü àíàë³òè÷íî ïðåäñòàâèòè òåíäåíö³þ
çàëåæíîñò³ ÷àñòîòè ãîñï³òàë³çàö³¿ æ³íîê íà ãîñ-
òðèé íåîáñòðóêòèâíèé ï³ºëîíåôðèò ó ðåïðîäóê-
òèâíîìó òà íåðåïðîäóêòèâíîìó â³ö³ â³ä ïîðè
ðîêó â àáñîëþòíèõ òà â³äíîñíèõ ïîêàçíèêàõ ³

Òàáëèöÿ 2
Äèíàì³êà ðîçïîä³ëó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó,

õâîðèõ íà ãîñòðèé íåîáñòðóêòèâíèé ï³ºëîíåôðèò, çà ïîðîþ ðîêó

I ïåð³îä II ïåð³îä

Ïîðà ðîêó 2003 2007 2008 2012

àáñ. % m àáñ. % m àáñ. % m àáñ. % m

Çèìà 65 25,8* 2,7 60 19,0 2,2 66 19,9^ 2,1 80 22,0 2,1

Âåñíà 55 21,8 2,6 80 25,2 2,4 98 29,5 2,5 86 23,8 2,2

Ë³òî 54 21,4* 2,6 98 31,0^ 2,4 87 26,2 2,4 98 27,1 2,3

Îñ³íü 78 31,0* 2,9 79 24,8 2,4 81 24,4 2,3 98 27,1 2,3

Âñüîãî 252 100,0 317 100,0 332 100,0 362 100,0

Ïðèì³òêà: * – ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíîñò³ äàíèõ 2007 äî 2003 ð., 2012 äî 2008 ð.,  p<0,05;

^ – ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà ì³æ öèôðàìè òà â ñòîâï÷èêó, p < 0,05.

Òàáëèöÿ 3
Äèíàì³êà ðîçïîä³ëó æ³íîê íåðåïðîäóêòèâíîãî â³êó,

õâîðèõ íà ãîñòðèé íåîáñòðóêòèâíèé ï³ºëîíåôðèò, çà ïîðîþ ðîêó

I ïåð³îä II ïåð³îä

Ïîðà ðîêó 2003 2007 2008 2012

àáñ. % m àáñ. % m àáñ. % m àáñ. % m

Çèìà 32 27,8 4,1 33 24,0 3,6 35 23,6 3,4 40 22,2 3,0

Âåñíà 20 17,4^ 35 40 29,0 3,8 46 31,1^ 3,8 59 32,8^ 3,5

Ë³òî 32 27,8 4,1 30 21,7 3,5 31 21,0 3,3 38 21,1 3,0

Îñ³íü 31 27,0 4,1 35 25,3 3,7 36 24,3 5,5 43 23,9 3,2

Âñüîãî 115 100,0 138 100,0 148 100,0 180 100,0

Ïðèì³òêà: * – äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñòåé ì³æ âåëè÷èíàìè ïîêàçíèê³â ó ñòðî÷ö³, p<0,05;

^ – äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñòåé ì³æ âåëè÷èíàìè ïîêàçíèê³â ó ñòîâï÷èêó, p<0,05.
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ï³äòâåðäèòè ¿õíþ ïîä³áí³ñòü. Âèÿâèëîñÿ, ùî ïè-
òîìà âàãà âë³òêó òà âîñåíè ïðèõîäèòüñÿ íà æ³íîê
15–45 ðîê³â, âçèìêó òà âåñíîþ – ñòàðøèõ çà
45 ðîê³â.

Çà íàâåäåíèìè ôàêòè÷íèìè äàíèìè ëîã³÷-
íî âèíèêàº ïîòðåáà çíàéòè ¿ì ïîÿñíåííÿ. Áåç-
óìîâíî, ëèøå ÷àñòêîâó â³äïîâ³äü íà ïèòàííÿ, ç ÷èì
ïîâ’ÿçàíà ñåçîííà ì³íëèâ³ñòü, ïåðåäáà÷àºìî îòðè-
ìàòè çà ðåçóëüòàòàìè âèâ÷åííÿ äåòàë³çîâàíîãî ïî-
â³êîâîãî ðîçïîä³ëó æ³íîê, ãîñï³òàë³çîâàíèõ ó ð³çí³
ïîðè ðîêó. Ó ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ âèçíà÷åí³ ïî-
â³êîâ³ ãðóïè, ÿê³ ïîòðåáóþòü ï³äâèùåíî¿ óâàãè â
ïëàí³ ðîçâèòêó äàíî¿ ïàòîëîã³¿. Ñïî÷àòêó ïðîàíà-
ë³çóºìî äèíàì³êó ïîâ³êîâî¿ ñòðóêòóðè ðîçïîä³ëó
æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó çà ðîêàìè.

Äîâåäåíî, ùî á³ëüø³ñòü õâîðèõ (â³ä 40–
50%) ïðèïàäàëà íà æ³íîê â³êîì 19–25 ðîê³â.
Ïðè÷îìó ê³ëüê³ñòü ¿õ ìàº âïåâíåíó òåíäåíö³þ
äî çðîñòàííÿ. Òàê, çà 10 ðîê³â âîíà äîñòîâ³ðíî
çðîñëà ç 41,3±3,1% äî 49,4±2,6% ó 2012 ð.,
³íòåíñèâí³øèì ïðèð³ñò áóâ ó ïåðø³ ï’ÿòü ðîê³â
(íà 13,8%) ç 41,3±3,1% ó 2003 ð. äî 47,0±2,8%
ó 2007; ð>0,05, ó íàñòóïí³ ï’ÿòü ðîê³â ëèøå íà
5,8 (ç 46,7±2,7% ó 2008 äî 49,4±2,6% ó 2012 ð.).
Êîæíèé ÷åòâåðòèé, òðåò³é âèïàäîê ïðèõîäèâñÿ
íà æ³íîê â³êîì 26–35 ðîê³â. Çá³ëüøåííÿ õâîðèõ
ö³º¿ â³êîâî¿ êàòåãîð³¿ ñòàëî â³ðîã³äíèì çà 2008–
2012 ðð. (ç 24,7±2,3% äî 31,0±2,1%). Ñóòòºâî
ìåíøå ïðåäñòàâëåí³ ãðóïè æ³íîê 15–18 òà 36–
45 ðîê³â. Îäíàê ïåðøà ç íèõ çìåíøèëàñü îñîá-
ëèâî ³íòåíñèâíî çà 2008–2012 ðð. (íà 64,4% ïðîòè
1,2% çà 2003–2007 ð), à äðóãà çá³ëüøèëàñü â îñ-
òàíí³ ï’ÿòü ðîê³â íà 24,5%.

Òàêèì ÷èíîì, ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü õâîðèõ
ïåðåáóâàëà ó â³ö³ 19–35 ðîê³â. Íà ¿õ äîëþ ïðè-
õîäèëîñü ó 2003 ð. 67,9±3,9%, ÿêà ç ÷àñîì â³ðî-
ã³äíî çðîñòàëà äî 80,4±2,3% ó 2012 ð. (ð<0,05).
Â³äïîâ³äíî äî öüîãî æ³íîê çàçíà÷åíîãî â³êó
ìîæíà â³äíåñòè äî ãðóïè ï³äâèùåíîãî ðèçèêó,
ÿêèé íàáóâàº îñîáëèâîãî ñåíñó ç îãëÿäó íà òå,
ùî â³í ââàæàºòüñÿ îïòèìàëüíèì ä³òîðîäíèì
ïåð³îäîì. Çìåíøåííÿ âèïàäê³â çàõâîðþâàííÿ
ï³äë³òê³â ïîçèòèâíî ñïðèéìàºòüñÿ ç òî÷êè çîðó
ïðîñâ³òíèöüêî-âèõîâíî¿ ðîáîòè.

Äàë³ áóâ çä³éñíåíèé ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç
ñêëàäó ãîñï³òàë³çîâàíèõ ³ç ÃÍÏ â³äïîâ³äíî äî
âèä³ëåíèõ â³êîâèõ ãðóï ç óðàõóâàííÿì ÷îòèðüîõ
ï³ð ðîêó. Ïðè óçàãàëüíåíí³ êë³í³êî-ñòàòèñòè÷-
íèõ äàíèõ íå âäàëîñÿ äîñë³äèòè ÷³òêó çàëåæí³ñòü,
ïðîòå âèêðàñòèë³çóâàëàñü òåíäåíö³ÿ. Ñóòü ¿¿ ïî-
ëÿãàº â íàñòóïíîìó. ²ç â³êîì òà ðîêàìè ñïîñòå-
ðåæåííÿ â³äñîòîê ãîñï³òàë³çîâàíèõ çì³íþºòüñÿ
³ç ïîðàìè ðîêó. À ñàìå: êðèâà ¿¿ ìàº U-ïîä³áíèé
õàðàêòåð; çèìà çíàõîäèòüñÿ íà ¿¿ âåðõí³õ ÷àñòè-
íàõ ³ç çîñåðåäæåííÿì îñ³á ï³äë³òêîâîãî â³êó òà
36–45 ðîê³â. Íà êðèâó ïðèïàäàþòü âñ³ ³íø³ ì³ñÿö³,
íà ÿê³ ïðèõîäÿòüñÿ õâîð³ 19–35 ðîê³â.

Îòðèìàí³ äàí³ ìîòèâóâàëè ïîäàëüøèé ñè-
ñòåìàòè÷íèé àíàë³ç, ïðè ÿêîìó áóëî âèð³øåíî
ïîºäíàòè íå ò³ëüêè çèìîâî-îñ³íí³ òà âåñíÿíî-
ë³òí³ ì³ñÿö³, àëå é ïðè öüîìó âèÿâèòè ÷àñòîòó
ãîñï³òàë³çàö³é îêðåìî æ³íîê íàéìîëîäøîãî
â³êó (15–18 ðîê³â), îñ³á 36–45 ðîê³â òà 19–
35 ðîê³â. Îñòàííÿ ãðóïà âèêëèêàº ï³äâèùåíó
çàö³êàâëåí³ñòü, ÿê íàéá³ëüøà çà ÷èñåëüí³ñòþ òà
ñåêñóàëüíî-ðåïðîäóêòèâíî àêòèâíà. Êð³ì òîãî,
òàêèé ï³äõ³ä äîçâîëèòü äèôåðåíö³éîâàíî âè-
ð³øóâàòè ïèòàííÿ âèõîâíî¿, ïðîñâ³òíèöüêî¿,
ïðîô³ëàêòè÷íî-îçäîðîâ÷î¿ ðîáîòè. Â³äïîâ³äí³
äàí³ áóëè ñèñòåìàòèçîâàí³ ³ çãðóïîâàí³ â òàá-
ëè÷íèé ìàòåð³àë (òàáë. 4, 5, 6).

Çà îòðèìàíèìè ðåçóëüòàòàìè áóëà ìîæ-
ëèâ³ñòü âèçíà÷èòèñü ó õàðàêòåð³ ïðîöåñ³â, ùî
â³äáóâàþòüñÿ. Òàê, äëÿ õâîðèõ 15–18 ðîê³â ïåðå-
âàãà ãîñï³òàë³çàö³¿ â çèìîâî-îñ³íí³é ïåð³îä ó
2003 ð. – 55,6±7,4% ïðîòè 44,4±7,4% â âåñíÿ-
íî-îñ³íí³é; (ð>0,05) çì³íþºòüñÿ íà äîñòîâ³ðíå
¿õ çðîñòàííÿ íàâåñí³ òà âë³òêó (ó 2007, 2008 ðð. –
60,0±6,9% ïðîòè 40,0±6,3%), ³ç ïîäàëüøèì çáå-
ðåæåííÿì òàêîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ äî 2012 ð. Àíà-
ëîã³÷í³ â³äîìîñò³ îòðèìàí³ ñåðåä ãîñï³òàë³çîâà-
íèõ 19–35-ð³÷íèõ, ïðè öüîìó â³äì³ííîñò³ ì³æ
ïîêàçíèêàìè áóëè â³ðîã³äí³. Æ³íêè 36–45 ðîê³â,
çà îêðåìèì âèïàäêîì, äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå áóëè
ãîñï³òàë³çîâàí³ ³ç ãîñòðèì íåîáñòðóêòèâíèì
ï³ºëîíåôðèòîì â çèìîâî-îñ³íí³é ïåð³îä. Òàêèì
÷èíîì, îòðèìàí³ ³ âèùå ïðåäñòàâëåí³ äàí³ ðàçîì
äîçâîëÿþòü îá’ºêòèâ³çóâàòè çì³íè ÷àñòîòè âè-

Òàáëèöÿ 4
Ðîçïîä³ë ãîñï³òàë³çîâàíèõ æ³íîê 15–18 ðîê³â,

õâîðèõ íà ãîñòðèé íåîáñòðóêòèâíèé ï³ºëîíåôðèò, ó çàëåæíîñò³ â³ä ïîðè ðîêó

Ïîðà ðîêó
2003 2007 2008 2012

àáñ. % m àáñ. % m àáñ. % m àáñ. % m

Çèìà–îñ³íü 25 55,6 7,4 20 40,0 6,9 24 40,0 6,3 10 43,5 10,3

Âåñíà–ë³òî 20 44,4 7,4 30 60,0* 6,9 36 60,0* 6,3 13 56,5 10,3

Âñüîãî 45 100,0 50 100,0 60 100,0 23 100,0

Ïðèì³òêà: * – ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà, p<0,05.



10 ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ ÍÀÓÊÎÂÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÍÈÉ ÆÓÐÍÀË ÓÐÎËÎÃIÂ, ÀÍÄÐÎËÎÃIÂ ÒÀ ÍÅÔÐÎËÎÃIÂ

ïàäê³â ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ æ³íîê ðåïðî-
äóêòèâíîãî â³êó ç ïðèâîäó ãîñòðîãî íåîáñòðóê-
òèâíîãî ï³ºëîíåôðèòó â çàëåæíîñò³ â³ä ïîðè
ðîêó.

Ó ïîð³âíÿëüíîìó àñïåêò³ ïîä³áíà ðîáîòà
ïðîâåäåíà ñåðåä æ³íîê, ÿê³ ñòàð³ø³ ðåïðîäóê-
òèâíîãî â³êó, òîáòî ï³ñëÿ 46 ðîê³â. Ï³ä ÷àñ ðîáî-
òè áóëè âèä³ëåí³ â³êîâ³ ãðóïè, à ñàìå: 46–55 ðîê³â;
56–70 òà >70 ðîê³â. Äèíàì³êà ïîâ³êîâî¿ ñòðóê-
òóðè ïîäàíà â òàáë. 7.

ßê âèäíî ³ç òàáë.7 â³äñîòîê ãîñï³òàë³çîâà-
íèõ 46–55 ðîê³â ïîñòóïîâî çìåíøóºòüñÿ, çà
10 ðîê³â ð³çíèöÿ íàáóëà â³ðîã³äíîñò³ (ó 2003 ð. –
39,1±4,5%, ó 2012 ð. – 27,8±3,3%). Äîëÿ æ³íîê
56–70 ðîê³â òà ñòàð³øèõ 70 ðîê³â äîñòîâ³ðíî
çá³ëüøóºòüñÿ. Îñòàíí³õ – ó äðóãèé ïåð³îä ñïî-
ñòåðåæåííÿ ï³ñëÿ çìåíøåííÿ â ïåðøèé. Çâîðîò-
íà êàðòèíà ìàëà ì³ñöå ñåðåä îñ³á 56–70 ðîê³â. Ó
ö³é êàòåãîð³¿ õâîðèõ  ³ç 2003 äî 2007 ð.  â³äñîòîê
çð³ñ ç 35,6±4,4% äî 47,0±4,2% (p<0,05) ³ ïðî-

òÿãîì íàñòóïíèõ ï’ÿòè ðîê³â ïîêàçíèê ïåðåáó-
âàâ ó ìåæàõ 46,6±4,1% òà 41,1±3,6% (p>0,05).
Òîáòî, çá³ëüøåííÿ ãîñï³òàë³çîâàíèõ çà äåñÿòè-
ð³÷íèé ïåð³îä â³äáóâàëîñü çà ðàõóíîê îñ³á òà
>70 ðîê³â (íà 23,0%) òà 56–70 ðîê³â (íà
13,0%). Ó ïîäàëüøîìó ïðîâîäèâñÿ àíàë³ç, çà ÿêèì
âèçíà÷åíî õàðàêòåð äèíàì³êè ãîñï³òàë³çîâàíèõ
êîæíî¿ ³ç çàçíà÷åíèõ â³êîâèõ ãðóï æ³íîê çà
ñåçîíàìè.

Âèÿâèëîñü, ùî äëÿ îñ³á 46–55 ðîê³â çì³íè
áóëè ïîä³áíèìè äî òèõ, ÿê³ ìàëè ì³ñöå ó ïîïå-
ðåäí³é â³êîâ³é ãðóï³. À ñàìå: ïåðøèé ïåð³îä
â³äð³çíÿâñÿ äîñòîâ³ðíèì çðîñòàííÿì âèïàäê³â ó
çèìîâî-îñ³íí³ ì³ñÿö³ (ç 53,3±7,4% ó 2003 ð. äî
56,9±6,9% ó 2012 ð. ïðîòè 46,7±7,4% òà
43,1±6,9% âåñíÿí³ òà ë³òí³ â³äïîâ³äíî). Äðóãèé
(2008–2012) – âèä³ëÿâñÿ çðîñòàííÿì ãîñï³òàë³-
çàö³é ó âåñíÿíî-ë³òí³é ïåð³îä, ÿêå ó 2012 ð. íà-
áóëî äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ (60,0±6,9% ïðîòè
40,0±6,9% ó çèìîâî-îñ³íí³é ÷àñ). Ñåðåä îñ³á 56–

Òàáëèöÿ 5
Ðîçïîä³ë ãîñï³òàë³çîâàíèõ æ³íîê 19–35 ðîê³â,

õâîðèõ íà ãîñòðèé íåîáñòðóêòèâíèé ï³ºëîíåôðèò, ó çàëåæíîñò³ â³ä ñåçîíó

Ïîðà ðîêó
2003 2007 2008 2012

àáñ. % m àáñ. % m àáñ. % m àáñ. % m

Çèìà–îñ³íü 94 55,0* 3,8 99 42,9 5,0 106 44,7 4,8 141 48,4 4,2

Âåñíà–ë³òî 77 45,0 3,6 132 57,1* 4,3 131 55,3* 4,3 150 51,6 4,0

Âñüîãî 171 100,0 231 100,0 237 100,0 291 100,0

Ïðèì³òêà: * – ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà, p<0,05.

Òàáëèöÿ 7
Ðîçïîä³ë ãîñï³òàë³çîâàíèõ æ³íîê ï³ñëÿ 46 ðîê³â,

õâîðèõ íà ãîñòðèé íåîáñòðóêòèâíèé ï³ºëîíåôðèò, ó çàëåæíîñò³ â³ä ïîðè ðîêó

Â³ê
2003 2007 2008 2012

àáñ. % m àáñ. % m àáñ. % m àáñ. % m

46–55 45 39,1 4,5 51 37,0 4,1 45 30,4 3,7 50 27,8 3,3^

56–70 41 35,6 4,4 65 47,0* 4,2 69 46,6 4,1 74 41,1 36

>70 29 25,3 4,0 22 16,0* 3,1 34 23,0 3,4 56 31,1* 3,4

Âñüîãî 115 100,0 138 100,0 148 100,0 180 100,0

Ïðèì³òêà: * – â³ðîã³äíî ïî ïåð³îäàõ ñïîñòåðåæåííÿ, p<0,05;

^ – â³ðîã³äíî ïî ïåð³îäàõ ñïîñòåðåæåííÿ çà 10 ðîê³â, p<0,05.

Òàáëèöÿ 6
Ðîçïîä³ë ãîñï³òàë³çîâàíèõ æ³íîê 36–45 ðîê³â,

õâîðèõ íà ãîñòðèé íåîáñòðóêòèâíèé ï³ºëîíåôðèò, ó çàëåæíîñò³ â³ä ïîðè ðîêó

Ïîðà ðîêó
2003 2007 2008 2012

àáñ. % m àáñ. % m àáñ. % m àáñ. % m

Çèìà–îñ³íü 24 66,7 9,8 20 55,5 8,2 17 48,6 8,4 27 56,3* 7,0

Âåñíà–ë³òî 12 33,3 9,8 16 44,4 8,2 18 51,4 8,4 21 43,7 7,0

Âñüîãî 36 100,0 36 100,0 35 100,0 48 100,0

Ïðèì³òêà: * – ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà, p<0,05.
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70 ðîê³â çàçíà÷åíà çì³íà ñèòóàö³é â³äáóâàëàñÿ
ðàí³øå. Òàê, ëèøå ó 2003 ð. ïåðåâàæàëà ê³ëüê³ñòü
õâîðèõ ó çèìîâî-îñ³íí³é ïåð³îä (61,0±7,6% ïðîòè
39,0±7,6%), à ç 2007 ð. ³ íàäàë³ á³ëüø³ñòü ¿õ ïðè-
ïàäàëà íà âåñíó òà ë³òî. Ó õâîðèõ çà 70 ðîê³â íå
áóëî ïðîñòåæåíî áóäü-ÿêèõ îñîáëèâîñòåé, ÷àñ-
òîòà ãîñï³òàë³çàö³é çà ðîêàìè íå çàëåæàëà â³ä
ïîðè ðîêó.

Òàêèì ÷èíîì, ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî
äîñë³äæåííÿ îòðèìàí³ íîâ³ äàí³ ùîäî îñîáëè-
âîñòåé ãîñï³òàë³çàö³¿ æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó
ç ïðèâîäó ãîñòðîãî íåîáñòðóêòèâíîãî ï³ºëîíåô-
ðèòó â äèíàì³ö³ çà 10 ðîê³â. ̄ õ ñë³ä ââàæàòè âàæ-
ëèâèìè äëÿ ïðîâåäåííÿ êë³í³êî-îðãàí³çàö³éíèõ
çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ
ñîö³àëüíî-çíà÷èìî¿ ãðóïè íàñåëåííÿ.

Âèñíîâêè
Äîâåäåíî, ùî â³äñîòîê ãîñï³òàë³çîâàíèõ

æ³íîê ³ç ãîñòðèì íåîáñòðóêòèâíèì ï³ºëîíåô-
ðèòîì  ³ç 2003 äî 2012 ð.  çð³ñ íà 43,7%, ïðè
öüîìó òåìï ïðèðîñòó â ïåðø³ ï’ÿòü ðîê³â (2003–
2007) ñóòòºâî ïåðåâèùóâàâ òîé, ùî ìàâ ì³ñöå â
ï’ÿòü íàñòóïíèõ (24,0% òà 18,1% â³äïîâ³äíî).
Ñåðåä ¿õ çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ÷àñòêà õâîðèõ ðå-
ïðîäóêòèâíîãî â³êó áåç ñòàòèñòè÷íî¿ ð³çíèö³ ïå-
ðåáóâàëà â ìåæàõ 66,8±2,5% – 69,7±2,6%, à ³íòåí-
ñèâí³ñòü ïðèðîñòó ñòàíîâèëà 25,8% òà 9,0%
â³äïîâ³äíî â ïåðø³ òà íàñòóïí³ ï’ÿòü ðîê³â
âèâ÷åííÿ. Ïðàêòè÷íî êîæíà òðåòÿ áóëà ñòàð³øå
45 ðîê³â, ÷èñåëüí³ñòü ÿêèõ âîäíî÷àñ ñòàëà
á³ëüøîþ íà 56,5%, à çðîñòàííÿ âïðîäîâæ 2008–
2012 ðð. ïåðåâèùóâàëî çà òåìïîì ó ïîïåðåäí³
ï’ÿòü ðîê³â (21,6% òà 20,0%).

Âñòàíîâëåí³ îñîáëèâîñò³ äèíàì³êè ãîñï³òà-
ë³çîâàíèõ æ³íîê, õâîðèõ íà ãîñòðèé íåîáñòðóê-
òèâíèé ï³ºëîíåôðèò, ó ðåïðîäóêòèâíîìó â³ö³ òà

ï³ñëÿ 45 ðîê³â ó çàëåæíîñò³ â³ä ïîðè ðîêó. Âîíè
ñòîñóþòüñÿ ëèøå âåñíè òà ë³òà. Ñóòü ïîëÿãàº â
òîìó, ùî ³ç ÷àñîì ñïîñòåðåæåííÿ âïðîäîâæ âåñ-
íè ÷àñòêà ïåðøèõ çìåíøóºòüñÿ, à íàñòóïíèõ
çðîñòàº (ç 73,7±5,1% ó 2003 ð. äî 59,3±4,0% ó
2012 ð. òà ç 26,7±5,1% äî 40,7±4,0% â³äïîâ³äíî;
p<0,05), òîä³ ÿê ïðîòÿãîì ë³òà ïðîöåñ íàáóâàº
ïðîòèëåæíîãî õàðàêòåðó (ç 62,8±5,2% äî
72,0±3,8% òà ç 37,2 ±5,2% äî 28,0±3,8% â³äïî-
â³äíî; p<0,05).

Ñòàòèñòè÷íî äîâåäåíî, ùî ïðîòÿãîì óñ³õ
ðîê³â ñïîñòåðåæåííÿ á³ëüø³ñòü ãîñï³òàë³çîâàíèõ
æ³íîê ç ä³àãíîçîì ãîñòðîãî íåîáñòðóêòèâíîãî
ï³ºëîíåôðèòó ïåðåáóâàëà ó â³ö³ 19–35 ðîê³â,
ê³ëüê³ñòü ÿêèõ â³ðîã³äíî çðîñëà (â³ä 67,9±3,9%
ó 2003 ð. äî 80,4±2,3% ó 2012 ð.); ñóòòºâî ìåí-
øå ïðåäñòàâëåí³ ãðóïè â 15–18 òà 36–45 ðîê³â.
Ïåðøà ç íèõ çìåíøèëàñü îñîáëèâî ³íòåíñèâíî
çà 2008–2012 ðð. (íà 64,4% ïðîòè 1,2% çà 2003–
2007 ðð.), à íàñòóïíà çá³ëüøèëàñü â îñòàííº
ï’ÿòèð³÷÷ÿ (íà 24,5%).

Äîâåäåíî, ùî ó 2003–2007 ðð. ñòàòèñòè÷íî
âñòàíîâëåíà á³ëüø³ñòü ãîñï³òàë³çàö³é ñåðåä óñ³õ
â³êîâèõ ãðóï æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó (15–
18 ðîê³â, 19–35 òà 36–45 ðîê³â) ó çèìîâî-îñ³íí³é
ïåð³îä çì³íèëàñÿ ñåðåä ïåðøèõ äâîõ íà âåñíÿí³
òà ë³òí³ ì³ñÿö³ ³ òàêîþ çàëèøàëàñÿ â íàñòóïí³
ï’ÿòü ðîê³â, òîä³ ÿê äëÿ õâîðèõ 36–45 ðîê³â çáå-
ðåãëàñÿ îñîáëèâ³ñòü ïåðåâàãè âèïàäê³â ãîñï³òà-
ë³çàö³é âçèìêó òà âîñåíè. Ïîä³áíà ñèòóàö³ÿ òè-
ïîâà é äëÿ îñ³á íåðåïðîäóêòèâíîãî â³êó, ç ò³ºþ
ëèøå ð³çíèöåþ, ùî ó îñ³á 46–55 ðîê³â òà 56–70
ðîê³â ç ðîêàìè àêöåíò ³ç çèìîâî-îñ³ííüîãî ïå-
ð³îäó ïåðåíîñèòüñÿ íà âåñíÿíî-ë³òí³é, à ñåðåä
ñòàð³øèõ 70 ðîê³â ñåçîííà ð³çíèöÿ ïðàêòè÷íî
â³äñóòíÿ.
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÃÎÑÏÈÒÀËÈÇÀÖÈÈ
ÆÅÍÙÈÍ Ñ ÎÑÒÐÛÌ
ÍÅÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÌ ÏÈÅËÎÍÅÔÐÈÒÎÌ Â
ÂÎÇÐÀÑÒÍÎÌ ÀÑÏÅÊÒÅ

Ñ.Ï. Ïàñå÷íèêîâ, Í.À. Ñàéäàêîâà,
Â.È. Ãðîäçèíñêèé

Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû 10-ëåò-
íåãî èçó÷åíèÿ ÷àñòîòû ñëó÷àåâ ãîñïèòàëèçàöèè
æåíùèí ïî ïîâîäó îñòðîãî íåîáñòðóêòèâíîãî
ïèåëîíåôðèòà, â ñòðóêòóðå óðîëîãè÷åñêîãî îò-
äåëåíèÿ ñ ó÷åòîì âðåìåíè ãîäà. Îñîáåííîñòü
èññëåäîâàíèÿ ñîñòîèò â äâóõ ïåðèîäàõ íàáëþäå-
íèÿ, êàæäûé èç êîòîðûõ ñîñòàâèë ïÿòü ëåò, ÷òî
ïîçâîëèëî ïðîñëåäèòü èíòåíñèâíîñòü ïðîèñõî-
äÿùèõ èçìåíåíèé. Îíè àíàëèçèðîâàëèñü â ñðàâíè-
òåëüíîì àñïåêòå ñðåäè æåíùèí ðåïðîäóêòèâ-
íîãî è ñòàðøîãî âîçðàñòà, ÷òî òàêæå áûëî îòëè-
÷èåì ðàáîòû. Èìåëî ïðè ýòîì çíà÷åíèå ôîðìè-

Summary

PECULIARITIES IN HOSPITALIZATION
OF WOMEN WITH ACUTE
NON-OBSTRUCTIVE PYELONEPHRITIS IN
THE AGE ASPECT

S.P. Pasechnikov, N.O. Saidakova,
V.I. Grodzinskiy

The work represents the results of the 10-
year study of the specific gravity in women with
acute non-obstructive pyelonephritis in the structure
of hospitalized incidence depending on the seasons
of the year. The peculiarity is in defining two 5-
year terms by which was followed the intensity of
carrying out process changes, and also in the
comparative analysis among women of the
reproductive and non-reproductive age. Even more,
in every indicated age period separate groups were
formed, that allowed to crystallize the most significant
ones in the socio-medical aspect. Important from
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ðîâàíèÿ îòäåëüíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï â êàæäîì
èç âûäåëåííûõ ïåðèîäîâ íàáëþäåíèÿ. Òàêîé ïîä-
õîä ïîçâîëèë âûÿâèòü ñðåäè íèõ íàèáîëåå ïðî-
áëåìíûå ñ ìåäèöèíñêîé è ñîöèàëüíîé òî÷åê
çðåíèÿ, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ñïîñîáñòâóåò ïðèíÿ-
òèþ àäåêâàòíûõ êëèíèêî-îðãàíèçàöèîííûõ ðå-
øåíèé. Ïîëó÷åííûå îáúåêòèâíûå ñâåäåíèÿ ïî
ñòðóêòóðå ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â ðàçíûå âðå-
ìåíà ãîäà ïðåäñòàâëÿþò èíòåðåñ â ïëàíå ïðîâå-
äåíèÿ öåëåíàïðàâëåííîé ïðîôèëàêòèêè. Íà ôîíå
ìîçàè÷íîãî õàðàêòåðà äàííûõ ïðîñëåæåíà îáùàÿ
òåíäåíöèÿ. Ñóòü åå â òîì, ÷òî äëÿ æåíùèí ðåï-
ðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà íåáëàãîïðèÿòíûì ïåðè-
îäîì ñëåäóåò ïðèçíàòü ëåòî è îñåíü, äëÿ îñòàëü-
íûõ òàêèì ÿâëÿåòñÿ çèìà è âåñíà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûé íåîáñòðóêòèâíûé
ïèåëîíåôðèò, æåíùèíû, ãîñïèòàëèçàöèÿ, âðåìå-
íà ãîäà.

the point of view of taking the clinical organizing
decisions, including prophylactics, turned out to be
the information concerning the structure of
distribution of the indicated category in dependence
on the season of the year. On the background of the
mosaic character of the data, the general tendency
was followed. Its essence is that the most stable
unfavorable period for women of reproductive age
is summer and autumn, for others – winter and
spring.

Keywords: acute non-obstructive pyelonephritis,
women, hospitalization, season of the year.
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