
6 ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ ÍÀÓÊÎÂÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÍÈÉ ÆÓÐÍÀË ÓÐÎËÎÃIÂ, ÀÍÄÐÎËÎÃIÂ ÒÀ ÍÅÔÐÎËÎÃIÂ

ÓÐÎËÎÃIß

ÓÄÊ 614.2:616.6

ÇÀÃÀËÜÍÀ ÊÀÐÒÈÍÀ ÑÒÀÍÓ ÓÐÎËÎÃI×ÍÎ¯ ÑËÓÆÁÈ,
ÎÑÍÎÂÍÈÕ ÏÎÊÀÇÍÈÊIÂ ÄIßËÜÍÎÑÒI,

ÅÏIÄÅÌIÎËÎÃI×ÍÈÕ ÏÐÎÖÅÑIÂ
Â ÓÊÐÀ¯ÍI (2016–2017 ÐÎÊÈ)

Í.Î. Ñàéäàêîâà 1, Î.Â. Øóëÿê 1, Ñ.Ï. Äìèòðèøèí 2, Î.I. ßöèíà 3,
Â.Ì. Øèëî 4, ß.Ì. Ìåëüíè÷óê 5, Ã.ª. Êîíîíîâà 1

1 ÄÓ «Iíñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»
2 Â³ííèöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.I. Ïèðîãîâà

3 Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ðàêó
4 ×åðêàñüêà îáëàñíà ë³êàðíÿ ×åðêàñüêî¿ îáëàñíî¿ ðàäè

5 Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ

Âñòóï. Äåìîãðàô³÷íèé ïîòåíö³àë òðàäè-
ö³éíî º ðåñóðñîì äëÿ ðåàë³çàö³¿ ñîö³àëüíî-åêî-
íîì³÷íîãî ðîçâèòêó êîæíî¿ êðà¿íè ³ Óêðà¿íè,
çîêðåìà. Ö³ëêîì ïðèðîäíèì ó çâ’ÿçêó ç öèì âè-
ãëÿäàº ïð³îðèòåòí³ñòü íàïðÿìó äåðæàâíî¿ ïîë³òè-
êè, ñïðÿìîâàíî¿ íà óäîñêîíàëåííÿ îõîðîíè çäîðî-
â’ÿ (ÎÇ) â êðà¿í³, îðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè [5, 10]. Çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ íàëåæèòü äî
êëþ÷îâèõ êàòåãîð³é ñòàíîâëåííÿ äîáðîáóòó òà áåç-
ïåêè êðà¿íè. Ïåðåä îðãàíàìè âëàäíèõ ñòðóêòóð íà
âñ³õ ð³âíÿõ ñòî¿òü ñòðàòåã³÷íà çàäà÷à çáåðåæåííÿ
çäîðîâ’ÿ íàö³¿, çíèæåííÿ ñìåðòíîñò³, çá³ëüøåííÿ
òðèâàëîñò³ æèòòÿ, ïîäîëàííÿ äåìîãðàô³÷íîãî ñïà-
äó [1, 6, 9]. ̄ ¿ âèð³øåííÿ íàïðÿìó çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ
òà îá’ºìó ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷-
íî¿ áàçè ÎÇ, åôåêòèâíîñò³ óïðàâë³ííÿ éîãî ñèñòå-
ìîþ, ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ³ñíóþ÷èõ ðåàëü-
íèõ ìîæëèâîñòåé íà îñíîâ³ ñó÷àñíèõ çíàíü, âïðî-
âàäæåííÿ íîâèõ òà óäîñêîíàëåíèõ ìåäè÷íèõ òåõ-
íîëîã³é [3–4]. Çà òàêèõ óìîâ ïåðåä êîæíîþ ñëóæ-
áîþ, ó òîìó ÷èñë³ óðîëîã³÷íîþ, ñòîÿòü ñêëàäí³
ïèòàííÿ – çàáåçïå÷åííÿ ÿê³ñíîþ ñïåö³àë³çîâà-
íîþ äîïîìîãîþ ïðîô³ëüíó êàòåãîð³þ õâîðèõ,
çìåíøèòè ïîøèðåí³ñòü õâîðîá, ó ïåðøó ÷åðãó
òèõ, ÿê³ íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåí³ ³ ïðèçâîäÿòü
äî òèì÷àñîâî¿, ñò³éêî¿ âòðàòè ïðàöåçäàòíîñò³, ñìåðò-
íîñò³. Äëÿ ðîçðîáêè òà âèð³øåííÿ ïîòî÷íèõ òà
ïåðñïåêòèâíèõ ïëàí³â íåîáõ³äíî âîëîä³òè ³íôîð-
ìàö³ºþ ñòîñîâíî ð³âí³â çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ,
íà ÿêå, ðàçîì ³ç ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèìè ôàê-
òîðàìè, âïëèâàº ñòàí îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè, ùî ïåðåáóâàº â ò³ñíîìó çâ’ÿçêó ³ç ðå-
ñóðñíèì ¿¿ çàáåçïå÷åííÿì [2, 7–8]. Öå îáóìîâ-
ëþº àêòóàëüí³ñòü äàíî¿ ðîáîòè, ìåòîþ ÿêî¿ ñòà-
ëî âèâ÷åííÿ ñòàíó óðîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ äîðîñ-
ëîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè çà óìîâ ñüîãîäåííÿ, îñ-
íîâíèõ ïîêàçíèê³â çàáåçïå÷åííÿ éîãî ñïåö³àë³-
çîâàíîþ äîïîìîãîþ òà ðåçóëüòàò³â ¿¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ó ðîáîò³
ïîäàþòüñÿ ðåçóëüòàòè àíàë³òèêî-ñèíòåòè÷íîãî,
ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³ç³â äàíèõ äåðæàâíèõ ³ ãàëó-
çåâèõ ñòàòèñòè÷íèõ çâ³ò³â ìåäè÷íèõ çàêëàä³â
Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè; âèêî-
ðèñòàí³ îô³ö³éí³ ð³÷í³ çâ³òè çà 2016–2017 ðð.
(ôô. ¹ 47 – çäîðîâ, ¹17, ô. 12, ¹ 20, ¹ 7,
¹ 33), à òàêîæ äàí³ Äåðæàâíî¿ ñëóæáè ñòàòèñ-
òèêè. Ïåð³îä âèâ÷åííÿ ñêëàëè 2016–2017 ðð.
Ïåðåä áåçïîñåðåäí³ì âèêëàäåííÿì êë³í³êî-ñòà-
òèñòè÷íîãî ìàòåð³àëó ââàæàºìî äîö³ëüíèì ïî-
äàòè çàãàëüí³ â³äîìîñò³ ùîäî ïîâ³êîâî-ñòàòåâî-
ãî ñêëàäó äîðîñëîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè íà ìî-
ìåíò âèâ÷åííÿ. Òàê, ó 2017 ð. ÷èñåëüí³ñòü íàñå-
ëåííÿ 18 ðîê³â ³ ñòàðøèõ ñòàíîâèëà 34 799 299 ³
áóëà íà 0,51% ìåíøîþ, í³æ ó 2016 ð.; ÷àñòêà
÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê çàëèøèëàñÿ áåç çì³í – 45,18%
òà 54,82% â³äïîâ³äíî. çðîñëà ê³ëüê³ñòü ì³ñüêèõ
æèòåë³â, ïèòîìà âàãà ¿õ äîð³âíþâàëà 69,63% ïðîòè
69,58% ó 2016 ð., ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â â³äïîâ³äíî
çìåíøèëàñü äî 30,37% ïðîòè 30,42%. Îñ³á ïðà-
öåçäàòíîãî â³êó ñòàëî ìåíøå – 69,60% ïðîòè
70,22% ó ìèíóëîìó ðîö³, ïðè öüîìó ÷îëîâ³ê³â ó
öüîìó ïåð³îä³ æèòòÿ á³ëüøå çà æ³íîê: 52,39%
òà 47,61% â³äïîâ³äíî ïðè òîìó, ùî çà îñòàíí³é
ð³ê ïåðøèõ çá³ëüøèëàñü íà 0,3%, à æ³íîê íà
ñò³ëüêè æ ñòàëî ìåíøå.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ðåçóëüòàòè
âèâ÷åííÿ îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â óðîëîã³÷íî¿ äîïî-
ìîãè â Óêðà¿í³ çà 2017 ð³ê ïîäàþòüñÿ â äèíàì³ö³ ç,
ïîïåðåäí³ì, 2016 ðîêîì. Ó 2017 ð. ñïåö³àë³çîâàíó
äîïîìîãó íàäàâàëè 1576 ë³êàð³â-óðîëîã³â, ÿêèõ áóëî
ìåíøå íà 2,2%, ç íèõ äîðîñëîìó – 1497 (íà 2,7%
ìåíøå); çàáåçïå÷åí³ñòü íà 10 òèñ. ñòàíîâèëà 0,37 òà
0,43 ïðîòè 0,38 òà 0,44 ó ìèíóëîìó; ó ðîçð³ç³ îáëà-
ñòåé – ïåðåáóâàëà â ìåæàõ â³ä 0,33 ó Ê³ðîâî-
ãðàäñüê³é äî 0,73 ó Ëüâ³âñüê³é; äëÿ äèòÿ÷îãî
çàëèøàëàñü 0,01 íà 1000 íàñåëåííÿ.
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Â Óêðà¿í³ ïðàöþþòü ë³êàð³ ç âèñîêîþ
ïðîôåñ³éíîþ ï³äãîòîâêîþ, çðîñëà ê³ëüê³ñòü ïðî-
àòåñòîâàíèõ äî 85,6% ïðîòè 84,7% (íà 1,1%),
ç íèõ íà 5% çá³ëüøèëàñü ç âèùîþ êàòåãîð³ºþ
(59,3%), êîæåí òðåò³é ìàº ïåðøó. Â 11 îáëàñòÿõ
òà ñòîëèö³ â³äñîòîê ôàõ³âö³â ç âèùîþ êàòåãî-
ð³ºþ á³ëüøèé, í³æ ó ö³ëîìó ïî êðà¿í³; âèä³-
ëÿºòüñÿ Òåðíîï³ëüñüêà (76,7%), Ð³âíåíñüêà
(73,7%), òîä³ ÿê â ²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é îáëàñò³ ¿õ
áóëî ëèøå 34,5%.

Ó êðà¿í³ ôóíêö³îíóâàëî 5109 ë³æîê (íà
1,4% ìåíøå), ç íèõ 4610 äëÿ äîðîñëèõ ³ 499 –
äëÿ ä³òåé, ùî â³äïîâ³äíî ìåíøå íà 1,6% òà 0,4%;
ó ðîçðàõóíêó íà 10 òèñ. – 1,21; 1,09 òà 0,66
â³äïîâ³äíî. Ïîêàçíèê çàáåçïå÷åíîñò³ ñàìèé
âèñîêèé áóâ ó êîíòðîëüîâàíèõ ðàéîíàõ Ëóãàíñü-
êî¿ îáëàñò³ (2,03), ×åðêàñüêî¿ (1,81), íàéìåí-
øèì – ó Ìèêîëà¿âñüê³é (0,70). Íåçì³ííîþ áóëà
ñòðóêòóðà ¿õ ðîçïîä³ëó ë³æîê: 46,9% – ó ì³ñüêèõ,
28,1% - öåíòðàëüíèõ ðàéîííèõ, 21,1% – îáëàñ-
íèõ ë³êàðíÿõ, 4,0% – ãîñï³òàëÿõ äëÿ ²ÂÂ. Çà ð³ê
¿õ ê³ëüê³ñòü çðîñëà â îáëàñíèõ (íà 1,2%) ³,
âîäíî÷àñ, ñòàëà ìåíøîþ â ì³ñüêèõ òà ðàéîííèõ
íà 0,3 òà 0,7%. Ñåðåäíº ÷èñëî äí³â ïåðåáóâàííÿ
õâîðîãî íà ë³æêó ñêîðîòèëîñÿ íà 2,3% äî
9,45 ä³á ³ íà 8,7% ñòàëà ìåíøîþ é ëåòàëüí³ñòü,
ùî áóëà â ìåæàõ â³ä 0,07 (ó Ëüâ³âñüê³é) äî 0,54
(Çàêàðïàòñüê³é) îáëàñòÿõ.

Íåãàòèâíî ñë³ä îö³íèòè çìåíøåííÿ óðî-
ëîã³÷íèõ êàá³íåò³â íà 1,8% äî 668, â³äïîâ³äíî
ìåíøå (íà 4,1%) ñòàëî é â³äâ³äóâàíü íà
100 æèòåë³â (9,4). Ïîêàçíèê êîëèâàâñÿ â³ä 6,6 ó
Çàêàðïàòñüê³é äî 15,1 ó ×åðêàñüê³é îáëàñòÿõ;
íà îäíó çàéíÿòó ïîñàäó íàéá³ëüøå ïðèïàäàëî
çâåðíåíü ó Õåðñîíñüê³é, ×åðí³âåöüê³é,
×åðí³ã³âñüê³é îáëàñòÿõ (7882,2; 6655,4 òà 6647,6
â³äïîâ³äíî), íàéìåíøå ó Ëüâ³âñüê³é (4488,5), òîä³
ÿê ó ñåðåäíüîìó ïî Óêðà¿í³ – 5765,3 ïðîòè 5802,5
ó 2016 ðîö³ (òåìï çíèæåííÿ 0,64%). Óêîìïëåê-
òîâàí³ñòü êàäðàìè äîñèòü âèñîêà ³ ñòàíîâèëà 89,2
òà 88,17 ó ËÏÇ òà ïîë³êë³í³êàõ, õî÷à çìåíøèëàñü
íà 2,7 òà 1,2% â³äïîâ³äíî.

Ïîøèðåí³ñòü çà îñíîâíèìè íîçîëîã³÷íè-
ìè ôîðìàìè ïðåäñòàâëÿºòüñÿ íàñòóïíèì ÷èíîì
(íà 100 òèñ.). Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ÷³òêà òåíäåíö³ÿ
äî çá³ëüøåííÿ õâîðèõ ïî ãðóï³ õâîðîá «³íôåê-
ö³ÿ íèðîê» – äî 1691,9, íà õðîí³÷íèé ï³ºëîíåô-
ðèò (ÕÏ) – äî 1571,0, öèñòèò – äî 547,6, ñå÷î-
êàì’ÿíó õâîðîáó (ÑÊÕ) – äî 732,8, äîáðîÿê³ñíó
ã³ïåðïëàç³þ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè (ÄÃÏÇ) –  äî
1092,9; çà ð³ê ïîêàçíèêè ñòàëè á³ëüøèìè íà 0,34%,
0,14%, 0,7% òà 1,0% â³äïîâ³äíî. Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü
õâîðèõ ò³ëüêè çà ïåðåðàõîâàíèìè çàõâîðþâàííÿ-
ìè ïåðåâèùóº 1 ìëí. îñ³á (1  212 990 õâîðèõ).
Ïðè öüîìó ïðèð³ñò õâîðèõ ïåðåâàæíî â³äáóâàºòü-

ñÿ çà ðàõóíîê ïðàöåçäàòíî¿ êàòåãîð³¿ íàñåëåííÿ.
Òîáòî, â Óêðà¿í³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåñïðèÿòëèâà
ñèòóàö³ÿ – â³äì³÷àºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ
ê³ëüêîñò³ õâîðèõ íà íàéá³ëüø ïîøèðåíó òà ñî-
ö³àëüíî çíà÷èìó ïàòîëîã³þ, âîíà íàáóâàº îñîá-
ëèâîãî çíà÷åííÿ ç îãëÿäó íà âèÿâëåíèé ôàêò
çá³ëüøåííÿ ïàö³ºíò³â, ùî ïåðåáóâàþòü íà îá-
ë³êó, ïðàöåçäàòíîãî â³êó. Â³í âèêëèêàº çàíåïî-
êîºííÿ, ç îäíîãî áîêó, ÿê ñàì ïî ñîá³, òàê ³ ç
³íøîãî, îñê³ëüêè çà íèì ìîæå ïðèõîâóâàòèñü
³íøà êàðòèíà êîëè, çà íèí³øí³õ íåñïðèÿòëèâèõ
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ óìîâ, çìåíøóºòüñÿ äî-
ñòóïí³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè äëÿ îñ³á ñòàðøå
ïðàöåçäàòíîãî â³êó.

Íà â³äì³íó â³ä ïîøèðåíîñò³, ïîêàçíèêè
çàõâîðþâàíîñò³, íàâïàêè, çìåíøèëèñü çà îñòàíí³é
ð³ê ïî êîæí³é ³ç ïåðåðàõîâàíèõ ïàòîëîã³é, à ñàìå:
«³íôåêö³ÿ íèðîê» – íà 2,8%, ÕÏÍ – íà 2,7%,
öèñòèò – íà 0,2%, ÑÊÕ – íà 4,3%, ÄÃÏÇ – íà 1,3%
³ ó 2017 ð. ñòàíîâèëè íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ â³äïî-
â³äíî 205,0; 124,1; 400,3; 151,0 òà 277,7. Õàðàê-
òåðíà îñîáëèâ³ñòü ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ìåíø ³íòåí-
ñèâíîìó çíèæåíí³ ïîêàçíèê³â ñåðåä îñ³á ïðà-
öåçäàòíîãî â³êó, à ïðè ÄÃÏÇ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
íàâ³òü éîãî ïðèð³ñò (íà 6,7%), òîä³ ÿê  ó ñòàðøå
ïðàöåçäàòíèõ çìåíøåííÿ íà 6,1%. Âàðòî âêàçàòè,
ùî çà îêðåìèìè âèïàäêàìè, ð³âí³ ïîøèðåíîñò³
òà çàõâîðþâàíîñò³ âèù³ ñåðåä îñ³á ïåíñ³éíîãî
â³êó, âèä³ëÿºòüñÿ çà âåëè÷èíàìè é ì³ñüêå
íàñåëåííÿ.

Îêðåìî ïîäàìî ³íôîðìàö³þ ùîäî îíêî-
ëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿. Ðàíãîâèé ¿¿ ðîçïîä³ë çáåð³ãñÿ.
Çáåð³ãàëàñÿ é ÷àñòîòà óðàæåííÿ çëîÿê³ñíèìè
íîâîóòâîðåííÿìè ÷îëîâ³ê³â. Ïåðøå ì³ñöå çà
ð³âíåì çàõâîðþâàíîñò³ òà ïîøèðåíîñò³ çàéìàº
ðàê ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè (ÐÏÇ) (45,26 òà 199,9
â³äïîâ³äíî), äðóãå – ðàê íèðêè (ÐÍ) (10,9 òà
87,5), òðåòº – ðàê ñå÷îâîãî ì³õóðà (ÐÑÌ) (9,9
òà 76,7 â³äïîâ³äíî). Çà ð³ê ïîêàçíèêè çàõâîðþ-
âàíîñò³ çðîñëè íà ÐÏÇ (íà 9,3%) òà ÐÍ (íà
1,9%) ³ íà 2,0% ñòàëè ìåíøèìè íà ÐÑÌ, òîä³
ÿê ïîøèðåíîñò³ çðîñëè ïðè äâîõ îñòàíí³õ çëî-
ÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåííÿõ (íà 5,0% òà 3,0% â³äïî-
â³äíî) ³ ñóòòºâî çìåíøèëèñü ïðè ÐÏÇ (íà 15,2%).
Ð³ñò çàõâîðþâàíîñò³ çàçíà÷åíèõ íîçîëîã³÷íèõ
ôîðì, ïåâíèì ÷èíîì, ìîæíà ïîâ’ÿçàòè ³ç ïîêðà-
ùåííÿì ä³àãíîñòè÷íèõ ìîæëèâîñòåé. Â³äîìî, ùî
ñòóï³íü ðîçïîâñþäæåíîñò³ ïóõëèííîãî ïðîöåñó
íà ìîìåíò ä³àãíîñòèêè ââàæàºòüñÿ ïîêàçíèêîì,
çà ÿêèì âèçíà÷àºòüñÿ ïðîãíîç çàõâîðþâàííÿ.
Çâåðòàº íà ñåáå óâàãó ï³çíÿ ä³àãíîñòèêà. Ó âè-
ïàäêàõ ÐÏÇ òà ÐÍ – ó 43,9% òà 38,1% õâîðèõ
ïàòîëîã³ÿ âèÿâëÿºòüñÿ ó III–IV ñòàä³ÿõ, ó êîæ-
íîãî ï’ÿòîãî (22,1%) ïðè ÐÑÌ. Ïîçèòèâíà äè-
íàì³êà ñïîñòåð³ãàëàñü ò³ëüêè ïðè ÐÏÇ òà ÐÍ ó
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âèãëÿä³ çðîñòàííÿ âèïàäê³â ç âïåðøå âñòàíîâ-
ëåíèì ä³àãíîçîì â I–II ñòàä³ÿõ, à ñàìå íà 0,7%
òà 0,4% â³äïîâ³äíî; ïðè ÐÑÌ, íàâïàêè, ÷èñëî ¿õ
çìåíøèëîñü íà 3,4%. Ó öüîìó êîíòåêñò³ âàðòî
âêàçàòè, ùî â³äñîòîê õâîðèõ íà ÐÑÌ, âèÿâëåíèõ
ïðè ïðîôîãëÿäàõ íå ëèøå ìåíøèé, í³æ ïðè ³íøèõ
íîâîóòâîðåííÿõ, àëå é ñòàâ ìåíøèì çà ð³ê íà
7,3% ³ ñòàíîâèâ 16,6%. Ïðè ÐÍ òà ÐÏÇ – íå
çàçíàâ çì³í (20,3% òà 22,8% â³äïîâ³äíî).

Æèâóòü 5 ³ á³ëüøå ðîê³â ó òàê³é ïîñë³äîâ-
íîñò³: ïðè ÐÍ – 60,1%, ÐÑÌ – 58,5%, ÐÏÇ –
43,8%; çà ð³ê ïîêàçíèê çð³ñ â³äïîâ³äíî íà 1,7%,
3,7% òà 1,6%. Ïîìåðëèõ äî ðîêó ç ÷àñó âñòàíîâ-
ëåííÿ ä³àãíîçó â³äïîâ³äíî áóëî 21,7%, 17,6% òà
22,4% ³ ò³ëüêè ïðè ÐÍ ïîêàçíèê çìåíøèâñÿ íà
7,1% ³, âîäíî÷àñ, ñòàâ á³ëüøèì ïðè ÐÑÌ òà ÐÏÇ
(íà 3,7% òà 0,4% â³äïîâ³äíî). íàâåäåí³ äàí³, çà
ÿêèìè îö³íþºòüñÿ åôåêòèâí³ñòü ñïåö³àë³çîâàíî¿
äîïîìîãè, çâåðòàþòü íà ñåáå óâàãó. Àäæå ïðàê-
òè÷íî êîæåí ÷åòâåðòèé õâîðèé ³ç îíêîóðîëîã³÷-
íîþ ïàòîëîã³ºþ ïîìèðàº â ïåðøèé ð³ê ¿¿ âè-
ÿâëåííÿ, à çðîñòàííÿ ¿õ ê³ëüêîñò³ ò³ëüêè çà îñ-
òàíí³é ð³ê ïðè ÐÏÇ íà 3,7% âèêëèêàº çàíåïî-
êîºííÿ ç îãëÿäó íà ñó÷àñí³ ä³àãíîñòè÷í³ òà ë³êó-
âàëüí³ ìîæëèâîñò³ ïðè íàäàíí³ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè òàêèì õâîðèì. Íåìîæëèâî ïîÿñíèòè öåé
ôàêò ò³ëüêè ïîâ³êîâîþ îñîáëèâ³ñòþ. Á³ëüøîþ
ì³ðîþ, íà íàøó äóìêó, òàêå ïîëîæåííÿ ìàº ³íø³
ïðè÷èíè, ùî çíàõîäÿòüñÿ â ïëîùèí³ äîñòóïíîñò³
ç îãëÿäó íà ìàòåð³àëüíèé ñòàí îñ³á ïîõèëîãî
â³êó â íèí³øí³õ óìîâàõ, à òàêîæ íåäîñòàòí³é
ïðîìîö³¿ â³äïîâ³äíî¿ îá³çíàíîñò³ ç ïðîáëåìíèõ
ïèòàíü.

Ñòàëà ìåíøîþ ê³ëüê³ñòü õâîðèõ, ùî îòðè-
ìóþòü ñòàö³îíàðíó äîïîìîãó íà 6,4% ïðè ãðóï³
õâîðîá «³íôåêö³ÿ íèðîê» (52 147), íà 8,1% ïðè
ÕÏÍ (31 300), íà 2,7% ïðè ÑÊÕ (84 546), íà
0,1% ïðè õâîðîáàõ ÏÇ (82 763), çìåíøèëàñü ¿¿
òðèâàë³ñòü â³äïîâ³äíî íà 1,6%, 0,5%, 1,1% òà 3,4%
äî 10,14; 10,76; 8,46 òà 11,42. Îäíàê ïðè öüîìó
çðîñëà ëåòàëüí³ñòü íà 16,5%, 14,6% 22,7%, çàëè-
øèâøèñü ñòàá³ëüíîþ ëèøå ïðè ÄÃÏÇ; ó ðåçóëü-
òàò³ ïîêàçíèêè ñòàíîâèëè ïðè «³íôåêö³¿ íèðîê» –
1,2, ÕÏÍ – 1,73, ÑÊÕ – 0,27, ÄÃÏÇ – 0,29.
Âàðòî íàãîëîñèòè íà çá³ëüøåíí³ îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü ïðè ÑÊÕ äî 9,18 (íà 7,1%) òà ÏÇ äî
10,98 (íà 9,0%) íà 10 òèñ. Çá³ëüøèëàñü ³ ê³ëüê³ñòü
íåôðåêòîì³é äî 2980 (íà 1,0%), ñåðåä ÿêèõ 72,5%
ïðèïàäàº íà íîâîóòâîðåííÿ ³ ¿õ ñòàëî á³ëüøå íà
2,8%, äðóãå ì³ñöå çà ÷àñòîòîþ íàëåæèòü êàìå-
íÿì íèðîê – 9,3%, ê³ëüê³ñòü ÿêèõ òàêîæ çðîñëà
íà 10%, òðåòº – ã³äðîíåôðîçó – 6,0% (íà 5,3%).
Ëîã³÷íî á³ëüø³ñòü íåôðåêòîì³é âèêîíóâàëàñü â
îáëîíêîäèñïàíñåðàõ – 33,6%, êîæíà òðåòÿ îïå-
ðàö³ÿ – â îáëàñíèõ ë³êàðíÿõ, ëèøå 2% – ó ÖÐË.

Ñìåðòí³ñòü íàñåëåííÿ çàâæäè º ïðåäìå-
òîì ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ, îñê³ëüêè â³ääçåð-
êàëþº íå ëèøå ñòàí òà ÿê³ñòü íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè, àëå é ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî áëàãî-
óñòðîþ â êðà¿í³. Àíàë³ç ¿¿ ïîêàçíèê³â ïðè äâîõ
íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ íîçîëîã³÷íèõ ôîðìàõ, ÿêè-
ìè º ÑÊÕ òà ÄÃÏÇ, ïîêàçàâ, ùî íà òë³ ïîçèòèâ-
íî¿ äèíàì³êè ¿õ çìåíøåííÿ çà äâà ðîêè íà 5,6%
òà 7,8% äî ó 2017 ð. 0,664 òà 0,578 â³äïîâ³äíî íà
100 òèñ., âèÿâèëèñÿ îñîáëèâîñò³, ùî íå ìîæíà
çàëèøèòè ïîçà óâàãîþ. Âàðòî çàçíà÷èòè çðîñ-
òàííÿ ñìåðòíîñò³ ïðè ÑÊÕ ÷îëîâ³÷îãî íàñåëåí-
íÿ íà 2,2% äî 0,609, à òàêîæ ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ
íà ÄÃÏÇ, ùî ïðîæèâàþòü ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³
íà 6,7% äî 0,512. Â³äîìå ïîëîæåííÿ, ùî â ñòðóê-
òóð³ ñìåðòíîñò³ îäíå ³ç ïðîâ³äíèõ ì³ñöü íàëå-
æèòü çëîÿê³ñíèì ïóõëèíàì, çíàõîäèòü ñâîº
ï³äòâåðäæåííÿ ³ çà ðåçóëüòàòàìè îòðèìàíèõ äà-
íèõ. Çà 2016–2017 ðð. ñìåðòí³ñòü çðîñëà ïðè óñ³õ
îíêîóðîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ. Íàéá³ëüøèì
ïðèð³ñò âèÿâèâñÿ ïðè ÐÍ (íà 4,6%), ïîò³ì ïðè
ÐÑÌ (íà 3,2%) ³ íàéìåíøèì â³í áóâ ïðè ÐÏÇ
(íà 1,7%); êîíêðåòí³ âåëè÷èíè ïîêàçíèê³â ñòà-
íîâèëè 5,572; 4,525 òà 18,719 íà 100 òèñ. â³äïî-
â³äíî. Êð³ì âêàçàíî¿ çàãàëüíî¿ íåãàòèâíî¿ òåí-
äåíö³¿ ìàþòü ì³ñöå îñîáëèâîñò³ â êîæí³é ³ç ïà-
òîëîã³é. Ïåðåäóñ³ì, çàçíà÷èìî, ÿê âèäíî ³ç ïîäà-
íèõ äàíèõ, ð³âåíü ñìåðòíîñò³ íàéâèùèé ïðè
ÐÏÇ ³ ìàº â³äì³íí³ñòü çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ;
ïðè çìåíøåíí³ éîãî íà 1,6% ñåðåä ì³ñüêèõ æè-
òåë³â â³í ñóòòºâî çð³ñ (íà 9,8%) – ñåðåä
ñ³ëüñüêèõ ìåøêàíö³â. Ùî ñòîñóºòüñÿ ÐÍ òà ÐÑÌ,
òî çà ñòàòòþ òà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ îñîáëèâ³ñòü
ïðîÿâèëàñÿ â íàñòóïíîìó. Òàê, ïðèð³ñò ð³âíÿ
ñìåðòíîñò³ â³ä ÐÍ ñóòòºâî á³ëüøèé ñåðåä ÷î-
ëîâ³ê³â (íà 6,14% ïðîòè 1,46% æ³íîê), òîä³ ÿê
â³ä ÐÑÌ, íàâïàêè, (íà 16,65% ïðîòè 0,7% ñåðåä
÷îëîâ³ê³â). Ïðîòå, ïðè îáîõ íîçîëîã³ÿõ ïîêàçíè-
êè ³íòåíñèâí³øå çðîñòàþòü ñåðåä ì³ñüêèõ æè-
òåë³â, à ñàìå: íà 5,5% òà 3,88% â³äïîâ³äíî ïðè
ÐÍ òà ÐÑÌ. Îêðåìî íàãîëîñèìî íà çðîñòàíí³
ñìåðòíîñò³ â³ä çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü ³íøèõ
îðãàí³â ³ ñèñòåì (íà 19,7%) äî 0,249 ó 2017 ð.,
îñîáëèâî ñåðåä ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â (íà 58,7%)
äî 0,227 íà 100 òèñ.

Âàðòî çàçíà÷èòè ðåã³îíàëüíó âàð³àáåëüí³ñòü
îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â, ùî á³ëüøîþ ì³ðîþ
ïîâ’ÿçàíà ³ç îðãàí³çàö³ºþ òà ÿê³ñòþ íàäàííÿ
ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè. Çà âèñîêèìè ïîêàç-
íèêàìè çàõâîðþâàíîñò³, ïîøèðåíîñò³ ÑÊÕ
ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ çâåðòàþòü íà ñåáå
óâàãó Â³ííèöüêà, Ïîëòàâñüêà, Ñóìñüêà, Õìåëü-
íèöüêà, ×åðí³ã³âñüêà îáëàñò³, ïðè ÕÏÍ – Äí³ïðî-
ïåòðîâñüêà, Ïîëòàâñüêà, Õàðê³âñüêà, ×åðí³-
ã³âñüêà, Ìèêîëà¿âñüêà, ïðè ÄÃÏÇ – ²âàíî-
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Ôðàíê³âñüêà, Îäåñüêà, Ïîëòàâñüêà, Ñóìñüêà,
Õåðñîíñüêà, Õàðê³âñüêà îáëàñò³ òà ì. Êè¿â.

Òàêèì ÷èíîì, ïðåäñòàâëåí³ âèùå äàí³ äà-
þòü îá’ºêòèâíå óÿâëåííÿ ùîäî çàãàëüíî¿ êàð-
òèíè ñòàíó óðîëîã³÷íî¿ ñëóæáè òà îñíîâíèõ ïî-
êàçíèê³â ¿¿ ä³ÿëüíîñò³ íà òåïåð³øí³é ÷àñ, ðîç-
êðèâàþòüñÿ àêòóàëüí³ ïèòàííÿ, ÿê³ ïîòðåáóþòü
ïðèéíÿòòÿ ïîòî÷íèõ òà ïåðñïåêòèâíèõ êë³í³êî-
îðãàí³çàö³éíèõ çàõîä³â. Çà êîíêðåòíèìè öèôðà-
ìè ïðèõîâóºòüñÿ äîñòàòíüî â³äîìèé ôàêò, ùî
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïî âñüîìó ñâ³òó, çäîðîâ’ÿ íàñå-
ëåííÿ, åï³äåì³îëîã³÷íèé ïðîöåñ âèçíà÷àþòüñÿ íå
ëèøå çà ñòàíîì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, àëå é ñîö³àëü-
íî-åêîíîì³÷íèìè ôàêòîðàìè, íå îñòàííþ ðîëü
ìàº é îñîáèñòå ñòàâëåííÿ íàñåëåííÿ äî âëàñíî-
ãî çäîðîâ’ÿ. Ñóòòºâà ðåã³îíàëüíà âàð³àáåëüí³ñòü
ïîêàçíèê³â çàõâîðþâàíîñò³, ïîøèðåíîñò³ çàõâî-
ðþâàíü, ùî çàéìàþòü ïðîâ³äí³ ì³ñöÿ â ¿õ çà-
ãàëüí³é ñòðóêòóð³, ìîòèâóþòü íåîáõ³äí³ñòü ñèñ-
òåìàòè÷íîãî ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ ç òèì, ùîá
íà ð³âí³ ì³ñöåâèõ îðãàí³â âëàäè, çàêëàä³â ÎÇ,
êîðèñòóþ÷èñü ïåðåâàãàìè ïîøèðåíî¿ äåöåíòðà-
ë³çàö³¿, ïðèéìàòè ö³ëåñïðÿìîâàí³ ð³øåííÿ òà
ñïðÿìîâóâàòè êîíêðåòí³ ä³¿ íà ïîêðàùåííÿ
ñèòóàö³¿.

Âèñíîâêè

1. Â Óêðà¿í³ çáåð³ãàºòüñÿ äîñòàòíüî ðîçâè-
íåíà ìåðåæà óðîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè, ÿêà ìàº âè-
ñîêèé êàäðîâèé ïîòåíö³àë.

2. Ó êðà¿í³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîã³ðøåííÿ çäî-
ðîâ’ÿ íàñåëåííÿ çà ðàõóíîê çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³
õâîðèõ ç íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ õâîðîá («³íôåêö³ÿ
íèðîê», õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò, öèñòèò, ñå÷îêàì’ÿ-
íà õâîðîáà, äîáðîÿê³ñíà ã³ïåðïëàç³ÿ ïåðåäì³õóðî-
âî¿ çàëîçè), ùî ïåðåáóâàþòü íà îáë³êó. Âîäíî÷àñ,
çðîñòàº ð³âåíü ïîøèðåíîñò³ íà çëîÿê³ñí³ íîâîóò-
âîðåííÿ (ÐÍ, ÐÑÌ), çàõâîðþâàíîñò³ (ÐÍ, ÐÏÇ).

3. Âèÿâëåí³ îñîáëèâîñò³ ñìåðòíîñò³ ïðîÿâè-
ëèñÿ â ¿¿ çíèæåíí³ ïðè ÑÊÕ òà ÄÃÏÇ òà çðîñòàíí³
ïðè óñ³õ îíêîóðîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ; íàñòî-
ðîæóþòü â³äïîâ³äí³ ïîêàçíèêè ñåðåä ÷îëîâ³ê³â –
ñóòòºâèé ¿õ ïðèð³ñò ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè ÑÊÕ, ÐÍ,
à òàêîæ ³íòåíñèâí³ñòü ðîñòó ñìåðòíîñò³ ñåðåä
ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ (ÑÊÕ, ÄÃÏÇ, ÐÏÇ, çëîÿê³ñ-
íèõ íîâîóòâîðåíü ³íøèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì).

4. Ïðàêòè÷íî çà óñ³ìà ïðîâ³äíèìè íîçîëîã³÷-
íèìè ôîðìàìè çìåíøèëàñü ê³ëüê³ñòü ãîñï³òàë³çî-
âàíèõ òà òðèâàë³ñòü ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ ç îä-
íî÷àñíèì çá³ëüøåííÿì îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, ó
òîìó ÷èñë³ íåôðåêòîì³é òà ïîêàçíèê³â ëåòàëüíîñò³.
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Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû àíàëèçà
îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé îáåñïå÷åííîñòüþ óðîëî-
ãè÷åñêîé ïîìîùüþ âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ Óêðà-
èíû è íåêîòîðûå ðåçóëüòàòû åå äåÿòåëüíîñòè çà
2017 ãîä â ñðàâíåíèè ñ ïðîøåäøèì. Êîíñòàòè-
ðóåòñÿ, ÷òî â ñòðàíå ñîõðàíÿåòñÿ ñôîðìèðîâàâ-
øàÿñÿ è äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíî ôóíêöèîíèðó-
þùàÿ óðîëîãè÷åñêàÿ ñëóæáà, êîòîðàÿ èìååò âû-
ñîêèé ïðîôåññèîíàëüíûé êàäðîâûé ïîòåíöèàë.
Âìåñòå ñ òåì, ïðîñëåæèâàåòñÿ óõóäøåíèå ñîñòî-
ÿíèÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè áîëåç-
íÿìè (ãðóïïû «èíôåêöèÿ ïî÷åê», õðîíè÷åñêèé
ïèåëîíåôðèò, öèñòèò, ìî÷åêàìåííàÿ áîëåçíü, äîá-
ðîêà÷åñòâåííàÿ ãèïåðïëàçèÿ ïðåäñòàòåëüíîé
æåëåçû), à òàêæå îíêîóðîëîãè÷åñêîé çàáîëåâàå-
ìîñòè (ðàêà ïî÷êè, ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû), ïî-
êàçàòåëåé ðàñïðîñòðàíåííîñòè ðàêà ïî÷êè è ðàêà
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Óâåëè÷èâàåòñÿ îäíîâðåìåííî
óðîâåíü ñìåðòíîñòè ïðè âñåõ çëîêà÷åñòâåííûõ
îíêîóðîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ, à ñíèæåíèå åå
ïðè ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè è ÄÃÏÆ ñîïðîâîæ-
äàåòñÿ âûñîêèì òåìïîì ïðèðîñòà ïîêàçàòåëåé
ñðåäè ìóæ÷èí ïðè ïåðâîé è ñðåäè ñåëüñêîãî
íàñåëåíèÿ ïðè ÌÊÁ, ÄÃÏÆ, ÐÏÆ, çëîêà÷åñòâåí-
íûõ íîâîîáðàçîâàíèÿõ äðóãèõ îðãàíîâ è ñèñòåì.
Ïðîñëåæåíà ðåãèîíàëüíàÿ âàðèàáåëüíîñòü ïîêà-
çàòåëåé, êîòîðàÿ íà ïðÿìóþ ñâÿçàíà ñ îðãàíèçà-
öèåé è êà÷åñòâîì îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàí-
íîé ïîìîùè, èìåþò çíà÷åíèå è ñîöèàëüíî-ýêî-
íîìè÷åñêèå óñëîâèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîéêè, êàäðû, çàáîëåâàå-
ìîñòü, ðàñïðîñòðàíåííîñòü, óðîëîãè÷åñêèå çàáî-
ëåâàíèÿ, çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ,
íåôðýêòîìèÿ, ñìåðòíîñòü, ãîñïèòàëèçàöèÿ.

Summary

THE OVERALL PICTURE OF THE STATE
OF UROLOGICAL SERVICES, KEY
PERFORMANCE INDICATORS,
EPIDEMIOLOGICAL PROCESSES IN
UKRAINE (2016–2017 YEARS)

N.O. Saidakova, A.V. Shuliak,
S.P. Dmytryschyn, O.I. Yatsyna,
Y.M. Meln³chuk, V.N. Shylo,
G.E. Kononova

The paper presents the results of the study of
basic indicators of urological service for the  adult
population of Ukraine and the results  of activities
of the service during 2017 compared with the past.
It is proved that the developed network, which has a
high personnel potential, is stored in the country
and works efficiently enough. However, there is a
deterioration of health of population due to the
accumulation of patients with the most common
diseases (“kidney infection” chronic pyelonephritis,
cystitis, urolithiasis, benign prostatic hyperplasia),
increases cancer incidence (RC, prostate cancer)
and prevalence of RC, RSM. Also increases the
mortality level at all  cancer diseases, and the
reduction of indices in urolithiasis and benign
prostatic hyperplasia is accompanied by high growth
rates among men in the first and among the rural
population with urolithiasis, benign prostatic
hyperplasia, prostate cancer, malignancies of other
organs and systems. Traceability of the regional
variability of indicators related to the organization
and the quality of provision of specialized assistance
is of high socio-economic importance.

Keywords: beds, incidence, prevalence,
urological diseases, malignant neoplasms,
nephrectomy, hospitalization, mortality.
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