
53ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ ÍÀÓÊÎÂÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÍÈÉ ÆÓÐÍÀË ÓÐÎËÎÃIÂ, ÀÍÄÐÎËÎÃIÂ ÒÀ ÍÅÔÐÎËÎÃIÂ

Ìàòåð³àëè êîíôåðåíö³¿
«ÄÎÑßÃÍÅÍÍß ÒÀ ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÈ Â ÎÍÊÎÓÐÎËÎÃI¯,

ÏËÀÑÒÈ×ÍIÉ ÒÀ ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍIÉ ÕIÐÓÐÃI¯
ÑÅ×ÎÂÈÂIÄÍÈÕ ØËßÕIÂ»,

ì. Êè¿â,
27–29 êâ³òíÿ 2017 ð.

Ç’¯ÇÄÈ, ÊÎÍÔÅÐÅÍÖI¯, ÑÈÌÏÎÇIÓÌÈ

ÄÈÑÒÀÍÖIÉÍÀ ËIÒÎÒÐÈÏÑIß
ÏÐÈ ÄÈÑÒÎÏIÐÎÂÀÍIÉ ÍÈÐÖI

Ì.À. Äîâáèø, À.Î. Ãóáàð, I.Ì. Äîâáèø, Î.Ì. Ì³ùåíêî, Ñ.À. Äþäþí

Çàïîð³çüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Àíîìàë³¿ ðîçâèòêó îðãàí³â ñå÷îñòàòåâî¿
ñèñòåìè â óðîëîã³÷íèõ õâîðèõ çóñòð³÷àþòüñÿ 3–
5,5% (Âîç³àíîâ Î. Ô. òà ñï³âàâ., 2001) ³ ïîñ³äà-
þòü ïåðøå ì³ñöå ñåðåä âàä ðîçâèòêó ð³çíèõ
âíóòð³øí³õ îðãàí³â. Ï³äêîâîïîä³áíà íèðêà çóñò-
ð³÷àºòüñÿ ó 1 âèïàäêó íà 400–500 íîâîíàðîä-
æåíèõ, òàçîâà äèñòîï³ÿ ó 1 íà 1000, à ïåðåõðåñíà
äèñòîï³ÿ ä³àãíîñòóºòüñÿ ó 0,16 âèïàäêàõ íà
1000 íîâîíàðîäæåíèõ. Îñîáëèâ³ñòþ âàä íèðîê º
÷àñò³ ð³çíîìàí³òí³ óñêëàäíåííÿ ïðîòÿãîì âñüî-
ãî æèòòÿ (Äàâèäîâ Ì.². òà ñï³âàâò.,2015). Íàé÷à-
ñò³øå, çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â (Âîç³àíîâ Î.Ô.
òà ñï³âàâ.,2001; Ïàðøåíêîâà ².Ã. òà ñï³âàâ., 2015)
ó 44–82% âèïàäê³â âèíèêàº ãîñòðèé àáî õðîí³÷-
íèé ï³ºëîíåôðèò. Ñåðåä óñêëàäíåíü äðóãå ì³ñöå
ïîñ³äàº óðîë³ò³àç, ÿêèé ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 15–35%
îñ³á (Âîç³àíîâ Î.Ô. òà ñï³âàâ.,2001). Çîëîòèì
ñòàíäàðòîì ë³êóâàííÿ ñå÷îêàì’ÿíî¿ õâîðîáè íà
ñüîãîäí³ º ð³çí³ ìåòîäè ë³òîòðèïñ³¿. Îäíàê ð³çí³
âàäè ðîçâèòêó ìàþòü ñâî¿ îñîáëèâîñò³ â³äíîñíî
ðîçâèòêó, óðîäèíàì³êè, êðîâîïîñòà÷àííÿ òà õà-
ðàêòåðó óñêëàäíåíü, îñîáëèâîñò³ àíàòîì³÷íîãî
ðîçòàøóâàííÿ íèðêè â³äíîñíî ³íøèõ îðãàí³â, ùî
ïîòðåáóº íåîáõ³äíèì ³íäèâ³äóàë³çîâóâàòè ï³äõ³ä
äî çàñòîñóâàííÿ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ. Çàçâè÷àé, çà-
ãàëüíèì ïðàâèëîì º ñóìàðíà îö³íêà ðåçóëüòàò³â
çàñòîñóâàííÿ äèñòàíö³éíî¿ óäàðíî-õâèëüîâî¿
ë³òîòðèïñ³¿ (ÄÓÕË) áåç óðàõóâàííÿ îñîáëèâîñ-
òåé âàä îðãàí³â ñå÷îâî¿ ñèñòåìè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âñòàíîâèòè îñîáëèâîñò³
äèñòàíö³éíî¿ ë³òîòðèïñ³¿ (ÄËÒ) ïðè òàçîâ³é äè-
ñòîï³¿ íèðêè, ùî óñêëàäíèëàñü óðîë³ò³àçîì.

Ïðîòÿãîì 10 ðîê³â ñïîñòåð³ãàëè 4505 õâî-
ðèõ íà ñå÷îêàì’ÿíó õâîðîáó (ÑÊÕ), ÿêèì ïðî-
âîäèëàñü ÄËÒ, ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ
51,4±12,4 ðîêó. Ó 38 (0,84%) âèïàäêàõ êîíêðå-

ìåíòè ìèñêè âèíèêëè â íèðö³ ç òàçîâîþ äèñòî-
ï³ºþ. Æ³íîê áóëî 24, ÷îëîâ³ê³â – 14 îñ³á. Ó 4
âèïàäêàõ áóëà ïðåõðåñíà òàçîâà äèñòîï³ÿ, à ó
34 – îäíîá³÷íà äèñòîï³ÿ. Âèêîðèñòîâóâàëè çà-
ãàëüíî êë³í³÷í³, á³îõ³ì³÷í³, ì³êðîá³îëîã³÷í³ ìå-
òîäè äîñë³äæåííÿ, óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ
íèðîê, âíóòð³øíüîâåííó óðîãðàô³þ, ñï³ðàëüíó ÊÒ
íèðîê. Ó âñ³õ âèïàäêàõ áóëè ïîîäèíîê³ êàìåí³
ìèñêè, ñåðåäíÿ äîâæèíà êîíêðåìåíòà ñêëàäàëà
1,95±0,37 ñì, à éîãî ïîïåðåêîâèé ðîçì³ð ñÿãàâ
0,95±0,16 ñì. Ù³ëüí³ñòü êàìåí³â çà Õàóñô³ëäîì
ñòàíîâèëà 1020±150 îä. Hu.

ÑÊÕ ïðè òàçîâ³é îäíîá³÷í³é äèñòîï³¿ íèð-
êè âèçíà÷àëà âèá³ð ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè â á³ê
äèñòàíö³éíî¿ ë³òîòðèïñ³¿. 24 ïàö³ºíòàì âèêîíó-
âàëîñü âíóòð³øíº äðåíóâàííÿ çà äîïîìîãîþ ñå-
÷îâ³äíîãî ñòåíòà ìîäåëüîâàíîãî â³äíîñíî êîíê-
ðåòíîãî àíàòîì³÷íîãî ðîçòàøóâàííÿ ó äàíîãî
õâîðîãî ³ ó 14 âèïàäêàõ âñòàíîâëþâàâñÿ ñå÷îâ³-
äíèé êàòåòåð.

ÄÓÕË âèêîíóâàëàñü íà ë³òîòðèïòåð³
«Lithostar-Plus» â ñòàíäàðòíîìó ïîëîæåíí³ õâî-
ðîãî íà ñïèí³ ç íåâåëèêèì íàõèëîì òóëóáà. Ïðî-
òÿãîì ë³òîòðèïñ³¿ çàñòîñîâóâàâñÿ ðåíòãåíîñêî-
ï³÷íèé êîíòðîëü ñóì³ùåííÿ ôîêóñíî¿ çîíè àïà-
ðàòà ùîäî ðîçòàøóâàíÿ êîíêðåìåíòà. Ï³ñëÿ îä-
íîãî ñåàíñó ôðàãìåíòàö³ÿ êàìåíÿ âèíèêëà ó
88,7% âèïàäê³â ç íàñòóïíèì àêòèâíèì â³äõîä-
æåííÿì ôðàãìåíò³â êàìåíÿ.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëèëè íàì ðàõó-
âàòè, ùî äëÿ ôîðìóâàííÿ ôðàãìåíò³â ðîçì³ðàìè,
ÿê³ ñïðèÿþòü ¿õ ô³ç³îëîã³÷í³é ì³ãðàö³¿ ïî ñå÷î-
âèõ øëÿõàõ â ñåðåäíüîìó íåîáõ³äíî ïðîâåñòè
1,4±0,47 ñåàíñà äðîáëåííÿ òà 2566±124 óäàðíî-
õâèëüîâèõ ³ìïóëüñ³â. Âðàõîâóþ÷è ñóì³ñíó âàäó
ðîçâèòêó íèðêè ç àíîìàë³ºþ ¿¿ êðîâîïîñòà÷àí-
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íÿ, ðîçòàøóâàííÿ ïîðÿä ç íèðêîþ ñå÷îâîãî ì³õóðà
ç ð³çíèì ñòóïåíåì éîãî íàïîâíåííÿ ñå÷åþ òà
êèøê³âíèêà ìè íå ââàæàëè çà íåîáõ³äíå çàñòî-
ñîâóâàòè âèñîêîåíåðãåòè÷í³ ðåæèìè ãåíåðàö³¿
óäàðíèõ õâèëü ³ îáìåæóâàëèñü ð³âíÿìè åíåðã³¿
íå âèùå17 êÂ (â ñåðåäíüîìó 16,6±0,46 êÂ). Îä-
íàê äëÿ á³ëüø åôåêòèâíî¿ ³ øâèäêî¿ ôðàãìåí-
òàö³¿ êàìåíÿ ê³ëüê³ñòü ³ìïóëüñ³â òà ¿õ ðåæèì
ðîçðàõîâóâàëè çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè òà ñòó-
ïåíåì ù³ëüíîñò³ êàìåíÿ (Ïàòåíò Óêðà¿íè
¹ 86276). Ó 28 âèïàäêàõ ÄËÒ ïðè òàçîâ³é äèñ-
òîï³¿ íèðêè ñóïðîâîäæóâàâñÿ âíóòð³øí³ì äðå-
íóâàííÿì ìèñêè ïåðåä òà ï³ñëÿ ñåàíñ³â.

Ïðè ïðîâåäåíí³ ñåàíñ³â ë³òîòðèïñ³¿ êàìåí³â
ó ïàö³ºíò³â ç òàçîâîþ äèñòîï³ºþ íèðêè âèÿâè-
ëèñÿ äåÿê³ îñîáëèâîñò³, íà ÿê³ âêðàé íåîáõ³äíî
çâåðòàòè óâàãó: ïî-ïåðøå, íèðêà çíàõîäèòüñÿ
ïîðÿä ç ñå÷îâèì ì³õóðîì, ÿêèé â ïðîöåñ³ ñåàíñó
ìàº ð³çíó ñòóï³íü íàïîâíåííÿ ³ çàâàæàº ë³òî-
òðèïñ³¿. Äèñòîï³ðîâàíà íèðêà ìàº ðîçñèïíèé òèï
êðîâîïîñòà÷àííÿ ³ ïîðÿä ç ìèñêîþ íèðêè ïðî-
õîäèòü çíà÷íà ê³ëüê³ñòü àðòåð³àëüíèõ òà âåíîç-
íèõ ñóäèí, ïîðÿä ç íèðêîþ çíàõîäÿòüñÿ ïåòë³
êèøê³âíèêà, ùî ïîòð³áíî áðàòè äî óâàãè ïðè
âèáîð³ ðåæèì³â ñåàíñ³â ë³òîòðèïñ³¿, êîðåêòíîìó
ôîêóñóâàíí³ óäàðíî¿ õâèë³.
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Â 2003 ã. â æóðíàëå «Óðîëîãèÿ» ¹ 4 áûëà
îïóáëèêîâàíà ñòàòüÿ ïðîôåññîðà À.Â. Ëþëüêî î
ïàòîãåíåçå ýêñòðàâàçàöèè ìî÷è è ïèåëîðåíàëü-
íîãî ðåôëþêñà â óñëîâèÿõ îñòðîãî è õðîíè÷åñ-
êîãî íàðóøåíèÿ óðîäèíàìèêè âåðõíèõ ìî÷åâûõ
ïóòåé. Òåðìèí «ýêñòðàâàçàöèÿ ìî÷è (ýêñòðà +
vas ñîñóä – íàêîïëåíèå ñåðîçíî-ãåìîððàãè÷åñ-
êîãî ýêññóäàòà èëè íåáîëüøîãî êîëè÷åñòâà êðîâè
îêîëî êðîâåíîñíîãî ñîñóäà) íåîáõîäèìî ïåðå-
ñìîòðåòü. Âïåðâûå íà ïðîíèêíîâåíèå ìî÷è çà
ïðåäåëû ÷àøå÷íî-ëîõàíî÷íîé ñèñòåìû íà ýêñê-
ðåòîðíûõ óðîãðàììàõ ïðè «ïî÷å÷íîé êîëèêå»
îáðàòèë âíèìàíèå Fuchs. È ñ ýòîãî ìîìåíòà óðî-
ëîãè î÷åíü ÷àñòî îòìå÷àëè ïðè ýêñêðåòîðíûõ
èññëåäîâàíèÿõ ñëó÷àè ýêñòðàâàçàöèè êîíòðàñò-
íîãî âåùåñòâà çà ïðåäåëû ïîëîñòíîé ñèñòåìû
ïî÷êè íà ôîíå «ïî÷å÷íîé êîëèêè».

Âîçíèêíîâåíèå òàêîé ñïåöèàëüíîñòè, êàê
äèàïåâòèêà ïîçâîëÿåò âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ îòêà-
çàòüñÿ îò ñòàðûõ îïåðàòèâíûõ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ
â óðîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå. Â 1993 ã. â ìîíîãðà-
ôèè ïîä ðåäàêöèåé À.Â. Ìîðîçîâà «Äèàïåâòèêà
â óðîëîãèè (÷ðåñêîæíàÿ èíñòðóìåíòàëüíàÿ)»
âïåðâûå â ÑÑÑÐ ïðîçâó÷àë òåçèñ, ÷òî «Æèäêî-
ñòíîå îáúåìíîå îáðàçîâàíèå» – îáîçíà÷åíèå ïà-
òîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, êîòîðûé õàðàêòåðèçó-
åòñÿ ñêîïëåíèåì æèäêîãî ñîäåðæèìîãî (ãíîÿ,

êðîâè, ìî÷è, ëèìôû) â îãðàíè÷åííîì ïðîñòðàí-
ñòâå, îáðàçîâàâøåìñÿ èíòðà- èëè ïàðàðåíàëüíî.
ßâëÿÿñü îáùåïðèíÿòîé õàðàêòåðèñòèêîé òàêèõ
ïîðàæåíèé, êàê êèñòà, àáñöåññ, ãåìàòîìà, ïèîíåôðîç
è äð., òåðìèí «æèäêîñòíîå îáðàçîâàíèå îäíîâðå-
ìåííî ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî ïî îòíîøåíèþ ê ýòèì
âèäàì ïîðàæåíèÿ ìîæåò áûòü ïðèìåíåíî «êàòå-
òåðíîå» ëå÷åíèå – ïóíêöèÿ, ýâàêóàöèÿ ñîäåðæè-
ìîãî, äðåíèðîâàíèå ïàòîëîãè÷åñêîé ïîëîñòè, ââå-
äåíèå (ïðè íåîáõîäèìîñòè) àíòèñåïòè÷åñêîãî èëè
ñêëåðîçèðóþùåãî ïðåïàðàòà.

Ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò íàìè áûëè âûÿâëåíû
êîíêðåòíûå ñëó÷àè, êîãäà ïðè «ïî÷å÷íîé êîëè-
êå» âûïîëíÿëàñü ëèòîêèíåòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ, íà
èçãíàíèå ìî÷åâîãî êîíêðåìåíòà íåáîëüøèõ ðàç-
ìåðîâ (îò 3 äî 6 ìì) èç ìî÷åòî÷íèêà. Òàê íàçû-
âàåìîå ñîñòîÿíèå, êîãäà íàøè êîëëåãè òðàêòóþò,
êàê: «Êàìåíü ìî÷åòî÷íèêà, ñ òåíäåíöèåé ê ñà-
ìîîòõîæäåíèþ». Â ìåæäóíàðîäíîé êëàññè-
ôèêàöèè òàêîãî äèàãíîçà íåò. Ïðè ýòîì êëèíè-
÷åñêè, áîëåâîé ñèíäðîì ëåãêî êóïèðóåòñÿ, ñî-
õðàíÿåòñÿ íîðìîòåðìèÿ, îáùèé àíàëèç êðîâè
îñòàåòñÿ «ñïîêîéíûì», ò.å íèêàêèõ ïðèçíàêîâ
êàòàñòðîôè÷åñêîãî ïðîöåññà â òå÷åíèå 5–6 ñó-
òîê íàáëþäåíèÿ. Íî ïðè êîíòðîëüíîé ýêñêðå-
òîðíîé ïèåëîãðàôèè èëè ïðè âûïîëíåíèè ÑÊÒ
ñ  áîëþñíûì ââåäåíèåì êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà
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îïðåäåëÿëîñü îáúåìíîå æèäêîñòíîå îáðàçîâàíèå
â çàáðþøèííîì ïðîñòðàíñòâå è îñîáåííî â îá-
ëàñòü ïî÷å÷íîãî ñèíóñà èëè ïåðåóðåòåðàëüíî. Ìû
áûëè ñâèäåòåëÿìè, êîãäà îäíîçíà÷íî óñòàíàâëè-
âàëñÿ äèàãíîç: «Ñïîíòàííûé ðàçðûâ ìî÷åòî÷-
íèêà èëè ëîõàíêè. Ìî÷åâîé çàòåê». Òðàäèöèîí-
íîå ðåøåíèå âîïðîñà, ýòî «îòêðûòîå îïåðàòèâ-
íîå âìåøàòåëüñòâî – ëþìáîòîìèÿ íà ñòîðîíå
ïîðàæåíèÿ», äàâàëî ïðîâàëüíûé ðåçóëüòàò. Òàê,
ïåðôîðàöèîííîå îòâåðñòèå èëè ìåñòî ðàçðûâà,
ïðè ÿâíîì «ìî÷åâîì çàòåêå», îáíàðóæèòü íå óäà-
âàëîñü. Òàêèõ ñëó÷àåâ ìû íàáëþäàëè 4 è òàêîé
ìî÷åâîé çàòåê ìû ñòàëè íàçûâàòü «ýêñòðàâàçàò».
Âî âñåõ 4 ñëó÷àÿõ áîëüíûì âûïîëíÿëîñü «òðà-
äèöèîííîå» îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, êîòîðîå
çàâåðøàëîñü óðåòåðîëèòîòîìèåé, íåôðîñòîìèåé
è äðåíèðîâàíèåì çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà.
Ïîñëåîïåðàöèîííûé êîéêî-äåíü òðàäèöèîííî
ñîñòàâëÿë â ñðåäíåì 12–16. Äèñïàíñåðíîå íà-
áëþäåíèå çà ïîäîáíîé ãðóïïîé áîëüíûõ ïîêà-
çàëî, ÷òî â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ âîç-
íèêàëè èçìåíåíèÿ â çàáðþøèííîé êëåò÷àòêå, â
âèäå  ïåðèíåôðèòà, ïåðåóðåòåðèòà, êàê ðåçóëüòàò
ðàññå÷åíèÿ òêàíåé. Â ïîñëåäóþùåì ýòî ïðîÿâ-
ëÿëîñü è êëèíè÷åñêè: «ïàíöèðíûé» ïåðèíåô-
ðèò, ñòðèêòóðà ìî÷åòî÷íèêà.

Äëÿ ðåøåíèÿ ïîäîáíîé ïðîáëåìû ìû ïå-
ðåñòàëè ïðèáåãàòü â ýòîé ñèòóàöèè ê ëþìáî-
òîìèè. Â ýòîì ñëó÷àå ìû ñòàëè âûïîëíÿòü  ïóíê-

öèîííóþ íåôðîñòîìèþ ïîëîñòíîé ñèñòåìû
ïî÷êè è äîïîëíèòåëüíî óñòàíàâëèâàòü âòîðîé
äðåíàæ pig tail â ïîëîñòü «ýêñòðàâàçàòà». Ïîñëå
íîðìàëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà, à ýòî â ñðåä-
íåì 21 ñóòêè àìáóëàòîðíîãî ëå÷åíèÿ, ìû âû-
ïîëíÿåì êîíòàêòíóþ ëèòîòðèïñèþ êàìíÿ
ìî÷åòî÷íèêà è ýêñòðàêöèþ åãî îñêîëêîâ (ïðè
íåîáõîäèìîñòè ñòåíòèðîâàíèå, ñðîêîì äî 1 ìå-
ñÿöà). Òàêèõ ñëó÷àåâ çà ïîñëåäíèå òðè ãîäà ó
íàñ áûëî 19, îñëîæíåíèé â ýòîé ñèòóàöèè ìû
ïîêà íå íàáëþäàëè, âñå ñëó÷àè âçÿòû íà äèñ-
ïàíñåðíîå íàáëþäåíèå  â êëèíèêå.

Âûâîäû:
1. Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ïðîâåäåíèå ëè-

òîêèíåòè÷åñêîé òåðàïèè äîëæíî âûïîëíÿòüñÿ
ïðè òùàòåëüíîì íàáëþäåíèè çà ïàöèåíòîì, åæå-
äíåâíûé óëüòðàçâóêîâîé êîíòðîëü, òùàòåëüíàÿ
òåðìîìåòðèÿ, îáùèé àíàëèç êðîâè, ïðè ïîêàçà-
íèÿõ ÑÊÒ ñ áîëþñíûì ââåäåíèåì êîíòðàñòíîãî
âåùåñòâà.

2. Ïîðîé ñóáúåêòèâíîå «õîðîøåå» ñîñòîÿ-
íèå ïàöèåíòà  ïðè ýêñòðàâàçàöèè ìî÷è â ïàðà-
íåôðàëüíóþ êëåò÷àòêó ìîæåò çàâåðøèòüñÿ îñò-
ðûì ãíîéíûì ïðîöåññîì.

3. Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ïàöèåíòû ñ îñò-
ðîçàñòîéíûìè ïðîöåññàìè â ïî÷êå ïîäëåæàò
ïî÷àñîâîìó íàáëþäåíèþ, ò.ê. âîïðîñ äàëüíåéøåé
òàêòèêè ìîæåò ðàäèêàëüíî èçìåíèòüñÿ â ëþ-
áóþ ìèíóòó.

ÍÎÌÅÍÊËÀÒÓÐÍÈÉ ÏÐÎÔIËÜ ÇÁÓÄÍÈÊIÂ
ÓÐÎÃÅÍIÒÀËÜÍÎÃÎ ÊÐÈÏÒÎÑÏÎÐÈÄIÎÇÓ
ÒÀ ¯Õ ÏÐÈÐÎÄÍÀ ÏÎØÈÐÅÍIÑÒÜ Â ÀÐÅÀËI

Ñ.I. Ïîõèë, I.I. Òîðÿíèê, Î.Ì. Òèì÷åíêî, Í.À. ×èãèðèíñüêà,
I.À. Êîñòèðÿ, Ì.I. Ãðèùåíêî, Â.Ì. Êðèâåíêî

ÄÓ «Iíñòèòóò ì³êðîá³îëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿ ³ì. I.I. Ìå÷íèêîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ÌÎÇ Óêðà¿íè

Êðèïòîñïîðèä³îç ëþäèíè (À07.2 êðèïòî-
ñïîðèä³îç, ÌÊÕ-10) – ìàëîâèâ÷åíà (åìåðäæåíò-
íà) ïðîòîçîéíà õâîðîáà, ñïðè÷èíåíà íàéïðîñ-
ò³øèìè ðîäó Cryptosporidium, ÿê³ ìàþòü çäàòí³ñòü
äî ³íâàç³¿, ðîçìíîæåííÿ ³ ïàðàçèòóâàííÿ â åï³-
òåë³¿ âîðñèíîê ñëèçîâî¿ îáîëîíîê äåÿêèõ
âíóòð³øí³õ îðãàí³â, ó òîìó ÷èñë³, ñå÷îñòàòåâî¿
ñèñòåìè, ïîðîäæóþ÷è ñïåöèô³÷íèé ³íôåêö³éíèé
ïðîöåñ ³ç õàðàêòåðíèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâìè òà
øèðîêèì ñïåêòðîì âàð³àö³é òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó
õâîðîáè â³ä ñàìîîáìåæóþ÷èõ ãîñòðèõ ñóá-
êë³í³÷íèõ ³ ëåãêèõ (ó ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ îñ³á)
äî õðîí³÷íèõ, òÿæêèõ çàõâîðþâàíü ³ç ëåòàëüíèì

íàñë³äêîì (ó îñ³á ç ³ìóííèìè ïîðóøåííÿìè).
Êðèïòîñïîðèä³¿ – íàéïðîñò³ø³ åóêàð³îòè (íà-
çâà ðîäó Cryptosporidium ãðåöüêîþ îçíà÷àº
«ïðèõîâàíà ñïîðà»), ÿê³ íàëåæàòü äî òèïó
Apicomplexa (ñïîðîçî¿òè ìàþòü õàðàêòåðí³
àï³êàëüí³ êîìïëåêñè) ³ óòâîðþþòü ñàìîñò³éíó
ãðóïó cri ptosporidia ç ðîäèíîþ Cryptosporidiidae.
Çà ô³ëîãåíåòè÷íîþ ñïîð³äíåí³ñòþ íàéá³ëüø
áëèçüêèìè äî êðèïòîñïîðèä³é º ãðåãàð³íè, à
á³ëüø â³ääàëåíèìè – ïðåäñòàâíèêè ãðóï ãå-
ìàòîçî¿, êîêöèä³é. Êðèïòîñïîðèä³¿ º íàäçâè-
÷àéíî ð³çíîìàí³òíèìè ³ ïîøèðåíèìè ó ïðè-
ðîä³ îáë³ãàòíèìè ïðîòîçîéíèìè ïàðàçèòàìè,
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ÿê³ âðàæàþòü 152 âèäè ññàâö³â, á³ëüø í³æ
30 âèä³â äîìàøíüî¿ ³ äèêî¿ ïòèö³, âåëèêó
ê³ëüê³ñòü ð³çíîâèä³â ðåïòèë³é òà ðèá. Çíàííÿ
âèä³â çáóäíèê³â, ÿê³ îáóìîâëþþòü çàõâîðþâàí-
íÿ â êîíêðåòíîìó ðåã³îí³, ìàº íå ëèøå çàãàëü-

íîòåîðåòè÷íå, àëå é âàæëèâå ïðàêòè÷íå çíà÷åí-
íÿ ïðè îáμðóíòóâàíí³ ³ çä³éñíåíí³ àäåêâàòíèõ
çàõîä³â ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü ñå÷î-ñòàòåâî¿
ñèñòåìè, âëàñíå ë³êóâàííÿ êðèïòîñïîðèä³îçó,
ïðîô³ëàêòèêè áåçïë³ääÿ.

ÐÎËÜ ÏÀÒÎÌÎÐÔÎËÎÃI×ÍÈÕ ÇÍÀÕIÄÎÊ
Ó ÏÐÎÃÍÎÇÓÂÀÍÍß ÏÅÐÅÁIÃÓ ÊËIÍI×ÍÎ

ÌIÑÖÅÂÎ-ÐÎÇÏÎÂÑÞÄÆÅÍÎÃÎ ÐÀÊÓ
ÏÅÐÅÄÌIÕÓÐÎÂÎ¯ ÇÀËÎÇÈ

ÏIÑËß ÐÀÄÈÊÀËÜÍÎ¯ ÏÐÎÑÒÀÒÅÊÒÎÌI¯

Â.Ì. Ãðèãîðåíêî, Ì.Â. Â³êàð÷óê, Ð.Î. Äàíèëåöü, Í.Â. Áðîâêî, Ñ.Ñ. Âîëêîâ

ÄÓ «Iíñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»

Ðàäèêàëüíà ïðîñòàòåêòîì³ÿ (ÐÏÅ) ó õâî-
ðèõ ì³ñöåâî-ðîçïîâñþäæåíèì ðàêîì ïåðåäì³õó-
ðîâî¿ çàëîçè (ÐÏÇ) õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèñîêîþ
÷àñòîòîþ âèÿâëåííÿ íåñïðèÿòëèâèõ ïàòîìîðôî-
ëîã³÷íèõ çíàõ³äîê òà á³îõ³ì³÷íèõ ðåöèäèâ³â.
Äîö³ëüí³ñòü ïðîâåäåííÿ ÐÏÅ ó òàêèõ õâîðèõ
çàëèøàºòüñÿ ïðåäìåòîì äèñêóñ³é.

Ìåòà: âèçíà÷èòè ÷àñòîòó âèÿâëåííÿ íå-
ñïðèÿòëèâèõ ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ çíàõ³äîê òà ¿õ
âïëèâ íà îíêîëîã³÷í³ ðåçóëüòàòè ÐÏÅ ó õâîðèõ
êë³í³÷íî ì³ñöåâî-ðîçïîâñþäæåíèì ÐÏÇ.

²ç âåðåñíÿ 2003 ïî ÷åðâåíü 2015 ð., ÐÏÅ
áóëà ïðîâåäåíà 106 õâîðèì ç äîîïåðàö³éíîþ
ñòàä³ºþ ñÒ3N0M0 ÐÏÇ. Ñåðåäí³é ÷àñ ñïîñòåðå-
æåííÿ ñêëàâ 55,7±3,2 ì³ñ. Ïîçèòèâíèé õ³ðóðã³÷-
íèé êðàé (ÏÕÊ) âèÿâëåíî ó 37 (34,9%), ïåðè-
íåâðàëüíà ³íâàç³ÿ ïóõëèíè (ÏÍ²) – ó 52 (49,1%),
ìåòàñòàçè â ðåμ³îíàðí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè – ó 21
(19,8%), ïîêàçíèê Ãë³ñîíà â îïåðàö³éíîìó ìà-
òåð³àë³ ≥8 – ó 27 (25,5%) õâîðèõ. Òó ÷è ³íøó
íåñïðèÿòëèâó ïàòîìîðôîëîã³÷íó çíàõ³äêó ìàâ 71
(67,0%) õâîðèé (â 27 (25,5%) âèïàäêàõ – îäíà,
â 25 (23,6%) – äâ³, â 14 (13,2%) – òðè, â 5

(4,7%) – ÷îòèðè). Á³îõ³ì³÷íèé ðåöèäèâ çà ÷àñ
ñïîñòåðåæåííÿ êîíñòàòîâàíî ó 55 (51,9%) õâî-
ðèõ.

Íàÿâí³ñòü ÏÕÊ ï³äâèùóâàëà ðèçèê á³îõ³-
ì³÷íîãî ðåöèäèâó â 6,0 (95% Ä² 2,4–15,1),
ÏÍ² – â 8,7 (95% Ä² 3,6–20,9), ìåòàñòàç³â â
ðåμ³îíàðí³ ë³ìôîâóçëè – â 1,3 (95% Ä² 0,5 –
3,4), ïîêàçíèêà Ãë³ñîíà ≥8 – â 3,6 ðàçó (95%
Ä² – 1,4–9,5). Çà â³äñóòíîñò³ íåñïðèÿòëèâèõ ïà-
òîìîðôîëîã³÷íèõ ôàêòîð³â ðåöèäèâ âèÿâëåíî
ëèøå ó 14,3% õâîðèõ, çà íàÿâíîñò³ îäíîãî ôàê-
òîðà – ó 48,1% (ÎÐ 5,6; 95% Ä² 1,7–18,7), äâîõ –
ó 68,0% (ÎÐ 12,8; 95% Ä² 3,6–45,2), òðüîõ – ó
85,7% (ÎÐ 36,0; 95% Ä² 6,1–211,6), ÷îòèðüîõ –
ó 100% (ÎÐ 30,0; 95% Ä² 2,9–313,5).

ÐÏÅ ïðè êë³í³÷íî ì³ñöåâî-ðîçïîâñþäæå-
íîìó ÐÏÇ õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèñîêîþ ÷àñòîòîþ
á³îõ³ì³÷íèõ ðåöèäèâ³â. Âèÿâëåííÿ íåñïðèÿòëè-
âèõ ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ îçíàê çíà÷íî ïîã³ðøóº
îíêîëîã³÷í³ ðåçóëüòàòè îïåðàö³¿. Ïðè âèÿâëåíí³
äâîõ ³ á³ëüøå íåñïðèÿòëèâèõ ôàêòîð³â, óñ³ì õâî-
ðèì ïîâèííà ïðèçíà÷àòèñü àä‘þâàíòíà òåðàï³ÿ,
÷åðåç âèñîêèé ðèçèê ïðîãðåñ³¿ çàõâîðþâàííÿ.
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ÌÀÊÐÎÌIÊÐÎÑÊÎÏI×ÍÀ ÄIÀÃÍÎÑÒÈÊÀ
ÂIÄÄÀËÅÍÈÕ ÍÀÑËIÄÊIÂ ÅÏIÄÅÌI×ÍÎÃÎ ÏÀÐÎÒÈÒÓ

(ÇÀ ÄÀÍÈÌÈ ÁIÎÏÑIÉ)

I.I. Òîðÿíèê, Ì.I. Ãðèùåíêî, Â.Ì. Êðèâåíêî, Â.Ì. Ãðèùåíêî

ÄÓ «Iíñòèòóò ì³êðîá³îëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿ ³ì. I.I. Ìå÷íèêîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ÌÎÇ Óêðà¿íè

Õàðê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ÌÎÇ Óêðà¿íè
ÊÇÎÇ «Áîãîäóõ³âñüêà öåíòðàëüíà ðàéîííà ë³êàðíÿ»

Çáóäíèêîì åï³äåì³÷íîãî ïàðîòèòó º îä-
íîéìåííèé â³ðóñ ç³ ñòàá³ëüíîþ àíòèãåííîþ
ñòðóêòóðîþ òà íåâ³äîìèìè ñåðîâàð³àíòàìè. Õâî-
ð³þòü íà åï³äåì³÷íèé ïàðîòèò, ÿê ïðàâèëî, îñîáè
â³ä 5 äî 30-35 ðîê³â, ïåðåâàæíî ÷îëîâ³êè. Çàðà-
æåííÿ â³äáóâàºòüñÿ âèêëþ÷íî â³ä õâîðèõ ÷è
â³ðóñîíîñ³¿â, ãîëîâíèì ÷èíîì, çà ðàõóíîê ïîâ³òðÿ-
íî-êðàïåëüíîãî øëÿõó ïåðåäà÷³. Ïàðîòèò âèíè-
êàº ÿê ó âèãëÿä³ ãðóïîâèõ ñïàëàõ³â (íàé÷àñò³øå
äèòÿ÷³ ñàäî÷êè, ìîëîäø³ êëàñè øê³ë), òàê ³ ñïî-
ðàäè÷íèõ âèïàäê³â. Çà ñïîñòåðåæåííÿìè ôàõ³âö³â
ïåðâèíí³ çì³íè çà óìîâ ðîçâèòêó åï³äåì³÷íîãî
ïàðîòèòó ñòîñóþòüñÿ îðãàí³â äèõàëüíî¿ ñèñòåìè.
Äîáðîÿê³ñíèé ïåðåá³ã ³íôåêö³¿ òà ñó÷àñíèé
ð³âåíü ðîçâèòêó ìîðôîëîã³÷íèõ ìåòîä³â äîñë³ä-
æåííÿ íå äàþòü çìîãó äîñë³äèòè â äåòàëÿõ ñòðóê-
òóðíî-ìîðôîëîã³÷íèé ãåíåç õâîðîáè. ßê íàñë³äîê
ë³ìôî- òà ãåìàòîãåííî¿ ãåíåðàë³çàö³¿ ³íôåêö³¿ ç
ðîçâèòêîì ãîñòðèõ çàïàëüíèõ ðåàêö³é ç’ÿâëÿºòü-
ñÿ ñ³àëîàäåí³ò (ç ïåðåâàæíèì óðàæåííÿì íàâêî-
ëîâóøíî¿ ñëèííî¿ çàëîçè – ïàðîòèò). Çãîäîì
ôóíêö³îíàëüí³ ðîçëàäè ñâ³ä÷àòü íà êîðèñòü óø-
êîäæåíü âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â (ÿº÷êè),
öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ïîäåêóäè ïå÷³í-
êè, ùèòîïîä³áíî¿, ï³äøëóíêîâî¿ òà íàâ³òü ìîëî÷-
íî¿ çàëîç. Ìàêðîñêîï³÷í³ çì³íè ñëèííèõ çàëîç ó
ðàç³ ðîçâèòêó åï³äåì³÷íîãî ïàðîòèòó º â³äîìèì
ôàêòîì (ìåãàë³ÿ, âèðàçíà ã³ïåðåì³ÿ, ã³ïåðïëàç³ÿ
ç ³íô³ëüòðàòèâíîþ, ïðîë³ôåðàòèâíîþ òà åêñóäà-
òèâíîþ ðåàêö³ÿìè). Ùå îäí³ºþ îñîáëèâ³ñòþ ïà-
ðîòèòó ââàæàþòü ðîçâèòîê ãåíåðàë³çîâàíîãî ïðî-
öåñó (³íîä³ íàâ³òü áåç óðàæåíü ñëèííèõ çàëîç).

Ìîðôîëîã³÷íî äîñë³äæóâàëè ñòðóêòóðí³
çì³íè ó ÿº÷êàõ òà ïåðåäì³õóðîâ³é çàëîç³ (á³îëî-
ã³÷íèé ìàòåð³àë) îñ³á ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³, ùî çàãè-
íóëè ó ðàç³ äîðîæíüî-òðàíñïîðòíèõ ïðèãîä òà
ìàëè â àíàìíåç³ ä³àãíîç åï³äåì³÷íèé ïàðîòèò.
Çàá³ð ìàòåð³àëó â³äáóâàâñÿ íà ñåêö³éíîìó ñòîë³,
âåðèô³êàö³þ ïðîâîäèëè øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ
â³äïîâ³äíèõ ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ
òà îãëÿäîâîãî àíàë³çó òèïîâèõ äëÿ ö³º¿ ³íôåêö³¿
òàðãåòíèõ îðãàí³â. Ô³êñàö³þ ìàòåð³àëó ïðîâîäè-
ëè çà ñòàíäàðòíèì àëãîðèòìîì. Øìàòî÷êè

îðãàí³â ðîçì³ðàìè õ 0,5 õ 0,5 õ 0,5 ñì ï³ääàâàëè
ô³êñàö³¿ ó 12%-âîìó ôîðìàë³í³ íà ôîñôàòíî-
ñîëüîâîìó áóôåð³ (ðÍ= 7,0-7,2), ïîñòô³êñóâàëè,
çíåâîäíþâàëè ó ñïèðòàõ çðîñòàþ÷î¿ êîíöåíòðàö³¿
(â³ä 30° äî 96°), çàëèâàëè ó ñìîëè (ïàðàô³í). ²ç
îòðèìàíèõ áëîê³â âèãîòîâëÿëè ã³ñòîëîã³÷í³ çð³çè,
ùî çàáàðâëþâàëè ãåìàòîêñèë³íîì òà åîçèíîì, çà
Âàí-Ã³çîíîì, Áðàøå. Àíàë³ç ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í
â³äáóâàâñÿ ó ñâ³òëîîïòè÷íîìó ì³êðîñêîï³ ËÎÌÎ,
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîñ³éñüêà Ôåäåðàö³ÿ (õ600;
õ1350). Çà íàÿâí³ñòþ ³äåíòè÷íèõ çì³í ¿õíþ õà-
ðàêòåðèñòèêó óçàãàëüíþâàëè. Ã³ñòîëîã³÷íîìó àíà-
ë³çó ïåðåäóâàëè ìàêðîì³êðîñêîï³÷í³ äîñë³äæåí-
íÿ îðãàí³â. Àíàìíåñòè÷íî óâàãà àêöåíòóâàëàñü
íà ïèòàííÿ, ùî ñòîñóâàëèñü áåçïë³ääÿ òà çì³í ó
ñåêñóàëüí³é ïîâåä³íö³ îñ³á.

Ó ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ áóëî âñòàíîâëåíî,
ùî ìàêðîì³êðîñêîï³÷í³ çì³íè ó ïåðåäáà÷åíèõ îðãà-
íàõ-ì³øåíÿõ òà îðãàíàõ-âåð³ô³êàíòàõ ì³ñòèëè
îêðåì³ îçíàêè äàâíî ïåðåíåñåíî¿ ³íôåêö³¿ (äèñò-
ðîô³÷í³ çì³íè, ïîäåêóäè ñêëåðîç. Â³äðàçó íàãîëî-
ñèìî íà òîìó, ùî ó ðîáîò³ çâåðòàëè óâàãó íà òðè-
âàë³ñòü ïîñòìîðá³äíîãî ïåð³îäó, éîãî â³äòåðì³íî-
âàí³ñòü). Â³ääàëåí³ñòü ñïàëàõó õâîðîáè çâ³ñíèì
÷èíîì ãàñèâ ÿñêðàâ³ñòü òà ãîñòðîòó ¿¿ ìîðôîëîã³÷-
íî¿ êàðòèíè. Îäíàê ïîçíà÷åí³ àòðîô³÷í³, ñêëåðî-
òè÷í³ çì³íè êàíàëüö³â, ñïàë³ êðîâîíîñí³ ñóäèíè,
ïîäåêóäè ðîçëàäè ì³êðîöèðêóëÿö³¿ íà òë³ çàäàâ-
íåíèõ ïðîöåñ³â ñâ³ä÷èëè íà ¿õ êîðèñòü. Î÷³êóâàíèõ
òà õàðàêòåðíèõ äëÿ çàïàëüíîãî ñöåíàð³þ ç áóðõ-
ëèâèì ðîçâèòêîì íàáðÿêó, ïåðèâàñêóëÿðíî¿
ë³ìôî¿äíî¿ ³íô³ëüòðàö³¿, âîãíèùåâèõ êðîâîâèëèâ³â
íå ñïîñòåð³ãàëè. Ó îêðåìèõ ïðåïàðàòàõ áóëî âñòà-
íîâëåíî íàÿâí³ñòü ô³áðèíîçíèõ óòâîðåíü (â³äíîñ-
íî ñï³ðíèé ãåíåç, çàêóïîðêà êàíàëüö³â). Áóäîâà åí-
äîòåë³àëüíîãî øàðó õàðàêòåðèçóâàëàñü ìåòàìîð-
ôîçîì êë³òèí ó á³ê çá³ëüøåííÿ ÿäåðíîãî êîìïî-
íåíòó íà òë³ ìàðãàíàë³çàö³¿ öèòîïëàçìè, éîãî
ñõèëüí³ñòü äî äåñêâàìàö³¿. Ìîæëèâî, ùî òàê³ ôàê-
òè ñïðèÿëè ñóòòºâèì çì³íàì ì³êðîîòî÷åííÿ ñòàòå-
âèõ êë³òèí, âïëèâàëè íà ¿õ àäàïòàö³éíèé ïîòåíö³àë,
ñïîíóêàëè öèòîëîã³÷íèì çì³íàì/ðîçëàäàì, ïåðå-
øêîäæàëè ïåðñïåêòèâ³ ñòðóêòóðíîãî â³äíîâëåííÿ.
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ÏÎÐIÂÍßÍÍß ÎÍÊÎËÎÃI×ÍÈÕ ÐÅÇÓËÜÒÀÒIÂ
ÐÀÄÈÊÀËÜÍÎ¯ ÏÐÎÑÒÀÒÅÊÒÎÌI¯ Ó ÕÂÎÐÈÕ
ÊËIÍI×ÍÎ ÌIÑÖÅÂÎ-ÐÎÇÏÎÂÑÞÄÆÅÍÈÌ

ÒÀ ËÎÊÀËIÇÎÂÀÍÈÌ ÂÈÑÊÎÃÎ ÐÈÇÈÊÓ
ÐÀÊÎÌ ÏÅÐÅÄÌIÕÓÐÎÂÎ¯ ÇÀËÎÇÈ

Â.Ì. Ãðèãîðåíêî, Ì.Â. Â³êàð÷óê, Ð.Î. Äàíèëåöü, Í.Â. Áðîâêî, Î.Î. Áàíàñ

ÄÓ «Iíñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»

Ðàäèêàëüíà ïðîñòàòåêòîì³ÿ (ÐÏÅ) ó õâî-
ðèõ ðàêîì ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè (ÐÏÇ) âèñî-
êîãî ðèçèêó õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèñîêîþ ÷àñòî-
òîþ á³îõ³ì³÷íî¿ òà êë³í³÷íî¿ ïðîãðåñ³¿. Â òîé ÷àñ,
ÿê äëÿ ëîêàë³çîâàíîãî ÐÏÇ âèñîêîãî ðèçèêó
ÐÏÅ º íàéá³ëüø ÷àñòèì ìåòîäîì âèáîðó ë³êó-
âàííÿ, äîö³ëüí³ñòü ¿¿ ïðîâåäåííÿ íà ñòàä³¿
ñÒ3N0M0 çàëèøàºòüñÿ äèñêóòàáåëüíîþ.

Ìåòà: ïîð³âíÿòè îíêîëîã³÷í³ ðåçóëüòàòè
ÐÏÅ ó õâîðèõ êë³í³÷íî ì³ñöåâî-ðîçïîâñþäæå-
íèì òà ëîêàë³çîâàíèì âèñîêîãî ðèçèêó ÐÏÇ.

²ç âåðåñíÿ 2003 ïî ÷åðâåíü 2015 ð., ÐÏÅ
áóëà ïðîâåäåíà 106 õâîðèì ç äîîïåðàö³éíîþ
ñòàä³ºþ ñÒ3N0M0 ÐÏÇ. Ãðóïó êîíòðîëþ ñêëàëè
107 õâîðèõ ³ç ñòàä³ºþ ñÒ2N0M0. Ãðóïè íå
â³äð³çíÿëèñü çà â³êîì, âèõ³äíèì ð³âíåì ÏÑÀ,
ïîêàçíèêîì Ãë³ñîíà ïðè á³îïñ³¿. Ñåðåäí³é ÷àñ
ñïîñòåðåæåííÿ ñêëàâ â îñíîâí³é ãðóï³ 55,7±
3,2 ì³ñ., â êîíòðîëüí³é – 57,7±3,3 ì³ñ.

Ó õâîðèõ ç ì³ñöåâî-ðîçïîâñþäæåíèì ÐÏÇ
ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå çóñòð³÷àëèñü ïî-

çèòèâíèé õ³ðóðã³÷íèé êðàé òà ïåðèíåâðàëüíà
³íâàç³ÿ ïóõëèíè. ×àñòîòà âèÿâëåííÿ ïîçèòèâíèõ
ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â, ïîêàçíèêà Ãë³ñîíà â îïåðà-
ö³éîìó ìàòåð³àë³ ≥8, ì³æ ãðóïàìè íå â³äð³çíÿ-
ëèñü. Àä‘þâàíòíó ãîðìîíàëüíó òà/àáî ïðîìåíå-
âó òåðàï³þ îòðèìóâàëè 48,1% õâîðèõ äîñë³äæó-
âàíî¿ òà 33,6% êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Á³îõ³ì³÷-
íèé ðåöèäèâ êîíñòàòîâàíî ó 51,9% õâîðèõ äîñ-
ë³äæóâàíî¿ òà 47,7% êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (ð=0,329).
Êàíöåð-ñïåöèô³÷íà ñìåðòí³ñòü â êîíòðîëüí³é òà
äîñë³äæóâàí³é ãðóï³ ñêëàëè â³äïîâ³äíî 15,1% òà
9,3% (ð=0,739).

ÐÏÅ ïðè ì³ñöåâî-ðîçïîâñþäæåíîìó ÐÏÇ
õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèùîþ, ïîð³âíÿíî ³ç ëîêà-
ë³çîâàíèì ÐÏÇ âèñîêîãî ðèçèêó, ÷àñòîòîþ âè-
ÿâëåííÿ ïîçèòèâíîãî õ³ðóðã³÷íîãî êðàþ òà ïå-
ðèíåâðàëüíî¿ ³íâàç³¿. Çà çàñòîñóâàííÿ ìóëüòè-
ìîäàëüíîãî ï³äõîäó, îíêîëîã³÷í³ ðåçóëüòàòè
ÐÏÅ ïðè êë³í³÷íî ì³ñöåâî-ðîçïîâñþäæåíîìó
ÐÏÇ òà ëîêàë³çîâàíîìó ÐÏÇ âèñîêîãî ðèçèêó
ïîä³áí³.

ÑÓ×ÀÑÍI ÊÎÍÖÅÏÖI¯
IÌÓÍÎÌÎÐÔÎËÎÃI×ÍÈÕ ÒÈÏIÂ
IÍÒÅÐÑÒÈÖIÀËÜÍÎÃÎ ÍÅÔÐÈÒÓ

I.I. Òîðÿíèê

ÄÓ «Iíñòèòóò ì³êðîá³îëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿ ³ì. I.I. Ìå÷íèêîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ÌÎÇ Óêðà¿íè

Õàðê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ÌÎÇ Óêðà¿íè

Ìîðôîëîã³÷íèé  ñóïðîâ³ä õðîí³÷íîãî
ï³ºëîíåôðèòó â³äáóâàºòüñÿ ñòàä³éíî òà ïîëÿãàº
ó ïîÿâ³ õàðàêòåðíèõ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëü-
íèõ çì³í, ùî äåòàë³çóþòü  äèíàì³êó ðîçâèòêó
õâîðîáè, ïîë³ïøóþòü ä³àãíîñòèêó òà ñïðèÿþòü
îïòèì³çàö³¿ òåðàïåâòè÷íî¿ òàêòèêè öüîãî çàõâî-
ðþâàííÿ. Êëàñè÷íèì âàð³àíòîì áóëî âèçíà÷åí-
íÿ ÷îòèðüîõ ïîñë³äîâíèõ ñòàä³é (Nakao M., 1985;

À.Â. Öèíçåðë³íã, 1993; 2005), ùî ó ïîäàëüøîìó
çîð³ºíòóâàëî ïîãëÿäè ³ìóíîìîðôîëîã³â íà ïà-
òîãåíåç ³íòåðñòèö³àëüíîãî íåôðèòó (Å.Ê. Áàëàí-
òèäèíà, 1985, 1993) òà ñïðèÿëî îñòàòî÷íîìó ç’ÿ-
ñóâàííþ éîãî ìîðôîëîã³÷íîãî ñöåíàð³þ. Çãîäîì
îêðåìèìè äîñë³äíèêàìè âèñóâàëèñü ³íø³ òåîð³¿,
îäíàê âîíè íå çíàéøëè ïîòóæíî¿ ï³äòðèìêè
ñåðåä ôàõ³âö³â. Ñó÷àñí³ ïîãëÿäè íà ìîðôîëîã³÷-
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íó ñïåöèô³êó ðîçâèòêó ö³º¿ íåáåçïå÷íî¿ õâîðî-
áè áàçóþòüñÿ íà êëàñèô³êàö³¿, ùî äîëó÷àº òà-
êîæ ÷îòèðè âàð³àíòè, ñóòí³ñòü îñòàíí³õ ïîëÿãàº
ó íàñòóïíîìó. Ïåðøèé âàð³àíò ïîâ’ÿçàíèé ³ç
ã³ïåð÷óòëèâ³ñòþ íåãàéíîãî òèïó òà âèçíà÷àºòü-
ñÿ äèôóçíîþ ë³ìôîöèòàðíîþ, ³íîä³ åîçèíîô³ëü-
íîþ ³íô³ëüòðàö³ºþ. Çàçíà÷åíà ñòàä³ÿ õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ïîçíà÷åíîþ äèñòðîô³ºþ åï³òåë³þ êà-
íàëüö³â. Äðóãèé âàð³àíò ïîçíà÷àºòüñÿ ïîÿâîþ
ë³ìôîáëàñò³â, ìàêðîôàã³â, ïëàçìîöèò³â òà íàÿâ-
í³ñòþ IgG â áàçàëüíèõ ìåìáðàíàõ êàíàëüö³â. (Îê-
ðåìèìè àâòîðàìè çàçíà÷åíà ðåàêö³ÿ ïîÿñíþºòü-

ñÿ ïîÿâîþ òà âïëèâîì íà îðãàí³çì öèðêóëþ-
þ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â). Ó â³äïîâ³äíîñò³ äî
òðåòüîãî òèïó-âàð³àíòà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ìàê-
ðîôàãàëüíî-íåéòðîô³ëüíà ³íô³ëüòðàö³ÿ íà òë³
âèðàçíèõ äèñòðîô³÷íèõ òà íåêðîá³îòè÷íèõ
çì³í íåôðîòåë³ÿ. Ó ðàç³ ðîçâèòêó ³íñòåðñòèö³-
àëüíîãî íåôðèòó çà ÷åòâåðòèì âàð³àíòîì ñòè-
ìóëþþ÷èì ïàòîëîã³÷íèì ôàêòîðîì ñòàº ã³ïåð-
÷óòëèâ³ñòü óïîâ³ëüíåíîãî òèïó. Ìîðôîëîã³÷íà
êàðòèíà òàêîãî ïðîöåñó õàðàêòåðèçóºòüñÿ íà-
ÿâí³ñòþ ë³ìôîöèò³â ç äîì³øêàìè ô³áðîáëàñò³â
òà/àáî ìàêðîôàã³â.

ÏÎÐIÂÍßËÜÍÀ ÎÖIÍÊÀ ÐÅÇÓËÜÒÀÒIÂ ËIÊÓÂÀÍÍß
ÐÀÊÓ ÏÅÐÅÄÌIÕÓÐÎÂÎ¯ ÇÀËÎÇÈ ÍÅÑÒÅÐÎ¯ÄÍÈÌ

ÀÍÒÈÀÍÄÐÎÃÅÍÎÌ ÒÀ Â ÐÅÆÈÌI ÍÈÇÜÊÎÄÎÇÎÂÎ¯
ÅÑÒÐÎÃÅÍ-ÀÍÒÈÀÍÄÐÎÃÅÍÍÎ¯ ÒÅÐÀÏI¯

Â.Ì. Ãðèãîðåíêî, Ñ.Ñ. Âîëêîâ, Ð.Î. Äàíèëåöü, Ì.Â. Â³êàð÷óê

ÄÓ «Iíñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»

²íäèâ³äóàë³çîâàíèé ï³äõ³ä äî çàñòîñóâàí-
íÿ ãîðìîíàëüíî¿ òåðàï³¿ (ÃÒ) äëÿ ë³êóâàííÿ ðàêó
ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè (ÐÏÇ) çàáåçïå÷óº çà-
äîâ³ëüí³ îíêîëîã³÷í³ ðåçóëüòàòè òà ïîçèòèâíî
âïëèâàº íà ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ.

Ìåòà: ïîêðàùèòè ÿê³ñòü íàäàííÿ ñïåö³àë³-
çîâàíî¿ äîïîìîãè õâîðèì íà ÐÏÇ ç óðàõóâàííÿì
åôåêòèâíîñò³ ïðîâåäåíî¿ ÃÒ.

Â äîñë³äæåííÿ óâ³éøëè 135  õâîðèõ ç ëî-
êàë³çîâàíèì òà ðîçïîâñþäæåíèì ÐÏÇ, ÿê³ îòðè-
ìóâàëè ÃÒ çà äîïîìîãîþ íåñòåðî¿äíîãî àíòèàí-
äðîãåíó òà åñòðîãåíó â ñóáòåðàïåâòè÷í³é äîç³ çà
ïåð³îä ç 1998 äî 2011 ð. Áóëî ñôîðìîâàíî
2 ãðóïè. Â äîñë³äæóâàíó ãðóïó óâ³éøëè 47 õâî-
ðèõ, ë³êóâàííÿ ÿêèõ çä³éñíþâàëîñÿ çà çàïðîïî-
íîâàíîþ òà îáμðóíòîâàíîþ êîìá³íîâàíîþ ñõå-
ìîþ – ôëóòàì³ä (ïî 250 ìã õ 3 ðàçè/äåíü) â
ñïîëó÷åíí³ ç ñóáë³íãâàëüíèì ïðèéîìîì õëîð-
òðèàí³çåíó â ñóáòåðàïåâòè÷íèõ äîçàõ (0,006 ã õ
2 ðàçè/äîáó). Êîíòðîëüíà ãðóïà ïðåäñòàâëåíà
88 õâîðèìè, ÿê³ îòðèìóâàëè ìîíîòåðàï³þ ôëó-
òàì³äîì ó ñòàíäðàòí³é ñõåì³ (ïî 250 ìã õ
3 ðàçè/äîáó). Âèâ÷åííþ ï³äëÿãàëè ñóá’ºêòèâí³
(ñêàðãè) òà îá’ºêòèâí³ äàí³ (ÏÐÄ, ÓÇÄ, ÓÔÌ,
ÏÑÀ) â äèíàì³ö³ ÷åðåç 3, 6 ì³ñ. Â³ääàëåí³ ðå-
çóëüòàòè îö³íþâàëèñü çà ïîêàçíèêàìè çàãàëü-
íî¿ òà êàíöåðñïåöèô³÷íî¿  âèæèâàíîñò³. Ñåðåäí³é

÷àñ ñïîñòåðåæåííÿ ñêëàâ ïî ãðóïàõ: 69,19±5,77%
òà 68,21±10,0 â³äïîâ³äíî.

Â îáîõ ãðóïàõ â³äì³÷åíî ïîì³òíå ïîêðà-
ùåííÿ ñàìîïî÷óòòÿ õâîðèõ, çìåíøåííÿ ñåðåäí³õ
ðîçì³ð³â ÏÇ, çðîñòàííÿ óðîôëîóìåòðè÷íèõ ïî-
êàçíèê³â òà çíèæåííÿ ð³âíÿ ÏÑÀ, ïðè ÷îìó â
ãðóï³ êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ âäàëîñÿ äîñÿãòè
á³ëüø ³íòåíñèâíîãî çíèæåííÿ öüîãî ïî-
êàçíèêà.

Ó õâîðèõ â äîñë³äæóâàí³é ãðóï³ âäàëîñÿ
äîñÿãòè äîñòîâ³ðíîãî çìåíøåííÿ ÷àñòîòè ïî-
á³÷íèõ ïðîÿâ³â. Ïðè îö³íö³ â³ääàëåíèõ ðåçóëü-
òàò³â – çàãàëüíî¿ òà êàíöåðñïåöèô³÷íî¿ âèæè-
âàíîñò³, äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ì³æ ãðóïàìè âèÿâ-
ëåíî íå áóëî (p>0,05).

Ðîçðîáëåíà ñõåìà ë³êóâàííÿ ðîçøèðÿº
ìîæëèâîñò³ íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè
õâîðèì íà ÐÏÇ, çàáåçïå÷óº ³íäèâ³äóàë³çîâàíèé
âèá³ð òàêòèêè âåäåííÿ ïàö³ºíòà, à òàêîæ ìîæå
ñòàòè ìåòîäîì âèáîðó ïðè äîòðèìàíí³ íåîáõ³ä-
íî¿ ïîñë³äîâíîñò³ òà ïðè òðèâàëîìó çàñòîñóâàíí³
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â. Êîìá³íîâàíå çàñòîñóâàííÿ
ôëóòàì³äó â ðåæèì³ íèçüêîäîçîâî¿ åñòðîãåí-àí-
òèàíäðîãåííî¿ òåðàï³¿ äîçâîëÿº äîñÿãòè ñóòòº-
âîãî òåðàïåâòè÷íîãî åôåêòó â êîðîòê³ ñòðîêè ç
ìåíø âèðàæåíèìè ïîá³÷íèìè ðåàêö³ÿìè, ïîêðà-
ùèòè âèæèâàí³ñòü òà ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðîãî.
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ÊÀÍÄÈÄÎÇÍÈÉ ÊÎËÜÏIÒ.
ÌÎÐÔÎËÎÃI×ÍÀ ÑÏÅÖÈÔIÊÀ ÏÅÐÅÁIÃÓ

I.I. Òîðÿíèê

ÄÓ «Iíñòèòóò ì³êðîá³îëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿ ³ì. I.I. Ìå÷íèêîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»
Õàðê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ÌÎÇ Óêðà¿íè

Òðàäèö³éíèé êàíäèäîç ïîñ³äàº ïðîâ³äíå
ì³ñöå ñåðåä øèðîêîãî ñïåêòðà çàõâîðþâàíü, ÿê³
âèêëèêàþòüñÿ ãðèáàìè êëàñó Deuteromycetes.
Ñåðåä  éîãî ìîðôîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé âèä³-
ëÿþòü â³äñóòí³ñòü òèïîâîãî ì³öåë³þ ó ¿õ ïðåä-
ñòàâíèê³â òà ôîðìóâàííÿ ïñåâäîì³öåë³þ (ãðèáè
ðîäó Candida) ÿê ÿâèùå çàãàëüíî â³äîìå òà äîáðå
äîñë³äæåíå. Ìîëîä³ ôîðìè ãðèá³â ³íòåíñèâíî
çàáàðâëþº àí³ë³íîâèé ô³àëêîâèé, çð³ë³ àáî
â³äìèðàþ÷³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ÷àñòêîâîþ ãðàì-
íåãàòèâí³ñòþ (ç îãëÿäó íà òðèâàë³ñòü óòðèìàí-
íÿ ãðàìïîçèòèâíîãî çàáàðâëåííÿ êàïñóëè). Â³äîìå
ÿê³ñíå çàáàðâëåííÿ öèõ ãðèá³â çà äîïîìîãîþ
ØÈÊ-ðåàêö³¿ òà çà äîïîìîãîþ ãåìàòîêñèë³íó-
åîçèíó. Ó ïðåäñòàâëåíîìó äîñë³äæåíí³ âèâ÷àëè
ìîðôîëîã³÷íó ñïåöèô³êó êàíäèäîçíîãî êîëüï³-
òó (n= 37), ùî ðîçâèâàâñÿ íà òë³ õðîí³÷íèõ ³íôåê-
ö³éíèõ ïðîöåñ³â ñòàòåâèõ îðãàí³â, ìåòàïëàñòè÷-
íèõ ðåàêö³é, ³ìóíîäåïðåñèâíèõ ÿâèù. Äîñë³äæåí-

íþ ï³ääàâàëè æ³íîê â³êîì â³ä 21 äî 76 ðîê³â.
Á³îëîã³÷íèé ìàòåð³àë â³äáèðàëè çà óìîâ ñòàö³î-
íàðó ó ñóâîð³é â³äïîâ³äíîñò³ äî âèìîã òà ïîëî-
æåíü á³îìåäè÷íî¿ åòèêè. Çàáàðâëåííÿ ïðîâîäèëè
òðàäèö³éíèìè ìåòîäàìè. Ó ðåçóëüòàò³ áóëî âñòà-
íîâëåíî, ùî êë³òèíè ãðèá³â ðîäó Candida  áóëè êðóã-
ëî¿ òà îâî¿äíî¿ ôîðìè â³ä 2 äî 5 ìêì. Ó åï³òåë³-
àëüí³é òêàíèí³ ï³õâè ñïîñòåð³ãàëè ÷èñåëüí³, ð³çí³
çà äîâæèíîþ ñòð³÷êè ïñåâäîì³öåë³þ (÷àñòîòà ëî-
êóñ³â ¿õíüîãî ðîçâèòêó ïîÿñíþâàëàñü ñàìå ãë³êî-
ãåíîô³ë³ºþ òà çàëåæí³ñòþ â³ä ãîðìîíàëüíîãî öèêëó,
ÿêèé âèçíà÷àâñÿ âì³ñòîì ãë³êîãåíó ó ñëèçîâ³é îáî-
ëîíö³). Ó îêðåìèõ âèïàäêàõ (âèðàçíîãî ïðîãðåñó-
âàííÿ êàíäèäîçó) ñïîñòåð³ãàëè õàðàêòåðíå ðîçøà-
ðóâàííÿ ïîâåðõíåâèõ ä³ëÿíîê ç ïîñòóïîâèì ïðî-
ðîñòàííÿì äî ï³äñëèçîâî¿ îáîëîíêè, ³íîä³ êðîâî-
íîñíèõ ñóäèí. Çàïàëüíà ðåàêö³ÿ âèÿâëÿëàñü ñëàá-
êî âèðàçíîþ, ó ðàç³ îáòÿæåíü – ïîì³ðíî ëåéêîöè-
òàðíîþ/ë³ìôî-ìàêðîôàãàëüíîþ.

ÐÅÇÅÊÖIß ÏIÄÊÎÂÎÏÎÄIÁÍÎ¯ ÍÈÐÊÈ Ç ÏÐÈÂÎÄÓ
ÏÓÕËÈÍÈ ÏÅÐÅØÈÉÊÀ ÒÀ ÍÈÆÍIÕ ÏÎËÞÑIÂ

ÎÁÎÕ ÏÎËÎÂÈÍ: ÊËIÍI×ÍÈÉ ÂÈÏÀÄÎÊ

Â.Ì. Ãðèãîðåíêî 1, Ð.Î. Äàíèëåöü 1, Â.Ï. Çàêîðäîíåöü 2, Â.Ì. Òîðàê 2, Î.Î. Áàíàñ 1

1 ÄÓ «Iíñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»
2 Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò õ³ðóðã³¿ ³ òðàíñïëàíòîëîã³¿ ³ì. Î.Î. Øàë³ìîâà

Âñòóï. Ï³äêîâîïîä³áíà íèðêà (ÏÏÍ)–îäíà
³ç íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ àíîìàë³é ðîçâèòêó ñå-
÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ç ïðè-
âîäó ïóõëèííèõ íîâîóòâîðåíü âåëèêèõ ðîçì³ð³â
ïðè äàí³é àíîìàë³¿ – ñêëàäí³ êë³í³÷í³ âèïàäêè,
ùî íå äóæå øèðîêî âèñâ³òëåí³ â ë³òåðàòóð³.

Êë³í³÷íèé âèïàäîê. ×îëîâ³ê, 50 ðîê³â, çâåð-
íóâñÿ ç³ ñêàðãàìè íà ïåð³îäè÷í³ áîë³ â ïîïåðå-
êó ñïðàâà òà ìàêðîãåìàòóð³þ. Íà ÊÒ ç âíóòð³ø-
íüîâåííèì êîíòðàñòóâàííÿì ä³àãíîñòîâàíî
ï³äêîâîïîä³áíó íèðêó ç ïóõëèíîþ äî 10 ñì, ùî
ðîçòàøîâàíà â ïåðåøèéêó òà íèæí³õ ïîëþñàõ
îáîõ ïîëîâèí ï³äêîâîïîä³áíî¿ íèðêè.

Áóëî âèêîíàíî ñåëåêòèâíó àðòåð³îãðàô³þ äëÿ
îö³íêè îñîáëèâîñòåé êðîâîïîñòà÷àííÿ íèðêè òà

ïóõëèíè, çà äàíèìè ÿêî¿ ë³âà òà ïðàâà íèðêîâ³
àðòåð³¿ êðîâîïîñòà÷àëè â³äïîâ³äí³ ïîëîâèíè ÏÏÍ,
ñåðåäèííà àðòåð³ÿ, ùî â³äõîäèëà ³ç ñóïðàðåíàëüíî-
ãî â³ää³ëó àîðòè, ðîçäâîþâàëàñü òà êðîâîïîñòà÷àëà
ïåðåøèéîê ç ïóõëèíîþ. Ïåðåä õ³ðóðã³÷íèì âòðó-
÷àííÿì áóëî âñòàíîâëåíî ñå÷îâ³äí³ ñòåíòè äëÿ
³íòðàîïåðàö³éíî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ ñå÷îâîä³â. Âèêîíàíî
ðåçåêö³þ íèæí³õ ïîëþñ³â îáîõ ïîëîâèí òà ïåðåøèéêà
ÏÏÍ ç ïóõëèííèì óòâîðåííÿì. Õ³ðóðã³÷íå âòðó-
÷àííÿ òðèâàëî 196 õâ., êðîâîâòðàòà ñòàíîâèëà
450 ìë. Âèäàëåíî íîâîóòâîðåííÿ ðîçì³ðîì 7,0 x 9,5
x 8,5 ñì ç âèðàæåíîþ êàïñóëîþ, íà ðîçð³ç³ â³ä æîâ-
òóâàòî-êîðè÷íåâîãî äî êîðè÷íåâîãî êîëüîðó. Ïà-
òîã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ çàñâ³ä÷èëî íàÿâí³ñòü
ñâ³òëî-êë³òèííîãî íèðêîâî-êë³òèííîãî ðàêó, 3 ñòó-
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ïåíÿ ÿäåðíî¿ àòèï³¿ çà Ôóðìàíîì. Çà 12 ì³ñÿö³â
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ñïîñòåðåæåííÿ ðåöèäèâó çà-
õâîðþâàííÿ íå âèÿâëåíî, îáèäâ³ ïîëîâèíè
ðîç’ºäíàíî¿ ï³äêîâîïîä³áíî¿ íèðêè ôóíêö³îíó-
þòü çàäîâ³ëüíî.

Âèñíîâîê.Ïóõëèíè ï³äêîâîïîä³áíî¿ íèð-
êè º ñêëàäíèìè êë³í³÷íèìè âèïàäêàìè â îíêî-
óðîëîã³¿ òà âèìàãàþòü ðåòåëüíîãî äîîïåðàö³é-
íîãî îáñòåæåííÿ òà çëàãîäæåíî¿ ðîáîòè õ³ðóðã³÷-
íî¿ áðèãàäè.

ÄIÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÇÎÍÈ ÏÀÐÀÓÐÅÒÐÀËÜÍÈÕ ÇÀËÎÇ
Ó ÆIÍÎÊ ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎÃÎ ÂIÊÓ

Â.Ì. Ãðèãîðåíêî, Î.Â. Ðîìàùåíêî, Â.Â. Á³ëîãîëîâñüêà, Ñ.Ì. Ìåëüíèêîâ, Ì.Î. Êîñþõíî

ÄÓ «Iíñòèò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»

Îñòàíí³ì ÷àñîì â³äì³÷åíî çðîñòàííÿ ÷àñòî-
òè óðàæåííÿ ïàðàóðåòðàëüíèõ çàëîç çàïàëüíèì ïðî-
öåñîì, ÿê íåçàëåæíî, òàê ³ ó ïîºäíàíí³ ³ç çàïàëåí-
íÿì îðãàí³â ìàëîãî òàçó òà ñå÷îâèâ³äíî¿ ñèñòåìè.
Òîìó äîñë³äæåííÿ àíàòîì³÷íî¿ ñòðóêòóðè òà ôóíê-
ö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ïàðàóðåòðàëüíèõ çàëîç â
óìîâàõ ñüîãîäåííÿ ïðèâåðòàº óâàãó íàóêîâî¿ óðî-
ëîã³÷íî¿ ñï³ëüíîòè, çáåð³ãàþ÷è ïåðåë³ê ñóïåðå÷ëè-
âèõ òà íåóòî÷íåíèõ ìîìåíò³â ùîäî ôóíêö³îíàëü-
íèõ õàðàêòåðèñòèê äàíî¿ àíàòîì³÷íî¿ ñòðóêòóðè. Ó
2002 ð. Ôåäåðàòèâíèé ì³æíàðîäíèé êîì³òåò ç àíà-
òîì³÷íî¿ òåðì³íîëîã³¿ (FICAT) îô³ö³éíî ïåðåéìå-
íóâàâ ïàðàóðåòðàëüí³ çàëîçè â æ³íî÷ó ïåðåäì³õó-
ðîâó çàëîçó, âêëþ÷èâøè òåðì³í «æ³íî÷à ïåðåäì³-
õóðîâà çàëîçà» äî ïåðåë³êó àíàòîì³÷íèõ ñòðóêòóð.

Ìåòà: îïòèì³çàö³ÿ âèâ÷åííÿ ñòðóêòóðè òà
àíã³îàðõ³òåêòîí³êè ïàðàóðåòðàëüíèõ çàëîç.

Ïðîâåäåíî ñåêñîëîã³÷íå, ã³íåêîëîã³÷íå òà
óðîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ 22 ñåêñóàëüíî àêòèâíèõ
æ³íîê â³êîì â³ä 24 äî 42 ðîê³â, ñåðåäí³é â³ê
32,1±3,4 ðîêó. Óëüòðàñîíîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ
ç ïðîâåäåííÿì äîïëåðîãðàô³¿ ñóäèí ïàðàóðåò-
ðàëüíî¿ çîíè çä³éñíþâàëîñü íà óëüòðàçâóêîâ³é
ä³àãíîñòè÷í³é ñèñòåì³ XARIO ô³ðìè TOSHIBA
åêñïåðòíîãî êëàñó â ðåæèì³ ñ³ðî¿ øêàëè. Ïåðåä
äîñë³äæåííÿì ïðîâîäèëàñü êàòåòåðèçàö³ÿ ñå÷î-
âîãî ì³õóðà òà ââåäåííÿ â ï³õâó åëàñòè÷íîãî áà-
ëîíà (50 ìë), çàïîâíåíîãî ãåëåì.Âèçíà÷àâñÿ
ð³âåíü çàãàëüíîãî òà â³ëüíîãî ïðîñòàòñïåöèô³÷-
íîãî àíòèãåíó (ÏÑÀ) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³.

Âñòàíîâëåíî ñêóï÷åííÿ òêàíèíè ïàðàóðåò-
ðàëüíèõ çàëîç â ïðîåêö³¿ äèñòàëüíî¿ ÷àñòèíè

óðåòðè ó 7 (31,8%) æ³íîê, â ïðîêñèìàëüí³é – ó
12 (54,5%), óçäîâæ âñ³º¿ óðåòðè ó 3 (13,7%). Âè-
ÿâëåíå ñêóï÷åííÿ ìàëî âèãëÿä óòâîðó îâàëüíî¿
ôîðìè: äîâæèíà 2,2±0,25 ñì, øèðèíà 1,52± 0,14
ñì, òîâùèíà 1,3±0,16 ñì, îá’ºì 4,75±0,65 ñì3

(æ³íî÷à ïåðåäì³õóðîâà çàëîçà).
Ä³àìåòð ñóäèí ó äîñë³äæóâàíèõ îðãàíàõ

ñòàíîâèâ â³ä 0,28 äî 0,36 ñì, øâèäê³ñòü êðîâî-
ïëèíó (Vps) – â³ä 8,7 äî 11,0 ñì/ñ, ³íäåêñ ðåçè-
ñòåíòíîñò³ (IR) – 0,6–0,62, ³íäåêñ ïóëüñàòèâ-
íîñò³ (IP) – 1,44–1,21. Íà ôîí³ â³äåîåðîòè÷íî¿
ñòèìóëÿö³¿ â³äì³÷åíî ïîñèëåííÿ êðîâîïëèíó â
çàçíà÷åíèõ àíàòîì³÷íèõ ñòðóêòóðàõ: ä³àìåòð ñó-
äèí äîð³âíþâàâ 0,28–0,41 ñì, Vps – 8,9–
11,9 ñì/ñ, IR – 0,67–0,74, IÐ – 1,5–1,6. Ó 19
(86,4%) æ³íîê ó ïðîåêö³¿ ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ï³õâè
íà â³äñòàí³ 3,2–5,3 ñì â³ä introitus vaginae òà
çàäíüî¿ ñò³íêè óðåòðè íà â³äñòàí³ 4–4,5 ñì â³ä
çîâí³øíüîãî îòâîðó ñå÷îâèïóñêíîãî êàíàëó ä³àã-
íîñòîâàíî óòâ³ð ó âèãëÿä³ ÷³òêîãî ³çîåõîãåííîãî
îâàëó, äîâæèíîþ â³ä 1,24 äî 1,3 ñì, øèðèíîþ 0,68–
0,9 ñì (çîíà G), ùî çá³ëüøóâàâñÿ çà ðîçì³ðàìè
íà ôîí³ ñåêñóàëüíî¿ ñòèìóëÿö³¿ (äîâæèíà 1,28–
1,41 ñì, øèðèíà 0,8–1,1 ñì). Ó âñ³õ æ³íîê âèÿâ-
ëåíî ÏÑÀ â ñèðîâàòö³ êðîâ³: ñåðåäí³é ð³âåíü
äëÿ çàãàëüíîãî ÏÑÀ 4,22±1,22 íã/ìë, â³ëüíîãî
0,11±0,02 íã/ìë.

ÓÇÄ ç ïðîâåäåííÿì äîïëåðîãðàô³¿ ñóäèí
ïàðàóðåòðàëüíî¿ çîíè íà ïîïåðåäíüî çàêàòåòå-
ðèçîâàíîìó ñå÷îâîìó ì³õóð³ äàº ìîæëèâ³ñòü âè-
çíà÷èòè æ³íî÷ó ïåðåäì³õóðîâó çàëîçó òà çîíó G
ÿê îêðåìó àíàòîì³÷íó ñòðóêòóðó.


