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Âñòóï. Ãåðì³íîãåíí³ ïóõëèíè ÿº÷êà (ÃÏß)
ä³àãíîñòóþòü ïåðåâàæíî ó ÷îëîâ³ê³â â³êîì 20–
34 ðîêè. Â îñòàíí³ ðîêè â³äì³÷åíî çíà÷íå
çá³ëüøåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ÃÏß ó ñâ³ò³ [1].
ÃÏß ïîõîäÿòü ç ãåðì³íàòèâíèõ êë³òèí òà ðîçïî-
ä³ëÿþòüñÿ íà ñåì³íîìè òà íåñåì³íîìí³ ïóõëèíè
(åìáð³îíàëüíèé ðàê, òåðàòîìè, õîð³îíêàðöèíîìè
òà ïóõëèíè æîâòêîâîãî ì³øêà). Ó 10% âèïàäê³â
â îäí³é ïóõëèí³ ìîæóòü ïîºäíóâàòèñü îäíî÷àñ-
íî åëåìåíòè ñåì³íîìè òà íåñåì³íîìè. Ââàæàºòü-
ñÿ, ùî âñ³ ÃÏß, çà âèíÿòêîì ñïåðìàöèòàðíî¿ ñå-
ì³íîìè, ïîõîäÿòü ç TIÍ. Ç ïðàêòè÷íî¿ òî÷êè çîðó
âàæëèâèì º âèçíà÷åííÿ ãðóïè õâîðèõ, ó ÿêèõ
ìîæëèâî çàï³äîçðèòè íàÿâí³ñòü TIÍ.

Ò²Í ÿê ïîïåðåäíèê ³íâàçèâíî¿ ñòàä³¿ ÃÏß.

Êë³òèíè TIÍ òèïîâî ðîçòàøîâàí³ íà ïîòîâùåí³é
áàçàëüí³é ìåìáðàí³ ñ³ì’ÿíèõ êàíàëüö³â â îäèí
ðÿä. Äëÿ ²ÃÕ âèçíà÷åííÿ TIÍ ìîæëèâî âèêîðè-
ñòàííÿ PLAP (ïëàöåíòàðíî¿ ëóæíî¿ ôîñôàòàçè),
ïðîòå á³îëîã³÷íà ðîëü PLAP â êë³òèíàõ TIÍ çà-
ëèøàºòüñÿ íåâèçíà÷åíîþ. Ã³ïîòåçà â³äíîñíî ïî-
õîäæåííÿ ÃÏß ç TIÍ ï³äòâåðäæóºòüñÿ ÷àñòèì
âèÿâëåííÿì TIÍ â ïàðàòóìîðàëüí³é ïàðåíõ³ì³
ÿº÷êà òà ðîçâèòêîì ³íâàçèâíèõ ôîðì ÃÏß ó õâî-
ðèõ ç ðàí³øå âèÿâëåíèì TIÍ. Ïðè íàÿâíîñò³ TIÍ
òåñòèêóëÿðíà ïàðåíõ³ìà ÷àñòî àòðîô³÷íà òà
ì³ñòèòü ì³êðîêàëüöèíàòè, êàíàëüö³ ç íåïîâíèì
äèôåðåíö³þâàííÿì òà çíèæåíèì ñïåðìàòîãåíå-
çîì. Çíà÷í³ òðóäíîù³ âèíèêàþòü ïðè ä³àãíîñòó-
âàíí³ TIÍ â ïðåïóáåðòàòíîìó â³ö³, îñê³ëüêè â öèõ
âèïàäêàõ ìîðôîëîã³÷íî êë³òèíè TIÍ ñõîæ³ ç íîð-
ìàëüíèìè ³íôàíòèëüíèìè ãîíîöèòàìè. Ïîäàëüøà
ïðîë³ôåðàö³ÿ TIÍ ïî÷èíàºòüñÿ â ïåð³îä ñòàòåâîãî
äîçð³âàííÿ, éìîâ³ðíî, ÷åðåç ãîðìîíàëüíó ñòèìóëÿ-
ö³þ. Âñòàíîâëåíî, ùî ïðè íàÿâíîñò³ TIÍ ðèçèê ðîç-
âèòêó ³íâàçèâíî¿ ôîðìè ÃÏß ñêëàäàº 50% ïðî-
òÿãîì 5 òà 70% ïðîòÿãîì 7 ðîê³â [2].

Ã³ïîòåòè÷íî ââàæàºòüñÿ, ùî ó âñ³õ õâîðèõ
ç TIÍ ç ÷àñîì ìîæå ðîçâèíóòèñü ³íâàçèâíà ñòà-
ä³ÿ ÃÏß, ïðîòå, â³äîì³ âèïàäêè âèÿâëåííÿ «ïå-
ðåãîð³ëîãî» («burned out») TIÍ. Äîñë³äæåííÿ óñ-
êëàäíþºòüñÿ òèì, ùî êë³òèíè TIÍ íå ìîæóòü
áóòè âèðîùåí³ in vitro çà â³äñóòíîñò³ àäåêâàòíî¿
òâàðèííî¿ ìîäåë³.

Ïàòîãåíåç ÃÏß çàëèøàºòüñÿ äî ê³íöÿ íå-
âèçíà÷åíèì, íåâ³äîìî ÿê³ ³í³ö³àëüí³ òðàíñôîð-
ìàö³¿ ïåðåòâîðþþòü ãîíîöèòè â TIÍ òà ÿê³ åò³î-
ëîã³÷í³ ÷èííèêè ñòèìóëþþòü öþ ïîä³þ. Êð³ì
òîãî, íåâèçíà÷åíî, ÿê ç êë³òèí TIÍ ôîðìóþòüñÿ
ð³çí³ òèïè ÃÏß. Íèí³ ïîøèðåíîþ º ã³ïîòåçà
ôåòàëüíîãî ïîõîäæåííÿ TIÍ, ÿêà ï³äòâåðäæóºòüñÿ
ïîºäíàííÿì â TIÍ õàðàêòåðèñòèê ãîíîöèò³â òà
ñòîâáóðîâèõ êë³òèí. Ïî÷àòîê çëîÿê³ñíî¿ òðàíñ-
ôîðìàö³¿ ãîíîöèò³â, øâèäøå çà âñå, â³äáóâàºòüñÿ
â óòðîá³ ìàòåð³ ï³ä ÷àñ ðàííüîãî ðîçâèòêó çà-
ðîäêîâèõ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí. Öÿ ã³ïîòåçà çà-
ñíîâàíà íà ìîðôîëîã³÷í³é ºäíîñò³ ì³æ TIÍ òà
ãîíîöèòàìè, îñê³ëüêè â íèõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ åê-
ñïðåñ³ÿ ìàðêåð³â òðàíñêðèïö³¿ òà ïëþðèïîòåíò-
íîñò³: ñ KIT, OCT3/4  ³ AP-2³ [3]. Ðîçâèòîê TIÍ
ò³ñíî ïîâ’ÿçàíèé ç åêñïðåñ³ºþ öèõ òà ³íøèõ ãåí³â.
Òàê, ñ Ê²Ò º ïðîòîîíêîãåíîì, ùî çàáåçïå÷óº
ì³ãðàö³þ òà äèôåðåíö³þâàííÿ ïåðâèííèõ ãåðì³-
íîãåííèõ êë³òèí, ââàæàºòüñÿ, ùî ä³ÿ öüîãî àíòè-
àïîïòè÷íîãî ôàêòîðà ñïðèÿº âèæèâàííþ çëî-
ÿê³ñíî òðàíñôîðìîâàíèõ ãîíîöèò³â. OCT 3/4
ï³äòðèìóº ïëþðèïîòåíòíèé ïîòåíö³àë êë³òèí òà
ïåðåøêîäæàº ïîäàëüø³é äèôåðåíö³àö³¿. Ãåí AP-
2³ áåðå ó÷àñòü ó ñàìîîíîâëåíí³ ³ âèæèâàíí³ íå-
çð³ëèõ ñòàòåâèõ êë³òèí [4]. Äàí³, îòðèìàí³ â îñ-
òàíí³ ðîêè, ï³äòâåðäæóþòü ºäí³ñòü åêñïðåñ³¿ áà-
ãàòüîõ ãåí³â, ùî ìàþòü âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ
ðîçâèòêó ïëîäà, êë³òèí TIÍ òà åìáð³îíàëüíèõ
ñòîâáóðîâèõ êë³òèí [5, 6].

Âèçíà÷åíî äåÿê³ ÷èííèêè, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç
ï³äâèùåííÿì ðèçèêó ðîçâèòêó ÃÏß: êðèïòîðõ³çì
(RR=4,8), íàÿâí³ñòü TIÍ êîíòðàëàòåðàëüíîãî ÿº÷-
êà (RR=25),  äèñãåíåç³ÿ ãîíàä òà ñ³ìåéíèé àíàì-
íåç ðàêó ÿº÷êà (RR=3), âïëèâ ìàòåðèíñüêèõ ãîð-
ìîí³â ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, ïåðø³ ïîëîãè òà íèçü-
êà âàãà äèòèíè ïðè  íàðîäæåíí³ [7, 8]. Ê³ëüê³ñíî
îö³íèòè ïîøèðåí³ñòü TIÍ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ìîëî-
äîãî â³êó äîñèòü ñêëàäíî, ïðîòå ìîæíà ñòâåðä-
æóâàòè, ùî, íàïðèêëàä â Äàí³¿, ðîçïîâñþäæåí³ñòü
Ò²Í ñêëàäàº 0,8% (95% Ä² 0,2–2,2%), ùî ïðàê-
òè÷íî â³äïîâ³äàº ðèçèêó ðîçâèòêó ÃÏß â Ñêàí-
äèíàâñüêèõ êðà¿íàõ [9]. Çà äàíèìè ðåòðîñïåê-
òèâíèõ äîñë³äæåíü ó ÷îëîâ³ê³â ç ïîðóøåííÿì
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ôåðòèëüíîñò³ TIÍ âèÿâëÿºòüñÿ ó 0,5–1% âèïàäê³â,
ïðè öüîìó ÷àñòîòà ä³àãíîñòóâàííÿ TIÍ íàéâèùà
ïðè àòðîô³¿ ÿº÷êà òà ïðè ê³ëüêîñò³ ñïåðìàòîçî¿ä³â
äî 3õ106/ìë [10–12]. Ïðè íàÿâíîñò³ ïóõëèíè îä-
íîãî ÿº÷êà TIÍ ä³àãíîñòóºòüñÿ â ïðîòèëåæíîìó ó
5–8% âèïàäê³â, ùî ïðèáëèçíî â³äïîâ³äàº ÷àñòîò³
ðîçâèòêó äâîá³÷íèõ ÃÏß  [13,14]. Ïðè íàÿâíîñò³
êðèïòîðõ³çìó â àíàìíåç³ TIÍ âèÿâëÿºòüñÿ ó 2–
4%, ïðè äèñãåíåç³¿ ãîíàä òà ãåðìàôðîäèòèçì³ ó
16,7% âèïàäê³â [15,16]. Çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè TIÍ
íå º âèïàäêîâèì ïðè ñèíäðîì³ òåñòèêóëÿðíî¿ äèñ-
ãåíåç³¿ (ÑÒÄ), ùî ä³àãíîñòóºòüñÿ ïðè êðèïòîðõ³çì³,
áåçïë³ää³ òà ã³ïîñïàä³¿ [17], ïðè öüîìó ºäèíèì ñèì-
ïòîìîì ìîæå áóòè çíèæåííÿ ÿê³ñíèõ ïîêàçíèê³â
ñïåðìîãðàìè.

Ìîðôîëîã³÷íî êë³òèíè TIÍ ìàþòü á³ëüøèé
ðîçì³ð òà çá³ëüøåí³ ÿäðà, âîíè òèïîâî ðîçòàøî-
âóþòüñÿ â ñ³ì’ÿíèõ êàíàëüöÿõ çìåíøåíîãî ðîç-
ì³ðó íà ïîòîâùåí³é áàçàëüí³é ìåìáðàí³. ×àñòî â
ñ³ì’ÿíèõ êàíàëüöÿõ ç íàÿâí³ñòþ TIÍ ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ ïðèãí³÷åííÿ àáî â³äñóòí³ñòü ñïåðìàòî-
ãåíåçó. Êë³òèíè TIÍ ðîçòàøîâóþòüñÿ â áàãàòüîõ
ñ³ì’ÿíèõ êàíàëüöÿõ â ïàðåíõ³ì³ ÿº÷êà, â á³ëüøîñò³
âèïàäê³â íàâêîëî ïóõëèíè âèçíà÷àþòüñÿ äå-
ê³ëüêà ä³ëÿíîê TIN.

Íà áàç³ óðîëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ ÊÃÊÎÖ
ïðîâåäåíî âèçíà÷åííÿ ÷àñòîòè åêñïðåñ³¿ OCT 3/4
ó 57 õâîðèõ íà ÃÏß ð³çíî¿ ã³ñòîëîã³÷íî¿ áóäîâè,
äëÿ ïðîâåäåííÿ ²ÃÕ âèêîðèñòàí³ íàáîðè ô³ðìè
DAKO, äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî çà çàãàëüíîïðèé-
íÿòèìè ìåòîäèêàìè. Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ ñòàíî-
âèâ 28,5 ðîêè. Òàêîæ äîäàòêîâî äîñë³äæåí³ íà
åêñïðåñ³þ OCT 3/4 ÷îòèðè âèïàäêè ñïåðìàòî-
öèòàðíî¿ ñåì³íîìè, 2 ëåéä³ãîìè òà 2 àäåíîìà-
òî¿äí³ ïóõëèíè.

Ðîçïîä³ë õâîðèõ íà ÃÏß â çàëåæíîñò³ â³ä
ã³ñòîëîã³÷íî¿ áóäîâè ïåðâèííî¿ ïóõëèíè òà íà-
ÿâíîñò³ TIÍ ïîäàíî â òàáë. 1.

Ïîçèòèâíà åêñïðåñ³ÿ OCT 3/4 â TIÍ â òêà-
íèí³ ÿº÷êà ïðè ñåì³íîì³ ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ.1.

Çà îòðèìàíèìè äàíèìè ïîçèòèâíà åêñï-
ðåñ³ÿ OCT 3/4 â ïåðâèíí³é ïóõëèí³ âèÿâëåíà â
ñåì³íîì³ òà åìáð³îíàëüíîìó ðàêó ïðàêòè÷íî â
óñ³õ âèïàäêàõ,  ïðè öèõ ã³ñòîëîã³÷íèõ òèïàõ ïóõ-
ëèíè TIN ó ïàðåíõ³ì³ âèÿâëåíî ó 77,7% âè-
ïàäê³â. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïðè ñòàíäàðòíîìó
ïàòîìîðôîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ÷àñòîòà âèÿâ-
ëåííÿ TIÍ ó ïàðåíõ³ì³ çíà÷íî ìåíøà. Ãåðì³íà-
òèâí³ ïóõëèíè ³íøî¿ áóäîâè õàðàêòåðèçóþòüñÿ
ìåíøîþ ÷àñòîòîþ âèÿâëåííÿ TIÍ òà â³äñóòí³-
ñòþ åêñïðåñ³¿ OCT 3/4, â ñïåðìàòîöèòàðí³é ñå-
ì³íîì³, ëåéä³ãîìàõ òà  àäåíîìàòî¿äíèõ ïóõëèíàõ
åêñïðåñ³ÿ OCT 3/4 â³äñóòíÿ.

Òàêèì ÷èíîì, ï³äòâåðäæóºòüñÿ ãåíåòè÷íà
ãåòåðîãåíí³ñòü ÃÏß – åìáð³îíàëüíèé ðàê òà ñå-
ì³íîìè çáåð³ãàþòü ïëþð³ïîòåíòíèé ïîòåíö³àë,
îáóìîâëåíèé íàÿâí³ñòþ TIÍ; ç³ çðîñòàííÿì ñòó-
ïåíÿ äèôåðåíö³þâàííÿ â ïóõëèíàõ åêñïðåñ³ÿ
OCT 3/4 â³äñóòíÿ. Ó êë³òèíàõ TIÍ âèÿâëÿºòüñÿ
âèñîêà åêñïðåñ³ÿ OCT3/4, ùî ï³äòâåðäæóº õà-
ðàêòåðèñòèêó TIÍ ÿê ïðå³íâàçèâíî¿ ñòàä³¿ ÃÏß.

Äåÿê³ åêîëîã³÷í³ ôàêòîðè òà ñïîñ³á æèòòÿ
ìîæóòü áóòè ïðè÷åòíèìè äî çðîñòàííÿ çàõâî-

Ðèñ. 1. Ïîçèòèâíà åêñïðåñ³ÿ OCT 3/4 â TIÍ,
²ÃÕ çàáàðâëåííÿ  (êëîí NRG1.1, âèðîáíèê Dako,

â³çóàë³çàö³ÿ EnVision, chromogene DAB) x400

Òàáëèöÿ 1
Ðîçïîä³ë õâîðèõ íà ÃÏß â çàëåæíîñò³ â³ä ã³ñòîëîã³÷íî¿ áóäîâè

ïåðâèííî¿ ïóõëèíè, åêñïðåñ³¿ OCT 3/4 òà íàÿâíîñò³ TIÍ ó ïàðåíõ³ì³ ÿº÷êà

Ã³ñòîëîã³÷íà Ê³ëüê³ñòü OCT 3/4+ TIN â ïàðàòóìîðàëüí³é

áóäîâà ïóõëèíè ñïîñòåðåæåíü â ïåðâèíí³é ïóõëèí³ ïàðåíõ³ì³ (OCT 3/4+)

Ñåì³íîìà 15 15 12

Åìáð³îíàëüíèé ðàê 12 12 9

Ïóõëèíà æîâòêîâîãî ì³øêà 4 0 0

Çð³ëà òåðàòîìà 10 0 3

Íåçð³ëà òåðàòîìà 7 0 3

Õîð³îíåï³òåë³îìà 3 0 1

Ïóõëèíè çì³øàíî¿ áóäîâè 6 3 3

Âñüîãî 57 30 31
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ðþâàíîñò³ íà ÃÏß çà îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ, ïðè
öüîìó ïîÿâà îäíîãî ðîçëàäó º ôàêòîðîì ðèçè-
êó äëÿ âèíèêíåííÿ ³íøîãî. Íèí³ ââàæàºòüñÿ, ùî
âñ³ êîìïîíåíòè ÑÒÄ ìàþòü ñï³ëüí³ åò³îëîã³÷í³
ôàêòîðè, â òîìó ÷èñë³ åêîëîã³÷í³ ÷èííèêè, âíóò-
ð³øíüîóòðîáíèé òà ïåðèíàòàëüíèé ãîðìîíàëü-
íèé äèñáàëàíñ, ÿê³ çàòðèìóþòü äèôåðåíö³àö³þ
çàðîäêîâèõ êë³òèí òà ðîáëÿòü ¿õ á³ëüø ñõèëüíè-
ìè äî òðàíñôîðìàö³¿. Ó ïîäàëüøîìó, åíäîêðèííà
ñòèìóëÿö³ÿ â ïåð³îä ñòàòåâîãî äîçð³âàííÿ ñòè-
ìóëþº çëîÿê³ñíó òðàíñôîðìàö³þ [17]. Çíà÷åííÿ
åíäîêðèííî¿ ñòèìóëÿö³¿ â ðîçâèòêó ÃÏß ï³äòâåð-
äæóºòüñÿ  íàäçâè÷àéíî ð³äê³ñíèì âèíèêíåííÿì
ïóõëèí ÿº÷êà ó îñ³á ç ã³ïîãîíàäîòðîïíèì ã³ïî-
ãîíàäèçìîì, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ó öèõ õâîðèõ
ÿº÷êà çàçâè÷àé íåäîñòàòíüî ðîçâèíåí³. Ìîæëè-
âèé âïëèâ åíäîãåííèõ  ôàêòîð³â – ïðèðîäíèõ ³
ñèíòåòè÷íèõ åñòðîãåí³â ³ àíòèàíäðîãåí³â, íàïðèê-
ëàä, òèõ, ùî çóñòð³÷àþòüñÿ â ïëàñòèö³ ³ êîñìå-
òè÷íèõ çàñîáàõ àáî ïåñòèöèäàõ, íåãàòèâíèé âïëèâ
öèõ ñïîëóê íà ðîçâèòîê ÿº÷îê äîâåäåíî íà òâà-
ðèííèõ ìîäåëÿõ [18].

Ä³àãíîñòóâàííÿ TIÍ. Çàðàç íå ³ñíóº íå³íâà-
çèâíèõ ìåòîä³â âèÿâëåííÿ TIÍ, ÿêèé çàçâè÷àé ïðî-
ò³êàº áåçñèìïòîìíî. Ä³àãíîç âñòàíîâëþºòüñÿ çà
äàíèìè á³îïñ³¿ ÿº÷êà (ðîçì³ðè á³îïòàòà ïðèáëèçíî
3õ3 ìì òà â³í ìàº ì³ñòèòè ÿê ì³í³ìóì 30–40 êà-
íàëüö³â). ßêùî á³îïñ³ÿ âèêîíàíà ïðàâèëüíî, òî ä³àã-
íîñòè÷íà ÷óòëèâ³ñòü ìåòîäó áëèçüêà äî 100% òà
â³äñîòîê óñêëàäíåíü íå ïåðåâèùóº 3% [19]. Íå-
îáõ³äí³ñòü âèêîíàííÿ á³îïñ³¿ êîíòðàëàòåðàëüíîãî
ÿº÷êà ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ îðõ³ôóí³êóëåêòîì³¿
(ÎÔÅ) âñ³ì õâîðèì ââàæàºòüñÿ íåâèïðàâäàíîþ,
îñê³ëüêè ïîäàëüøå ñïîñòåðåæåííÿ òà ñàìîîáñòå-
æåííÿ äîçâîëÿº â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ñâîº÷àñíî
ä³àãíîñòóâàòè ïóõëèíó ïðîòèëåæíîãî ÿº÷êà. Ïðîòå,
ç ³íøî¿ òî÷êè çîðó, ïðè íåãàòèâíîìó äîñë³äæåíí³
íà íàÿâí³ñòü TIÍ â ïðîòèëåæíîìó ÿº÷êó òðèâàë³ñòü
ñïîñòåðåæåííÿ ìîæå áóòè îáìåæåíà äî 5 ðîê³â  íà
â³äì³íó â³ä 10–15 ðîê³â äëÿ õâîðèõ áåç äîñë³äæåí-
íÿ. Äî ãðóïè ðèçèêó íà íàÿâí³ñòü TIÍ íàëåæàòü
õâîð³ ç ì³êðîë³ò³àçîì ÿº÷êà, ùî âèÿâëÿºòüñÿ íà
ÓÇÄ, îñîáëèâî ÿêùî ì³êðîë³ò³àç ñóïðîâîäæóºòüñÿ
àòðîô³ºþ àáî çìåíøåííÿì îá’ºìó ÿº÷îê [21]. Äî-
ñë³äæåííÿ ÿº÷êà íà íàÿâí³ñòü TIÍ (ÓÇÄ îðãàí³â
êàëèòêè òà á³îïñ³ÿ) ìîæå áóòè ðåêîìåíäîâàíî ó
íàñòóïíèõ âèïàäêàõ: ïðè îäíîá³÷í³é ÃÏß, õâîðèì
ç åêñòðàãîíàäíèìè ÃÏß, ïðè âèÿâëåíí³ Y-õðî-
ìîñîìè, ç íàÿâí³ñòþ êðèïòîðõ³çìó â àíàìíåç³ òà
ïðè ã³ïîòðîô³¿ ÿº÷êà (îñîáëèâî â ïîºäíàíí³ ç
ì³êðîë³ò³àçîì), à òàêîæ ó ñóáôåáðèëüíèõ õâî-
ðèõ. Íàÿâí³ñòü TIÍ ÷àñòî àñîö³þºòüñÿ ç³ çíè-
æåííÿì ñïåðìàòîãåíåçó, ïðè öüîìó àíäðîãåííà
ôóíêö³ÿ ìîæå çàëèøàòèñÿ çàäîâ³ëüíîþ çà ðàõó-
íîê ïðîòèëåæíîãî ÿº÷êà.

Ë³êóâàííÿ TIÍ. Ìîæëèâå îïðîì³íåííÿ
ÿº÷êà, ñïîñòåðåæåííÿ, âèêîíàííÿ ÎÔÅ òà ÏÕÒ.
Ââàæàºòüñÿ, ùî îïðîì³íåííÿ â äîç³ 2 Ãð çà ñå-
àíñ (âñüîãî 7–10 ñåàíñ³â) ïðèçâîäèòü äî åë³ì³-
íàö³¿ TIÍ [22,23]. Îïðîì³íåííÿ âèêëèêàº ïî-
øêîäæåííÿ àêòèâíî ïðîë³ôåðóþ÷èõ êë³òèí TIN
òà ãåðì³íîãåííîãî åï³òåë³þ, ïðè öüîìó ÷àñòêîâî
çáåð³ãàþòüñÿ á³ëüø ðåçèñòåíòí³ äî îïðîì³íåííÿ
êë³òèíè Ëåéä³ãó, â á³îïòàò³ ÿº÷êà ï³ñëÿ îïðîì³-
íåííÿ ÷àñòî âèÿâëÿþòü ñèìïòîì «ò³ëüêè êë³òèí
Ñåðòîë³». Âèêîíàííÿ îïðîì³íåííÿ íå çàâæäè ãà-
ðàíòóº åë³ì³íàö³þ TIÍ, Petersen PM et al. (2003),
ïðèâîäÿòü äàí³ ïðî ìîæëèâ³ñòü ðîçâèòêó ³íâà-
çèâíî¿ ÃÏß ³ ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ [23].

Ïðè âèáîð³ ìåòîäó ë³êóâàííÿ TIÍ íåîáõ³ä-
íî âðàõîâóâàòè â³ê õâîðîãî, ñòàí ïðîòèëåæíîãî
ÿº÷êà, áàæàííÿ ìàòè ä³òåé òà îäíîá³÷íèé àáî äâî-
á³÷íèé õàðàêòåð óðàæåííÿ. Òàê, ïðè âèÿâëåíí³
êë³òèí, ï³äîçð³ëèõ íà TIÍ ó õëîï÷èê³â â ïðåïóáåð-
òàòíîìó â³ö³, ìàº áóòè îáðàíà òàêòèêà ñïîñòåðå-
æåííÿ, îñê³ëüêè íå ³ñíóº ÷³òêèõ ìîðôîëîã³÷íèõ
êðèòåð³¿â äëÿ ä³àãíîñòóâàííÿ TIÍ ó ï³äë³òêîâîìó
â³ö³ [24]. Ó âèïàäêàõ õ³ðóðã³÷íîãî àáî ãîðìîíàëü-
íîãî ë³êóâàííÿ êðèïòîðõ³çìó á³îïñ³ÿ ÿº÷êà ìîæå
áóòè ïðîâåäåíà ï³ñëÿ ïåð³îäó ïóáåðòàíó, à ó âè-
ïàäêàõ âèÿâëåííÿ TIÍ – ë³êóâàííÿ. Ë³êóâàííÿ TIÍ
òàêîæ ìîæå áóòè â³äêëàäåíî ó õâîðèõ, ÿê³ áàæà-
þòü ìàòè ä³òåé, îñê³ëüêè ³ñíóº çíà÷íèé ïðîì³æîê
÷àñó â³ä ä³àãíîñòóâàííÿ TIÍ äî ðîçâèòêó ³íâàçèâ-
íî¿ ñòàä³¿ ÃÏß. Â óñ³õ âèïàäêàõ, ïðè íàÿâíîñò³ TIÍ,
ïîòð³áíî ðåêîìåíäóâàòè êð³îçáåðåæåííÿ åÿêóëÿòó
ïåðåä ïî÷àòêîì ë³êóâàííÿ. Ïðîòÿãîì ñïîñòåðåæåííÿ
ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ TIÍ áàæàíî ïðîâîäèòè âèçíà÷åí-
íÿ ð³âíÿ òåñòîñòåðîíó ç ïðèçíà÷åííÿì çàì³ñíî¿ òå-
ðàï³¿ ïðè ñóáíîðìàëüíîìó ð³âí³ ãîðìîíó.

Ïðè ä³àãíîñòóâàíí³ TIÍ ó äîðîñëèõ, ïðè
íîðìàëüíî ôóíêö³îíóþ÷îìó ïðîòèëåæíîìó ÿº÷-
êó, ìîæëèâî ïðîâåäåííÿ ÎÔÅ áåç äîäàòêîâîãî
ë³êóâàííÿ. Íàÿâí³ñòü TIÍ ÷àñòî ñóïðîâîäæóºòü-
ñÿ ïðèãí³÷åííÿì ñïåðìàòîãåíåçó, â òîé æå ÷àñ,
ãîðìîíàëüíà ôóíêö³ÿ çàëèøàºòüñÿ çàäîâ³ëüíîþ
çà ðàõóíîê ïðîòèëåæíîãî ÿº÷êà. ÏÕÒ íà îñíîâ³
ïðåïàðàò³â ïëàòèíè ³íîä³ ïðèçâîäèòü äî åë³ì³-
íàö³¿ TIÍ, ïðîòå â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ï³ñëÿ ÏÕÒ
(çà äàíèìè ïîâòîðíèõ á³îïñ³é) ñïîñòåð³ãàþòüñÿ
ïåðñèñòóþ÷³ âîãíèùà TIÍ àáî ðîçâèâàºòüñÿ ³íâà-
çèâíà ôîðìà ÃÏß [25].

Õâîðèì ç TIÍ íåîáõ³äíî ïðèçíà÷àòè ÊÒ
äîñë³äæåííÿ ÎÃÊ òà Î×Ï òà âèçíà÷àòè ð³âåíü
ïóõëèííèõ ìàðêåð³â ÀÔÏ òà ÕÃÒ äëÿ âèêëþ-
÷åííÿ åêñòðàãîíàäíèõ ôîðì ÃÏß, îñê³ëüêè ïðè-
áëèçíî ó 30% âèïàäê³â TIÍ ìîæå ïîºäíóâàòèñü
³ç çàî÷åðåâèííèìè ìåòàñòàçàìè, ùî â á³ëüøîñò³
âèïàäê³â êëàñèô³êóþòüñÿ ÿê  åêñòðàãîíàäí³ ôîð-
ìè çàõâîðþâàííÿ [26].
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Âðàõîâóþ÷è çá³ëüøåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà
ÃÏß ó ñâ³ò³, ïîòð³áí³ ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ äëÿ
âèçíà÷åííÿ ïðè÷èí ö³º¿ òåíäåíö³¿, êð³ì òîãî,
àêòóàëüíèì çàëèøàºòüñÿ ïîøóê ìåòîä³â íå³íâà-
çèâíî¿ ä³àãíîñòèêè TIÍ. Îñîáëèâà óâàãà äëÿ ä³àã-
íîñòèêè TIÍ (ùî áàçóºòüñÿ  íà äàíèõ ÓÇÄ, á³îïñ³¿
ÿº÷êà òà âñåá³÷íîãî êë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ) ìàº
ïðèä³ëÿòèñü õâîðèì â ãðóïàõ ðèçèêó.
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1. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ãåíåòè÷íà ãåòåðîãåíí³ñòü
ÃÏß – åìáð³îíàëüíèé ðàê òà ñåì³íîìà çáåð³ãà-

þòü ïëþð³ïîòåíòíèé ïîòåíö³àë, îáóìîâëåíèé
íàÿâí³ñòþ TIÍ; ç³ çðîñòàííÿì ñòóïåíÿ äèôåðåí-
ö³þâàííÿ â ïóõëèíàõ åêñïðåñ³ÿ OCT 3/4 â³äñóò-
íÿ. Ó êë³òèíàõ TIÍ âèÿâëÿºòüñÿ âèñîêà åêñïðå-
ñ³ÿ OCT 3/4, ùî ï³äòâåðäæóº õàðàêòåðèñòèêó
TIÍ ÿê ïðå³íâàçèâíî¿ ñòàä³¿ ÃÏß.

2. Íèí³ á³îïñ³ÿ ÿº÷êà º ºäèíèì òî÷íèì
ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè TIÍ; ïðèíöèïè ë³êóâàííÿ
TIÍ çàëèøàþòüñÿ äèñêóòàáåëüíèìè: ìîæëèâî
ñïîñòåðåæåííÿ, îïðîì³íåííÿ ÿº÷êà,  ÏÕÒ òà âè-
êîíàííÿ îðõ³ôóí³êóëåêòîì³¿.
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Ðåôåðàò

Ò Å Ñ Ò È Ê Ó Ë ß Ð Í À ß
ÈÍÒÐÀÝÏÈÒÅËÈÀËÜÍÀß ÍÅÎÏËÀÇÈß
(ÒÈÍ) Â ÏÀÒÎÃÅÍÅÇÅ ÃÅÐÌÈÍÎÃÅÍÍÛÕ
ÎÏÓÕÎËÅÉ ßÈ×ÊÀ (ÎÁÇÎÐ È
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÛÕ
ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ)

À.Â. Ñàêàëî

Ãåðìèíîãåííûå îïóõîëè ÿè÷êà (ÃÎß) (ñå-
ìèíîìû, ýìáðèîíàëüíûé ðàê, òåðàòîìû, îïóõîëè
æåëòî÷íîãî ìåøêà) â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ èìåþò
îáùåãî ïðåäøåñòâåííèêà – ÒÈÍ. Èññëåäîâàíèÿ
ýêñïðåññèè ãåíîâ, ïðîâåäåííûå â ïîñëåäíèå ãîäû,
ïîäòâåðæäàþò ñõîäñòâî ÒÈÍ ñ ýìáðèîíàëüíû-
ìè ñòâîëîâûìè êëåòêàìè è ïîäòâåðæäàþò òåî-
ðèþ âîçíèêíîâåíèÿ êëåòîê ÒÈÍ èç ôåòàëüíûõ
ìîíîöèòîâ in vitro. ×àñòîå ñî÷åòàíèå ÒÈÍ ðàç-
ëè÷íûìè êîìïîíåíòàìè ñèíäðîìà äèñãåíåçèè
ÿè÷åê (ÃÎß, êðèïòîðõèçì, íåêîòîðûå ôîðìû
ñíèæåíèÿ ñïåðìàòîãåíåçà) òàêæå äîêàçûâàþò
ïðåíàòàëüíîå ïðîèñõîæäåíèå ÒÈÍ. Óñòàíîâëå-
íèå äèàãíîçà íà ïðåèíâàçèâíîé ñòàäèè ðàçâè-
òèÿ îïóõîëè ïîçâîëÿåò ìèíèìèçèðîâàòü ïîáî÷-
íûå äåéñòâèÿ äîïîëíèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ. Íàëè-

Summary

TESTICULAR INTRAEPITHELIAL
NEOPLASIA (TIN) IN THE PATHOGENESIS
OF GERM CELL TESTICULAR TUMORS
(REVIEW AND THE RESULTS OF OWN
RESEARCH)

A.V. Sakalo

Testicular germ cell tumors (TGCT, seminoma,
embryonal carcinoma, teratoma, yolksactumors)
indevelopmen thave a common precursor –
intratubular germ cell neoplasia (IGCN). Investigation
in gene expression of recent years, proving the
similarities between IGCN and embryonic stem cells
and confirm the theory of IGCN origin from fetal
gonocytes in vitro. Frequently IGCN associated with
various components of testicular dysgenesis
syndrome (TGCT, cryptorchidism, some forms of
decrease spermatogenesis) also show prenatal origin
of IGCN. Diagnosis for preinvasive stage of tumor
can minimize the side effects of additional treatment.
The presence of IGCN may be suspected in cases
of extragonadal localization of TGCT, cryptorchism
and in some forms of infertility (testicular atrophy
and microlithiasis). Today testicular biopsy is the
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÷èå ÒÈÍ âîçìîæíî çàïîäîçðèòü ïðè ýêñòðàãî-
íàäíîé ëîêàëèçàöèè ÃÎß, êðèïòîðõèçìå è â
íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ èíôåðòèëüíîñòè (àòðîôèÿ
ÿè÷êà è ìèêðîëèòèàç). Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
áèîïñèÿ ÿè÷êà ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì òî÷íûì
ìåòîäîì äèàãíîñòèêè ÒÈÍ. Ïðèíöèïû ëå÷åíèÿ
ÒÈÍ îñòàþòñÿ äèñêóòàáåëüíûìè: âîçìîæíî íà-
áëþäåíèå, îáëó÷åíèå ÿéöà, íàçíà÷åíèå ÏÕÒ è
âûïîëíåíèÿ îðõèôóíèêóëýêòîìèè. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî
ïðèìåðíî ó 5% áîëüíûõ ÃÎß âûÿâëÿåòñÿ ÒÈÍ
â êîíòðàëàòåðàëüíîì ÿè÷êå, ïîýòîìó, âîçìîæíî,
öåëåñîîáðàçíî ñ äèàãíîñòè÷åñêîé öåëüþ ïðåä-
ëàãàòü ïðîâåäåíèå áèîïñèè êîíòðàëàòåðàëüíîãî
ÿè÷êà âî âðåìÿ ÎÔÅ. Äàëüíåéøèå èññëåäîâà-
íèÿ äîëæíû ðàñêðûòü ïðè÷èíû óâåëè÷åíèÿ çà-
áîëåâàåìîñòè ÃÎß è ïðåäëîæèòü ìåòîäèêè íå-
èíâàçèâíîé äèàãíîñòèêè TÈÍ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Ãåðìèíîãåííûå îïóõîëè
ÿè÷êà, ÒÈÍ, ýìáðèîíàëüíûå ñòâîëîâûå êëåòêè,
ôåòàëüíûå ãîíîöèòû, ñèíäðîì äèñãåíåçèè ÿè÷åê,
áèîïñèÿ ÿè÷êà, äèàãíîñòèêà ÒÈÍ.

only accurate method of IGCN diagnosis. The
princi ples of IGCN treatment are debated:
surveillance, radiation to the affected testicle,
orchiectomy and chemotherapy. It is believed that
about 5% of patients with TGCT have IGCN in
contralateral testicle, so perhaps it is appropriate for
diagnostic purposes to offer contralateral testicular
biopsy during orchiectomy. Further studies should
reveal the reasons for the increase in the incidence
of TGCT and suggest methods of non-invasive
diagnosis of  IGCN.

Keywords: germ cell testicular tumors, IGCN,
embryonic stem cells, testicular dysgenesis, testicular
biopsy, diagnosis of IGCN.
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