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Âñòóï. Çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ, ÿê âèçíà÷àëü-
íèé ðåçóëüòàò äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè, ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íîãî ðîçâèòêó êðà¿íè, º ñêëàäíîþ áà-
ãàòîôàêòîðíîþ ïðîáëåìîþ òà õàðàêòåðèçóºòüñÿ
êîìïëåêñîì ð³çíèõ çà ñâîºþ ñïðÿìîâàí³ñòþ ïî-
êàçíèê³â, ÿê³ íàäçâè÷àéíî ð³çíîìàí³òíèì ÷èíîì
ïåðåïë³òàþòüñÿ ì³æ ñîáîþ ³ ñòâîðþþòü ºäèíó
ñèñòåìó âñåá³÷íî¿ éîãî îö³íêè. Íà ñó÷àñíîìó
åòàï³ ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà, êîëè ï³ä âïëèâîì
íàóêîâî-òåõí³÷íèõ, ñîö³àëüíèõ, åêîíîì³÷íèõ, ïîë³-
òè÷íèõ ïðîöåñ³â øâèäêî çì³íþþòüñÿ óìîâè
æèòòÿ, çáåð³ãàºòüñÿ òðèâàëà äåìîãðàô³÷íà êðèçà,
âàæëèâî âîëîä³òè îñíîâíèìè ïðè÷èííî-íà-
ñë³äêîâèìè âçàºìîçâ’ÿçêàìè ³ íà ö³é îñíîâ³ ðîç-
ðîáëÿòè ïðîïîçèö³¿ ïî ïîêðàùåííþ òà çáåðå-
æåííþ çäîðîâ’ÿ íàö³¿. Çà óìîâ ïîñòàð³ííÿ íàñå-
ëåííÿ, íèçüêèõ ïîêàçíèê³â íàðîäæóâàíîñò³, çðî-
ñòàííÿ  çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³, ñìåðòíîñò³, ïî-
â³ëüíèì çðîñòàííÿì ñåðåäíüî¿ î÷³êóâàíî¿ òðè-
âàëîñò³ æèòòÿ âñå ÷³òê³øå ôîðìóºòüñÿ âèìîãà
äî çáåðåæåííÿ òðóäîâîãî ïîòåíö³àëó çàðàäè ïî-
äàëüøîãî ðîçâèòêó êðà¿íè, ¿¿ áåçïåêè [9, 13, 17,
19]. Àíàë³ç ñòàíó çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ ³ç çàçíà÷å-
íî¿ òî÷êè çîðó îáμðóíòîâóº âàæëèâ³ñòü âèçíà-
÷åííÿ ïðè÷èí, ùî ïðèçâîäÿòü äî íåñïðèÿòëèâèõ
íàñë³äê³â çàõâîðþâàíü ³ç âòðàòîþ ïðàöåçäàòíîñò³.
Ïðîãðåñ ìåäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ïåðåäáà÷àº,
ïåðåäóñ³ì, ïîêðàùåííÿ ïðîô³ëàêòèêè, ä³àãíîñòè-
êè òà ë³êóâàííÿ õâîðîá, ùî ìàþòü ìåäèêî-ñîö³-
àëüíå çíà÷åííÿ, ïîøèðåí³ñòü ÿêèõ çðîñòàº ç
ðîêàìè ³ ÿê³ îáóìîâëþþòü âèñîêèé ð³âåíü ³íâà-
ë³äíîñò³. Ñòðóêòóðà ¿¿ ïðè÷èí, äèíàì³êà ð³âíÿ ââà-
æàºòüñÿ ïðîâ³äíèì ïîêàçíèêîì ÿêîñò³ îðãàí³-
çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, åôåêòèâíîñò³ ìåäè÷íîãî
çàáåçïå÷åííÿ, ðîçâèòêó íàóêè, à òàêîæ ðîçêðè-
âàº íàéá³ëüø àêòóàëüí³ êë³í³÷í³, ñîö³àëüí³
íåâèð³øåí³ ïèòàííÿ. Àäæå, êð³ì íåãàòèâíîãî
âïëèâó íà ô³çè÷íèé, ìîðàëüíèé ñòàí, ³íâàë³äí³ñòü
ñïðè÷èíþº ïîã³ðøåííÿ ìàòåð³àëüíîãî ïîëîæåí-
íÿ òà ïðèçâîäèòü äî ñîö³àëüíî¿ äåçàäàïòàö³¿, à
òàêîæ çá³ëüøóº âèòðàòè ñóñï³ëüñòâà íà ñîö³àëüíå
çàáåçïå÷åííÿ òà ìåäè÷íå îáñëóãîâóâàííÿ
³íâàë³ä³â. Çàçíà÷åíå ìîòèâóº íåîáõ³äí³ñòü ñèñ-
òåìíîãî àíàë³çó ðåçóëüòàò³â ñîö³àëüíî çíà÷èìèõ

õâîðîá ç òèì, ùîá ïî ñóêóïíîñò³ ïàòîëîã³é îö³-
íèòè ñòàí çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ, ùî º íàäçâè÷àé-
íî âàæëèâîþ ïåðåäóìîâîþ ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³
íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè [1, 11–12, 15]. Ïî-
òðåáà â òàêîìó âèâ÷åíí³ îáμðóíòîâàíà ðîçâèò-
êîì îñòàííüî¿ çàâäÿêè ñóòòºâèì äîñÿãíåííÿì ó
ðîçðîáö³ íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é ä³àãíîñòèêè, ë³êó-
âàííÿ, ðåàá³ë³òàö³¿ áàãàòüîõ çàõâîðþâàíü [4, 7, 10,
14, 16, 20]. Âàæëèâèì â êîíòåêñò³ òàêîãî ïîëî-
æåííÿ, ùî, áåçóìîâíî, ïîâíîþ ì³ðîþ, íàëåæèòü ³
äî óðîëîã³÷íî¿ ñëóæáè, º äîñë³äæåííÿ ñòàíó ñïåö³-
àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè ïðè òèõ ïàòîëîã³ÿõ, ÿê³, çà
ïåâíèõ óìîâ, ìîæóòü ñòàòè ïðè÷èíîþ ñò³éêî¿
âòðàòè ïðàöåçäàòíîñò³. Îñê³ëüêè òàêà ñèòóàö³ÿ
º íåîäì³ííîþ ïðè íåôðåêòîì³ÿõ, ñòàº î÷åâèä-
íîþ îáμðóíòîâàí³ñòü âèçíà÷åííÿ ñòàíó ïðîáëå-
ìè â Óêðà¿í³ ç öüîãî íàïðÿìó. Îïåðàö³ÿ âèêî-
íóºòüñÿ ïðè çíà÷í³é ãðóï³ õâîðîá íèðîê (íå-
ôðîë³ò³àç³, íîâîóòâîðåííÿõ, çàïàëüíèõ çàõâîðþ-
âàííÿõ, âðîäæåíèõ âàäàõ, òðàâì³, òîùî), ÿêèì ïðè-
òàìàííå çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ ³ç ùîð³÷íèì
íàêîïè÷åííÿì òàêèõ õâîðèõ [5, 8, 18]. Çà òàêèõ
óìîâ, êîëè êîæíà îïåðàö³ÿ º ïðè÷èíîþ ³íâàë³ä-
íîñò³, äëÿ îäåðæàííÿ ïîçèòèâíèõ çì³í îñíîâîþ
ïðè ôîðìóâàííÿ³ êë³í³êî-îðãàí³çàö³éíèõ, óïðàâ-
ë³íñüêèõ çàõîä³â ìàþòü ñòàòè äàí³ ïîãëèáëåíîãî
ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó äèíàì³êè ñòðóêòóðè ïðè-
÷èí âèäàëåííÿ íèðêè. Ïîïåðåäæåííÿ âèêîíàí-
íÿ îðãàíîâèíîñÿ÷èõ îïåðàö³é äîçâîëèòü ïîêðà-
ùèòè çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ, çá³ëüøèòè âèðîáíè-
÷èé ïîòåíö³àë êðà¿íè, ñêîðîòèòè âèòðàòè íà ñîö³-
àëüí³ çàáåçïå÷åííÿ òà ìåäè÷íå îáñëóãîâóâàííÿ
³íâàë³ä³â.

Âèùåâèêëàäåíå îáμðóíòóâàëî ìåòó äîñë³ä-
æåííÿ, ñóòü ÿêî¿ ïîëÿãàº ó âèçíà÷åíí³ îñîáëè-
âîñòåé äèíàì³êè ê³ëüê³ñíèõ òà ÿê³ñíèõ ïîêàç-
íèê³â ïðè íåôðåêòîì³ÿõ ó ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³ òà
â ðåã³îíàëüíîìó àñïåêò³ ç îãëÿäó íà çðîñòàþ÷ó
ðîëü äåöåíòðàë³çàö³¿, â òîìó ÷èñë³ îðãàí³â îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Îñíîâó
ðîáîòè ñêëàäàþòü äàí³ îô³ö³éíî¿ ñòàòèñòèêè çà
ï’ÿòü ðîê³â (2011–2015) – äîñòàòí³ äëÿ âèçíà-
÷åííÿ òåíäåíö³é, îñîáëèâîñòåé ÿâèù â Óêðà¿í³.
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Âðàõîâóþ÷è òåðèòîð³àëüí³ çì³íè, ó çâ’ÿçêó ç â³äî-
ìèìè ïîä³ÿìè, ÿê³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â Óêðà¿í³ ç
2013 ð., ïðè àíàë³ç³ äèíàì³êè, ïðè íåîáõ³äíîñò³,
ïîð³âíþâàëèñü îêðåìî òðè ðîêè (2011–2013) òà
äâà (2014–2015). Âèâ÷åííþ ï³äëÿãàëè óñ³ âè-
ïàäêè íåôðåêòîì³é, ÿê³ áóëè âèêîíàí³ ïðîòÿãîì
ðîêó â ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàäàõ
ð³çíîãî òèïó Óêðà¿íè. Âðàõîâóâàëèñü òåðèòîð³-
àëüí³ îñîáëèâîñò³. Äëÿ ÷îãî ôàêòè÷íèé ìàòåð³àë
îö³íþâàâñÿ ³ ñï³âñòàâëÿâñÿ â ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³
òà ïî ¿¿ îêðåìèõ ðåã³îíàõ, à òàêîæ ó ðîçð³ç³ îá-
ëàñòåé, ùî âõîäÿòü äî ¿õ ñêëàäó. À ñàìå: Çàõ³ä-
íèé, ÿêèé âêëþ÷àº Âîëèíñüêó, Çàêàðïàòñüêó,
²âàíî-Ôðàíê³âñüêó, Ëüâ³âñüêó, Ð³âíåíñüêó, Òåð-
íîï³ëüñüêó òà ×åðí³âåöüêó îáëàñò³; Öåíò-
ðàëüíèé, äî ñêëàäó ÿêîãî âõîäÿòü Â³ííèöüêà,
Æèòîìèðñüêà, Êè¿âñüêà, Õìåëüíèöüêà, ×åðêàñü-
êà; Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíèé – Ïîëòàâñüêà, Ñóìñüêà,
×åðí³ã³âñüêà; Ï³âäåííî-Ñõ³äíèé îõîïëþº Ëó-
ãàíñüêó, Äí³ïðîïåòðîâñüêó, Äîíåöüêó, Çàïîð³çü-
êó, Ê³ðîâîãðàäñüêó, Õàðê³âñüêó; Ï³âäåííèé –
Ìèêîëà¿âñüêó, Îäåñüêó, Õåðñîíñüêó; ì. Êè¿â âè-
ä³ëåíî â îêðåìó àäì³í³ñòðàòèâíó òåðèòîð³þ.
²íòåðâàëüí³ äèíàì³÷í³ ðÿäè ïðåäñòàâëåí³ àáñî-
ëþòíèìè òà â³äíîñíèìè âåëè÷èíàìè (%, %

00
). Ïðè

¿õ îïðàöþâàíí³ âèçíà÷àâñÿ àáñîëþòíèé ïðèð³ñò,
òåìï ðîñòó (çíèæåííÿ), òà ïðèðîñòó (çìåíøåí-
íÿ). Ðîçðàõóíêè âêàçàíèõ ïàðàìåòð³â, à òàêîæ
óñåðåäíåíèõ çíà÷åíü ïîêàçíèê³â, ùî âèâ÷àëèñÿ,
çä³éñíþâàëèñü çà â³äîìèìè ôîðìóëàìè [2, 3, 6].
Ïðè ñòàòèñòè÷í³é îáðîáö³ ìàòåð³àëó âèêîðèñòî-
âóâàëè êðèòåð³é Ñòüþäåíòà òà ôîðìóëó Ïóàñ-
ñîíà. Ó ðîáîò³ çàä³ÿí³ ñèñòåìíèé ï³äõ³ä, àíàë³òè-
êî-ñèíòåòè÷íèé òà ïîð³âíÿëüíèé àíàë³çè.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. ßê â³äì³÷à-
ëîñü, îáðàí³ äëÿ âèâ÷åííÿ ï’ÿòü ðîê³â (2011–

2015) ïðåäñòàâëÿþòü ³íòåðåñ ç òî÷êè çîðó ïî-
ð³âíÿëüíîãî áàãàòîàñïåêòíîãî àíàë³çó ïîêàçíèê³â
íåôðåêòîì³é çà òðè ðîêè (2011–2013) ö³ë³ñíîñò³
Óêðà¿íè òà çà äâà (2014–2016 ) ï³ñëÿ àíåêñ³¿
ÀÐ Êðèì òà íàÿâíîñò³ íåêîíòðîëüîâàíèõ òåðè-
òîð³é Ëóãàíñüêî¿ òà Äîíåöüêî¿ îáëàñòåé. Íà ðèñ.
1 ïîäàíà äèíàì³êà íåôðåêòîì³é â ö³ëîìó ïî
Óêðà¿í³, çà ÿêîþ ïðîñòåæóþòüñÿ íåñóòòºâ³ êî-
ëèâàííÿ ¿õ ê³ëüêîñò³ ì³æ ðîêàìè. Âîíè íå ïåðå-
âèùóþòü 3,0%, ùî ìîæíà â³äíåñòè äî ñòàá³ëü-
íîñò³. Òàê, ç 2011 ð. äî 2012 ð. òåìï çìåíøåííÿ
ñòàíîâèâ 0,4%, çà íàñòóïíèé 2013 ð³ê â³äì³÷åíî
çðîñòàííÿ íà 1,8%, ç 2014 ð. äî 2015 ð. ÷èñëî
îïåðàö³é ñòàëî ìåíøå íà 2,7%. Ð³çíèöÿ ì³æ 2013 ð.
òà 2014 ð. íàéá³ëüøà (íà – 1240, àáî 28,7%), ùî
º ïåðåäáà÷åíèì ³ ìàº ñâîº ïîÿñíåííÿ.

Òîáòî, ç 2011 ð. äî 2013 ð. â Óêðà¿í³ ùîð³÷-
íî âèêîíóâàëîñü ó ñåðåäíüîìó 4281±32,9 íå-
ôðåêòîì³é, îñòàíí³ äâà – 3044±41,5; â ñåðåä-
íüîìó çà 5 ðîê³â 3787±607. Îòðèìàí³ äàí³
ï³äêðåñëþþòü ìåäèêî-ñîö³àëüíó àêòóàëüí³ñòü
ïðîáëåìè íåôðåêòîì³¿, àäæå ðåàëüíî ùîð³÷íî
áëèçüêî 4000 òèñ. óêðà¿íö³â ñòàº ³íâàë³äàìè, ùî
º çíà÷íèì òÿãàðåì äëÿ ñóñï³ëüñòâà, ñ³ì’¿, îñîáèñ-
òîñò³. Ñèòóàö³ÿ îáòÿæóºòüñÿ, îñê³ëüêè ñåðåä íèõ
ó ñåðåäíüîìó êîæåí ð³ê 104±17 îïåðàö³é âèêî-
íóºòüñÿ ä³òÿì (ïåðø³ òðè ðîêè – 114±14,5, çà
äâà îñòàíí³ – 90±5,5). Ðîçïîä³ë íåôðåêòîì³é
ñåðåä ä³òåé ïîäàíî íà ðèñ. 2.

ßê âèäíî, ñóòòºâèé ñòðèáîê ê³ëüêîñò³ îïå-
ðàö³é ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 2013 ðîö³ (íà 26,4%), ç
2014 ð. äî 2015 ð. ¿õ çìåíøèëîñü íà 17,2%.

Á³ëüø âàæëèâèìè äëÿ ðîçðîáêè òà ðåàë³-
çàö³¿ êë³í³êî-îðãàí³çàö³éíèõ çàõîä³â º äàí³
ñòðóêòóðè íåôðåêòîì³é çà àäì³í³ñòðàòèâíèìè
òåðèòîð³ÿìè, îñê³ëüêè â öèõ âèïàäêàõ çíà÷åííÿ

Ðèñ. 1. Äèíàì³êà ê³ëüêîñò³ íåôðåêòîì³é â Óêðà¿í³ (2011–2015)
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íàáóâàº äåöåíòðàë³çàö³ÿ óïðàâë³ííÿ, â òîìó ÷èñë³
îðãàí³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Òîìó âîëîä³ííÿ òà-
êîþ ³íôîðìàö³ºþ ñòàíå îáμðóíòîâàíîþ ìîòèâà-
ö³ºþ äî ïðèéíÿòòÿ â³äïîâ³äíèõ ð³øåíü. Ðåã³î-
íàëüíèé ðîçïîä³ë îðãàíîâèíîñÿ÷èõ îïåðàö³é ó
äèíàì³ö³ ïîäàíî â òàáë. 1.

Ï³äñóìîâóþ÷è äàí³ òàáë. 1, ìîæíà ïðèéòè
äî íàñòóïíîãî âèñíîâêó. Ïîïðè óñ³ êîëèâàííÿ
ì³æðåã³îíàëüíèõ âåëè÷èí, à òàêîæ ê³ëüê³ñòü îïå-
ðàö³é â ðåã³îíàõ çà ðîêàìè, ñòðóêòóðà íåôðåê-
òîì³é çà àäì³í³ñòðàòèâíèìè òåðèòîð³ÿìè ïðàê-
òè÷íî çáåð³ãàºòüñÿ. Ó 2015 ð. ïåðøå ì³ñöå íàëå-
æàëî Ï³âäåííî-Ñõ³äíîìó (31,0±1,5%), äðóãå –
Çàõ³äíîìó (22,3±1,6%), òðåòº – Öåíòðàëüíîìó
(16,2±1,6%), íàñòóïí³ òðè: Ï³âäåííîìó
(12,4±1,7%), ñòîëèö³ (9,7±1,7%) òà Ï³âí³÷íî-
Ñõ³äíîìó (8,4±1,7%). Ïîð³âíþþ÷è ç 2011 ð.,
çì³íè â³äáóëèñÿ ñòîñîâíî 3-ãî ì³ñöÿ: Ï³âäåí-
íèé ïîñòóïèâñÿ Öåíòðàëüíîìó. Ðåòåëüíå âèâ÷åí-
íÿ íåôðåêòîì³é ïî îáëàñòÿõ, ùî âõîäÿòü äî ñêëàäó
ðåã³îí³â, äîçâîëèëî âèÿâèòè ò³, äå çîñåðåäæåíà
ïåðåâàæíà ¿õ á³ëüø³ñòü. Ïîñë³äîâíî, çà ðîêàìè,

61,0±0,7%; 52,8±0,7%; 57,6±0,8%; 55,6±0,9% òà
61,8±0,9% îïåðàö³é ïðèïàäàëî íà 7 îáëàñòåé òà
ñòîëèöþ; äî îáëàñòåé â³äíîñèëèñü: Âîëèíñüêà,
Äí³ïðîïåòðîâñüêà, Çàïîð³çüêà, Õàðê³âñüêà,
Ëüâ³âñüêà, Îäåñüêà, çà îñòàíí³ äâà ðîêè Äîíåöü-
êó çì³íèëà Õìåëüíèöüêà. Â³ä 55,4% äî 81,8%
íåôðåêòîì³é ó ä³òåé âèêîíóâàëèñü ó ñòîëèö³ òà
Çàïîð³çüê³é, Ëüâ³âñüê³é, Õàðê³âñüê³é îáëàñòÿõ.
Íàâåäåí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî á³ëüø³ñòü îïåðàö³é
ïðîâîäèëàñü â àäì³í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³ÿõ, äå
ðîçòàøîâàí³ ïðîô³ëüí³ êë³í³êè ÂÌÇ, ç äîáðå
ðîçâèíóòîþ óðîëîã³÷íîþ ñëóæáîþ òà âèñîêî-
êâàë³ô³êîâàíèì êàäðîâèì ïîòåíö³àëîì, ùî º
ö³ëêîì âèïðàâäàíèì.

Ðåçóëüòàòè àíàë³çó ïîêàçíèê³â ó ðîçðàõóí-
êó íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ òàêîæ ï³äòâåðäæóþòü
â³äñóòí³ñòü ñóòòºâèõ çì³í ó êîæíîìó ç ïåð³îä³â
(2011–2013 òà 2014–2015), ùî ïðîäåìîíñòðîâà-
íî â òàáë. 2.

Òàê, ó ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³ òà â ðîçð³ç³ ðåã³-
îí³â âåëè÷èíè ç íåâåëèêèì êîëèâàííÿì äîñòî-
â³ðíî íå â³äð³çíÿëèñü. Ñåðåä àäì³í³ñòðàòèâíèõ

Ðèñ. 2. Äèíàì³êà ê³ëüêîñò³ íåôðåêòîì³é ñåðåä ä³òåé â Óêðà¿í³ (2011–2015)

Òàáëèöÿ 1
Ñòðóêòóðà íåôðåêòîì³é çà àäì³í³ñòðàòèâíèìè òåðèòîð³ÿìè Óêðà¿íè (%), çà ðîêàìè

Ðåã³îíè
2011 2012 2013 2014 2015

àáñ. % m àáñ. % m àáñ. % m àáñ. % m àáñ. % m

Çàõ³äíèé 689 16,1 1,4 718 16,9 1,4 701 16,2 1,4 601 19,5 1,6 670 22,3 1,6

Öåíòðàëüíèé 503 11,8 1,4 505 11,9 1,4 496 11,5 1,4 496 16,1 1,6 485 16,2 1,6

Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíèé 344 8,1 1,5 355 8,4 1,5 297 6,7 1,5 267 8,7 1,7 253 8,4 1,7

Ï³âäåííî - Ñõ³äíèé 1703 40,0 1,2 1712 40,3 1,2 1738 40,2 1,2 963 31,2 1,5 932 31,0 1,5

Ï³âäåííèé 617 14,4 1,4 611 14,4 1,4 483 11,2 1,4 344 11,1 1,7 373 12,4 1,7

ì. Êè¿â 400 9,4 1,5 333 7,8 1,5 602 14,1 1,2 415 13,4 1,7 290 9,7 1,7

ì. Ñåâàñòîïîëü 12 0,3 16 0,4 10 0,2 0 0 0 0

Óêðà¿íà 4268 100,0 4250 100,0 4326 100,0 3086 100,0 3003 100,0
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òåðèòîð³é âèùèìè çà ñåðåäíüîóêðà¿íñüê³ ïîêàç-
íèêè áóëè â Ï³âäåííî-Ñõ³äíîìó ðåã³îí³ òà ñòî-
ëèö³. Ïðîòå, à â îñòàíí³ ðîêè, â ñèëó â³äîìèõ
ïðè÷èí, çì³íè òîðêíóëèñÿ ëèøå ðåã³îíó, ì³ñöå
çàçíà÷åíîãî çàéíÿâ Ï³âäåííèé. Çà âèñîêèì
ð³âíåì íåôðåêòîì³é îáëàñò³ ñï³âïàäàþòü ç òèìè,
ùî âèä³ëåí³ çà àáñîëþòíèìè âåëè÷èíàìè. Ï³äñó-
ìîâóþ÷è,  âàðòî âêàçàòè íà ïîä³áí³ñòü õàðàêòåðó
äèíàì³êè àáñîëþòíèõ òà ³íòåíñèâíèõ ïîêàçíèê³â.

Îäíèì ³ç âèçíà÷àëüíèõ ïîëîæåíü, íà îñ-
íîâ³ ÿêèõ îáμðóíòîâóþòüñÿ ïåðñïåêòèâí³ íàïðÿ-
ìè ñòðàòåã³¿ òà òàêòèêè ïîêðàùåííÿ íàäàííÿ
ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè ç ìåòîþ çáåðåæåííÿ
çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ, º ñòðóêòóðà ïðè÷èí íåôðåê-
òîì³é (òàáë. 3).

Çà äàíèìè òàáë. 3 âèäíî, ùî â óñ³ ðîêè
ïðåâàëþþòü îïåðàö³¿, ñïðè÷èíåí³ íîâîóòâîðåí-
íÿì, ïåðåâàæíî çëîÿê³ñíèì, â³äñîòîê ÿêèõ çðîñ-
òàº, à ñàìå: ó 2015 ð. – 71,4±0,9% ïðîòè 67,5±0,9%
ó 2011 ð. (ð<0,05). Íà òðè ãðóïè õâîðîá (êàìåí³,

ã³äðîíåôðîç òà çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ íèðîê)
ó 2015 ð. ïðèõîäèëîñü 20,7±1,6%, ùî äîñòîâ³ðíî
ìåíøå, í³æ ó 2011 ð. – 26,6±1,3%. Íà âðîäæåí³
àíîìàë³¿, òðàâìè, òóáåðêóëüîç ïðèïàäàëî áåç â³ðî-
ã³äíî¿ ð³çíèö³ 5–6%.

Êîíêðåòíèé ðîçïîä³ë îïåðàö³é â äèíàì³ö³
çà ¿õ ïðè÷èíàìè ïðåäñòàâëÿºòüñÿ íàñòóïíèì ÷è-
íîì. Ï³ñëÿ íîâîóòâîðåíü, äðóãå ì³ñöå ñòàá³ëüíî
íàëåæèòü êàìåíÿì íèðîê, õî÷à ç ÷àñîì ÷àñòêà ¿õ
ñòàº ìåíøîþ (ó 2015 ð. – 8,7±0,5% ïðîòè
13,1±0,5% ó 2011 ð.; ð<0,05), òðåòå – çàéìàº
ã³äðîíåôðîç, íà ÿêèé ïðèïàäàº ïðàêòè÷íî óñ³
ðîêè  ïî 6,0±0,4%, ÷åòâåðòå – çàïàëüí³ õâîðîáè,
÷àñòêà ÿêèõ äîñòîâ³ðíî çìåíøóºòüñÿ (5,5±0,4%
ïðîòè 7,5±0,4%; ð<0,05), íàñòóïí³ äâà ïîñ³äà-
þòü âðîäæåí³ âàäè (3,0±0,3% ïðîòè 2,3±0,2%;
ð<0,05) òà òðàâìè (2,2±0,2% ïðîòè 2,5±0,3%
â³äïîâ³äíî), ïðè öüîìó ê³ëüê³ñòü ïåðøèõ äîñòî-
â³ðíî çðîñëà, à äðóãèõ – ìàº òàêó òåíäåíö³þ.
×àñòêà òóáåðêóëüîçó íå ïåðåâèùóº 0,5%. Òîáòî,

Òàáëèöÿ 3
Ñòðóêòóðà ïðè÷èí íåôðåêòîì³é, çà ðîêàìè

Ïàòîëîã³ÿ
2011 2012 2013 2014 2015

àáñ. % m àáñ. % m àáñ. % m àáñ. % m àáñ. % m

Çëîÿê³ñí³

íîâîóòâîðåííÿ 2807 65,8 0,7 2807 66,0 0,7 3020 69,8 0,7 2080 67,4 0,8 2046 68,0* 0,8

íèðêè

Äîáðîÿê³ñí³
71 1,7 0,2 127 3,0 0,3 113 2,6 0,2 66 2,1 0,2 101 3,4* 0,3

íîâîóòâîðåííÿ

Êàìåí³ íèðîê 561 13,1 0,5 416 9,8 0,4 442 10,2 0,5 302 9,8 0,5 260 8,7* 0,5

Ï³ºëîíåôðèò 300 7,0 0,4 338 8,0 0,4 250 5,8 0,4 152 5,0 0,4 151 5,0* 0,4

Àáñöåñ, êàðáóíêóë 22 0,5 0,1 26 0,6 0,1 17 0,4 0,09 16 0,5 0,1 14 0,5 0,1

Ã³äðîíåôðîç 256 6,0 0,4 235 5,5 0,3 234 5,4 0,3 189 6,1 0,4 180 6,0 0,4

Âðîäæåí³ âàäè 100 2,3 0,2 96 2,3 0,2 88 2,0 0,2 104 3,4 0,3 88 3,0* 0,3

Òðàâìà íèðêè 94 2,2 0,2 70 1,4 0,2 68 1,6 0,2 70 2,3 0,2 74 2,5 0,3

Òóáåðêóëüîç íèðêè 8 0,2 0,06 15 0,4 0,09 10 0,2 0,06 9 0,3 0,09 10 0,3 0,09

²íø³ 49 1,1 0,1 118 2,7 0,2 84 1,9 0,2 98 3,2 0,3 79 2,6* 0,3

Óñüîãî 4268 100,0 4250 100,0 4326 100,0 3086 100,0 3003 100,0

Ïðèì³òêà: * – ïîêàçíèêè äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿþòüñÿ äî 2011 ð.; ð<0,05.

Òàáëèöÿ 2
Äèíàì³êà íåôðåêòîì³é â ðåã³îíàëüíîìó àñïåêò³ â ðîçðàõóíêó

íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ, çà ðîêàìè

Ðåã³îíè
2011 2012 2013 2014 2015

ïîêàçíèêè m ïîêàçíèêè m ïîêàçíèêè m ïîêàçíèêè m ïîêàçíèêè m

Çàõ³äíèé 0,75 0,2 0,76 0,2 0,76 0,2 0,63 0,2 0,69 0,2

Öåíòðàëüíèé 0,70 0,1 0,70 0,1 0,70 0,1 0,70 0,1 0,70 0,1

Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíèé 0,99 00,8 0,97 00,8 0,80 0,1 0,73 0,2 0,70 0,1

Ï³âäåííî - Ñõ³äíèé 1,02 0,1 1,04 0,1 1,04 0,1 0,66 0,3 0,72 0,3

Ï³âäåííèé 0,90 0,06 0,91 0,06 0,72 0,2 0,76 0,2 0,83 0,2

ì. Êè¿â 1,22 1,20 2,21 1,47 1,02

Óêðà¿íà 0,94 0,94 0,95 0,72 0,70



9ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ ÍÀÓÊÎÂÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÍÈÉ ÆÓÐÍÀË ÓÐÎËÎÃIÂ, ÀÍÄÐÎËÎÃIÂ ÒÀ ÍÅÔÐÎËÎÃIÂ

ç ðîêàìè õàðàêòåð çì³í ïðîÿâèâñÿ ïðè çëîÿê³ñ-
íèõ íîâîóòâîðåííÿõ, âðîäæåíèõ âàäàõ, îïåðàö³é
ç ïðèâîäó ÿêèõ ñòàëî á³ëüøå, òîä³ ÿê ñåðåä ïðè-
÷èí íåôðåêòîì³¿ äîáðîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü, êà-
ìåí³â íèðîê, çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü – ìåíøå.
Òàêà êàðòèíà ïîâí³ñòþ â³äáèâàº ñèòóàö³þ, ùî
ñêëàëàñÿ â êë³í³÷í³é óðîëîã³¿. Ìàþòü çíà÷åííÿ
â³äîì³ äîñÿãíåííÿ â ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàíí³
çàçíà÷åíèõ ïàòîëîã³é, ùî ïîâ’ÿçàí³ ³ç âò³ëåííÿì
íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é, ðîçâèòêîì ôàðìàêîëîã³÷íî¿
³íäóñòð³¿. Ðàçîì ç òèì, ñèòóàö³ÿ íàñòîðîæóº â
êîíòåêñò³ çðîñòàííÿ íåôðåêòîì³é ïðè çëîÿê³ñ-
íèõ íîâîóòâîðåííÿõ, îñîáëèâî íà òë³ îäíî÷àñíî-
ãî çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ç ëîêàë³çîâàíèì
íèðêîâî-êë³òèííèì ðàêîì (äî 54,4% ó 2015 ð.
ïðîòè 51,9% ï’ÿòü ðîê³â ïîñï³ëü). Àäæå íà ñüî-
ãîäí³ îáμðóíòîâàíîþ º ñó÷àñíà òàêòèêà ë³êó-
âàííÿ çàçíà÷åíî¿ ïàòîëîã³¿, êîëè õ³ðóðã³÷íå âè-
äàëåííÿ ïóõëèíè âèçíàºòüñÿ «çîëîòèì ñòàíäàð-
òîì». Ðåçåêö³ÿ íèðêè äîçâîëÿº çáåðåãòè ¿¿ ôóí-
êö³þ, çíèçèòè ðèçèê âèíèêíåííÿ õðîí³÷íî¿ íèð-
êîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà ìîæëèâèõ óñêëàäíåíü ç
áîêó ³íøèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì ³, òèì ñàìèì, çàáåç-
ïå÷èòè êðàù³ ïîêàçíèêè çàãàëüíî¿ âèæèâàíîñò³
ó ïîð³âíÿíí³ ç íåôðåêòîì³ºþ.

Ñòðóêòóðà íåôðåêòîì³é ìàº ñâî¿ ðåã³î-
íàëüí³ îñîáëèâîñò³. Ñêëàëîñÿ òàê, ùî âïðîäîâæ
ðîê³â ñïîñòåðåæåííÿ º îáëàñò³ äå áëèçüêî ïî-
ëîâèíè ÷è á³ëüøå íåôðåêòîì³é âèêîíóºòüñÿ ç
êîæíî¿ ³ç ïðè÷èí. Ïðàêòè÷íî âîíè ñï³âïàäàþòü
ì³æ ñîáîþ ³ óçãîäæóþòüñÿ ç òèìè, ùî âèä³ëåí³ ³
ïåðåðàõîâàí³ âèùå çà ÷àñòîòîþ ïðîâåäåíèõ îïå-
ðàö³é. Ïðîòå, â ñèëó òåðèòîð³àëüíèõ çì³í â³äáó-
ëèñÿ ïåâí³ êîðåêòèâè ó ¿õ ñêëàä³. Òàê, äî 2014 ð.
ïîíàä 60% âèäàëåíèõ íèðîê ç ïðèâîäó çëîÿê³ñ-
íèõ íîâîóòâîðåíü ïðèïàäàëî íà 7 îáëàñòåé
(Äí³ïðîïåòðîâñüêó, Äîíåöüêó, Çàïîð³çüêó, Ëó-
ãàíñüêó, Ëüâ³âñüêó, Îäåñüêó, Õàðê³âñüêó) òà
ì. Êè¿â. Â îñòàíí³ ðîêè (áåç Äîíåöüêî¿ òà Ëóãàíñü-
êî¿) ç ÷àñòêîþ îïåðàö³é â íèõ 50%. Ïîä³áíà
ñèòóàö³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ïðè àíàë³ç³ ðîçïîä³ëó íå-
ôðåêòîì³é ïðè êàìåíÿõ òà çàïàëüíèõ õâîðîáàõ
íèðîê. Ñïåêòð îáëàñòåé, äå ïåðåâàæàº ã³äðîíåô-
ðîç, ÿê ïðè÷èíà îðãàíîâèíîñÿ÷î¿ îïåðàö³¿, çì³íèâ-
ñÿ. Çàðàç äî íüîãî âõîäÿòü Ïîëòàâñüêà, Ñóìñüêà,
Ëüâ³âñüêà, Õàðê³âñüêà, Õìåëüíèöüêà òà ì. Êè¿â.
Ïðè âðîäæåíèõ âàäàõ – 40% ¿õ âèêîíóºòüñÿ â
3 îáëàñòÿõ (Äí³ïðîïåòðîâñüêà, Ëüâ³âñüêà, Õàðê³â-
ñüêà), ïðè òðàâì³ íèðêè – ÷àñò³øå â Äí³ïðî-
ïåòðîâñüê³é, Îäåñüê³é òà êîíòðîëüîâàíèõ ðàéî-
íàõ Äîíåöüêî¿ òà Ëóãàíñüêî¿ îáëàñòåé (32–43%).
Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî ëîã³÷íå ïðèïóùåííÿ çàëåæ-
íîñò³ ì³æ ïîøèðåí³ñòþ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ïàòîëîã³¿
òà ê³ëüê³ñòþ íåôðåêòîì³é â ðîçð³ç³ îáëàñòåé íå
çíàéøëî ðåàëüíîãî ÷³òêîãî ï³äòâåðäæåííÿ. ßê

ïðèêëàä, ïðè íàéâèùèõ ð³âíÿõ ïîøèðåíîñò³ âðîä-
æåíèõ àíîìàë³é ðîçâèòêó ñå÷îâî¿ ñèñòåìè â
×åðí³ã³âñüê³é, ×åðí³âåöüê³é, ×åðêàñüê³é, Õìåëü-
íèöüê³é, Âîëèíñüê³é òà Æèòîìèðñüê³é îáëàñòÿõ
ïîëîâèíà óñ³õ íåôðåêòîì³é ç ö³º¿ ïðè÷èíè çî-
ñåðåäæåíà â 3 (Äí³ïðîïåòðîâñüêà, Ëüâ³âñüêà, Õàð-
ê³âñüêà). Ó äðóãîìó ïðèêëàä³ äîö³ëüíî çâåðíó-
òèñÿ äî êàìåí³â íèðêè. Ïðè íàéá³ëüø³é ïîøè-
ðåíîñò³ ïàòîëîã³¿ â Âèííèöüê³é, Ìèêîëà¿âñüê³é,
Ïîëòàâñüê³é, Ð³âíåíñüê³é, Ñóìñüê³é,
×åðí³ã³âñüê³é îáëàñòÿõ, á³ëüøà ïîëîâèíà îïåðàö³é
âèäàëåííÿ îðãàíà ïðîâîäèòüñÿ â Äí³ïðîïåò-
ðîâñüê³é, Ëüâ³âñüê³é, Çàïîð³çüê³é, Õàðê³âñüê³é
îáëàñòÿõ, ïðè òîìó, ùî â 3 (Â³ííèöüêà, Ïîë-
òàâñüêà, Ñóìñüêà) îáëàñòÿõ, ÿê ³ 4 îñòàíí³õ ôóí-
êö³îíóþòü âèù³ ìåäè÷í³ çàêëàäè ç ïðîô³ëüíè-
ìè êàôåäðàìè. Îòðèìàí³ ³ ïðåäñòàâëåí³ âèùå äàí³
ïîòðåáóþòü ïîÿñíåííÿ, îá’ºêòèâí³ñòü ÿêîãî âè-
ìàãàº îêðåìîãî ðåòåëüíîãî âèâ÷åííÿ ç ïðîâå-
äåííÿì, ïðèíàéì³,  âèá³ðêîâî¿ åêñïåðòíî¿ îö³íêè,
ïåðåäóñ³ì, ÿêîñò³ ä³àãíîñòèêè.

Âàæëèâèì êðèòåð³ºì ïðè õàðàêòåðèñòèö³
ïðîáëåìè º òèï ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íîãî
çàêëàäó (ËÏÇ), äå çä³éñíþâàëàñü íåôðåêòîì³ÿ.
Ñóòü ïîëÿãàº íå â ñàìîìó âèêîíàíí³ îïåðàö³¿,
ÿêà íå íàëåæèòü äî òåõíîëîã³÷íî ñêëàäíèõ. Çíà-
÷åííÿ ìàº îáμðóíòîâàí³ñòü ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ
äî íå¿, âèâàæåí³ñòü ï³äõîäó äî îö³íêè ôóíêö³î-
íàëüíîãî ñòàíó îðãàíà ç ïîçèö³¿ ìàêñèìàëüíî¿
ìîæëèâîñò³ éîãî çáåðåæåííÿ ³ ðîçóì³ííÿ íàñë³äêà
³íâàë³äèçàö³¿. Ç ö³º¿ òî÷êè çîðó ïîäàíèé â òàáë. 4
ðîçïîä³ë íåôðåêòîì³é çà ËÏÇ ñâ³ä÷èòü ïðî ïî-
çèòèâíó äèíàì³êó.

Ïåðåâàæíó á³ëüø³ñòü (60–65%) îïåðàö³é
âèêîíàíî â îáëàñíèõ ë³êàðíÿõ òà îáëàñíèõ äèñ-
ïàíñåðàõ. Ç ðîêàìè àêöåíò ïåðåíîñèâñÿ íà îñ-
òàíí³, ùî ö³ëêîì ïðàâîì³ðíî ç ðîñòîì íîâîóò-
âîðåíü. ²ç 2014 ð. â³äñîòîê íåôðåêòîì³é â îáë-
äèñïàíñåðàõ â³ðîã³äíî á³ëüøèé ïîì³æ ³íøèõ çàê-
ëàä³â (34,0±0,9% ïðîòè 28,4±0,8% â îáëàñíèõ).
Ñòàá³ëüíî ïðàêòè÷íî êîæíà ï’ÿòà îïåðàö³ÿ ïðè-
õîäèòüñÿ íà ì³ñüê³ ë³êàðí³. Íåäîñòàòíüî âèêî-
ðèñòîâóºòüñÿ  ïîòåíö³àë ÍÄÓ, ïðîòå â îñòàíí³
äâà ðîêè ¿õ ê³ëüê³ñòü ó öèõ óñòàíîâàõ â³ðîã³äíî
çðîñëà.

Çà ïîäàíèìè âèùå çì³íàìè äèíàì³êè ðîç-
ïîä³ëó ËÏÇ, äå âèêîíóþòüñÿ íåôðåêòîì³¿, ïðè-
õîâóþòüñÿ ðåã³îíàëüí³, îáëàñí³ îñîáëèâîñò³,
ÿê³ ìàþòü çíà÷åííÿ ç îãëÿäó íà ïðîáëåìí³ñòü
ïèòàííÿ. Ó òàáë. 5 íàâåäåí³ äàí³, çà ÿêèìè âîíè
ïðîñòåæóþòüñÿ. Òàê, âèÿâèëîñÿ, ùî â òðüîõ ðåã³-
îíàõ (Öåíòðàëüíîìó, Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíîìó, Ï³âäåí-
íîìó) â³äñîòîê îïåðàö³é â³ðîã³äíî á³ëüøèé â
îáëàñíèõ äèñïàíñåðàõ, ó Çàõ³äíîìó – îáëàñíèõ
ë³êàðíÿõ, Ï³âäåííî-Ñõ³äíîìó – â ì³ñüêèõ, ó ñòî-
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ëèö³ – â ÍÄÓ. Ðàçîì ç òèì, â îáëàñòÿõ êîæíîãî
ðåã³îíó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ñóòòºâ³ â³äì³ííîñò³. Çîê-
ðåìà, â Çàõ³äíîìó: â Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñí³é
ë³êàðí³ íå áóëî æîäíî¿ òàêî¿ îïåðàö³¿, òîä³ ÿê â
Çàêàðïàòñüê³é – 86,2%, ó ì³ñüêèõ ë³êàðíÿõ ïî-
êàçíèê êîëèâàâñÿ â³ä «0» â Çàêàðïàòñüê³é äî
76,3% â ×åðí³âåöüê³é, â îáëàñíèõ äèñïàíñåðàõ –
â³ä 5,0% – â ×åðí³âåöüê³é äî 62,5% â Òåð-
íîï³ëüñüê³é. Ó ìåæàõ Öåíòðàëüíîãî ðåã³îíó ìàëè
ì³ñöå íàñòóïí³ êîëèâàííÿ â³äïîâ³äíî äî çàçíà-
÷åíîãî âèùå òèïó ËÏÇ: â³ä 15,8% â Êè¿âñüê³é  –
äî 83,0% ó Õìåëüíèöüê³é; «0» â Êè¿âñüê³é – äî
15,6% â Æèòîìèðñüê³é; â³ä 13,7% â Õìåëü-
íèöüê³é – äî 80,0% â Êè¿âñüê³é. Ó ðåçóëüòàò³
ï³äñóìóâàííÿ âèÿâèëîñÿ, ùî â îáëàñíèõ ë³êàð-
íÿõ ïðîâåäåíî îïåðàö³é â³ä 3,4% â Ìèêî-
ëà¿âñüê³é – äî 86,2% â Çàêàðïàòñüê³é, â òîìó
÷èñë³ äî 30% ïðèõîäèëîñü íà 10 îáëàñòåé, äî
50% – íà 7 òà > 50 – 3 îáëàñò³. Ó ì³ñüêèõ: â³ä
«0» â Êè¿âñüê³é, Çàïîð³çüê³é – äî 76,3% – â
×åðí³âåöüê³é; äî 30% – â 16 îáëàñòÿõ, äî 50% –
â 3, òà > 50 – â 2 îáëàñòÿõ.  Â îáëàñíèõ äèñïàíñå-

ðàõ: â³ä 5% â ×åðí³âåöüê³é – äî 80,3% ó
Êè¿âñüê³é, äî 30% – â 8 îáëàñòÿõ, äî 50% – 6 òà
> 50 – â 9 îáëàñòÿõ.

Íàâåäåí³ äàí³ ñóòòºâî¿ ðîçá³æíîñò³ ì³æ ËÏÇ
ñâ³ä÷àòü ïðî â³äñóòí³ñòü ºäèíîãî ïðèíöèïó âè-
áîðó, ÿêèé, á³ëüøîþ ì³ðîþ, ï³äïîðÿäêîâóºòüñÿ
ëîêàëüíèì ôàêòîðíèì â³äì³ííîñòÿì (îñíàùåí-
íÿ, êàäðîâå çàáåçïå÷åííÿ, òîùî).

Ïðè îö³íö³ ñòàíó ïðîáëåìè âàæëèâèì ¿¿
àñïåêòîì º ÿê³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Îïîñå-
ðåäêîâî ïðî ¿¿ ð³âåíü ìîæíà ñóäèòè çà ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîþ ëåòàëüí³ñòþ. Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â
â Óêðà¿í³ òà ¿¿ ðåã³îíàõ ïîäàíà â òàáë. 6.

Ïðè àíàë³ç³ òàáë. 6 çâåðòàþòü íà ñåáå óâà-
ãó âèñîê³ ïîêàçíèêè â ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³, âàðòî
íàâ³òü â³äì³òèòè ¿õ çðîñòàííÿ çà ïåð³îä òåðèòî-
ð³àëüíî¿ ñòàá³ëüíîñò³; ç 2011 äî 2013 ðîêó òåìï
ïðèðîñòó ñòàíîâèâ 24,3%. Íà òë³ ì³íëèâîñò³ çà
ðîêàìè, ìîçà¿÷íîñò³ çà ðåã³îíàìè, âèä³ëÿºòüñÿ
Ï³âäåííî-Ñõ³äíèé ðåã³îí, äå âïðîäîâæ ïåð³îäó
ñïîñòåðåæåííÿ ïîêàçíèêè ñóòòºâî ïåðåâèùóþòü
ñåðåäíüîóêðà¿íñüêèé. Ðàçîì ç òèì, çà óñåðåäíå-

Òàáëèöÿ 4
Ðîçïîä³ë íåôðåêòîì³é çà ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèìè çàêëàäàìè, çà ðîêàìè

Ë³êóâàëüíî-ïðîô³- 2011 2012 2013 2014 2015

ëàêòè÷í³ çàêëàäè àáñ. % m àáñ. % m àáñ. % m àáñ. % m àáñ. % m

Îáëàñí³ 1402 32,0 0,7 1552 36,5 0,7 1589 36,7 0,7 843 27,3 0,8 854 28,4* 0,8

Ì³ñüê³ 952 22,3 0,6 960 22,6 0,6 865 20,0 0,6 660 21,4 0,7 656 21,8 0,7

Îáëàñí³ äèñïàíñåðè 1120 26,2 0,7 1179 27,7 0,7 1200 27,7 0,7 1050 34,0 0,9 1037 34,5* 0,9

Öåíòðàëüíà
56 1,3 0,2 45 1,1 0,2 51 1,2 0,2 43 1,4 0,2 43 1,4 0,2

ðàéîííà ë³êàðíÿ

ÍÄÓ, îáëàñí³

öåíòðè óðîëîã³¿ 577 13,5 0,5 357 8,4 0,4 236 5,5 0,3 427 13,8 0,6 347 11,6* 0,6

òà íåôðîëîã³¿

ÌÑ× (³íø³) 161 3,8 0,3 157 3,7 0,3 386 9,0 0,4 63 2,0 0,2 66 2,2* 0,3

Óêðà¿íà 4268 100,0 4250 100,0 4326 100,0 3086 100,0 3003 100,0

Ïðèì³òêà: * – âåëè÷èíà ïîêàçíèêà â³ðîã³äíî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä 2011 ð.; ð<0,05.

Òàáëèöÿ 5
Ðîçïîä³ë íåôðåêòîì³é çà òèïàìè ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàä³â

â ðîçð³ç³ ðåã³îí³â ó 2015 ðîö³

Âñüî-
Îáëàñí³ Ì³ñüê³ Îáëàñí³ Öåíòðàëüí³

ÍÄÓ ÌÑ×
Ðåã³îíè

ãî
ë³êàðí³ ë³êàðí³ äèñïàíñåðè ðàéîíí³

àáñ. % m àáñ. % m àáñ. % m àáñ. % m àáñ. % m àáñ. % m

Çàõ³äíèé 670 285 42,5 3,6 152 22,7 1,6 181 27,0 1,7 12 1,8 0,5 – – – 40 6,0 0,9

Öåíòðàëüíèé 485 200 41,4 2,2 30 6,2 1,1 251 51,6* 2,2 4 – – – – – – – –
Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíèé 253 61 24,1 2,6 31 12,3 2,0 157 62,0* 3,0 3 1,2 0,6 – – – 1 0,4 0,3

Ï³âäåííî - Ñõ³äíèé 932 219 23,5 1,4 281 30,2* 1,5 182 19,5 1,3 23 2,5 0,5 225 24,1 1,4 – – –
Ï³âäåííèé 373 89 23,9 2,2 73 19,6 2,0 187 50,1* 1,6 1 0,3 0,1 – – – 23 6,2 0,7

ì. Êè¿â 290 0 – – 89 30,7 2,7 79 27,2 2,6 – – – 122 42,1* 2,8 – – –
Óêðà¿íà 3003 854 – 656 – 1037 – 43 – 347 – – –
Ïðèì³òêà: * – ïîêàçíèê äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿºòüñÿ ì³æ íèìè; ð<0,05.
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íèìè çíà÷åííÿìè ïðèõîâóþòüñÿ çíà÷í³
â³äì³ííîñò³ â ðîçð³ç³ îáëàñòåé. Ðåòåëüíèé àíàë³ç
ó öüîìó àñïåêò³ äîçâîëèâ âèÿâèòè ò³ ç íèõ, çà
ÿêèìè ³ ñêëàäàºòüñÿ ñèòóàö³ÿ â êðà¿í³. Ïåðåäóñ³ì,
ïîâåðíåìîñü äî Ï³âäåííî-Ñõ³äíîãî ðåã³îíó, ÿêèé
âêëþ÷àº Äí³ïðîïåòðîâñüêó, Äîíåöüêó, Çàïîð³çü-
êó, Ëóãàíñüêó, Ê³ðîâîãðàäñüêó, Õàðê³âñüêó îá-
ëàñò³. Íà íèõ, ÿê â³äì³÷àëîñü, ïðèõîäèòüñÿ
á³ëüø³ñòü íåôðåêòîì³é, ³, âîäíî÷àñ, íàéâèùèìè
òóò â óñ³ ðîêè º é ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü.
Çîêðåìà, â Ëóãàíñüê³é âîíà â îñòàíí³ ðîêè äî-
ñÿãàëà: ó 2014 ð. – 4,79 òà ó 2015 ð. – 7,14; ó
Äîíåöüê³é 5,36 òà 5,97; Äí³ïðîïåòðîâñüê³é 2,1
òà 1,49, Çàïîð³çüê³é 2,0 òà 2,55, Õàðê³âñüê³é 2,35
òà 3,50 â³äïîâ³äíî. Â Îäåñüê³é òà Ëüâ³âñüê³é îá-
ëàñòÿõ, ùî òàêîæ âèä³ëÿþòüñÿ çà ÷àñòîòîþ îïå-
ðàö³é ³ç Ï³âäåííîãî òà Çàõ³äíîãî ðåã³îí³â, ïî-
êàçíèêè ñòàíîâèëè 1,83 òà 1,97; 2,49 òà 1,20
â³äïîâ³äíî. Ðàçîì ç òèì, ùîð³÷íî â 14–16 îáëàñ-
òÿõ ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü áóëà â³äñóòíÿ.
Ñïîðàäè÷íî çâåðòàþòü óâàãó çà ¿¿ âåëè÷èíîþ
²âàíî-Ôðàíê³âñüêà, Ê³ðîâîãðàäñüêà, Ìèêîëà¿âñüêà,
Õåðñîíñüêà îáëàñò³. Ïðè÷èíà òàêîãî ïîëîæåííÿ,
òóò âàðòî ïîâòîðèòèñü, º íàñë³äêîì ôóíêö³îíó-
âàííÿ â çàçíà÷åíèõ àäì³í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³ÿõ
ì³öíî¿ íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ áàçè ç â³äïîâ³äíèì
çîñåðåäæåííÿì õâîðèõ ç òÿæêîþ, îáòÿæëèâîþ
ïàòîëîã³ºþ. Ïðîòå, òàêå ïðèïóùåííÿ ïîòðåáóº
îáμðóíòóâàííÿ, ùî ìîæëèâî ò³ëüêè íà îñíîâ³
îá’ºêòèâíîãî àíàë³çó ÿêîñò³ ä³àãíîñòèêè òà ë³êó-
âàííÿ çàçíà÷åíî¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â â ð³çíèõ ËÏÇ
ïðè îêðåìèõ íîçîëîã³÷íèõ ôîðìàõ. Ïåðñïåê-
òèâí³ñòü ñòðàòåã³¿ ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìè âèìà-
ãàº êîìïëåêñíîãî, ñèñòåìíîãî ï³äõîäó, ÿêèé
âêëþ÷àº äîêàçîâ³ ïîëîæåííÿ íàóêîâî¿ áàçè òà
â³äîìîñò³ îô³ö³éíî¿ ñòàòèñòèêè.

Âèñíîâêè

Â Óêðà¿í³ âïðîäîâæ 2011–2015 ðð. â ñåðåä-
íüîìó âèêîíóâàëîñü 3787±607 íåôðåêòîì³é, â
ïåðø³ òðè ðîêè – 4281±32,9, â îñòàíí³ äâà –
3044±41,5, â òîìó ÷èñë³ ñåðåä ä³òåé – 104±17;
114±14,5 òà 90±5,5 îïåðàö³é â³äïîâ³äíî; êîëè-

âàííÿ ¿õ çàãàëüíî¿ ùîð³÷íî¿ ê³ëüêîñò³ < 3,0%
ñâ³ä÷àòü ïðî ñòàá³ëüí³ñòü ïîêàçíèê³â ç îäí³ºþ
îñîáëèâ³ñòþ ì³æ 2013 òà 2014 ðîêàìè, êîëè çìåí-
øåííÿ (íà 28,7%) ïîÿñíþºòüñÿ â³äîìèìè òåðè-
òîð³àëüíèìè çì³íàìè. Äèíàì³êà ïîêàçíèêà â ðîç-
ðàõóíêó íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ ïîä³áíà – ð³âåíü
çàëèøàºòüñÿ ñòàá³ëüíèì: 0,95 äî 2014 ð. òà 0,70
â íàñòóïí³.

Äîâåäåíî, ùî íà òë³ ì³æðåã³îíàëüíèõ êî-
ëèâàíü íåôðåêòîì³é ñòðóêòóðà ¿õ çáåð³ãàºòüñÿ:
ïåðø³ òðè ì³ñÿö³ íàëåæàëè Ï³âäåííî-Ñõ³äíîìó
(31,0±1,5%), Çàõ³äíîìó (22,3±1,6%), Öåíòðàëü-
íîìó (16,2±1,6%), íàñòóïí³ ïîñë³äîâíî – Ï³âäåí-
íîìó (12,4±1,7%), ñòîëèö³ (9,7±1,7%) òà
Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíîìó (8,4±1,7%); ïåðåâàæíà
á³ëüø³ñòü (52,8±0,7% – 61,8±0,9%)  ïðèïàäàº
íà 7 îáëàñòåé (Âîëèíñüêà, Äí³ïðîïåòðîâñüêà, Çà-
ïîð³çüêà, Õàðê³âñüêà, Ëüâ³âñüêà, Îäåñüêà, Õìåëü-
íèöüêà, ÿêà çàì³íèëà Äîíåöüêó) òà ñòîëèöþ;
â³ä 55,4 äî 81,8% îïåðàö³é ó ä³òåé âèêîíóâà-
ëèñü ó Êèºâ³ òà 3 îáëàñòÿõ (Çàïîð³çüê³é,
Ëüâ³âñüê³é, Õàðê³âñüê³é).

Ó ñòðóêòóð³ ïðè÷èí íåôðåêòîì³é ïðåâà-
ëþþòü íîâîóòâîðåííÿ, ïåðåâàæíî çëîÿê³ñí³,
â³äñîòîê ÿêèõ äîñòîâ³ðíî çð³ñ ó 2015 ð. äî
71,4±0,9% ïðîòè 67,5±0,9% ó 2011 ð.; íà òðè
ãðóïè õâîðîá (êàìåí³, ã³äðîíåôðîç, çàïàëüí³ çà-
õâîðþâàííÿ íèðîê) ïðèïàäàëî 20,7±1,6%, ùî
äîñòîâ³ðíî ìåíøå, í³æ ó 2011 ð. – 26,6±1,3%; íà
âðîäæåí³ àíîìàë³¿, òðàâìè ïðèõîäèëîñü 5–6%, ïðè
òîìó, ùî ê³ëüê³ñòü ïåðøèõ äîñòîâ³ðíî çðîñëà, à
äðóãèõ – ìàº òàêó òåíäåíö³þ; äîëÿ òóáåðêóëüî-
çó íå ïåðåâèùóº 0,5%.

Äîâåäåíî, ùî ç ðîêàìè á³ëüø³ñòü íåôðåê-
òîì³é (60–65%) âèêîíóâàëèñü â îáëàñíèõ ë³êàð-
íÿõ òà îáëàñíèõ äèñïàíñåðàõ, ç 2014 ð. ¿õ â³äñîòîê
ñåðåä îñòàíí³õ â³ðîã³äíî çð³ñ (34,0±0,9% ïðîòè
28,4±0,8% â îáëàñíèõ), ÿê çð³ñ ó ÍÄÓ òà öåíò-
ðàõ óðîëîã³¿ (äî 11,6±0,6% ïðîòè 5,5±0,3% ó
2013 ð.). Ñòàá³ëüíî êîæíà ï’ÿòà îïåðàö³ÿ ïðèõî-
äèòüñÿ íà ì³ñüê³ ë³êàðí³, â öåíòðàëüíèõ    ðàéîí-
íèõ – ïåðåáóâàëà â ìåæàõ 1,2–1,4%.

Òàáëèöÿ 6
Äèíàì³êà ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³ ïðè íåôðåêòîì³ÿõ â Óêðà¿í³

òà ¿¿ ðåã³îíàõ (%), çà ðîêàìè

Ðåã³îíè 2011 2012 2013 2014 2015

Çàõ³äíèé 1,10 1,46 0,81 0,36 1,21

Öåíòðàëüíèé 0,99 1,19 1,45 0,99 0,60

Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíèé 0,86 1,43 2,18 0,75 0,74

Ï³âäåííî - Ñõ³äíèé 1,48 2,0 2,13 3,15 2,25

Ï³âäåííèé 1,03 0,86 2,17 1,40 0,66

ì. Êè¿â 0,75 0,9 0,81 0,96 1,72

Óêðà¿íà 1,36 1,55 1,69 1,56 1,47
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Âèÿâëåíà âèñîêà ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëå-
òàëüí³ñòü â ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³, ÿêà çà ïåð³îä òå-
ðèòîð³àëüíî¿ ñòàá³ëüíîñò³ çðîñëà íà 24,3% ³ ó
2013 ðîö³ ñòàíîâèëà 1,69%, ó 2015 ð. – äîð³âíþ-
âàëà 1,47%; âïðîäîâæ ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ
ïîêàçíèêè â óñ³õ îáëàñòÿõ Ï³âäåííî-Ñõ³äíîãî
ðåã³îíó âèù³ çà ñåðåäíüî-óêðà¿íñüê³, òàêèìè âîíè
º â Îäåñüê³é òà Ëüâ³âñüê³é îáëàñòÿõ.

Âèÿâëåíèé ôàêò îäíî÷àñíîãî çðîñòàííÿ
ê³ëüêîñò³ õâîðèõ íà ëîêàë³çîâàíèé ðàê íèðêè

òà âèêîíàíèõ íåôðåêòîì³é, ïðè âèñîêèõ
ïîêàçíèêàõ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³,
íà  òë ³  íèçüêîãî â ³äñîòêà  îïåðàö ³é ,
çä ³éñíåíèõ ó  âèñîêîñïåö ³àë ³ çîâàíèõ
çàêëàäàõ, ðîçêðèâàº àêòóàëüí³ñòü ïîòðåáè
ó ïðèéíÿòò³ ³ííîâàö³éíèõ îðãàí³çàö³éíî-
óïðàâë³íñüêèõ ð³øåíü äëÿ çàáåçïå÷åííÿ
çìåíøåííÿ ³íâàë³äèçàö³¿ íà îñíîâ³ îáμðóíòî-
âàíîãî øèðîêîãî âïðîâàäæåííÿ îðãàíîçáåð³-
ãàþ÷èõ îïåðàö³é.
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ÍÅÔÐÝÊÒÎÌÈß: ÑÎÑÒÎßÍÈÅ
ÏÐÎÁËÅÌÛ Â ÓÊÐÀÈÍÅ

Ý.À. Ñòàõîâñêèé, Í.À. Ñàéäàêîâà,
Þ.Â. Âèòðóê,  Î.À.  Âîéëåíêî,
Ì.Â. Ïèêóëü,  Ñ.Ï. Äìèòðèøèí

Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû àíàëè-
òèêî-ñèíòåòè÷åñêîãî àíàëèçà äàííûõ îò÷åòíûõ
ôîðì îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêè çà ïÿòü ëåò
(2011–2015 ãã.), êàñàþùèõñÿ êîëè÷åñòâà íåôðýê-
òîìèé, èõ ïðè÷èí è ó÷ðåæäåíèé, â êîòîðûõ  îíè
âûïîëíÿþòñÿ, à òàêæå ïîêàçàòåëÿ ïîñëåîïåðà-
öèîííîé ëåòàëüíîñòè, êàê îäíîãî èç âåäóùèõ,
îòðàæàþùèõ êà÷åñòâî ïîìîùè. Ìàòåðèàë ïîäàí
â ñðàâíèòåëüíîì àñïåêòå ïî Óêðàèíå, åå ðåãèî-
íàì è îáëàñòÿì, êîòîðûå âõîäÿò â èõ ñîñòàâ. Êðîìå
òîãî, âî âíèìàíèå áðàëèñü äâà ïîñëåäíèå ãîäà â
ñâÿçè ñ èçâåñòíûìè ñîáûòèÿìè, êîòîðûå èçìå-
íèëè òåððèòîðèàëüíóþ öåëîñòíîñòü ñòðàíû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåôðýêòîìèÿ, ïðè÷èíû,
ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ, ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëü-
íîñòü.

Summary

NEPHRECTOMY: THE STATE OF THE
PROBLEM IN UKRAINE

E.O. Stakhovsky, N.O. Saidakova,
Yu.V. Vitruk, O.A. Voilenko,
 M.V. Pikul,  S.P. Dmitrishin

The paper presents the results of statistical
analysis of the official reporting forms during a
5 year period (2011–2015 years), concerning the
number of nephrectomies, their causes, institutions
in which they are performed, as well as the index of
postoperative mortality that reflects the quality of
medical care. The material is presented in a
comparative mannerbetween different Ukrainian
regions. In addition, the last two years have been
taken into account in connection with the well-
known events that have changed the territorial
integrity of the country.

Keywords: nephrectomy, causes, institutions,
postoperative mortality.
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