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Âñòóï. Âèâ÷àþ÷è áàçó äàíèõ Epistemonikos,
ùî âêëþ÷àº 30 áàç äàíèõ, àâòîðè [1] â³äçíà÷è-
ëè 4 ñèñòåìàòè÷íèõ îãëÿäè, ÿê³ îõîïèëè 11 â³äïî-
â³äíèõ ðàíäîì³çîâàíèõ äîñë³äæåíü ïî åôåêòèâ-
íîñò³ ÅÓÕË, ×ØÍË òà ðåòðîãðàäí³é ³íòðàðå-
íàëüí³é õ³ðóðã³¿ (Ð²ÐÕ) ó ë³êóâàíí³ íèæíüîïî-
ëÿðíîãî íåôðîë³ò³àçó. Çà äîïîìîãîþ GRADE
ï³äõîäó àâòîðè ïîºäíàëè ðîçðàõóíêè äîñòîâ³ð-
íîñò³ ð³çíèõ ïîêàçíèê³â. Çðîáëåíî âèñíîâîê, ùî
×ØÍË íàïåâíî ïîâ’ÿçàíà ç âèùèì óñï³õîì ë³êó-
âàííÿ, õî÷à çàëèøàºòüñÿ íå ç’ÿñîâàíèì, ÷è çíè-
æóºòüñÿ ïîòðåáà ïîâòîðíîãî ë³êóâàííÿ, ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç ÅÓÕË. Ó ïîð³âíÿíí³ ç ÓÐÑ-ìåòîäè-
êàìè, ×ØÍË òàêîæ âèÿâèëàñü á³ëüø óñï³øíèì
ìåòîäîì, àëå íå çðîçóì³ëî, ÷è öå çíèæóº íå-
îáõ³äí³ñòü ïîâòîðíîãî ë³êóâàííÿ. Ðåòðîãðàäíà
³íòðàðåíàëüíà õ³ðóðã³ÿ ìàº êðàù³ ïîêàçíèêè
åôåêòèâíîñò³, ïîð³âíÿíî ç ÅÓÕË, à òàêîæ çìåí-
øóº íåîáõ³äí³ñòü ïîâòîðíî¿ òåðàï³¿. Áàãàòî
öåíòð³â íàäàþòü ïåðåâàãó åíäîóðîëîã³÷íîìó
ë³êóâàííþ êîíêðåìåíò³â ñåðåäí³õ ðîçì³ð³â (10–
20 ìì), à íå åêñòðàêîðïîðàëüí³é óäàðíîõâèëüî-
â³é ë³òîòðèïñ³¿. Ì³æíàðîäí³ ðåêîìåíäàö³¿
ï³äòðèìóþòü óñ³ ìîæëèâ³ ìåòîäè ïðè ë³êóâàíí³
êîíêðåìåíò³â òàêèõ ðîçì³ð³â. Ñèñòåìàòè÷íèé îã-
ëÿä çà äîïîìîãîþ ìåòîäîëîã³¿ Cochrane òà îö³íêè
ÿêîñò³ äîñòîâ³ðíîñò³ GRADE â ìàéáóòíüîìó çà-
áåçïå÷èòü ð³âåíü äîñòîâ³ðíîñò³ 1à äëÿ ë³êóâàííÿ
êîíêðåìåíò³â íèæíüî¿ ÷àøêè. Ç ³íøîãî áîêó, íà
ñüîãîäí³ êðèòåð³¿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ
é îäóæàííÿ, ùî çàñíîâóâàëèñü íà òðàäèö³éíèõ ïî-
êàçíèêàõ (ÏÏÊ, óñêëàäíåííÿ, ðåöèäèâ), ïåðåñòàëè
çàäîâîëüíÿòè ñó÷àñíó ìåäèöèíó. Öå âèçíà÷èëî àê-
òóàëüí³ñòü òåìè íàøîãî äîñë³äæåííÿ, ÿê ç íàóêî-
âî¿, òàê ³ ç ïðàêòè÷íî¿ òî÷êè çîðó.

Ðàä³î³çîòîïí³ äîñë³äæåííÿ øèðîêî âèêî-
ðèñòîâóþòü â óðîíåôðîëîã³÷í³é ïðàêòèö³ ïåðå-
âàæíî äëÿ îö³íêè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íè-
ðîê ³ îïîñåðåäêîâàíî – ñå÷îâèõ øëÿõ³â [2]. ̄ õ íå
ìîæíà ïðîòèñòàâèòè óëüòðàçâóêîâèì ³ ðåíòãå-
í³âñüêèì ìåòîäàì, îñê³ëüêè ñàìîñò³éíîãî çíà÷åííÿ
ó âèçíà÷åíí³ õàðàêòåðó ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó

âîíè íå ìàþòü, à îòæå ïîâèíí³ âèêîðèñòîâóâàòèñü
ó ïîºäíàíí³, äîïîâíþþ÷è ¿õ ñâîºþ ³íôîðìàö³ºþ.
Çà äîïîìîãîþ êîìï’þòåðíèõ çàñîá³â ðàä³î³çîòîï-
íà ä³àãíîñòè÷íà ñèñòåìà â êîæí³é òî÷ö³ ïðîåêö³¿
íèðêè ÷è â ìåæàõ çàäàíî¿ çîíè ³íòåðåñó äîçâîëÿº
àíàë³çóâàòè íàäõîäæåííÿ, íàêîïè÷åííÿ ³ âèâåäåí-
íÿ ðàä³îàêòèâíî¿ ðå÷îâèíè, îòðèìóâàòè öèôðîâ³
çíà÷åííÿ öüîãî àíàë³çó çà âñòàíîâëåíîþ ïðîãðà-
ìîþ. Ïðè äèíàì³÷í³é íåôðîñöèíòèãðàì³ äëÿ äîñ-
ë³äæåííÿ íèðîê ç³ ñòîðîíè ñïèíè õâîðîãî ðîçì³-
ùóþòü äåòåêòîð ãàììà-êàìåðè òàê, ùîá îáèäâà îðãà-
íè ðîçòàøîâóâàëèñü ó çîí³ ñïðèéíÿòòÿ. Äèíàì³êó
ðàä³îàêòèâíîñò³ â êîæí³é ç òî÷îê ñïîñòåðåæåííÿ
ïîñë³äîâíî â³äîáðàæàº ñóäèííèé (íàäõîäæåííÿ
ÐÔÏ â ñóäèííó ñèñòåìó íèðêè) ³ ñåêðåòîðíèé
(ïðîõîäæåííÿ ÐÔÏ ÷åðåç íèðêîâ³ êàíàëüö³, çàê³í-
÷óºòüñÿ òî÷êîþ íàéâèùîãî ï³äéîìó êðèâî¿, ïî
ÿê³é âèçíà÷àºòüñÿ ïåð³îä ìàêñèìàëüíîãî íàêîïè-
÷åííÿ ïðåïàðàòó) ñåãìåíòè ðåíîãðàô³÷íî¿ êðèâî¿,
à âèâåäåííÿ ïðåïàðàòó – ¿¿ åêñêðåòîðíèé ñåãìåíò
(êðóòèé ñïàä êðèâî¿, ïîâ’ÿçàíèé ç âèä³ëåííÿì ÐÔÏ
ç íèðêè, ÷àñ ÿêîãî îö³íþþòü çà ïåð³îäîì íàï³ââè-
âåäåííÿ ïðåïàðàòó). Îäíî÷àñíî ô³êñóþòü ³ äèíàì³-
êó î÷èùåííÿ êðîâ³ â³ä ðàä³îàêòèâíî¿ ðå÷îâèíè.
Äëÿ îòðèìàííÿ óÿâëåíü ïðî íèðêîâèé êðîâîò³ê
îïòèìàëüí³ ïåðø³ 8–12 ñ ï³ñëÿ âíóòð³øíüîâåííî-
ãî ââåäåííÿ ïðåïàðàòó. Ç-ïîì³æ ÐÔÏ âèêîðèñòî-
âóþòü 99 mTc-ÄÒÏÀ, ÿêèé âèä³ëÿºòüñÿ âèêëþ÷íî
øëÿõîì ãëîìåðóëÿðíî¿ ô³ëüòðàö³¿. Çàâäÿêè êîìï’þ-
òåðíîìó àíàë³çó òà çàïèñó, òî÷í³ñòü äèíàì³÷íî¿
íåôðîñöèíòèãðàô³¿ íàáàãàòî ïåðåâèùóº ðåíî-
ãðàô³÷í³ äîñë³äæåííÿ, à â³äòâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â
ìîæíà çä³éñíþâàòè áàãàòîðàçîâî. Ââåäåííÿ ä³óðå-
òèê³â (ä³óðåòè÷íà ðåíîãðàô³ÿ) äîïîìàãàº óòî÷-
íèòè íå ëèøå ðåçåðâè êàíàëüöåâîãî àïàðàòó íè-
ðîê, àëå é ìîæëèâîñò³ òðàíñïîðòó ñå÷³ ç íèðîê ó
ñå÷îâèé ì³õóð.

Ìåòîä äèíàì³÷íî¿ íåôðîñöèíòèãðàô³¿, ïî-
ð³âíÿíî ç ðàä³î³çîòîïíîþ ðåíîãðàô³ºþ, ìàº òàê³
ïåðåâàãè:

– Âèêîíàííÿ äèíàì³÷íèõ íåôðîñöèíòè-
ãðàì íå ïîâ’ÿçàíå ç ïîìèëêîâî íåïðàâèëüíîþ
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öåíòðàö³ºþ äåòåêòîð³â, îñê³ëüêè â ïîë³ êðèñòà-
ëó ãàììà-êàìåðè çíàõîäèòüñÿ âñÿ îáëàñòü ìîæ-
ëèâîãî ðîçòàøóâàííÿ íèðîê.

– Ïðè ñöèíòèãðàô³¿ ìîæëèâî ðåºñòðóâàòè
ïðåïàðàò ó íàâêîëîíèðêîâèõ òêàíèíàõ, ÿê³ ïî
ôîðì³ â³äïîâ³äàþòü êîæí³é íèðö³, ùî äîçâîëÿº
âðàõîâóâàòè âêëàä âèïðîì³íþâàííÿ ÐÔÏ ó ïå-
ðåä- ³ ï³äëåãëèõ òêàíèíàõ òà êîðèãóâàòè ñöèí-
òèãðàô³÷íó êðèâó.

– Ïðè äèíàì³÷í³é ñöèíòèãðàô³¿ ìîæíà îò-
ðèìàòè ðîçä³ëüí³ äàí³ ïî ñåêðåòîðí³é òà åêñê-
ðåòîðí³é ôóíêö³ÿõ ³ äèôåðåíö³þâàòè ð³âåíü ïî-
ðóøåííÿ ïðîõ³äíîñò³ ñå÷îâîäó.

– Ìîæíà îòðèìàòè çîáðàæåííÿ íèðîê, äî-
ñòàòíº äëÿ îö³íêè àíàòîìî-òîïîãðàô³÷íîãî ñòà-
íó, çîêðåìà äëÿ îö³íêè íèðîê ïî ñåãìåíòàõ.

– Ðåíîãðàô³÷í³ êðèâ³ ïîçáàâëåí³ ïîìèëîê,
îáóìîâëåíèõ íåòî÷íîþ êàë³áðîâêîþ êàíàë³â, ÿêà
ïðèñóòíÿ ïðè âèêîðèñòàíí³ ñòàíäàðòíèõ ðåíî-
ãðàô³â, ùî äîçâîëÿº ïðîâîäèòè òî÷í³øèé
ê³ëüê³ñíèé àíàë³ç ñòàíó ôóíêö³¿ êîæíî¿ íèðêè.

Ïåðåë³÷åí³ ïåðåâàãè äèíàì³÷íî¿ íåôðî-
ñöèíòèãðàô³¿, â ïîð³âíÿíí³ ç ðåíîãðàô³ºþ, äîçâî-
ëÿº ï³äâèùèòè íàä³éí³ñòü ³ ÷óòëèâ³ñòü äîñë³ä-
æåííÿ, à äîñòîâ³ðíà îö³íêà ôóíêö³¿ êîæíî¿ íèðêè
äîñÿãàºòüñÿ ïðè ð³çíèö³ 5% [3, 4].

Äëÿ âñòàíîâëåííÿ åôåêòèâíîñò³ ÅÓÕË òà
ìîæëèâîãî óðàæåííÿ ïàðåíõ³ìè íèðêè ïðè ë³êó-
âàíí³ íåôðîë³ò³àçó, [5] âèêîíóâàëè íåôðîñöèí-
òèãðàô³þ ç 99mTc DMSA â³ñ³ìíàäöÿòüîì ä³òÿì
â³êîì 3–10 ðîê³â. Çàäîâ³ëüíî¿ ôðàãìåíòàö³¿ äî-
ñÿãëè ó 9 õâîðèõ (50%) çà 1 ñåàíñ, ó 6 (33%) çà
2 ñåàíñè ³ ó 3 (17%) çà 3 ñåàíñè. Ëèøå â 1
ïàö³ºíòà (5%) ï³ñëÿ 3 ñåàíñ³â ÅÓÕË òà 6 ì³ñÿö³â
ñïîñòåðåæåííÿ ïðàâà íèðêà çìåíøèëàñü ó ðîçì³-
ðàõ, à ¿¿ òóáóëÿðíà ô³ëüòðàö³ÿ çíèçèëàñü áåç
ã³ïåðòåíç³¿ ÷è ³íøèõ çíà÷íèõ óñêëàäíåíü. Â óñ³õ
³íøèõ ïàö³ºíò³â äî 12 ì³ñÿö³â ñïîñòåðåæåííÿ íå
â³äì³÷àëè í³ ã³ïåðòåíç³¿, í³ ãåìàòîì, í³ çíà÷èìîãî
óðàæåííÿ íèðêè ïðè ñöèíòèãðàô³÷íîìó îáñòåæåíí³.
Îòæå, ïîøêîäæåííÿ ïàðåíõ³ìè, ÿêå ìîæå ñïîñòåð³-
ãàòèñü íà ðàíí³õ òåðì³íàõ ï³ñëÿ ÅÓÕË, ó á³ëüøîñò³
âèïàäê³â ïðîõîäèòü ñïîíòàííî.

Ó ðîáîò³ [6] ïîð³âíÿíî ïîêàçíèêè äèíàì³÷-
íî¿ ñöèíòèãðàô³¿ ç âèêîðèñòàííÿì 99mTc-DTPA
äî òà ï³ñëÿ ÅÓÕË ó 22 ïàö³ºíò³â, ó 8 – îäðàçó æ
ïåðåä ÅÓÕË, 7 äí³â òà 3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ ñåàíñó, ùå
14 – ïåðåä òà 7 äí³â ï³ñëÿ ïðîöåäóðè. Íå âèÿâ-
ëåíî çíà÷óùî¿ ð³çíèö³ ó ïîêàçíèêàõ ðîçä³ëüíî¿
î÷èñíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê äî òà ï³ñëÿ ÅÓÕË, òîä³
ÿê Tmax 3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ ÅÓÕË äîñòîâ³ðíî çíè-
æóâàâñÿ (ð<0,05).

Ìåòîþ ïðîñïåêòèâíîãî äîñë³äæåííÿ [7]
áóëî îö³íèòè ôóíêö³þ íèðêè ï³ñëÿ ÅÓÕË çà
âèçíà÷åííÿì ñåðåäíüîãî ÷àñó ïàðåíõ³ìàòîçíî¿ òà

âèä³ëüíî¿ ôàçè ðàä³î³çîòîïíî¿ íåôðîãðàìè. Çà
äîïîìîãîþ 99Tc-ÄÒÏÀ-ñöèíòèãðàô³¿ îáñòåæå-
íî ï’ÿòíàäöÿòü ïàö³ºíò³â 24–48 ãîäèí äî òà ï³ñëÿ
ÅÓÕË. Íà ïåðåäîïåðàö³éíîìó åòàï³ íå ñïîñòåð³-
ãàëîñü çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé ó ãëîìåðóëÿðí³é
ô³ëüòðàö³¿ â îáîõ íèðêàõ. Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ òàêîæ íå â³äì³÷àëè ð³çíèö³ ó ïàðåíõ³-
ìàòîçíîìó ïðîõîäæåíí³ ì³÷åíîãî ïðåïàðàòó ïî
çàãàëüí³é ôóíêö³¿ íèðîê. ×àñ ïðîõîäæåííÿ ðà-
ä³îôàðìïðåïàðàòó ÷åðåç íèðêó ï³ñëÿ ÅÓÕË ³ñòîò-
íî çðîñòàâ (ð<0,05), òîä³ ÿê ÷àñ åêñêðåö³¿ ïðå-
ïàðàòó â ìèñêó ð³çêî çíèæóâàâñÿ (ð<0,05). Ó
çäîðîâ³é íèðö³ íå ñïîñòåð³ãàëîñü æîäíèõ çíà÷-
íèõ çì³í öèõ ïàðàìåòð³â. Àâòîðè çðîáèëè âèñíî-
âîê, ùî ðîçä³ëüíå âèçíà÷åííÿ ôóíêö³¿ íèðîê º
á³ëüø ³íôîðìàòèâíèì òà ÷óòëèâèì ìàðêåðîì
îö³íêè ïîøêîäæåííÿ ïàðåíõ³ìè ï³ñëÿ ÅÓÕË.

Àâòîðè [8] âèâ÷àëè äîâãîòåðì³íîâ³ ôóíê-
ö³îíàëüí³ ìîæëèâîñò³ íèðîê ó ä³òåé ï³ñëÿ ÅÓÕË.
Ó ïðîñïåêòèâíîìó äîñë³äæåíí³ áðàëè ó÷àñòü
84 äèòèíè, 33 õëîï÷èêè (â³êîì 9,1±3,8 ðîêó) òà
51 ä³â÷èíêà (â³êîì 9,6±3,9 ðîêó). Äèíàì³÷íó
íåôðîñöèíòèãðàô³þ ç 99mTñ-DTPA âèêîíóâà-
ëè äî ÅÓÕË, îäðàçó æ ï³ñëÿ ñåàíñó, 3 ì³ñÿö³
ï³ñëÿ òà ÷åðåç 12–67 ì³ñÿö³â (38±13 ì³ñÿö³â).
Ïî÷àòêîâèé ïîêàçíèê ôðàãìåíòàö³¿ ñòàíîâèâ
90%, ÏÏÊ 61%. Ãëîìåðóëÿðíà ô³ëüòðàö³ÿ (ÃÔ),
ðîçðàõîâàíà çà êë³ðåíñîì 99mTñ-DTPA îäðàçó
æ ï³ñëÿ ÅÓÕË – 107±6 ìë/õâ áóëà çíà÷íî íèæ-
÷îþ çà ïåðåäîïåðàö³éí³ ïîêàçíèêè – 118±7 ìë/õâ,
îäíàê ïîâåðòàëàñü äî íîðìàëüíèõ ð³âí³â – 121±
6 ìë/õâ òà 131±10 ìë/õâ ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ
ë³êóâàííÿ òà ïî çàê³í÷åíí³ ñïîñòåðåæåííÿ, â³äïî-
â³äíî.

Íà ïðåäìåò âïëèâó ×ØÍË íà ôóíêö³þ
îïåðîâàíî¿ íèðêè, [9] ïðîñïåêòèâíî îáñòåæèëè
30 õâîðèõ. Ôóíêö³îíóâàííÿ íèðîê äî îïåðàö³¿
òà 3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ îö³íþâàëè çà ð³âíÿìè êðåàòè-
í³íó òà ãëîìåðóëÿðíî¿ ô³ëüòðàö³¿ (ÃÔ) òà äàíè-
ìè 99mTc-DMSA ñêàíóâàííÿ. Âèçíà÷àëè ÿê çà-
ãàëüíèé åôåêò ×ØÍË íà íèðêó (DRFPLANAR,
DRFSPECT), òàê ³ íà ä³ëÿíêó ÷åðåçøê³ðíîãî
äîñòóïó (DRFACCESS). Òàêîæ îö³íåíî âïëèâ
×ØÍË çåëåæíî â³ä ¿¿ ðåçóëüòàò³â, ÏÏÊ òà ðîç-
âèòêó óñêëàäíåíü. ÏÏÊ ×ØÍË ñêëàâ 73%, óñê-
ëàäíåííÿ 33%. ×ØÍË íå ïðèçâîäèëà äî ³ñòîò-
íèõ çì³í ïîêàçíèê³â êðåàòèí³íó òà ãëîìåðóëÿð-
íî¿ ô³ëüòðàö³¿ ,  ïðîòå DRFPLANAR òà
DRFSPECT â³äïîâ³äíî çíèæóâàëèñü íà 1,2%
(ð=0,014) òà 1,0% (ð=0,041). Íàéñóòòºâ³øå çíè-
æóâàâñÿ DRFACCESS (1,8%, ð=0,012). ÏÏÊ ï³ñëÿ
×ØÍË íå âïëèâàâ íà ¿¿ ôóíêö³þ. Ó õâîðèõ ç
óñêëàäíåííÿìè ñïîñòåð³ãàëèñü çðîñòàííÿ ð³âíÿ
êðåàòèí³íó (0,1 ìã/äë, ð=0,028), ïîã³ðøåííÿ ÃÔ
(11,1 ìë/õâ, ð=0,036), DRFPLANAR (2,7%,
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p=0,018), DRFSPECT (2,2%, p=0,023) òà
DRFACCESS (2,7%, p =0,049). Àâòîðè çðîáèëè
âèñíîâîê, ùî ×ØÍË ì³í³ìàëüíî âïëèâàº íà
çàãàëüíó íèðêîâó ôóíêö³þ, êîëè îñíîâíå óðà-
æåííÿ çîñåðåäæóºòüñÿ â ì³ñö³ ÷åðåçøê³ðíîãî
äîñòóïó. Íàÿâí³ñòü ïåð³îïåðàòèâíèõ óñêëàäíåíü
çá³ëüøóº óðàæóþ÷èé âïëèâ ×ØÍË, à ôóíêö³ÿ
íèðêè íå çàëåæèòü â³ä ÏÏÊ.

Òàêèì ÷èíîì, àíàë³ç äîñòóïíî¿ íàì ë³òåðà-
òóðè çà îñòàíí³õ 5–10 ðîê³â äîçâîëèâ âèÿâèòè
â³äñóòí³ñòü óçàãàëüíåíèõ ïîð³âíÿëüíèõ äàíèõ ïî
øâèäêîñò³ òà ð³çíèö³ â³äíîâëåííÿ ðåã³îíàëüíî¿
ôóíêö³¿ îïåðîâàíî¿ íèðêè çà ïîêàçíèêàìè äè-
íàì³÷íî¿ íåôðîñöèíòèãðàô³¿ ï³ñëÿ ÅÓÕË òà
×ØÍË.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ï³äâèùèòè åôåê-
òèâí³ñòü ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ êîíêðåìåíò³â
ñèñòåìè íèæí³õ ÷àøîê íèðêè øëÿõîì êîìïëåê-
ñíîãî âèâ÷åííÿ âïëèâó ÅÓÕË òà ×ØÍË íà
øâèäê³ñòü â³äíîâëåííÿ ðåã³îíàëüíî¿ ôóíêö³¿
íèðêè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Êðèòå-
ð³ÿìè âêëþ÷åííÿ â ãðóïè äîñë³äæåíü áóëè: ïà-
ö³ºíòè ç êîíêðåìåíòàìè íèæíüî¿ ÷àøêè íèðêè
â³ä 0,6 äî 2 ñì, â³êîì â³ä 18 äî 79 ðîê³â, áåç
ï³äòâåðäæåíî¿ ñóïóòíüî¿ îíêîïàòîëîã³¿ ÷è çà-
õâîðþâàíü êðîâ³, òåðì³í êîíòðîëüíîãî îáñòåæåí-
íÿ êîòðèõ ñòàíîâèâ íå ìåíøå 3 ì³ñÿö³â. Ó äî-
ñë³äæåííÿ óâ³éøëî 276 ïàö³ºíò³â, ùî ïåðåáóâà-
ëè íà îáñòåæåíí³ òà ë³êóâàíí³ ó 2005–2015 ðî-
êàõ íà áàç³ óðîëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ Ëüâ³âñüêî¿
îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³. Ñåðåä íèõ – 135 õâî-
ðèì âèêîíàíî ÅÓÕË (67 – ç ãîñòðèì ³íôóíäè-
áóëî-ïåëüâ³êàëüíèì êóòîì (²ÏÊ), 68 – ç òóïèì),
141 õâîðîìó âèêîíàíî ×ØÍË (91 ç ãîñòðèì
³íôóíäèáóëî-ïåëüâ³êàëüíèì êóòîì, 50 – ç òó-
ïèì) (ðèñ. 1).

Ñ³ìíàäöÿòüîì õâîðèì äî òà 45 äí³â ï³ñëÿ
ÅÓÕË òà ø³ñòíàäöÿòüîì äî òà ï³ñëÿ ×ØÍË
âèêîíàíî äèíàì³÷íó íåôðîñöèíòèãðàô³þ ç

99mTñ-ÄÒÏÀ. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñü ïðî-
ñïåêòèâíî.

Çàâäÿêè ðîçòàøóâàííþ êîíêðåìåíò³â ëèøå
ó íèæí³é ÷àøö³ íèðêè, ïàö³ºíò³â ç ã³äðîíåôðî-
çîì íà μðóíò³ ³íôðàðåíàëüíî¿ îáòóðàö³¿ âèêëþ-
÷èëè ç ãðóïè ÅÓÕË. Äèíàì³÷íà íåôðîñöèíòè-
ãðàô³ÿ ïðîâîäèëàñü ç ôàðìïðåïàðàòîì, ì³÷åíèì
99mTc-ïåíòàòåõ íà ñöèíòèëÿö³éí³é êàìåð³ «ÌÂ-
9200» («Ãàììà», Óãîðùèíà) ç îö³íêîþ îáðîáêè
äàíèõ çà ïðîãðàìîþ «SCINTIPRO», ÿêà ðåºñò-
ðóº àíã³îãðàô³÷í³, ðåíîãðàô³÷í³ ³ ñöèíòèãðàô³÷í³
ïîêàçíèêè ôóíêö³¿ íèðîê. Ïðîàíàë³çîâàí³ òàê³
ïîêàçíèêè: ÷àñ àðòåð³àëüíîãî ïðèòîêó, ñ; ñèìåò-
ðè÷í³ñòü íèðêîâîãî êðîâîòîêó, %; (Tmax) – ÷àñ
ìàêñèìàëüíîãî íàêîïè÷åííÿ Tc99m-ÄÒÏÀ, õâ;
Ò1/2 ÷àñ íàï³ââèâåäåííÿ, õâ; âíåñîê ó çàãàëüíå
íàêîïè÷åííÿ, %; ÷àñ íàï³ââèâåäåííÿ (íàï³âî÷è-
ùåííÿ êðîâ³), õâ. Òàê³ àíã³î- òà ðåíîãðàô³÷í³ ïàðà-
ìåòðè ÿê: ÷àñ âåíîçíîãî â³äòîêó, ñ; àìïë³òóäà ñó-
äèííî¿ ôàçè, %; Ò1/2 âåíîçíèé, ñ; Ò1/2 àðòåð³àëü-
íèé, ñ, áóëè ïîä³áíèìè ñåðåä ãðóï ïàö³ºíò³â äî òà
ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ (ð>0,05), ³ òîìó íå âðàõîâóâàëèñü
â îïðàöüîâàíèõ ðåçóëüòàòàõ.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ó òàáë. 1
íàâåäåí³ ñåðåäí³ ïîêàçíèêè äèíàì³÷íî¿ àíã³î-
òà íåôðîñöèíòèãðàô³¿ ó õâîðèõ ç ãîñòðèì ³íôóí-
äèáóëî-ïåëüâ³êàëüíèì êóòîì äî òà ÷åðåç
1,5 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ ÅÓÕË êîíêðåìåíòà íèæíüî¿
÷àøêè. Ùîäî àíã³îãðàô³÷íî¿ ñêëàäîâî¿, ÷àñ àð-
òåð³àëüíîãî ïðèòîêó äî íèðêè ç êàìåíåì ñòàíî-
âèâ 16,44±4,88 ñ, ó ñåðåäíüîìó äåùî âèùå íîð-
ìè 9–15 ñ. Ï³ñëÿ ë³òîòðèïñ³¿ ÷àñ àðòåð³àëüíîãî
ïðèòîêó çðîñòàâ íåâ³ðîã³äíî íà 0,5 ñ (ð=0,82).
Ñèìåòðè÷í³ñòü êðîâîòîêó â íèðö³ ç íåâåëèêèì
(7–20 ìì) êîíêðåìåíòîì ó íèæí³é ÷àøö³ ïðàê-
òè÷íî ³äåàëüíî â³äïîâ³äàëà çäîðîâ³é íèðö³ òà íå
çì³íþâàëàñü ÷åðåç 45 äí³â ïî ÅÓÕË –
50,29±4,39% (ð=046). ×àñ ìàêñèìàëüíîãî íàêî-
ïè÷åííÿ ðàä³îôàðìïðåïàðàòó íèðêîþ ç êàìåíåì
äî îïåðàö³¿ 4,13±1,33 õâ íå çíà÷óùî ïåðåâèùó-

Ðèñ. 1 Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà âèäîì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, òèïîì
íèæíüî÷àøêîâîøèéêîâî-ìèñêîâîãî êóòà òà âèêîíàííÿì

äèíàì³÷íî¿ íåôðîñöèíòèãðàô³¿ ç 99mTñ-ÄÒÏÀ
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âàâ Tmax çäîðîâîþ íèðêîþ (ð>0,05) òà çàãàëîì
âêëàäàâñÿ â íîðìàëüí³ ìåæ³ 2,9±0,6 õâ. Íå äî-
ñòîâ³ðíîþ áóëà ³ ð³çíèöÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
Tmax – 1,09 õâ (ð=0,1). Ïðîòå, ÷àñ íàï³ââèâå-
äåííÿ Tc99m-ÄÒÏÀ ï³ñëÿ ÅÓÕË äîñòîâ³ðíî
âèäîâæóâàâñÿ, ïîð³âíÿíî ç äîîïåðàö³éíèì íîð-
ìàëüíèì Ò1/2, â ñåðåäíüîìó íà 4,82 õâ (ð<0,001;
Ò-çíà÷åííÿ 4,3). Â³äíîñíèé âíåñîê ó íàêîïè-
÷åííÿ óðàæåíî¿ íèðêè áóâ áëèçüêèì äî ñèìåò-
ðè÷íîãî äî òà ï³ñëÿ îïåðàö³¿ 48,49±3,73%
(ð=0,67). ×àñ íàï³âî÷èùåííÿ êðîâ³ 18,17±
3,02 õâ. ÷åðåç 45 äí³â ï³ñëÿ ÅÓÕË òàêîæ íå
â³äð³çíÿâñÿ ç ÷àñîì äî îïåðàö³¿ (ð=0,41) òà ïî-
òðàïëÿâ ó ìåæ³ íîðìè 14–18 õâ. Çà äèñïåðñ³ÿìè
óñ³õ ïîêàçíèê³â ãðóïè áóëè äóæå îäíîð³äíèìè
(F-òåñò, ð≥0,14).

Îòæå, íàÿâí³ñòü êîíêðåìåíòà íèæíüî¿ ÷àø-
êè äî 2 ñì íå âïëèâàº íà ôóíêö³þ íèðêè, îö³-
íåíó çà äîïîìîãîþ àíã³î- òà íåôðîñöèíòèãðà-
ô³÷íèõ ïîêàçíèê³â. Íàâ³òü ÷åðåç 45 äí³â ï³ñëÿ
ÅÓÕË ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîã³ðøåííÿ íàï³ââèâåäåí-
íÿ ðàä³îôàðìïðåïàðàòó, ùî éìîâ³ðíî âêàçóº íà
ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðêè âíàñë³äîê ïîøêîä-
æåííÿ ïàðåíõ³ìè óäàðíèìè õâèëÿìè.

Ïðè ïîð³âíÿíí³ àíã³î- òà íåôðîñöèíòè-
ãðàô³÷íèõ ïîêàçíèê³â äî ³ ï³ñëÿ ÅÓÕË íèæíüî-
ïîëÿðíèõ êàìåí³â ïðè òóïîìó ²ÏÊ, âèÿâëåí³ òàê³
æ òåíäåíö³¿ ÿê ³ ïðè ãîñòðîìó ²ÏÊ (òàáë. 2). Íå
ñïîñòåð³ãàëèñü äî òà ï³ñëÿïåðàö³éíèõ â³äì³ííî-
ñòåé ó ÷àñ³ àðòåð³àëüíîãî ïðèòîêó, ñèìåòðè÷íîñò³
íèðêîâîãî êðîâîòîêó, ÷àñ³ ìàêñèìàëüíîãî íàêî-

ïè÷åííÿ ðàä³îôàðìïðåïàðàòó, âíåñêîì ó çàãàëü-
íå íàêîïè÷ííÿ, ÷àñ³ íàï³âî÷èùåííÿ êðîâ³ (ð≥0,14).
Ïðîòå, ÷àñ íàï³ââèâåäåííÿ ÷åðåç 45 äí³â ï³ñëÿ
ÅÓÕË áóâ ó ñåðåäíüîìó íà  4,03 õâ òðèâàë³øèì,
í³æ äî ë³êóâàííÿ (ð=0,05). Ïðè öüîìó ï³ä³áðàí³
âèá³ðêè äîñòàòíüî îäíîð³äí³ çà ì³íëèâ³ñòþ çíà-
÷åíü (F-òåñò, ð≥0,36). Äî ãðóïè ç òóïèì ²ÏÊ
ââ³éøëè ïàö³ºíòè ç ïåðåâàæíî äîâøèì ÷àñîì
íàï³âî÷èùåííÿ êðîâ³ äî ³, â³äïîâ³äíî, ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿, í³æ äî ãðóïè ç ãîñòðèì ²ÏÊ. Õî÷à öÿ îñîá-
ëèâ³ñòü íå çàëåæàëà â³ä îñíîâíî¿ ïàòîëîã³¿ òà
ðåçóëüòàò³â íàñë³äê³â ë³êóâàííÿ ñå÷îêàì’ÿíî¿
õâîðîáè.

Âñòàíîâëåíî, ùî ÅÓÕË êîíêðåìåíò³â íèæ-
íüî¿ ÷àøêè íà 45-é äåíü ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â³ðîã³ä-
íî ïîã³ðøóº ôóíêö³þ ë³êîâàíî¿ íèðêè. Ïðè
öüîìó óðàæåííÿ ïàðåíõ³ìè óäàðíèìè õâèëÿìè
êîíñòàòóºòüñÿ çà âèäîâæåííÿì Ò 1/2.

Ó òàáë. 3 â³äîáðàæåíî äî òà ï³ñëÿîïåðàö³éí³
ïàðàìåòðè àíã³î-íåôðîñöèíòèãðàìè õâîðèõ, êîò-
ðèì âèêîíàíî ×ØÍË. ßê ³ î÷³êóâàëîñü, ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ â³äñóòí³ñòü â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ ì³æ äî
òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèìè ïîêàçíèêàìè ïðè ë³êó-
âàíí³ õâîðèõ ç ãîñòðèì òà òóïèì ³íôóíäèáóëî-
ïåëüâ³êàëüíèì êóòîì (ð≥0,06), íåçâàæàþ÷è íà
³ñòîòí³ â³äì³ííîñò³ ó â³äõèëåííÿõ ñåðåäí³õ çíà-
÷åíü ãðóï çà âêëàäîì íèðêè â çàãàëüíå íàêîïè-
÷åííÿ Tc99m-ÄÒÏÀ òà ÷àñîì íàï³âî÷èùåííÿ
êðîâ³ (F-òåñò, ð≤0,02). Õî÷à, çà Ò-çíà÷åííÿì 2,06
ìîæíà êîíñòàòóâàòè â³äíîñíå ñïîâ³ëüíåííÿ ÷àñó
àðòåð³àëüíîãî ïðèòîêó ï³ñëÿ ×ØÍË, âïëèâ ñàìî¿

Òàáëèöÿ 1
Ïîêàçíèê äèíàì³÷íî¿ àíã³î- òà íåôðîñöèíòèãðàô³¿ ó ãðóï³ õâîðèõ,

êîòðèì âèêîíàíî ÅÓÕË êàìåí³â íèæíüî¿ ÷àøêè ç ãîñòðèì ²ÏÊ (n=9)

 Äî îïåðàö³¿ 45 äí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿

Ïàðàìåòð

Ñåð. çíà÷. 16,44 49,01 4,13 12,96 49,33 16,94 16,94 50,29 5,21 17,79 48,49 18,17

Ñòàíä. â³äõ. 4,88 2,58 1,33 2,91 4,41 3,18 4,54 4,39 1,32 1,69 3,73 3,02

Ñòàíä. â³äõ. ñåðåäíüîãî 1,63 0,86 0,44 0,97 1,47 1,06 1,51 1,46 0,44 0,56 1,24 1,01

Äèñïåðñ³ÿ 23,78 6,65 1,76 8,48 19,43 10,09 20,59 19,24 1,74 2,85 13,93 9,11

F-êðèòåð³é 0,87 2,89 0,99 0,34 0,72 0,90

F-òåñò 0,84 0,15 0,99 0,14 0,65 0,89

Ð³çí. ñåð. 0,50 1,28 1,09 4,82 -0,84 1,22

Ò-òåñò 0,82 0,46 0,10 <0,001 0,67 0,41

Ò-çíà÷åííÿ 0,23 0,76 1,74 4,30 0,44 0,84
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Òàáëèöÿ 2
Ïîêàçíèê äèíàì³÷íî¿ àíã³î- òà íåôðîñöèíòèãðàô³¿ ó ãðóï³ õâîðèõ,

êîòðèì âèêîíàíî ÅÓÕË êàìåí³â íèæíüî¿ ÷àøêè ç òóïèì ²ÏÊ (n=8)

 Äî îïåðàö³¿ 45 äí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿

Ïàðàìåòð

Ñåð. çíà÷. 16,50 49,00 4,33 14,97 48,15 21,60 17,06 50,89 5,42 19,00 48,39 22,43

Ñòàíä. â³äõ. 4,50 3,22 1,16 4,36 1,73 2,81 4,00 2,31 1,59 3,03 2,00 2,55

Ñòàíä. â³äõ. ñåðåäíüîãî 1,59 1,14 0,41 1,54 0,61 0,99 1,42 0,82 0,56 1,07 0,71 0,90

Äèñïåðñ³ÿ 20,29 10,35 1,33 18,99 2,98 7,89 16,03 5,34 2,53 9,15 4,00 6,50

F-êðèòåð³é 0,79 0,52 1,89 0,48 1,34 0,82

F-òåñò 0,76 0,40 0,42 0,36 0,71 0,80

Ð³çí. ñåð. 0,56 1,89 1,08 4,03 0,24 0,83

Ò-òåñò 0,80 0,20 0,14 0,05 0,80 0,55

Ò-çíà÷åííÿ 0,26 1,35 1,56 2,15 0,26 0,62
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N/A

Òàáëèöÿ 3
Ïîð³âíÿííÿ ïîêàçíèê³â äèíàì³÷íî¿ àíã³î- òà íåôðîñöèíòèãðàô³¿ ì³æ ãðóïàìè õâîðèõ,

êîòðèì âèêîíàíî ×ØÍË ç òóïèì (n1=8) òà ãîñòðèì (n2=8) ²ÏÊ

 Äî îïåðàö³¿ 45 äí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿

Ïàðàìåòð

Ñåð. çíà÷. 15,75 49,95 4,92 18,11 46,86 16,71 16,00 51,00 4,12 15,48 51,29 19,21

Ñòàíä. â³äõ. 2,71 2,49 1,02 5,41 4,69 4,24 2,73 2,50 0,49 3,18 2,97 2,71

Ñòàíä. â³äõ. ñåðåäíüîãî 0,96 0,88 0,36 1,91 1,66 1,50 0,96 0,88 0,17 1,12 1,05 0,96

Äèñïåðñ³ÿ 7,36 6,21 1,04 29,29 22,03 18,01 7,43 6,26 0,24 10,10 8,80 7,33

F-êðèòåð³é 0,52 0,34 2,73 2,84 7,23 7,56 0,51 2,34 0,83 1,09 15,48 2,05

F-òåñò 0,40 0,18 0,21 0,19 0,02 0,02 0,40 0,28 0,81 0,92 <0,001 0,37

Ð³çí. ñåð. 3,13 -1,97 0,08 3,59 -1,94 -2,60 3,40 -0,09 0,15 1,50 0,14 -2,40

Ò-òåñò 0,08 0,28 0,85 0,13 0,30 0,14 0,06 0,93 0,56 0,35 0,90 0,07

Ò-çíà÷åííÿ 1,90 1,13 0,20 1,61 1,10 1,63 2,06 0,09 0,59 0,96 0,13 1,85

÷
à
ñ
 à

ð
ò
å
ð
³à

ë
ü
í
î
ãî

ï
ð
è
ò
î
ê
ó
, 
ñ

ñ
è
ì

å
ò
ð
è
÷
í
³ñ

ò
ü

í
è
ð
ê
î
â
î
ãî

 ê
ð
î
â
î
ò
î
ê
ó
, 

%

T
 m

a
x
, 

õ
â
.

Ò
  
1
/2

, 
õ
â
.

â
ê
ë
à
ä
 
ó
 
çà

ãà
ë
ü
í
å

í
à
ê
î
ï
è
÷
å
í
í
ÿ
, 
%

÷
à
ñ
 
í
à
ï
³â

î
÷
è
ù

å
í
í
ÿ

ê
ð
î
â
³,
 õ

â
.

÷
à
ñ
 à

ð
ò
å
ð
³à

ë
ü
í
î
ãî

ï
ð
è
ò
î
ê
ó
, 
ñ

ñ
è
ì

å
ò
ð
è
÷
í
³ñ

ò
ü

í
è
ð
ê
î
â
î
ãî

 ê
ð
î
â
î
ò
î
ê
ó
, 

%

T
 m

a
x
, 

õ
â
.

Ò
  
1
/2

, 
õ
â
.

â
ê
ë
à
ä
 
ó
 
çà

ãà
ë
ü
í
å

í
à
ê
î
ï
è
÷
å
í
í
ÿ
, 
%

÷
à
ñ
 
í
à
ï
³â

î
÷
è
ù

å
í
í
ÿ

ê
ð
î
â
³,
 õ

â
.

îïåðàö³¿ éìîâ³ðíî íå â³äîáðàæàºòüñÿ íà öüîìó
ïîêàçíèêó.

Ïðè ïîð³âíÿíí³ ôóíêö³¿ íèðêè ç êîíêðå-
ìåíòîì íèæíüî¿ ÷àøêè ñåðåä ãðóï äî ×ØÍË
òà äî ÅÓÕË íå âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³
ì³æ çíà÷åííÿìè äèíàì³÷íî¿ àíã³îíåôðîñöèíòè-

ãðàô³¿ (ð≥0,08) ïðè îäíîð³äíèõ ãðóïàõ çà âñ³ìà
ïàðàìåòðàìè (F-òåñò, ð≥0,13) (òàáë. 4).

Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ïàðàìåòðè ³ñòîòíî
â³äð³çíÿëèñü ì³æ ãðóïàìè. ×àñ ìàêñèìàëüíîãî
íàêîïè÷åííÿ â ãðóï³ ï³ñëÿ ×ØÍË ó ñåðåäíüî-
ìó íà 1,26 õâ. áóâ ìåíøèì çà Òmax ó ãðóï³ ï³ñëÿ
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Òàáëèöÿ 4
Ïîð³âíÿííÿ ïîêàçíèê³â äèíàì³÷íî¿ àíã³î- òà íåôðîñöèíòèãðàô³¿ ì³æ ãðóïàìè õâîðèõ,

êîòðèì âèêîíàíî ×ØÍË (n1=16) òà ÅÓÕË (n2=17)

 Äî îïåðàö³¿ 45 äí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿

Ïàðàìåòð

Ñåð. çíà÷. 14,19 50,93 4,88 16,32 47,83 18,01 14,30 51,05 4,05 14,74 51,21 18,24

Ñòàíä. â³äõ. 3,56 3,53 0,82 4,68 3,56 3,36 3,65 2,04 0,50 3,11 2,09 2,84

Ñòàíä. â³äõ. ñåðåäíüîãî 0,89 0,88 0,20 1,17 0,89 0,84 0,91 0,51 0,13 0,78 0,52 0,71

Äèñïåðñ³ÿ 12,70 12,47 0,67 21,92 12,70 11,32 13,30 4,17 0,25 9,65 4,38 8,08

F-êðèòåð³é 0,61 1,59 0,45 1,61 1,12 0,80 0,77 0,35 0,13 1,66 0,50 0,66

F-òåñò 0,35 0,37 0,13 0,35 0,83 0,66 0,61 0,07 <0,001 0,33 0,19 0,43

Ð³çí. ñåð. -2,28 1,93 0,65 2,41 -0,94 -1,12 -2,70 0,48 -1,26 -3,62 2,77 -1,93

Ò-òåñò 0,12 0,09 0,08 0,11 0,44 0,37 0,06 0,63 <0,001 <0,001 <0,001 0,09

Ò-çíà÷åííÿ 1,61 1,73 1,81 1,63 0,78 0,90 1,99 0,48 3,47 3,73 3,13 1,74
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ÅÓÕË (ð<0,001), íàáëèæàþ÷èñü äî ïåðåäîïåðà-
ö³éíîãî çíà÷åííÿ. ×àñ íàï³ââèâåäåííÿ Tc99m-
ÄÒÏÀ ï³ñëÿ ×ØÍË òàêîæ íà 3,62 õâ áóâ øâèä-
øèì, í³æ Ò1/2 ï³ñëÿ ÅÓÕË (ð<0,001). Âíåñîê ó
çàãàëüíå íàêîïè÷åííÿ ðàä³îôàðìïðåïàðàòó ë³êî-
âàíîþ íèðêîþ ï³ñëÿ ×ØÍË çíà÷óùî ïåðåâè-
ùóâàâ òàêèé ï³ñëÿ ÅÓÕË íà 2,77% (ð<0,001),
íåçâàæàþ÷è íà íàáëèæåííÿ ïàðàìåòðà äî ïîëî-
âèíè â³ä âêëàäó îáîõ íèðîê – 51,21%. Äèñïåðñ³¿
âèáîðîê á³ëüøîñò³ äîñë³äæóâàíèõ ïàðàìåòð³â ñå-
ðåä ãðóï, îêð³ì Òmax, áóëè îäíîð³äíèìè (F-òåñò,
ð>0,05).

Ó äîñë³äæåíí³ ïðè ïàòîëîã³¿, ïîâ’ÿçàí³é ÿê
³ç ñàìîþ ÑÊÕ, ìîæëèâèì ï³ºëîíåôðèòîì, òàê ³ ç
íàñë³äêàìè ¿¿ ë³êóâàííÿ – òðàâìàòèçàö³ÿ òêà-
íèí ïðè ÅÓÕË òà ×ØÍË, ìè çóñòð³÷àëè ïî-
ºäíàííÿ îáñòðóêòèâíîãî òèïó íåôðîñöèíòèãðà-
ô³÷íî¿ êðèâî¿ (ïîðóøåííÿ â³äòîêó ñå÷³ ç íèð-
êè) ç ïàðåíõ³ìàòîçíèì òèïîì (óïîâ³ëüíåí³ ñåê-
ðåòîðíà ³ âèä³ëüíà ôóíêö³¿ íèðêè).

Íàø³ äîñë³äæåííÿ óçãîäæóþòüñÿ ç ë³òåðà-
òóðíèìè äàíèìè, õî÷à ê³ëüê³ñòü ïóáë³êàö³é ïî
âïëèâó îïåðàö³é ç ïðèâîäó íèæíüîïîëÿðíèõ êà-
ìåí³â íèðêè íà ¿¿ ôóíêö³þ ç âèêîðèñòàííÿì
ðàä³îñöèíòèãðàô³÷íèõ ì³òîê º äîñèòü íåçíà÷íîþ.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ [10] áóëî âèçíà÷èòè
åôåêòèâí³ñòü ×ØÍË ïðè íåôðîë³ò³àç³ âåëèêèõ
ðîçì³ð³â ó ïàö³ºíò³â ç ºäèíîþ ôóíêö³îíóþ÷îþ
òà äâîìà ôóíêö³îíóþ÷èìè íèðêàìè. Îáñòåæåíî
30 õâîðèõ ç îäí³ºþ ôóíêö³îíóþ÷îþ íèðêîþ

ñåðåäíüîãî â³êó 38,5±15,6 ðîêó òà 30 ç äâîìà
ôóíêö³îíóþ÷èìè ñåðåäíüîãî â³êó 42,1±14,3 ðîêó
ï³ñëÿ ×ØÍË êàìåí³â 2 ñì. Çà äîïîìîãîþ
ê³ëüê³ñíîãî îäíîïðîòîííîãî åì³ñ³éíîãî ÊÒ
99mTc-DMSA ñêàíóâàííÿ äî òà ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â
ï³ñëÿ ×ØÍË âèçíà÷àëàñü çàãàëüíà òà ðåã³îíàëüíà
àêòèâí³ñòü íèðîê. Âðàõîâóâàëèñü ðîçì³ðè òà ëî-
êàë³çàö³ÿ êîíêðåìåíò³â, ê³ëüê³ñòü äîñòóï³â, àíà-
òîì³÷í³ ôàêòîðè, çì³íè ãåìîãëîá³íó òà êðåàòèí³-
íó êðîâ³, ñåðåäí³é ÷àñ îïåðàö³¿, ïåðåáóâàííÿ â
ñòàö³îíàð³, óñêëàäíåííÿ. Çà ñåðåäí³ìè ðîçì³ðàìè
êîíêðåìåíòà, òåðì³íîì ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ,
ÏÏÊ, ð³âíåì óñêëàäíåíü, ïîêàçíèêàìè êðåàòèí³-
íó êðîâ³ îáèäâ³ áóëè ïîä³áíèìè (ð≥0,12). Çà
ïàä³ííÿì ãåìîãëîá³íó ãðóïè çíà÷óùå â³äð³çíÿ-
ëèñü (ð=0,01). Äâîíèðêîâ³ õâîð³ äîñòîâ³ðíî êðàùå
íàêîïè÷óâàëè ÄÌÑÀ ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ
×ØÍË, í³æ ãðóïà ç ºäèíîþ ôóíêö³îíóþ÷îþ
íèðêîþ (ð=0,019). Îòæå, 99mTc-DMSA íåôðî-
ñöèíòèãðàô³ÿ ï³äòâåðäæóº çáåðåæåííÿ àáî íàâ³òü
ïîêðàùåííÿ íèðêîâî¿ ôóíêö³¿ ï³ñëÿ ×ØÍË â
îáîõ ãðóïàõ. Íå ñïîñòåð³ãàëîñü ñóòòºâî¿ ð³çíèö³
ì³æ ãðóïàìè çà óñêëàäíåííÿìè ÷è ÏÏÊ.

Ó äîñë³äæåíí³ [11] ïîð³âíÿíî âïëèâ îä-
íîåòàïíî¿ òà ïî÷åðãîâî¿ òåõí³êè äèëÿòàö³¿ ïà-
ðåíõ³ìè íèðêè ïðè ×ØÍË íà ôîðìóâàííÿ
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ðóáöÿ òà çàãàëüíó íèðêîâó
ôóíêö³þ. Âñüîãî ñåðåä 152 õâîðèõ, 48 ðàíäîì³-
çîâàíî íà 2 ãðóïè. Ó ãðóï³ 1 (n=19) âèêîíóâà-
ëè ïîåòàïíó äèëÿòàö³þ çà Àëêåíîì, ó ãðóï³ 2



45ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ ÍÀÓÊÎÂÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÍÈÉ ÆÓÐÍÀË ÓÐÎËÎÃIÂ, ÀÍÄÐÎËÎÃIÂ ÒÀ ÍÅÔÐÎËÎÃIÂ

(n=29) ïðîâîäèëè îäíîìîìåíòíó äèëÿòàö³þ íå-
ôðîñêîï³÷íîãî êàíàëó.

Ó ãðóï³ 2 â³äì³÷àëè â³ðîã³äíî êîðîòø³ ÷àñ
äîñòóïó (ð=0,001; 95 Ñ²: 3,19–6,30) òà ìåíøå
ïðîìåíåâå íàâàíòàæåííÿ ï³ä ÷àñ äîñòóïó (ð=0,03;
Ñ²: 0,03–0,66). Ãðóïà 1 çíà÷óùå íå â³äð³çíÿëàñü
çà ïîêàçíèêàìè íàêîïè÷åííÿ 99mTc-DMSA äî
òà ÷åðåç 4 òèæí³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ (ç 44,1±20,1%
äî 43,4±19,6%; -0,7%±0,5%; ð=0,27; 95% Ñ²:
0,56–1,93, â³äïîâ³äíî). Îäíàê ó ãðóï³ 2 ñïîñ-
òåð³-ãàëîñü äîñòîâ³ðíå çìåíøåííÿ íàêîïè÷åííÿ
ï³ñëÿ ×ØÍË 99mTc-DMSA (-2,4±0,3%, ç
50,1±13,5% äî 47,7±13,8%; ð=0,001; Ñ²: 1,13–
3,66). ×åðåç 4 òèæí³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â³äì³÷àëîñü ôîð-
ìóâàííÿ ÷è ïðîãðåñóâàííÿ óðàæåííÿ ïàðåíõ³ìè â
ì³ñö³ äîñòóïó ó 14 ç 29 (48,3%) ïàö³ºíò³â ç îäíî-
ìîìåíòíîþ äèëÿòàö³ºþ, ó òîé ÷àñ ÿê ï³ñëÿ ïî-
åòàïíî¿ äèëÿòàö³¿ ëèøå ó 2 ç 19 (11,0%) (ð=0,007).
Îòæå, õî÷à îäíîìîìåíòíà äèëÿòàö³ÿ íåôðîñêîï³÷-
íîãî êàíàëó ñêîðî÷óº ÷àñ ðåíòãåíîñêîï³¿ òà îïå-
ðàö³¿, âîíà òàêîæ ñïðè÷èíÿº á³ëüøå óðàæåííÿ ïà-
ðåíõ³ìè, í³æ ïðè ïîåòàïí³é òåõí³ö³ äèëÿòàö³¿.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ [12] áóëî âèçíà÷èòè
âïëèâ ×ØÍË òà ð³çíèõ ìåòîäèê äèëÿòàö³¿ íà
ðåã³îíàëüíó ôóíêö³þ íèðêè çà äîïîìîãîþ îä-
íîôîòîííî¿ åì³ñ³éíî¿ ÊÒ (QSPECT) ç 99mTc-
DMSA. Ç-ïîì³æ 75 ðàíäîì³çîâàíèõ ïàö³ºíò³â, 50
ïðîéøëè QSPECT ç 99mTc-DMSA îáñòåæåííÿ
äî, ÷åðåç 3 òà ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ×ØÍË. Ó
çàëåæíîñò³ â³ä ìåòîäó äèëÿòàö³¿ ãðóïè ðîçä³ëè-
ëè íà: ãðóïà I – áàëîííèé äèëÿòàòîð, n=12 (24%)
õâîðèõ, ãðóïà II (ìåòàëåâèé äèëÿòàòîð, n=14 (28%),
ãðóïà III (äèëÿòàòîð òèïó Àìïëàö, n=24 (48%).
Ñåðåä 50 ñêàíóâàíü âèÿâèëè íîâ³ òî÷êîâ³ óðà-
æåííÿ ïàðåíõ³ìè ó 9 (18%). Ó øåñòè ì³ñöå óðà-
æåííÿ â³äïîâ³äàëî äîñòóïó ïðè ×ØÍË (2 –
ãðóïè II, 4 – ãðóïè III). Çàãàëüíå íàêîïè÷åííÿ
ðàä³îôàðìïðåïàðàòó ë³êîâàíîþ íèðêîþ çðîñòà-
ëî ç 42,2% òà 42,3% ïåðåäîïåðàö³éíî äî 44,12%
òà 43,9% ï³ñëÿîïåðàö³éíî. Íå ñïîñòåð³ãàëîñü ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ãðóïàìè
çà çàãàëüíèì òà ðåã³îíàëüíèì íàêîïè÷åííÿì
ïðåïàðàòó â ë³êîâàí³é íèðö³ äî òà ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ (ð>0,05 ïî êîæíîìó ïàðàìåíòðó). QSPECT
ç 99mTc-DMSA ï³äòâåðäæóº çáåðåæåííÿ ÷è ÷à-
ñòî ïîêðàùåííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ íèðêè ï³ñëÿ
×ØÍË, ùî íå çàëåæèòü â³ä ìåòîäó äèëÿòàö³¿.

Ó äîñë³äæåíí³ [13] âèçíà÷àëè âïëèâ
×ØÍË íà çàãàëüíó òà ðåã³îíàëüíó ôóíêö³þ
íèðêè çà äîïîìîãîþ îäíîôîòîííî¿ åì³ñ³éíî¿
ÊÒ (SPECT) Tc-DMSA íèðîê (QDMSA). Îá-
ñòåæåíî 79 õâîðèõ, êîòðèì âèêîíàíî ×ØÍË.

Óñ³ì ïåðåä îïåðàö³ºþ, à òàêîæ ïðîòÿãîì 1,5–
24 ì³ñÿö³â ñïîñòåðåæåííÿ âèêîíàíî QDMSA. Íå
ñïîñòåð³ãàëàñü ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùà ð³çíèöÿ ó
íàêîïè÷åíí³ ïðåïàðàòó ë³êîâàíîþ íèðêîþ äî
òà ï³ñëÿ ×ØÍË (11,9±5% ïðîòè 11,6±5%; t=0,9,
ð=0,368). Çàãàëüíèé ôóíêö³îíàëüíèé îá’ºì ë³êî-
âàíî¿ íèðêè äåùî çìåíøóâàâñÿ ç 235±62 ìë äî
224±59 ìë (t=2,7; p=0,011). Ðîçïîä³ë ïðåïàðàòó
ó ì³ë³ë³òð³ íèðêîâî¿ òêàíèíè ñòàòèñòè÷íî â³ðî-
ã³äíî íå çì³íþâàâñÿ (0,051±0,02 ïðîòè
0,053±0,02; t=0,86, p=0,296). Ó ì³ñö³ îïåðàòèâ-
íîãî äîñòóïó ó íèðö³ â³äì³÷àëè çíèæåííÿ ôóíê-
ö³îíàëüíîãî îá’ºìó (91±30 ìë ïðîòè 82±27 ìë;
t=2,63, p=0,013). Ðîçïîä³ë ïðåïàðàòó â ì³ë³ë³òð³
ïàðåíõ³ìè íèðêè, ÷åðåç ÿêó âèêîíóâàëè îïåðà-
ö³þ, òà çäîðîâ³é òêàíèí³ íèðêè áóâ ïîä³áíèì
(0,049±0,02 ïðîòè 0,05±0,02; t=0,693, ð=0,494).
Ôóíêö³ÿ êîíòðàëàòåðàëüíî¿ íèðêè çàëèøàëàñü
íåçì³ííîþ (13,4±5,2% ïðîòè 13,6±4,8%; t=0,68,
p=0,5). Ï³ñëÿ ×ØÍË í³ ôóíêö³îíàëüíèé îá’ºì,
í³ çàãàëüíèé â³äñîòîê íàêîïè÷åííÿ ïðåïàðàòó,
í³ ðîçïîä³ë ïðåïàðàòó ó íèðêîâ³é òêàíèí³ çíà÷-
íî íå çìåíøóâàëèñü. Ïðîòå, íåîáõ³äí³ ïîäàëüø³
äîâãîòåðì³íîâ³ äîñë³äæåííÿ, âðàõîâóþ÷è íåâå-
ëèêó âèá³ðêó õâîðèõ.

Çà íàøèìè ðîçðàõóíêàìè ìîæíà çðîáèòè
âèñíîâîê, ùî äî ×ØÍË òà ÅÓÕË ôóíêö³ÿ íèð-
êè ç íèæíüîïîëÿðíèì êîíêðåìåíòîì äî 2 ñì
íå â³äð³çíÿëàñü â³ä çäîðîâî¿. Îïåðàö³ÿ ÅÓÕË ïðè-
çâîäèòü äî äîñòîâ³ðíîãî ïîã³ðøåííÿ íàï³ââèâå-
äåííÿ ðàä³îôàðìïðåïàðàòó ë³êîâàíîþ íèðêîþ
íàâ³òü ó â³ääàëåíèé òåðì³í. Îïåðàö³ÿ ×ØÍË
â³ðîã³äíî íå ìàº òàêîãî íåãàòèâíîãî âïëèâó íà
ïàðåíõ³ìó íèðêè ÿê ÅÓÕË ÷åðåç 45 äí³â ï³ñëÿ
îïåðàö³¿. Ï³ñëÿ ×ØÍË äîñòîâ³ðíî øâèäøå, í³æ
ï³ñëÿ ÅÓÕË â³äíîâëþºòüñÿ ôóíêö³ÿ ë³êîâàíî¿
íèðêè, îö³íåíà çà äîïîìîãîþ Tmax, T ½ òà âêëà-
äîì íèðêè â çàãàëüíå íàêîïè÷åííÿ Tc99m-
ÄÒÏÀ.

Âèñíîâêè

1. Âñòàíîâëåíî, ùî ÅÓÕË ïðèçâîäèòü äî
äîñòîâ³ðíîãî ïîã³ðøåííÿ ôóíêö³¿ ë³êîâàíî¿ íèð-
êè, âèÿâëåíîãî çà ñïîâ³ëüíåííÿì íàï³ââèâåäåí-
íÿ Tc99m-ÄÒÏÀ íà 24,2% â³äíîñíî äîîïåðàö-
³éíîãî ïîêàçíèêà (ð<0,05).

2. Ï³ñëÿ ×ØÍË ôóíêö³ÿ îïåðîâàíî¿ íèð-
êè íà 45-é äåíü â³äíîâëþºòüñÿ êðàùå, í³æ ï³ñëÿ
ÅÓÕË, ÷àñ ìàêñèìàëüíîãî íàêîïè÷åííÿ ðàä³î-
ôàðìïðåïàðàòó ñêîðî÷óºòüñÿ â ñåðåäíüîìó íà
23,7%, ÷àñ íàï³ââèâåäåííÿ ðàä³îôàðìïðåïàðàòó
ñêîðî÷óºòüñÿ íà 19,7%, âêëàä ó çàãàëüíå íàêî-
ïè÷åííÿ çðîñòàº íà 5,7% (ð<0,05).
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ïîëüçóþò â óðîíåôðîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå ïðå-
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IMPACT OF THE PERCUTANEOUS
NEPHROLITHOTRIPSY AND
EXTRACORPOREAL SHOCKWAVE
LITHOTRIPSY OF THE LOWER POLE RENAL
STONES ON THE REGIONAL KIDNEY
FUNCTION
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R.Z. Sheremeta, D.R. Sheremeta

Renal scintigraphy methods are widely used
in the urology practice mainly for the estimation
of functional condition of the kidneys. Scintigraphy
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èìóùåñòâåííî äëÿ îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñî-
ñòîÿíèÿ ïî÷åê è ìî÷åâûõ ïóòåé. Ñ ïîìîùüþ êîì-
ïüþòåðíûõ ñðåäñòâ ðàäèîèçîòîïíàÿ äèàãíîñòè-
÷åñêàÿ ñèñòåìà â êàæäîé òî÷êå ïðîåêöèè ïî÷êè
èëè â ïðåäåëàõ çàäàííîé çîíû èíòåðåñà ïîçâî-
ëÿåò àíàëèçèðîâàòü ïîñòóïëåíèÿ, íàêîïëåíèÿ è
âûâåäåíèÿ ðàäèîàêòèâíîãî âåùåñòâà, ïîëó÷àòü
öèôðîâûå çíà÷åíèÿ ýòîãî àíàëèçà ïî óñòàíîâ-
ëåííîé ïðîãðàììå. Äèíàìèêó ðàäèîàêòèâíîñòè
â êàæäîé èç òî÷åê íàáëþäåíèÿ ïîñëåäîâàòåëü-
íî îòðàæàåò ñîñóäèñòûé (ïîñòóïëåíèÿ ÐÔÏ â
ñîñóäèñòóþ ñèñòåìó ïî÷êè) è ñåêðåòîðíûé
(ïðîõîæäåíèå ÐÔÏ ÷åðåç ïî÷å÷íûå êàíàëüöû,
çàêàí÷èâàåòñÿ òî÷êîé íàèâûñøåãî ïîäúåìà
êðèâîé, ïî êîòîðîé îïðåäåëÿåòñÿ ïåðèîä ìàê-
ñèìàëüíîãî íàêîïëåíèÿ ïðåïàðàòà) ñåãìåíòû
ðåíîãðàôè÷åñêîé êðèâîé, à âûâåäåíèå ïðåïà-
ðàòà – åå ýêñêðåòîðíûé ñåãìåíò (êðóòîé ñïàä
êðèâîé, ñâÿçàííûé ñ âûäåëåíèåì ÐÔÏ èç ïî÷-
êè, êîòîðûé îöåíèâàþò ïî ïåðèîäó ïîëóâû-
âåäåíèÿ ïðåïàðàòà).

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî îöåíèòü âëèÿ-
íèå ÝÓÂË è ×ÍËÒ   êîíêðåìåíòîâ íèæíåé ÷àø-
êè îò 0,6 äî 2 ñì íà ñêîðîñòü âîññòàíîâëåíèÿ
ðåãèîíàëüíîé ôóíêöèè ïî÷êè ñ ïîìîùüþ äè-
íàìè÷åñêîé àíãèîíåôðîñöèíòèãðàôèè ñ 99mTñ-
ÄÒÏÀ.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàëè÷èå êîíêðåìåíòà
íèæíåé ÷àøêè äî 2 ñì íå âëèÿåò íà ôóíêöèþ
ïî÷êè, îöåíåííóþ ñ ïîìîùüþ àíãèî- è íåôðî-
ñöèíòèãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé. Äàæå ÷åðåç
45 äíåé ïîñëå ÝÓÂË íàáëþäàåòñÿ óõóäøåíèå
ïîëóâûâåäåíèÿ ðàäèîôàðìïðåïàðàòà, ÷òî âåðî-
ÿòíî óêàçûâàåò íà íàðóøåíèå ôóíêöèè ïî÷êè
âñëåäñòâèå ïîâðåæäåíèÿ ïàðåíõèìû óäàðíûìè
âîëíàìè. Ïðè ñðàâíåíèè àíãèî- è íåôðîñöèí-
òèãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé äî è ïîñëå ÝÓÂË
íèæíåïîëÿðíûõ êàìíåé ïðè òóïîì èíôóíäèáó-
ëî-ïåëüâèêàëüíîì óãëó (ÈÏÓ), îáíàðóæåíû òà-
êèå æå òåíäåíöèè, êàê è ïðè îñòðîì ÈÏÓ. Íå
íàáëþäàëîñü äî è ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðàçëè÷èé
âî âðåìåíè àðòåðèàëüíîãî ïðèòîêà, ñèììåòðè÷-
íîñòè ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà, âðåìåíè ìàêñèìàëü-
íîãî íàêîïëåíèÿ ðàäèîôàðìïðåïàðàòà, âêëàäå â
îáùåå íàêîïëåíèå, âðåìåíè ïîëóî÷èùåíèÿ êðî-
âè (ð≥0,14). Óñòàíîâëåíî, ÷òî ÝÓÂË ïðèâîäèò ê
äîñòîâåðíîìó óõóäøåíèþ ôóíêöèè ïî÷êè, âû-
ÿâëåííîìó ïî çàìåäëåíèþ ïîëóâûâåäåíèÿ
Tc99m-ÄÒÏÀ íà 24,2% îòíîñèòåëüíî äîîïåðà-
öèîííîãî ïîêàçàòåëÿ (ð<0,05). Ïîñëå ×ÍËÒ
ôóíêöèÿ îïåðèðîâàííîé ïî÷êè íà 45-é äåíü âîñ-
ñòàíàâëèâàåòñÿ ëó÷øå ÷åì ïîñëå ÝÓÂË – âðåìÿ
ìàêñèìàëüíîãî íàêîïëåíèÿ ðàäèîôàðìïðåïàðà-
òà ñîêðàùàåòñÿ â ñðåäíåì íà 23,7%, ïåðèîä ïî-
ëóâûâåäåíèÿ ðàäèîôàðìïðåïàðàòà ñîêðàùàåòñÿ

diagnostical system in every point of the kidney
projection or in the limits of a certain zone of
interest allows to analyses the entering, accumulation
and extraction of radioactive substance, obtain digital
values of this analysis according to the definite
programme with the help of computer means.
Dynamics of radio-activity in every point of the
observation is successively deflected by the vascular
(the entering of the radiopharmpreparation into the
vascular system of the kidney) and the secretory
(the passing of the radiopharmpreparation through
the renal tubules is finishing by the point of the
highest elevation of the curve with the help of
which the period of the maximum accumulation of
the preparation is determined) segments of a
renographical curve, and the extraction of the
preparation – its secretory segment (a steep
abatement of the curve, linked with the extraction
of radiopharmpreparation from the kidney, the time
of which is estimated according to the period of
halfextraction of the preparation).

The aim of the research was to estimate the
influence of extracorporeal  shockwave lithotri psy
and percutaneous nephrolithotri psy of the lower
pole stones within 0.6 and 2 cm on the velocity on
renovation of the regional kidney function with the
help of dynamic angionephroscyntgraphy with
99mTñ-DTPA.

It has been substantiated that the existent of
lower pole stone up to 2 cm does not influence on
the kidney function, estimated by scintigraphy indices.
Even in 45 days after extracorporeal shock wave
lithotri psy the deterioration of the half-extraction
of radiopharmpreparation has been observed, which
probably points to the disturbance of the kidney
function due to the damage of parenchyma by the
shock waves.

In comparison of the angio- and
nephroscyntygraphical indices before and after
extracorporeal shockwave lithotri psy of lower  pole
renal stones with the obtuse infundibulopelvic angle
the same tendencies have been observed as with
the acute infundibulopelvic angle.  The arterial influx,
the symmetry of renal blood circulation, the deposit
into a general accumulation, half blood clearance
(p≥0.14) have not been observed before and after
operations for a certain period of time.

It has been admitted that extracorporeal
shockwave lithotri psy causes the essential
deterioration of the cured kidney function, examined
due to s luggishness of the 99mTñ-DTPA
halfexcretion by 24.2 percent relative to the
preoperational index (p<0.05). After percutaneous
nephrolithotri psy the function of the operated
kidney in 45 days has been renovated better than
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íà 19,7%, âêëàä â îáùåå íàêîïëåíèå ðàñòåò íà
5,7% (ð <0,05).

after  extracorporeal shockwave lithotripsy, the time
of maximum accumulation of radiopharmpreparation
has been shortening in average by 23.7 percent, the
time of halfextraction of radiopharmpreparation has
been shortening by 19.7 percent, the deposit into a
general accumulation has been increasing by 5.7
percent (p<0.05).
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