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Âñòóï. Ñå÷îêàì’ÿíà õâîðîáà (ÑÊÕ) – ïî-
ë³åò³îëîã³÷íå çàõâîðþâàííÿ, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ
íàÿâí³ñòþ êàìåíÿ àáî äåê³ëüêîõ êàìåí³â ó íèð-
êàõ ³/àáî ñå÷îâèõ øëÿõàõ [1, 3, 7]. Ïðî íå¿ â³äîìî
áàãàòî, àëå äîñ³ íå ç’ÿñîâàí³ âñ³ ïðè÷èíè óòâî-
ðåííÿ êàìåí³â. Äîíèí³ òî÷àòüñÿ äèñêóñ³¿ ùîäî
ïðîáëåìè åò³îëîã³¿, ïàòîãåíåçó òà ïðîô³ëàêòèêè
ÿê ñàìîãî çàõâîðþâàííÿ, òàê ³ éîãî ðåöèäèâ³â.
Öå îäíå ç íàéïîøèðåí³øèõ óðîëîã³÷íèõ çàõâî-
ðþâàíü ³ çóñòð³÷àºòüñÿ íå ìåíøå, í³æ ó 2–
5% íàñåëåííÿ, ïðè÷îìó íàé÷àñò³øå ó â³ö³ 20–
50 ðîê³â. Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, â ³íäóñòð³àëüíî
ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ ùîð³÷íî ïîÿâëÿºòüñÿ 1500–
2000 âèïàäê³â ïåðâèííîãî êàìåíåóòâîðåííÿ íà
1 ìëí. íàñåëåííÿ [3, 6, 10]. Ðîçïîâñþäæåí³ñòü ÑÊÕ
â Óêðà¿í³ ïîñ³äàº äðóãå ì³ñöå ï³ñëÿ ³íôåêö³¿
ñå÷îâèõ øëÿõ³â ñåðåä óñ³õ óðîëîã³÷íèõ çàõâîðþ-
âàíü ³ ìàº òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ [1, 2]. Õâîð³
ñêëàäàþòü 30–45% âñüîãî êîíòèíãåíòó óðîëî-
ã³÷íèõ ñòàö³îíàð³â. Çàãàëüíîâ³äîìî, ùî áóäü-ÿêèé
ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ ïåðåá³ãàº íà òë³ óòâî-
ðåííÿ àêòèâíèõ ôîðì êèñíþ (ÀÔÊ) òà ³íòåí-
ñèô³êàö³¿ â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ á³îñóá-
ñòðàò³â. Òàê, âàæëèâó ðîëü ó ïàòîãåíåç³ ïåðåâàæ-
íî¿ á³ëüøîñò³ çàõâîðþâàíü ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòå-
ìè, ó òîìó ÷èñë³ é ñå÷îêàì’ÿíî¿ õâîðîáè (ÑÊÕ),
â³ä³ãðàº îêèñíèé ñòðåñ (ÎÑ), îñíîâíîþ ïðè÷è-
íîþ ÿêîãî º äèñáàëàíñ ó ñèñòåì³ «îêñèäàíòè-
àíòèîêñèäàíòè», ùî âèðàæàºòüñÿ íàäì³ðíèì óò-
âîðåííÿì ÀÔÊ ³ îñëàáëåííÿì åôåêòèâíîñò³ àí-
òèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó (ÀÎÇ) [ 2, 4, 5, 11]. Òàêà
îñîáëèâ³ñòü äåÿêèõ óðîëîã³÷íèõ íîçîëîã³é çóìîâ-
ëåíà òèì, ùî íèðêè ï³ääàþòüñÿ ïîñò³éíîìó áåç-
ïîñåðåäíüîìó âïëèâó åêçîãåííèõ îêñèäàíò³â
(êñåíîá³îòèê³â), ÿê³ º â íàâêîëèøíüîìó ñåðå-
äîâèù³ òà ïîòðàïëÿþòü ð³çíèìè øëÿõàìè; íå-
íàñè÷åí³ æèðí³ êèñëîòè ñëóæàòü ñóáñòðàòîì äëÿ
ðåàêö³¿ ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË);
ì³êðîîðãàí³çìè âèêëèêàþòü àêòèâàö³þ ôàãî-
öèò³â, ÿê³ ïðîäóêóþòü ïðè öüîìó çíà÷íó ê³ëü-
ê³ñòü ÀÔÊ.

Ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ÀÎÇ ïðèçâî-
äèòü äî óòâîðåííÿ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ÀÔÊ. Ìà-
þ÷è âèñîêó ðåàêö³éíó çäàòí³ñòü, ÀÔÊ ìîæóòü

íåçâîðîòíî ïîøêîäæóâàòè á³îëîã³÷íî âàæëèâ³
ìîëåêóëè, âèêëèêàþ÷è çàïàëåííÿ âíàñë³äîê àê-
òèâàö³¿ àêóìóëüîâàíèõ ó íèðêàõ ôàãîöèò³â ³, ÿê
íàñë³äîê, âèíèêàº îêñèäàòèâíèé ñòðåñ.

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü äîâåäåíî, ùî â ñòàí³
îêèñíîãî ñòðåñó ï³ä ä³ºþ ÀÔÊ ïåðåêèñíîìó
îêèñíåííþ ï³äëÿãàþòü íå ëèøå ë³ï³äè, à é á³ëêè
ïëàçìàòè÷íèõ ìåìáðàí [4, 8, 9]. Ââàæàºòüñÿ, ùî
íåãàòèâíèé åôåêò îêèñíî-ìîäèô³êîâàíèõ á³ëê³â
ó êë³òèíàõ ïîâ’ÿçàíèé ³ç òèì, ùî îêèñíåí³ á³ëêè
º äæåðåëîì â³ëüíèõ ðàäèêàë³â, ÿê³ âèñíàæóþòü
çàïàñè êë³òèííèõ àíòèîêñèäàíò³â. Ïðîäóêòè
â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ á³ëê³â ïðèçâî-
äÿòü äî îêèñíîãî óðàæåííÿ ÄÍÊ. Ïðè öüîìó
ïåðåêèñíå îêèñíåííÿ á³ëê³â (ÏÎÁ) º íå ëèøå
ïóñêîâèì ìåõàí³çìîì ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ïðè
ñòðåñ³, à é íàéá³ëüø ðàíí³ì ìàðêåðîì îêèñíîãî
ñòðåñó. Äèíàì³êà çì³í ïðîäóêò³â ÏÎÁ º â³äîá-
ðàæåííÿì ñòóïåíÿ îêèñíîãî óðàæåííÿ êë³òèí òà
ðåçåðâíî-àäàïòàö³éíèõ ìîæëèâîñòåé îðãàí³çìó.
Ââàæàºòüñÿ, ùî ð³âåíü ïîêàçíèê³â îêèñíî¿ ìî-
äèô³êàö³¿ á³ëê³â (ÎÌÁ) ïîð³âíÿíî ³ç ð³âíåì
ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË) º ³íôîð-
ìàòèâí³øèì ìàðêåðîì íàÿâíîñò³ îêèñíîãî ñòðåñó
â îðãàí³çì³ [4, 5, 8].

Ìåõàí³çìè â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåí-
íÿ ìàêðîìîëåêóë ó ïåðåá³ãó ÑÊÕ çàëèøàþòüñÿ
ìàëîâèâ÷åíèìè ³ äî ê³íöÿ íå ðîçêðèòèìè. Íèí³
íàÿâí³ ëèøå ïîîäèíîê³ ïóáë³êàö³¿ ïðî ñòàí ïðî-
öåñ³â ïåðîêñèäàö³¿ á³ëê³â ïðè ÑÊÕ, ùî ³ çóìî-
âèëî âèá³ð íàïðÿìêó äîñë³äæåííÿ.

Ìåòà ðîáîòè: âèâ÷èòè ñòàí ïðîîêñèäàíò-
íî¿ ñèñòåìè òà ñèñòåìè àíòèîêñèäàíòíîãî çàõè-
ñòó ó ïàö³ºíò³â ç ñå÷îêàì’ÿíîþ õâîðîáîþ, çîê-
ðåìà ïðè êàëüö³é-îêñàëàòíîìó íåôðîë³ò³àç³.

Ìàòåðàëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äîñë³ä-
æåííÿ ïðîâîäèëîñü íà áàç³ â³ää³ëó óðîëîã³¿ òà
³ìóíîëîã³÷íî¿ ëàáîðàòîð³¿ ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿
îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³. Îáñòåæåíî 76 ïà-
ö³ºíò³â, ÿê³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà ãðóïè: ïåðøà ãðó-
ïà (n=56) – õâîð³ íà ÑÊÕ (êàëüö³é-îêñàëàò-
íèé íåôðîë³ò³àç) â³êîì â³ä 18 äî 65 ðîê³â; äðó-
ãà ãðóïà (n=20) º ãðóïîþ êîíòðîëþ. ¯¿ ñêëàëè
20 çäîðîâèõ îñ³á àíàëîã³÷íîãî â³êó. Ïîðÿä ³ç âè-
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â÷åííÿì äàíèõ àíàìíåçó, îá’ºêòèâíèì îãëÿäîì
õâîð³ ï³äëÿãàëè ³íñòðóìåíòàëüíîìó òà ëàáîðàòîð-
íîìó îáñòåæåííÿì çã³äíî ç ïðîòîêîëîì, çàòâåðä-
æåíèì Íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹1-1/152 â³ä
06.03. 2003 ð. «Ñå÷îêàì’ÿíà õâîðîáà, êàìåí³ íèðêè».

Óñ³ ïàö³ºíòè îáñòåæóâàëèñü ï³ñëÿ îòðèìàí-
íÿ ³íôîðìàö³éíî¿ çãîäè ó íèõ ó â³äïîâ³äíîñò³
äî âèìîã GCP IHC.

Äëÿ âèâ÷åííÿ ñòàíó ÏÎÁ äîñë³äæóâàëè
ïîêàçíèêè ÎÌÁ çà ìåòîäèêîþ Å.Å. Äóá³í³íî¿ ³
ñï³âàâò. Îïòè÷íó ãóñòèíó ðåºñòðóâàëè íà ñïåêò-
ðîôîòîìåòð³ ïðè äîâæèí³ õâèë³ 356 íì ³ 370 íì
(êåòîíîïîõ³äí³ íåéòðàëüíîãî õàðàêòåðó) òà
430 íì ³ 530 íì (àëüäåã³äîïîõ³äí³ îñíîâíîãî
õàðàêòåðó). Àêòèâí³ñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçè
(ÑÎÄ) âèçíà÷àëè çà ìåòîäîì Ñ. ×åâàð³ òà ñï³âàâò.
Ê³ëüê³ñíå âèçíà÷åííÿ êàòàëàçè ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ çä³éñíþâàëè çà ìåòîäèêîþ À.Í. Áàõà ³
Ñ.Â. Çóáêîâî¿.

Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè àíàë³çóâàëè çà äîïî-
ìîãîþ êîìï’þòåðíèõ ïàêåò³â ë³öåíç³éíî¿ ïðî-
ãðàìè «STATISTICA» StatSoft Inc. òà Excel XP
äëÿ Windows ç âèêîðèñòàííÿì ïàðàìåòðè÷íèõ òà
íåïàðàìåòðè÷íèõ ìåòîä³â îá÷èñëåííÿ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-

íÿ. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â âèçíà÷åííÿ ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ õâîðèõ íà ÑÊÕ (êàëüö³é-îêñàëàòíèé íå-
ôðîë³ò³àç) âì³ñòó ïðîäóêò³â ÏÎÁ ñâ³ä÷èòü íà
êîðèñòü íàÿâíîñò³ ó íèõ îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó
(òàáë. 1).

Òàê, âì³ñò ÎÌÁ-356 ó îáñòåæåíèõ ïåðøî¿
ãðóïè ³ç ÑÊÕ â³ðîã³äíî ïåðåâèùóâàâ ð³âåíü àíà-
ëîã³÷íîãî ïîêàçíèêà ó çäîðîâèõ. Ïîêàçíèê
ÎÌÁ-356, ñêëàâøè (0,295±0,0060) óì. îä., áóâ

äîñòîâ³ðíî âèùèì ïðîòè (0,212±0,011) óì. îä. ó
ïîð³âíÿíí³ ç³ çäîðîâèìè (p

N
<0,05).

Äîñë³äæåííÿ âì³ñòó ÎÌÁ-370 ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ õâîðèõ íà êàëüö³é-îêñàëàòíèé íåôðîë³ò³-
àç äîçâîëèëî âñòàíîâèòè, ùî ó ö³é ãðóï³ ìàëî
ì³ñöå çá³ëüøåííÿ éîãî ð³âíÿ ïîð³âíÿíî ç³ çäî-
ðîâèìè, ïðè÷îìó öÿ â³äì³íí³ñòü áóëà äîñòîâ³ð-
íîþ (p

N
<0,05). Â³äòàê, ìàêñèìàëüíå çíà÷åííÿ

ïîêàçíèêà ÎÌÁ-430 çàðåºñòðîâàíå â ãðóï³
ïàö³ºíò³â ³ç êàëüö³é-îêñàëàòíèì íåôðîë³ò³àçîì.
Öåé ïîêàçíèê â³ðîã³äíî ïåðåâèùóâàâ àíàëîã³÷í³
ó îáñòåæåíèõ çäîðîâèõ (p

N
<0,05).

Ùîäî âì³ñòó ÎÌÁ-530, òî éîãî ð³âåíü ó
õâîðèõ íà ÑÊÕ ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿâñÿ  â³ä
ïîêàçíèêà ãðóïè êîíòðîëþ (p

N
<0,05).

Òàêèì ÷èíîì, àíàë³ç ïîêàçíèê³â ñòàíó ÏÎÁ
ó õâîðèõ ³ç ÑÊÕ ïîêàçàâ éîãî çíà÷íó àêòèâà-
ö³þ. Âò³ì, ÿê³ñíî îäíîñïðÿìîâàí³ çì³íè áóëè
ê³ëüê³ñíî íåð³âíîçíà÷íèìè. Àíàë³ç çàëåæíîñò³
ð³âíÿ ïîêàçíèê³â ÎÌÁ ïîêàçàâ âèðàçí³ çì³íè
ñòàíó á³îëîã³÷íèõ ìåìáðàí, ùî ³íäóêóº âèñíà-
æåííÿ çàõèñíèõ ìåõàí³çì³â. Äîñë³äæåííÿ âì³ñòó
ôåðìåíòàòèâíèõ àíòèîêñèäàíò³â ó õâîðèõ íà ÑÊÕ
ïîêàçàëî, ùî ÀÎ õàðàêòåðèçóâàâñÿ â³ðîã³äíèì
çìåíøåííÿì àêòèâíîñò³ êàòàëàçè ³ç (6,61±0,28)
óì. îä. ó çäîðîâèõ äî (4,62±0,22) óì. îä. ó õâîðèõ
³ç ÑÊÕ (p

N
<0,05) òà ÑÎÄ ç (38,96±2,16) ÌÎ/ìã

ó õâîðèõ ïðîòè (49,05±2,51) ÌÎ/ìã ó çäîðîâèõ
(p

N
<0,001), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî äîñÿãíåííÿ ôóíêö³-

îíàëüíîãî âèñíàæåííÿ ôåðìåíòàòèâíîãî ëàíöþ-
ãà ÀÎÇ ó ö³º¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â (òàáë. 2).

Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äåìîí-
ñòðóþòü ñèñòåìíó àêòèâàö³þ ïðîöåñ³â ÏÎÁ ó
õâîðèõ íà ÑÊÕ. Ïîñèëåííÿ ïðîöåñ³â ÏÎÁ ñóï-

Òàáëèöÿ 2
Ïîêàçíèêè àêòèâíîñò³ êàòàëàçè òà ñóïåðîêñèääèñìóòàçè
 ó çäîðîâèõ òà õâîðèõ íà êàëüö³é-îêñàëàòíèé íåôðîë³ò³àç

Ïîêàçíèê Õâîð³ íà ÑÊÕ1 (n=56) Çäîðîâ³2 (n=20)

ÑÎÄ, ÌÎ/ìã 38,96±2,16 49,05±2,51 p
1-2

<0,001

Êàòàëàçà,óì. îä. 4,62±0,22 6,61±0,28 p
1-2

<0,05

Ïðèì³òêà: ð – â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ ïîêàçíèê³â ïî â³äíîøåííþ äî âåëè÷èí ó ïàö³ºíò³â ³ç õâîðèìè

íà êàëüö³é-îêñàëàòíèé íåôðîë³ò³àç.

Òàáëèöÿ 1
Ñòàí ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ á³ëê³â ó çäîðîâèõ òà õâîðèõ

íà êàëüö³é-îêñàëàòíèé íåôðîë³ò³àç (Ì±m)

Ïîêàçíèê Õâîð³ íà ÑÊÕ1 (n=56) Çäîðîâ³2 (n=20)

ÎÌÁ-356,óì. îä. 0,295±0,006 0,212±0,011 p
1-2

<0,001

ÎÌÁ-370,óì. îä. 0,382±0,005 0,262±0,010 p
1-2

<0,001

ÎÌÁ-430,óì. îä. 0,184±0,004 0,143±0,006 p
1-2

<0,001

ÎÌÁ-530,óì. îä. 0,052±0,001 0,050±0,004

Ïðèì³òêà: ð – â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ ïîêàçíèê³â ïî â³äíîøåííþ äî âåëè÷èí ó ïàö³ºíò³â ³ç õâîðèìè íà ÑÊÕ.



23ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ ÍÀÓÊÎÂÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÍÈÉ ÆÓÐÍÀË ÓÐÎËÎÃIÂ, ÀÍÄÐÎËÎÃIÂ ÒÀ ÍÅÔÐÎËÎÃIÂ

ðîâîäæóºòüñÿ îñëàáëåííÿì ÀÎÇ, ùî ïðîÿâëÿºòü-
ñÿ çíèæåííÿì àêòèâíîñò³ ÑÎÄ, ÿêà êàòàë³çóº
äèñìóòàö³þ ñóïåðîêñèäíèõ àí³îí-ðàäèêàë³â òà
àíòèîêñèäàíòíîãî áàð’ºðà ïåðøî¿ ë³í³¿ çàõèñòó –
êàòàëàçè – çàñâ³ä÷óº çíà÷íå ïîñëàáëåííÿ çà-
õèñòó êë³òèí íèðêè ïðè ÑÊÕ â³ä íàêîïè÷åííÿ
àêòèâíèõ ôîðì êèñíþ.

Íà ðàíí³õ åòàïàõ ïåðåá³ãó ÑÊÕ ³íòåíñèô³-
êàö³ÿ ïðîäóêò³â ÏÎÁ º íåçíà÷íîþ. Ïî ì³ð³ ïðî-
ãðåñóâàííÿ ÑÊÕ àêòèâ³çàö³ÿ ÏÎÁ ñòàº á³ëüø
âàãîìîþ, ùî ÷àñòêîâî ìîæíà ïîÿñíèòè ïîñëàá-
ëåííÿì ôóíêö³îíóâàííÿ ÀÎ ìåõàí³çì³â.

Àêòèâ³çàö³ÿ îêñèäàòèâíèõ ìåõàí³çì³â ó
õâîðèõ íà ÑÊÕ ïîðÿä ³ç ïðÿìîþ òîêñè÷í³ñòþ
(äåãðàäàö³ÿ ÄÍÊ, çàïóñê ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿
ÏÎË), îïîñåðåäêîâàíî âïëèâàº íà âåëèêó
ê³ëüê³ñòü ³íøèõ íåãàòèâíèõ ïðîöåñ³â ó îðãàí³çì³:
ïîøêîäæóþòüñÿ ô³áðîáëàñòè, çíèæóþòü àê-
òèâí³ñòü ì³ñöåâîãî çàõèñòó, ñòèìóëþºòüñÿ óòâî-
ðåííÿ òðîìáîêñàíó, ï³äâèùóºòüñÿ ïðîíèêëèâ³ñòü
åï³òåë³þ ³ åíäîòåë³þ, ï³äñèëþºòüñÿ ñåêðåö³ÿ ñëèçó
òà ³í. Âèêëèêàíå îêèñíèì ïîøêîäæåííÿì ³íã³áó-
âàííÿ àêòèâíîñò³ ìåìáðàííèõ ôåðìåíò³â ïîãëèá-
ëþºòüñÿ çì³íàìè ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ âëàñòèâîñòåé

ë³ï³äíîãî á³îøàðó. Òàêèé ìåõàí³çì ëåæèòü â îñ-
íîâ³ ïðîöåñ³â îêñèäàíòíîãî ñòðåñó ³ º îäí³ºþ ³ç
ëàíîê ïàòîãåíåçó ÑÊÕ [1, 3, 7].

Âèñíîâêè

1. Ó õâîðèõ íà êàëüö³é-îêñàëàòíèé íåôðî-
ë³ò³àç ìàº ì³ñöå ðîçâèòîê îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó,
ÿêèé ïðîÿâëÿºòüñÿ äîñòîâ³ðíèì çá³ëüøåííÿì òà
íàêîïè÷åííÿì âì³ñòó ïðîäóêò³â ïåðåêèñíîãî
îêèñíåííÿ á³ëê³â íà òë³ çðîñòàííÿ íàïðóæåíîñò³
àäàïòàö³éíèõ ìåõàí³çì³â ñèñòåìè àíòèîêñèäàíò-
íîãî çàõèñòó.

2. Ïðè ñå÷îêàì’ÿí³é õâîðîá³, ÿê ïàòîëîã³÷-
íèõ ñòàíàõ, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ ³íòîêñèêàö³ºþ
³ ðîçâèòêîì îêèñíîãî ñòðåñó, äîö³ëüíèì º êîí-
òðîëü ìàðêåð³â íàÿâíîñò³ îêèñíîãî ñòðåñó â
îðãàí³çì³ – ð³âåíü îêèñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â.
Ó â³äïîâ³äü íà ³íòåíñèô³êàö³þ â³ëüíîðàäè-
êàëüíîãî îêèñíåííÿ â îðãàí³çì³ àêòèâóþòüñÿ
áàãàòîð³âíåâ³ àíòèîêñèäàíòí³ ñèñòåìè, çîêðå-
ìà, àíòèðàäèêàëüíèé ð³âåíü, ÿêèé çàáåçïå÷óº
â³äíîâëåííÿ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â, ïîì³æ íèìè é
êèñíþ (ñóïåðîêñèääèçìóòàçà) òà àíòèïåðåêèñ-
íèé, ÿêèé åë³ì³íóº ïåðåêèñ âîäíþ ³ ë³ï³äè
(êàòàëàçà).
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Ðåôåðàò

ÍÀÐÓØÅÍÈÅ ÑÈÑÒÅÌÛ
ÏÅÐÎÊÑÈÄÍÎÃÎ ÎÊÈÑËÅÍÈß ÁÅËÊÎÂ È
ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎÉ ÇÀÙÈÒÛ Ó
ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÌÎ×ÅÊÀÌÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÜÞ

Å.À. Ëèòâèíåö,  Í.Ò.Ñêîðîïàä

Â ñòàòüå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâà-
íèÿ ïîêàçàòåëåé îêèñëèòåëüíîé ìîäèôèêàöèè
áåëêîâ è àêòèâíîñòè àíòèîêñèäàíòíûõ ôåðìåí-
òîâ ó áîëüíûõ ñ ìî÷åêàìåííîé áîëåçíüþ (ÌÊÁ).

 Îáñëåäîâàíû 76  ïàöèåíòîâ, ðàçäåëåííûõ
íà ãðóïïû: ïåðâàÿ ãðóïïà (n=56)  áîëüíûõ ÌÊÁ
â âîçðàñòå îò 18 äî 65 ëåò; âòîðàÿ ãðóïïà (n=20) –
ãðóïïà êîíòðîëÿ àíàëîãè÷íîãî âîçðàñòà. Óñòà-
íîâëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ ÌÊÁ èìååò ìåñòî ïðî-
îêñèäàíòíàÿ àêòèâàöèÿ, ïðîÿâëÿþùàÿñÿ äîñòî-
âåðíûì ïîâûøåíèåì óðîâíÿ îêèñëèòåëüíî-ìî-
äèôèöèðîâàííûõ áåëêîâ. Òàê, ïîêàçàòåëü îêèñ-
ëèòåëüíîé ìîäèôèêàöèè áåëêîâ (ÎÌÁ)-356, ñî-
ñòàâèâ (0,295±0,0060) óñ. åä., áûë äîñòîâåðíî
áîëüøèì â ñðàâíåíèè ñî çäîðîâûìè (p

N
<0,05).

Ìàêñèìàëüíûå çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëÿ ÎÌÁ-370
è ÎÌÁ-430 çàðåãèñòðèðîâàíû â ãðóïïå ïàöè-
åíòîâ ñ ÌÊÁ, ÷òî âåðîÿòíî ïðåâûøàëî àíàëî-
ãè÷íûå äàííûå ó îáñëåäîâàííûõ ñ ãðóïïû êîí-
òðîëÿ (p

N
<0,05). Äðóãóþ òåíäåíöèþ îòìå÷àëè

îòíîñèòåëüíî ïîêàçàòåëåé ÎÌÁ-530: îíè ïðàê-
òè÷åñêè íå îòëè÷àëèñü  îò  àíàëîãè÷íîãî ïîêà-
çàòåëÿ ó çäîðîâûõ. Â òî æå âðåìÿ, ó âñåõ ïàöèåí-
òîâ îñëàáåâàëà àíòèîêñèäàíòíàÿ çàùèòà, î ÷åì
ñâèäåòåëüñòâóåò çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå àêòèâ-
íîñòè ôåðìåíòîâ ñóïåðîêñèääèñìóòàçû è îñî-
áåííî êàòàëàçû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îêñèäàíòíî-àíòèîêñè-
äàíòíàÿ ñèñòåìà, ìî÷åêàìåííàÿ áîëåçíü.

Summary

OXIDATIVE STRESS AND
ANTIOXIDANT DEFENSES IN PATIENTS
WITH THE UROLITHIASIS

E. Lytvynets, N.  Scoropad

The article presents the results of research of
indicators of oxidative modification of proteins and
antioxidant enzymes in patients with the urolithiasis.
The study involved 76 patients aged 18 to 65 years,
patients with the urolithiasis. The first of group
was 56 patients with the urolithiasis and the
second – 20 healthy. We found the patients have a
prooxidant activation, which is manifested by a
significant increase of the level of oxidation-modified
proteins. Thus, the rate of oxidative modification of
proteins OMP-356, reaching  (0,295±0,0060)
compared with patients of healthy group (p

N
<0,05).

The maximum value of the OMP-370 and OMP-
430 were registered in the group of patients with
urolithiasis (p

N
 <0,05). Content of OMP-530 in

patients with the urolithiasis with practically wasn’t
different from the rate of the control group, and
compared with healthy (p

N
<0,05). However, in these

patients was diminished the antioxidant protection,
confirming a significant reduction in enzyme activity
of superoxide dismutase and especially catalase.

Keywords: oxidant-antioxidant system,
urolithiasis.
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