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Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî èñ-
ñëåäîâàíèé, íà íîâûå òåõíè÷åñêèå âîçìîæíîñòè,
ïîêà åùå íåëüçÿ ãîâîðèòü î ïîëíîé ðàñøèô-
ðîâêå ìåõàíèçìîâ óðîäèíàìèêè [1].

Äåëåíèå ñîñóäîâ â âîðîòàõ ïî÷êè íà ïå-
ðåäíèå, çàäíèå, âåðõíèå è íèæíèå â ðàçíûõ êîì-
áèíàöèÿõ îïðåäåëÿåòñÿ õàðàêòåðîì âíåäðåíèÿ
êðàíèàëüíîãî îòäåëà ìî÷åòî÷íèêà â íåôðîãåí-
íóþ òêàíü [2].

Íàèáîëåå âûðàæåíî ñîîòâåòñòâèå ìåæäó
âíóòðèîðãàííûìè âåòâÿìè ïî÷å÷íîé àðòåðèè è
ïî÷å÷íûìè ÷àøå÷êàìè [3].

Õàðàêòåð âíåäðåíèÿ êðàíèàëüíîãî îòäåëà
ìî÷åòî÷íèêà â íåôðîãåííóþ òêàíü îïðåäåëÿåò
äåëåíèå ñîñóäîâ â âîðîòàõ ïî÷êè, îáåñïå÷èâàåò
àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíóþ êîíãðóåíòíîñòü â ñè-
íóñå ïî÷êè ×ËÑ, âûõîäÿùèõ èç ïàðåíõèìû âåí
è ðàçâåòâëåíèé ïî÷å÷íîé àðòåðèè ñ öåëüþ âîç-
äåéñòâèÿ ×ËÑ, ïðè íàïîëíåíèè è îïîðîæíåíèè,
íà ñîñóäû-êðîâîòîê äëÿ àäàïòàöèè ôóíêöèîíàëü-
íûõ ïàðàìåòðîâ,  äëÿ îáðàòíîé ñâÿçè ìî÷åòîêà ñ
êðîâîòîêîì.

Åñëè áû àðòåðèè ñàìîñòîÿòåëüíî âõîäèëè
â âåðõíèé êîíåö ïî÷êè, âåíû âûõîäèëè èç íèæ-
íåãî êîíöà, à ×ËÑ ñàìîñòîÿòåëüíî ïðîíèêàëà â
ñèíóñ, òî íå áûëî áû ñîãëàñîâàííîãî îáðàòíîãî
âîçäåéñòâèÿ ×ËÑ íà ñîñóäû, íå áûëî áû îáðàò-
íîãî âëèÿíèÿ ìî÷åòîêà íà êðîâîòîê. Ôîðíèêàëü-
íûå îáðàçîâàíèÿ, ÷àøêè ïðè ãëóáîêîé ñèñòîëå-
äèàñòîëå ëîõàíêè íå ìîãëè áû âûçûâàòü öåëå-
íàïðàâëåííóþ êîìïðåññèþ, äåêîìïðåññèþ, ñî÷å-
òàííóþ êîìïðåññèþ-äåêîìïðåññèþ ñîñóäîâ ìåæ-
ôîðíèêàëüíîé çîíû ïðè «ôèçèîëîãè÷åñêèõ êðè-
çàõ»  ïðè òóãîì çàïîëíåíèè ×ËÑ (ïîëèóðèè, îá-
ñòðóêòèâíîì óðîñòàçå â òîì ÷èñëå ïðè âíåçàï-
íîé îáñòðóêöèè) è àäàïòèðîâàòü ôóíêöèîíàëü-
íûå ïàðàìåòðû àäåêâàòíîãî î÷èùåíèÿ ïëàçìû
êðîâè, óëüòðàôèëüòðàòà.

Â ôèçèîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ôîðíèêàëü-
íàÿ êîìïðåññèÿ ñîñóäîâ ìåæôîðíèêàëüíîé çîíû
ïðè òóãîì çàïîëíåíèè ×ËÑ âûçûâàåò ê ïåðèôå-
ðèè îò ìåñòà êîìïðåññèè âàçîäèëÿòàöèþ, à â ðóñëå
ïî÷å÷íîé àðòåðèè – ïîâûøåíèå ñèñòåìíîãî äàâ-

ëåíèÿ è â öåëîì – óñèëåíèå êðîâîòîêà, èçìåíå-
íèå êîðêîâî-þêñòàìåäóëëÿðíîãî ñîîòíîøåíèÿ,
àäàïòàöèþ ôóíêöèîíàëüíûõ ïàðàìåòðîâ ïî÷êè,
à ñî÷åòàííàÿ ôîðíèêàëüíî-÷àøå÷íàÿ êîìïðåñ-
ñèÿ-äåêîìïðåññèÿ ñîñóäîâ ìåæôîðíèêàëüíîé
çîíû ïðè âíåçàïíûõ îáñòðóêöèÿõ ìî÷åâûõ ïó-
òåé è ãëóáîêîé ñèñòîëû-äèàñòîëû ëîõàíêè âû-
çûâàåò íåðàâíîìåðíîñòü ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà ñ
óñêîðåííîé àóòîðåãóëÿöèåé ãåìîäèíàìèêè è
îäíîâðåìåííîãî ïðîòèâîñòîÿíèÿ ôàç ñïàçìà-
äèëÿòàöèè ñîñóäîâ (ïðèñòóï áîëè) íàðóæíîé
çîíû êîðêîâîãî âåùåñòâà ñ ïîâûøåíèåì ñèñ-
òåìíîãî äàâëåíèÿ â ðóñëå ïî÷å÷íîé àðòåðèè, ïî-
òåíöèðóþùåãî îñòðóþ ñïàñòè÷åñêóþ ñòåíîðåíèþ
ñ óñèëåíèåì ïðèñòóïà ïî÷å÷íîé êîëèêè è ðåç-
êèì ñíèæåíèåì êðîâîòîêà-äèóðåçà.

Ãèäðîñòàòè÷åñêîå äàâëåíèå ×ËÑ íà ïî÷å÷-
íûå ñîñî÷êè ñîïðîâîæäàåòñÿ àêòèâèçàöèåé ïðî-
ñòàãëàíäèíîâ, âàçîäèëÿòàöèåé ïðÿìûõ ñîñóäîâ è
óñèëåíèåì êðîâîòîêà þêñòàìåäóëëÿðíîãî êðóãà,
êðîìå òîãî, ðåâåðñèâíîå äèóðåòè÷åñêîå äàâëåíèå
íà m. densa ÞÃÀ aa. afferens àäàïòèðóåò êðîâîòîê
íàðóæíîãî ñëîÿ êîðêîâîãî âåùåñòâà ñîîòâåòñòâåííî
ãèäðîñòàòè÷åñêîìó äàâëåíèþ â ×ËÑ. Ïðè îòñóò-
ñòâèè ãèäðîñòàòè÷åñêîãî äàâëåíèÿ â ×ËÑ è ðåâåð-
ñèâíîãî (äèóðåòè÷åñêîãî) äàâëåíèÿ íà m. densa
ÞÃÀ aa. afferens íàðóæíîãî ñëîÿ êîðêîâîãî âåùå-
ñòâà  è ôîðíèêàëüíîé êîìïðåññèè ñîñóäîâ ìåæ-
ôîðíèêàëüíîé çîíû ïî÷å÷íûé êðîâîòîê âîîáùå
è êðîâîòîê â íàðóæíîé çîíå êîðêîâîãî âåùåñòâà
îñóùåñòâëÿåòñÿ àâòîíîìíî, ò.å. àâòîíîìíîñòü êðî-
âîòîêà ðåàëèçóåòñÿ ïðè ñëàáî çàïîëíåííûõ èëè
íåçàïîëíåííûõ ÷àøêàõ, ïðè îòñóòñòâèè ãèäðîñòà-
òè÷åñêîãî äàâëåíèÿ â íèõ. Ñîâìåñòíîå âõîæäåíèå
×ËÑ è ñîñóäîâ â ñèíóñ ïî÷êè îáåñïå÷èâàåò îáðàò-
íóþ ñâÿçü ìî÷åòîêà ñ êðîâîòîêîì.

Èíòàêòíîñòü ñîñóäîâ ìåæôîðíèêàëüíîé
çîíû â óñëîâèÿõ íåçàïîëíåííîñòè ÷àøåê îáåñ-
ïå÷èâàåò àâòîíîìîñòü ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà è
ôóíêöèîíàëüíîñòü ïàðàìåòðîâ ïî÷êè â ðåæèìå
àíòèäèóðåçà.

Ñîâðåìåííûé ìåíòàëèòåò óðîäèíàìèêè
öåëèêîì è ïîëíîñòüþ âåêòîðíûé è íàïðàâëåí
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èç ïî÷êè â ìî÷åâîé ïóçûðü. È ìî÷åâûå ïóòè
âîñïðèíèìàþòñÿ êàê ïðèíèìàþùèå  è âûâîäÿ-
ùèå ìî÷ó: ìî÷åâûâîäÿùèå ïóòè. Íî ïðèðîäà ïðè
ñâîåì òâîðåíèè è ýâîëþöèè áèîñèñòåì ñäåëàëà
«ðåòðîãðàäíûé ìàíåâð» è ñèñòîëà ëîõàíêè ñî-
êðàùàåòñÿ â ñòîðîíó ïî÷êè è íàãíåòàåò ìî÷ó â
÷àøêè ïðîòèâ òå÷åíèÿ: äèóðåçà. Ñèñòîëà ëîõàí-
êè â ñòîðîíó ïî÷êè è íàãíåòàíèå ìî÷è â ÷àøêè
ðàñêðûâàåò ôóíêöèîíàëüíóþ îáðàòíóþ ñâÿçü
ìî÷åòîêà ñ êðîâîòîêîì. Ñîêðàùåíèÿ ôóíêöèî-
íàëüíîãî ñôèíêòåðà êîíóñà ñ äèâåðãåíòíîé ñè-
ñòîëîé ëîõàíêè-ìî÷åòî÷íèêà îäíîâðåìåííû è  ñ
íàãíåòàíèåì ìî÷è â äèàìåòðàëüíî ïðîòèâîïî-
ëîæíîì íàïðàâëåíèè: ëîõàíêà ñîêðàùàåòñÿ â
ñòîðîíó ïî÷êè è äèâåðãåíòíî íàãíåòàåò ìî÷ó â
÷àøêè-ìî÷åòî÷íèê, íî ôóíêöèîíàëüíûé ñôèí-
êòåð êîíóñà ïåðåêðûâàåò ïðîêñèìàëüíûé öèñ-
òîèä ìî÷åòî÷íèêà ñ ïîâûøåíèåì ôîðíèêàëü-
íîãî äàâëåíèÿ è  àâòîíîìíîãî îòâåäåíèÿ áîëþ-
ñà ìî÷è â ìî÷åâîé ïóçûðü. Äèâåðãåíòíîñòü îä-
íîâðåìåííîé ñèñòîëû ëîõàíêè-ìî÷åòî÷íèêà ñ
íàãíåòàíèåì ìî÷è â äèàìåòðàëüíî ïðîòèâîïî-
ëîæíîì íàïðàâëåíèè: ëîõàíêà íàãíåòàåò ìî÷ó â
÷àøêè, à ïåðåêðûòûé ìî÷åòî÷íèê – â ìî÷åâîé
ïóçûðü, îíòîãåíåçîì  óíàñëåäîâàííûé  îò ôèëî-
ãåíåçà ôóíêöèîíàëüíûé ïðèíöèï îáðàòíîé ñâÿ-
çè ìî÷åòîêà ñ êðîâîòîêîì. Èáî ñèñòîëè÷åñêîå
íàãíåòàíèå ìî÷è â ÷àøêè ïðè òóãîì çàïîëíå-
íèè ×ËÑ ìîæåò ñîïðîâîæäàòüñÿ ôîðíèêàëüíîé
êîìïðåññèåé   è äèàñòîëè÷åñêîé äåêîìïðåññèåé
ðàçâåòâëåíèé ïî÷å÷íûõ ñîñóäîâ ìåæôîðíèêàëü-
íîé çîíû è ýòèì ñàìûì âûçûâàòü íåðàâíîìåð-
íîñòü ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà. Ôîðíèêàëüíàÿ êîì-
ïðåññèÿ ñîñóäîâ ìåæôîðíèêàëüíîé çîíû ñîïðî-
âîæäàåòñÿ âàçîðåëàêñàöèåé ïåðèôåðè÷åñêîãî
àðòåðèàëüíîãî ðóñëà ñ ïîíèæåíèåì äàâëåíèÿ îò
ìåñòà êîìïðåññèè è ïîâûøåíèåì ñèñòåìíîãî
äàâëåíèÿ ñîïðîòèâëåíèÿ â ðóñëå ïî÷å÷íîé àðòå-
ðèè è óñèëåíèåì êðîâîòîêà. Äåêîìïðåññèÿ ñî-
ñóäîâ ìåæôîðíèêàëüíîé çîíû â äèàñòîëè÷åñêóþ
ôàçó ñîïðîâîæäàåòñÿ âíåçàïíûì îñâîáîæäåíè-
åì è óñòðåìëåíèåì ñèñòåìíîãî êðîâîòîêà â ïå-
ðèôåðè÷åñêèå ñîñóäû ïî÷å÷íîé àðòåðèè, âîçíèê-
íîâåíèåì ýôôåêòà îäíîâðåìåííîñòè  ôàç  ïðî-
òèâîñòîÿíèÿ ñïàçìà-äèëÿòàöèè ñîñóäîâ íàðóæ-
íîãî ñëîÿ êîðêîâîãî âåùåñòâà è ïîâûøåíèåì
äàâëåíèÿ ñîïðîòèâëåíèÿ ñèñòåìíîìó êðîâîòîêó,
ïîòåíöèðóþùåãî ñïàçì-äèëÿòàöèþ – ñïàñòè÷åñ-
êóþ ñòåíîðåíèþ ïåðèôåðè÷åñêèõ ñîñóäîâ êîð-
êîâîãî âåùåñòâà è èíòåíñèâíîñòü ïðèñòóïà ïî-
÷å÷íîé êîëèêè ñ ðåçêèì ñíèæåèåì êðîâîòîêà-
äèóðåçà. Êðîìå òîãî, íå ëèøåíî îñíîâàíèÿ ãèä-
ðîñòàòè÷åñêîå äàâëåíèå ×ËÑ íà ïî÷å÷íûå ñî-
ñî÷êè ñ ýôôåêòîì àêòèâèçàöèè ïðîñòàãëàíäè-
íîâ è âàçîäèëÿòàöèè ïðÿìûõ ñîñóäîâ ñ óñèëå-

íèåì êðîâîòîêà ìîçãîâîãî âåùåñòâà è ðåâåð-
ñèâíîå äèóðåòè÷åñêîå äàâëåíèå íà m. densa, ÿâ-
ëÿþùåéñÿ ìîðôîñòðóêòóðîé ÞÃÀ aa. afferens,
àäàïòèðóþùèõ êðîâîòîê íàðóæíîé çîíû êîðêî-
âîãî âåùåñòâà ñîîòâåòñòâåííî ãèäðîñòàòè÷åñêî-
ìó äàâëåíèþ â ×ËÑ.

«Ðåòðîãðàäíûì ìàíåâðîì» îáëàäàåò ìî÷å-
òî÷íèê â âèäå àíòèïåðèñòàëüòèêè, íàïîëíÿþ-
ùåé ×ËÑ ìî÷îé  è íåñóùåé èíôîðìàöèþ äëÿ
ñîñóäîâ ïî÷êè î íåïðîõîäèìîñòè ïðîñâåòà ìî-
÷åòî÷íèêà è íåâîçìîæíîñòè ñâîáîäíîé óðîäè-
íàìèêè ïðè èíòåíñèâíîì êðîâîòîêå â óñëîâèÿõ
âíåçàïíîé îáñòðóêöèè.  Êîíóñíàÿ  äèâåðãåíòíàÿ
ñèñòîëà ëîõàíêè-ìî÷åòî÷íèêà íàãíåòàåò ìî÷ó â
äèàìåòðàëüíî ïðîòèâðïîëîæíîì íàïðàâëåíèè:
ñèñòîëà ëîõàíêè äèâåðãåíòíî íàãíåòàåò ìî÷ó â
÷àøêè-ìî÷åòî÷íèê, íî ïåðåêðûòûé ôóíêöèî-
íàëüíûì ñôèíêòåðîì êîíóñà ïðîêñèìàëüíûé
öèñòîèä ìî÷åòî÷íèêà (äëÿ óñèëåíèÿ ôîðíèêàëü-
íîãî äàâëåíèÿ) àâòîíîìíî îòâîäèò áîëþñ ìî÷è
â ìî÷åâîé ïóçûðü è îäíîâåêòîðíûé äèàñòîëè-
÷åñêèé îòëèâ ìî÷è èç ÷àøåê â ëîõàíêó-ìî÷å-
òî÷íèê çàâåðøàåò ïîëíûé öèêë ìîòîðèêè ×ËÑ.
Åñëè êîíóñíàÿ ñèñòîëà ëîõàíêè-ìî÷åòî÷íèêà
ñî÷åòàííà è äèâåðãåíòíà ñ äèàìåòðàëüíî ïðîòè-
âîïîëîæíîé óðîäèíàìèêîé â ÷àøêè è ìî÷åâîé
ïóçûðü, òî äèàñòîëà ëîõàíêè-ìî÷åòî÷íèêà ñî÷å-
òàííà îäíîâåêòîðíîé óðîäèíàìèêîé èç ÷àøåê â
ëîõàíêó-ìî÷åòî÷íèê – ìî÷åâîé ïóçûðü. Â äèàñ-
òîëè÷åñêóþ ôàçó ëîõàíêè-ìî÷åòî÷íèêà ñ óâå-
ëè÷åíèåì îáúåìà è ïàäåíèåì äàâëåíèÿ â íèõ
ïðîèñõîäèò áåççàòðàòíûé «ñëèâ» ìî÷è èç òîíè-
÷åñêè ñîêðàùàþùèõñÿ ÷àøåê â ëîõàíêó è âîç-
íèêàåò åäèíûé îäíîâåêòîðíûé íåïðåðûâíûé
ïîòîê ìî÷è èç ÷àøåê â ëîõàíêó-ìî÷åòî÷íèê â
ìî÷åâîé ïóçûðü. Äèàñòîëè÷åñêàÿ  ôàçà ëîõàíêè-
ìî÷åòî÷íèêà íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíà äëÿ îòòîêà
ìî÷è èç ÷àøåê è äèóðåçà èç ñîñî÷êîâûõ ïðîòî-
êîâ Áåëëèíè, èáî äèàñòîëà ëîõàíêè-ìî÷åòî÷íè-
êà ñîïðîâîæäàåòñÿ óâåëè÷åíèåì îáúåìà  è ïàäå-
íèåì äàâëåíèÿ â ïîëîñòíîé ñèñòåìå ëîõàíêè è
âàêóóìíîì öèñòîèäå ìî÷åòî÷íèêà.

Òàê ñîâåðøàåòñÿ ïîëíûé öèêë ìîòîðèêè
×ËÑ-ìî÷åòî÷íèêà, ðàññ÷èòàííûé, ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, íà ïðèåì è íåçàòðàòíóþ ýâàêóàöèþ ìî÷è
â ìî÷åâîé ïóçûðü, à ñ äðóãîé – íà îáðàòíóþ
ñâÿçü ñ êðîâîòîêîì.

Ñèñòîëà ëîõàíêè ôóíêöèîíèðóåò äèâåð-
ãåíòíî ïî ïðèíöèïó: ñèñòîëè÷åñêèé ïðèëèâ
ìî÷è â ÷àøêè ñ îäíîâðåìåííûì îòâåäåíèåì
áîëþñà ìî÷è â ìî÷åâîé ïóçûðü è ìîíîâåêòîð-
íûé äèàñòîëè÷åñêèé îòëèâ ìî÷è èç ÷àøåê â
ëîõàíêó – â âàêóóìíûé öèñòîèä ìî÷åòî÷íèêà.

Ìîòîðèêà ×ËÑ ðàññ÷èòàíà íà îòâåäåíèå
ìî÷è â ìî÷åâîé ïóçûðü äâàæäû çà ïîëíûé ñèñ-
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òîëî-äèàñòîëè÷åñêèé öèêë: â äèâåðãåíòíóþ ñè-
ñòîëè÷åñêóþ ôàçó ëîõàíêè-ìî÷åòî÷íèêà è ìî-
íîâåêòîðíóþ äèàñòîëè÷åñêóþ ôàçó ëîõàíêè-
ìî÷åòî÷íèêà.

Ìîæíî ïîâåðèòü â ïðîèñõîæäåíèå æèçíè
èç âîäû: âîëíû, ïðèëèâû, îòëèâû â ìèíèàòþðå
íàñëåäóþòñÿ  îðãàíèçìîì.

Èíèöèàëüíûå ðåôëåêñîãåííûå çîíû ñî-
êðàùåíèÿ ñîñðåäîòî÷åíû â êîíóñå ëîõàíêè, âåðõ-
íåé è íèæíåé ÷àøêàõ (resp. êðàíèàëüíîé è êà-
óäàëüíîé) â ïàïèëëî-ôîðíèêàëüíîé çîíå, î÷å-
âèäíî, ñ ìîìåíòà âíóòðèóòðîáíîãî ôîðìèðîâà-
íèÿ èõ èç Âîëüôîâîãî êàíàëà. Êðîìå àâòîíîì-
íîãî âîçíèêíîâåíèÿ ñîêðàùåíèÿ êîíóñà ñ äè-
âåðãåíòíîé ñèñòîëîé ëîõàíêè-ìî÷åòî÷íèêà, ðåô-
ëåêñîãåííàÿ çîíà êîíóñà ðåàãèðóåò íà âíåçàï-
íîñòü èçìåíåíèÿ ãèäðîäèíàìè÷åñêîãî äàâëåíèÿ
â ×ËÑ. È â ýòîì ñìûñëå ïåðèñòîëà âåðõíåé èëè
íèæíåé ÷àøêè, ýíåðãè÷íî íàãíåòàÿ ìî÷ó â äèà-
ñòîëè÷åñêóþ ëîõàíêó è ïðîêñèìàëüíûé ñåãìåíò
ìî÷åòî÷íèêà, âíåçàïíî èçìåíÿåò  äàâëåíèå â ëî-
õàíêå, ÿâëÿåòñÿ ïîáóäèòåëåì ñîêðàùåíèÿ  êîíó-
ñà ñ äèâåðãåíòíîé ñèñòîëîé ëîõàíêè-ìî÷åòî÷-
íèêà. Ñîêðàùåíèå êîíóñà ñ äèâåðãåíòíîé ñèñ-
òîëîé ëîõàíêè-ìî÷åòî÷íèêà,  ïîáóæäàåìîãî íà-
ãíåòàíèåì ìî÷è ïåðèñòîëîé ÷àøêè, ÿâëÿåòñÿ
ñîïðÿæåííûì ÷àøå÷íî-êîíóñíûì ñîêðàùåíèåì ñ
äèâåðãåíòíîé  ñèñòîëîé  ëîõàíêè-ìî÷åòî÷íèêà.
Ïåðèñòîëû ÷àøåê, íàãíåòàþùèå ìî÷ó â ëîõàíêó –
ðåçåðâíûå ñòèìóëÿòîðû ñîêðàùåíèÿ êîíóñà ñ
äèâåðãåíòíîé ñèñòîëîé ëîõàíêè-ìî÷åòî÷íèêà
ïîìèìî ñîáñòâåííîãî àâòîìàòèçìà êîíóñà.

Òàêèì îáðàçîì, ñóùåñòâóåò àâòîíîìíàÿ
êîíóñíàÿ è ñîïðÿæåííàÿ ÷àøå÷íî-êîíóñíàÿ  ñè-
ñòîëà  ëîõàíêè-ìî÷åòî÷íèêà, ïîáóæäàåìàÿ ïåðè-
ñòîëîé âåðõíåé èëè íèæíåé ÷àøêè, íàãíåòàþ-
ùåé ìî÷ó â äèàñòîëè÷åñêóþ ëîõàíêó è ïðîêñè-
ìàëüíûé öèñòîèä ìî÷åòî÷íèêà è íåçàìåäëèòåëü-
íî âûçûâàþùåé ñîêðàùåíèå êîíóñà ñ äèâåð-
ãåíòíîé ñèñòîëîé ëîõàíêè-ìî÷åòî÷íèêà.

Òóãî çàïîëíåííàÿ ×ËÑ è ìî÷åòî÷íèê íà-
õîäÿòñÿ â ðåöåïòèâíîé  ðåôðàêòåðíîé ôàçå, ôóíê-
öèîíàëüíî ðåëàêñèðîâàíû è íå ñîêðàùàþòñÿ. Áîëåå
òîãî, àêòèâíûå ñîêðàùåíèÿ ëîõàíêè ïðè òóãîì çà-
ïîëíåíèè ìî÷åâûõ ïóòåé (íàïðèìåð, ïðè ïîëèóðèè)
ïðîòèâîïîêàçàíû ïðîâîöèðîâàíèåì ôîðíèêàëüíî-
÷àøå÷íîé êîìïðåññèè-äåêîìïðåññèè ñîñóäîâ ìåæ-
ôîðíèêàëüíîé çîíû, èíèöèàöèè íåðàâíîìåðíîñòè
ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà è âîçíèêíîâåíèåì ïàòîãå-
íåçà îáñòðóêòèâíî-îñòðîé ñïàñòè÷åñêîé ñòåíîðå-
íèè (ÎÎÑÑ) ñîñóäîâ íàðóæíîé çîíû êîðêîâîãî
âåùåñòâà. Ðàâíîìåðíî íàðàñòàþùåå ïðîëîíãèðî-
âàííîå ãèäðîñòàòè÷åñêîå äàâëåíèå íå ñòèìóëè-
ðóåò ðåôëåêñîãåííûå çîíû ×ËÑ ê ñîêðàùåíèþ
ëîõàíêè-ìî÷åòî÷íèêà.

Ìîå âûñêàçûâàíèå äàåò ëþáîçíàòåëüíîìó
÷èòàòåëþ âîçìîæíîñòü îöåíèòü, îïèðàÿñü íà ïðî-
ôåññèîíàëüíóþ ýðóäèöèþ, ïîäðîáíîñòè èíòåð-
ïðåòàöèè óðîäèíàìèêè â ïðîøëîì, ñîïîñòàâëÿÿ
ñ íàñòîÿùåé, äåéñòâèòåëüíîé.

Îáñòðóêòèâíî-îñòðàÿ ñïàñòè÷åñêàÿ ñòåíî-
ðåíèÿ ñîñóäîâ êîðêîâîãî âåùåñòâà ïî÷êè – ïà-
òîãåíåç óðãåíòíîãî ñíèæåíèÿ êðîâîòîêà, äèóðå-
çà, ïðåäîòâðàùàþùåãî àëüòåðàöèþ ôîðíèêñîâ,
èíêîðïîðàöèþ ìî÷è, óñêîðåííóþ êîìïðåññèþ-
èøåìèþ ïàðåíõèìû ïðè âíåçàïíîé îáñòðóêöèè
ìî÷åâûõ ïóòåé.

Âîçíèêøèé ïðîëîíãèðîâàííûé àíóðè÷åñ-
êèé èëè îëèãóðè÷åñêèé îáñòðóêòèâíûé  óðîñ-
òàç-ýêòàçèÿ ÷àøå÷íî-ëîõàíî÷íîé ñèñòåìû (×ËÑ)
è äèëÿòàöèÿ ìî÷åòî÷íèêà – óäåðæèâàåò âíóò-
ðèñèíóñíîé êîìïðåññèåé àðòåðèàëüíîãî è âå-
íîçíîãî ðóñåë àäàïòèðîâàííûé ðåæèì êðîâîòî-
êà-äèóðåçà ñ óðîñòàòè÷åñêèì «âûäàâëèâàíèåì»
êîíêðåìåíòà â ìî÷åâîé ïóçûðü.

Îáñòðóêòèâíîîñòðàÿ ñïàñòè÷åñêàÿ ñòåíî-
ðåíèÿ ñîñóäîâ êîðêîâîãî âåùåñòâà ïî÷êè – ýòî
ïðèñòóï âíåçàïíîé áîëè â îáëàñòè ïîÿñíèöû, â
áîêó-ïîäðåáåðüå, îòðàæàþùèé ìåõàíèçì îäíî-
âðåìåííîñòè ôàç ïðîòèâîñòîÿíèÿ (â ðåæèìå
rapide) ñïàçìà-äèëÿòàöèè àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ
è àðòåðèîë íàðóæíîé çîíû êîðêîâîãî âåùåñòâà
(èííåðâèðîâàííûõ íîöèðåöåïòîðàìè – aa.
Interlobulares superficialis è aa. afferens, óñèëåí-
íûõ ñóïåðñåíñèòèâíûì þêñòàãëîìåðóëÿðíûì
àïïàðàòîì ÞÃÀ) ñ ïîâûøåíèåì äàâëåíèÿ â
ðóñëå ïî÷å÷íîé àðòåðèè, ïîòåíöèðóþùåãî îñò-
ðóþ ñïàñòè÷åñêóþ ñòåíîðåíèþ ïåðèôåðè÷åñêèõ
ñîñóäîâ è óñèëåíèå ïðèñòóïà ïî÷å÷íîé êîëèêè
ñî ñíèæåíèåì êðîâîòîêà è óñòàíîâëåíèåì îëè-
ãóðè÷åñêîãî, àíóðè÷åñêîãî ðåæèìà äèóðåçà. Èí-
òåíñèâíîñòü ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà íå ìîæåò îñ-
òàâàòüñÿ ïðåæíåé â óñëîâèÿõ âíåçàïîé îáñòðóê-
öèè ìî÷åâûõ ïóòåé. Äîëæíî ñîñòîÿòüñÿ ðàâíî-
âåñèå èíòåíñèâíîñòè êðîâîòîêà-äèóðåçà ñ ïî-
ìîùüþ ìåõàíèçìà îáñòðóêòèâíî-îñòðîé ñïàñòè-
÷åñêîé ñòåíîðåíèè.

Â óñëîâèÿõ âíåçàïíîé îáñòðóêöèè ìî÷åâûõ
ïóòåé è óðîñòàçà ãëóáîêàÿ ñèñòîëà-äèàñòîëà ëî-
õàíêè âûçûâàåò ôîðíèêàëüíî-÷àøå÷íóþ êîìï-
ðåññèþ-äåêîìïðåññèþ ñîñóäîâ ìåæôîðíèêàëü-
íîé çîíû è íåðàâíîìåðíîñòü ïî÷å÷íîãî êðîâî-
òîêà. Óñêîðåííàÿ àóòîðåãóëÿöèÿ íåðàâíîìåðíî-
ñòè ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà ñîïðîâîæäàåòñÿ íàñëî-
åíèåì ôàç ïðîòèâîñòîÿíèÿ ñïàçìà-äèëÿòàöèè
ñîñóäîâ íàðóæíîé çîíû êîðêîâîãî âåùåñòâà ñ
ïîâûøåíèåì äàâëåíèÿ â ðóñëå ïî÷å÷íîé àðòå-
ðèè, ïîòåíöèðóþùåãî ñïàñòè÷åñêóþ ñòåíîðåíèþ
ïåðèôåðè÷åñêèõ ñîñóäîâ ñ îñòðûì ïðèñòóïîì
ïî÷å÷íîé êîëèêè. Óñòàíàâëèâàåòñÿ  áûñòðîå ñíè-
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æåíèå èíòåíñèâíîñòè êðîâîòîêà-ôèëüòðàöèè
íàðóæíîé çîíû êîðêîâîãî âåùåñòâà è èçìåíå-
íèå êîðêîâî-þêñòàìåäóëëÿðíîãî ñîîòíîøåíèÿ
ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà ñ ðåöèïðîêíûì óñèëåíè-
åì êðîâîòîêà ãëóáîêèõ ñëîåâ êîðû è þêñòàìå-
äóëëÿðíîãî êðóãà ïðè ìíîãèõ âíåçàïíûõ îáñòðóê-
öèÿõ, â îñîáåííîñòè ïðè âíåçàïíîé îáòóðàöèè
êîíêðåìåíòîì ïðîñâåòà ìî÷åâûõ ïóòåé.

Â óíèñîí èçìåíÿþòñÿ â ñòîðîíó ðåçêîãî
ñíèæåíèÿ âñå ôóíêöèîíàëüíûå ïàðàìåòðû àäåê-
âàòíîãî î÷èùåíèÿ ïëàçìû êðîâè ïî÷êîé: èçáè-
ðàòåëüíàÿ ôèëüòðàöèÿ ïëàçìû, î÷èñòèòåëüíàÿ
ðåàáñîðáöèÿ óëüòðàôèëüòðàòà, ñåêðåöèÿ, äèôôó-
çèÿ è ôóíêöèÿ îñìîòè÷åñêîãî ãðàäèåíòà è êîí-
öåíòàöèè   ïðîòèâîòî÷íîé óìíîæèòåëüíîé ñèñ-
òåìû (ÏÓÑ) ìîçãîâîãî âåùåñòâà.

Â óñëîâèÿõ íåðàâíîìåðíîñòè ïî÷å÷íîãî
êðîâîòîêà è óñêîðåííîé  àóòîðåãóëÿöèè, âîçíè-
êàþùàÿ îáñòðóêòèâíî-îñòðàÿ ñïàñòè÷åñêàÿ ñòå-
íîðåíèÿ (ïðèñòóï ïî÷å÷íîé êîëèêè) íà ñòîðî-
íå âíåçàïíîé îáñòðóêöèè ìî÷åâûõ ïóòåé ðåçêî
ñíèæàåò êðîâîòîê-ôèëüòðàöèþ íàðóæíîãî ñëîÿ
êîðêîâîãî âåùåñòâà,  ôóíêöèÿ ïî÷åê àäåêâàòíî-
ãî î÷èùåíèÿ ïëàçìû êðîâè, óëòðàôèëüòðàòà ïå-
ðåêëþ÷àåòñÿ íà ðåæèì îëèãóðèè, àíóðèè è ñíè-
æåíèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ ïàðàìåòðîâ îñìîòè÷åñ-
êîãî ãðàäèåíòà è êîíöåíòðàöèè (íà ðåæèì «íå
íàâðåäè»). Àðòåðèàëüíîå ðóñëî êîíòðàëàòåðàëü-
íîé çäîðîâîé  ïî÷êè àíàëîãè÷íî ðåàãèðóåò íà
áîëü, àíãèîòåíçèí-II  è íàñûùåííîñòü êðîâè êà-
òåõîëàìèíàìè, íî áåçáîëåçíåííîé ñïàñòè÷åñêîé
ñòåíîðåíèåé â ñâÿçè ñ ðàâíîìåðíîñòüþ ñóæå-
íèÿ ñîñóäîâ è ðàâíîìåðíîñòüþ ñíèæåíèÿ ïî-
÷å÷íîãî êðîâîòîêà. Òîøíîòà, ðâîòà ñïîñîáñòâó-
þò äåãèäðàòàöèè îðãàíèçìà è ñíèæåíèþ äèóðå-
çà, ðåôëåêòîðíûé ìåòåîðèçì íà ñòîðîíå ïî÷å÷-
íîé êîëèêè âûçûâàåò êîìïðåññèþ ïî÷êè è ìî-
÷åâûõ ïóòåé è òåì ñàìûì ñíèæàåò ïî÷å÷íûé
êðîâîòîê. Â ìî÷åâûõ ïóòÿõ íà ñòîðîíå âíåçàïíîé
îáñòðóêöèè ôîðìèðóåòñÿ ïðîëîíãèðîâàííûé
îëèãóðè÷åñêèé, àíóðè÷åñêèé îáòóðàöèîííûé
óðîñòàç.  Ïðîëîíãèðîâàííîé ýêòàçèåé ×ËÑ óñò-
ðàíÿåòñÿ ñî÷åòàííàÿ ñèñòîëà-äèàñòîëà ëîõàíêè,
ò.å. óñòðàíÿåòñÿ ôîðíèêàëüíàÿ ñî÷åòàííàÿ êîì-
ïðåññèÿ-äåêîìïðåññèÿ ñîñóäîâ ìåæôîðíèêàëü-
íîé çîíû  è íåðàâíîìåðíîñòü ïî÷å÷íîãî êðîâî-
òîêà. Íà ñïàñòè÷åñêóþ ñòåíîðåíèþ àðòåðèàëü-
íîãî ðóñëà íàñëàèâàåòñÿ ïðîãðåäèåíòíàÿ  êîìï-
ðåññèîííàÿ ñòåíîðåíèÿ  ýêòàçèðîâàííîé ×ËÑ ñ
âîâëå÷åíèåì îáñòðóêòèâíîãî íàñëîåíèÿ ïðîäîëü-
íî-ïàðàëëåëüíîé êîìïðåññèè àðòåðèàëüíîãî ðóñ-
ëà âåíîçíûì êîëëåêòîðîì, êàíàëüöåâîé ñèñòå-
ìîé, ëèìôîñòàçîì;  óñòàíàâëèâàåòñÿ ðàâíîìåð-
íîñòü ðåàëüíîãî ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà-ôèëüòðà-
öèè è ôóíêöèîíàëüíûõ ïàðàìåòðîâ â óñëîâèÿõ

ïðîãðåäèåíòíîé âíóòðèïî÷å÷íîé êîìïðåññèè,
óñòðàíÿåòñÿ ìåõàíèçì âîçíèêíîâåíèÿ ïðèñòóïà
áîëåé âíóòðè  àðòåðèàëüíîãî ðóñëà ïî÷êè è ñòà-
áèëèçèðóåòñÿ îõðàíèòåëüíûé ðåæèì êðîâîòîêà-
äèóðåçà – àíóðèè, îëèãóðèè, ïðåäîòâðàùàþùèé
ïîâðåæäåíèå ôîðíèêñîâ-èíêîðïîðàöèþ ìî÷è è
óñêîðåííóþ ïðîãðåäèåíòíóþ êîìïðåññèîííóþ
èøåìèþ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ñòðóêòóð ïî÷êè.

Ñ äèññîöèàöèåé êàòåõîëàìèíîâ â êðîâè,
âûäåëåííûõ â êðîâü ñèìïàòî-àäðåíàëîâîé ñèñ-
òåìîé íà áîëåâîé ýôôåêò, âîññòàíîâëèâàåòñÿ
êðîâîòîê è äèóðåç  êîíòðàëàòåðàëüíîé çäîðîâîé
ïî÷êè. Îáñòðóêòèâíî-îñòðàÿ ñïàñòè÷åñêàÿ ñòå-
íîðåíèÿ ñîñóäîâ êîðêîâîãî âåùåñòâà ïî÷êè –
çàùèòíàÿ ðåàêöèÿ îáðàòíîé ñâÿçè ìî÷åòîêà ñ
êðîâîòîêîì: ðåçêîå ñíèæåíèå êîðòèêàëüíîãî
êðîâîòîêà íà âíåçàïíóþ îáñòðóêöèþ ìî÷åâûõ
ïóòåé ïðåäîòâðàùàåò ïîâðåæäåíèå ôîðíèêñîâ è
ïîñëåäóþùóþ èíêîðïîðàöèþ ìî÷è, à òàêæå óñ-
êîðåííóþ ïðîãðåäèåíòíóþ êîìïðåññèîííóþ
èøåìèþ  âíóòðèïî÷å÷íûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ
ñòðóêòóð.

Êàæäîé ìîðôîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå ïî÷-
êè íàäî ïîñòàâèòü âîïðîñ: çà÷åì, äëÿ êàêîé öåëè
ýâîëþöèåé «ìîáèëèçîâàíà è ïðèçâàíà». Èáî âñå
â îðãàíèçìå öåëåñîîáðàçíî. Íàïðèìåð, ñ êàêîé
öåëüþ â ïî÷å÷íîå óãëóáëåíèå – ñèíóñ, ïîìåùå-
íû ñîâìåñòíî ÷àøå÷íî-ëîõàíî÷íàÿ ñèñòåìà è
ðàçâåòâëåíèÿ ïî÷å÷íûõ ñîñóäîâ – êîíå÷íî, äëÿ
ðåàëèçàöèè îáðàòíîé ñâÿçè ìî÷åòîêà ñ êðîâî-
òîêîì. Îáðàòíàÿ îòðèöàòåëüíàÿ ñâÿçü ìî÷åòîêà
ñ êðîâîòîêîì ïåðåäàåòñÿ â ïî÷å÷íîì ñèíóñå –
ìåñòàõ ñîïðèêîñíîâåíèÿ ôîðíèêàëüíî-÷àøå÷íûõ
îáðàçîâàíèé ñ ðàçâåòâëåíèÿìè ïî÷å÷íûõ ñîñó-
äîâ â ìåæôîðíèêàëüíîé çîíå. Êðîìå òîãî, îá-
ðàòíàÿ ñâÿçü ìî÷åòîêà ñ êðîâîòîêîì îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ ÷åðåç ãèäðîñòàòè÷åñêîå  äàâëåíèå ×ËÑ  íà
ïî÷å÷íûå  ñîñî÷êè ñ àêòèâèçàöèåé ïðîñòîãëàí-
äèíîâ è âàçîäèëÿòàöèåé ïðÿìûõ ñîñóäîâ ñ óñè-
ëåíèåì êðîâîòîêà è ðåâåðñèâíîå äèóðåòè÷åñêîå
äàâëåíèå íà  m. densa ÞÃÀ aa. afferens, àäàïòèðóþ-
ùèõ èíòåíñèâíîñòü êðîâîòîêà-ôèëüòðàöèþ íàðóæ-
íîé çîíû êîðêîâîãî âåùåñòâà ñîîòâåñòâåííî ãèä-
ðîñòàòè÷åñêîìó äàâëåíèþ â ×ËÑ. Ïîýòîìó ÞÃÀ
ðàçâèò â êîðòèêàëüíûõ íåôðîíàõ íàðóæíîé çîíû
êîðû, à â ãëóáîêèõ ñëîÿõ êîðû è þêñòàìåäóëëÿð-
íûõ íåôðîíàõ ñëàáî ðàçâèò èëè îòñóòñòâóåò? «Þê-
ñòàãëîìåðóëÿðíûé àïïàðàò (ÞÃÀ) ðàñïîëàãàåòñÿ
â îáëàñòè ñîñóäèñòîãî ïîëþñà ìàëüïèãèåâûõ òå-
ëåö, îòíîñÿùèõñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ê íåôðîíàì
íàðóæíîé çîíû êîðû» [4].

Îáñòðóêòèâíî-îñòðîé ñïàñòè÷åñêîé ñòåíî-
ðåíèè (ïðèñòóïà áîëåé) íàðóæíîé çîíû êîðêî-
âîãî âåùåñòâà äîñòàòî÷íî, ÷òîáû îõâàòèòü «ïëà-
ìåíåì» ñîäåðæèìîãî ðåàêöèè îáñòðóêòèâíî-îñ-
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òðîé  ñïàñòè÷åñêîé ñòåíîðåíèè âñå ñîñóäû êîðû.
Íå ïîòîìó ëè êîðêîâûé ïî÷å÷íûé êðîâîòîê,  êàê
íàèáîëüøàÿ ïî îáúåìó îðãàíèçìåííàÿ ôðàêöèÿ,
ðåçêî ñíèæàåòñÿ èëè îòêëþ÷àåòñÿ â ýêñòðåìàëü-
íûõ ñëó÷àÿõ? È îäíîâðåìåííî ñíèæàåòñÿ äèó-
ðåç äî îëèãóðèè, àíóðèè, ÷òîáû íå íàâðåäèòü íè
ïî÷êå – ðåçêî âûðàæåííîé ïðîãðåäèåíòíîé êîì-
ïðåññèîííîé èøåìèåé ïàðåíõèìû, íè ìî÷åâûì
ïóòÿì – ðàçðûâîì ôîðíèêñîâ, íè îðãàíèçìó –
èíêîðïîðàöèåé ìî÷è.

Ñïàñòè÷åñêàÿ ñòåíîðåíèÿ ñîñóäàì þêñòà-
ìåäóëëÿðíîãî êðóãà íå ñâîéñòâåííà. Ñ óâåëè÷å-
íèåì èíòåíñèâíîñòè ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà  þê-
ñòàãëîìåðóëÿðíûé êðîâîòîê íàðàñòàåò. Ïî÷åìó
aa. efferens þêñòàìåäóëëÿðíûõ íåôðîíîâ øèðå aa.
afferens? Â òîì ÷èñëå è äëÿ òðàíçèòíîãî «ñáðà-
ñûâàíèÿ» êðîâîòîêà, ïðåæäå âñåãî, íàðóæíîé çîíû
êîðêîâîãî âåùåñòâà  â ýêñòðåìàëüíûõ ñëó÷àÿõ  è
íàïðàâëåíèå ñèñòåìîãî êðîâîòîêà (ïðè îáñòðóê-
òèâíî-îñòðîé ñïàñòè÷åñêîé ñòåíîðåíèè, øîêî-
âûõ ñîñòîÿíèÿõ è ò. ä.) íà þêñòàìåäóëëÿðíûé
êðóã aa. rectàespurae,  aa. rectaeverae, à â êîðòè-
êàëüíûõ íåôðîíàõ, íàîáîðîò, aa. afferens øèðå è
ñîîòíîñèòñÿ ñ  aa. åfferens – êàê 2:1 äëÿ ôîðìè-
ðîâàíèÿ ýôôåêòèâíîãî ôèëüòðàöèîííîãî äàâ-
ëåíèÿ â ôèçèîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ è ðåçêîãî
ñíèæåíèÿ òðàíñãëîìåðóëÿðíîãî êîðòèêàëüíîãî
êðîâîòîêà çà ñ÷åò ñïàñòè÷åñêîé ñòåíîðåíèè â
ýêñòðåìàëüíûõ ñëó÷àÿõ è â îñîáåííîñòè ïðè îá-
ñòðóêòèâíî-îñòðîé ñïàñòè÷åñêîé ñòåíîðåíèè.
Êàêèå ìîðôîëîãè÷åñêèå ñòðóêòóðû â ïî÷êå ñî-
ñðåäîòî÷èâàþò íîöèöåïòîðû ýâîëþöèîííî öå-
ëåíàïðàâëåííîé ðåàêöèè. Íåò ñîìíåíèÿ, ñòóêòó-
ðû àóòîðåãóëÿöèè ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà â ôè-
çèîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, à â ýêñòðåìàëüíûõ –
âûñòóïàþò íîöèöåïòîðàìè: ÞÃÀ aa. afferens, aa.
Interlobulares superficialis – ñêâîçíûå àðòåðèè,
èñõîäÿùèå èç äóãîîáðàçíûõ àðòåðèé è ïðîíè-
çûâàþùèõ ïî÷êó ñ âûõîäîì íà  ñóáêàïñóëÿð-
íóþ çîíó êîðêîâîãî âåùåñòâà, à íå ñòðóêòóðû,
óäåðæèâàþùèå îðãàí â åãî àíàòîìè÷åñêèõ ãðà-
íèöàõ:  êàïñóëà ïî÷êè, à òàêæå  êàíàëüöåâàÿ ñè-
ñòåìà, âåíîçíûé êîëëåêòîð (ïåðå÷èñëåííûå ìîð-
ôîñòðóêòóðû ïî÷êå è ìî÷åâûì ïóòÿì íå óãðî-
æàþò, óãðîæàåò èíòåíñèâíûé êðîâîòîê â óñëî-
âèÿõ âíåçàïíîé îáñòðóêöèè ìî÷åâûõ ïóòåé, èáî
èíòåíñèâíîñòè êðîâîòîêà ñîîòâåòñòâóåò èíòåí-
ñèâíîñòü äèóðåçà), à ïîòîìó  áîëü ñîñðåäîòî÷è-
âàåòñÿ òîëüêî â àðòåðèàëüíîì ðóñëå èíòåíñèâ-
íîãî êðîâîòîêà: â ÞÃÀ aa. afferens è aa.
interlobularåssuperficialis íàðóæíîé çîíû êîðêî-
âîãî âåùåñòâà, ãäå â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå îá-
íàðóæèâàåòñÿ ïîëîæèòåëüíûé ñèìïòîì Ïàñòåð-
íàöêîãî è äèôôóçíûå î÷àãè èíôàðêòîâ, íå  âñå-
ãäà îñëîæíÿþùèåñÿ àïîñòåìàòîçîì, íî îáðàçóþ-

ùèå ñêëåðîòè÷åñêèå âòÿæåíèÿ íà ïîâåðõíîñòè
ïî÷åê, êîòîðûå íàõîäÿò íà îïåðàöèÿõ èëè ïðè
âñêðûòèÿõ. Êðîìå òîãî, îñòàåòñÿ îáúåêòèâíî íå-
ðàñïîçíàííîé ãåìàòóðèÿ: ìèêðî- è ìàêðîãåìà-
òóðèÿ, êîòîðàÿ ïîÿâëÿåòñÿ îäíîâðåìåííî èëè
âñëåä çà ïî÷å÷íîé êîëèêîé (ÎÎÑÑ), ñâèäåòåëü-
ñòâóþùåé î ðàçðûâå ìèêðîñîñóäîâ â ôàçó îä-
íîâðåìåííîãî ñïàçìà-äèëÿòàöèè íà ôîíå ñèñ-
òåìíîãî êðîâîòîêà.

×åðåç îáðàòíóþ ñâÿçü íàïîëíåííàÿ ìî÷îé
×ËÑ ôóíêöèîíàëüíî ïðîòèâîñòîèò àðòåðèàëü-
íî-âåíîçíîìó ðóñëó-êðîâîòîêó, àäàïòèðóÿ èí-
òåíñèâíîñòü ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà-ôèëüòðàöèþ
è êîðêîâî-þêñòàìåäóëëÿðíîå ñîîòíîøåíèå â
ôèçèîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, à â ýêñòðåìàëüíûõ:
ïðè âíåçàïíûõ îáñòðóêöèÿõ ìî÷åâûõ ïóòåé  ÷å-
ðåç ìåõàíèçì îáñòðóêòèâíî-îñòðîé ñïàñòè÷åñ-
êîé ñòåíîðåíèè ðåçêî ñíèæàåò èíòåíñèâíîñòü
òðàíñãëîìåðóëÿðíîãî êðîâîòîêà – îðãàíèçìåí-
íîé ôðàêöèè – äî ðåæèìà îëèãóðèè (êðîâîòîê
ïî÷êè 200 ìë/ìèí;  ôèëüòðàöèÿ 20 ìë/ìèí;
äèóðåç 250 ìë/ñóò) è àíóðèè (êðîâîòîê ïî÷êè
80 ìë/ìèí; ôèëüòðàöèÿ 8 ìë/ìèí; äèóðåç
100 ìë/ñóò). Íèçêàÿ ôèëüòðàöèÿ – 8 ìë/ìèí
ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîëíîé ðåàáñîðáöèåé æèäêîé
ôðàêöèè óëüòðàôèëüòðàòà áåç ýêñêðåöèè ìî÷è,
áåç êîíòðàñòèðîâàíèÿ ìî÷åâûõ ïóòåé, íî ñ ïðî-
ëîíãèðîâàííûì íåôðîýôôåêòîì çà ñ÷åò èçáè-
ðàòåëüíîé ôèëüòðàöèè è ïîëíîé ðåàáñîðáöèè
æèäêîé ôðàêöèè óëüòðàôèëüòðàòà è äåïîíèðî-
âàíèÿ êîíòðàñòà â êàíàëüöåâîé ñèñòåìå, ñâèäå-
òåëüñòâóþùèõ î íàëè÷èè òðàíñãëîìåðóëÿðíîãî
êðîâîòîêà, ôèëüòðàöèè è ýêñòðàãëîìåðóëÿðíîãî
êðîâîòîêà,  àðòåðèàëüíûå âåòâè êîòîðîãî îòõî-
äÿò îò îáùåé àðòåðèè è àðòåðèé è àðòåðèîë
òðàíñãëîìåðóëÿðíîãî êðîâîòîêà.

Ïîëíóþ ðåàáñîðáöèþ æèäêîé ôðàêöèè
óëüòðàôèëüòðàòà äåìîíñòðèðóåò íà ýêñêðåòîð-
íûõ óðîãðàììàõ òàê íàçûâàåìàÿ «íåìàÿ» ïî÷êà:
ïðîëîíãèðîâàííîé íåôðîãðàììîé íà îòñðî÷åí-
íûõ ìèíóòàõ (60, 90, 120) áåç êîíòðàñòèðîâàíèÿ
ìî÷åâûõ ïóòåé. Èññëåäîâàíèå ôèêñèðóåò ñîõðàí-
íîñòü ôóíêöèè àäåêâàòíîãî î÷èùåíèÿ ïëàçìû
êðîâè îò êîíòðàñòà ñëàáî âûðàæåííîé èçáèðà-
òåëüíîé ôèëüòðàöèåé, î÷èñòèòåëüíîé ðåàáñîðá-
öèåé æèäêîé ôðàêöèè óëüòðàôèëüòðàòà  ñ ïðî-
ëîíãèðîâàííûì äåïîíèðîâàíèåì êîíòðàñòà â
êàíàëüöåâîé ñèñòåìå áåç ýêñêðåöèè – êîíòðàñ-
òèðîâàíèÿ ìî÷åâûõ ïóòåé.

Îò ïðèñòóïà ê ïðèñòóïó áîëü (ïî÷å÷íàÿ
êîëèêà) ñòàíîâèòñÿ âñå èíòåíñèâíåå. Ïî÷åìó?
Îò ïåðâûõ ïðèñòóïîâ ê ïîñëåäóþùèì âíóòðè-
ïî÷å÷íûå àðòåðèàëüíûå ñîñóäû àóòîðåãóëÿöèè
ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà: aa. Interlobulares superficialis,
ÞÃÀ aa. afferens íàðóæíîãî ñëîÿ êîðêîâîãî âå-
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ùåñòâà, ñîñðåäîòî÷èâøèå â ñâîèõ ñòðóêòóðàõ ñåí-
ñèòèâíóþ íîöèðåöåïöèþ, ñòàíîâÿòñÿ îñîáåííî
÷óâñòâèòåëüíûìè ê ïîâòîðíûì ñïàçìàì-äèëÿ-
òàöèè, óñèëèâàåòñÿ ê áîëè íåéðî-ýíäîêðèííàÿ
ðåàêöèÿ îðãàíèçìà ñ âûáðîñîì êàòåõîëàìèíîâ
â êðîâü, ïîòåíöèðóþùèõ îáñòðóêòèâíî-îñòðóþ
ñïàñòè÷åñêóþ ñòåíîðåíèþ ñîñóäîâ êîðêîâîãî
âåùåñòâà è áîëåâîé ñèíäðîì íà ôîíå ïîâûøå-
íèÿ ïåðôóçèðóþùåãî ñèñòåìíîãî äàâëåíèÿ â
àðòåðèàëüíîì ðóñëå ïî÷êè.

Ñ âîññòàíîâëåíèåì ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà è
ñîõðàíåíèåì ñèñòîëû-äèàñòîëû ëîõàíêè ïðè
ñëàáîâûðàæåííîì óðîñòàçå îáñòðóêòèâíî-îñòðàÿ
ñïàñòè÷åñêàÿ ñòåíîðåíèÿ ìîæåò ïîâòîðÿòüñÿ íå-
îïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî ðàç, êîãäà ìåëêèé êîí-
êðåìåíò,  êðèñòàëëû ñîëåé, îáòåêàÿñü, ïðîäâèãà-
þòñÿ â ìî÷åâîé ïóçûðü è çàäåðæèâàþòñÿ ïî õîäó
íà ðàçíîì óðîâíå, îáæèìàåìûå ìî÷åòî÷íèêîì.
Óðîñòàç è âîçíèêàþùàÿ àíòèïåðèñòàëüòèêà íà-
ïîëíÿþò ×ËÑ, èçìåíÿÿ âíóòðèïîëîñòíîå äàâëå-
íèå, àêòèâèçèðóþò ìîòîðèêó. Ãëóáîêàÿ ñèñòîëà-
äèàñòîëà ëîõàíêè âûçûâàåò ôîðíèêàëüíóþ êîì-
ïðåññèþ-äåêîìïðåññèþ ñîñóäîâ ìåæôîðíèêàëü-
íîé çîíû è íåðàâíîìåðíîñòü ïî÷å÷íîãî êðîâî-
òîêà ñ óñêîðåííîé àóòîðåãóëÿöèåé ãåìîäèíà-
ìèêè è âîçíèêíîâåíèåì ôàç ïðîòèâîñòîÿíèÿ
ñïàçìà-äèëÿòàöèè ïåðèôåðè÷åñêèõ ñîñóäîâ ñ
ïîâûøåíèåì äàâëåíèÿ â ðóñëå ïî÷å÷íîé àðòå-
ðèè, ïîòåíöèðóþùåãî îñòðóþ  ñïàñòè÷åñêóþ ñòå-
íîðåíèþ.  ×àùå âñåãî ýòî áûâàåò ïðè îòõîæäå-
íèè ñîëåé, ìåëêèõ êîíêðåìåíòîâ, ïðè êîíòðàê-
òèëüíîñòè ìî÷åâûõ ïóòåé, êîãäà ñîõðàíÿåòñÿ óðî-
äèíàìèêà è ñèñòîëà-äèàñòîëà ëîõàíêè  ïðè íîð-
ìàëüíîì èëè èíòåíñèâíîì ïî÷å÷íîì êðîâîòîêå
(íîðìóðèÿ, ïîëèóðèÿ).

Òàêèì îáðàçîì, â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå
âñòðå÷àþòñÿ:

1) îáñòðóêòèâíî-îñòðàÿ ðåöèäèâèðóþùàÿ
ñïàñòè÷åñêàÿ ñòåíîðåíèÿ (recidiva acuta stenorenia
spastica obstructio) ïðè îòõîæäåíèè ñîëåé, ìåë-
êèõ êîíêðåìåíòîâ, êîíòðàêòèëüíîñòè ìî÷åâûõ
ïóòåé è ò. ä., ïðè êîòîðûõ âîçìîæíî ïðèñòåíî÷-
íîå îáòåêàíèå îáñòðóêöèè. Ïðè ýòîì âîçíèêàåò
óìåðåííî âûðàæåííûé óðîñòàç, íî ñîõðàíÿåòñÿ
ñèñòîëà-äèàñòîëà ëîõàíêè, àíòèïåðèñòàëüòèêà
ìî÷åòî÷íèêà äîïîëíèòåëüíî òóãî çàïîëíÿåò ×ËÑ.
Ïðè àêòèâíîé äèâåðãåíòíîé ñèñòîëå ëîõàíêè-
ìî÷åòî÷íèêà ïðîèñõîäèò íàãíåòàíèå ìî÷è â ÷àø-
êè, ôîðíèêàëüíàÿ êîìïðåññèÿ ñîñóäîâ ìåæôîð-
íèêàëüíîé çîíû ñ äåêîìïðåññèåé â äèàñòîëè-
÷åñêóþ ôàçó ëîõàíêè. Âîçíèêàþùàÿ íåðàâíî-
ìåðíîñòü ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà ñ óñêîðåííîé
àóòîðåãóëÿöèåé ãåìîäèíàìèêè ïðîòèâîñòîÿíè-
åì îäíîâðåìåííîñòè ôàç ñïàçìà-äèëÿòàöèè íà
ôîíå ïåðôóçèè ñèñòåìíîãî êðîâîòîêà ñîïðîâîæ-

äàåòñÿ îñòðîé ñïàñòè÷åñêîé ñòåíîðåíèåé ñîñó-
äîâ íàðóæíîé çîíû êîðêîâîãî âåùåñòâà. Ïðè
îòñóòñòâèè ýêòàçèè ×ËÑ è ñîõðàíåííîé óðîäè-
íàìèêå êðîâîòîê íàðóæíîé çîíû êîðêîâîãî âå-
ùåñòâà âîññòàíàâëèâàåòñÿ è î÷åðåäíàÿ ñèñòîëà-
äèàñòîëà ëîõàíêè ñ íàãíåòàíèåì ìî÷è â ÷àøêè
ìîæåò âûçâàòü ôîðíèêàëüíî-÷àøå÷íóþ êîìï-
ðåññèþ-äåêîìïðåññèþ ñîñóäîâ ìåæôîðíèêàëü-
íîé çîíû è íåðàâíîìåðíîñòü ïî÷å÷íîãî êðîâî-
òîêà, ïðîâîöèðóþùåãî îñòðóþ ñïàñòè÷åñêóþ ñòå-
íîðåíèþ. Ïðè ñîõðàíåííîé ñèñòîëå-äèàñòîëå
ëîõàíêè â óñëîâèÿõ ïðèñòåíî÷íîãî îáòåêàíèÿ
êîíêðåìåíòà, òóãî çàïîëíåííîé ×ËÑ è âîññòà-
íîâëåííîì êðîâîòîêå êîðêîâîãî âåùåñòâà îñò-
ðàÿ ñïàñòè÷åñêàÿ ñòåíîðåíèÿ ìîæåò ïîâòîðÿòü-
ñÿ ìíîãî ðàç, ïîêà íå ñîñòîèòñÿ: à) ãëóáîêàÿ
ñïàñòè÷åñêàÿ ñòåíîðåíèÿ ñîñóäîâ êîðû ñ çàõâà-
òîì êðóïíûõ ðàçâåòâëåíèé ïî÷å÷íîé àðòåðèè ñ
îëèãóðè÷åñêèì ðåæèìîì äèóðåçà è áåçîïàñíîé
äèëàòàöèåé ìî÷åâûõ ïóòåé ñ âûäàâëèâàíèåì
êîíêðåìåíòà èëè á) ãåðìåòè÷íàÿ îáòóðàöèÿ
ìî÷åâûõ ïóòåé ñ âûðàæåííîé ýêòàçèåé ×ËÑ,
óñòðàíÿþùåé ñèñòîëó-äèàñòîëó ëîõàíêè è âû-
çûâàþùåé êîìïðåññèîííóþ ñòåíîðåíèþ âíóò-
ðèïî÷å÷íûõ ñîñóäîâ ñ ðàâíîìåðíîñòüþ ïî÷å÷-
íîãî êðîâîòîêà;

2) îáñòðóêòèâíî-îñòðàÿ îäíîðàçîâàÿ  ñïàñ-
òè÷åñêàÿ ñòåíîðåíèÿ (solitaries acuta stenorenia
spastic obstructio) ïðè êðóïíûõ êîíêðåìåíòàõ,
âûçûâàþùèõ ãåðìåòè÷íîñòü óðîñòàçà ñ âûðàæåí-
íîé ýêòàçèåé ×ËÑ è äèëÿòàöèåé ìî÷åòî÷íèêà â
áëèæàéøèå ìèíóòû, ÷àñû îáñòðóêöèè, óñòðàíÿþ-
ùèõ ñèñòîëó-äèàñòîëó ëîõàíêè è  ñî÷åòàííóþ êîì-
ïðåññèþ-äåêîìïðåññèþ ñîñóäîâ ìåæôîðíèêàëüíîé
çîíû è âûçûâàþùèõ ýêòàçèðîâàííîé ×ËÑ òîëüêî
êîìïðåññèþ àðòåðèàëüíîãî ðóñëà, ñòàáèëèçèðóþ-
ùåé ðàâíîìåðíîñòü ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà.

Ãîâîðÿ î ãåðìåòè÷íîñòè óðîñòàçà, íàäî
èìåòü â âèäó îòñóòñòâèå ñîêðàòèòåëüíîé ðåàê-
öèè ëîõàíêè, ìî÷åòî÷íèêà.  Ãåðìåòè÷íîñòü óðî-
ñòàçà áûâàåò âûðàæåííîé è ïðè îòõîæäåíèè ñî-
ëåé, ìåëêèõ êîíêðåìåíòîâ, çàæàòûå, îíè ìîãóò
âûçûâàòü îáñòðóêöèþ ìî÷åòî÷íèêà áåç ïðèñòå-
íî÷íîãî îáòåêàíèÿ è ñ ýêòàçèåé ×ËÑ è ìî÷å-
òî÷íèêà, óñòðàíÿþùèõ ñèñòîëó-äèàñòîëó ëîõàí-
êè, à ñëåäîâàòåëüíî, ñî÷åòàííóþ ôîðíèêàëüíî-
÷àøå÷íóþ êîìïðåññèþ-äåêîìïðåññèþ ñîñóäîâ
ìåæôîðíèêàëüíîé çîíû è íåðàâíîìåðíîñòü ïî-
÷å÷íîãî êðîâîòîêà.

Ñèìïàòîàäðåíàëîâàÿ ñèñòåìà àëëåðãèçèðó-
åòñÿ ïîâòîðíûìè ïðèñòóïàìè îáñòðóêòèâíî-ñïàñ-
òè÷åñêîé ñòåíîðåíèè (ïî÷å÷íîé êîëèêè).

«Ñîäåðæàíèå àäðåíàëèíà â êðîâè â íà÷àëå
ðàçâèòèÿ øîêà ìîæåò óâåëè÷èòüñÿ â 30, à íî-
ðàäðåíàëèíà – â 10 ðàç» [5].
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Î÷åðåäíîé ïðèñòóï áîëè îáñòðóêòèâíî-
îñòðîé ñïàñòè÷åñêîé ñòåíîðåíèè óñóãóáëÿåò ôóíê-
öèîíàëüíûå ïàðàìåòðû îáîèõ îðãàíîâ è îáùåå
ñîñòîÿíèå, ïðèâîäèò ê îëèãóðèè, àíóðèè. Àëëåð-
ãèçèðîâàííàÿ àðòåðèàëüíàÿ ñåòü íàðóæíîãî êîð-
êîâîãî âåùåñòâà ñ êàæäûì ïîâòîðåíèåì ìåõà-
íèçìà îáñòðóêòèâíî-îñòðîé ñïàñòè÷åñêîé ñòå-
íîðåíèè íà ñòîðîíå îáòóðàöèè ìî÷åâûõ ïóòåé
ñòàíîâèòñÿ áîëåçíåííåé ê ñïàçìó-äèëÿòàöèè íà
ôîíå ïîâûøåíèÿ äàâëåíèÿ ñîïðîòèâëåíèÿ â ðóñ-
ëå ïî÷å÷íîé àðòåðèè, ïîòåíöèðóþùåãî ñïàñòè-
÷åñêóþ ñòåíîðåíèþ è ïðèñòóï ïî÷å÷íîé êîëè-
êè. Êðîâîòîê-ôèëüòðàöèÿ êîðêîâîãî âåùåñòâà
ðåçêî ñíèæàåòñÿ, óñèëåíèå þêñòàìåäóëëÿðíîãî
êðîâîòîêà óñòðàíÿåò ýôôåêò ïðîòèâîòî÷íîé
óìíîæèòåëüíîé ñèñòåìû, îñìîòè÷åñêèé ãðàäè-
åíò óëüòðàôèëüòðàòà ìîçãîâîãî âåùåñòâà óðàâ-
íèâàåòñÿ ñ îñìîòè÷åñêèì ãðàäèåíòîì ïðîâèçîð-
íîé ìî÷è. Ñíèæåííûé îáúåì ôèëüòðàöèè è íèç-
êàÿ ñêîðîñòü ïàññàæà óëüòðàôèëüòðàòà ñîïðî-
âîæäàåòñÿ ïîëíîé ðåàáñîðáöèåé æèäêîé ôðàê-
öèè è ïðîëîíãèðîâàííûì äåïîíèðîâàíèåì êîí-
òðàñòà è íåïîðîãîâûõ èíãðåäèåíòîâ ìåòàáîëèç-
ìà â êàíàëüöåâîé ñèñòåìå. Êëèíè÷åñêè îáíàðó-
æèâàåòñÿ àíóðèÿ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá àíàëî-
ãè÷íîé ðåàêöèè íà áîëü è êàòåõîëàìèíû àðòå-
ðèàëüíîãî ðóñëà êîíòðàëàòåðàëüíîé çäîðîâîé
ïî÷êè, íî áåç áîëåâîãî ñèíäðîìà çà ðàâíîìåð-
íîñòüþ ñóæåíèÿ ðóñëà ïî÷å÷íîé àðòåðèè è ðàâ-
íîìåðíîñòè ñíèæåíèÿ ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà. Àíà-
ëîãè÷íàÿ ðåàêöèÿ àðòåðèàëüíîãî ðóñëà çäîðî-
âîé ïî÷êè ïðè îñòðî-îáñòðóêòèâíîé ñïàñòè÷åñ-
êîé ñòåíîðåíèè íà îäíîé èç ñòîðîí ïîäñêàçû-
âàåò ïóòü ïàòîãíîìîíè÷íîé âðà÷åáíîé ïîìîùè.
Ïðåññîðû íà ðàííåì ýòàïå, ñïàçìîëèòèêè, êîãäà
ñôîðìèðóåòñÿ óðîñòàç, ýêòàçèÿ ×ËÑ, óñòðàíÿþ-
ùàÿ ñèñòîëó-äèàñòîëó ëîõàíêè, ñòàáèëèçèðóþ-
ùåé êðîâîòîê ïðîãðåäèåíòíîé âíóòðèïî÷å÷íîé
êîìðåññèåé àðòåðèàëüíîãî ðóñëà.

Ýêñêðåòîðíàÿ óðîãðàôèÿ âî âðåìÿ îáñòðóê-
òèâíî-îñòðîé ñïàñòè÷åñêîé ñòåíîðåíèè èëè â
áëèæàéøåå âðåìÿ ïîñëå íåå äåìîíñòðèðóåò îò-
ñðî÷åííóþ íåôðîãàììó ñ îòñóòñòâèåì êîíòðàñ-
òèðîâàíèÿ ìî÷åâûõ ïóòåé, ò.í. «íåìóþ» ïî÷êó
èëè ïîçäíèé óðîñòàç ñ äèëÿòàöèåé ìî÷åâûõ ïó-
òåé è ñëàáûì  äî óðîâíÿ ñòîÿíèÿ êîíêðåìåíòà
êîíòðàñòèðîâàíèåì, äåìîíñòðèðóþùèì ñíèæåíèå
ôóíêöèè îñìîòè÷åñêîãî ãðàäèåíòà è êîíöåíò-
ðàöèè.

×àñòîòà ïðèñòóïîâ îáñòðóêòèâíî-îñòðîé
ñïàñòè÷åñêîé ñòåíîðåíèè ñâÿçàíà ñ îòñóòñòâèåì
ãåðìåòè÷íîé îáòóðàöèè ïðîñâåòà ìî÷åâûõ ïóòåé
è ïðèñòåíî÷íûì îáòåêàíèåì ìåëêîãî êîíêðå-
ìåíòà, êîíòðàêòèëüíîñòè ìî÷åòî÷íèêà â óñëî-
âèÿõ ïðîõîæäåíèÿ ñîëåé, ïðèåìà êîíòðàöåïòè-

âîâ  è  äðóãèõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, ïîâû-
øàþùèõ òîíóñ ìî÷åòî÷íèêà â óñëîâèÿõ èíòåí-
ñèâíîãî äèóðåçà, ïðè ýòîì ôîðìèðóåòñÿ óìåðåí-
íûé ôèçèîëîãè÷åñêèé  óðîñòàç,  êîòîðûé, îäíà-
êî, íå óñòðàíÿåò àíòèïåðèñòàëüòèêó è ñèñòîëó –
äèàñòîëó ëîõàíêè, âûçûâàþùèõ ôîðíèêàëüíî-
÷àøå÷íóþ êîìïðåññèþ – äåêîìïðåññèþ ñîñó-
äîâ ìåæôîðíèêàëüíîé çîíû è íåðàâíîìåðíîñòü
ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà, â îñîáåííîñòè ïðè âíå-
çàïíîé îáñòðóêöèè ìî÷åâûõ ïóòåé. Ïåðèîäè÷åñ-
êè âîçíèêàþùàÿ ñèñòîëà-äèàñòîëà ëîõàíêè, òóãî
íàïîëíåííîé ×ËÑ, äîïîëíèòåëüíî íàãíåòàåò ìî÷ó
â ÷àøêè â ñèñòîëè÷åñêóþ ôàçó, óâåëè÷èâàÿ èõ
îáúåì è äàâëåíèå â ôîðíèêàëüíûõ îáðàçîâàíè-
ÿõ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé âíåçàïíîé êîìïðåñ-
ñèè-äåêîìïðåññèè ñîñóäîâ ìåæôîðíèêàëüíîé
çîíû è íåðàâíîìåðíîñòè ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà.
Ê ïåðèôåðèè îò ìåñòà êîìïðåññèè â àðòåðèàëü-
íîì ðóñëå äàâëåíèå ïàäàåò è íàñòóïàåò âàçîðå-
ëàêñàöèÿ ñ óñèëåíèåì êðîâîòîêà, à â ðóñëå ïî-
÷å÷íîé àðòåðèè è åå êðóïíûõ ðàçâåòâëåíèÿõ íà-
ðàñòàåò äàâëåíèå. Ñ íà÷àëîì äèàñòîëû ëîõàíêè
ôîðíèêàëüíàÿ  êîìïðåññèÿ ñîñóäîâ ìåæôîðíè-
êàëüíîé çîíû  ïðåðûâàåòñÿ  â ñâÿçè ñ îòëèâîì
ìî÷è èç ÷àøåê â äèàñòîëè÷åñêóþ ëîõàíêó è ïà-
äåíèåì äàâëåíèÿ â ÷àøêàõ. Îñâîáîæäåííûé ñè-
ñòåìíûé êðîâîòîê ñ ïîâûøåííûì äàâëåíèåì
óñòðåìëÿåòñÿ ê ïåðèôåðè÷åñêèì ñîñóäàì, âûçû-
âàÿ îäíîâðåìåííî ïðîòèâîñòîÿíèå ôàç ñïàçìà-
äèëÿòàöèè è ïîâûøåíèå äàâëåíèÿ ñîïðîòèâëå-
íèÿ â ðóñëå ïî÷å÷íîé àðòåðèè, ïîòåíöèðóþùåãî
îñòðóþ ñïàñòè÷åñêóþ ñòåíîðåíèþ – ïî÷å÷íóþ
êîëèêó è ðåçêîå ñíèæåíèå êðîâîòîêà-äèóðåçà.

Òàêèì îáðàçîì, ñèñòîëà-äèàñòîëà ëîõàíêè
â óñëîâèÿõ òóãîãî çàïîëíåíèÿ ×ËÑ ìîæåò âû-
çûâàòü ôîðíèêàëüíóþ êîìïðåññèþ-äåêîìïðåñ-
ñèþ ñîñóäîâ ìåæôîðíèêàëüíîé çîíû è  íåðàâ-
íîìåðíîñòü ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà. Óñêîðåííàÿ
àóòîðåãóëÿöèÿ ãåìîäèíàìèêè âûçûâàåò îäíîâðå-
ìåííîñòü ïðîòèâîñòîÿíèÿ ôàç ñïàçìà-äèëÿòàöèè
ñîñóäîâ íàðóæíîé çîíû êîðêîâîãî âåùåñòâà ñ
ïîâûøåíèåì äàâëåíèÿ â ðóñëå ïî÷å÷íîé àðòå-
ðèè, ïîòåíöèðóþùåãî ñïàçì-äèëÿòàöèè àa.
Interlobulares superficialis et aa. afferens ñ ÞÃÀ è
óñèëåíèå ïðèñòóïà ïî÷å÷íîé êîëèêè. Ìîìåíò
îäíîâðåìåííîñòè ñïàçìà-äèëÿòàöèè ñîñóäîâ íà-
ðóæíîé çîíû êîðêîâîãî âåùåñòâà ñ ïîâûøåíè-
åì äàâëåíèÿ ñîïðîòèâëåíèÿ â ðóñëå ïî÷å÷íîé
àðòåðèè, ïîòåíöèðóþùåãî îñòðóþ ñïàñòè÷åñêóþ
ñòåíîðåíèþ åñòü ìîìåíò èñòèíû: ïî÷å÷íîé êî-
ëèêè.  Îò ïîâòîðà ïðèñòóïîâ îáñòðóêòèâíî-
îñòðîé ñïàñòè÷åñêîé ñòåíîðåíèè àëãåçèÿ (ãðå÷.
àlgesis – îùóùåíèå áîëè) [6] äîñòèãàåò àïîãåÿ
íåïåðåíîñèìîñòè, ìîùíîñòü ðàñòóùåãî íàïîðà
êðîâè ñî ñòîðîíû ìàãèñòðàëüíîãî ïðîñâåòà ïî-
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÷å÷íîé àðòåðèè óñèëèâàåò ãåìîäèíàìè÷åñêîå
äàâëåíèå ïðè âîçíèêøåì ñïàçìå ïåðèôåðè÷åñ-
êèõ ñîñóäîâ, ïîòåíöèðóÿ îñòðóþ ñïàñòè÷åñêóþ
ñòåíîðåíèþ ñîñóäîâ íàðóæíîé çîíû êîðêîâîãî
âåùåñòâ ñ óñèëåíèåì ïðèñòóïà áîëè è ðåçêèì
ñíèæåíèåì êðîâîòîêà-äèóðåçà. Ïîýòîìó ñëó÷à-
åòñÿ ãåìàòóðèÿ âî âðåìÿ  èëè âñëåä çà ïðèñòó-
ïîì îáñòðóêòèâî-îñòðîé ñïàñòè÷åñêîé ñòåíîðå-
íèè (ïî÷å÷íîé êîëèêè) êàê ñëåäñòâèå âîçíèê-
íîâåíèÿ ñóáêàïñóëÿðíûõ  äèôôóçíûõ ìåëêîî÷à-
ãîâûõ êðîâîòî÷àùèõ èíôàðêòîâ êîðû, êîòîðûå
àñåïòè÷íû âíà÷àëå, à çàòåì ìîãóò èíôèöèðîâàòü-
ñÿ, ïåðåõîäÿ â àïîñòåìàòîç, èëè  ðàçðûâîâ ìåë-
êèõ ñîñóäîâ êîðêîâîé çîíû ñ ïîÿâëåíèåì â ìî÷å
ýðèòðîöèòîâ (ìèêðîãåìàòóðèÿ, ãåìàòóðèÿ). «Íà-
òðóæåííîå» àðòåðèàëüíîå ðóñëî êîðêîâîãî âå-
ùåñòâà ïðè ïîêîëà÷èâàíèè â îáëàñòè ïîÿñíèöû
áîëåçíåííî. Ïîëîæèòåëüíûé ñèìïòîì Ïàñòåð-
íàöêîãî – ïàòîãíîìîíè÷íûé ñèìïòîì îáñòðóê-
òèâíî-îñòðîé ñïàñòè÷åñêîé ñòåíîðåíèè, äåìîí-
ñòðèðóþùèé áîëåçíåííîñòü àðòåðèàëüíîãî ðóñ-
ëà êîðêîâîãî âåùåñòâà. Ïðîòåèíî-ýðèòðîöèòàð-
íàÿ äèññîöèàöèÿ â àíàëèçàõ ìî÷è ñâèäåòåëüñòâóåò
î ãåìàòóðèÿõ, âîçíèêàþùèõ â ñâÿçè ñ íàðóøå-
íèåì öåëîñòíîñòè ñîñóäèñòîé ñòåíêè [7].

Âàæíî â ýòèõ óñëîâèÿõ íå òîëüêî óïðåæ-
äàòü âîçíèêíîâåíèå áîëåé, íî è íå ñäåëàòü áîëè
èíñòðóìåíòàëüíûìè ìàíèïóëÿöèÿìè, óñóãóáëÿ-
þùèìè îáñòðóêòèâíóþ ñïàñòè÷åñêóþ ñòåíîðå-
íèþ àëëåðãèçèðîâàííîãî àðòåðèàëüíîãî ðóñëà è
ðåàêöèþ ñèìïàòî-àäðåíàëîâîé ñèñòåìû,  êîòî-
ðûå ìîãóò ïðèâåñòè ê êîðòèêàëüíîìó íåêðîçó.

Õî÷åòñÿ âûñêàçàòü ìûñëü: åñëè îðãàíèçì
ïðèëàãàåò âåëèêèå âíóòðèîðãàííûå óñèëèÿ è
íåéðî-ýíäîêðèííîé ñèñòåìû, ÷òîáû âûçâàòü îñ-
òðóþ ñïàñòè÷åñêóþ ñòåíîðåíèþ àðòåðèàëüíîãî
ðóñëà è ñíèçèòü èíòåíñèâíîñòü òðàíñãëîìåðó-
ëÿðíîãî êðîâîòîêà-äèóðåçà, ïðåäîòâðàùàÿ àëü-
òåðàöèþ ôîðíèêñîâ è èíêîðïîðàöèþ ìî÷è è
ïðîãðåäèåíòíóþ èøåìèþ ìîðôîëîãè÷åñêèõ
ñòðóêòóð ïî÷êè,  òî íåóæåëè íåëüçÿ ñäåëàòü òîæå
ñàìîå áåç âñÿêèõ äðàìàòè÷åñêèõ óñèëèé: íàáðàòü
àäðåíàëèí  èëè íîðàäðåíàëèí, ìàëîèñïîëüçóå-
ìûé â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ  âàçîïðåññèí (ÀÄÃ)
è äðóãèå ïðåññîðû ñ ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâî-
ðîì â øïðèö è ââåñòè âíóòðèâåííî.

È áîëåâîé ñèíäðîì ñíèìàåòñÿ ìãíîâåííî,
èáî ñäåðæèâàíèå íàïîðà êðîâîòîêà ïîñëå èíú-
åêöèè ïðåññîðîâ ïðèõîäèòñÿ íà ñïàçìèðîâàí-
íûå áîëåå êðóïíûå ñåãìåíòû èëè âåòâè ïî÷å÷-

íîé àðòåðèè è òàêèì îáðàçîì îñâîáîæäàþòñÿ îò
ñäåðæèâàíèÿ íàïîðà êðîâîòîêà èííåðâèðîâàí-
íûå íîöèöåïòîðàìè ïåðèôåðè÷åñêèå êîíöû ñî-
ñóäîâ êîðêîâîãî âåùåñòâà. Ýòà ïðîöåäóðà êàê
ðàç ÿâëÿåòñÿ ïàòîãíîìîíè÷íîé, êàê è õîëîä íà
îáëàñòü ïîÿñíèöû. È ïðåññîðû è õîëîä ñóæàþò
ñîñóäû àðòåðèàëüíîãî ðóñëà êîðêîâîãî âåùåñòâà,
ñíèæàþò êðîâîòîê òðàíñãëîìåðóëÿðíîé îðãàíèç-
ìåííîé ôðàêöèè è òåì ñàìûì óìåíüøàþò äèó-
ðåç äî îëèãóðèè, àíóðèè.

Âûâîäû

Ðåàêöèè ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ ñòðóêòóð
ïî÷êè ïðè îáñòðóêòèâíî-îñòðîé ñïàñòè÷åñêîé
ñòåíîðåíèè âî âðåìÿ «ôèçèîëîãè÷åñêèõ êðèçîâ»
áëàãîïðèÿòñòâóþò àíàòîìîôóíêöèîíàëüíûå îñî-
áåííîñòè ïî÷êè è ìî÷åâûõ ïóòåé.

1. Ñîâìåñòíîå íàõîæäåíèå ñîñóäîâ è ×ËÑ
â îãðàíè÷åííîì ïðîñòðàíñòâå ñèíóñà ïî÷êè.

2. Àäðåíåðãè÷åñêàÿ ñèìïàòè÷åñêàÿ èííåð-
âàöèÿ àðòåðèàëüíîãî ðóñëà ïî÷êè ñêëîííà ê ñïàñ-
òè÷åñêîé ñòåíîðåíèè ïðè óâåëè÷åíèè äàâëå-
íèÿ ñâîáîäíîãî êðîâîòîêà. À â óñëîâèÿõ ÷àøå÷-
íî-ôîðíèêàëüíîé êîìïðåññèè ñîñóäîâ ìåæôîð-
íèêàëüíîé çîíû è ïðîãðåäèåíòíîãî âíóòðèïî-
÷å÷íîãî äàâëåíèÿ óñòàíàâëèâàþòñÿ âàçîäèëÿòà-
öèÿ è óñèëåíèå êðîâîòîêà-äèóðåçà.

3. Ñîêðàùåíèå ëîõàíêè â ñòîðîíó ïî÷êè è
íàãíåòàíèå ìî÷è  â ÷àøêè ñèñòîëîé ëîõàíêè.

4. Ôîðíèêàëüíî-÷àøå÷íàÿ êîìïðåññèÿ-äå-
êîìïðåññèÿ ïî÷å÷íûõ ñîñóäîâ ìåæôîðíèêàëü-
íîé çîíû ñ èíèöèàöèåé íåðàâíîìåðíîñòè ïî-
÷å÷íîãî êðîâîòîêà.

5. Óñêîðåííàÿ àóòîðåãóëÿöèÿ ãåìîäèíà-
ìèêè ñ âîçíèêíîâåíèåì ôàç ïðîòèâîñòîÿíèÿ
îäíîâðåìåííî ñïàçìà-äèëÿòàöèè ñîñóäîâ íà-
ðóæíîãî ñëîÿ êîðû ñ ïîâûøåíèåì äàâëåíèÿ
â ðóñëå ïî÷å÷íîé àðòåðèè, ïîòåíöèðóþùåãî
ñïàñòè÷åñêóþ ñòåíîðåíèþ ñîñóäîâ ñ ýôôåê-
òîì ïðèñòóïà áîëåé íàðóæíîé çîíû êîðêîâî-
ãî âåùåñòâà.

6. Àäåêâàòíîå îáñòðóêöèè ìî÷åâûõ ïóòåé
ñíèæåíèå êðîâîòîêà-äèóðåçà.

7. Ïðåäîòâðàùåíèå ïîâðåæäåíèÿ ôîðíè-
êàëüíûõ îáðàçîâàíèé, èíêîðïîðàöèè ìî÷è è óñ-
êîðåííîé èøåìèè ïàðåíõèìû ïî÷êè.

8. Àíóðè÷åñêèé,  îëèãóðè÷åñêèé ðåæèì äè-
óðåçà â óñëîâèÿõ îáñòðóêöèè ìî÷åâûõ ïóòåé öå-
ëåñîîáðàçíî àäàïòèðóåò ãåìîäèíàìèêó è äèëÿ-
òèðóåò ìî÷åâûå ïóòè ñ âûòåñíåíèåì êîíêðå-
ìåíòà êíàðóæè.
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Ó ñòàòò³ âèñâ³òëåíî ñó÷àñíèé ïîãëÿä íà
ïàòîãåíåç ãîñòðî-îáñòðóêòèâíî¿ ñïàñòè÷íî¿ ñòå-
íîðåí³¿ – íèðêîâî¿ êîëüêè, óðãåíòíîãî çíèæåí-
íÿ íèðêîâîãî êðîâîòîêó-ä³óðåçó, ÿêèé çàïîá³-
ãàº àëüòåðàö³¿ ôîðí³êñ³â, ³íêîðïîðàö³¿ ñå÷³ ïðè
ðàïòîâ³é îáñòðóêö³¿ ñå÷îâèõ øëÿõ³â. Ïîêàçàíà
äâîºäèíà ìåòà ÷àøêîâî-ìèñêîâî¿ ñèñòåìè: ôóíê-
ö³îíàëüíà àäàïòàö³ÿ î÷èùåííÿ ïëàçìè-êðîâ³,
óëüòðàô³ëüòðàòó ç òðàíñïîðòîì àäåêâàòíî î÷è-
ùåíî¿ êðîâ³, íàñè÷åíî¿ òðàíçèòíèì êèñíåì, ç âå-
íîçíîãî êîëåêòîðà íèðêè ó çàãàëüíó ñèñòåìó
êðîâîòîêó ³ åêñêðåö³ÿ â³äõîä³â î÷èùåííÿ óëüò-
ðàô³ëüòðàòó â ñå÷îâ³ øëÿõè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîñòðà ñïàñòè÷íà ñòåíî-
ðåí³ÿ.

Summary

DISCLOSURE OF PATHOGENESIS OF
ACUTE OBSTRUCTIVE SPASTIC
STENORENIA AND MOTILITY OF THE
PYELOCALICEAL SYSTEM

Ì.I. Slavianov

This article presents a modern view of the
pathogenesis of acute obstructive spastic stenorenia-
renal colic, urgent decline in renal blood flow-diuresis,
which prevents alteration of fornixes, incorporation
of urine in sudden urinary tract obstruction. Article
also shows dual purpose of pyelocaliceal system:
functional adaptation of plasma-blood depuration,
ultrafiltrate with transporting of adequately depurated
blood, saturated by transit oxygen, from kidney’s
venous collector to the overall blood flow and
excretion of waste of ultrafiltrate depuration to the
urinary act.

Keywords: obstructive spastic stenorenia.
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