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1 ÄÓ «Iíñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè
2 Êè¿âñüêèé ì³ñüêèé êë³í³÷íèé îíêîëîã³÷íèé öåíòð

 Âñòóï. Îäíèì ç îñíîâíèõ ìåòîä³â ë³êó-
âàííÿ ðàêó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè (ÐÏÇ) º ïðè-
çíà÷åííÿ àãîí³ñò³â ËÃ-ÐÃ àáî âèêîíàííÿ äâîá³÷-
íî¿ îðõ³åêòîì³¿ òà çàñòîñóâàííÿì àíòèàíäðîãåí³â.
Óñêëàäíåííÿì ãîðìîíîòåðàï³¿ º çíèæåííÿ ì³íå-
ðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè (ÌÙÊÒ),
ùî ïðèçâîäèòü äî îñòåîïåí³¿ òà îñòåîïîðîçó. Çíà÷-
íî á³ëüøå îñòåîïîðîòè÷íèõ ïåðåëîì³â ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ ó õâîðèõ íà ÐÏÇ, ÿê³ îòðèìóâàëè àíäðî-
ãåí-äåïðèâàö³éíó òåðàï³þ (AÄT) (19,4%), í³æ
ó òèõ, õòî íå îòðèìóâàâ (4,5%, ð<0,001). Òîìó
äîö³ëüíî äîñë³äèòè ïîá³÷íó ä³þ íà ÌÙÊÒ äå-
ÿêèõ ïðåïàðàò³â ÀÄÒ, ùî åôåêòèâíî çàñòîñîâó-
þòüñÿ ó ë³êóâàíí³ ÐÏÇ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ïîð³âíÿòè âïëèâó
ìîíîòåðàï³¿ á³êàëóòàì³äîì ó äîç³ 150 ìã/äîáó,
àãîí³ñò³â ËÃ-ÐÃ, äâîá³÷íî¿ îðõ³åêòîì³¿ íà ÌÙÊÒ
ó õâîðèõ íà ÐÏÇ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äëÿ îö³í-
êè ÌÙÊÒ ó õâîðèõ íà ÐÏÇ âèêîðèñòîâóþòü
ìîæëèâîñò³ ðåíòãåí³âñüêî¿ îñòåîäåíñèòîìåòð³¿
(DXA). Äëÿ âèçíà÷åííÿ îñòåîïîðîçó ó ÷îëîâ³ê³â
â³êîì 50 ðîê³â ³ ñòàðøèõ ìåòîäîì DXA ÂÎÎÇ
ðåêîìåíäóº âèêîðèñòîâóâàòè êëàñèô³êàö³¿
ÌÙÊÒ íà îñíîâ³ Ò–êðèòåð³þ âèì³ðþâàíü ÷èñ-
ëà ñòàíäàðòíèõ â³äõèëåíü ÌÙÊÒ âèùå àáî íèæ÷å
ñåðåäíüîãî äëÿ ïîêàçíèê³â ìîëîäèõ äîðîñëèõ.
Çíà÷åííÿ T ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà, øèéêè
ñòåãíà àáî ñòåãíà ≤ -2,5 âèçíà÷àºòüñÿ ÿê îñòåî-
ïîðîç, çíà÷åííÿ Ò â³ä -1,0 äî -2,5 – íèçüêà
ê³ñòêîâà ù³ëüí³ñòü (îñòåîïåí³ÿ).

Ïðîâîäèëè àíàë³ç ðåçóëüòàò³â îáñòåæåííÿ
òà ë³êóâàííÿ 70 õâîðèõ íà ÐÏÇ â ñòàä³ÿõ
T

3-4
N

0-1
M

0. 
Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â – 63±12,2 ðîêó.

Çàëåæíî â³ä ñõåìè ÀÄÒ õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³
íà 3 ãðóïè: ó I ãðóï³ (20 õâîðèõ) â ÿêîñò³ ÀÄÒ
çàñòîñóâàëè äâîá³÷íó îðõ³åêòîì³þ + ôëóòàì³ä, ó
II ãðóï³ (30 îñ³á) – äèôåðåë³í + ôëóòàì³ä, ó
III ãðóï³ (20 îñ³á) – á³êàëóòàì³ä ó äîç³
150 ìã/äîáó. Ç ìåòîþ îö³íêè ÌÙÊÒ õâîðèì ïðî-
âîäèëè DXA ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà òà ïðîê-
ñèìàëüíèõ â³ää³ë³â ñòåãíîâèõ ê³ñòîê òà âèçíà-
÷åííÿ ð³âíÿ çàãàëüíîãî òåñòîñòåðîíó, åñòðàä³îëó
ñèðîâàòêè êðîâ³ ïåðåä ïî÷àòêîì ÀÄÒ òà ÷åðåç
12±2,2 ì³ñÿöÿ.

Ðåçóëüòàòè. Äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ó I ãðóï³
ó 3 õâîðèõ íà ÐÏÇ áóëî âèÿâëåíî çíèæåííÿ
ÌÙÊÒ: 2 ìàëè îñòåîïåí³þ ³ 1 – îñòåîïîðîç, ó
II ãðóï³ – 3 õâîðèõ ìàëè îñòåîïåí³þ ³ 1 – îñòåî-
ïîðîç ³ ó III ãðóï³ – 2 ìàëè îñòåîïåí³þ ³ 1 –
îñòåîïîðîç. Îñíîâíèìè êë³í³÷íèìè ñèìïòîìàìè
çíèæåííÿ ÌÙÊÒ áóëè ì’ÿçîâî-ñóãëîáîâ³ áîë³, á³ëü
ó õðåáò³, îñîáëèâî â ïîïåðåêîâîìó â³ää³ë³ ³ ïðî-
ãðåñóþ÷å îáìåæåííÿ ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ õðåáòà.
Ïðîãðåñóâàííÿ ïîðóøåíü ÌÙÊT â³äçíà÷åíî â I ³
II ãðóïàõ, ùî ïðîÿâëÿëîñÿ ïîñèëåííÿì õàðàêòåð-
íèõ áîë³â, çíèæåííÿì ïîêàçíèê³â ÌÙÊÒ, ïîÿâîþ
íîâèõ âèïàäê³â îñòåîïåí³¿ òà îñòåîïîðîçó. ×åðåç
12 ì³ñ. ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç îñòåîïåí³ºþ â I ãðóï³
çá³ëüøèëàñÿ ç 2 äî 10, îñòåîïîðîçîì – äî 2 õâî-
ðèõ. Ó I ãðóï³ ïîðóøåííÿ ÌÙÊT âèçíà÷åíî ó
12 õâîðèõ (ïðîòè 3 äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ). Â
II ãðóï³ ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç îñòåîïåí³ºþ çá³ëüøè-
ëàñÿ ç 3 äî 11, ç îñòåîïîðîçîì – áåç çì³í
(1 õâîðèé). Âñüîãî â II ãðóï³ ïîðóøåííÿ ÌÙÊT
â³äì³÷åíî ó 12 õâîðèõ (ïðîòè 4 íà ïî÷àòêó ë³êó-
âàííÿ). Â III ãðóï³ ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç îñòåîïå-
í³ºþ çìåíøèëàñü äî 2.

Ç’¯ÇÄÈ, ÊÎÍÔÅÐÅÍÖI¯, ÑÈÌÏÎÇIÓÌÈ
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ÀÄÒ ó âèãëÿä³ õ³ðóðã³÷íî¿ êàñòðàö³¿ òà
ïðèçíà÷åííÿ àãîí³ñò³â ËÃ-ÐÃ ïðèçâîäèòü äî
çíèæåííÿ ÌÙÊT ³ çá³ëüøåííÿ âèïàäê³â îñ-
òåîïåí³¿ òà îñòåîïîðîçó îäíàêîâîþ ì³ðîþ â I
³ II ãðóïàõ. Ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè îòðèìàí³ ó
III ãðóï³, äå ñïîñòåð³ãàëè ïîêðàùåííÿ ÌÙÊT.
Ñåðåäíº çíà÷åííÿ ñèðîâàòêîâî¿ êîíöåíòðàö³¿
òåñòîñòåðîíó çíèçèëîñÿ íà 87±0,3% â I ãðóï³,
íà 96±2,4% – ó II ãðóï³ ³ çá³ëüøèëîñÿ íà
17±1,3% â III ãðóï³ (ð<0,05). Êîíöåíòðàö³ÿ
åñòðàä³îëó çíèçèëàñÿ íà 67±2,9% â I ãðóï³, íà

77±2,6% â II ãðóï³ ³ çá³ëüøèëàñÿ íà 16,3±1,6%
â III ãðóï³ (ð<0,05).

Âèñíîâêè
1. Ðåíòãåí³âñüêà îñòåîäåíñèòîìåòð³ÿ – âàæ-

ëèâèé ìåòîä ä³àãíîñòèêè ïîðóøåííÿ ì³íåðàëü-
íî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòîê ó õâîðèõ íà ÐÏÇ, ùî îòðè-
ìóþòü àíäðîãåí-äåïðèâàö³éíó òåðàï³þ.

2. Ìîíîòåðàï³ÿ á³êàëóòàì³äîì çàáåçïå÷óº
ï³äòðèìêó ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ó õâîðèõ
íà ì³ñöåâî-ïîøèðåíèé ÐÏÇ, íà â³äì³íó â³ä äâîá³÷-
íî¿ îðõ³åêòîì³¿ òà ë³êóâàííÿ àíàëîãàìè ËÃ-ÐË.
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Öåëü ðàáîòû: ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíûé àíà-
ëèç ðåçóëüòàòîâ è ÷àñòîòû îñëîæíåíèé íåôðîíñî-
õðàíÿþùèõ îïåðàöèé (ÍÑÎ), ïðîèçâåäåííûõ ïî ïî-
âîäó ïî÷å÷íî-êëåòî÷íîãî ðàêà (ÏÊÐ) èç îòêðûòî-
ãî ëþìáàëüíîãî è ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî äîñòóïîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Èç
867 ïàöèåíòîâ ñ êëèíè÷åñêèì äèàãíîçîì ÏÊÐ
ñÒ1b-2N0M0, îïåðèðîâàííûõ â ïåðèîä ñ ÿíâàðÿ
2001 ïî ÿíâàðü 2014 ã., ÍÑÎ âûïîëíåíû â 285
(32,9%) íàáëþäåíèÿõ. Ïðè ýòîì, ïîä íàáëþäå-
íèåì êàê ìèíèìóì 12 ìåñ. íàõîäèëèñü 154 ïà-
öèåíòà. 25 (16,2%) âûïîëíåíà ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êàÿ ðåçåêöèÿ, 129 (83,8%) – îòêðûòàÿ ðåçåê-
öèÿ) – íèæå ýòî êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ ïðèìå-
íåíî â ðàñ÷åòàõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.
Ïàöèåíòû îáñëåäîâàíû ñîãëàñíî ïðîòîêîëàì îêà-
çàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè (ïðèêàç ÌÇ Óêðàèíû
¹  554). Â 2001–2005 ãã. âûïîëíåíî 8 (5,2%) ÍÑÎ,
â 2006–2009 ãã. – 37 (24,0%), â 2010–2013 ãã. –
109 (70,1%) ðåçåêöèé ïî÷êè. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ
îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëàñü íà ïåðñî-
íàëüíîì êîìïüþòåðå ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòî-
äîâ âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè, ðåàëèçîâàííàÿ
ïàêåòîì ïðîãðàìì Medstat, Statistica 8.0. è Excel.

Ðåçóëüòàòû. Ñèìóëüòàííî 67 (43,5%) ïàöè-
åíòàì âûïîëíåíû: ïèåëîëèòîòîìèè – 12, êèñòýê-
òîìèè – 16, íåôðîïåêñèè – 17, àäðåíàëýêòîìèè –
14, ðåãèîíàðíûå ëèìôàäåíýêòîìèè (ËÀÝ) – 15.
Ïåðèîä íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèë â ñðåäíåì 39,1±
2,4 ìåñ. (îò 3 äî 140 ìåñ.). Âîçðàñò áîëüíûõ âàðüè-
ðîâàë îò 41 äî 80 ëåò (â ñðåäíåì 54,8±0,2 ãîäà).
Ìóæ÷èí áûëî 71 (46,1%), æåíùèí – 83 (53,9%).
Ïî àáñîëþòíûì ïîêàçàíèÿì îïåðèðîâàíû – 7
(4,5%) ïàöèåíòîâ: äèàãíîñòèðîâàí äâóñòîðîííèé
àñèíõðîííûé ðàê ïî÷êè â äâóõ íàáëþäåíèÿõ (êîí-
òðàëàòåðàëüíàÿ ïî÷êà óäàëåíà ïî ïîâîäó ÏÊÐ îò 4
äî 7 ëåò íàçàä), â ÷åòûðåõ – èìåëàñü îïóõîëü åäèí-
ñòâåííîé ïî÷êè è â îäíîì – äâóñòîðîííèé ñèí-
õðîííûé ÏÊÐ. Ïî îòíîñèòåëüíûì – 74 (48,1%),
ïî ýëåêòèâíûì – 73 (47,4%). Ðàñïðåäåëåíèå ïàöè-
åíòîâ ïî ñòàäèÿì: ðT0 – 14 (9,1%), ðT1a – 66
(42,9%), ðT1b – 56 (36,4%), ðT2 – 10 (6,5%), ðT3a –
8 (5,2%). Ìåòàñòàç â ðåãèîíàðíûå ëèìôîóçëû îò-
ìå÷åí ó îäíîãî (6,7%) èç 15 (9,7%) ïàöèåíòîâ,
êîòîðûì âûïîëíåíà ËÀÝ. Êàòåãîðèÿ Ì1 âûÿâëå-
íà â 3 (1,9%) íàáëþäåíèÿõ (áîëüíûå óìåðëè îò
ïðîäîëæåíèÿ îíêîïðîöåññà). Ðåçåêöèÿ ïðàâîé ïî÷-
êè âûïîëíåíà 83 (53,9%) ïàöèåíòàì, ëåâîé – 71
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(46,1%). Ëîêàëèçàöèÿ îïóõîëè â âåðõíåì è âåðõó-
øå÷íîì ñåãìåíòàõ ïî÷êè áûëà ó 39 (25,3%), â ïå-
ðåäíåì – ó 27 (17,5%), çàäíåì – ó 31 (20,1%),
íèæíåì – ó 57 (37,1%) áîëüíûõ. Äèàìåòð îïóõî-
ëè â íàèáîëüøåì è íàèìåíüøåì èçìåðåíèè â ñðåä-
íåì ñîñòàâèë 43,6±1,3 ìì è 38,0±1,1 ìì, ñîîòâåò-
ñòâåííî. Îáúåì îïóõîëåâîãî óçëà – 42,5±3,9 ìë, â
67 (43,5%) íàáëþäåíèÿõ åãî ðàçìåð ïðåâûøàë
4 ñì. Ýêñòðàðåíàëüíûõ îïóõîëåé (>75% îïóõîëè
ðàñïîëîæåíî çà ïðåäåëàìè ïî÷êè) áûëî 54 (35,1%),
èíòðàðåíàëüíûõ (>75% îïóõîëè â ïðåäåëàõ ïî÷-
êè) – 25 (16,2%) ýêñòðà- è èíòðàðåíàëüíûõ – 75
(48,7%). Ïî âèäó ÍÑÎ ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì
îáðàçîì: êëèíîâèäíûõ ðåçåêöèé ïî÷êè áûëî 38
(24,7%), ïëîñêîñòíûõ – 40 (25,9%), ýíóêëåîðåçåê-
öèé – 76 (49,4%). Áåç èøåìèè âûïîëíåíî 20
(13,0%) ðåçåêöèé ïî÷êè, ñ ïåðåæàòèåì ïî÷å÷íîé
àðòåðèè (âðåìÿ èøåìèè (ÂÈ) 27,5±0,6 ìèí.) –
44 (28,6%), ñ ïåðåæàòèåì âåíû è àðòåðèè (ÂÈ
28,0±0,6 ìèí.) – 90 (48,6%), ñ óøèâàíèåì ×ËÑ
(ÂÈ 30,4±0,8 ìèí.) – 37 (22,8%). Ïîñëå ïðîâåäå-
íèÿ ÍÑÎ äåôåêò ïàðåíõèìû  è ëîæà óäàëåííîé
îïóõîëè ó 22 (14,6%) áîëüíûõ óøèâàëè â îäèí
ðÿä îäèíî÷íûìè óçëîâûìè øâàìè, ó 127 (82,5%) –
2-ðÿäíûì øâîì (1-é ðÿä – íà äíî ðåçåêöèè ãîðè-
çîíòàëüíûå Ï-îáðàçíûå øâû ñ óñèëåíèåì êóñî÷-
êàìè ãóáêè Ñóäæèöåë (Ýòèêîí), 2-é ðÿä – îáâèâ-
íîé âåðòèêàëüíûé øîâ íà êîðêîâîå âåùåñòâî ïî÷-
êè), ó 5 (3,2%) – ãåìîñòàç ðàíû ïî÷êè îñóùåñòâ-
ëåí ïëàñòèíîé Òàõîêîìáà. Ñðåäè ãèñòîëîãè÷åñêèõ
ôîðì ñàðêîìà áûëà â îäíîì (0,6%) íàáëþäåíèè,
îíêîöèòîìà – â 7 (4,5%), àíãèîìèîëèïîìà – â 3
(1,9%), êñàíòîãðàíóëåìàòîçíûé ïèåëîíåôðèò – â
4 (2,6%) (êàòåãîðèÿ ðÒ0). Äèàãíîç ÏÊÐ óñòàíîâ-
ëåí ó 108 (94,7%) ïàöèåíòîâ: ñâåòëîêëåòî÷íûé
âàðèàíò – 133 (86,4%), òåìíîêëåòî÷íûé – 6 (3,9%).
Õèðóðãè÷åñêèé êðàé ó 3 (1,9%) áîëüíûõ áûë ïî-
ëîæèòåëåí (âñå ïàöèåíòû æèâû, ïåðèîä íàáëþäå-
íèÿ 11, 14 è 17 ìåñ). Èíòðàîïåðàöèîííî ìàññèâíàÿ
êðîâîïîòåðÿ îòìå÷åíà ó 33 (21,4%) áîëüíûõ, ÷òî
òðåáîâàëî ãåìîòðàíñôóçèé â àäåêâàòíîì îáúåìå
(Clavien-Dindo IIb), â ñðåäíåì – 280,9±14,6 ìë

(ýðèòðîìàññû è êîìïîíåíòîâ ïëàçìû êðîâè). Êðî-
âîïîòåðÿ â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 319±17 ìë è âàðüè-
ðîâàëà îò 50 äî 1200 ìë. Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå ó 16 (10,4%) ïàöèåíòîâ äèàãíîñòè-
ðîâàí ìî÷åâîé ñâèù: åãî çàêðûòèå äîñòèãíóòî
ñòåíòèðîâàíèåì ìî÷åòî÷íèêà (Clavien–Dindo IIb)
ó 13 (81,2%) ïàöèåíòîâ è ó 3 (18,8%) – âûïîë-
íåíèåì ÷ðåñêîæíîé íåôðîñòîìèè (Clavien–Dindo
IIIa). Ýòè ïàöèåíòû èìåëè äîñòîâåðíî áîëüøóþ
äëèòåëüíîñòü ïîñëåîïåðàöèîííîé ãîñïèòàëèçàöèè
(16,2±1,3 ñóò) ïðîòèâ áîëüíûõ áåç ôèñòóëû –
10,1±0,3 ñóò. (p<0,05). Åùå îäíîé ïàöèåíòêå (0,8%)
÷åðåç 6 ìåñÿöåâ âûïîëíåíà ðåâèçèÿ ðàíû ñ èññå-
÷åíèåì íåêðîòèçèðîâàííûõ ìÿãêèõ òêàíåé
(Clavien–Dindo IVa). Ïåðèîïåðàöèîííîé ëåòàëüíî-
ñòè (Clavien–Dindo V), ïîçäíèõ êðîâîòå÷åíèé, ãíîé-
íîãî âîñïàëåíèÿ ðåçåöèðîâàííîé ïî÷êè, òðåáîâàâ-
øèõ áû íåôðýêòîìèé (Clavien–Dindo IVb), ïðî-
ãðåññèðîâàíèÿ ÕÏÍ c ïðîâåäåíèåì ïðîãðàììíîãî
ãåìîäèàëèçà (Clavien–Dindo IVa), à òàêæå ìåñòíî-
ãî ðåöèäèâà ÏÊÐ íå îòìå÷åíî. Ïÿòü (3,2%) ïàöè-
åíòîâ ñ äâóñòîðîííèì ñèíõðîííûì ÏÊÐ óìåðëè
îò prolongation morbi ÷åðåç 31, 34, 14, 37 è 50 ìåñ. îò
íà÷àëà ëå÷åíèÿ (ïîñëåäîâàòåëüíî ïðîâåäåíû íåôð-
ýêòîìèÿ è ðåçåêöèÿ ïî÷êè), â ñðåäíåì ïðîæèâ
33,2±7,9 ìåñ. ïîñëå ÍÑÎ. Êàíöåð-ñïåöèôè÷åñêàÿ
âûæèâàåìîñòü (ÊÑÂ) ñîñòàâèëà 96,8%.

Âûâîäû. Ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ, ïåðå-
íåñøèõ ÍÑÎ, âûÿâëåí ÏÊÐ( 86,4%), ó êàæäîãî
îäèííàäöàòîãî – äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè
ïî÷êè (9,1%). Ðàçëè÷èé â êîíå÷íîì ãåìîñòàçå
ïîñëå ïðèìåíÿåìûõ òåõíèê óøèâàíèÿ ðàíû ïî÷-
êè íå îòìå÷åíî. Íè îäíî èç îñëîæíåíèé íå ïðè-
âåëî ê ïîñëåäóþùåé íåôðýêòîìèè. Ñîáëþäåíèå
ïðèíöèïîâ ÍÑÎ ïîçâîëÿåò ðàñøèðèòü ïîêàçà-
íèÿ ê íèì ïðè ðàçìåðàõ îïóõîëè áîëåå 4 ñì
(43,5% íàáëþäåíèé) ñ äîñòèæåíèåì õîðîøèõ
îíêîëîãè÷åñêèõ (ÊÑÂ – 96,8%) è ôóíêöèî-
íàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ áåç óâåëè÷åíèÿ ÷àñòîòû
îñëîæíåíèé (íå óòðà÷åíî íè îäíîãî îðãàíà, ó
89,6% ïàöèåíòîâ ïåðèîä ãîñïèòàëèçàöèè ïîñëå
ÍÑÎ ñîñòàâèë 10–11 ñóòîê).
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Öåëü ðàáîòû: îöåíèòü ðåçóëüòàòû õèðóð-
ãè÷åñêîé òåõíèêè ðàäèêàëüíîé òðàíñàáäîìè-
íàëüíîé íåôðýêòîìèè è êàâî-àòðèàëüíîé òðîìá-
ýêòîìèè ñ ïðèìåíåíèåì èñêóññòâåííîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ (ÈÊ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Àíà-
ëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 573 áîëüíûõ
ÏÊÐ çà ïåðèîä 2004–2013 ãã., èç êîòîðûõ 43
(7,3%) ñîñòàâèëè ïàöèåíòû ðàêîì ïî÷êè â ñî-
÷åòàíèè ñ îïóõîëåâûì òðîìáîçîì êðóïíûõ ìà-
ãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ è ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ (ÏÏ).
Ìóæ÷èí áûëî 25 (58,1%), æåíùèí – 18 (41,9%),
(ñîîòíîøåíèå 1,4:1). Ñîãëàñíî îòñóòñòâèþ èëè
íàëè÷èþ îïóõîëåâîé èíâàçèè ÏÏ áîëüíûå ðàç-
äåëåíû íà 1-þ è 2-þ ãðóïïû: 27 (62,8%) è 16
(37,2%) áîëüíûõ, ñîîòâåòñòâåííî. Ïàöèåíòû îá-
ñëåäîâàíû ñîãëàñíî ïðîòîêîëàì îêàçàíèÿ ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè (ïðèêàç ÌÇ Óêðàèíû ¹  554).
Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäè-
ëàñü íà ïåðñîíàëüíîì êîìïüþòåðå ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ìåòîäîâ âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè, ðåà-
ëèçîâàííàÿ ïàêåòîì ïðîãðàìì Medstat, Statistica
8.0. è Excel.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ñðåäíèé ïåðèîä
íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèë 54,6±5,3 ìåñ. Ïàöèåíòû
1-é ãðóïïû èìåëè ïàòîëîãè÷åñêóþ ñòàäèþ ÏÊÐ
Ò3bN0-1M0-1V+G1-4. Ïàöèåíòû 2-é ãðóïïû –
Ò3ñ-4N0-1M0-1V+G2-4. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
âûïîëíåíî âñåì áîëüíûì 1-é ãðóïïû è 12
(75,0%) âî 2-é ãðóïïå: ÷åòâåðî áîëüíûõ âîç-
äåðæàëèñü îò ïðåäëîæåííîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ è
â áëèæàéøåå âðåìÿ ïîãèáëè íà ôîíå prolongatio
morbi (÷åðåç 3–6 ìåñ. äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäå-

íèÿ). Ïåðèîïåðàöèîííûå äàííûå áîëüíûõ èññëå-
äóåìûõ ãðóïï íå îòëè÷àëèñü ïî îáúåìó óäàëåí-
íîé îïóõîëè ïî÷êè, êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûì ïî-
êàçàòåëÿì, ÷àñòîòå ãåìîòðàíñôóçèé, ðàííèõ îñ-
ëîæíåíèé è ìåäèàíå âûæèâàíèÿ. Â ñâîþ î÷å-
ðåäü, ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ – 57,7±1,6 è
50,2±4,7 ãîäà, âðåìÿ îïåðàöèè – 134,8±3,8 ìèí.
è 350±67 ìèí., îáúåì êðîâîïîòåðè – 570±106 è
720±60 ìë, – âîññòàíîâëåíèå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ
áîëüíîãî (1,5±0,5 è 3,7±1,1 ñóò., ñîîòâåòñòâåí-
íî) è äëèòåëüíîñòü ïîñëåîïåðàöèîííîãî êîé-
êî-äíÿ (12,5±0,4 è 14,2±3,4 ñóò., ñîîòâåòñòâåí-
íî) – áûëè íåäîñòîâåðíî ëó÷øå â 1-é ãðóïïå,
p>0,05. Â ÷åòûðåõ (9,3%) íàáëþäåíèÿõ èíôèëüò-
ðàöèÿ îïóõîëåâûì òðîìáîì ÍÏÂ òðåáîâàëà ðå-
çåêöèè åå ñòåíêè. Ïåðèîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü
â 1-é ãðóïïå îòñóòñòâîâàëà, âî 2-é ãðóïïå ñðåäè
îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ ñîñòàâèëà 25%: ïðè-
÷èíîé ñìåðòè ïîñëóæèëî ðàçâèòèå îñòðîãî ñèí-
äðîìà äèññåìèíèðîâàííîãî âíóòðèñîñóäèñòîãî
ñâåðòûâàíèÿ (1), ÒÝËÀ (1) è äèññåìèíàöèÿ îí-
êîïðîöåññà (1). Ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
ïîäòâåðäèëî âî âñåõ ñëó÷àÿõ íàëè÷èå îïóõîëå-
âîé òêàíè âíóòðè òðîìáà.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå àãðåññèâíîé õèðóð-
ãè÷åñêîé òåõíèêè ðàäèêàëüíîé òðàíñàáäîìèíàëü-
íîé íåôðýêòîìèè è êàâî-àòðèàëüíîé òðîìá-
ýêòîìèè ñ ÈÊ ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ëå÷å-
íèåì áîëüíûõ ñ ÏÊÐ è III óðîâíåì èíòðàêà-
âàëüíîé îïóõîëåâîé èíâàçèè. Ïðè óñïåøíîñòè
åãî âûïîëíåíèÿ ïðîãíîç çàáîëåâàíèÿ ó ïàöèåí-
òîâ çàâèñèò îò ñòåïåíè àãðåññèâíîñòè îíêîïðî-
öåññà â ïî÷êå.
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Ââåäåíèå. Ðàäèêàëüíàÿ öèñòýêòîìèÿ
(ÐÖÝ) – ýòî ìåòîä ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ âðîæ-
äåííûõ è ïðèîáðåòåííûõ ïàòîëîãèé ìî÷åâîãî
ïóçûðÿ, êàê ôóíêöèîíàëüíûõ, òàê è îðãàíè÷åñ-
êèõ. Äàííàÿ îïåðàöèÿ ÿâëÿåòñÿ «çîëîòûì ñòàí-
äàðòîì» â ëå÷åíèè èíâàçèâíûõ è ðåöèäèâèðóþ-
ùèõ ôîðì ðàêà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ (ÐÌÏ), ïðè
ýòîì îñòàåòñÿ íàèáîëåå òðàâìàòè÷íûì è òåõíè-
÷åñêè ñëîæíûì îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì.
Ïî ðàñïðîñòðàíåííîñòè ñðåäè îðãàíîâ ìî÷åâîé
ñèñòåìû ðàê ìî÷åâîãî ïóçûðÿ (ÐÌÏ) çàíèìàåò
âòîðîå ìåñòî è ÷åòâåðòîå ñðåäè âñåõ çëîêà÷åñò-
âåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé â ìèðå [2]. Â Óêðàè-
íå åæåãîäíî çàáîëåâàþò ÐÌÏ 4000–4400 ìóæ-
÷èí è 800–900 æåíùèí, óìèðàþò äî 2500 ÷åëî-
âåê, ïðè ýòîì, ó 30% áîëüíûõ ïðè ïåðâè÷íîì
îáðàùåíèè âûÿâëÿåòñÿ èíâàçèÿ îïóõîëè â ìû-
øå÷íûé ñëîé [5]. Ñîãëàñíî ìíåíèþ ðÿäà àâòî-
ðîâ ÷àñòîòà ìûøå÷íî-èíâàçèâíîãî ðàêà ìî÷å-
âîãî ïóçûðÿ (ÌÈÐÌÏ) çíà÷èòåëüíî çàíèæàåò-
ñÿ èç-çà ïîãðåøíîñòåé â äèàãíîñòèêå è ñòàäè-
ðîâàíèè. Ôàêòè÷åñêè ïðè ïåðâè÷íîì îáðàùåíèè
ïðèìåðíî ó 60% áîëüíûõ ÐÌÏ óæå èìååòñÿ
ìûøå÷íàÿ èíâàçèÿ [3]. Öèñòýêòîìèÿ – ýòî åäèí-
ñòâåííûé ýôôåêòèâíûé è ðàäèêàëüíûé ìå-
òîä ëå÷åíèÿ ÐÌÏ. Âûáîð îïòèìàëüíîãî îáúåìà
îïåðàöèè îñíîâûâàåòñÿ íà èíôîðìàöèè î ëîêà-
ëèçàöèè, ìîðôîëîãè÷åñêîì ñòðîåíèè îïóõîëè,
ðàñïðîñòðàíåííîñòè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà è ñî-
ìàòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè áîëüíîãî. Ñòàíäàðòíîå âû-
ïîëíåíèå ðàäèêàëüíîé öèñòýêòîìèè (ÐÖÝ)
ïðåäïîëàãàåò ýâèñöåðàöèþ îðãàíîâ ìàëîãî òàçà
ó æåíùèí è óäàëåíèå ìî÷åâîãî ïóçûðÿ åäèíûì
áëîêîì ñ ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçîé, ñåìåííûìè
ïóçûðüêàìè è ðåãèîíàðíûìè ëèìôîóçëàìè ó
ìóæ÷èí, ÷òî ïîçâîëÿåò íå òîëüêî ïîëíîñòüþ óäà-
ëèòü îïóõîëü â ïðåäåëàõ çäîðîâûõ òêàíåé, íî è
äåëàåò âîçìîæíûì óñòðàíåíèå ïîòåíöèàëüíî âîç-
ìîæíûõ èñòî÷íèêîâ âîçíèêíîâåíèÿ íîâûõ ðå-
öèäèâîâ. Îñíîâíûì àðãóìåíòîì â ïîëüçó òàêî-
ãî îáúåìà âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòû
ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, êîòîðûå äåìîí-
ñòðèðóþò íàëè÷èå ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííîãî
ðàêà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ïðîñòàòû ó 20–48%

ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ ÐÖÝ [1,4]. Íà ñåãîäíÿø-
íèé äåíü íåò íè îäíîãî ðàíäîìèçèðîâàííîãî
èññëåäîâàíèÿ, ïîêàçàâøåãî ïðåèìóùåñòâî êàêî-
ãî-ëèáî àëüòåðíàòèâíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ â
ñðàâíåíèè ñ ðàäèêàëüíîé èíòåðâåíöèåé.

Öåëü ðàáîòû: îöåíêà ïîñëåîïåðàöèîííûõ
ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ó ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ ÐÖÝ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Â îñ-
íîâó äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ïîëîæåíû ìàòåðèà-
ëû îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 76 ïàöèåíòîâ, ïåðå-
íåñøèõ ÐÖÝ ïî ïîâîäó èíâàçèâíîãî è ðåöèäè-
âèðóþùåãî íåèíâàçèâíîãî ðàêà ÌÏ, åãî ýêñò-
ðîôèè è íåêðîçà âñëåäñòâèå ëó÷åâîé òåðàïèè.
Âîçðàñò âàðüèðîâàë îò 19 ëåò äî 81 ãîäà (â ñðåä-
íåì 59,4±1,4 ãîäà). Äëÿ îöåíêè îáùåé âûæèâà-
åìîñòè (ÎÂ) ïîñëå ÐÖÝ ñ ó÷åòîì ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé ïàöèåíòû áûëè óñëîâíî
ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû: â ïåðâóþ âîøåë 41
(54%) ïàöèåíò, ïåðåíåñøèé ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä áåç îñëîæíåíèé; âòîðóþ ãðóïïó ñîñòà-
âèëî 18 (24%) ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ ðàçâèëèñü
îñëîæíåíèÿ I è II ñòåïåíåé òÿæåñòè; ó 17 (22%)
ïàöèåíòîâ, ñîñòàâëÿþùèõ òðåòüþ ãðóïïó, ðàçâè-
ëèñü îñëîæíåíèÿ III è V ñòåïåíåé òÿæåñòè
(Clavien-Dindo, 2007). Ðåöèäèâíûé ÐÌÏ áûë
âûÿâëåí ó 21 (28%) ïàöèåíòà, âñåì èì ðàíåå â
äðóãèõ êëèíèêàõ â ðàçíûå ñðîêè áûëà ïðîâåäå-
íà òðàíñóðåòðàëüíàÿ ðåçåêöèÿ (ÒÓÐ) ìî÷åâîãî
ïóçûðÿ. Ñåìü èç íèõ âîøëè â ïåðâóþ ãðóïïó,
äåâÿòü – âî âòîðóþ è ïÿòåðî – â òðåòüþ ãðóïïó.
Ïÿòåðûì èç íèõ, â äàëüíåéøåì, áûëà âûïîëíåíà
ðåçåêöèÿ ÌÏ: òðîå èç íèõ âîøëè âî âòîðóþ
ãðóïïó è ïî îäíîìó ïàöèåíòó èç ïåðâîé è òðå-
òüåé ãðóïï ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Âñåì
ïàöèåíòàì áûëè âûïîëíåíû êëèíè÷åñêèå, ëàáî-
ðàòîðíûå, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå è óëüòðàçâóêîâûå
ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ñîãëàñíî ïðîòîêîëàì îêà-
çàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè (ïðèêàç ÌÇ Óêðàè-
íû ¹ 554). Êëèíè÷åñêàÿ è ïàòîëîãè÷åñêàÿ ñòà-
äèè ÐÌÏ îïðåäåëÿëèñü ñîãëàñíî ñèñòåìå TNM
â ðåäàêöèè 2002 ã. Ñòåïåíü äèôôåðåíöèðîâêè
óñòàíàâëèâàëàñü ïî 3-ñòóïåí÷àòîé ñèñòåìå ãèñ-
òîãðàäàöèè ñîãëàñíî ñèñòåìå ÂÎÇ. Ñòàòèñòè÷åñ-
êàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëàñü íà ïåð-
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ñîíàëüíîì êîìïüþòåðå ñ èñïîëüçîâàíèåì ìå-
òîäîâ âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè, ðåàëèçîâàííàÿ
ïàêåòîì ïðîãðàìì Medstat, Statistica 8.0. è Excel.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé. Àíàìíåç çàáî-
ëåâàíèÿ âàðüèðîâàë îò 1 äî 204 ìåñÿöåâ è â
ñðåäíåì ñîñòàâèë 38,0±7,2 ìåñÿöà. Òå÷åíèå îñ-
íîâíîãî çàáîëåâàíèÿ áûëî îñëîæíåíî ó 76%
áîëüíûõ. Õðîíè÷åñêàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü
áûëà âûÿâëåíà ó 21 (28%) ïàöèåíòà, îäíî- è
äâóñòîðîííÿÿ ïèåëîýêòàçèÿ íàáëþäàëàñü ó 34
(45%), àíåìèÿ, ðàçâèâøàÿñÿ íà ôîíå ìàêðîãåìàòó-
ðèè, – ó 24 (32%), õðîíè÷åñêèé ïèåëîíåôðèò –
ó 16 (21%). Ñîïóòñòâóþùèå èíòåðêóððåíòíûå çà-
áîëåâàíèÿ èìåëè 29 (38%) ïàöèåíòîâ. ×àùå âñåãî
äèàãíîñòèðîâàëèñü: ÈÁÑ, àòåðîñêëåðîòè÷åñêèé
êàðäèîñêëåðîç, àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, íàðó-
øåíèÿ ñåðäå÷íîãî ðèòìà, ñàõàðíûé äèàáåò, ÿç-
âåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà, æåë÷åêàìåííàÿ áîëåçíü,
íåôðîëèòèàç è ãèïåðïëàçèÿ ïðåäñòàòåëüíîé æå-
ëåçû. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè ñî-
ñòàâèëà â ïåðâîé ãðóïïå áîëüíûõ 6,1±0,4 ÷àñà,
6,5±0,6 ÷àñà ó ïàöèåíòîâ âòîðîé ãðóïïû è
6,6±0,5 ÷àñà â òðåòüåé. Êðîâîïîòåðÿ ñîîòâåò-
ñòâåííî ñîñòàâèëà 653±72,1 ìë, 1237±106,3 ìë
è 1184±313,5 ìë. Ëèìôàäåíýêòîìèÿ â îáúåìå
ñòàíäàðòíîé âûïîëíåíà 51 (67%) ïàöèåíòó è â
îáúåìå ðàñøèðåííîé – 22 (33%). Ìåòàñòàòè÷åñ-
êîå ïîðàæåíèå ðåãèîíàðíûõ ËÓ áûëî âûÿâëåíî
ó 18 (24%) ïàöèåíòîâ, îòäàëåííûå ìåòàñòàçû –
ó îäíîãî ïàöèåíòà. Ïîñëåîïåðàöèîííûé êîéêî-
äåíü â ïåðâîé ãðóïïå áûë 26,1±1,6 äíÿ, âî âòî-
ðîé – 27,13±2,3 äíÿ è 35,4±4,1 äíÿ â òðåòüåé
ãðóïïå. Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îïå-
ðàöèîííîãî ìàòåðèàëà ó 70 (92%) ïàöèåíòîâ
äèàãíîñòèðîâàí ïåðåõîäíîêëåòî÷íûé ÐÌÏ, ó
äâîèõ – (2,6%) ïîëèìîðôíîêëåòî÷íûé è â îä-
íîì (1,3%) ñëó÷àå – àäåíîêàðöèíîìà. Ïðåâàëè-
ðîâàë ðàê âûñîêîé ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè
G3 – ó 53 (69,7%) ïàöèåíòîâ; ó 17 ïàöèåíòîâ
(22,4%) áûë âûÿâëåí íèçêîäèôôåðåíöèðîâàí-
íûé ðàê G2; âûñîêîäèôôåðåíöèðîâàííàÿ îïó-
õîëü G1 áûëà âûÿâëåíà ó òðîèõ (4%) ïàöèåí-
òîâ. Ïî ñïîñîáàì äåðèâàöèè ìî÷è ïàöèåíòû ðàñ-
ïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: 12 (16%) ïà-
öèåíòàì áûëà âûïîëíåíà óðåòåðîêóòàíåîñòîìèÿ
ñ Ó-Ó àíàñòîìîçîì, øåñòü (50%) èç íèõ âîøëè
â ïåðâóþ ãðóïïó, ÷åòâåðî (33%) – âî âòîðóþ è
äâîå (17%) – â òðåòüþ. Íåêîíòèíåòíîå îòâåäå-
íèå ìî÷è ïî ìåòîäèêå Bricker áûëî îñóùåñòâ-
ëåíî 33 (43,4%) ïàöèåíòàì: 22 (67%) ïàöèåí-
òàì èç ïåðâîé ãðóïïû, ïÿòåðûì (15%) èç âòî-
ðîé è øåñòåðûì (18%) èç òðåòüåé ãðóïï. Íà-
ðóæíîå îòâåäåíèå ìî÷è ñ ôîðìèðîâàíèåì êîí-
òèíåíòíîé ñòîìû â ìîäèôèêàöèè Indiana âû-
ïîëíåíî 7 (9,2%) ïàöèåíòàì. Âî âòîðîé è òðå-

òüåé ãðóïïàõ òàêèõ ïàöèåíòîâ áûëî ïî òðîå
(42,8%) ñîîòâåòñòâåííî è îäèí (14,3%) ïàöè-
åíò âîøåë â ïåðâóþ ãðóïïó. Îðòîòîïè÷åñêàÿ
öèñòîïëàñòèêà ïî Studer áûëà ïðîèçâåäåíà 24
(31,6%) ïàöèåíòàì: 12 (50%) ïàöèåíòàì èç ïåð-
âîé ãðóïïû è øåñòåðûì (25%) ïàöèåíòàì âî
âòîðîé è òðåòüåé ãðóïïàõ, ñîîòâåòñòâåííî. Áûëè
îòìå÷åíû ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ
ñðåäíèõ çíà÷åíèé äëèòåëüíîñòè îïåðàöèè, îáúå-
ìà êðîâîïîòåðè è ïðîäîëæèòåëüíîñòè ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî âîññòàíîâëåíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ðàç-
ëè÷íûìè ìåòîäàìè äåðèâàöèè ìî÷è. Òàê, äëè-
òåëüíîñòü ÐÖÝ ñ ôîðìèðîâàíèåì îðòîòîïè÷åñ-
êîãî ÌÏ â 1,9 ðàçà áîëüøå îïåðàöèé ñ íåêîí-
òèíåíòíîé äåðèâàöèåé ìî÷è (t=2,3, p<0,05) ïðè
ýòîì ìàêñèìàëüíûé îáúåì êðîâîïîòåðè íàáëþ-
äàëñÿ ó ïàöèåíòîâ ñ Ó-Ó àíàñòîìîçîì, à äëè-
òåëüíîñòü âîññòàíîâëåíèÿ ïîñëå äàííîé îïåðà-
öèè â ñðåäíåì áûëà ìåíüøå ÷åì ó ïàöèåíòîâ ñ
îðòîòîïè÷åñêîé öèñòîïëàñòèêîé ïî Studer  (t=2,5,
p=0,007). Ó 46% ïàöèåíòîâ ðàçâèëèñü ïîñëåîïå-
ðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ, êîòîðûå áûëè ðàçäåëå-
íû ïî ñòåïåíè òÿæåñòè ñîãëàñíî êëàññèôèêà-
öèè Clavien-Dindî. Âî 2-é ãðóïïå ïàöèåíòîâ ê
îñëîæíåíèÿì II ñòåïåíè òÿæåñòè áûëè îòíåñå-
íû: ãåìîòðàíñôóçèÿ – ó 11 (61,1%) ïàöèåíòîâ,
ïíåâìîíèÿ – ó 2 (11,1%), îáîñòðåíèÿ õðîíè÷åñ-
êîãî ïèåëîíåôðèòà – ó 4 (22,2%) è ëèìôîðåÿ ó
îäíîãî (5,5%) ïàöèåíòà. Â 3-é ãðóïïå ê îñëîæ-
íåíèÿì IIIa ñòåïåíè áûëè îòíåñåíû: ðåïîçèöèÿ
óðåòðàëüíîãî êàòåòåðà ïîä ðåíòãåí êîíòðîëåì,
êîíñåðâàòèâíîå çàêðûòèå ìî÷åïóçûðíîãî ñâèùà
(ÌÏÑ) è îñòðûé ôëåáîòðîìáîç âåí ãîëåíè –
ïî îäíîìó (5,8%) íàáëþäåíèþ. Íàãíîåíèå ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîé ðàíû âûÿâëåíî ó äâîèõ (11,6%)
ïàöèåíòîâ. Îñëîæíåíèÿ IIIb ñòåïåíè òðåáîâàëè
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñ ïðèìåíåíèåì
îáùåãî íàðêîçà: óøèâàíèå êèøå÷íîãî ñâèùà
áûëî âûïîëíåíî òðîèì (17,6%) ïàöèåíòàì, ýâà-
êóàöèÿ ãåìàòîìû ïîëîñòè ìàëîãî òàçà – ó îä-
íîãî (5,8%) ïàöèåíòà. Ó 5 (29,4%) ïàöèåíòîâ –
íåñîñòîÿòåëüíîñòü êèøå÷íîãî àíàñòîìîçà è ó
äâîèõ (11,6%) ïàöèåíòîâ ðàçâèëàñü òîëñòîêè-
øå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü ñ ïîñëåäóþùåé ðåëà-
ïàðîòîìèåé, ðåâèçèåé áðþøíîé ïîëîñòè è óøè-
âàíèåì äåôåêòà àíàñòîìîçîâ. Îñëîæíåíèå V ñòå-
ïåíè (ëåòàëüíûé èñõîä) îòìå÷åíî ó äâîèõ
(11,6%) ïàöèåíòîâ.  Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç íå
óñòàíîâèë íàëè÷èÿ çàâèñèìîñòè ðàçâèòèÿ ïåðè-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé îò êðîâîïîòåðè, ìå-
òîäà äåðèâàöèè ìî÷è è äëèòåëüíîñòè îïåðàöèè
íà óðîâíå çíà÷èìîñòè p>0,05. Ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìàÿ ïðÿìàÿ ñâÿçü (r = +0,4) áûëà îáíà-
ðóæåíà ìåæäó âîçðàñòîì ïàöèåíòîâ è íàëè÷èåì
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Íàëè÷èå îäíî-
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è äâóñòîðîííåé ïèåëîýêòàçèè â àíàìíåçå òàêæå
ÿâëÿåòñÿ ïðåäèêòîðîì ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ÷òî ïîäòâåðæäàåò-
ñÿ íàëè÷èåì ïðÿìîé, õîòÿ è ñëàáîé, êîððåëÿöè-
îííîé ñâÿçè (r=0,26) íà óðîâíå çíà÷èìîñòè
p<0,05. Â ñâîþ î÷åðåäü, îáðàòíàÿ êîððåëÿöèîí-
íàÿ ñâÿçü áûëà âûÿâëåíà ìåæäó ñòåïåíüþ òÿæå-
ñòè ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è òðåõëåò-
íåé ÎÂ (r = -0,42) íà óðîâíå çíà÷èìîñòè p<0,05.
Àíàëèç îáùåé âûæèâàåìîñòè (ÎÂ) â îáùåé êî-
ãîðòå ïàöèåíòîâ ïîêàçàë ñëåäóþùèå ðåçóëüòà-
òû: îäíîëåòíÿÿ ÎÂ – 87,1%, òðåõëåòíÿÿ ÎÂ –
48,6%, ïÿòèëåòíÿÿ ÎÂ – 41,4%.

Âûâîäû. Â 76% ÎÐÖÝ ñ ðàçëè÷íûìè âè-
äàìè äåðèâàöèè ìî÷è âûïîëíÿåòñÿ ó ïàöèåíòîâ
ñ èíòåðêóððåíòíîé ïàòîëîãèåé è ñîïðîâîæäà-

åòñÿ ðàçâèòèåì çíà÷èòåëüíîãî ÷èñëà «ìàëûõ»
(23,7%) è «áîëüøèõ» (22%) ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé. Íà ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ìîãóò
âëèÿòü ôàêòîðû ñî ñòîðîíû ïàöèåíòà (òåíäåí-
öèÿ ê óõóäøåíèþ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðåçóëü-
òàòîâ ó ïàöèåíòîâ ñòàðøå 65 ëåò) è õèðóðãà
(îïûò ìåíåå 15 ÐÖÝ â ãîä), ÷òî äîëæíî ó÷èòû-
âàòüñÿ ïåðåä âûïîëíåíèåì õèðóðãè÷åñêîãî âìå-
øàòåëüñòâà. Óâåëè÷åíèþ ðèñêà ïîñëåîïåðàöèîí-
íîé ëåòàëüíîñòè ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèå õèðóð-
ãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæå-
ñòè, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ íàëè÷èåì îáðàòíîé êîð-
ðåëÿöèîííîé çàâèñèìîñòè ìåæäó ñòåïåíüþ òÿ-
æåñòè îñëîæíåíèé è òðåõëåòíåé ÎÂ. Ñâîåâðå-
ìåííàÿ êîððåêöèÿ îñëîæíåíèé ïîçâîëÿåò óìåíü-
øèòü ðèñê ïîçäíåé è îòäàëåííîé ëåòàëüíîñòè.
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Ââåäåíèå. Ôóíêöèîíàëüíûå è îðãàíè÷åñ-
êèå ïàòîëîãèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ (ÌÏ) – äîñòà-
òî÷íî ÷àñòîå ÿâëåíèå. È ïðè íåêîòîðûõ èç íèõ
ðàäèêàëüíàÿ öèñòýêòîìèÿ (ÐÖÝ) ÿâëÿåòñÿ «çî-
ëîòûì ñòàíäàðòîì» ëå÷åíèÿ. Îñíîâíîå ïîêàçà-
íèå äëÿ ýòîé îïåðàöèè – ìûøå÷íî-èíâàçèâíûé
ðàê ÌÏ. Ïî äàííûì ÂÎÇ, â ñòðóêòóðå îíêîëî-
ãè÷åñêèõ ïàòîëîãèé îí ñîñòàâëÿåò 3% è 70% îò
îíêîóðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, îáóñëîâëèâàÿ
3% ñìåðòåé îò çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâà-
íèé ÷åëîâåêà, çàíèìàÿ 9-å ìåñòî â ìèðå ñðåäè
âñåõ çëîêà÷åñòâåííûõ îáðàçîâàíèé. Ïîêàçàíèÿ-
ìè ê ÐÖÝ òàêæå ÿâëÿþòñÿ îñëîæíåííàÿ íåéðî-
ãåííàÿ äèñôóíêöèÿ ÌÏ, íå êóïèðóåìàÿ êîíñåð-
âàòèâíî, åãî ýêñòðîôèÿ è âòîðè÷íîå ñìîðùèâà-
íèå. Êëþ÷åâîé âîïðîñ ïîñëå ÐÖÝ – âîññòàíîâ-
ëåíèå åñòåñòâåííîãî ïàññàæà ìî÷è è âûáîð ñïî-
ñîáà åå îòâåäåíèÿ íàðóæó èëè â ìî÷åâûå ðåçåð-
âóàðû, ÷òî âëèÿåò íà êà÷åñòâî äàëüíåéøåé æèç-
íè ïàöèåíòà.

Öåëü ðàáîòû: îöåíèòü ïåðèîïåðàöèîííûå
äàííûå ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ äåðèâàöèè ìî÷è ïîñëå
ðàäèêàëüíûõ öèñòýêòîìèé è îáîñíîâàòü èõ
âûáîð íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ
äàííûõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ðåòðî-
ñïåêòèâíî àíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ïðèìåíå-
íèÿ ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ äåðèâàöèè ìî÷è ó
31 ïàöèåíòà, ïåðåíåñøèõ ÐÖÝ çà ïåðèîä 1999–
2013 ãã. íà áàçàõ êàôåäðû óðîëîãèè (ÄÎÊÒÌÎ
è ÃÓ «ÈÍÂÕ èì. Â.Ê. Ãóñàêà ÍÀÌÍ Óêðàèíû»).
Êðèòåðèÿìè ñðàâíåíèÿ ìåòîäîâ äåðèâàöèè ìî÷è
áûëè: âåëè÷èíà êðîâîïîòåðè, äëèòåëüíîñòü õè-
ðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, âîçðàñò ïàöèåíòîâ,
êîëè÷åñòâî è ñòåïåíü òÿæåñòè îñëîæíåíèé ÐÖÝ
ñ äåðèâàöèåé ìî÷è (ïÿòü ñòåïåíåé õèðóðãè÷åñ-
êèõ îñëîæíåíèé ïî óíèôèöèðîâàííîé ñèñòåìå
P.A.Clavien, 2009). Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó
ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ëèöåíçèîííûõ ïà-
êåòîâ MedStat è STATISTICA 8.0.



67ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ ÍÀÓÊÎÂÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÍÈÉ ÆÓÐÍÀË ÓÐÎËÎÃIÂ, ÀÍÄÐÎËÎÃIÂ ÒÀ ÍÅÔÐÎËÎÃIÂ

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäíèé âîçðàñò îïåðèðîâàí-
íûõ ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë – 55,7±1,9 ëåò. Âñå ïà-
öèåíòû âîøëè â òðè âîçðàñòíûå ãðóïïû: ìîëî-
äûå – 19–45 ëåò (10%), ñðåäíåãî âîçðàñòà – 45–
59 ëåò (61%) è ïàöèåíòû ïîæèëîãî âîçðàñòà –
60–75 ëåò (29%). Ïðåîáëàäàëè ìóæ÷èíû – 28
(90,4%). Ïîêàçàíèÿìè ê ÐÖÝ áûëè íèçêîäèô-
ôåðåíöèðîâàííûé ïåðåõîäíî-êëåòî÷íûé ðàê
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ (90,5%) – ìûøå÷íî-èíâàçèâ-
íàÿ ôîðìà â 96% íàáëþäåíèé, ýêñòðîôèÿ ìî÷å-
âîãî ïóçûðÿ – 2 (6,5%) è âòîðè÷íî-ñìîðùåí-
íûé ÌÏ – îäíî (3,0%) íàáëþäåíèå.

Â êëèíèêå áûëè çàäåéñòâîâàíû ñëåäóþùèå
âàðèàíòû öèñòîïëàñòèêè è äåðèâàöèè ìî÷è: îð-
òîòîïè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ Studer – 5 (16,1%); ãå-
òåðîòîïè÷åñêàÿ êîíòèíåíòíàÿ ïî ìåòîäèêå óíè-
âåðñèòåòà øòàòà Èíäèàíà (Indiana pouch) –
8 (25,8%) è ïî Hautmann – 2 (6,5%), íàðóæíàÿ
íåêîíòèíåíòíàÿ ïî Bricker – 10 (32,3%) è óðå-
òåðîêóòàíåîñòîìû ñ óðåòåðî-óðåòåðàëüíûì àíà-
ñòîìîçîì (ÓÊÑ ñ Ó-Ó ÀÑ) – 6 (19,4%).

Ïðè èçó÷åíèè äàííûõ âûáîðêè â çàâè-
ñèìîñòè îò âîçðàñòà áîëüíûõ îòìå÷åíî, ÷òî, âû-
áèðàÿ òîò èëè èíîé ñïîñîá îòâåäåíèÿ ìî÷è
ïîñëå ÐÖÝ ó ìîëîäûõ ïàöèåíòîâ, – õèðóðã
îòäàâàë ïðåäïî÷òåíèå öèñòîïëàñòèêå ïî Studer –
67%. Ìåíåå ÷àñòî âñòðå÷àëàñü îïåðàöèÿ ïî
Bricker – 33%. Ó ïàöèåíòîâ ñðåäíåãî âîçðàñòà
ïðåîáëàäàëè îïåðàöèè ïî Bricker – 42% è
Indiana – 32%, äàëåå â ïîðÿäêå óáûâàíèÿ – ïî
Hautmann (11%), ÓÊÑ ñ Ó-Ó ÀÑ (10%) è îïå-
ðàöèÿ ïî Studer (5%). Ó ïîæèëûõ ïàöèåíòîâ
íàèáîëåå ÷àñòî ïðèìåíåííûé ñïîñîá äåðèâà-
öèè ìî÷è ÿâèëàñü ÓÊÑ ñ Ó-Ó àíàñòîìîçîì –
44%, ðåæå îñóùåñòâëÿëè ìåòîäèêè Studer –
23%, Indiana – 22% è Bricker – 11%.

Ïîñëå àíàëèçà ñîñòàâà âûáîðêè ïî êëþ÷å-
âûì ïàðàìåòðàì ñðàâíåíèÿ ìåòîäèê äåðèâàöèè
ìî÷è áûëî îñóùåñòâëåíî îáîñíîâàíèå ðàöèîíàëü-
íîñòè âûáîðà êîíêðåòíûõ ñïîñîáîâ äåðèâàöèè
â äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ. Ñðàâíèâàÿ ìåæäó
ñîáîé ñðåäíèå âåëè÷èíû îáúåìà êðîâîïîòåðè è
äëèòåëüíîñòè âðåìåíè îïåðàöèé, îáíàðóæåíî, ÷òî
ôàêòè÷åñêè èõ ñðåäíèå âåëè÷èíû çíà÷èòåëüíî
ðàçíÿòñÿ.

Òàê, îáúåì êðîâîïîòåðè ìàêñèìàëåí ïðè îïå-
ðàöèè ñ íàëîæåíèåì ÓÊÑ ñ Ó-Ó àíàñòîìîçîì, ïðè
ýòîì âðåìÿ äàííîé îïåðàöèè ìèíèìàëüíî. Â òî æå
âðåìÿ, äëèòåëüíîñòü ÐÖÝ ñ ðåêîíñòðóêöèåé ÌÏ
ïî Hautman èëè Studer â ñðåäíåì â 1,56 ðàçà áîëüøå,

à êðîâîïîòåðÿ ïðè äàííûõ îïåðàöèÿõ â 1,82 ðàçà
ìåíüøå. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ñðåä-
íèõ âåëè÷èí íàáëþäàëèñü â òðåõ ïàðàõ ñðàâíåíèÿ, à
èìåííî, –  ïðè ñðàâíåíèè âðåìåíè îïåðàöèè ÓÊÑ
ñ Ó-Ó ÀÑ ñ îïåðàöèåé Indiana (t=2,7, p=0,017), ñ
îïåðàöèåé ïî Studer (t=2,49, p=0,032) è ñ îïåðà-
öèåé ïî Hautmann (t=2,3, p=0,025). Ïîëó÷åííûå
ðåçóëüòàòû ïîäòâåðæäàþò äàííûå ëèòåðàòóðû î òîì,
÷òî îñíîâíîé îáúåì êðîâîïîòåðè èìååò ìåñòî âî
âðåìÿ îñíîâíîãî ýòàïà ÐÖÝ ñ ðåêîíñòðóêöèåé
íèæíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé – ñîáñòâåííî óäàëåíèå îð-
ãàíîêîìïëåêñà ñ îïóõîëüþ ÌÏ, òîãäà êàê äëè-
òåëüíîñòü âñåãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà
íàïðÿìóþ çàâèñèò îò ïðîäîëæèòåëüíîñòè åå âòî-
ðîãî ýòàïà – âûïîëíåíèÿ êèøå÷íîé öèñòîïëàñòè-
êè èëè óðåòåðîêóòàíåîñòîìèè.

Ïðè ñðàâíåíèè õèðóðãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé
ïî êëàññèôèêàöèè Clavien–Dindo äëÿ ðàçëè÷-
íûõ âàðèàíòîâ äåðèâàöèè ïîñëå ÐÖÝ îïðåäåëå-
íî, ÷òî â ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ, êîòîðûì áûëà ïðî-
èçâåäåíà ÓÊÑ ñ Ó-Ó ÀÑ, îïåðàöèè ïî Bricker è
ïî Studer ïðèñóòñòâîâàëè îñëîæíåíèÿ I, II è IIIb
ñòåïåíåé. Ïðè îïåðàöèè ïî Indiana-pouch íè ó
îäíîãî ïàöèåíòà íå âñòðå÷àëèñü îñëîæíåíèÿ
I (ëåãêîé) ñòåïåíè, à ïîñëå Hautmann âñòðå÷à-
ëèñü îñëîæíåíèÿ IIIa è IIIb ñòåïåíåé. Îäíàêî ìà-
òåìàòè÷åñêè ñâÿçü âåðîÿòíîñòè âîçíèêíîâåíèÿ
îñëîæíåíèé äàííûõ ñòåïåíåé ñ âûáîðîì âàðè-
àíòà äåðèâàöèè âûÿâëåíà íå áûëà.

Âûâîäû. Íàèáîëåå ÷àñòîå ïîêàçàíèå ê ÐÖÝ
(â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ – 90,5%) – íèçêîäèô-
ôåðåíöèðîâàííûé ïåðåõîäíî-êëåòî÷íûé ðàê ÌÏ,
÷àùå ìûøå÷íî-èíâàçèâíûé (96%). Â áîëüøåé ñòå-
ïåíè ïîäâåðæåíû ðèñêó çàáîëåâàíèÿ – ëþäè
ñðåäíåãî âîçðàñòà. Îáúåì êðîâîïîòåðè äîñòîâåðíî
íå çàâèñèò îò âûáîðà ìåòîäà äåðèâàöèè, òàê êàê
äàííûé ïîêàçàòåëü õàðàêòåðåí äëÿ ïåðâîãî ýòà-
ïà îïåðàöèè ÐÖÝ. Äëèòåëüíîñòü õèðóðãè÷åñêî-
ãî âìåøàòåëüñòâà çàâèñèò îò âòîðîãî ýòàïà è
äîñòîâåðíî îòëè÷àåòñÿ ëèøü â ñðàâíåíèè óðåòå-
ðîêóòàíåîñòîì ñ îðòîòîïè÷åñêèìè è êîíòèíåíò-
íûìè ðåçåðâóàðàìè.

Èìåþùèåñÿ äàííûå ïî Äîíåöêîé îáëàñòè
ãîâîðÿò î íåîáõîäèìîñòè áîëåå àêòèâíîãî âíå-
äðåíèÿ ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ äåðèâàöèè ìî÷è –
óðåòåðîêóòàíåîñòîìèè ïðîäîëæàþò ñîñòàâëÿòü
19,4% íàáëþäåíèé. Ðåêîíñòðóêöèþ ÌÏ êàê ìå-
òîä âûáîðà îòâåäåíèÿ ìî÷è ïîñëå ÐÖÝ îáîñíî-
âàííî ÷àùå ïðèìåíÿëè ó ïàöèåíòîâ ìîëîäîãî è
ñðåäíåãî âîçðàñòà.

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

Ñ.Í. Øàìðàåâ
E-mail: shamrayev@gmail.com
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ÎÒÊÐÛÒÀß È ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß
ÏÈÅËÎÏËÀÑÒÈÊÀ ÏÐÈ ÃÈÄÐÎÍÅÔÐÎÇÅ:
ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ

Ñ.Í. Øàìðàåâ 1, 2, À.Þ. Ãóðæåíêî 1, À.Ñ. Âîçèàíîâ 1, À.Í. Ëåîíåíêî 1

1 ÃÓ «Èíñòèòóò óðîëîãèè ÍÀÌÍ Óêðàèíû»
2 ÃÓ «Èíñòèòóò íåîòëîæíîé è âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè

èì. Â.Ê. Ãóñàêà ÍÀÌÍ Óêðàèíû»

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ïðîâåñòè îöåíêó íå-
ïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ îòêðûòîé (ÎÏÏ)
è ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ïèåëîïëàñòèêè (ËÏÏ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïðî-
âåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç (2006–2014 ãã.)
êëèíè÷åñêèõ äàííûõ 148 ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ
ðàçëè÷íûå âèäû ïèåëîïëàñòèêè íà áàçàõ êàôåäðû
óðîëîãèè (ÄÎÊÒÌÎ è ÃÓ «ÈÍÂÕ èì. Â.Ê. Ãó-
ñàêà ÀÌÍ Óêðàèíû») è îòäåëà ýíäîóðîëîãèè è
ëèòîòðèïñèè ÃÓ «Èíñòèòóò óðîëîãèè ÍÀÌÍ
Óêðàèíû». Ïàöèåíòàì 1-é ãðóïïû (36 (24,3%))
âûïîëíåíà îòêðûòàÿ êîððåêöèÿ ïèåëîóðåòåðàëü-
íîãî ñåãìåíòà (ÎÏÏ). 112 (75,7%) – ëàïàðî-
ñêîïè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ (ËÏÏ, 2-ÿ ãðóïïà). Ìóæ-
÷èí áûëî 86 (58,1%). Ïàöèåíòû îáñëåäîâàíû
ñîãëàñíî ñòàíäàðòàì óðîëîãè÷åñêîé ïîìîùè
(Ïðèêàç ÌÇ Óêðàèíû ¹ 330). Â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå áîëüíûå ïîëó÷àëè àíòèáèîòè-
êîòåðàïèþ ñîãëàñíî äàííûì ïîñåâà ìî÷è. Äðå-
íàæè óäàëÿëè ïî äîñòèæåíèþ äåáèòà ìåíåå
25 ìë. ×åðåç 1 ìåñ. ïîñëå îïåðàöèè îáñëåäîâàíû
90 (70,3%) ïàöèåíòîâ, ÷åðåç 6 ìåñ. – 61 (47,7%),
÷åðåç 1 ãîä – 43 (33,6%). Õîðîøèì ðåçóëüòàòîì
îïåðàöèè ñ÷èòàëè – îòñóòñòâèå îáñòðóêöèè âåðõ-
íèõ ìî÷åâûõ ïóòåé íà ñòîðîíå ïèåëîïëàñòèêè
(RI>0,7), íîðìàëüíûé óðîâåíü êðåàòèíèíà ïëàç-
ìû êðîâè, îòñóòñòâèå îáîñòðåíèÿ õðîíè÷åñêîãî
ïèåëîíåôðèòà. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëü-
òàòîâ ïðîâîäèëàñü íà ïåðñîíàëüíîì êîìïüþòå-
ðå ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ âàðèàöèîííîé ñòà-
òèñòèêè, ðåàëèçîâàííàÿ ïàêåòîì ïðîãðàìì Medstat,
Statistica 8.0. è Excel.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Äîñòîâåðíûå ðàç-
ëè÷èÿ â ãðóïïàõ îòìå÷åíû ïî ñëåäóþùèì ïîêà-
çàòåëÿì: èíòðàîïåðàöèîííàÿ êðîâîïîòåðÿ â 1-é
ãðóïïå ñîñòàâèëà 188±13 ìë ïðîòèâ 97±6 ìë âî
2-é ãðóïïå (p<0,05); äëèòåëüíîñòü ïîñëåîïåðà-
öèîííîé ãîñïèòàëèçàöèè âî 2-é ãðóïïå áûëà íà

40% ìåíüøå ïî ñðàâíåíèþ ñ 1-é ãðóïïîé
(10,1±0,4 ïðîòèâ 14,2±1 ñóò.) (p<0,01). Âìåñòå
ñ òåì, äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè áûëà äîñòîâåðíî
áîëüøå â ãðóïïå ËÏÏ (192±5 ìèí ïðîòèâ 123±
6 ìèí), êàê è ðàçîáùàþùàÿ ìîäèôèêàöèÿ ïèå-
ëîïëàñòèêè: 88,9% è 65,2%, äëÿ 1-é è 2-é ãðóïï
ñîîòâåòñòâåííî. Óðîâåíü ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé âî âòîðîé ãðóïïå áûë íà 19,7% ìåíü-
øå ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâîé (7,1% ïðîòèâ 8,3%),
îäíàêî íå äîñòèã äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé. Õîðî-
øèé ðåçóëüòàò ó ïàöèåíòîâ ËÏÏ äîñòèãíóò â
96,2% íàáëþäåíèé, ÷òî íà 4,5% ïðåâûøàåò êëè-
íè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü êîððåêöèè ñóïðàâå-
çèêàëüíîé îáñòðóêöèè ó ïàöèåíòîâ ÎÏÏ –
91,7% (p>0,05). Ïîëó÷åííûå äàííûå ñîîòâåòñòâó-
þò ñîâðåìåííûì äàííûì ëèòåðàòóðû. Òàê, íà-
ïðèìåð, Janechek et al. (2013) äîëîæèë î ðåòðî-
ñïåêòèâíîì àíàëèçå 8 èññëåäîâàíèé (case-
control) ñ îáùèì ÷èñëîì íàáëþäåíèé 1060 (çà
ïåðèîä ñ 2005 ïî 2011 ã.): âðåìÿ îïåðàöèé ñî-
ñòàâëÿëî îò 105 äî 246 ìèí (â ñðåäíåì 157±
29 ìèí), êðîâîïîòåðÿ – îò 50 äî 150 ìë (â ñðåäíåì
47±22 ìë), ðåöèäèâ ñòåíîçà ïèåëîóðåòåðàëüíîãî
ñåãìåíòà (çà ïåðèîä íàáëþäåíèÿ 7,1–64 ìåñ.) –
îò 3,9% äî 15,8% (â ñðåäíåì 5,8±4,5% – ïðè ïåð-
âè÷íîé ËÑÊ ïëàñòèêå è 15,0±3,3% – ïðè ïî-
âòîðíîé ËÑÊ ÏÏ), óðîâåíü êîíâåðñèé âàðüèðîâàë
îò 0 äî 1,2% (â ñðåäíåì 0,4±0,3%), à îáùàÿ ÷àñòî-
òà «ìàëûõ» è «áîëüøèõ» îñëîæíåíèé â ñðåäíåì
ñîñòàâèëà, ñîîòâåòñòâåííî, 7,3±2,5% è 3,1±1,5%.
Ïðè ýòîì, ó 364 (34,3%) ïàöèåíòîâ âûïîëíåíà
ðåòðîïåðèòîíåîñêîïè÷åñêàÿ ïèåëîïëàñòèêà, ó 696
(65,7%) – ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ.

Âûâîäû. ÎÏÏ è ËÏÏ èìåþò âûñîêóþ è
ñîïîñòàâèìóþ ýôôåêòèâíîñòü â êîððåêöèè
ñòðèêòóð ïèåëî-óðåòåðàëüíîãî ñîóñòüÿ – 91,7%
è 96,2%, ñîîòâåòñòâåííî, ïðè áîëåå ðàííåé ðå-
êîíâàëåñöåíöèè è ìåíüøåé èíâàçèè ËÏÏ.
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ÒÅÕÍÈÊÀ È ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ
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1 ÃÓ «Èíñòèòóò óðîëîãèè ÍÀÌÍ Óêðàèíû»
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíèòü òðåõëåòíèå
ðåçóëüòàòû ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ïèåëîëèòîòîìèè
â ñðàâíåíèè ñ îòêðûòûì âìåøàòåëüñòâîì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïðîâå-
äåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç êëèíè÷åñêèõ äàí-
íûõ 171 ïàöèåíòà, ïåðåíåñøèõ ïèåëîëèòîòîìèè
íà áàçàõ êàôåäðû óðîëîãèè (ÄÎÊÒÌÎ è ÃÓ
«ÈÍÂÕ èì. Â.Ê.Ãóñàêà ÍÀÌÍ Óêðàèíû») è
îòäåëà ýíäîóðîëîãèè è ëèòîòðèïñèè ÃÓ «Èí-
ñòèòóò óðîëîãèè ÍÀÌÍ Óêðàèíû». Çà ïåðèîä
2008–2014 ãã. âûïîëíåíà 45 (26,3%) îòêðûòàÿ
ïèåëîëèòîòîìèÿ (ÎÏËÒ) – 1-ÿ ãðóïïà ïàöèåí-
òîâ è 126 (73,7%) – ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ïèåëî-
ëèòîòîìèÿ (ËÏËÒ) – 2-ÿ ãðóïïà. Ìóæ÷èí áûëî
80 (46,8%), æåíùèí – 91 (53,2%). Ïàöèåíòû îá-
ñëåäîâàíû ñîãëàñíî ñòàíäàðòàì óðîëîãè÷åñêîé
ïîìîùè (Ïðèêàç ÌÇ Óêðàèíû ¹ 330). Â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå áîëüíûå ïîëó÷àëè àíòè-
áèîòèêîòåðàïèþ ñîãëàñíî äàííûì ïîñåâà ìî÷è.
Äðåíàæè óäàëÿëè ïî äîñòèæåíèþ äåáèòà ìåíåå
25 ìë. ×åðåç 6 ìåñ. ïîñëå îïåðàöèè îáñëåäîâàí
101 (59,1%) ïàöèåíò, ÷åðåç 1 ãîä – 91 (53,2%),
÷åðåç 3 ãîäà – 79 (46,2%). Îñëîæíåíèÿ îöåíèâà-
ëè ïî óíèôèöèðîâàííîé ñèñòåìå õèðóðãè÷åñ-
êèõ îñëîæíåíèé (Clavien-Dindo, 2007). Õîðîøèì
ðåçóëüòàòîì îïåðàöèè ñ÷èòàëè – îòñóòñòâèå de
novo êàìíåîáðàçîâàíèÿ â ëîõàíêå îïåðèðîâàí-
íîé ïî÷êè, îòñóòñòâèå îáñòðóêöèè âåðõíèõ ìî-
÷åâûõ ïóòåé íà ñòîðîíå óäàëåííîãî êàìíÿ
(RI>0,7), íîðìàëüíûé óðîâåíü êðåàòèíèíà ïëàç-
ìû êðîâè, îòñóòñòâèå îáîñòðåíèé õðîíè÷åñêîãî
ïèåëîíåôðèòà. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëü-
òàòîâ ïðîâîäèëàñü íà ïåðñîíàëüíîì êîìïüþòå-
ðå ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ âàðèàöèîííîé ñòà-
òèñòèêè, ðåàëèçîâàííîé ïàêåòîì ïðîãðàìì
Medstat, Statistica 8.0. è Excel.

Ðåçóëüòàòû. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ãðóïïû ëà-
ïàðîñêîïèè ïðèìåíÿëè òðàíñàáäîìèíàëüíûé
äîñòóï, ïðè îòêðûòîì âìåøàòåëüñòâå – çàáðþ-
øèííûé ëþìáîòîìè÷åñêèé äîñòóï. Ó 30 (23,8%)
ïàöèåíòîâ âòîðîé ãðóïïû ËÏËÒ êîìáèíèðîâà-
ëè ñ ÷ðåñòðîàêàðíîé ýíäîïèåëîëèòîýêñòðàêöè-
åé ñ ïîìîùüþ ãèáêîãî íåôðîöèñòîñêîïà 14 Ch.
Äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ èññëåäóåìûõ ãðóïï îò-

ìå÷åíû ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàòåëÿì: èíòðàîïå-
ðàöèîííàÿ êðîâîïîòåðÿ â 1-é ãðóïïå ñîñòàâèëà
270±12 ìë ïðîòèâ 50±10 ìë âî 2-é ãðóïïå; äëè-
òåëüíîñòü ïîñëåîïåðàöèîííîé ãîñïèòàëèçàöèè è
óðîâåíü ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé  âî 2-é
ãðóïïå áûë íà 60% è 62% ìåíüøå ïî ñðàâíå-
íèþ ñ 1-é ãðóïïîé, ñîîòâåòñòâåííî, 4,8±0,9 ïðî-
òèâ 12±2 ñóò. (p<0,05), è 4% ïðîòèâ 66% (p<0,01).
Õîðîøèé ðåçóëüòàò ó ïàöèåíòîâ 2-é ãð. (ËÏËÒ)
äîñòèãíóò â 97% íàáëþäåíèé, ÷òî íà 61% ïðå-
âûøàåò äàííûé ïîêàçàòåëü 1-é ãð. (ÎÏËÒ) – 36%.
Ïîëó÷åííûå äàííûå ñîîòâåòñòâóþò ñîâðåìåííûì
äàííûì ëèòåðàòóðû. Òàê, íàïðèìåð, Janechek et al.
(2013) äîëîæèë î ðåòðîñïåêòèâíîì àíàëèçå
26 èññëåäîâàíèé (case-control) ñ îáùèì ÷èñëîì
íàáëþäåíèé 248 (çà ïåðèîä ñ 1998 ïî 2011 ã.):
ðàçìåðû óäàëåííûõ êàìíåé ëîõàíêè âàðüèðîâà-
ëè îò 13 äî 55 ìì, âðåìÿ îïåðàöèé – îò 90 äî
145 ìèí, êðîâîïîòåðÿ – îò 50 äî 150 ìë (â ñðåä-
íåì 77±42 ìë), Stone-Free-Rate – îò 71 äî 100%
(â ñðåäíåì 93±8%). Ïðè ýòîì, ó 64 (25,8%) ïà-
öèåíòîâ âûïîëíåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ (ËÑÊ)
íåôðîëèòîòîìèÿ, ó 52 (21,0%) – ñî÷åòàíèå   äî-
ñòóïà ê êàìíþ â âèäå íåôðî- è ïèåëîëèòîòî-
ìèè, â îñòàâøèõñÿ 132 (53,2%) íàáëþäåíèÿõ –
ËÑÊ ïèåëîëèòîòîìèÿ.

Âûâîäû. ËÏËÒ, ïðè ìåíüøåì êîëè÷åñòâå
îñëîæíåíèé (4%) ïî ñðàâíåíèþ ñ ÎÏËÒ (66%),
òåõíè÷åñêè âûïîëíèìà â óñëîâèÿõ îñíàùåííîãî
óðîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ, îòâå÷àåò òðåáîâàíè-
ÿì ñîâðåìåííîé ôóíêöèîíàëüíîé õèðóðãèè è
äîëæíà ðàññìàòðèâàòüñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü ïå-
ðåä îòêðûòûì õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì,
åñëè ïàöèåíò íå ïîäëåæèò ýíäîñêîïè÷åñêîìó
ëå÷åíèþ ïî ïîâîäó ÌÊÁ. ËÏËÒ ìîæåò ðàññìàò-
ðèâàòüñÿ â ðåäêèõ êëèíè÷åñêèõ ñëó÷àÿõ, êîãäà
ïåðêóòàííàÿ íåôðîëèòîëàïàêñèÿ, äèñòàíöèîííàÿ
ëèòîòðèïñèÿ èëè ðåòðîãðàäíàÿ èíòðàïî÷å÷íàÿ
õèðóðãèÿ êîíêðåìåíòîâ – îæèäàåìî áóäåò ìà-
ëîýôôåêòèâíà çà îäíó ïðîöåäóðó. Ñîâðåìåííû-
ìè ïîêàçàíèÿìè ìîãóò áûòü ñëó÷àè ñëîæíîé
àíàòîìèè (êàìåíü â ïåðåäíåì äèâåðòèêóëå ïî÷-
êè, íåîáõîäèìîñòü ðåçåêöèè ïîëþñà ïî÷êè, òà-
çîâàÿ äèñòîïèÿ ïî÷êè, ñîëèòàðíûé êîðàëëîâèä-
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íûé êîíêðåìåíò I–II ñòåïåíåé, áîëüøàÿ ýêñòðà-
ïàðåíõèìàòîçíàÿ ëîõàíêà ïî÷êè) èëè íåîáõî-
äèìîñòè ñîïóòñòâóþùåé êîððåêöèè ïèåëî-óðå-
òåðàëüíîãî ñåãìåíòà, àíîìàëèé ñêåëåòà ó ïàöè-
åíòà ñ íåôðîëèòèàçîì, ñî÷åòàíèè íåôðîëèòèàçà
ñ ÕÏÍ II–III ñòåïåíÿìè, à òàêæå ïðè íåóñïåõå
ïðåäûäóùåãî ýíäîñêîïè÷åñêîãî ïîñîáèÿ èëè
íåæåëàíèè ïàöèåíòà åìó ïîäâåðãíóòüñÿ. Îñîáûì
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ïîêàçàíèåì ê ËÏËÒ ìîæåò ñëóæèòü ñîöèî-
ýêîíîìè÷åñêàÿ íåîáõîäèìîñòü, òðåáóþùàÿ ðàç-
ðåøåíèÿ êëèíè÷åñêîé ïðîáëåìû çà îäíó ëå-
÷åáíóþ ñåññèþ. Îáÿçàòåëüíûì ýòàïîì ËÏËÒ
ñëåäóåò ñ÷èòàòü ÷ðåñòðîàêàðíóþ ýíäîïèåëî-
ñêîïèþ ñ âîçìîæíîé ëèòîýêñòðàêöèåé äëÿ
äîñòèæåíèÿ áîëüøåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî
Stone-free óðîâíÿ.

ÏÎÇÀÄÈËÎÁÊÎÂÀß ÐÀÄÈÊÀËÜÍÀß
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Ââåäåíèå. Ðàê ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû
(ÐÏÆ) – íàèáîëåå îïàñíàÿ áîëåçíü, ñ óãðîçîé
äëÿ æèçíè è ñóùåñòâåííûì óõóäøåíèåì åå êà-
÷åñòâà, ñðåäè îñòàëüíûõ çàáîëåâàíèé ïðåäñòàòåëü-
íîé æåëåçû è îñòàåòñÿ âàæíîé ìåäèêî-ñîöèàëü-
íîé ïðîáëåìîé â óðîëîãèè. Â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ
ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÐÏÆ êîëåáëåòñÿ îò 114 äî
125 íà 100 000 ìóæ÷èí, à 5-ëåòíÿÿ îáùàÿ âûæè-
âàåìîñòü äëÿ âñåõ ñòàäèé – 55,7%, ñ óìåíüøå-
íèåì ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ïðè íàáëþäåíèè 10, 15 è
20 ëåò, ñîîòâåòñòâåííî, äî 37%, 27% è 21% [1]. Â
Óêðàèíå ñîîòâåòñòâóþùèå ïîêàçàòåëè ñîñòàâëÿ-
ëè â 2006 ã. 122,4 è 34,3%, à â 2012 – 206,5 è
39,5% [2]. Ïðèâåäåííûå âûøå äàííûå ñâèäåòåëü-
ñòâóþò îá óâåëè÷åíèè êîëè÷åñòâà áîëüíûõ ÐÏÆ,
êîòîðûå íóæäàþòñÿ â ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíêà îïûòà âûïîë-
íåíèÿ îòêðûòîé ðàäèêàëüíîé ïðîñòàòýêòîìèè ó
ïàöèåíòîâ ñ ëîêàëüíûì è ìåñòíî-ðàñïðîñòðà-
íåííûì ðàêîì ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû ïîçàäè-
ëîííûì äîñòóïîì, ïóòåì îïðåäåëåíèÿ ÷àñòîòû è
òÿæåñòè ðàííèõ è ïîçäíèõ îñëîæíåíèé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Çà ïå-
ðèîä 2000–2013 ãã. íà áàçàõ êàôåäðû óðîëîãèè
(ÄÎÊÒÌÎ è ÃÓ «ÈÍÂÕ èì. Â.Ê. Ãóñàêà ÍÀÌÍ
Óêðàèíû») è â îòäåëå ýíäîóðîëîãèè è ëèòî-
òðèïñèè ÃÓ «Èíñòèòóò óðîëîãèè ÍÀÌÍ Óêðàè-

íû» âûïîëíåíî 163 ÎÐÏÝ, îäíàêî ïîëíûå ïå-
ðèîïåðàöèîííûå äàííûå è íàáëþäåíèå â ïåðè-
îä îò 6 äî 120 ìåñÿöåâ èìåëè 96 ïàöèåíòîâ (íèæå
ýòî êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ ïðèìåíåíî â ðàñ÷åòàõ
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé). Ïðåäîïåðàöè-
îííîå îáñëåäîâàíèå è âûáîð ÎÐÏÝ êàê âàðè-
àíòà ëå÷åáíîé òàêòèêè îñóùåñòâëÿëè ñ ðåêî-
ìåíäàöèÿìè Åâðîïåéñêîé àññîöèàöèè óðîëîãîâ,
è ñ ó÷åòîì ïðèêàçîâ ÌÇ Óêðàèíû ¹ 330 îò
15.06.2007 (Îá óñîâåðøåíñòâîâàíèè îêàçàíèÿ
óðîëîãè÷åñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ Óêðàèíû) è
¹ 554 îò 17.09.2007 (Îá óòâåðæäåíèè ïðîòîêî-
ëîâ ïðåäîñòàâëåíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïî
ñïåöèàëüíîñòè «îíêîëîãèÿ»). Ñòàòóñ áîëüíîãî
îöåíèâàëè ïî êëàññèôèêàöèè Âîñòî÷íîé Êîî-
ïåðàòèâíîé Ãðóïïû ïî Îíêîëîãèè (Eastern
Cooperative Oncology Group, ECOG) [3], ïåðè-
îïåðàöèîííûé ðèñê îöåíèâàëè ïî ñèñòåìå Àìå-
ðèêàíñêîãî îáùåñòâà àíåñòåçèîëîãîâ (American
Society of Anaesthesiologists, ASA) [4], êëèíè÷åñ-
êóþ ñòàäèþ ÐÏÆ óñòàíàâëèâàëè ïî ÒNM (2009)
êëàññèôèêàöèè [5]. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ áûë óñòà-
íîâëåí äèàãíîç ÐÏÆ â êëèíè÷åñêîé ñòàäèè T1b-
3bN0M0. Îñëîæíåíèÿ ðàñïðåäåëÿëè ïî ñòåïåíè
òÿæåñòè, ñîãëàñíî ìîäèôèöèðîâàííîé ñòàíäàðò-
íîé ñèñòåìå P.A. Clavien è ñîàâò. (2009). Ðàííè-
ìè ñ÷èòàëè òå îñëîæíåíèÿ, êîòîðûå âîçíèêàëè
â òå÷åíèå ïåðâîãî ìåñÿöà ïîñëå ïîçàäèëîííîé
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ÎÐÏÝ, ïîçäíèìè – òå, ÷òî âîçíèêàëè ïîñëå
3 ìåñÿöåâ, ïðîìåæóòî÷íûìè – îò 1 äî 3 ìåñÿöåâ
íàáëþäåíèÿ. Âûÿâëåíèå óðîâíÿ îáùåãî ÏÑÀ
áîëåå 0,2 íã/ìë äâàæäû ïîñëå îïåðàöèè â òå÷å-
íèå 8–12 íåäåëü ñ÷èòàëè ïðîÿâëåíèåì áèîõè-
ìè÷åñêîãî ðåöèäèâà ÐÏÆ. Ïîëó÷åííûå äàííûå
ðåòðîñïåêòèâíî îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ âàðèà-
öèîííîé ñòàòèñòèêè ñ ïðèìåíåíèåì t-òåñòà
Ñòüþäåíòà, F- êðèòåðèÿ Ôèøåðà, êîýôôèöèåí-
òà ðàíãîâîé êîððåëÿöèè Ñïèðìåíà. Ãðàôè÷åñ-
êîå îòðàæåíèå ðåçóëüòàòîâ îñóùåñòâëåíî ñ ïî-
ìîùüþ ÏÊ Intel Core 2 Duo CPU.

Ðåçóëüòàòû. Âñåãî âûÿâëåíî 99 îñëîæíå-
íèé ó 53/163 (32,5%) áîëüíûõ. Ïðåâàëèðóþùèå
ñðåäè íèõ áûëè ãåíèòîóðèíàðíûå îñëîæíåíèÿ –
68 (68,7%), êðîâîòå÷åíèå, êîòîðîå òðåáîâàëî ãå-
ìîòðàíñôóçèé – 14 (14,1%), è èíôåêöèîííûå –
19 (19,2%). Ó 24 (25,0%) áîëüíûõ áûëî äâà è
áîëåå îñëîæíåíèé. Ïðè ýòîì òîëüêî ó 21 (21,9%)
ïàöèåíòà îáúåì ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû ñîñòà-
âèë >80 ñì3, ó 38 (39,6%) – 40–80 ñì3, ó 37
(38,5%) <40 ñì3. Äîñòîâåðíî âûÿâëåíà î÷åíü
ñëàáàÿ ñâÿçü ìåæäó êîëè÷åñòâîì îñëîæíåíèé è
îáúåìîì ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû r=0,12 (ð <0,05).
Ìû íå íàáëþäàëè ëåòàëüíûõ ñëó÷àåâ â òå÷åíèå
3 ìåñÿöåâ ïîñëå ïîçàäèëîííîé ÐÏÝ (5-ÿ ñòå-
ïåíü îñëîæíåíèé ïî óíèôèöèðîâàííîé ñèñòåìå
PA Clavien, 2009). 13 (13,5%) ïàöèåíòîâ èìåëè
1-þ ñòåïåíü, 16 (16,7%) – 2-þ ñòåïåíü, 22
(22,9%) – 3-þ ñòåïåíü è äâà (2,1%) – 4-þ ñòå-
ïåíü îñëîæíåíèé. Ïîâòîðíûå õèðóðãè÷åñêèå âìå-
øàòåëüñòâà âûïîëíåíû 16 (16,7%) áîëüíûì:
äâóì – ðåîïåðàöèÿ ïîä îáùåé àíåñòåçèåé ïî
ïîâîäó êðîâîòå÷åíèÿ (îäíîìó – èç âåçèêîóðåò-
ðàëüíîãî àíàñòîìîçà, âòîðîìó – èç ïîâðåæäåí-
íîé îáòóðàòîðíîé àðòåðèè); äâóì – íàêëàäûâà-
ëè âòîðè÷íûå øâû íà ðàíó; îäíîìó – ïëàñòèêà
ìî÷åòî÷íèêà ñ ×ÏÍÑ; îäíîìó – ýíäîïðîòåçè-
ðîâàíèå óðåòðû ñòåíòîì «Ìåìîêàíò» ïî ïîâîäó
îáëèòåðàöèè ÂÓÀ; ïÿòè – TVT-O ïî ïîâîäó íå-
äåðæàíèÿ ìî÷è; øåñòè – âûïîëíÿëè âíóòðåí-
íþþ îïòè÷åñêóþ óðåòðîòîìèþ (ÂÎÓÒ) ïî ïî-
âîäó ñòðèêòóðû óðåòðîöèñòîàíàñòîìîçà, ïðè ýòîì
ó 2 ïàöèåíòîâ – äâàæäû, â 3 ñëó÷àÿõ òàêæå
áûëè ñíÿòû ëèãàòóðíûå êàìíè; øåñòè – âû-
ïîëíÿëè òðàíñóðåòðàëüíóþ ðåçåêöèþ øåéêè
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ (ÒÓÐ ØÌÏ) ïî ïîâîäó ñòðèê-
òóðû óðåòðîöèñòîàíàñòîìîçà. Äâà ïàöèåíòà ñ
4-é ñòåïåíüþ îñëîæíåíèé (òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷-
íîé àðòåðèè è îñòàíîâêà ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñ-
òè – ðåàíèìàöèÿ áûëà óñïåøíîé) íóæäàëèñü â
íàõîæäåíèè â îòäåëåíèè èíòåíñèâíîé òåðàïèè
ïîä íàáëþäåíèåì êàðäèîëîãîâ â òå÷åíèå
10 ñóòîê. Îòíîñèòåëüíî òðàâìû ïðÿìîé êèøêè –
ýòî îñëîæíåíèå (3-é ñòåïåíè) ó áîëüíîãî áûëî

ëèêâèäèðîâàíî èíòðàîïåðàöèîííî, ïóòåì íàëî-
æåíèÿ äâóõðÿäíîãî øâà íà ïðÿìóþ êèøêó (Âèê-
ðèë 3/0) ñ óêðåïëåíèåì ëèíèè øâîâ áèîêîë-
ëàãåíîâûì êîìïëåêñîì «Collost». Ïàöèåíò ïðè-
íèìàë àíòèáèîòèêè ñ óðåòðàëüíûì äðåíèðîâà-
íèåì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ â òå÷åíèå 18 ñóòîê, ýíòå-
ðàëüíîå ïèòàíèå áûëî íà÷àòî ëèøü íà øåñòûå
ñóòêè â ðåçóëüòàòå ðàçâèòèÿ äèíàìè÷åñêîé êè-
øå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè. Ó áîëüíîãî òàêæå îò-
ìå÷åíà ëèìôîðåÿ, çà ñ÷åò ÷åãî äðåíèðîâàíèå ìà-
ëîãî òàçà îñóùåñòâëÿëè â òå÷åíèå 23 ñóòîê. Øåñòü
(6,3%) ïàöèåíòîâ ñòðàäàëè îñòðûì ýïèäèäèìè-
òîì â òå÷åíèå ïåðâîãî ìåñÿöà ïîñëå ïîçàäèëîí-
íîé ÐÏÝ, èç êîòîðûõ – â äâóõ ñëó÷àÿõ ýòî îñ-
ëîæíåíèå àññîöèèðîâàëîñü ñ íåäîñòàòî÷íîñòüþ
âåçèêîóðåòðàëüíîãî àíàñòîìîçà (ìî÷åâîé ñâèù)
è ïðîäëåííûì äðåíèðîâàíèåì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ
è ìàëîãî òàçà, à â îäíîì – ñ ñóáâåçèêàëüíîé
ãåìàòîìîé. Êîìïëåêñ òåðàïåâòè÷åñêèõ ìåðîïðè-
ÿòèé (àíòèáàêòåðèàëüíàÿ, àíòèàãðåãàíòíàÿ, ëèì-
ôîòðîïíàÿ òåðàïèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì áëîêàäû
è ñóñïåíçîðèÿ ìîøîíêè) îáåñïå÷èëè àäåêâàò-
íîå ëå÷åíèå â òå÷åíèå 2 íåäåëü, è íè îäèí èç
ýòèõ áîëüíûõ íå íóæäàëñÿ â õèðóðãè÷åñêîì âìå-
øàòåëüñòâå. Ïåðèôåðè÷åñêàÿ íåâðîïàòèÿ çà ñ÷åò
êîêñïëåêñèòà èìåëà ìåñòî â äâóõ (2,1%) íà-
áëþäåíèÿõ. Áîëüíûå æàëîâàëèñü íà ñëàáîñòü è
ïàðåñòåçèè â íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ, íî ýòî îñ-
ëîæíåíèå áûëî ëèêâèäèðîâàíî â òå÷åíèå ìåñÿ-
öà áëàãîäàðÿ ôàðìàêîôèçèîòåðàïèè. Ñëåäóåò îò-
ìåòèòü, ÷òî ïàöèåíòû íå èìåëè íåâðîëîãè÷åñ-
êîé ñèìïòîìàòèêè äî îïåðàöèè, íî îáà ñòðàäàëè
îæèðåíèåì 3-é ñòåïåíè, îäèí èìåë ïðîëàïñ ìåæ-
ïîçâîíî÷íûõ ëþìáàëüíûõ äèñêîâ.

Ó ïàöèåíòîâ ñ îñëîæíåíèÿìè óðåòðàëüíîå
äðåíèðîâàíèå è ñðîê ãîñïèòàëèçàöèè ñîñòàâèëè
12,6±0,5 è 14,0±0,5 ñóòîê ïðîòèâ áîëüíûõ ñ íå-
îñëîæíåííûì ïîñëåîïåðàöèîííûì òå÷åíèåì –
10,4±0,4 è 14,2±0,7 ñóòîê, ñîîòâåòñòâåííî. Âû-
ÿâëåíà ñëàáàÿ ñâÿçü ìåæäó êîëè÷åñòâîì îñëîæ-
íåíèé è âðåìåíåì ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå
r=0,2 (ð >0,05) è ñðåäíåé ñèëû ñâÿçü ìåæäó
êîëè÷åñòâîì îñëîæíåíèé è äëèòåëüíîñòüþ óðåò-
ðàëüíîãî äðåíèðîâàíèÿ r=0,55 (ð <0,05).

Êðîìå òîãî, áîëüíûå, òðåáóþùèå õèðóðãè-
÷åñêîé êîððåêöèè ïîçäíèõ îñëîæíåíèé (16,7%
íàáëþäåíèé), íóæäàëèñü â ïîâòîðíîé ãîñïèòà-
ëèçàöèè. Íàìè íå íàéäåíî êàêîé-ëèáî ñâÿçè
ìåæäó îñîáåííîñòÿìè âûïîëíåíèÿ ïîçàäèëîí-
íîé ÐÏÝ, êëèíè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè îïó-
õîëè ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû, åå îáúåìîì, îïåðè-
ðóþùèì óðîëîãîì è óðîâíåì îñëîæíåíèé. Âå-
ðîÿòíî, ýòî îáóñëîâëåíî ìàëîé âûáîðêîé (ìåíåå
200 ÐÏÝ). Íî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî 14 (8,6%)
áîëüíûõ ñ îñëîæíåíèÿìè Ñlavien III–IV  íà-
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áëþäàëè â ïåðâûå 5 ëåò (2000–2004), â òå÷åíèå
êîòîðûõ âûïîëíåíî 35/163 (21,5%) ÐÏÝ.

Îïåðèðîâàííûå áîëüíûå â 46,9% íàáëþ-
äåíèé èìåëè âûñîêî- èëè ñðåäíåäèôôåðåíöè-
ðîâàííûé ÐÏÆ (ñóììà Ãëèñîíà 2–4 è 5–6 áàë-
ëîâ), ÷òî ñîîòâåòñòâîâàëî ìåñòíîìó ðàñïðîñòðà-
íåíèþ, òî åñòü èìåëè õîðîøèé ïðîãíîç ïî êëàñ-
ñèôèêàöèè D’Amico – ìåíåå 25% âåðîÿòíîñòè
ðåöèäèâà ÐÏÆ â òå÷åíèå ñëåäóþùèõ 5 ëåò. Ýòî
âïîëíå ñîîòâåòñòâóåò ìåñòíîìó ðàñïðîñòðàíåíèþ
îïóõîëè ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû – îêîëî ïîëî-
âèíû áîëüíûõ èìåëà ïàòîëîãè÷åñêóþ ñòàäèþ
ðT1à-2a (44,8%), ÷óòü áîëåå òðåòè – ðT2b-3a
(38,5%), êàæäûé øåñòîé – ðT3b-4a (16,7%),
ïîëîæèòåëüíûå ðåãèîíàðíûå ëèìôîóçëû – 12
(12,5%) íàáëþäåíèé.

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

Ñ.Í. Øàìðàåâ
E-mail: shamrayev@gmail.com

Âûâîäû. Ïðè âûïîëíåíèè áîëåå 20 ÎÐÏÝ
îäíèì óðîëîãîì – óðîâåíü âñåõ îñëîæíåíèé çíà-
÷èòåëüíî ñíèæàåòñÿ (â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ –
ïî÷òè â äâà ðàçà). Íåîáõîäèìî âûïîëíÿòü ðó-
òèííîå ñîíîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå â áëèæàé-
øåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âñåì áîëüíûì,
ñ öåëüþ ðàííåé äèàãíîñòèêè íàðóøåíèÿ ãåðìå-
òè÷íîñòè âåçèêî-óðåòðàëüíîãî ñåãìåíòà, ÷òî ÿâ-
ëÿåòñÿ ôàêòîðîì ðèñêà ôîðìèðîâàíèÿ ìî÷åâîé
ôèñòóëû, ñòðèêòóðû àíàñòîìîçà, íåäåðæàíèÿ ìî÷è
èëè çàäåðæêè ìî÷åèñïóñêàíèÿ. Ñ öåëüþ óíèôè-
öèðîâàííîãî ñîïîñòàâëåíèÿ óðîâíÿ îñëîæíåíèé
ÐÏÝ ðàçíûõ àâòîðîâ, ñëåäóåò ïðèìåíÿòü â êëèíè-
÷åñêîé ïðàêòèêå ñòàíäàðòèçèðîâàííóþ êëàññèôè-
êàöèþ Clavien ñ ñîàâò. (2009) ñ èõ ãðàäàöèåé íà
áîëüøèå è ìàëåíüêèå, ðàííèå è îòäàëåííûå.

ÊËIÍI×ÍÅ ÇÍÀ×ÅÍÍß ÄÈÑÅÌIÍÎÂÀÍÈÕ
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ÏIÑËß ÐÀÄÈÊÀËÜÍÎ¯ ÏÐÎÑÒÀÒÅÊÒÎÌI¯

Þ.Â. Æèëü÷óê 1, Â.Ñ. Ñàêàëî 1, Þ.É. Êóäðÿâåöü 3, Â.Ì. Ãðèãîðåíêî 1,
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1 ÄÓ «Iíñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»
2 Êè¿âñüêèé ì³ñüêèé êë³í³÷íèé îíêîëîã³÷íèé öåíòð

3 IÅÏÎÐ ³ì. Ð.ª.Êàâåöüêîãî

Âñòóï. Íåçâàæàþ÷è íà ïåâí³ óñï³õè, ùî
äîñÿãíóò³ â ïðîáëåì³ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ
ðÿäó ñîë³äíèõ ïóõëèí, òà, â ïåðøó ÷åðãó, öå ñòî-
ñóºòüñÿ òàêîãî ïîíÿòòÿ ÿê «ì³í³ìàëüíî¿ çàëèø-
êîâî¿ õâîðîáè», ÷èííèêè, êîòð³ âèçíà÷àþòü òà
âïëèâàþòü íà òðèâàë³ñòü ëàòåíòíîãî ïåð³îäó â³ä
ïî÷àòêó äèñåì³íàö³¿ ïóõëèííèõ êë³òèí (ÄÏÊ)
äî êë³í³÷íî¿ ìàí³ôåñòàö³¿ ìåòàñòàç³â, ïîêè ùî
íå äî ê³íöÿ â³äîì³. Ìåòàñòàçè â ê³ñòêîâèé ìî-
çîê (ÊÌ) çóñòð³÷àþòüñÿ ó õâîðèõ ð³çíèõ ëîêàë³-
çàö³é, îäíàê íàéá³ëüø âëàñòèâî öå äëÿ ðàêó ïå-
ðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè, ìîëî÷íî¿ çàëîçè, ëåãåí³,
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Ðàê ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëî-
çè (ÐÏÇ) çàëèøàºòüñÿ ãîëîâíîþ ïðè÷èíîþ
ñìåðò³ ÷îëîâ³ê³â ïîõèëîãî â³êó â³ä çëîÿê³ñíèõ
íîâîóòâîðåíü ó âñüîìó ñâ³ò³. Ñåðåä ïðîãíîñòè÷-
íèõ ôàêòîð³â ó õâîðèõ íà ÐÏÇ äîì³íóþ÷èìè çà-
ëèøàþòüñÿ ïî÷àòêîâèé ð³âåíü ÏÑÀ, êë³í³÷íà

ñòàä³ÿ òà ãðàäàö³ÿ çà Gleason (Damico et al., 1998).
² õî÷à äîñÿãíóò³ ñóòòºâ³ óñï³õè â õ³ðóðã³÷í³é
òåõí³ö³ òà àä’þâàíòí³é ñèñòåìí³é òåðàï³¿, âèñî-
êèé ð³âåíü á³îõ³ì³÷íèõ ðåöèäèâ³â (ÁÐ) –
çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ ÏÑÀ ï³ñëÿ ðàäèêàëüíî¿ ïðî-
ñòàòåêòîì³¿ (ÐÏÅ) äîñÿãàº 20–30%, âèíèêàº â
ïåðø³ 5 ðîê³â. Îäíàê ìîæå âèíèêàòè ÷åðåç 10–
15 ðîê³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ùî âêàçóº íà çáåð³ãàííÿ
ïóõëèííèõ êë³òèí ó ñòàí³ ñïîêîþ äî ìåòàñòàòè÷-
íî¿ ïðîãðåñ³¿. ×èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ äîâåëè çäàòí³ñòü
âèÿâëÿòè ïóõëèíí³ êë³òèíè â êðîâ³ òà ÊÌ, àëå
êë³í³÷íà çíà÷èì³ñòü ¿õ íå áóëà îäíîçíà÷íîþ. Êë³òè-
íè ÐÏÇ çäàòí³ ïîøèðþâàòèñü â³ä ïåðâèííî¿ ïóõ-
ëèíè, ïðîòå äîêàç³â ì³æ ïðîãðåñ³ºþ çàõâîðþâàííÿ
òà íàÿâí³ñòþ ¿õ äèñåì³íàö³¿ îáìåæåíî íåâåëèêîþ
ê³ëüê³ñòþ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü, êð³ì
öüîãî ³ñíóº ìàëî â³äîìîñòåé ïðî ïðîãíîñòè÷íó
çíà÷èì³ñòü öèõ êë³òèí ï³ñëÿ ÐÏÅ.
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Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ïðîàíàë³çóâàòè êîðå-
ëÿòèâíèé çâ’ÿçîê ì³æ íàÿâí³ñòþ ÄÏÊ â ê³ñòêî-
âîìó ìîçêó òà êë³í³÷íèì ñòàòóñîì õâîðèõ íà ÐÏÇ
ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ðàäèêàëüíîãî õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Êë³í³÷í³,
ðåíòãåíîëîã³÷í³, ã³ñòîëîã³÷í³, ñòàòèñòè÷í³ ìåòîäè
äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîâåäåíî ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ
60 õâîðèõ íà ÐÏÇ â ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ Ò

2-3
N

0-1
.

Çðàçêè ÊÌ îòðèìóâàëè øëÿõîì ïðîâåäåííÿ ñòåð-
íàëüíî¿ ïóíêö³¿ äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ. ²ìóíî-
öèòîõ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ ÄÏÊ â ÊÌ ïðîâîäè-
ëèñü ç âèêîðèñòàííÿì ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë
(ÌÊÀÒ) ïðîòè ïàíöèòîêåðàòèíó ëþäèíè (êëîí
ÀÅ

1
/ÀÅ3, Dako, Í³ìå÷÷èíà). Ð³âåíü ÏÑÀ â ñèðî-

âàòö³ êðîâ³ âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ õåìîëþì³-
íåñöåíòíîãî ìåòîäó.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ðàäèêàëüíå
õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ïðîâåäåíî 60 õâîðèì:
27 âèêîðèñòàíà ëàïàðîñêîï³÷íà ïðîñòàòåêòîì³ÿ,
33 – â³äêðèòà îïåðàö³ÿ – ðàäèêàëüíà ïðîñòàò-
åêòîì³ÿ ³ç ñòàíäàðòíîþ ë³ìôîäèñåêö³ºþ. Ó ñòàä³¿
ðÒ

2
 – 41 (73%), ðÒ

3
 – 15 (25%), ðÒ

4
 – 1

(2%) õâîðèõ. Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñêëàäàâ 66
ðîê³â (52–82 ðîêè). Ïîøèðåííÿ ìåòàñòàòè÷íîãî

ïðîöåñó íà ðåμ³îíàðí³ ë³ìôîâóçëè áóëî ó 3 õâî-
ðèõ (5,8%). Ïðè ïàòîìîðôîëîã³÷í³é õàðàêòåðèñ-
òèö³ ó 19 ïàö³ºíò³â ð³âåíü ³í³ö³àëüíîãî ÏÑÀ â
ñèðîâàòö³ êðîâ³ êîëèâàâñÿ â³ä 1 äî 48 íã/ìë
(8,2±0,4 íã/ìë), ìîí³òîðèíã ïðîâîäèâñÿ ùîì³-
ñÿ÷íî ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ìåä³àíà ñïîñòåðåæåííÿ
ñêëàëà 13 ì³ñÿö³â. Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ÏÑÀ (ÁÐ)
ñïîñòåð³ãàëîñü â 16 âèïàäêàõ (26,7%), ïðè öüîìó
âàðòî çàóâàæèòè, ùî ÄÏÊ â ÊÌ ìàëè ì³ñöå ó
16 õâîðèõ (26,7%). Íå âèÿâëåíî êîðåëÿö³¿ ì³æ
íàÿâí³ñòþ ÄÏÊ â ÊÌ òà ñòàä³ºþ çàõâîðþâàííÿ,
ãðàäàö³ºþ çà Gleason, ïåðåäîïåðàö³éíèì ð³âíåì
ÏÑÀ. Ðàçîì ç òèì, ìàëà ì³ñöå ñòàòèñòè÷íî äîñ-
òîâ³ðíà çàëåæí³ñòü ì³æ ÷àñòîòîþ âèÿâëåííÿ ÄÏÊ
â ÊÌ òà âèíèêíåííÿì ÁÐ: 11 âèïàäê³â (35,5%)
â ÄÏÊ – ïîçèòèâíî¿ ãðóïè ³ 2 (9,5%) â ÄÏÊ –
íåãàòèâíî¿ ãðóïè õâîðèõ (ð<0,05).

Âèñíîâêè. Íàÿâí³ñòü ÄÏÊ â ÊÌ âêàçóº
íà íåñïðèÿòëèâèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ ó õâî-
ðèõ íà ÐÏÇ. Â³ðîã³äí³ñòü ÁÐ âèùà ó ïàö³ºíò³â ç
âèÿâëåíèìè ÄÏÊ â ÊÌ. Ìàéáóòí³ äîñë³äæåííÿ
á³îëîã³÷íî¿ ïðèðîäè ÄÏÊ â ÊÌ ìîæóòü â³äêðèòè
íîâ³ ìîæëèâîñò³ ùîäî ïðîãíîçóâàííÿ, çàïîá³ãàí-
íÿ éìîâ³ðíîãî ðàííüîãî ìåòàñòàçóâàííÿ òà ³íäè-
â³äóàëüíîãî ï³äõîäó äî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÐÏÇ.

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

Â.Ñ. Ñàêàëî
E-mail: valerii.sakalo.si@gmail.com

ÇÍÀ×ÅÍÍß ÐÅÍÒÃÅÍIÂÑÜÊÎ¯ ÄÅÍÑÈÒÎÌÅÒÐI¯
Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍIÉ ÄIÀÃÍÎÑÒÈÖI ÊIÑÒÊÎÂÈÕ

ÌÅÒÀÑÒÀÇIÂ ÐÀÊÓ ÏÅÐÅÄÌIÕÓÐÎÂÎ¯ ÇÀËÎÇÈ

Â.Ñ. Ñàêàëî 1, Î.À. ×åðíè÷åíêî 1, À.Â. Ñàêàëî 1, Ï.Ã. ßêîâëºâ 2, Þ.Þ. Êóðàíîâ 2,
ß.Â. Ëåâ÷èøèí 2, Þ.Â. Æèëü÷óê 1, Ï.Ì. Ñàë³é 2, Ä.Ì. Êëþøèí 3

1 ÄÓ «Iíñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»
2 Êè¿âñüêèé ì³ñüêèé êë³í³÷íèé îíêîëîã³÷íèé öåíòð

3 ÊÍÓ ³ì. Ò.Ã. Øåâ÷åíêà

Âñòóï. Ðåíòãåí³âñüêà îñòåîäåíñèòîìåòð³ÿ
(DXA), ÿê «çîëîòèé ñòàíäàðò» ä³àãíîñòèêè îñ-
òåîïîðîçó, îö³íþº ì³íåðàëüíó ù³ëüí³ñòü ê³ñòêî-
âî¿ òêàíèíè (ÌÙÊÒ), â³çóàë³çóþ÷è ïîïåðåêî-
âèé â³ää³ë õðåáòà òà ïðîêñèìàëüíèé â³ää³ë ñòåãíà,
êóäè ìåòàñòàçóº ðàê ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè
(ÐÏÇ). DXA ìîæå äàâàòè âàæëèâó ³íôîðìàö³þ
ùîäî ê³ñòêîâèõ ìåòàñòàç³â, äëÿ ÿêî¿ íå âïðîâàä-
æåí³ ä³àãíîñòè÷í³ êðèòåð³¿.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèçíà÷åííÿ ðîë³ äåí-
ñèòîìåòð³¿ ó â³çóàë³çàö³¿ îêðåìèõ ê³ñòêîâèõ

ñòðóêòóð ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà àáî ïðî-
êñèìàëüíîãî â³ää³ëó ñòåãíà ç ï³äâèùåíîþ
ÌÙÊÒ ó êîìïëåêñí³é ä³àãíîñòèö³ ê³ñòêîâèõ
ìåòàñòàç³âÐÏÇ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. 22 ïåð-
âèííèì ïàö³ºíòàì ç ³í³ö³àëüíèì çíà÷åííÿì
ÏÑÀ ≥ 20 íã/ìë òà ã³ñòîëîã³÷íèì ï³äòâåðäæå-
íèì ä³àãíîçîì àäåíîêàðöèíîìà ïåðåäì³õóðîâî¿
çàëîçè çà äîïîìîãîþ îñòåîñöèíòèãðàô³¿ (ÎÑÃ)
â³çóàë³çóâàëè ïîîäèíîê³ âîãíèùà ï³äâèùåíîãî
íàêîïè÷åííÿ ðàä³îôàðìïðåïàðàòó (≥ 150%) â ïî-
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ïåðåêîâîìó â³ää³ë³ õðåáòà (n=18) àáî ó ïðî-
êñèìàëüíîìó â³ää³ë³ ñòåãíà (n=4). Ó çâ’ÿçêó ç
öèì ïðîâîäèëè âèçíà÷åííÿ ñòàíäàðòíîãî êâàä-
ðàòè÷íîãî â³äõèëåííÿ (s) T-êðèòåð³þ ÌÙÊÒ
õðåáö³â ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà àáî ïðî-
êñèìàëüíîãî â³ää³ëó ñòåãíà äëÿ ïîáóäîâè ìî-
äåë³ éìîâ³ðíîñò³ ä³àãíîñòèêè ìåòàñòàòè÷íîãî
óðàæåííÿ çà äîïîìîãîþ ðåíòãåíîãðàô³¿, ÎÑÃ òà
ÌÐÒ. Ñïåöèô³÷í³ñòü, ÷óòëèâ³ñòü òà ä³àãíîñòè÷íó
òî÷í³ñòü ìîäåë³ ä³àãíîñòèêè ìåòàñòàòè÷íîãî óðà-
æåííÿ ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà òà ïðîêñè-
ìàëüíîãî â³ää³ëó ñòåãíà îö³íþâàëè øëÿõîì
ROC-àíàë³çó òà ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿. Ñòàòèñòè÷-
íó çíà÷óù³ñòü âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ êðèòå-
ð³þ Âàëüäà ³ Ëàãðàíæà, ïðîãíîñòè÷íó ÿê³ñòü ìî-
äåë³ – çà äîïîìîãîþ ïîêàçíèêà AUC.

Ðåçóëüòàòè. Íà ÌÐÒ ñêàíàõ ïàòîëîã³÷í³
çì³íè, õàðàêòåðí³ äëÿ ìåòàñòàòè÷íîãî óðàæåííÿ
ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà àáî ïðîêñèìàëüíî-
ãî â³ää³ëó ñòåãíà, áóëè âèÿâëåí³ ó 15 ïàö³ºíò³â ó
ê³ñòêîâèõ ñòðóêòóðàõ ï³äâèùåíî¿ ÌÙÊÒ òà
ã³ïåðô³êñàö³¿ ÐÔÏ (14 õâîðèõ – ïîïåðåêîâèé
â³ää³ë õðåáòà, îäèí – ïðîêñèìàëüíèé ìåòàô³ç
ïðàâîãî ñòåãíà). Çà ðåçóëüòàòàìè îãëÿäîâî¿ ðåíò-
ãåíîãðàô³¿ ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà òà ïðî-
êñèìàëüíîãî â³ää³ëó ñòåãíà çàêëþ÷åííÿ íà
ï³äîçð³ë³ ä³ëÿíêè ìåòàñòàòè÷íîãî õàðàêòåðó ó
ïîïåðåêîâîìó â³ää³ë³ õðåáòà òà ïðîêñèìàëüíî-
ìó â³ää³ë³ ñòåãíà âñòàíîâëåíî ó 13 ç 22 õâîðèõ.
Çà ðåçóëüòàòàìè ÎÑÃ ó 17 õâîðèõ ïàòîëîã³÷í³
çì³íè â ê³ñòêàõ äîñë³äæóâàíèõ ä³ëÿíîê (õðåáö³
ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà, ïðîêñèìàëüí³
â³ää³ëè ñòåãîí) ðîçö³íåíî ÿê ìåòàñòàçè.

Íà îñíîâ³ ïîêàçíèêà «s» ðîçðîáëåíà ìàòå-
ìàòè÷íà ìîäåëü ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿ ç âèêîðèñ-
òàííÿì ìåòîäó ROC-àíàë³çó ³ ïîêàçíèêà AUC

äëÿ êîæíîãî îêðåìîãî ìåòîäó ä³àãíîñòèêè
(ðåíòãåíîãðàô³ÿ, ÎÑÃ òà ÌÐÒ). ²ìîâ³ðí³ñòü ìå-
òàñòàç³â äëÿ ðåíòãåíîãðàô³¿ = 1/(1+exp(-(52,476-
-27,404*s)))), äå s – ñåðåäíº êâàäðàòè÷íå â³äõè-
ëåííÿ Ò-êðèòåð³þ ÌÙÊÒ äëÿ êîæíîãî îêðå-
ìîãî õâîðîãî. Òî÷í³ñòü ìîäåë³ äëÿ ðåíòãåíîãðàô³¿:
íàÿâí³ñòü ìåòàñòàç³â ïðàâèëüíî ä³àãíîñòóºòüñÿ
â 92,31%, â³äñóòí³ñòü ìåòàñòàç³â – â 100,0%. Çà-
ãàëüíà òî÷í³ñòü ìîäåë³ äîð³âíþº 95,45%
(p=0,239). ²ìîâ³ðí³ñòü ìåòàñòàç³â äëÿ ÎÑÃ=
=1/(1+exp(-(11,76-7,27*s))). Íàÿâí³ñòü ìåòàñòàç³â
íà ñöèíòèãðàìàõ ïðàâèëüíî ä³àãíîñòóºòüñÿ â
94,12%, â³äñóòí³ñòü ìåòàñòàç³â – â 80,0%. Çàãàëüíà
òî÷í³ñòü ìîäåë³ äîð³âíþº 90,91% (p=0,121).
²ìîâ³ðí³ñòü ìåòàñòàç³â äëÿ ÌÐÒ=1/(1+
+exp(-(5,337-3,377*s))). Òî÷í³ñòü ìîäåë³: íà-
ÿâí³ñòü ìåòàñòàç³â ïðàâèëüíî ä³àãíîñòóºòüñÿ â
93,7%, â³äñóòí³ñòü ìåòàñòàç³â – 83,3%. Çàãàëüíà
òî÷í³ñòü ìîäåë³ äîð³âíþº 95,45% (p

Âàëüäà
=0,043),

ùî â³äïîâ³äàº ñòàòèñòè÷í³é äîñòîâ³ðíîñò³.
Âèñíîâêè
1. ×óòëèâ³ñòü çàïðîïîíîâàíî¿ ìîäåë³ ä³àã-

íîñòèêè ê³ñòêîâèõ ìåòàñòàç³â ïîïåðåêîâîãî
â³ää³ëó õðåáòà àáî ïðîêñèìàëüíîãî â³ää³ëó ñòåã-
íà äëÿ ÌÐÒ ç óðàõóâàííÿì ÌÙÊÒ òà ã³ïåðô³ê-
ñàö³¿ ÐÔÏ ≥ 150% óðàæåíèõ ê³ñòêîâèõ ñòðóê-
òóð äîð³âíþâàëà 93,7%, ñïåöèô³÷í³ñòü 83,3%
(ð

Âàëüäà
=0,043; AUC=0,885).
2. Ìîäåëü âèçíà÷åííÿ éìîâ³ðíîñò³ ìåòà-

ñòàòè÷íîãî óðàæåííÿ ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà
òà ïðîêñèìàëüíîãî â³ää³ëó ñòåãíà äëÿ ÌÐÒ ç
âðàõóâàííÿì ñåðåäíüîãî êâàäðàòè÷íîãî â³äõè-
ëåííÿ Ò-êðèòåð³þ ÌÙÊÒ íà DXA ìîæå ñïðèÿ-
òè äèôåðåíö³éí³é ä³àãíîñòèö³ ì³æ ê³ñòêîâèìè
ìåòàñòàçàìè ÐÏÇ òà äîáðîÿê³ñíî-çàïàëüíèìè
çàõâîðþâàííÿìè ê³ñòêîâî¿ ñèñòåìè.

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

Â.Ñ. Ñàêàëî
E-mail: valerii.sakalo.si@gmail.com

ËIÊÓÂÀÍÍß ×ÎËÎÂIÊIÂ
Ç ÅÊÑÊÐÅÒÎÐÍÎ-ÒÎÊÑÈ×ÍÈÌ ÁÅÇÏËIÄÄßÌ

Â.Ï. Ñòóñü 1, Þ.Ì. Ïîë³îí 2, Ì.Þ. Ïîë³îí 1

1 ÄÇ «Äí³ïðîïåòðîâñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè»
2 ÊÇ «Äí³ïðîïåòðîâñüêèé îáëàñíèé ïåðèíàòàëüíèé öåíòð ç³ ñòàö³îíàðîì ÄÎÐ»

Âñòóï. Ôåðòèëüí³ñòþ íàçèâàºòüñÿ çäàòí³ñòü
çà÷àòè ïë³ä àáî âèêëèêàòè âàã³òí³ñòü. Òåðì³í
«áåçïë³äí³ñòü» âèêîðèñòîâóºòüñÿ â òèõ âèïàä-

êàõ, êîëè âàã³òí³ñòü íå âèíèêàº ïðè ðåãóëÿðíî-
ìó ñòàòåâîìó æèòò³ ïàðè (áåç êîíòðàöåïö³¿) ïðî-
òÿãîì îäíîãî ðîêó. Íà ÷îëîâ³÷ó áåçïë³äí³ñòü ïðè-
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ïàäàº ïîëîâèíà âèïàäê³â [Ý.Íèøëàã, Ã.Ì.Áåðå,
2005]. Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü áëèçüêî 10–15% ïî-
äðóæí³õ ïàð º íåïë³äíèìè [À.Ì. Ãàâðèëþê òà
ñï³âàâò., 2011]. Çà äàíèìè ÂÎÎÇ êðèòè÷íèì
ð³âíåì º 15%, òîìó î÷åâèäíà âàæëèâ³ñòü âè-
ïðàâëåííÿ ö³º¿ ñèòóàö³¿. Ïðè÷èíè ÷îëîâ³÷î¿ áåç-
ïë³äíîñò³ ìîæóòü ëîêàë³çóâàòèñÿ íà ð³çíèõ ð³âíÿõ.
Ìîæóòü áóòè ïîøêîäæåíèìè ñàì³  ÿº÷êè, ñ³ì’ÿ-
âèâ³äí³ ïðîòîêè ÷è äîäàòêîâ³ ñòàòåâ³ çàëîçè òà
ìåõàí³çìè ñ³ì’ÿâèâåðæåííÿ, àëå ïàòîëîã³ÿ ìîæå
êðèòèñÿ ³ â öåíòðàëüíèõ ñòðóêòóðàõ – ã³ïîòàëà-
ìóñ³ òà ã³ïîô³ç³, à òàêîæ ³ â îðãàíàõ-ì³øåíÿõ
àíäðîãåí³â. Äðóãèé ïðèíöèï êëàñèô³êàö³¿ ïîðó-
øåíü ÷îëîâ³÷î¿ ôåðòèëüíîñò³ – ïðèðîäà ïðè÷è-
íè, òîáòî åíäîêðèííà, ãåíåòè÷íà, çàïàëüíà ³ ³í.
[Ý.Íèøëàã, Ã.Ì.Áåðå, 2005]. Â Óêðà¿í³ âèêîðèñ-
òîâóºòüñÿ òàêà êëàñèô³êàö³ÿ ÷îëîâ³÷î¿ áåç-
ïë³äíîñò³: àóòî³ìóííå, äèçêîðåëÿö³éíå, â³äíîñíå,
ñåêðåòîðíî-òîêñè÷íå, ñåêðåòîðíî-åíäîêðèííå,
ïîºäíàíå, åêñêðåòîðíî-òîêñè÷íå òà ñåêðåòîðíî-
îáòóðàö³éíå [À.Â. Ëþëüêî, 1994].

Ïðåäìåòîì íàøîãî  äîñë³äæåííÿ ñòàëî
åêñêðåòîðíî-òîêñè÷íå áåçïë³ääÿ (ÅÒÁ) – íàé-
ïîøèðåí³øå ñåðåä ïîïóëÿö³¿. Ïðè÷èíîþ öüîãî
º âèñîêà, ìàéæå åï³äåì³÷íà, ðîçïîâñþäæåí³ñòü
çàõâîðþâàíü, ùî âèêëèêàþòüñÿ ñå÷îñòàòåâèìè
³íôåêö³ÿìè. ÅÒÁ íàé÷àñò³øå º îäíèì ç íàñë³äê³â
çàïàëüíîãî ïðîöåñó â îðãàíàõ ÷îëîâ³÷î¿ ñòàòåâî¿
ñôåðè. Íàé÷àñò³øîþ ïðè÷èíîþ, ùî ïðèçâîäèòü
äî ÅÒÁ º õðîí³÷íèé ïðîñòàòèò òà éîãî óñêëàä-
íåííÿ. ÅÒÁ º óñêëàäíåííÿì  40–60%  çàïàëüíèõ
çàõâîðþâàíü ñòàòåâèõ îðãàí³â ó ÷îëîâ³ê³â. Ïðè-
÷èíè ðîçâèòêó ÅÒÁ ïðè õðîí³÷íîìó ïðîñòàòèò³:
âïëèâ òîêñèí³â áàêòåð³é òà ñëèçó; çì³íà ðÍ åÿêó-
ëÿòó â ëóæíèé á³ê; çì³íè â ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³-
çàðíî-ãîíàäí³é îñ³; ïîðóøåííÿ  ìåòàáîë³çìó òåñ-
òîñòåðîíó â ïåðåäì³õóðîâ³é çàëîç³; àóòî³ìóí³-
çàö³ÿ; çíèæåííÿ ð³âíÿ ëèìîííî¿ êèñëîòè òà
ôðóêòîçè; ïîðóøåííÿ ôåðìåíòíîãî òà ³çîôåð-
ìåíòíîãî ñïåêòðà åÿêóëÿòó [È.È. Ãîðïèí÷åíêî,
Þ.Í. Ãóðæåíêî, 2014]. Íàéïîøèðåí³øèìè ³íôåê-
ö³ÿìè º õëàì³ä³éíà,  óðåïëàçìàòè÷íà, â³ðóñíà òà
òðèõîìîíàäíà â ïîºäíàíí³ ç áàêòåð³àëüíîþ ôëî-
ðîþ. Àëå ìîíî³íôåêö³¿ äóæå ð³äê³. Â á³ëüøîñò³
âàð³àíò³â – öå çì³øàíèé ïðîòîçîéíî-áàêòåð³àëü-
íèé ïðîöåñ [È.È.×åðíÿâñêàÿ, 2015]. Êð³ì òîãî,
õðîí³÷í³ ïðîñòàòèòè ÷àñòî óñêëàäíþþòüñÿ ïî-
øèðåííÿì ³íôåêö³¿ (âåçèêóë³ò, îðõîåï³äèäèì³ò,
êîëë³êóë³ò òà ³í.) [È.È.Ãîðïèí÷åíêî, Þ.Í.Ãóð-
æåíêî, 2013]. Íàÿâí³ñòü ì³êñ-³íô³êóâàííÿ ïîòðå-
áóº ñòâîðåííÿ âèñîêèõ êîíöåíòðàö³é àíòèá³î-
òèêà â îðãàíàõ-ì³øåíÿõ òà òðèâàëî¿ ä³¿ äëÿ çà-
áåçïå÷åííÿ åðàäèêàö³¿ çáóäíèêà. Òàêà ôîðìà òå-
ðàï³¿ ñàìà ïî ñîá³ º ôàêòîðîì, ùî ïîøêîäæóº
ñïåðìàòîãåíåç [È.È.×åðíÿâñêàÿ, 2015]. Òàêèì

÷èíîì, ë³êóâàííÿ ÷îëîâ³ê³â ç ÅÒÁ º ìàëîåôåê-
òèâíèì. Íèí³ ïðîäîâæóºòüñÿ ïîøóê áåçïå÷íèõ
ïðåïàðàò³â, ìåòîä³â äëÿ â³äíîâëåííÿ ñïåðìàòî-
ãåíåçó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ïðè
ë³êóâàíí³ õðîí³÷íîãî ïðîñòàòèòó, óñêëàäíåíîãî
ÅÒÁ, âèêîíóâàâñÿ âåñü êîìïëåêñ ³íäèâ³äóàëüíî
ï³ä³áðàíèõ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â: àíòèáàêòåð³àëü-
íå, ïðîòèçàïàëüíå ë³êóâàííÿ, ô³ç³îòåðàï³ÿ. Â ïî-
äàëüøîìó, ïðè ïîçèòèâíîìó ðåçóëüòàò³ êîíò-
ðîëüíèõ  àíàë³ç³â íà âèë³êîâàí³ñòü â³ä ³íôåêö³é,
ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì (²ÏÑØ), ïðî-
âîäèëàñü ñïåðìàòîãåíåçñòèìóëþþ÷à òåðàï³ÿ  ïðî-
òÿãîì 2–3 ì³ñÿö³â. Äëÿ öüîãî âèêîðèñòîâóâàëè
ïðîñòàòèëåí, âèãîòîâëåíèé ç òêàíèíè ïåðåäì³-
õóðîâî¿ çàëîçè âåëèêî¿ ðîãàòî¿ õóäîáè. Ïðîñòà-
òèëåí, ùî âõîäèòü äî ðåêòàëüíèõ ñóïîçèòîð³¿â,
÷èíèòü îðãàíîòðîïíó ä³þ íà ïåðåäì³õóðîâó çà-
ëîçó, ïðîòèçàïàëüíó ä³þ, çìåíøóþ÷è íàáðÿê òà
ëåéêîöèòàðíó ³íô³ëüòðàö³þ çàëîçè, ïîë³ïøóº
ïðîöåñè ì³êðîöèðêóëÿö³¿ òà òðîìáîöèòàðíî-ñó-
äèííèé ãîìåîñòàç, ïîçèòèâíî âïëèâàº íà ôóíê-
ö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü ñïåðìàòîçî¿ä³â. Ñòèìóëþº
àêòèâí³ñòü ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó, âïëè-
âàº íà òîíóñ ì‘ÿç³â ñå÷îâîãî  ì³õóðà, âêëþ÷àþ-
÷è òîíóñ äåòðóçîðà. Ñóïîçèòîð³é ì³ñòèòü 0,03
ïðîñòàòèëåíó, äîïîì³æí³ ðå÷îâèíè: ïîë³ñîðáàò 80,
îë³ÿ íàñ³ííÿ ãàðáóçà, âîäà î÷èùåíà, òâåðäèé æèð.

Êð³ì äåòàëüíîãî ðîçïèòóâàííÿ àíàìíåçó,
çàïîâíåííÿ îïèòóâàëüíèê³â (I-PSS, ÕÏ-ÑÕÒÁ),
çàãàëüíîãî îãëÿäó òà ô³çèêàëüíîãî îáñòåæåííÿ
ñòàòåâèõ îðãàí³â ïðîâîäèëîñü ëàáîðàòîðíî-³íñòðó-
ìåíòàëüíå îáñòåæåííÿ: ñïåðìîãðàìà (äî òà ï³ñëÿ
ë³êóâàííÿ); áàêòåð³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ åÿêó-
ëÿòó (äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ); àíàë³ç êðîâ³ íà
ãåïàòèòè Â ³ Ñ, ÐÏÃÀ; á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³;
çàãàëüí³ àíàë³çè êðîâ³ òà ñå÷³; ÓÇÄ ïåðåäì³õó-
ðîâî¿ çàëîçè òà îðãàí³â êàëèòêè; àíàë³ç ñåêðåòó
ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè (ïðè â³äñóòíîñò³ ïðîòè-
ïîêàç³â äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ); ìàçîê ³ç óðåòðè
çà Ãðàìîì (äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ); äîñë³äæåííÿ
çñê³áê³â ³ç óðåòðè (Ï²Ô) íà õëàì³ä³¿, òðèõîìî-
íàäè, ì³êîïëàçìè, óðåàïëàçìè,  ÂÏÃ, ÖÌÂ,  ãîíî-
êîê Íåéñåðà (äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ).

Ðåçóëüòàòè. Íàìè îö³íåí³ çì³íè â ïîêàç-
íèêàõ ñïåðìîãðàì 60 ïàö³ºíò³â, ðîçä³ëåíèõ íà
2 ãðóïè: äîñë³äíà ãðóïà ç 30 ïàö³ºíò³â, ÿê³ â
ÿêîñò³ â³äíîâëþâàëüíî¿, ñïåðìàòîãåíåçñòèìóëþ-
þ÷î¿  òåðàï³¿ îòðèìóâàëè «Ïðîñòåêñ» (äîñë³äíà
ãðóïà) òà  êîíòðîëüíà ãðóïà 30 ïàö³ºíò³â, ùî
îòðèìàëè ëèøå àíòèáàêòåð³àëüíó, ïðîòèçàïàëü-
íó òåðàï³þ òà êîìïëåêñ ïîë³â³òàì³í³â. Â³ê
ïàö³ºíò³â ñêëàäàâ â³ä 26 äî 39 ðîê³â. Ïàö³ºíòè
äî ïðîâåäåííÿ â³äíîâëþâàëüíî¿ òåðàï³¿ ñïîñòå-
ð³ãàëèñü ïî 4–6 ì³ñÿö³â ç êîíòðîëüíèìè àíàë³-
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çàìè åÿêóëÿòó òà àíàë³çàìè íà âèë³êóâàííÿ â³ä
²ÏÑØ.

Âèñíîâîê. Íåáàæàíèõ ÿâèù ïðè çàñòî-
ñóâàíí³ «Ïðîñòåêñ» çàðåºñòðîâàíî íå áóëî. Îò-
ðèìàíî äîñòîâ³ðíå ïîë³ïøåííÿ ÿê³ñíèõ ïîêàç-

íèê³â ñïåðìîãðàìè ó ïàö³ºíò³â äîñë³äíî¿ ãðó-
ïè, ùî äîçâîëÿº ðåêîìåíäóâàòè äî çàñòîñó-
âàííÿ ïðåïàðàò «Ïðîñòåêñ» â êîìïëåêñíîìó
ë³êóâàíí³ åêñêðåòîðíî-òîêñè÷íî¿ áåçïë³äíîñò³
ó ÷îëîâ³ê³â.

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

Â.Ï. Ñòóñü
E-mail: viktor.stus@gmail.com

ÝÌÔÈÇÅÌÀÒÎÇÍÛÉ ÏÈÅËÎÍÅÔÐÈÒ

Â.Ï. Ñòóñü, Í.Í. Ìîèñååíêî, Í.Â. Äóáîâñêàÿ

ÃÓ «Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ÌÇ Óêðàèíû»

Ýìôèçåìàòîçíûé ïèåëîíåôðèò – îñòðûé
èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â ïàðåí-
õèìå ïî÷åê è îêðóæàþùèõ òêàíÿõ, îáóñëîâëåí-
íûé ïîïàäàíèåì â ïàðåíõèìó ïî÷êè ìèêðîîð-
ãàíèçìîâ, êîòîðûå âûçûâàþò íåêðîòèçèðóþùåå
âîñïàëåíèå è ãàçîîáðàçîâàíèå. Ýìôèçåìàòîçíûé
ïèåëîíåôðèò ïðîòåêàåò òÿæåëî, ñîïðîâîæäàåò-
ñÿ èíòîêñèêàöèåé îðãàíèçìà è âûñîêîé ëåòàëü-
íîñòüþ.

Ëèäèðóþùóþ ðîëü ñðåäè âîçáóäèòåëåé çà-
íèìàåò Å. coli, äî 70% âñåõ ñëó÷àåâ ýìôèçåìà-
òîçíîãî ïèåëîíåôðèòà. Â äðóãèõ ñëó÷àÿõ âîçáó-
äèòåëÿìè ÿâëÿþòñÿ èíûå ôàêóëüòàòèâíûå àíà-
ýðîáû, òàêèå êàê Proteus mirabilis, Klebsiella
pneumonia, Pseudomonas aeruginosa.

Çíà÷èòåëüíî ðåæå ýìôèçåìàòîçíûé ïèå-
ëîíåôðèò âûçûâàþò èñòèííûå àíàýðîáû –
Clostridium septicum, Bacteriodes fragilis è äð.

Êàê ïðàâèëî, àíàýðîáíàÿ èíôåêöèÿ ðàç-
âèâàåòñÿ íà ôîíå íàðóøåíèÿ îòòîêà èç ïî÷êè –
îáñòðóêöèÿ ìî÷åòî÷íèêà íà ðàçëè÷íîì óðîâíå.

Â 95% ñëó÷àåâ ýìôèçåìàòîçíûé ïèåëîíåô-
ðèò âñòðå÷àåòñÿ ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì.
Ãðóïïîé ðèñêà ñëóæàò ïàöèåíòû ñ óïîòðåáëå-
íèåì àëêîãîëÿ, íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ â àíàì-
íåçå, îáñòðóêöèåé ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, àíîìà-
ëèåé ðàçâèòèÿ ìî÷åâûõ ïóòåé, íåéðîãåííûì ìî-
÷åâûì ïóçûðåì.

Äèàãíîñòèêó ýìôèçåìàòîçíîãî ïèåëîíåô-
ðèòà ïðîâîäÿò íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêèõ äàí-
íûõ è äàííûõ èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ îáñëå-
äîâàíèÿ, à èìåííî êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè (ÊÒ ÎÁÏ).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà îñíîâàíèè äàííûõ êîì-
ïüþòåðíîé òîìîãðàôèè ðàçðàáîòàíî íåñêîëüêî
êëàññèôèêàöèé. Íàèáîëåå ïðèåìëåìàÿ äëÿ óñëî-

âèé êëèíèêè ÿâëÿåòñÿ êëàññèôèêàöèÿ Huang and
Tseng. Äàííàÿ êëàññèôèêàöèÿ îòîáðàæàåò ñòåïåíü
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â ïà-
ðåíõèìå ïî÷êè è îêîëîïî÷å÷íîé êëåò÷àòêå.

Áëàãîäàðÿ äàííîé êëàññèôèêàöèè áûëà
ïðåäëîæåíà òàêòèêà ëå÷åíèÿ ýìôèçåìàòîçíîãî
ïèåëîíåôðèòà. Òàê, ïåðêóòàííîå äðåíèðîâàíèå
ïî÷êè íà ôîíå ìîùíîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè
ïðèåìëåìî â ñëó÷àå, åñëè ãàç íå âûõîäèò çà ïðå-
äåëû ïàðåíõèìû ïî÷êè èëè åå ñîáèðàòåëüíîé
ñèñòåìû. Ïðè   ðàñïðîñòðàíåíèè ïàòîëîãè÷åñêî-
ãî ïðîöåññà çà ïðåäåëû ïî÷êè ñëåäóåò íà÷èíàòü
ñ íåôðýêòîìèè.

 Â êëèíèêå óðîëîãèè ÊÓ «Äíåïðîïåòðîâñ-
êàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà èì. È.È. Ìå÷-
íèêîâà» çà 5 ëåò – ñ 2011 ãîäà ïî 2015 ãîä íà-
áëþäàëîñü 19 áîëüíûõ ñ ýìôèçåìàòîçíûì
ïèåëîíåôðèòîì. Ó 16 (85%) áîëüíûõ ýìôèçå-
ìàòîçíûé ïèåëîíåôðèò áûë íà ôîíå ñàõàðíîãî
äèàáåòà. Äëÿ äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèÿ èñïîëü-
çîâàëè äàííûå êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè îð-
ãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Âñåì áîëüíûì â óð-
ãåíòíîì ïîðÿäêå áûëà âûïîëíåíà íåôðýêòîìèÿ,
äðåíèðîâàíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû, à òàêæå
ïðîâîäèëàñü àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ.

Àíòèáàêòåðèàëüíûå ïðåïàðàòû èçíà÷àëü-
íî íàçíà÷àëèñü ýìïèðè÷åñêè, à çàòåì íà îñíîâà-
íèè ïîñåâà èç îïåðàöèîííîé ðàíû è ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè âîçáóäèòåëÿ ê ïðåïàðàòó. Ñëåäóåò îò-
ìåòèòü, ÷òî ó 16 ïàöèåíòîâ (85%) áûëà âûäåëå-
íà Å. coli. Åùå ó 3 (15%) ïàöèåíòîâ ïîñåâ ðîñòà
íå äàë. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó äàííûõ áîëüíûõ
â àíàìíåçå íå áûëî ñàõàðíîãî äèàáåòà. Îòäåëÿå-
ìîå èç ðàíû ó äàííûõ ïàöèåíòîâ îòëè÷àëîñü îò
òàêîâîãî ó ïàöèåíòîâ ñ âåðèôèöèðîâàííûì âîç-
áóäèòåëåì, îíî áûëî áîëåå îáèëüíûì, íîñèëî
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çëîâîííûé ñïåöèôè÷åñêèé çàïàõ. Êëèíè÷åñêè
ó íèõ ìîæíî áûëî çàïîäîçðèòü íàëè÷èå èñòèí-
íîé àíàýðîáíîé ôëîðû.

Âûçäîðîâåëè 15 (79%) ïàöèåíòîâ, 4 (21%)
ïàöèåíòà óìåðëè. Â ñëó÷àÿõ ñ ëåòàëüíûì èñõî-
äîì îáðàùåíèå ïàöèåíòîâ â êëèíèêó áûëî íå-
ñâîåâðåìåííûì. Ïàöèåíòû ïîñòóïàëè â ñòàäèè
ñåïòè÷åñêîãî øîêà, ñ âûðàæåííîé ïîëèîðãàí-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.

Ýìôèçåìàòîçíûé ïèåëîíåôðèò – òÿæåëîå
çàáîëåâàíèå, ñîïðîâîæäàþùååñÿ âûñîêîé ëåòàëü-
íîñòüþ. Âîçáóäèòåëÿìè ìîãóò ñëóæèòü êàê ôà-
êóëüòàòèâíûå àíàýðîáû, òàê è èñòèííûå àíà-

ýðîáû (Clostridium septicum, Bacteriodes fragilis è
äð.). Ëèäèðóþùåå ìåñòî ñðåäè âîçáóäèòåëåé çà-
íèìàåò Å. coli. Ýìôèçåìàòîçíûé ïèåëîíåôðèò,
âûçâàííûé èñòèííûìè àíàýðîáàìè îòëè÷àåòñÿ
îñîáî òÿæåëûì òå÷åíèåì, âûðàæåííîé ïîëèîð-
ãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.

Ñâîåâðåìåííî âûïîëíåííîå îïåðàòèâíîå
âìåøàòåëüñòâî – çàëîã óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ ýì-
ôèçåìàòîçíîãî ïèåëîíåôðèòà. Îðãàíîñîõðàíÿþ-
ùèå âìåøàòåëüñòâà, òàêèå êàê ïåðêóòàííîå äðå-
íèðîâàíèå, ïðèåìëåìû òîëüêî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà
ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ íå âûõîäèò çà ïðåäåëû
ïàðåíõèìû ïî÷êè.

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

Â.Ï. Ñòóñü
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Âñòóï. ²íôåêö³¿ ñå÷îâèõ øëÿõ³â  çà ñâîºþ
÷àñòîòîþ ìàþòü ïðîâ³äíå ì³ñöå. Äèíàì³êà ïî-
øèðåííÿ ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ õâîðîá íèðîê
ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â ñâ³ä÷èòü ïðî íåâïèííå
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ â Óêðà¿í³ òà ñâ³ò³
[1]. Áåçêîíòðîëüíå ³ íåðàö³îíàëüíå çàñòîñóâàí-
íÿ àíòèá³îòèê³â, âïëèâ ÷èííèê³â, ÿê³ çíèæóþòü
ïðèðîäíó ðåçèñòåíòí³ñòü îðãàí³çìó, ïðèçâåëè äî
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ òÿæêèõ, óñêëàäíåíèõ ôîðì
ï³ºëîíåôðèòó äî 74–76% [1, 7–11, 14].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ.  Îö³íêà âëàñíèõ ðå-
çóëüòàò³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç íèðêîâèì òà á³ëÿ-
íèðêîâèì àáñöåñîì òà ïîð³âíÿííÿ  ç ë³òåðàòóð-
íèìè äàíèìè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ïðîë³êó-
âàëè, ïåðåãëÿíóëè òà ïðîàíàë³çóâàëè ³ñòîð³¿ õâîðîá
54 ïîñë³äîâíèõ ïàö³ºíò³â â³êîì 9 ðîê³â 2 ì³ñÿö³  –
61 ð³ê (â ñåðåäíüîìó 41,3 ðîêó), ÿê³ ïåðåáóâàëè
ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì ó 2005–2015 ðð.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ä³àãíîñòèêó
àáñöåñó íèðêè ó âñ³õ ïàö³ºíò³â ïðîâîäèëè çà
äîïîìîãîþ êë³í³÷íî-ëàáîðàòîðíîãî îáñòåæåííÿ,
âèä³ëüíî¿ óðîãðàô³¿, ÊÒ ç âíóòð³øíüîâåííèì

êîíòðàñòóâàííÿì, ÓÇÄ. Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàí-
íÿ áóëî åôåêòèâíèì ó 9 ïàö³ºíò³â, 5 õâîðèì ïðî-
âåëè ÷åðåçøê³ðíó ïóíêö³þ òà äðåíóâàííÿ àáñ-
öåñó ï³ä êîíòðîëåì óëüòðàçâóêó àáî ÊÒ, ³íøèì
õâîðèì çðîáèëè îïåðàö³éíå ðîçêðèòòÿ òà äðå-
íóâàííÿ àáñöåñó.

Òåðì³í «íèðêîâèé àáñöåñ» âêëþ÷àº øè-
ðîêèé ñïåêòð àáñöåñ³â, ÿê³ óòâîðèëèñü íàâêîëî
íèðêè. Âíóòð³øíüîíèðêîâèé àáñöåñ – öå àáñ-
öåñ, ëîêàë³çîâàíèé ó íèðêîâ³é òêàíèí³ àáî íà
íèðêîâ³é êàïñóë³ ì³æ íèðêîâîþ òêàíèíîþ òà
êàïñóëÿðíîþ àðòåð³ºþ. Ïåðèðåíàëüíèé àáñöåñ
ïîõîäèòü ç ôàñö³¿ Ãåðîòà (íèðêîâî¿) ççîâí³ â
ïàðàðåíàëüíîìó ïðîñòîð³. Òðèâàëà  çíà÷óùà õâî-
ðîáëèâ³ñòü ïîâ’ÿçàíà ç ìëÿâèì õâîðîáëèâèì
ïðîöåñîì. Ðîçóì³ííÿ àíàòîì³¿ ïîçàî÷åðåâèííîãî
ïðîñòðîðó íåâ³ä’ºìíå  äëÿ êëàñèô³êàö³¿,  â÷àñíèõ
ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ íèðêîâèõ òà ïîçàíèð-
êîâèõ àáñöåñ³â [8]. Ïîçàî÷åðåâèííèé ïðîñò³ð îá-
ìåæåíèé çàäíüîþ ïàð³ºòàëüíîþ î÷åðåâèíîþ òà
òðàíñâåðñàëüíîþ ôàñö³ºþ. Éîãî ðîçä³ëåíî íà
ïåðè-  òà ïàðàðåíàëüíèé ïðîñòîðè. Ïåðèðåíàëü-
íèé ïðîñò³ð  îòî÷óº íèðêîâà êàïñóëà.
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Íèðêîâ³ òà á³ëÿíèðêîâ³ àáñöåñè º ð³äê³ñíè-
ìè êë³í³÷íèìè ñòàíàìè, ùî ñòâîðþº çíà÷óùó
ä³àãíîñòè÷íó òðóäí³ñòü. Íåñïåöèô³÷í³ ïðîÿâè òà
ñèìïòîìè íåð³äêî ïðèçâîäÿòü äî çàï³çí³ëèõ
ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ. Â ðàíí³õ ïîâ³äîìëåí-
íÿõ íàâåäåíî ëåòàëüí³ñòü áëèçüêî 50%. Ó òå-
ïåð³øí³õ ñåð³ÿõ ³ç çàñòîñóâàííÿì ïîêðàùåíèõ
ä³àãíîñòè÷íèõ çîáðàæåíü, êîëè ìîæëèâ³ ðàíí³
ðîçï³çíàâàííÿ òà ë³êóâàííÿ, â³äì³÷åíî çíèæåííÿ
÷àñòîòè ñìåðò³ äî <15% [8]. Ñåðåä íàøèõ õâîðèõ
ç àáñöåñîì íèðêè ïîìåðëà ëèøå îäíà  ïàö³ºíòêà
56 ðîê³â ç öóêðîâèì ä³àáåòîì II òèïó ñåðåäíüî¿
òÿæêîñò³.

Ä³àãíîñòèêà íèðêîâèõ ³ ïîçàíèðêîâèõ àá-
ñöåñ³â, çà íàøèìè òà ë³òåðàòóðíèìè äàíèìè, ïî-
òðåáóº çíà÷óùî¿ ï³äîçð³ëèâîñò³, îñê³ëüêè òèïî-
âî âîíè ïðîÿâëÿþòüñÿ ìëÿâî (áåçáàðâíî), íå-
ñïåöèô³÷íèìè îçíàêàìè òà ñèìïòîìàìè. Ô³çè-
êàëüí³ äàí³ ÷àñòî-ãóñòî íå êîðåëþþòü ç òÿæê³-
ñòþ õâîðîáè. ×èñëåíí³ ñó÷àñí³ äîñë³äæåííÿ ïî-
êàçàëè, ùî ëèøå ó òðåòèíè ïàö³ºíò³â ¿õ â³ðíî
ä³àãíîñòóþòü ï³ä ÷àñ ãîñï³òàë³çàö³¿, à ñåðåäíº
çàï³çíåííÿ ïðè âñòàíîâëåíí³  ä³àãíîçó ñêëàäàº
3–4 äí³ [8]. Íàÿâí³ ñèìïòîìè ìîæóòü âêëþ÷àòè
áóäü-ÿêó êîìá³íàö³þ ëèõîìàíêè, îçíîáó, áîëþ â
æèâîò³ àáî â áîö³, ïîäðàçíåííÿ ï³ä ÷àñ ñå÷îïóñ-
êó, íóäîòè,  áëþâîòè, ëåòàðã³¿ ÷è ñõóäíåííÿ. Ïà-
ö³ºíòè ç íèðêîâèìè ÷è ïîçàî÷åðåâèííèìè àáñ-
öåñàìè ÷àñò³øå ìàþòü á³ëüøó òðèâàë³ñòü ñèìï-
òîì³â ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè íà ï³ºëîíåôðèò.
Á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â, â ÿêèõ ä³àãíîñòîâàíî íèð-
êîâ³ ÷è ïîçàî÷åðåâèíí³ ïðîöåñè, ìàþòü äåÿê³
ìåäè÷í³ ñòàíè, ÿê³ öüîìó ñïðèÿþòü: öóêðîâèé
ä³àáåò, ñå÷îâ³ êàìåí³, ïîïåðåäí³ óðîëîã³÷í³ îïå-
ðàö³¿, îáñòðóêö³þ ñå÷îâîãî òðàêòó, ïîë³ê³ñòîçíó
õâîðîáó íèðîê ³ ³ìóíîäåïðåñ³þ.

Êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ (ÊÒ) æèâîòà òà
òàçó ç âíóòð³øíüîâåííèì êîíòðàñòóâàííÿì çà-
ëèøàþòüñÿ ðàä³îãðàô³÷íèì äîñë³äæåííÿì âèáî-
ðó, ÿêå ìîæå òî÷íî âèÿâèòè òà ëîêàë³çóâàòè àá-
ñöåñ çà ðîçì³ðîì < 2 ñì, âèçíà÷àþ÷è òàêèì ÷è-
íîì òèï ³íòåðâåíö³¿ òà ¿¿ àíàòîì³÷íèé äîñòóï.
Ïðèñóòí³ñòü ãàçó  â óðàæåíí³ ïàòîãíîìîí³÷íà
äëÿ àáñöåñó. Äîäàòêîâ³ ÊÒ ðèñè, õàðàêòåðí³ äëÿ
àáñöåñó âêëþ÷àþòü: ìàñó ç íèçüêîþ ù³ëüí³ñòþ
òà ê³ëüöåâèì ï³äñèëåííÿì ñò³íêè àáñöåñó ï³ñëÿ
ââåäåííÿ ÐÊÐ, îáë³òåðàö³þ òêàíèííèõ ïðîøàðê³â
³ çì³ùåííÿ íàâêîëèøí³õ ñòðóêòóð. ²íø³ äîñë³ä-
æåííÿ, ùî ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³, âêëþ÷àþòü:
ÓÇÄ ÷è ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíó òîìîãðàô³þ (ÌÐÒ).

Íèðêîâèé ÷è ïîçàî÷åðåâèííèé àáñöåñ â
ö³ëîìó ëåòàëüíèé, ÿêùî éîãî íå ë³êóâàòè. Íà
íàø ïîãëÿä, ñïðàâåäëèâå òâåðäæåííÿ, ùî çà
êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ó õâîðîãî íåìîæëèâî ïå-

ðåäáà÷èòè âèä çáóäíèêà, à ñåïñèñ íàëåæèòü äî
ïîë³åò³îëîã³÷íèõ ³íôåêö³é: âèçíà÷èòè âèä ³
ê³ëüê³ñòü çáóäíèêà íå âèäàºòüñÿ ìîæëèâèì [6].

Òåðàïåâòè÷í³ îïö³¿ âêëþ÷àþòü: ñàìîñò³éíó
àíòèì³êðîáíó òåðàï³þ ÷è â êîìá³íàö³¿ ç ÷åðåç-
øê³ðíèì êàòåòåðíèì äðåíàæåì,  àíòèì³êðîáíó
òåðàï³þ â êîìá³íàö³¿ ç â³äêðèòèì õ³ðóðã³÷íèì
äðåíàæåì [2–5]. Íåôðåêòîì³þ òèïîâî ðåçåðâó-
þòü äëÿ òèõ ïàö³ºíò³â, ùî ìàþòü «íåôóíêö³îíó-
þ÷³» íèðêè. ßêùî ïåðèíåôðàëüíèé àáñöåñ º
íàñë³äêîì òðèâàëî¿ îáñòðóêö³¿ òà íåìàº «ôóíê-
ö³îíóþ÷î¿» òêàíèíè íèðêè, íåôðåêòîì³ÿ ï³ä ÷àñ
äðåíóâàííÿ  àáñöåñó òåîðåòè÷íî º âèïðàâäàíîþ.
ßê ïðàâèëî, íåôðåêòîì³þ ñë³ä ïðîâåñòè â ê³íö³.
Ïàö³ºíòè íåð³äêî äóæå îñëàáëåí³ äëÿ òðèâàëîãî
çàãàëüíîãî çíåáîëåííÿ òà õ³ðóðã³÷íî¿ îïåðàö³¿.
Ï³ñëÿ äðåíóâàííÿ àáñöåñó, âèäàëåííÿ îáñòðóêö³¿
òà ïîçíà÷åííÿ íàëåæíî¿  àíòèì³êðîáíî¿ òåðàï³¿,
áàãàòî íèðîê ìàòè äîñòàòíþ ôóíêö³þ, ùîá óíèê-
íóòè ïîäàëüøî¿ íåôðåêòîì³¿. ßêùî æ íåôðåê-
òîì³ÿ ïîêàçàíà, ¿¿ ìîæíà ïðîâåñòè ÷åðåç ñòàí-
äàðòíèé äîñòóï äëÿ ïðîñòî¿ â³äêðèòî¿ íåôðåê-
òîì³¿ àáî æ ñóáêàïñóëüíî¿ íåôðåêòîì³¿. Ìàëèé
íèðêîâèé àáñöåñ, ëîêàë³çîâàíèé â ïîëþñ³ íèð-
êè, ìîæíà ë³êóâàòè øëÿõîì ÷àñòêîâî¿ íåôðåê-
òîì³¿. ßêùî æ ³íôåêö³ÿ ïîøèðþºòüñÿ íèæ÷å
âèäèìî¿ ë³í³¿ î÷èùåííÿ, ñóòòºâèì º âèäàëåííÿ
³íôåêö³¿, òîìó ë³í³ÿ âèñ³÷åííÿ ïîâèííà ïîøè-
ðþâàòèñü ó çäîðîâó òêàíèíó. ßêùî º ÷èñëåíí³
àáñöåñè, à âíóòð³øí³é  äðåíàæ âàæêèé, ìîæå çíà-
äîáèòèñü íåôðåêòîì³ÿ [8–13].

Àíòèì³êðîáíà òåðàï³ÿ ïîâèííà áóòè ïðè-
çíà÷åíà ï³ñëÿ çàáàðâëåííÿ ñå÷³ çà Ãðàìîì òà îò-
ðèìàííÿ ïîñ³â³â êðîâ³ òà ñå÷³. Íà îñíîâ³ ï³äîç-
ðþâàíîãî ä³àãíîçó òà ïàòîãåíó ñë³ä ïðèçíà÷èòè
àíòèá³îòèêè øèðîêîãî ñïåêòðà ä³¿. Â³ääàþòü ïå-
ðåâàãó öåôàëîñïîðèíàì 3-ãî ïîêîë³ííÿ òà àì³-
íîãë³êîçèäàì äëÿ ãðàìíåãàòèâíèõ ïàëè÷îê ³ àì³-
íîãë³êîçèäàì äëÿ ãðàìïîçèòèâíèõ êîê³â. Âíóò-
ð³øíüîâåííî ïðè íèðêîâ³é íåäîñòàòíîñò³ ìîæå
áóòè ïðèçíà÷åíèé ï³ïåðàöèë³í/àçîáàêòàì. Áàæàíå
àíàåðîáíå ïðèêðèòòÿ òàêèì àíòèá³îòèêîì ÿê
êë³íäàì³öèí, êîëè çàôàðáóâàííÿ çà Ãðàìîì âè-
ÿâèëî ïîë³ì³êðîáíó ôëîðó ÷è òîä³, êîëè ï³äîç-
ðþþòü äæåðåëî àáñöåñó â ñå÷îñòàòåâîìó òðàêò³.
ßêùî äæåðåëîì àáñöåñó ââàæàþòü ñòàô³ëîêî-
êîâó ïðèðîäó, íåîáõ³äíî äîäàòè òàêèé ïåí³öè-
ë³í–ðåçèñòåíòíèé àíòèá³îòèê ÿê íàôöèë³í. Àí-
òèì³êðîáíó òåðàï³þ ñë³ä ïåðåîö³íèòè ï³ñëÿ îò-
ðèìàííÿ  ïîñ³âó òà ÷óòëèâîñò³. Íà æàëü, ïîñ³âè
êðîâ³ òà ñå÷³ ÷àñòî-ãóñòî ñòåðèëüí³, à åìï³ðè÷íà
òåðàï³ÿ ïîâèííà áóòè ìîäèô³êîâàíà íà îñíîâ³
êë³í³÷íî¿ â³äïîâ³ä³  òà çì³íàõ ó ðåçóëüòàòàõ äîñ-
ë³äæåííÿ çîáðàæåííÿ.
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Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

Ì.Â. Çåëÿê
E-mail: zelyak.n@i.ua

Âèñíîâîê. Åôåêòèâíå ë³êóâàííÿ âíóò-
ð³øíüî- òà á³ëÿíèðêîâîãî àáñöåñó ìîæëèâå ïðè

ïåâí³é íàñòîðîæåíîñò³, íàÿâíîñò³ ñó÷àñíîãî îá-
ëàäíàííÿ òà ðîçñóäëèâèõ ë³êàð³â.

ÔÀÐÌÀÊÎÒÅÐÀÏIß ÑÈÍÄÐÎÌÓ
ÕÐÎÍI×ÍÎÃÎ ÒÀÇÎÂÎÃÎ ÁÎËÞ Â ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒI

À.Â. Ðóäåíêî, Ð.Â. Ñàâ÷óê

Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Âñòóï. Îñòàíí³ì ÷àñîì ë³êàð³ áàãàòüîõ ñïå-
ö³àëüíîñòåé äóæå ÷àñòî çóñòð³÷àþòü ó ñâî¿é ïðàê-
òèö³ áîëüîâ³ ñèíäðîìè ìàëîãî òàçó, à ñàìå ñèíä-
ðîì õðîí³÷íîãî òàçîâîãî áîëþ (ÑÕÒÁ). Çà äàíè-
ìè ð³çíèõ àâòîð³â ó ïîïóëÿö³¿ ÷àñòîòà çóñòð³÷àº-
ìîñò³ äàíîãî çàõâîðþâàííÿ ñòàíîâèòü â³ä 5% äî
16%. Â³ä 30% äî 58% ÷îëîâ³ê³â, ÷àñò³øå â³êîì
â³ä 20 äî 40 ðîê³â ñòðàæäàþòü íà ÑÕÒÁ. Ìîëî-
äèé òà ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ, çíèæåííÿ â ÷àñòèíè
ç íèõ íå ëèøå êîïóëÿòèâíî¿, àëå é ðåïðîäóêòèâ-
íî¿ ôóíêö³¿, òðèâàëèé ïåðåá³ã, òîðï³äí³ñòü äî ë³êó-
âàííÿ é ÷àñò³ ðåöèäèâè íàäàþòü öüîìó çàõâî-
ðþâàííþ íå ò³ëüêè ìåäè÷íå, àëå é âåëèêå ñî-
ö³àëüíå çíà÷åííÿ. Áàãàòîðàçîâ³ é íàé÷àñò³øå ìà-
ëîåôåêòèâí³ êóðñè ë³êóâàííÿ, ÿê³ ïðîõîäÿòü äàí³
ïàö³ºíòè, º ïðè÷èíîþ çíèæåííÿ ¿õ ïðàöåçäàò-
íîñò³, ùî âåäå òàêîæ äî åêîíîì³÷íèõ âòðàò.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Îö³íèòè òà ïîð³âíÿòè
âïëèâ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ³ç ì³îðåëàêñàíòíîþ
ä³ºþ öåíòðàëüíîãî é ïåðèôåðè÷íîãî åôåêò³â,
ì³îë³òè÷íîþ ³ íåéðîòðîïíîþ ä³ÿìè, íà ñòàí á³î-
ëîã³÷íèõ òêàíèí â óìîâàõ åêñïåðèìåíòó íà òâà-
ðèíàõ ç óøêîäæåííÿì ñòàòåâîãî íåðâà (ïóäåí-
äîïàò³ÿ).

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Â åêñ-
ïåðèìåíò³ íà 120 á³ëèõ áåçïîð³äíèõ êðèñàõ-ñàì-
öÿõ ÷îòèðèì³ñÿ÷íîãî â³êó áóëî âèêîíàíî ïî-
øêîäæåííÿ êðèæîâîãî ñïëåò³ííÿ øëÿõîì ïåðå-
â’ÿçóâàííÿ ñ³äíè÷íîãî íåðâà, ùî ìîæíà ââàæàòè
ïðåäèêòîðîì ïóäåíäîïàò³¿ é àäåêâàòíèé
êë³í³÷íîìó ïðîòîòèïó ìåòîä åêñïåðèìåíòàëüíîãî
ìîäåëþâàííÿ. ×åðåç 1 ì³ñ. ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ
ïàòîëîã³¿ åêñïåðèìåíòàëüíèì òâàðèíàì ââîäè-
ëè ïðåïàðàòè ç ì³îðåëàêñàíòíîþ ä³ºþ öåíòðàëü-
íîãî é ïåðèôåðè÷íîãî åôåêò³â, ì³îë³òè÷íîþ òà
íåéðîòðîïíîþ ä³ºþ. Ïîð³âíÿëüíó îö³íêó ë³êàðñü-
êèõ ïðåïàðàò³â ïðîâîäèëè ÷åðåç 3,5 ì³ñ. øëÿõîì

ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ì’ÿç³â òàçîâîãî äíà
é ñå÷îâîãî ì³õóðà, à òàêîæ á³îõ³ì³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ êðîâ³, ãîìîãåíàò³â ì’ÿç³â òàçîâîãî äíà é
ñå÷îâîãî ì³õóðà, äå îö³íþâàëè àêòèâí³ñòü
α2-ìàêðîãëîáóë³íó, êðåàòèíôîñôîê³íàçó ³
ëàêòàòäåã³äðîãåíàçó.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî íåé-
ðîïàò³ÿ ñòàòåâîãî íåðâà â åêñïåðèìåíò³  ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ âèðàæåíèìè çì³íàìè â ñòðóêòóð³
ñå÷îâîãî ì³õóðà, ì’ÿç³â òàçîâîãî äíà, íåðâîâèõ
óòâîðåíü ä³ëÿíêè ìàëîãî òàçó, à òàêîæ ã³ïî-
êñ³ºþ, ïðîòåîë³çîì ³ ¿õ äåñòðóêö³ºþ. À ââåäåííÿ
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â åêñïåðèìåíòàëüíèì òâàðèíàì
ç â³äòâîðåíîþ ïóäåíäîïàò³ºþ âèÿâèëî ð³çíó
åôåêòèâí³ñòü ó â³äíîâëåíí³ ñòðóêòóðè äåòðóçî-
ðà é ì’ÿç³â òàçîâîãî äíà çàëåæíî â³ä ë³êàðñüêî-
ãî ïðåïàðàòó. Òàê, ïðè ³øåì³¿ äåòðóçîðà äîñòîâ³ð-
íà åôåêòèâí³ñòü âèÿâëåíà ó ì³îðåëàêñàíòà öåí-
òðàëüíî¿ ä³¿ òà ì³îë³òè÷íîãî çàñîáó, ïðè ³øåì³¿
ì’ÿç³â òàçîâîãî äíà åôåêòèâíèé ò³ëüêè íåéðî-
òðîïíèé çàñ³á. Äåñòðóêòèâí³ çì³íè äåòðóçîðà
ïîâ’ÿçàí³ ç íåéðîïàò³ºþ ñòàòåâîãî íåðâà, çíè-
æóþòüñÿ ïðè ïðèçíà÷åíí³ ì³îðåëàêñàíòà öåíò-
ðàëüíî¿ ä³¿, ì³îë³òè÷íîãî òà íåéðîòðîïíîãî çà-
ñîá³â, à çìåíøåííÿ äåñòðóêö³¿ ì’ÿç³â òàçîâîãî
äíà â³äì³÷àëîñü ïðè ïðèçíà÷åíí³ ì³îðåëàêñàíò³â
öåíòðàëüíî¿ òà ïåðèôåðè÷íî¿ ä³¿ òà ì³îë³òè÷íî-
ãî çàñîáó. Îäíàê ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ì³îðåëàê-
ñàíò ïåðèôåðè÷íî¿ ä³¿ âàæêî ïåðåíîñèâñÿ åêñ-
ïåðèìåíòàëüíèìè òâàðèíàìè.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè åêñ-
ïåðèìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäæóþòü
åôåêòèâí³ñòü ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ³ç ì³îðåëàêñàí-
òíîþ ä³ºþ öåíòðàëüíîãî é ïåðèôåðè÷íîãî
åôåêò³â, ì³îë³òè÷íîþ òà íåéðîòðîïíîþ ä³ÿìè ïðè
ë³êóâàíí³ ÑÕÒÁ, à ñàìå ïóäåíäîïàò³¿. Îäíàê ïðè
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ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ÒÅÕÍÎËÎÃI¯
IMAGE 1 SPIES (KARL STORZ)

Ó ÒÐÀÍÑÓÐÅÒÐÀËÜÍIÉ ÕIÐÓÐÃI¯ ÑÅ×ÎÂÎÃÎ ÌIÕÓÐÀ

Ð.Ì. Ìîë÷àíîâ 1, 2, Ë.Ã. Õèòüêî 2, Â.Î. Íîâ³êîâ 2

1 ÄÓ «Äí³ïðîïåòðîâñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè»
2 Êë³í³êà «Ãàðâ³ñ», ì. Äí³ïðîïåòðîâñüê

Âñòóï. Ñòàíäàðòîì îñâ³òëåííÿ â åíäîñêîï³¿
º âèêîðèñòàííÿ äæåðåë á³ëîãî ñâ³òëà, ÿê³ çàáåçïå-
÷óþòü ÿê³ñíó ïåðåäà÷ó êîëüîðó. Íåçâàæàþ÷è íà
ïîñò³éíå âäîñêîíàëåííÿ äæåðåë îñâ³òëåííÿ, â³çóà-
ë³çàö³ÿ ðàêó in situ, íåïàï³ëÿðíèõ ïóõëèí òà ³íøèõ
ì³í³ìàëüíî âèðàæåíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ÿê ³
ðàí³øå ïðåäñòàâëÿþòü ä³àãíîñòè÷íó ïðîáëåìó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèçíà÷åííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ çàñòîñóâàííÿ âóçüêîñïåêòðàëüíî¿ â³çóàë³-
çàö³¿ â ë³êóâàíí³ ðàêó ñå÷îâîãî ì³õóðà.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. ²íòðà-
îïåðàö³éíó â³çóàë³çàö³þ çä³éñíþâàëè ç âèêîðèñ-
òàííÿì ïëàòôîðìè Image 1 SPIES (Karl Storz),
ùî çàáåçïå÷óº îñâ³òëåííÿ â ðåæèìàõ á³ëîãî
ñâ³òëà, Spectra A ³ B. 29 õâîðèì â³êîì â³ä 35 äî
78 ðîê³â (ñðåäí³é â³ê 61,9±13,2 (M±Ã) ðîêó),
ïðîâåäåíî òðàíñóðåòðàëüíó ðåçåêö³þ ñå÷îâîãî
ì³õóðà ç âèñ³÷åííÿì ïóõëèí ó ìåæàõ çäîðîâèõ
òêàíèí  (Ò

1-2
N

0
M

0
), çîêðåìà ä³ëÿíîê ñëèçîâî¿ îáî-

ëîíêè ç³ çì³íàìè, ùî âèÿâëåí³ ç âèêîðèñòàííÿì
ÂÂ â  ðåæèìàõ Spectra A ³ B.

Ðåçóëüòàòè. Ó 29 õâîðèõ ç ïóõëèíàìè ñå-
÷îâîãî ì³õóðà ï³ä ÷àñ òðàíñóðåòðàëüíî¿ ðåçåêö³¿

âèäàëåíî 55 ïóõëèíîïîä³áíèõ óòâîðåíü, ³
20 ï³äîçð³ëèõ ä³ëÿíîê, ³äåíòèô³êîâàíèõ ç âèêî-
ðèñòàííÿì ðåæèì³â Spectra A ³ B. Äàí³ ä³ëÿíêè
õàðàêòåðèçóâàëèñÿ ï³äâèùåíîþ âàñêóëÿðèçàö³ºþ,
õàðàêòåðíîþ äëÿ ïóõëèííîãî óðàæåííÿ óðîòå-
ë³þ, ÷³òê³ñòþ ³ ðåëüºôí³ñòþ êðà¿â. Ï³ä ÷àñ ã³ñòî-
ëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ â 13 âèïàäêàõ âñòàíîâ-
ëåíî íàÿâí³ñòü çì³í ïóõëèííîãî õàðàêòåðó
(12 – ïåðåõ³äíî-êë³òèííèé ðàê, 1 –  ïåðåõ³äíî-
êë³òèííî¿ ïàï³ëîìè), â ³íøèõ 7 âèïàäêàõ âèÿâ-
ëåí³ çì³íè çàïàëüíîãî õàðàêòåðó ç íèõ 2 – ç
åëåìåíòàìè äèñïëàç³¿. Òàêèì ÷èíîì, ïîçèòèâíà
ïðîãíîñòè÷íà çíà÷èì³ñòü äîñë³äæåííÿ ñêëàëà 65%.

Âèñíîâêè
1. Âèêîðèñòàííÿ âóçüêîñïåêòðàëüíî¿

â³çóàë³çàö³¿ çàáåçïå÷óº á³ëüø òî÷íó ä³àãíîñòè-
êó ïîâåðõíåâèõ ïóõëèí ñå÷îâîãî ì³õóðà òà ¿õ
ðåöèäèâ³â ç ïîçèòèâíîþ ïðîãíîñòè÷íîþ çíà÷è-
ì³ñòþ 65%.

2. Âèêîðèñòàííÿ  ðåæèì³â Spectra A ³ B
Image 1 SPIES (Karl Storz) ïîòðåáóº ñòàíäàð-
òèçàö³¿ êðèòåð³¿â òà îö³íêè åôåêòèâíîñò³  â ðàí-
äîì³çîâàíèõ áàãàòîöåíòðîâèõ äîñë³äæåííÿõ.

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

Ð.Í. Ìîë÷àíîâ
E-mail: rob_molch@yahoo.com

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

À.Â. Ðóäåíêî
E-mail: rudenko_a_v@mail.ru

êë³í³÷íîìó çàñòîñóâàíí³ ïåðåë³÷åíèõ çàñîá³â ñë³ä
âðàõîâóâàòè ð³çíó åôåêòèâí³ñòü ¿õ çàëåæíî â³ä

ëîêàë³çàö³¿ áîëþ àáî çàñòîñîâóâàòè êîìá³íîâà-
íèé ïðèéîì.
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ÑÒÐÓÊÒÓÐÈÇÀÖIß ÓÑÊËÀÄÍÅÍÜ ×ÅÐÅÇØÊIÐÍÎ¯
ÍÅÔÐÎËIÒÎÒÐÈÏÑI¯ ÇÀ ÄÎÏÎÌÎÃÎÞ

ÌÎÄÈÔIÊÎÂÀÍÎ¯ ØÊÀËÈ CLAVIEN–DINDO

À.Ö. Áîðæ³ºâñüêèé 1, Ì.Ì. ×àïëÿ 1, Î.I. Ñëàáèé 2, Ð.I. Ïàþê 2

1 Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî
2 Ëüâ³âñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Âñòóï. ×åðåçøê³ðíà íåôðîë³òîòðèïñ³ÿ º
çàãàëüíîïðèéíÿòèì ñâ³òîâèì ñòàíäàðòîì ñó÷àñ-
íîãî ë³êóâàííÿ íåôðîë³ò³àçó ç ðîçì³ðîì êîíê-
ðåìåíòó á³ëüøå 1,5 ñì. Íåçâàæàþ÷è íà ñâîþ ìà-
ëî³íâàçèâí³ñòü, äëÿ íå¿, ÿê ³ äëÿ áóäü-ÿêîãî ³íøî-
ãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, õàðàêòåðí³ äåÿê³ óñ-
êëàäíåííÿ. Ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó â ë³òåðà-
òóð³ áóëè â³äñóòí³ êëàñèô³êàö³¿ óñêëàäíåíü õ³ðóð-
ã³÷íèõ âòðó÷àíü, ùî óñêëàäíþâàëî ¿õ ñèñòåìàòè-
çàö³þ òà ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó. Ïðîòå ó 1992 ðîö³
Clavien P.A. òà ³íø³ çàïðîïîíóâàëè êëàñèô³êà-
ö³þ óñêëàäíåíü, ñòîñîâíî ñïî÷àòêó äëÿ õîëå-
öèñòåêòîì³¿, ÿêà áóëà äîîïðàöüîâàíà Dindo D.
Ç ÷àñîì ð³çí³ àâòîðè ìîäèô³êóâàëè öþ êëàñè-
ô³êàö³þ äëÿ ³íøèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü, ó òîìó
÷èñë³ ³ äëÿ ×ØÍË.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ñòðóêòóðèçóâàòè óñêëàä-
íåííÿ ÷åðåçøê³ðíî¿ íåôðîë³òîòðèïñ³¿ ïðè ë³êóâàíí³
ïàö³ºíò³â ³ç ñå÷îêàì’ÿíîþ õâîðîáîþ, âèêîðèñòî-
âóþ÷è ìîäèô³êîâàíó øêàëó Ñlavien–Dindo.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äëÿ
ïðîâåäåííÿ äàíîãî äîñë³äæåííÿ ïðîàíàë³çîâàíî
ðåçóëüòàòè âèêîíàííÿ 2223 ÷åðåçøê³ðíèõ íåôðî-
ë³òîòðèïñ³é, âèêîíàíèõ íà áàç³ óðîëîã³÷íî¿
êë³í³êè Ëüâ³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî
óí³âåðñèòåòó ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî ïðè ë³êó-
âàíí³ ñå÷îêàì’ÿíî¿ õâîðîáè. Ñòóï³íü âàæêîñò³
óñêëàäíåíü âíàñë³äîê ×ØÍË êëàñèô³êóâàâñÿ
íàìè çà ìîäèô³êîâàíîþ ì³æíàðîäíîþ øêàëîþ
Ñlavien–Dindo.

Ðåçóëüòàòè. Óñêëàäíåííÿ ÷åðåçøê³ðíî¿
íåôðîë³òîòðèïñ³¿ ñïîñòåð³ãàëèñü ó 507 (22,8%)
âèïàäêàõ. Çã³äíî ç ìîäèô³êîâàíîþ øêàëè
Ñlavien–Dindo ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ óñêëàä-
íåííÿ I ãðóïè ñòàíîâèëè 178 âèïàäê³â (8,0%).
Äî íèõ íàëåæàëè:  ïåðñèñòóþ÷à ëèõîìàíêà – 63
(2,8%), ïåðñèñòóþ÷èé áîëüîâèé ñèíäðîì ç áîêó
îïåðîâàíî¿ íèðêè 51 (2,3%), òèì÷àñîâå ï³äâèùåí-
íÿ ð³âíÿ êðåàòèí³íó >10% â³ä ïî÷àòêîâîãî – 64
(2,9%). Óñêëàäíåííÿ II ãðóïè Ñlavien–Dindo ñïî-

ñòåð³ãàëèñü ó 174 (7,8%) âèïàäêàõ: íèðêîâ³ êðî-
âîòå÷³, ÿê³ âèìàãàëè  ëèøå ãåìîòðàíñôóç³¿ – 49
(2,2%), ³íôåêö³ÿ ñå÷îâèõ øëÿõ³â, ùî ïîòðåáóâàëà
äîäàòêîâî¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿, îêð³ì ïðî-
ô³ëàêòè÷íî¿ – 101 (4,5%), åêñòðàâàçàö³ÿ ñå÷³ ç
ì³ñöÿ ïóíêö³¿ òðèâàë³ñòþ < 12 ãîä. – 19 (0,9%),
³ëåóñ – 2 (0,1%), ïíåâìîí³ÿ – 2 (0,1%), òðàíçè-
òîðíà ³øåì³÷íà àòàêà – 1 (0,04). Ó 145 âèïàäêàõ
âèÿâëåíî óñêëàäíåííÿ III ãðóïè Ñlavien-Dindo.
Ñåðåä íèõ áóëè:  àáñöåñ íèðêè, ïàðàíåôðàëüíèé
àáñöåñ, ïàðàíåôðèò – 6 (0,3%), íàãíîºííÿ äðåíà-
æó – 5 (0,2%), ïíåâìîòîðàêñ/ã³äðîòîðàêñ – 5
(0,2%), åêñòðàâàçàö³ÿ ñå÷³ ÷è çàãîñòðåííÿ ï³ºëî-
íåôðèòó íà μðóíò³ ã³äðîíåôðîçó, ùî âèìàãàëè
öèñòîñêîï³¿ òà âñòàíîâëåííÿ ñå÷îâ³äíîãî ñòåí-
òó – 100 (4,5%), çàãîñòðåííÿ ï³ºëîíåôðèòó íà
μðóíò³ ã³äðîíåôðîçó, ùî âèìàãàëî âñòàíîâëåííÿ
÷åðåçøê³ðíî¿ íåôðîñòîì³¿ – 3 (0,1%), ïåðôîðà-
ö³ÿ êèøê³âíèêà – 1 (0,04%), óðåòåðîñêîï³ÿ ç
âèäàëåííÿì ðåçèäóàëüíèõ ôðàãìåíò³â – 15  (0,7%),
ïåðôîðàö³ÿ êèøê³âíèêà – 1 (0,04%), íèðêîâ³
êðîâîòå÷³, ÿê³ ïîòðåáóâàëè åìáîë³çàö³¿ – 9 (0,4%).
Äî óñêëàäíåíü IV ãðóïè Ñlavien–Dindo íàëåæà-
ëè íèðêîâ³ êðîâîòå÷³, ùî âèìàãàëè íåôðåêòî-
ì³¿ – 5 (0,2%) âèïàäê³â òà ñåïñèñ – 2 (0,1%)
âèïàäêè. Ñìåðòü íàëåæèòü äî îñòàííüî¿ – V ãðóïè
óñêëàäíåíü, ùî â íàøîìó äîñë³äæåíí³ ìàëà ì³ñöå
ó 3 (0,1%) âèïàäêàõ.

Âèñíîâêè
1. Ìîäèô³êîâàíà øêàëà Clavien–Dindo º

³íôîðìàòèâíîþ äëÿ ñòðóêòóðèçàö³¿ ñòóïåíÿ âàæ-
êîñò³ óñêëàäíåíü ÷åðåçøê³ðíî¿ íåôðîë³òîòðèïñ³¿.

2. Óñêëàäíåííÿ ÷åðåçøê³ðíî¿ íåôðîë³òî-
òðèïñ³¿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó 22,8% âèïàäêàõ.

3. Íàé÷àñò³øèìè óñêëàäíåííÿìè çã³äíî ç
ìîäèô³êîâàíîþ øêàëîþ Ñlavien–Dindo º óñê-
ëàäíåííÿ I òà II ãðóï òà ñòàíîâëÿòü – 13,8%.

4. Íàéíåáåçïå÷í³øèì óñêëàäíåííÿì ÷åðåç-
øê³ðíî¿ íåôðîë³òîòðèïñ³¿ º íèðêîâ³ êðîâîòå÷³,
ÿê³ ó 0,2% âèïàäêàõ ïðèçâîäÿòü äî íåôðåêòîì³¿.

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

À.Ö. Áîðæ³ºâñüêèé
E-mail: borzhievsky_a@yahoo.com
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×ÅÐÅÇØÊIÐÍÀ ÍÅÔÐÎËIÒÎÒÐÈÏÑIß
Â ËIÊÓÂÀÍÍI ÐÅÖÈÄÈÂÍÎÃÎ ÍÅÔÐÎËIÒIÀÇÓ

À.Ö. Áîðæ³ºâñüêèé, Â.Â. Äìèòð³ºíêî, À.É. Êîâàëü, Ì.Ì. ×àïëÿ

Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Âñòóï. Îá’ºêò äîñë³äæåííÿ – ³ñòîð³¿ 43 õâî-
ðèõ (76,8%) ç ðåöèäèâíèì íåôðîë³ò³àçîì ë³êî-
âàíèõ ìîíîìåòîäîì ÷åðåçøê³ðíî¿ íåôðîë³òî-
òðèïñ³¿. Ó 13 õâîðèõ (23,2%) ÷åðåçøê³ðíà íåô-
ðîë³òîòðèïñ³ÿ äîïîâíþâàëàñÿ ìåòîäîì åêñòðà-
êîðïîðàëüíî¿ óäàðíî-õâèëüîâî¿ ë³òîòðèïñ³¿.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ïðîàíàë³çóâàòè ³ ïî-
êðàùèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ðåöè-
äèâíèé íåôðîë³ò³àç øëÿõîì ïðîâåäåííÿ ïî-
ð³âíÿëüíîãî àíàë³çó ³ñíóþ÷èõ ÷åðåçøê³ðíèõ òà
â³äêðèòèõ ìåòîä³â âèäàëåííÿ êîðàëîïîä³áíèõ ³
âåëèêèõ êàìåí³â íèðîê.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Àíàë³ç
òà ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà àðõ³âíèõ ìàòåð³àë³â; çà-
ãàëüíî-êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ õâîðèõ.

Ðåçóëüòàòè. Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ ñòàëè
56 õâîðèõ íà ðåöèäèâíèé êîðàëîïîä³áíèé ³ âå-
ëèêèé íåôðîë³ò³àç, 485 – çâè÷àéíèé êîðàëîïî-
ä³áíèé ³ âåëèêèé íåôðîë³ò³àç (êîíòðîëüíà ãðó-
ïà) ³ 147 õâîðèõ íà êîðàëîïîä³áíèé íåôðîë³ò³-
àç, îïåðîâàíèõ â³äêðèòèìè îïåðàö³ÿìè (êîíò-
ðîëüíà ãðóïà). Âèêîðèñòàí³ ñòàíäàðòí³ çàãàëü-
íî-êë³í³÷í³, ëàáîðàòîðí³, óëüòðàçâóêîâ³, ðåíòãå-
íîëîã³÷í³ òà ðàä³îëîã³÷í³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ.
Ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëîñÿ ç âèêîðèñòàííÿì íå-
ôðîñêîïó ô³ðìè «Karl Storz» òà óëüòðàçâóêîâî-
ãî ³ ïíåâìàòè÷íîãî ìåòîäó êîíòàêòíî¿ ë³òîòðèïñ³¿.
Ìàêñèìàëüíà äåç³íòåãðàö³ÿ ðåöèäèâíèõ êîðàëî-
ïîä³áíèõ ³ âåëèêèõ êàìåí³â ï³ñëÿ ×ØÍË äî-
ñÿãíóòà ó 43 (76,8%) õâîðèõ. Ó 13 õâîðèõ (23,2%)
çàëèøàëèñÿ ôðàãìåíòè, ÿê³ áóëè çðóéíîâàí³ ìå-
òîäîì ÅÓÕË ó 10 (76,9%) õâîðèõ. Çâ³ëüíåí³ â³ä
êàìåí³â 53 õâîðèõ (94,6%). Ñåðåä ³íòðàîïåðàö³é-
íèõ óñêëàäíåíü çóñòð³÷àëèñü: ïåðôîðàö³ÿ ïîðîæ-
íèñòî¿ ñèñòåìè íèðêè ó 3,6%; êðîâîòå÷³, ÿê³ âè-
ìàãàëè ãåìîòðàñôóç³¿ – 3,6%; êðîâîòå÷³ ï³ä ÷àñ
äîñòóïó – 1,8%; âòðàòà êàìåíÿ â ïàðàíåôð³¿ –
1,8%. Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³: ó 14,3% –
çàãîñòðåííÿ ï³ºëîíåôðèòó; ó 8,9% – îáñòðóêö³ÿ
ñå÷îâèä³ëüíèõ øëÿõ³â; ó 7,1% – êðîâîòå÷³; ó
1,8% – ñóáêàïñóëÿðíà ãåìàòîìà; ó 1,8% – ñåï-
ñèñ. Òàêèì ÷èíîì, óñêëàäíåííÿ çóñòð³÷àëèñÿ â

3 ðàçè ÷àñò³øå, í³æ ïðè çâè÷àéíîìó íåôðîë³ò³-
àç³. Ïåðåáóâàííÿ ïàö³ºíò³â ó ñòàö³îíàð³ êîëèâà-
ëîñü â³ä 5 äî 30 ä³á. Ëåòàëüíèõ âèïàäê³â íå áóëî.
Îïòèìàëüí³ ðåçóëüòàòè çà ñâîºþ åôåêòèâí³ñòþ
íàáëèæóþòüñÿ äî ðåçóëüòàò³â, îòðèìàíèõ ×ØÍË
ïðè çâè÷àéíîìó íåôðîë³ò³àç³. Çàâäÿêè ñâî¿é ìàë³é
³íâàçèâíîñò³ ×ØÍË ñêëàäàº àëüòåðíàòèâó
â³äêðèò³é õ³ðóðã³¿.

Âèñíîâêè
1. ×åðåçøê³ðíà íåôðîë³òîòðèïñ³ÿ º âèñîêî-

åôåêòèâíèì òà ìàëî³íâàçèâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ
êîðàëîïîä³áíîãî òà âåëèêîãî íåôðîë³ò³àçó, ÿêèé äîç-
âîëÿº â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â âèð³øèòè çàâäàííÿ
â³äêðèòîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Âèêîðèñòàííÿ
êîìá³íàö³¿ ÷åðåçøê³ðíî¿ íåôðîë³òîòðèïñ³¿ ³ åêñòðà-
êîðïîðàëüíî¿ óäàðíî-õâèëüîâî¿ ë³òîòðèïñ³¿ ï³äâè-
ùóº åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ³ ñòàíîâèòü 85,4%.

2. Ñàíàòîðíî-êóðîðòíà ðåàá³ë³òàö³ÿ ç çàñòî-
ñóâàííÿì ì³íåðàëüíèõ âîä òèïó «Íàôòóñÿ» º âàæ-
ëèâèì åòàïîì êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ óðå-
òåðîë³ò³àçîì. Äèíàì³êà â³äíîâíèõ ïðîöåñ³â á³ëüø
âèðàæåíà ó ãðóï³ õâîðèõ, ë³êîâàíèõ êîìá³íîâàíîþ
ìåòîäèêîþ â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ õâîðèõ, ÿê³ íå
ïðîõîäèëè ñàíàòîðíî-êóðîðòíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿.

3. Ïîêàçàìè äëÿ ë³êóâàííÿ ìåòîäîì ÷åðåç-
øê³ðíî¿ íåôðîë³òîòðèïñ³¿ º: íàÿâí³ñòü êîðàëî-
ïîä³áíèõ òà âåëèêèõ çà ðîçì³ðîì êàìåí³â (á³ëüøå
20 ìì) íèðêè; óñêëàäíåííÿ íåôðîë³ò³àçó (÷àñò³
çàãîñòðåííÿ ï³ºëîíåôðèòó, ðåöèäèâ, õðîí³÷íà
íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü, ã³ïåðòåíç³ÿ); áàæàííÿ
õâîðîãî øâèäêî çâ³ëüíèòèñÿ â³ä êàìåíÿ. Ïðî-
òèïîêàçàìè äî ïðîâåäåííÿ ÷åðåçøê³ðíî¿ íåôðî-
ë³òîòðèïñ³¿ º: êîàãóëîïàò³¿, ÿê³ íå ï³ääàþòüñÿ
ìåäèêàìåíòîçí³é òåðàï³¿; àíàòîì³÷í³ çì³íè ñå-
÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè; çàãîñòðåííÿ ï³ºëîíåôðè-
òó; âåëèê³ ðîçì³ðè êàìåí³â ³ç ñêëàäíîþ ñòåðåî-
ìåòðè÷íîþ áóäîâîþ; âàã³òí³ñòü; íåôðîñêëåðîç.

4. Äîñâ³ä ïîêàçàâ, ùî ïðàâèëüíèé âèá³ð ìåòî-
äó ë³òîòðèïñ³¿ ç íàñòóïíèì ë³êóâàííÿì õâîðèõ ó
ïîë³êë³í³ö³, äèñïàíñåðèçàö³ÿ õâîðèõ íà ÑÊÕ íà ïðî-
òÿãîì 5–7 ðîê³â – íàéâàæëèâ³ø³ óìîâè ï³äâèùåí-
íÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ.

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

À.Ö. Áîðæ³ºâñüêèé
E-mail: borzhievsky_a@yahoo.com
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ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒI ÃÎÐÌÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÑÒÀÒÓÑÓ
×ÎËÎÂIÊIÂ ÑÒÀÐØÈÕ ÂIÊÎÂÈÕ ÃÐÓÏ

Ã.Ë. Ïóñòîâîéò, Ñ.Ì. Ïàíàñåíêî, Ë.Ï.Ñàðè÷åâ

ÂÄÍÇÓ «Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ», ì. Ïîëòàâà

Âñòóï. Çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ òà ï³äâèùåí-
íÿ ÿêîñò³ æèòòÿ ÷îëîâ³÷îãî íàñåëåííÿ ïîâèííî
ñòàòè îäíèì ç ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿìê³â ìåäèöè-
íè ÕÕI ñòîë³òòÿ. Ñòàð³ííÿ – ïðîöåñ íåìèíó÷èé,
àëå äåòåðì³íîâàíîñò³ ïðîöåñ³â â³êîâî¿ ïåðåáó-
äîâè îðãàí³çìó ìîæíà ïðîòèñòàâèòè ïðåâåíòèâí³
ìåõàí³çìè. Âèõîäÿ÷è ç íåéðîåíäîêðèííî¿ òåîð³¿,
çíèæåííÿ âì³ñòó ãîðìîí³â â³äáóâàºòüñÿ íå òîìó,
ùî ìè ñòàð³ºìî, à íàâïàêè, ñòàð³ííÿ º ðåçóëüòà-
òîì çíèæåííÿ ïðîäóêö³¿ ãîðìîí³â. Ó ïåðøó ÷åð-
ãó öå ñòîñóºòüñÿ ñòàòåâîãî ãîðìîíó – òåñòîñòå-
ðîíó. Äîëÿ â³ëüíîãî òåñòîñòåðîíó íå ïåðåâèùóº
2–3%. Àëå ñàìå â³í çàáåçïå÷óº ðåãóëÿö³þ á³îõ³-
ì³÷íèõ ïðîöåñ³â â îðãàí³çì³. Äîâåäåíî, ùî ó ÷î-
ëîâ³ê³â ç íîðìàëüíèì ð³âíåì òåñòîñòåðîíó ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ íèæ÷à ñìåðòí³ñòü.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷åííÿ ãîðìîíàëü-
íîãî áàëàíñó çà ïîêàçíèêàìè ð³âíÿ çàãàëüíîãî
òà â³ëüíîãî òåñòîñòåðîíó ó ÷îëîâ³ê³â ð³çíèõ â³êî-
âèõ ãðóï, ÿê³ íå âèêàçóâàëè ñêàðã ç áîêó ñåðöå-
âî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè, íå ìàëè ïîðóøåíü îáì³íó
ãëþêîçè òà ïñèõî-åìîö³éíèõ ðîçëàä³â.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ãðóïè
ñïîñòåðåæåííÿ ôîðìóâàëè ìåòîäîì âèïàäêîâî¿
âèá³ðêè. Äî I ãðóïè óâ³éøëè 23 îñîáè ñåðåäíüî-
ãî â³êó (45–59 ðîê³â). Äî II ãðóïè óâ³éøëè
26 îñ³á ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó (≥60 ðîê³â).
Êîíöåíòðàö³þ çàãàëüíîãî òà â³ëüíîãî (á³îäîñ-

òóïíîãî) òåñòîñòåðîíó âèçíà÷àëè ³ìóíîôåðìåíò-
íèì ìåòîäîì (ñèñòåìà Õåìà, ²ñïàí³ÿ). Îòðèìàí³
äàí³ ïîð³âíþâàëè ç â³äïîâ³äíèìè â³êîâèìè íîð-
ìàìè çàçíà÷åíèõ ïîêàçíèê³â.

Ðåçóëüòàòè. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåí-
íÿ, ó 4 ÷îëîâ³ê³â (17,4%), ùî óâ³éøëè äî
I ãðóïè ñïîñòåðåæåííÿ, áóëî âèÿâëåíî çíèæåí-
íÿ ð³âíÿ ÿê çàãàëüíîãî òàê ³ â³ëüíîãî òåñòîñ-
òåðîíó, ó 1 ÷îëîâ³êà (4,3%) – çíèæåííÿ ð³âíÿ
ò³ëüêè çàãàëüíîãî òåñòîñòåðîíó, òîä³ ÿê ð³âåíü
â³ëüíîãî òåñòîñòåðîíó çàëèøàâñÿ ó ìåæàõ â³êî-
âî¿ íîðìè.

Ó 7 ÷îëîâ³ê³â (26,9%), ùî óâ³éøëè äî
II ãðóïè ñïîñòåðåæåííÿ, áóëî  âèÿâëåíî çíèæåí-
íÿ ð³âíÿ ÿê çàãàëüíîãî, òàê ³ â³ëüíîãî òåñòîñòå-
ðîíó, ó 2 ÷îëîâ³ê³â (7,7%) – çíèæåííÿ ð³âíÿ
ò³ëüêè çàãàëüíîãî òåñòîñòåðîíó.

Âèñíîâîê. Òàêèì ÷èíîì, ó ÷îëîâ³ê³â ñòàð-
øèõ â³êîâèõ ãðóï á³ëüøå í³æ ó 1,5 ðàçè ÷àñò³øå
ñïîñòåð³ãàëîñü çíèæåííÿ ð³âíÿ òåñòîñòåðîíó ïî-
ð³âíÿíî ç îñîáàìè ñåðåäíüîãî â³êó. Âðàõîâóþ÷è,
ùî íèçüêèé ð³âåíü òåñòîñòåðîíó º ïðåäèêòîðîì
ñåðöåâî-ñóäèííèõ ïîä³é òà ðîçâèòêó ³íñóë³íî-
ðåçèñòåíòíîñò³ ùå äî êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â çàõâî-
ðþâàííÿ, âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ çàãàëüíîãî òåñòîñòå-
ðîíó ìîæíà ââàæàòè ìàðêåðîì âêëþ÷åííÿ
ïàö³ºíò³â äî ãðóï ðèçèêó ç íàñòóïíîþ êîðåê-
ö³ºþ ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñó.

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

Ã.Ë. Ïóñòîâîéò
E-mail: pustovoyit@i.ua

ÄÈÍÀÌIÊÀ ÐÅÃIÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÌIÊÐÎÁÍÎÃÎ ÏÅÉÇÀÆÓ
Ó ÏÀÖIªÍÒIÂ ÓÐÎËÎÃI×ÍÎÃÎ ÑÒÀÖIÎÍÀÐÓ

ß.Â. Ñàðè÷åâ, Ã.Ë. Ïóñòîâîéò, Ë.Ï. Ñàðè÷åâ

ÂÄÍÇÓ «Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ», ì. Ïîëòàâà

Âñòóï. Ïðîáëåìà àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíîñò³
º îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ ó XXI ñòîë³òò³. Çà óìî-
âè â³äñóòíîñò³ íîâèõ ïðåïàðàò³â ó ñâ³òîâ³é ôàðìà-
êîïå¿ ºäèíèì ñïîñîáîì ñòðèìàòè ðîçâèòîê áàêòå-

ð³àëüíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ çàëèøàºòüñÿ çì³íà ðåæèì³â
çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â, îñîáëèâî åìï³ðè÷íîãî.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ç’ÿñóâàííÿ äèíàì³êè
çì³í ðåã³îíàëüíîãî ì³êðîáíîãî ïåéçàæó ó
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ÄÎÑÂIÄ ÅÍÄÎÑÊÎÏI×ÍÎÃÎ ËIÊÓÂÀÍÍß
ÌIÕÓÐÎÂÎ-ÑÅ×ÎÂIÄÍÎÃÎ ÐÅÔËÞÊÑÓ Ó ÄIÒÅÉ

Á.Ì. Ç³íÿê, Þ.Ð. Äîöåíêî, Á.Ä. Áàá’ÿê, À.Ô. Ñàëîõà, Â.Â. Êîâàëüîâ

Iâàíî-Ôðàíê³âñüêà îáëàñíà äèòÿ÷à êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Âñòóï. ×èñåëüí³ñòü òà âèñîêà ðîçïîâñþä-
æåí³ñòü, âàæê³ñòü óñêëàäíåíü, òà íåð³äêî, ôàòàëüíà
ïðèðå÷åí³ñòü ä³òåé ç âðîäæåíèìè âàäàìè îðãàí³â
ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè (ÑÂÑ), çàñòàâëÿþòü ðîç-
ãëÿäàòè äàíó ïðîáëåìó, ÿê äóæå àêòóàëüíó.
Çá³ëüøåííÿ â îñòàíí³ ðîêè ê³ëüêîñò³ íîâîíà-
ðîäæåíèõ ä³òåé ç âàäàìè ÑÂÑ ñïîíóêàº øóêàòè
íîâ³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ. Íåñâîº-
÷àñíî âèÿâëåíå òà íåàäåêâàòíî ë³êîâàíå çàõâî-
ðþâàííÿ ñïðèÿº ðàíí³é õðîí³çàö³¿ òà ³íâàë³äè-
çàö³¿ ä³òåé, ùî ñòàíîâèòü ìåäèêî-ñîö³àëüíó ïðî-
áëåìó. Îäí³ºþ ç âðîäæåíèõ òà íàáóòèõ âàä îðãàí³â
ÑÂÑ º ðåôëþêñ-ïàòàëîã³ÿ, à òî÷í³øå ì³õóðîâî-
ñå÷îâ³äíèé ðåôëþêñ (ÌÑÐ). ÌÑÐ – öå ïåðå-
ì³ùåííÿ âì³ñòó ñå÷îâîãî ì³õóðà â ðåòðîãðàäíî-

ìó íàïðÿìêó, ùî º íåô³ç³îëîã³÷íèì. ÌÑÐ º
ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíîþ àíîìàë³ºþ ì³õóðî-
âî-ñå÷îâ³äíîãî ç’ºäíàííÿ, ç ïîðóøåííÿì éîãî
çàìèêàþ÷îãî àïàðàòó. Âèíèêàº ÌÑÐ âíàñë³äîê
ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâàíîãî ïîðóøåííÿ ðîçâèò-
êó ³íòðàìóðàëüíîãî â³ää³ëó ñå÷îâîäó, íàé÷àñò³-
øå éîãî âêîðî÷åííÿ, àáî âíàñë³äîê íåéðîãåííèõ
ðîçëàä³â ñå÷îâîãî ì³õóðà, òà ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî
çàïàëåííÿ. Çàçâè÷àé âèä³ëÿþòü 5 ñòóïåí³â õâî-
ðîáè. Ó ë³êóâàíí³ íåäóãè, ïîðÿä ç â³äêðèòèìè
ìåòîäèêàìè àêòèâíî âèêîðèñòîâóþòü ìàëî³íâà-
çèâíå ë³êóâàííÿ, ùî ïîëÿãàº ó åíäîñêîï³÷íîìó
òðàíñóðåòðàëüíîìó ââåäåíí³ ð³çíîãî ðîäó ðå÷î-
âèí ï³ä âëàñíó ïëàñòèíêó ï³äñëèçîâîãî øàðó
â³÷êà ðåôëþêñóþ÷îãî ñå÷îâîäó.

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

ß.Â. Ñàðè÷åâ
E-mail: yarsa@i.ua

ïàö³ºíò³â óðîëîã³÷íîãî ñòàö³îíàðó äëÿ âèáîðó
îïòèìàëüíîãî ðåæèìó åìï³ðè÷íî¿ àíòèá³îòèêî-
ïðîô³ëàêòèêè òà àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ ç ïîäîëàí-
íÿì àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíîñò³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ìà-
ñèâ äîñë³äæåííÿ ñêëàâ 360 õâîðèõ, ùî ïåðå-
áóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ â óðîëîã³÷-
íîìó â ³ää ³ëåíí³  Ïîëòàâñüêî¿  îáëàñíî¿
êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ó 2010–2011 (I ãðóïà) òà
2014–2015 (II ãðóïà) ðîêàõ. Äî ìàñèâó óâ³é-
øëè 245 ïàö³ºíò³â áåç äðåíàæ³â (68,1%),
115 ïàö³ºíò³â ç äðåíàæàìè (31,9%). Ïðè áàê-
òåð³îëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ñå÷³ á³ëüøå
2 ³íôåêö ³éíèõ çáóäíèê ³â  âèä ³ëåí ³  ó
79  ïàö ³ºíò ³â  (21 ,9%) .  Ïðè öüîìó ó
309 ïàö³ºíò³â (85,8%) áàêòåð³àëüíå ÷èñëî ïå-
ðåâèùóâàëî 104 ÊÓÎ/ìë. Ó ì³êðîáíîìó ïåé-
çàæ³ ó ïàö³ºíò³â I ãðóïè ïðåâàëþâàëà E. coli,
äðóãå ì³ñöå ïîñ³ëà Kl.ðneumoniae, òðåòº – áàê-
òåð³¿ ðîäó Proteus, ó ìåíøîãî â³äñîòêà
ïàö³ºíò³â âèä³ëÿëè E. fecalis ³ Ps.aeruginosà. Ó
ïàö³ºíò³â II ãðóïè ïåðøå ì³ñöå ïîñ³â E. fecalis,
äðóãå – Kl. ðneumoniae, òðåòº – E. coli, ó ìåí-
øîãî â³äñîòêà âèä³ëåí³ áàêòåð³¿ ïîëîã³â Proteus
³ Enterobacter, à òàêîæ Ps. aeruginosà.

Ðåçóëüòàòè. Çàñëóãîâóº íà óâàãó òîé ôàêò,
ùî ëèøå 72% ì³êðîîðãàí³çì³â ó ïàö³ºíò³â II ãðó-
ïè âèÿâèëèñÿ ÷óòëèâèìè äî êàðáàïåíåì³â, ôîñ-
ôîì³öèíó òà ïðåïàðàò³â í³òðîôóðàíòî¿íîâîãî
ðÿäó, áëèçüêî ïîëîâèíè – äî íàï³âñèíòåòè÷íèõ
ïåí³öèë³í³â, öåôàëîñïîðèí³â III ïîêîë³ííÿ, àì³-
íîãë³êîçèä³â ³ ò³ëüêè 1/3 – äî ïðåïàðàò³â ôòîð-
õ³íîëîíîâîãî ðÿäó. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåí-
íÿ íàéá³ëüøà ñò³éê³ñòü äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðå-
ïàðàò³â âèÿâëåíà ó Ps. aeruginosa ³ Enterococcus
fecalis.

Çâåðòàº íà ñåáå óâàãó òîé ôàêò, ùî ïðè
ïîâòîðíîìó áàêòåð³îëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ íà
3-òþ–4-òó äîáó ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ äî ñòàö³î-
íàðó ó îäíîãî ³ òîãî æ ïàö³ºíòà â³äáóâàºòüñÿ
çàì³ùåííÿ íåãîñï³òàëüíîãî çáóäíèêà (E. coli) íà
ãîñï³òàëüí³ øòàìè (E. fecalis, E. faecium, K.
pneumoniae, Ps. aeruginosa).

Âèñíîâîê. Òàêèì ÷èíîì, âèçíà÷åííÿ ðåã³-
îíàëüíîãî ì³êðîáíîãî ïåéçàæó ó ïàö³ºíò³â óðî-
ëîã³÷íîãî ñòàö³îíàðó º âêðàé âàæëèâèì äëÿ ðà-
ö³îíàëüíî¿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿, ùî äîçâîëÿº
óíèêíóòè íåâèïðàâäàíîãî ïðèçíà÷åííÿ íååôåê-
òèâíîãî àíòèáàêòåð³àëüíîãî ïðåïàðàòó òà àíòè-
á³îòèêîðåçèñòåíòîñò³ â ïîäàëüøîìó.
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Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

Á.Ì. Ç³íÿê
E-mail: cycmacigor@gmail.com

Ìåòà ðîáîòè. Ïîêàçàòè ìîæëèâîñò³ ³ ïå-
ðåâàãè åíäîñêîï³÷íîãî âòðó÷àííÿ òà íàø äîñâ³ä
ë³êóâàííÿ ì³õóðîâî-ñå÷îâ³äíîãî ðåôëþêñó ó
ä³òåé.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ïî÷è-
íàþ÷è ç 2000 ðîêó, ó íàø³é êë³í³ö³ ðîçïî÷àòî
âèêîíàííÿ åíäîñêîï³÷íî¿ îïåðàö³¿ STING
(subureteric transurethral injection). Äî 2005 ðîêó
äëÿ ³í’ºêö³¿ âèêîðèñòîâóâàëè àâòîêðîâ (34 ïà-
ö³ºíòè). Ç 2005 äî 2015 ðîêó âèêîðèñòîâóâàëè
ñèíòåòè÷í³ ïîë³ìåðí³ ñïîëóêè – Àêâàë³ôò òà Íó-
á³ïëàíò – ó 270 ä³òåé (322 ñå÷îâîäè). Â³ê ä³òåé
êîëèâàâñÿ â³ä 2 ì³ñÿö³â äî 17 ðîê³â. I ñò. ä³àãíî-
ñòîâàíî ó 5 ä³òåé, II ñò. – ó 180, III ñò. – ó 106,
IV–V ñò. – ó 31 äèòèíè. Íà ³í’ºêö³þ âèêîðèñòî-
âóâàëè â³ä 1,5 äî 3,5 ìë ã³äðîãåëþ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Ìîæëèâî, íîâèç-
íà ìåòîäó àáî íåâäàëî ï³ä³áðàíèé ìàòåð³àë äëÿ
³í’ºêö³¿ (àâòîêðîâ) ñïðèÿëè âèíèêíåííþ ðå-
öèäèâó ðåôëþêñó ó 20 (58,8%) ä³òåé. Íàòîì³ñòü,
ïðè âèêîðèñòàíí³ ñèíòåòè÷íèõ ãåë³â, ï³ñëÿ îä-
íîêðàòíîãî ââåäåííÿ ðåöèäèâ ñïîñòåð³ãàëè ó 93

(29%) ïàö³ºíò³â – ïåðåâàæíî ó õâîðèõ ç III–
IV ñò. Öå âèìàãàëî ïîâòîðíèõ ³í’ºêö³é (³íêîëè
5), ï³ñëÿ ÷îãî åôåêòèâí³ñòü ñêëàëà 90,6%. Ðåöè-
äèâè ÌÑÐ ïîâ’ÿçóºìî ³ç ã³ïåðòåíç³ºþ ó ñå÷îâî-
ìó ì³õóð³, ÿâèùàìè õðîí³÷íîãî öèñòèòó, ëàòåðà-
ë³çàö³ºþ â³÷îê ñå÷îâîäó. Ó 7 ä³òåé, ï³ñëÿ ÷èñëåí-
íèõ íåâäàëèõ ñïðîá åíäîñêîï³÷íîãî ë³êóâàííÿ,
ïðîâåäåíî â³äêðèòå îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ.

Âèñíîâêè
1. Åíäîñêîï³÷íà îïåðàö³ÿ STING äîçâî-

ëÿº äîñÿãòè åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ó 90,6%
âèïàäê³â;

2. Âèñîêèé ñòóï³íü ðåôëþêñó, íåéðîãåíí³
ðîçëàäè ñå÷îâîãî ì³õóðà, õðîí³÷íèé öèñòèò òà
àíàòîì³÷í³ îñîáëèâîñò³ ì³õóðîâî-ñå÷îâ³äíîãî
ç’ºäíàííÿ ï³äâèùóþòü ÷àñòîòó ðåöèäèâóâàííÿ
íåäóãè òà âèìàãàþòü ïîâòîðíèõ âòðó÷àíü.

3. Ìàëî³íâàçèâí³ñòü, äåøåâèçíà, âèñîêà
åôåêòèâí³ñòü, ìîæëèâ³ñòü ³ç ëåãê³ñòþ ïðîâîäè-
òè ïîâòîðí³ òà áàãàòîðàçîâ³ âòðó÷àííÿ íàäàº
ìåòîäèö³ ïåðåâàãè, ó ïîð³âíÿíí³ ³ç â³äêðèòèìè
ñïîñîáàìè ë³êóâàííÿ.

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÅ ÂÈÂ×ÅÍÍß
ËÀÏÀÐÎËIÔÒÈÍÃÓ ÏÐÈ ÎÏÅÐÀÖIßÕ ÍÀ ÍÈÐÖI

I ÂÅÐÕÍIÕ ÑÅ×ÎÂÈÂIÄÍÈÕ ØËßÕÀÕ

Â.Ì. Ãðèãîðåíêî 1, Ñ.Â. Áàéäî 2, Ñ.I. Ïðèíäþê 1, 2

1 ÄÓ «Iíñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»
2 Ë³êàðíÿ Içðà¿ëüñüêî¿ Îíêîëîã³¿ «Ë³ÑÎÄ»

Âñòóï. Ëàïàðîñêîï³÷íà íåôðåêòîì³ÿ (ËÍÅ)
òà ðåçåêö³ÿ íèðêè (ËÐÍ) – åôåêòèâíèé ìàëî-
³íâàçèâíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïóõëèíà-
ìè íèðêè. Ï³ä ÷àñ áåçãàçîâî¿ ëàïàðîñêîï³¿ ³íòðà-
àáäîì³íàëüíèé ïðîñò³ð ñòâîðþºòüñÿ çà äîïîìî-
ãîþ åíäîë³ôò³â, áåç ñòâîðåííÿ êàðáîêñèïåðèòî-
íåóìó, äîäàòêîâà àãðåñ³ÿ ÿêîãî ó ïàö³ºíò³â ç òÿæ-
êîþ ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ òà
ëåãåíåâî¿ ñèñòåì ñòàº êë³í³÷íî çíà÷èìîþ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ïðîâåñòè ïîð³âíÿëüíèé
àíàë³ç âèêîðèñòàííÿ êàðáîêñèïåðèòîíåóìó òà
åíäîë³ôòèíãó ï³ä ÷àñ ëàïàðîñêîï³÷íèõ îïåðàö³é
íà íèðö³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Â ðîáîòó
âêëþ÷åíî 25 ïàö³ºíò³â (äîñë³äíà ãðóïà), ïðîîïå-
ðîâàíèõ ³ç çàñòîñóâàííÿì ñï³ðàëüíîãî ëàïàðîë³ô-

òà (21 – ËÍÅ, 4 – ËÐÍ) òà êîíòðîëüíà ãðóïà
ç 50 õâîðèõ (29 – ËÍÅ, 21 – ËÐÍ) ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ ³ç çàñòîñóâàííÿì íàïðóæåíîãî êàðáîêñè-
ïåðèòîíåóìó (ÍÊÏ). Ãðóïè ïîð³âíÿííÿ áóëè ðåï-
ðåçåíòàòèâí³ çà â³êîì, ñòàòòþ òà ê³ëüê³ñòþ ñó-
ïóòí³õ õâîðîá. Ó ðîáîò³ áóëà âèêîðèñòàíà îðèã³-
íàëüíà ìîäåëü ñï³ðàëüíîãî ëàïàðîë³ôòà (Ïàò. ¹
69135. 25.04.2012, Áþë. ¹8), ðîáî÷à ÷àñòèíà ÿêî-
ãî ï³ñëÿ íàêëàäàííÿ «ì³í³ìàëüíîãî» êàðáîêñè-
ïåðèòîíåóìó ââîäèòüñÿ â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó ïî-
ñòóïîâî-ââåðòàëüíèì ðóõîì òà ô³êñóºòüñÿ íà
ï³äéîìíî-óòðèìóþ÷îìó ïðèñòðî¿ ³ç êð³ïëåííÿì
íà ñòåë³ òà ïðîâîäèòüñÿ äåñóôëÿö³ÿ.

Ðåçóëüòàòè. ×àñ âñòàíîâëåííÿ åíäîë³ôòà
ñêëàäàâ â ñåðåäíüîìó 82,3±2,1 ñåêóíäè, ùî á³ëüøå
ëèøå íà 26,8±2,1 ñåêóíäè çà ÷àñ ñòâîðåííÿ ÍÊÏ;



86 ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ ÍÀÓÊÎÂÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÍÈÉ ÆÓÐÍÀË ÓÐÎËÎÃIÂ, ÀÍÄÐÎËÎÃIÂ ÒÀ ÍÅÔÐÎËÎÃIÂ

ÐÀÍÍß ÄIÀÃÍÎÑÒÈÊÀ
ÐÀÊÓ ÏÅÐÅÄÌIÕÓÐÎÂÎ¯ ÇÀËÎÇÈ:

ÊÐÈÒÅÐI¯ ÂIÄÁÎÐÓ ÕÂÎÐÈÕ ÄËß ÏÐÎÂÅÄÅÍÍß ÁIÎÏÑI¯

Â.Ì. Ãðèãîðåíêî, Í.Â. Áðîâêî, Ì.Â. Â³êàð÷óê, Ñ.Ñ. Âîëêîâ

ÄÓ «Iíñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»

Âñòóï. Çá³ëüøåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ðàê
ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè (ÐÏÇ) òà øèðîêå âïðî-
âàäæåííÿ â ïðàêòèêó âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ñèðî-
âàòêîâîãî ÏÑÀ òà ÓÇÄ âèêëèêàþòü íåîáõ³äí³ñòü
ðîçðîáêè äîñòóïíî¿ òà ïðîñòî¿ ìîäåë³ ðàííüî¿
ä³àãíîñòèêè ïàòîëîã³¿ òà ¿¿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àã-
íîñòèêè ³ç äîáðîÿê³ñíîþ ã³ïåðïëàç³ºþ ïåðåäì³-
õóðîâî¿ çàëîçè (ÄÃÏÇ).

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèçíà÷èòè íàéá³ëüø
³íôîðìàòèâí³ òà ïðîãíîñòè÷íî çíà÷èì³ ìåòîäè
îáñòåæåííÿ äëÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ÐÏÇ
³ ÄÃÏÇ òà ïîêàçàííÿ äî ïðîâåäåííÿ á³îïñ³¿ ïå-
ðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè (ÏÇ).

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ïðîâå-
äåíî ðåòðîñïåêòèâíå âèâ÷åííÿ äàíèõ îáñòåæåííÿ
177 ÷îëîâ³ê³â, ÿêèì áóëî âèêîíàíî òðàíñðåêòàëü-
íó ìóëüòèôîêàëüíó á³îïñ³þ ÏÇ ç ïðèâîäó ï³äîçðè
íà íàÿâí³ñòü çëîÿê³ñíî¿ ïóõëèíè. Àíàë³çóâàëèñü â³ê
ïàö³ºíò³â òà ðåçóëüòàòè êë³í³÷íèõ îáñòåæåíü, ùî
âêëþ÷àëè: äàí³ ïàëüöåâîãî ðåêòàëüíîãî äîñë³äæåí-
íÿ (ÏÐÄ),  ð³âåíü çàãàëüíîãî òà â³ëüíîãî ÏÑÀ,
³íäåêñè ñï³ââ³äíîøåííÿ â³äñîòêà â³ëüíîãî ÏÑÀ

(%f-ÏÑÀ) ³ ù³ëüíîñò³ ÏÑÀ (ÏÑÀ D), òðè ë³í³éí³
ðîçì³ðè ÏÇ, îäåðæàí³ ïðè ÓÇÄ.

Ðåçóëüòàòè. Ìîðôîëîã³÷íî âåðèô³êîâàíî
ä³àãíîç ÐÏÇ ó 105 âèïàäêàõ ³ ÄÃÏÇ – ó 72. Ó ïåðå-
âàæíî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ – ó 94 (89,5%) äèôåðåí-
ö³àö³ÿ ïóõëèíè çà Ãë³ñîíîì ñòàíîâèëà 6 áàë³â ³
ìåíøå, ó 11 ïàö³ºíò³â – âèçíà÷àëàñü íèçüêî äèôå-
ðåíö³éîâàíà àäåíîêàðöèíîìà. Ó êîæíîãî ÷åòâåð-
òîãî ïàö³ºíòà ³ç âåðèô³êîâàíèì ÐÏÇ, âèêîðèñòàí-
íÿ ÏÐÄ íå äîçâîëèëî çàï³äîçðèòè íàÿâí³ñòü ïóõ-
ëèíè, ùî ï³äòâåðäæóº ñóìí³âí³ñòü ìåòîäó äëÿ âè-
ÿâëåííÿ ðàíí³õ ôîðì çàõâîðþâàííÿ.

Àñèìïòîòè÷íà çíà÷èì³ñòü (äâîá³÷íà) âèÿ-
âèëàñü â³ðîã³äíîþ äëÿ ÷îòèðüîõ çì³ííèõ: çàãàëü-
íèé ÏÑÀ, îá’ºì ÏÇ, %f-ÏÑÀ òà ÏÑÀ-D.

Âèñíîâêè. Íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâí³øèìè òà
ïðîãíîñòè÷íî çíà÷èìèìè ïîêàçíèêàìè, ÿê³ ìî-
æóòü áóòè âèêîðèñòàí³ äëÿ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè
ÐÏÇ òà äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ³ç ÄÃÏÇ
ñòàëè çàãàëüíèé ÏÑÀ, îá’ºì ÏÇ, %f-ÏÑÀ òà
ÏÑÀ-D, ùî äîçâîëÿº ¿õ çàñòîñóâàòè äëÿ ïîáóäî-
âè ïðîãíîñòè÷íî¿ ìîäåë³.

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

Â.Ì. Ãðèãîðåíêî
E-mail: grygorenkosl@gmail.com

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

Â.Ì. Ãðèãîðåíêî
E-mail: grygorenkosl@gmail.com

ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü îïåðàö³é ³ç çàñòîñóâàííÿì
ñï³ðàëüíîãî ëàïàðîë³ôòà – 135±7,3 õâ.: äîñòî-
â³ðíî íå â³äð³çíÿëàñü â³ä òðèâàëîñò³ òàêèõ îïå-
ðàö³é â óìîâàõ ÍÊÏ – 127±6,4 õâ. Ó ðåçóëüòàò³
ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó ³íòðà- òà ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèõ ïîêàçíèê³â íå âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³
â òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ (ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ë³æêî-
äåíü 6,53±0,32 äíÿ òà 6,94±0,48 äíÿ), ³íòåíñèâ-
íîñò³ áîëüîâîãî ñèíäðîìó, íàÿâíîñò³ ïåðèîïåðà-
ö³éíèõ óñêëàäíåíü, ðÍ êðîâ³. Ðàçîì ç öèì, ïðè
çàñòîñóâàíí³ ñï³ðàëüíîãî ëàïàðîë³ôòà ñïîñòåð³-

ãàºòüñÿ á³ëüø øâèäêà àêòèâ³çàöèÿ ïàö³ºíò³â ó
ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, ð³äøå
â³äì³÷àâñÿ åìåòè÷íèé ñèíäðîì, íèæ÷å ð³âåíü
ÐàÑÎ

2
êðîâ³.
Âèñíîâêè. Âèêîðèñòàííÿ ñï³ðàëüíîãî åí-

äîë³ôòà ðîçøèðþº ìîæëèâîñò³ âèêîíàííÿ ëà-
ïàðîñêîï³÷íèõ îïåðàö³é íà íèðö³ ó õâîðèõ ³ç
ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ, íå îáìåæóº ñâîáîäè åê-
ñòðàêîðïîðàëüíèõ ðóõ³â ðóêîÿòîê ðîáî÷èõ ³íñòðó-
ìåíò³â, à òàêîæ äîçâîëÿº çàïîá³ãòè ðîçâèòêó
óñêëàäíåíü.
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ÎÏÒÈÌIÇÀÖIß ÂIÄÁÎÐÓ ÕÂÎÐÈÕ ÊËIÍI×ÍÎ
ÌIÑÖÅÂÎ-ÐÎÇÏÎÂÑÞÄÆÅÍÈÌ ÐÀÊÎÌ

ÏÅÐÅÄÌIÕÓÐÎÂÎ¯ ÇÀËÎÇÈ ÄËß ÏÐÎÂÅÄÅÍÍß
ÐÀÄÈÊÀËÜÍÎ¯ ÏÐÎÑÒÀÒÅÊÒÎÌI¯

Â.Ì. Ãðèãîðåíêî, Ð.Î. Äàíèëåöü, Ì.Â. Â³êàð÷óê, Í.Â. Áðîâêî, Ñ.Ñ. Âîëêîâ

ÄÓ «Iíñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»

Âñòóï. Ïèòàííÿ äîö³ëüíîñò³ òà âèçíà÷åí-
íÿ êðèòåð³¿â â³äáîðó êàíäèäàò³â äî ïðîâåäåííÿ
ðàäèêàëüíî¿ ïðîñòàòåêòîì³¿ (ÐÏÅ) ó õâîðèõ íà
ì³ñöåâî-ðîçïîâñþäæåíèé ðàê ïåðåäì³õóðîâî¿
çàëîçè (ÐÏÇ) çàëèøàºòüñÿ äèñêóòàáåëüíèì.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ïðîâåñòè ïîð³âíÿëüíó
îö³íêó îíêîëîã³÷íèõ ðåçóëüòàò³â ÐÏÅ ó õâîðèõ
íà ì³ñöåâî-ðîçïîâñþäæåíèé òà ëîêàë³çîâàíèé
ÐÏÇ âèñîêîãî ðèçèêó òà âèçíà÷èòè êðèòåð³¿
â³äáîðó äî îïåðàö³¿ õâîðèõ êë³í³÷íî ì³ñöåâî-ðîç-
ïîâñþäæåíèì ÐÏÇ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Çà ïåð³-
îä ³ç ñåðïíÿ 2002 äî ëþòîãî 2015 ðîêó íà áàç³
ÄÓ «²íñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ÐÏÅ áóëà
ïðîâåäåíà 403 õâîðèì íà ÐÏÇ, ³ç íèõ äî îïåðàö³¿
ñòàä³ÿ ñÒ3 âñòàíîâëåíà ó 101 (25,1%). Ãðóïó ïî-
ð³âíÿííÿ ñêëàëè 103 õâîðèõ íà êë³í³÷íî ëîêàë³-
çîâàíèé ÐÏÇ âèñîêîãî ðèçèêó çà D’Amico.
Ñåðåäí³é òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ ñêëàâ 50,6±9,4
(12–129) ì³ñ.

Ðåçóëüòàòè. Çàâèùåííÿ êë³í³÷íî¿ ñòàä³¿ ïî
ðåçóëüòàòàõ ïàòîìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
(ðÒ2) âèÿâëåíî ó 15,8% õâîðèõ êë³í³÷íî ðîç-
ïîâñþäæåíèì ÐÏÇ, ó òîé æå ÷àñ ó 31,1% õâîðèõ
ç³ ñòàä³ºþ ñÒ2 âèñîêîãî ðèçèêó áóëî êîíñòàòî-
âàíî íàÿâí³ñòü ì³ñöåâî-ðîçïîâñþäæåíîãî ÐÏÇ.
Àä’þâàíòíå ë³êóâàííÿ áóëî ïðîâåäåíî 59,4%
õâîðèì äîñë³äíî¿ òà 44,7% – ãðóïè êîíòðîëþ.
Á³îõ³ì³÷íèé ðåöèäèâ êîíñòàòîâàíî ó 47 (46,5%)
õâîðèõ ç³ ñòàä³ºþ ñÒ3 òà ó 46 (44,7%) – ñÒ2
âèñîêîãî ðèçèêó (ð>0,05). 5-ð³÷íà çàãàëüíà âè-

æèâàí³ñòü ó äîñë³äæóâàí³é òà êîíòðîëüí³é ãðó-
ïàõ ñêëàëè â³äïîâ³äíî 88,6 òà 93,4%, 5-ð³÷íà êàí-
öåðñïåöèô³÷íà – 90,9 òà 94,7%, 5-ð³÷íà áåçðå-
öèäèâíà – 37,3 òà 52,1%. Ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìè-
ìè íåãàòèâíèìè êë³í³÷íèìè ôàêòîðàìè ïðîãíîçó
â îáîõ ãðóïàõ áóëè ïîêàçíèê Ãë³ñîíà, ð³âåíü äî-
îïåðàö³éíîãî ÏÑÀ, ïîêàçíèê ù³ëüíîñò³ ÏÑÀ,
ïàòîìîðôîëîã³÷íèìè – ïîçèòèâíèé õ³ðóðã³÷íèé
êðàé, íàÿâí³ñòü ïåðèíåâðàëüíî¿ ³íâàç³¿ ïóõëèíè
òà ìåòàñòàçè â ðåμ³îíàðí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè.

Âèñíîâêè. Ì³ãðàö³ÿ ñòàä³é ÐÏÇ ñâ³ä÷èòü
ïðî íåäîñêîíàë³ñòü êë³í³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè. ÐÏÅ
ó õâîðèõ ì³ñöåâî-ðîçïîâñþäæåíèì ÐÏÇ äîçâî-
ëÿº äîñÿãòè çàäîâ³ëüíîãî ÿê ðàäèêàëüíîãî, òàê
³ öèòîðåäóêòèâíîãî åôåêòó, ïðî ùî ãîâîðÿòü ðå-
çóëüòàòè çàãàëüíî¿ òà êàíöåðñïåöèô³÷íî¿ âèæè-
âàíîñò³. Îíêîëîã³÷í³ ðåçóëüòàòè ÐÏÅ ïðè
êë³í³÷íî âñòàíîâëåí³é ñòàä³¿ Ò3 íàáëèæàþòüñÿ
äî òàêèõ ó õâîðèõ ëîêàë³çîâàíèì ÐÏÇ âèñîêîãî
ðèçèêó çà D’Amico. ÐÏÅ º ìåòîäîì âèáîðó ó
ë³êóâàíí³ õâîðèõ ³ç â³äñóòí³ñòþ äàíèõ çà ðîç-
ïîâñþäæåííÿ ïóõëèíè íà ñ³ì’ÿí³ ì³õóðö³, äî-
îïåðàö³éíèì ÏÑÀ <20 íã/ìë, ïîêàçíèêîì Ãë³ñî-
íà dH6. Äëÿ âèçíà÷åííÿ íåîáõ³äíîñò³ ïðîâåäåí-
íÿ àä’þâàíòíîãî ë³êóâàííÿ íåîáõ³äíî îð³ºíòó-
âàòèñü íà ïàòîìîðôîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ïóõ-
ëèíè. Õâîðèì ç î÷³êóâàíîþ òðèâàë³ñòþ æèòòÿ
á³ëüøå 10 ðîê³â ç íåñïðèÿòëèâèìè êë³í³÷íèìè
òà ïàòîìîðôîëîã³÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ÐÏÇ,
ÐÏÅ º ìåòîäîì âèáîðó, ÿê ïåðøèé åòàï ìóëü-
òèìîäàëüíîãî ë³êóâàííÿ.

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

Â.Ì. Ãðèãîðåíêî
E-mail: grygorenkosl@gmail.com
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ÎÖÅÍÊÀ ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÎÑÒÈ ÏÀÐÓÐÅÇÀ
È ÅÃÎ ÂËÈßÍÈÅ ÍÀ ÊÀ×ÅÑÒÂÎ ÆÈÇÍÈ

ÁÎËÜÍÛÕ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌ ÏÐÎÑÒÀÒÈÒÎÌ

Ì.Â. Øîñòàê, Þ.Þ. Ïåòðîâñêèé, Ð.Â. Ñàâ÷óê

Îäåññêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈß
ÏÐÎÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÕ ÔÀÊÒÎÐÎÂ Â ÊÐÎÂÈ

È ÌÎ×Å ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÀÊÒÈÂÍÎ ÏÐÎÒÅÊÀÞÙÈÌ
ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌ ÊÀËÜÊÓËÅÇÍÛÌ ÏÈÅËÎÍÅÔÐÈÒÎÌ

ÏÐÈ ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ

Ñàìè Õàääàä, À.Â. Áîðèñîâ

Îäåññêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

Ñàì³ Õàääàä
E-mail: sami_haddad@mail.ru

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå ñî-
ñòîÿíèÿ ïðîîêñèäàíòíî-àíòèîêñèäàíòíîãî áàëàí-
ñà è óðîâåíü ìåäèàòîðîâ âîñïàëåíèÿ ó áîëüíûõ
ñ àêòèâíûì õðîíè÷åñêèì êàëüêóëåçíûì ïèåëî-
íåôðèòîì ïðè òðàäèöèîííîì ëå÷åíèè è ïðè
âêëþ÷åíèè â ñõåìó òåðàïèè ïðåïàðàòà Ëîðíîê-
ñèêàì.

Îáñëåäîâàíèå áûëî ïðîâåäåíî ó 47 áîëü-
íûõ ñ àêòèâíî ïðîòåêàþùèì õðîíè÷åñêèì ïèå-
ëîíåôðèòîì è ìî÷åêàìåííîé áîëåçíüþ â âîç-
ðàñòå îò 19 äî 55 ëåò. Ïðè èññëåäîâàíèè êðîâè
áîëüíûõ âûÿâëåíû íàðóøåíèÿ ïðîöåññîâ îê-
ñèäàöèè è ïåðîêñèäàöèè (àêòèâàöèÿ ÍÀÄÔÍ-
îêñèäàçû, íàêîïëåíèå ïðîäóêòîâ ïåðåêèñíîãî
îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ – ÌÄÀ è äèåíîâûõ êîíúþ-
ãàòîâ), îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå òèîëîâîãî ñòàòóñà
(ñíèæåíèå óðîâíÿ âîññòàíîâëåííîãî ãëóòàòèîíà
è òèîëîâûõ ãðóïï áåëêîâ íà ôîíå ïîâûøåíèÿ
óðîâíÿ îêèñëåííîé ôîðìû ãëóòàòèîíà è äèñóëü-
ôèäíûõ ãðóïï áåëêîâ), à òàêæå çíà÷èòåëüíîå
óâåëè÷åíèå ïðîäóêöèè ïðîñòàãëàíäèíà Å

2
 è ëåé-

êîòðèåíà Â
4
, îáëàäàþùèõ âûðàæåííûì ïðîòèâî-

âîñïàëèòåëüíûì äåéñòâèåì. Ïðè èññëåäîâàíèè

ìî÷è íàáëþäàåìûõ ïàöèåíòîâ âûÿâëåíî ñíèæå-
íèå òèîëîâîãî ñòàòóñà è ñóùåñòâåííîå óâåëè÷å-
íèå ñîäåðæàíèÿ ïðîñòàãëàíäèíà Å

2
 è ëåéêîòðèåíà

Â
4
. Ñëåäóåò îòìåòèòü ïîâûøåííóþ ýêñêðåöèþ ëè-

çîñîìàëüíîãî ôåðìåíòà N-àöåòèë-I-D-ãëþêîçàìè-
íèäàçû ñ ìî÷îé, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ðàííèì ìàðêå-
ðîì êàíàëüöåâîãî ïîâðåæäåíèÿ ïî÷åê.

Ïðè òðàäèöèîííîì ëå÷åíèè îòìå÷àëàñü
òåíäåíöèÿ ê íîðìàëèçàöèè îòìå÷åííûõ ìåòàáî-
ëè÷åñêèõ íàðóøåíèé è ñíèæåíèå óðîâíÿ ìàðêå-
ðîâ ðàçâèòèÿ âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, îäíàêî,
ïðè ñðàâíåíèè äàííûõ äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ äîñ-
òîâåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ïîëó÷åííûìè ðåçóëü-
òàòàìè íå âûÿâëåíî.

Ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà ëîðíîêñèêàìà â
êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè, äåéñòâèå êîòîðîãî îñíî-
âàíî íà èíãèáèðîâàíèè ñèíòåçà ïðîñòàãëàíäè-
íîâ, óãíåòåíèè àêòèâíîñòè ôåðìåíòà öèêëîîê-
ñèãåíàç, ïîêàçàëî áîëåå âûðàæåííûé ïðîòèâî-
âîñïàëèòåëüíûé ýôôåêò è íîðìàëèçóþùåå äåé-
ñòâèå íà ïðîöåññû ïåðîêñèäàöèè è îêñèäàöèè,
÷òî êîððåëèðîâàëî ñ âûðàæåííîé ïîçèòèâíîé
êëèíè÷åñêîé äèíàìèêîé.

Ââåäåíèå. Ïàðóðåç (Paruresis, çàñòåí÷èâîå
ìî÷åèñïóñêàíèå) – ïàòîëîãèÿ, ðàçíîâèäíîñòü ñî-
öèîôîáèè, ïðè êîòîðîé çàáîëåâøèé îòìå÷àåò

çàòðóäíåííîå ìî÷åèñïóñêàíèå ëèáî íåâîçìîæ-
íîñòü ìî÷åèñïóñêàíèÿ â îáùåñòâåííûõ òóàëåòàõ
è/èëè ïðèñóòñòâèè äðóãèõ ëèö. Âàðèàáåëüíîñòü
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êëèíèêè ýòîé ïàòîëîãèè ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ îò
ëåãêîé ôîðìû, êîãäà ñóùåñòâóåò ïðîäîëæèòåëü-
íîå îæèäàíèå íà÷àëà ìî÷åèñïóñêàíèÿ, äî òÿæå-
ëîé ôîðìû, êîãäà ïàöèåíò â ñîñòîÿíèè ìî÷èòü-
ñÿ òîëüêî îäèí è äîìà. Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ
îöåíîê, ÷àñòîòà ýòîé ïðîáëåìû ñîñòàâëÿåò 12–
17%, ñ ïðèìåðíî ðàâíûì âîâëå÷åíèåì ìóæ÷èí
è æåíùèí. Ìàñøòàáíûõ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé ïàðóðåçà äî ñèõ ïîð íå ïðîâî-
äèëîñü.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îïðåäåëåíèå ÷àñòîòû
ïðîÿâëåíèé ïàðóðåçà ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì
ïðîñòàòèòîì (ÕÏ), à òàêæå ñòåïåíè âëèÿíèÿ åãî
ïðîÿâëåíèé íà êà÷åñòâî æèçíè, ñâÿçàííîå ñî çäî-
ðîâüåì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Äëÿ
ðåàëèçàöèè öåëè íàìè ïðîâåäåíî àíêåòèðîâà-
íèå 94 ïàöèåíòîâ (ñðåäíèé âîçðàñò – 32,3 ãîäà),
ïðîõîäÿùèõ ëå÷åíèå ïî ïîâîäó ÕÏ êàòåãîðèè
III â ÃÊÁ ¹10 ã.Îäåññà è íà êàôåäðå óðîëîãèè
ÎÍÌåäÓ, à òàêæå àíàëèç êîïèíã-ïîâåäåíèÿ è
êà÷åñòâà æèçíè áîëüíûõ ñ äàëüíåéøåé îöåíêîé
äîìåíîâ è ñóáäîìåíîâ îïðîñíèêà SF-36 ó ïà-
öèåíòîâ ÕÏ ñ ïàðóðåçîì â ñîïîñòàâëåíèè ñ àíà-
ëîãè÷íûìè ïîêàçàòåëÿìè áîëüíûõ ÕÏ áåç
ïàðóðåçà.

Ðåçóëüòàòû. Ïî äàííûì àíêåòèðîâàíèÿ,
ïðîÿâëåíèÿ ïàðóðåçà îòìå÷åíû ó 32 (34%) áîëü-
íûõ ÕÏ, ïðè ýòîì ëåãêàÿ ôîðìà çàáîëåâàíèÿ
îòìå÷åíà ó 15 (15,9%), ñðåäíåé òÿæåñòè – ó 10
(10,6%), à òÿæåëàÿ – ó 7 (7,4%), äâîå èç áîëüíûõ

ñ òÿæåëîé ôîðìîé ðàíåå ïåðåíîñèëè êàòåòåðè-
çàöèþ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ â ñâÿçè ñ íåâîçìîæíî-
ñòüþ ìî÷åèñïóñêàíèÿ âíå äîìà.

Ñðåäè âñåõ áîëüíûõ ÕÏ ñ ïàðóðåçîì, íàìè
îòìå÷åíû âûÿâëåííûå ïðîÿâëåíèÿ àäàïòèâíîãî
êîïèíã-ïîâåäåíèÿ, â ò.÷. îáÿçàòåëüíîå îïðåäåëå-
íèå áîëüíûì ëîêàëèçàöèè è äîñòóïíîñòè òóà-
ëåòîâ âî âñåõ ïîñåùàåìûõ ìåñòàõ â 30 (93,7%),
îãðàíè÷åíèå ïðèåìà æèäêîñòè â 28 (87,5%),
îãðàíè÷åíèå äëèòåëüíûõ ïîåçäîê â 26(81,2%) è
ïîëüçîâàíèÿ îáùåñòâåííûì òðàíñïîðòîì â
16 (50%) ñëó÷àåâ. Èíòåðåñíî, ÷òî 80% áîëüíûõ
ÕÏ ñî ñðåäíåé è 100% ñ òÿæåëîé ôîðìîé ïàðó-
ðåçà íèêóäà íå âûåçæàëè çà ïðåäåëû ãîðîäà ïðî-
æèâàíèÿ çà ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò. Íàðóøåíèÿ âçà-
èìîîòíîøåíèé ñ ÷ëåíàìè ñåìüè îòìå÷åíû ó 20
(62,5%), à ïðîÿâëåíèÿ ñîöèàëüíîé èçîëÿöèè –
ó 19 (59,4%) áîëüíûõ. Êðîìå òîãî, ñðåäè ïàöè-
åíòîâ ñ ÕÏ è ïàðóðåçîì, 9 (28,1%) èìåëè èç-
áûòî÷íóþ ìàññó òåëà. Ïî äàííûì SF-36, ïàðóðåç
ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé óõóäøåíèÿ ïîêàçàòåëåé ôè-
çè÷åñêîãî çäîðîâüÿ íà 36,2%, à ïñèõè÷åñêîãî –
íà 38,4%.

Âûâîä. Âïåðâûå ïðîâåäåí àíàëèç ÷àñòîòû
ïàðóðåçà è ñòåïåíè åãî âîçäåéñòâèÿ íà êà÷åñòâî
æèçíè è êîïèíã-ïîâåäåíèå áîëüíûõ ÕÏ. Âûñî-
êàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü è çíà÷èòåëüíîå íåãàòèâ-
íîå âëèÿíèå äàííîé ïàòîëîãèè íà âñå àñïåêòû
ôèçè÷åñêîé, ñîöèàëüíîé è ïñèõè÷åñêîé æèçíè
áîëüíûõ îáÿçàòåëüíî äîëæíû ó÷èòûâàòüñÿ â âå-
äåíèè ïàöèåíòîâ äàííîé êàòåãîðèè.

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

Ð.Â. Ñàâ÷óê
E-mail: rudenko_a_v@mail.ru

ÁÅÇÄÐÅÍÀÆÍÀß ÏÅÐÊÓÒÀÍÍÀß
ÍÅÔÐÎËÈÒÎÒÐÈÏÑÈß – ÍÎÂÎÅ ÍÀÏÐÀÂËÅÍÈÅ

Â ÝÍÄÎÕÈÐÓÐÃÈÈ ÍÅÔÐÎËÈÒÈÀÇÀ

À.È. Ñàãàëåâè÷, Ñ.À. Âîçèàíîâ, Á.Â. Äæóðàí, Â.Â. Êîãóò

Íàöèîíàëüíàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ
ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ èì. Ï.Ë. Øóïèêà

Ââåäåíèå. Òðàäèöèîííàÿ óñòàíîâêà íåôðî-
ñòîìè÷åñêîãî äðåíàæà ïðè çàâåðøåíèè ïåðêó-
òàííîé íåôðîëèòîòðèïñèè (ÏÍË) ÿâëÿåòñÿ
ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêîé. Òåì íå ìåíåå, ïîòðåá-
íîñòü â ðàçìåùåíèè íåôðîñòîìû, â ðÿäå ñëó÷àåâ,
ñòàâèòñÿ   ïîä ñîìíåíèå ìíîãèìè àâòîðàìè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: óñòàíîâèòü ïîêàçàíèÿ
ê âûïîëíåíèþ áåçäðåíàæíîé ÏÍË, îñíîâûâà-
ÿñü íà ñîáñòâåííûõ íàáëþäåíèÿõ, îïðåäåëèòü ïî-
òåíöèàëüíûõ ïàöèåíòîâ äëÿ ýòèõ âàðèàíòîâ ëå-
÷åíèÿ è îñîáåííîñòåé âûïîëíåíèÿ áåçäðåíàæ-
íîé ÏÍË.
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ÏÅÐÊÓÒÀÍÍÀß ÍÅÔÐÎËÈÒÎÒÐÈÏÑÈß
Â ÏÎËÎÆÅÍÈÈ ÁÎËÜÍÎÃÎ ÍÀ ÑÏÈÍÅ –

Â ×ÅÌ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÜ?

À.È. Ñàãàëåâè÷, Ñ.À. Âîçèàíîâ, Á.Â. Äæóðàí, Â.Â. Êîãóò

Íàöèîíàëüíàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ
ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ èì. Ï.Ë. Øóïèêà

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ñðå-
äè âûïîëíåííûõ íàìè 245 ìèíè-ÏÍË çà ïå-
ðèîä 2014–2016 ãã. îïåðàöèÿ çàêàí÷èâàëàñü óñ-
òàíîâêîé íåôðîñòîìè÷åñêîãî äðåíàæà â 224
(91,4%) ñëó÷àÿõ, à â 21 (8,6%) ñëó÷àå áåç
óñòàíîâêè ïåðêóòàííîãî äðåíàæà. Â ïîñëåäíèõ
ñëó÷àÿõ, îïåðàöèÿ çàâåðøàëàñü àíòåãðàäíîé
óñòàíîâêîé ìî÷åòî÷íèêîâîãî JJ–ñòåíòà êàê ïî
àíòåãðàäíî (ïåðêóòàííî) çàâåäåííîé ñòðóíå â
ìî÷åòî÷íèê (9 ñëó÷àåâ), òàê è ðåòðîãðàäíî
âûâåäåííîé ñòðóíå, èç ìî÷åòî÷íèêîâîãî êàòå-
òåðà ÷åðåç íåôðîñêîï, ïåðêóòàííî (12 ñëó÷à-
åâ). Êðèòåðèåì èñêëþ÷åíèÿ äëÿ áåçäðåíàæíîé
ìèíè-ÏÍË ñëóæèëî èíòðàîïåðàöèîííîå êðî-
âîòå÷åíèå, èñõîäíûå êîíêðåìåíòû ïî÷êè áî-
ëåå 30 ìì, ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè áîëåå
60 ìèí., âûïîëíåíèå áîëåå îäíîãî ÷ðåñêîæ-
íîãî äîñòóïà, ïåðôîðàöèÿ ×ËÑ ïî÷êè, íàëè÷èå
ðåçèäóàëüíûõ ôðàãìåíòîâ, àíîìàëèè ïî÷åê è
ÂÌÏ, âûðàæåííàÿ èíôðà-âåçèêàëüíàÿ îá-
ñòðóêöèÿ (ÄÃÏÆ), áîëüøîé îáúåì ×ËÑ (íà
ôîíå èñõîäíîãî ãèäðîíåôðîçà). Áîëüíûå â ðàí-
íåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîäâåðãàëèñü
îáÿçàòåëüíîìó ÓÇÈ îñìîòðó.

Ðåçóëüòàòû. Âñå áåçäðåíàæíûå ÏÍË áûëè
âûïîëíåíû áåç çíà÷èìûõ îñëîæíåíèé – íè ó îä-
íîãî èç ïàöèåíòîâ íå áûëî âûÿâëåíî óðîãåìàòîìû
èëè ïîñëåîïåðàöèîííîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Ìî÷åòî÷íè-
êîâûå JJ–ñòåíòû óäàëÿëèñü íà 2–7-å ñóòêè (â ðÿäå
ñëó÷àåâ – â àìáóëàòîðíîì ðåæèìå). Îòìå÷åíî, ÷òî
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áîëüíûå áåç íåôðî-
ñòîìè÷åñêîãî äðåíàæà âäâîå ìåíüøå íóæäàëèñü â
îáåçáîëèâàíèè (îñîáåííî, êîãäà ïåðêóòàííûé äîñ-
òóï èìåë ìåñòî â ìåæðåáåðüå èëè íåïîñðåäñòâåí-
íî ïîä 12-ì ðåáðîì). Ñðåäíèå ñðîêè ïðåáûâàíèÿ
áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå ïîñëå áåçäðåíàæíîé ÏÍË
ñîñòàâèëè 3,5 ñóò., â îòëè÷èå îò áîëüíûõ ñ ïåðêó-
òàííûì ïîñëåîïåðàöèîííûì äðåíàæåì, ãäå äàííûé
ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë  7,2 ñóò.

Âûâîäû. Áåçäðåíàæíàÿ ÏÍË ÿâëÿåòñÿ áå-
çîïàñíîé ïîöåäóðîé, îäíàêî äîëæíà âûïîëíÿòüñÿ
îïûòíûì õèðóðãîì, ñ ñîáëþäåíèåì âñåõ òðåáî-
âàíèé è êðèòåðèåâ ïåðêóòàííîé õèðóðãèè ïî-
÷åê. Äàííàÿ ìåòîäèêà ïîçâîëÿåò ñíèçèòü áîëå-
âîé ñèíäðîì â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå, ñîêðàòèòü ïðèìåíåíèå îáåçáîëèâàþùèõ
ïðåïàðàòîâ è ñîêðàòèòü ïîñëåîïåðàöèîííûå ñðî-
êè ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå.

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

À.È. Ñàãàëåâè÷
E-mail: sagalevich@mail.ru

Ââåäåíèå. Óêëàäêà áîëüíîãî íà æèâîò â
ñî÷åòàíèè ñ ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì ÿâëÿ-
åòñÿ íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçóåìàÿ êîìáèíàöèÿ
ïðè âûïîëíåíèè ïåðêóòàííîé íåôðîëèòîòðèï-
ñèè (ÏÍË). Îäíàêî cðåäè ïàöèåíòîâ ãðóïïû
âûñîêîãî àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ðèñêà, ýòîò ïîä-
õîä ìîæåò ïðèâîäèòü ê ãåìîäèíàìè÷åñêèì è
ðåñïèðàòîðíûì îñëîæíåíèÿì. Âûïîëíåíèå  ÏÍË
â ïîëîæåíèè áîëüíîãî íà ñïèíå ìîæåò ìèíè-
ìèçèðîâàòü ðèñêè ýòèõ îñëîæíåíèé, à ïðèìåíå-
íèå ýïèäóðàëüíîé àíåñòåçèè ñïîñîáñòâóåò áîëåå
áåçîïàñíîìó è êîìôîðòíîìó èíòðà- è ïîñòîïå-
ðàöèîííîìó ïåðèîäó.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíêà öåëåñîîáðàç-
íîñòè âûïîëíåíèÿ ÏÍË â ïîëîæåíèè áîëüíîãî
íà ñïèíå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Çà ïå-
ðèîä 2014–2016 ãã. âûïîëíåíî 245 ìèíè-ÏÍË
ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå, ãäå â 228 (93,1%) ñëó-
÷àÿõ îïåðàöèÿ ïðîâîäèëàñü â ñòàíäàðòíîì ïîëî-
æåíèè áîëüíîãî íà æèâîòå, à â 17 (6,9%) ñëó÷à-
ÿõ âûáðàíî ïîëîæåíèå íà ñïèíå, ÷åìó ïîñëóæè-
ëè ðàçëè÷íûå ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ ñî
ñòîðîíû ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé èëè äûõàòåëüíîé
ñèñòåìû, ñ âûñîêèì àíåñòåçèîëîãè÷åñêèì ðèñ-
êîì. Ðàçìåð êîíêðåìåíòîâ ïî÷åê âàðüèðîâàë îò
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1,5 äî 3,5 ñì. Äîñòóï â ïîëîñòíóþ ñèñòåìó ïî÷-
êè ïðîèçâîäèëñÿ ñ îáÿçàòåëüíûì ÓÇÈ è Ro-
êîíòðîëåì. Îïåðàöèè ïðîâîäèëèñü ïîä ðåãèî-
íàëüíîé ýïèäóðàëüíîé àíåñòåçèåé â 91,4% (224)
ñëó÷àÿõ, à â 8,6% (21) ïîä ýíäîòðàõèàëüíûì
íàðêîçîì.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Â ðåçóëüòàòå ðà-
áîòû ìû íå îòìåòèëè çíà÷èòåëüíîé ðàçíèöû â
èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ ìåæäó èíòðàîïåðàöèîííûìè
îñëîæíåíèÿìè, òàêèìè êàê êðîâîòå÷åíèå (äî 6,9%),
òðàâìà ñîñåäíèõ îðãàíîâ (0%) è ïåðôîðàöèÿ ×ËÑ
(0,8%). Ðàçëè÷èÿ íå áûëè îòìå÷åíû è â ðåçóëüòà-
òàõ ÏÍË – ñîñòîÿíèå «stone free» äîñòèãàëî 92% â
îáåèõ ãðóïïàõ. Îäíàêî ïðè âûïîëíåíèè ÏÍË â
ïîëîæåíèè áîëüíîãî íà ñïèíå îòìå÷åíî óìåíüøå-
íèå âðåìåíè ïðîäîëæèòåëüíîñòè îïåðàöèè (íåò

íåîáõîäèìîñòè â óêëàäêå áîëüíîãî íà æèâîò), è â
ðÿäå ñëó÷àåâ ñóùåñòâóåò âîçìîæíîñòü ïðîâîäèòü
ñèìóëüòàííûå ýíäîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà
(òðàíñóðåòðàëüíî è ïåðêóòàííî).

Âûâîäû. Ïîëîæåíèå ïàöèåíòà íà ñïèíå,
âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ ÏÍË, â êîìïëåêñå ñ  ïðè-
ìåíåíèåì ðåãèîíàëüíîé (ýïèäóðàëüíîé) àíåñ-
òåçèåé ÿâëÿåòñÿ ñðàâíèòåëüíî áåçîïàñíîé ìåòî-
äèêîé, îñîáåííî â ðóêàõ îïûòíîãî õèðóðãà. Ãå-
ìîäèíàìè÷åñêèå è ðàñïèðàòîðíûå ïàðàìåòðû
ëåãêî êîíòðîëèðóåìû èíòðàîïåðàöèîííî, ÷òî
èìååò ðÿä ïðåèìóùåñòâ äëÿ ïàöèåíòîâ, óðîëîãîâ
è àíåñòåçèîëîãîâ. À îñëîæíåíèÿ è ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ ñîïîñòàâèìû ñ òàêîâûìè êàê è ïðè
âûïîëíåíèè ÏÍË â ñòàíäàðòíîì ïîëîæåíèè
ïàöèåíòà íà æèâîòå.

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

À.È. Ñàãàëåâè÷
E-mail: sagalevich@mail.ru

ÄIÀÃÍÎÑÒÈ×ÍÅ ÇÍÀ×ÅÍÍß ÌÎËÅÊÓËßÐÍÈÕ
ÌÀÐÊÅÐIÂ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÍÈÐÊÎÂÎ-ÊËIÒÈÍÍÈÉ ÐÀÊ

Â.Ì. Ãðèãîðåíêî, Ã.Â. Ïàíàñåíêî, Ë.Â. Ïåðåòà, À.Ï. Îíèùóê, Ð.Î. Äàíèëåöü

ÄÓ «Iíñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»

Âñòóï. Íèðêîâî-êë³òèííèé ðàê (ÍÊÐ) –
øèðîêî ðîçïîâñþäæåíå îíêîóðîëîã³÷íå çàõâî-
ðþâàííÿ ç³ ñò³éêîþ òåíäåíö³ºþ äî éîãî çðîñ-
òàííÿ. Ñó÷àñíèé ñòàí ìåòîäèê ïðîìåíåâî¿ ä³àã-
íîñòèêè äîçâîëÿº âèÿâëÿòè ìàë³ íèðêîâ³ íîâî-
óòâîðåííÿ ³ ïðîâåñòè îðãàíîçáåð³ãàþ÷å ë³êóâàííÿ.
Ïðîòå ðàííÿ, äîêë³í³÷íà, ä³àãíîñòèêà ïîòðåáóº
ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ ð³çíèõ ìåõàí³çì³â êàíöå-
ðîãåíåçó ³ ïîøóêó  íîâèõ ìîëåêóëÿðíèõ îíêî-
ìàðêåð³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèçíà÷åííÿ ð³âí³â åê-
ñïðåñ³¿ ì³êðîÐÍÊ-30ñ òà ì³êðîÐÍÊ-138 ó ïëàçì³
õâîðèõ ç³ ñâ³òëîêë³òèííîþ ôîðìîþ ÍÊÐ äî îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ÿê ìîæëèâèõ ãåíåòè÷íèõ
ìàðêåð³â ïóõëèíè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Â äîñë³ä-
íèöüêó ãðóïó óâ³éøëè 32 ïàö³ºíòè, ÿêèì áóëî
ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó ÍÊÐ
çà ïåð³îä ç ëþòîãî 2014 äî ÷åðâíÿ 2015 ðîêó (îðãà-
íîçáåð³ãàþ÷å ë³êóâàííÿ – 22, íåôðåêòîì³ÿ – 10).
Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ – 55,0±1,4 ðîêó (26–77).

Ðåçóëüòàòè. Âñ³ õâîð³ áóëè îáñòåæåíí³
çã³äíî ç êë³í³÷íèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè, ç óðàõó-

âàííÿì êëàñèô³êàö³¿ TNM òà ïðîë³êîâàí³ (îïå-
ðàòèâíå âòðó÷àííÿ) çã³äíî ç ëîêàëüíèìè ïðî-
òîêîëàìè. Çà ïàòîã³ñòîëîã³÷íèì çàêëþ÷åííÿì ó
âñ³õ ïàö³ºíò³â áóëà âèÿâëåíà ñâ³òëîêë³òèííà
ôîðìà ÍÊÐ.

Ñåðåäí³é ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ ñòàíîâèâ
23±3,5 ì³ñ. Çà ÷àñ ñïîñòåðåæåííÿ ðåöèäèâ³â àáî
ïîøèðåííÿ ÍÊÐ âèÿâëåíî íå áóëî.

Äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïàö³ºíòàì áóëà
íàáðàíà êðîâ äëÿ âèÿâëåííÿ ð³âí³â åêñïðåñ³¿
äîñë³äæóâàíèõ ì³êðîÐÍÊ. Ï³ñëÿ âèä³ëåííÿ ïëàç-
ìè ç êðîâ³ õâîðîãî, ïîåòàïíî, çã³äíî ç ì³æíà-
ðîäíèìè ïðîòîêîëàìè, âèä³ëÿëàñÿ ì³êðîÐÍÊ,
ïðîâîäèëàñÿ ðåàêö³ÿ ðåâåðòàçíî¿ òðàíñêðèïö³¿ òà
âèçíà÷àëàñÿ êîíöåíòðàö³ÿ ãåíåòè÷íèõ ìàðêåð³â
çà äîïîìîãîþ ÏËÐ ó ðåàëüíîìó ÷àñ³ ó ïîð³âíÿíí³
³ç íîðìóþ÷îþ ì³êðîÐÍÊ U6. Íîðìóþ÷³
ì³êðîÐÍÊ âèçíà÷àþòüñÿ â á³îëîã³÷íèõ ð³äèíàõ
ó õâîðèõ ³ çäîðîâèõ îñ³á â îäíàêîâèõ êîíöåíò-
ðàö³ÿõ. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ âêàçóþòü íà âè-
ñîê³ ð³âí³ åêñïðåñ³¿ ì³êðîÐÍÊ-30ñ òà ì³êðîÐÍÊ-
138 ó õâîðèõ ³ç ñâ³òëîêë³òèííîþ ôîðìîþ ÍÊÐ.
Äëÿ óòî÷íåííÿ ñïåöèô³÷íîñò³ ìîæëèâèõ îíêî-
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ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÕIÐÓÐÃI×ÍÎÃÎ ËIÊÓÂÀÍÍß
ÍÈÐÊÎÂÎ-ÊËIÒÈÍÍÎÃÎ ÐÀÊÓ

Ç ÂÍÓÒÐIØÍÜÎÂÅÍÍÈÌ ÏÎØÈÐÅÍÍßÌ

Â.Ì. Ë³ñîâèé, Ä.Â. Ùóê³í, I.À. Ãàðàãàòèé, Ã.Ã. Õàðåáà, Ì.Ì. Ïîëÿêîâ

Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Âñòóï. Ìè ïðîâåëè ðåòðîñïåêòèâíó îö³í-
êó ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â
ç âíóòð³øíüîâåíîçíèì ïîøèðåííÿì íèðêîâî-
êë³òèííîãî ðàêó, ÿêèì ïðîâîäèëàñÿ íåôðåêòî-
ì³ÿ ç òðîìáåêòîì³ºþ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ãðóïà
íåôðåêòîì³¿ ç òðîìáåêòîì³ºþ âêëþ÷àëà 132 ïà-
ö³ºíòè, ñåðåä ÿêèõ ÷îëîâ³ê³â áóëî 74 (56,1%), à
æ³íîê – 58 (43,9%). ̄ õí³é â³ê âàð³þâàâ â³ä 33 äî
80 ðîê³â ³ ñêëàäàâ ó ñåðåäíüîìó 58,6±12,8 ðîêó.
Ïóõëèíè ïðàâî¿ íèðêè ñïîñòåð³ãàëèñÿ â 61
(46,2%) âèïàäêó, òîä³ ÿê ë³âîá³÷í³ íîâîóòâî-
ðåííÿ ìàëè ì³ñöå ó 71 (53,8%) õâîðîãî. Ðîçì³-
ðè ïàòîëîã³÷íèõ âîãíèù â íèðö³ êîëèâàëèñÿ â³ä
35 ìì äî 198 ìì ³ â ñåðåäíüîìó äîñÿãàëè 87±
18,4 ìì. Ã³ñòîëîã³÷íà ñòðóêòóðà íîâîóòâîðåíü
â³äïîâ³äàëà ñâ³òëîêë³òèííîìó ÍÊÐ â óñ³õ ñïî-
ñòåðåæåííÿõ.

Â³äïîâ³äíî äî ð³âí³â ëîêàë³çàö³¿ äèñòàëü-
íîãî ê³íöÿ ³íòðàëþì³íàëüíî¿ ïóõëèíè â ÍÏÂ
ïåðåâàæàëè òðîìáè ï³äïå÷³íêîâîãî ñåãìåíòà
ïîðîæíèñòî¿ âåíè (18,9%). Ïðîòå, çàãàëüíà ÷àñ-
òîòà òàê çâàíèõ «âèñîêèõ» òðîìá³â (ðåòðîïå÷³í-
êîâèé, ñóïðàä³àôðàãìàëüíèé ñåãìåíò ÍÏÂ ³ ïðà-
âå ïåðåäñåðäÿ) äîñÿãàëà 19,0%.

²íâàç³ÿ îñíîâíî¿ ïóõëèíè â ïàðàíåôðàëü-
íó êë³òêîâèíó àáî êë³òêîâèíó íèðêîâîãî ñèíó-
ñó áóëà âèÿâëåíà ó 66 (50%) ïàö³ºíò³â, ïðîðîñ-
òàííÿ íîâîóòâîðåííÿ â ïîðîæíèííó ñèñòåìó
íèðêè çàô³êñîâàíå â 21 (15,9%) ñïîñòåðåæåíí³.
Â³ääàëåí³ ³ ðåã³îíàëüí³ ìåòàñòàçè ìàëè ì³ñöå ó
29 (21,9%) õâîðèõ (â³ääàëåí³ – ó 25 (18,9%),
ë³ìôàòè÷í³ – ó 12 (9,1%)). Ïîºäíàííÿ â³ääàëå-

íèõ ³ ë³ìôàòè÷íèõ ìåòàñòàç³â â³äçíà÷àëîñÿ â 7
(5,3%) âèïàäêàõ.

Äîîïåðàö³éíå äîñë³äæåííÿ ïàö³ºíò³â âêëþ-
÷àëî êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ òà ëàáîðàòîðí³ àíàë³-
çè. Óñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëîñÿ óëüòðàçâóêîâå äî-
ñë³äæåííÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ çà÷å-
ðåâíîãî ïðîñòîðó, êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ ëå-
ãåí³â, îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ òàçó. Â óñ³õ
132 ñïîñòåðåæåííÿõ âèêîðèñòîâóâàâñÿ õ³ðóðã³÷-
íèé äîñòóï «øåâðîí».

Ðåçóëüòàòè. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ãîñï³òàë³çàö³¿
óñ³õ 132 ïàö³ºíò³â ñêëàëà 18,0±3,8 äîáè, à ñåðåäíÿ
òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ – 186,3±38,8 õâ. Çàãàëüíèé
ð³âåíü ïåðèîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü äîñÿãàâ 56,8%
(75 ç 132 ïàö³ºíò³â). ²íòðàîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ
áóëè çàô³êñîâàí³ ó 59 (44,7%) õâîðèõ, ï³ñëÿîïå-
ðàö³éí³ – ó 36 (27,3%). Ïåðèîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü
çàô³êñîâàíà â 10 (7,6%) âèïàäêàõ. Á³ëüø³ñòü ñìåð-
òåé â³äçíà÷àëàñÿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ – 7 (5,3%). Â
ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ (äî 30 ä³á)
ïîìåðëè 3 (2,3%) ïàö³ºíòè.

Ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â ç ïóõëèííèìè òðîìáàìè
ò³ëüêè íèðêîâî¿ âåíè ëåòàëüí³ñòü íå áóëà çàô³ê-
ñîâàíà. Îòæå, çàãàëüíèé ïîêàçíèê ñìåðòíîñò³
ñåðåä 69 õâîðèõ ç òðîìáàìè ÍÏÂ ñêëàäàâ (14,5%).
Öåé ïàðàìåòð ìàâ íàéá³ëüø³ çíà÷åííÿ â ãðóï³
ñóïðàä³àôðàãìàëüíîãî ïîøèðåííÿ ðàêó ³ äîñòî-
â³ðíî â³äð³çíÿâñÿ ïðè ïîð³âíÿíí³ ðåçóëüòàò³â
õ³ðóðã³¿ «âèñîêèõ» (ñóïðàä³àôðàãìàëüíèõ ³ ðåò-
ðîïå÷³íêîâèõ) ïóõëèííèõ òðîìá³â ³ òðîìá³â
íèæ÷î¿ ëîêàë³çàö³¿ (ð<0,05).

Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ òàêîæ äîñ-
òîâ³ðíî ð³äøå çóñòð³÷àëèñÿ ó ïàö³ºíò³â ç òðîì-

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

Â.Ì. Ãðèãîðåíêî
E-mail: grygorenkosl@gmail.com

ìàðêåð³â íà äàíèé ìîìåíò âèêîíóþòüñÿ äîñë³ä-
æåííÿ ðåôåðåíòíèõ çíà÷åíü åêñïðåñ³¿ äîñë³äæó-
âàíèõ ì³êðîÐÍÊ â óìîâíî çäîðîâèõ îñ³á ó ïî-
ð³âíÿíí³ ³ç íîðìóþ÷îþ ì³êðîÐÍÊ U6 (íà åòàï³
çàâåðøåííÿ).

Âèñíîâêè. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü
ïðî ïåðñïåêòèâí³ñòü ì³êðîÐÍÊ-30ñ òà
ì³êðîÐÍÊ-138 ÿê ìîæëèâèõ ãåíåòè÷íèõ îíêî-
ìàðêåð³â ñâ³òëîêë³òèííî¿ ôîðìè ÍÊÐ, âèÿâëåí³
äàí³ ïîòðåáóþòü ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.
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áàìè, îáìåæåíèìè ò³ëüêè íèðêîâîþ âåíîþ
(12,7% – 8 ç 63 ñïîñòåðåæåíü) ó ïîð³âíÿíí³ ç
ãðóïîþ êàâàëüíîãî ïîøèðåííÿ (ð<0,038). Öå ñòî-
ñóâàëîñü ÿê ëåãêèõ, òàê ³ âàæêèõ óñêëàäíåíü.

Ñåðåäí³é ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ çà óñ³ìà
ïàö³ºíòàìè, ùî óâ³éøëè äî àíàë³çó âèæèâàíîñò³,
ñêëàäàâ 30,6±5,6 ì³ñ. Ìåä³àíà çàãàëüíî¿ âèæè-
âàíîñò³ â óñ³é ãðóï³ äîñÿãàëà 48,0 ì³ñÿö³â
(Ìå=48; Q

25-75
=30–60), à ìåä³àíà âèæèâàíîñò³ áåç

ïðîãðåñ³¿ – 30,0 ì³ñÿö³â (Ìå=30; Q
25-75

=18–48).
Çàãàëüíà 2- ³ 5-ð³÷íà âèæèâàí³ñòü ïàö³ºíò³â áåç
ìåòàñòàç³â íå ïåðåâèùóâàëà 83,8% ³ 36,9 % â³äïî-
â³äíî, à â³ëüíà â³ä ðåöèäèâó âèæèâàí³ñòü – 73,3%
³ 13,5%. Ïðîãðåñ³ÿ ïóõëèíè áóëà âèÿâëåíà ó 63
(64,3%) ïàö³ºíò³â ó ñåðåäíüîìó ÷åðåç 25,8±
4,6 ì³ñ. Â³ä íåîïëàñòè÷íî¿ ïðîãðåñ³¿ ïîìåðëî 38
(38,8%) õâîðèõ.

Àíàë³ç îíêîëîã³÷íèõ ðåçóëüòàò³â çàëåæíî
â³ä ð³âíÿ ïîøèðåííÿ ïóõëèííîãî òðîìáó ïîêà-
çàâ, ùî ïðîãðåñ³ÿ çàõâîðþâàííÿ áóëà çàô³êñîâà-
íà ó 34 (64,2%) ç 53 õâîðèõ ç òðîìáàìè íèðêî-
âî¿ âåíè ³ ó 29 (64,4%) ç 45 ïàö³ºíò³â ç òðîìáà-
ìè ÍÏÂ (ð>0,426). Ìåä³àíè çàãàëüíî¿ âèæèâà-
íîñò³ òà âèæèâàíîñò³ áåç ïðîãðåñ³¿ â îáîõ ãðóïàõ
äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿëèñÿ. Ñòàòèñòè÷íèõ â³äì³ííî-
ñòåé â³ä ð³âí³â çàãàëüíî¿ âèæèâàíîñò³ àáî âèæèâà-
íîñò³ áåç ïðîãðåñ³¿ ó ïàö³ºíò³â öèõ ãðóï (íèðêîâà
âåíà/ÍÏÂ) òàêîæ âèÿâëåíî íå áóëî.

Ñòîñîâíî âïëèâó ð³âíÿ ïîøèðåííÿ òðîì-
áó â ÍÏÂ íà òðèâàë³ñòü æèòòÿ, íåîáõ³äíî â³äì³òè-
òè, ùî äîñòîâ³ðíî ã³ðø³ ïàðàìåòðè çàãàëüíî¿ âè-

æèâàíîñò³ áóëè çàô³êñîâàí³ â ãðóï³ òðîìá³â ðåò-
ðîïå÷³íêîâîãî â³ää³ëó ÍÏÂ (ð<0,016 ïðè ïî-
ð³âíÿíí³ ç òðîìáàìè êàâîðåíàëüíîãî, ð<0,036 –
ï³äïå÷³íêîâîãî ³ ð<0,025 – ñóïðàä³àôðàãìàëü-
íîãî â³ää³ëó ÍÏÂ).

Ïðè äîñë³äæåíí³ ïðîãíîñòè÷íîãî çíà÷åí-
íÿ äåÿêèõ êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷íèõ ïàðàìåòð³â
ïóõëèíè çà äîïîìîãîþ óí³âàð³àíòíîãî àíàë³çó
áóëî âèÿâëåíî, ùî âèæèâàí³ñòü îïåðîâàíèõ
ïàö³ºíò³â çàëåæèòü â³ä ¿õ çàãàëüíîãî ñòàíó (ñòà-
òóñ çà øêàëîþ ECOG 1-2), ã³ñòîëîã³÷íî¿ ãðà-
äàö³¿ ïóõëèíè (ãðàäàö³ÿ 3–4/ãðàäàö³ÿ 1–2), ³íâàç³¿
ïóõëèíè â ñò³íêó ÍÏÂ ³ ð³âíÿ òðîìáó â ÍÏÂ
(ðåòðîïå÷³íêîâèé â³ää³ë ÍÏÂ ³ âèùå/íèæ÷å çà
ðåòðîïå÷³íêîâèé â³ää³ë ÍÏÂ).

Òàê³ ôàêòîðè, ÿê ïðèñóòí³ñòü ñèìïòîì³â,
ðîçì³ð ïóõëèíè, ³íâàç³ÿ íîâîóòâîðåííÿ â æè-
ðîâó êë³òêîâèíó, êîíñèñòåíö³ÿ òðîìáó ³ íà-
ÿâí³ñòü òðîìáó â ÍÏÂ íå áóëè ñòàòèñòè÷íî
çíà÷óùèìè. Ïðîòå, ïðè âèêîðèñòàíí³ ìóëüòè-
âàð³àíòíîãî àíàë³çó áóëî âèÿâëåíî, ùî äîñòî-
â³ðíå ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ ìàâ ò³ëüêè òà-
êèé ïàðàìåòð, ÿê ëîêàë³çàö³ÿ âåðõ³âêè ïóõ-
ëèííîãî òðîìáó íà ð³âí³ ðåòðîïå÷³íêîâîãî
â³ää³ëó ÍÏÂ ³ âèùå (ð<0,0474).

Âèñíîâêè. Íàøà ðîáîòà ïðîäåìîíñòðóâàëà
â³äñóòí³ñòü â³äì³ííîñòåé ïîêàçíèê³â âèæèâàíîñò³
ó ïàö³ºíò³â ç òðîìáàìè íèðêîâî¿ âåíè ³ òðîìáà-
ìè ÍÏÂ. Çã³äíî ç äàíèìè ìóëüòèâàð³àíòíîãî
àíàë³çó ñòàòèñòè÷íå çíà÷åííÿ ìàâ ò³ëüêè ð³âåíü
òðîìáó â ÍÏÂ.

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

Ä.Â. Ùóê³í
E-mail: urology.edu.ua@gmail.com

ÏÐÎÔIËÀÊÒÈÊÀ ÐÀÍÍIÕ ÏIÑËßÎÏÅÐÀÖIÉÍÈÕ
ÓÑÊËÀÄÍÅÍÜ ×ÅÐÅÇÌIÕÓÐÎÂÎ¯ ÏÐÎÑÒÀÒÅÊÒÎÌI¯

Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÄÎÁÐÎßÊIÑÍÓ ÃIÏÅÐÏËÀÇIÞ
ÏÅÐÅÄÌIÕÓÐÎÂÎ¯ ÇÀËÎÇÈ Ç ÃÎÑÒÐÎÞ ÇÀÒÐÈÌÊÎÞ

ÑÅ×I, IÍÔIÊÎÂÀÍÈÕ TRICHOMONAS VAGINALIS

Ñ.Ï. Ïàñº÷í³êîâ 1,2 , Ñ.Â. Íàøåäà 2

1 Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
2 ÄÓ «Iíñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè
÷åðåçì³õóðîâî¿ ïðîñòàòåêòîì³¿ ó õâîðèõ íà
äîáðîÿê³ñíó ã³ïåðïëàç³þ ïåðåäì³õóðîâî¿
çàëîçè (ÄÃÏÇ), óñêëàäíåíó ãîñòðîþ çàòðèì-

êîþ ñå÷³ (ÃÇÑ), ³íô³êîâàíèõ Trichomonas
vaginalis, øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ åò³îòðîïíî¿
ïðîô³ëàêòèêè ðàíí³õ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàä-
íåíü (ÐÏÓ).
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Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîàíàë³çîâàíî ðå-
çóëüòàòè ë³êóâàííÿ 153 õâîðèõ íà ÄÃÏÇ, ÿêèì
áóëî âèêîíàíî ÷åðåçì³õóðîâó ïðîñòàòåêòîì³þ.
I ãðóïà – 63 ïàö³ºíòè â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîìó ïåð³îä³ îòðèìóâàëè ëåâîôëîêñàöèí, II ãðó-
ïà – 84 ïàö³ºíòè, ó ÿêèõ ïðè âèÿâëåíí³
Trichomonas vaginalis, çà äîïîìîãîþ ïîë³ìåðàç-
íî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿, àáî êóëüòóðàëüíèì ìå-
òîäîì (òåñò ñèñòåìà InPouch tm TV/TVC) ó
ç³ñêð³áêó ³ç ñå÷³âíèêà, ñåêðåò³ ïåðåäì³õóðîâî¿
çàëîçè ³ â ³íòðàîïåðàö³éíî âèäàëåí³é òêàíèí³
ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè, äîäàòêîâî ïðèçíà÷àâñÿ
îðí³äàçîë.

Ðåçóëüòàòè. Çà äàíèìè íàøèõ äîñë³äæåíü
çàãàëüíà ÷àñòîòà ðàíí³õ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñê-
ëàäíåíü áóëà äîñòîâ³ðíî âèùîþ â I ãðóï³ –

52,2±6,0% ó ïîð³âíÿíí³ ç II ãðóïîþ – 23,8±4,6%
(ð<0,001). Çîêðåìà, ³íôåêö³éíî-çàïàëüí³ óñêëàä-
íåííÿ â³äì³÷åíî â I ãðóï³ ó 36,2±5,8% õâîðèõ ³
ó 17,9±4,2% (ð<0,02) â II ãðóï³, à äîâãîòðèâàëà
(á³ëüøå 7 ä³á) àáî ïðîôóçíà ìàêðîãåìàòóð³ÿ –
ó 17,4±4,6% òà 6,0±2,6% (ð<0,05) â³äïîâ³äíî.

Âèñíîâêè. Çàñòîñóâàííÿ ó ÿêîñò³ åò³îòðîï-
íî¿ ïðîô³ëàêòèêè ðàíí³õ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñê-
ëàäåíü êîìá³íîâàíî¿ òåðàï³¿ ëåâîôëîêñàöèí +
îðí³äàçîë ó õâîðèõ íà ÄÃÏÇ ç ãîñòðîþ çàòðèì-
êîþ ñå÷³, ³íô³êîâàíèõ Trichomonas vaginalis,
ñïðèÿº ïîêðàùåííþ ðåçóëüòàò³â îïåðàòèâíîãî
ë³êóâàííÿ. Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü çìåí-
øèëàñü ó 2,2 ðàçó, ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ – ó
2 ðàçè, äîâãîòðèâàëà (á³ëüøå 7 ä³á) àáî ïðîôóç-
íà ìàêðîãåìàòóð³ÿ – ó 2,9 ðàçó.

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

Ñ.Â. Íàøåäà
E-mail: Sergey_NSD@mail.ru

ÌÅÍÑÒÐÓÀËÜÍÈÉ ÖÈÊË,
ßÊ ÔÀÊÒÎÐ ÎÖIÍÊÈ ÂÀÆÊÎÑÒI ÏÅÐÅÁIÃÓ

ÃÎÑÒÐÎÃÎ ÍÅÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÃÎ ÏIªËÎÍÅÔÐÈÒÓ
Ó ÆIÍÎÊ ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎÃÎ ÂIÊÓ

Ñ.Ï. Ïàñº÷í³êîâ 1, 2, Í.Î. Ñàéäàêîâà 2, Â.I. Ãðîäç³íñüêèé 3 , Ï.Î. Ñàì÷óê 1

1 Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
2 ÄÓ «Iíñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè»

3 Iâàíî-Ôðàíê³âñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

Âñòóï. Â³äîìî, ùî ôàêòîðè ãîðìîíàëüíî¿
ðåãóëÿö³¿ îâàð³àëüíî-ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó
(ÎÌÖ) â³ä³ãðàþòü ñóòòºâó ðîëü â ïàòîãåíåç³
ãîñòðîãî ï³ºëîíåôðèòó. Ðàçîì ç òèì, âïëèâ ÎÌÖ
íà âàæê³ñòü ïåðåá³ãó ãîñòðîãî íåîáñòðóêòèâíî-
ãî ï³ºëîíåôðèòó (ÃÍÏ) çàëèøàºòüñÿ íåâèçíà-
÷åíèì.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷èòè ðîëü îâàð³àëü-
íî-ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó, ÿê ôàêòîðà ðèçèêó
ðîçâèòêó íåñïðèÿòëèâîãî ïåðåá³ãó ÃÍÏ ó æ³íîê
ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó (ÆÐÂ).

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî àíàë³ç äà-
íèõ 70 ³ñòîð³é õâîðîá æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî
â³êó, ãîñï³òàë³çîâàíèõ ç ïðèâîäó ÃÍÏ. Ó 48 æ³íîê
(I ãðóïà) ïî÷àòîê çàõâîðþâàííÿ ïðèïàâ íà ïå-
ð³îä ç 20-ãî ïî 5-é äåíü ÎÌÖ, ó 22 æ³íîê
(II ãðóïà) – íà ïåð³îä ç 6-ãî ïî 19-é äåíü. Ðîç-
ðàõîâóâàâñÿ íîðìàòèâíî-³íòåíñèâíèé ïîêàçíèê

(Í²Ï) (ïî ìåò. Î.Ì. Ãîëÿ÷åíêî, À.Ì. Ñåðäþê,
Î.Î. Ïðèõîäñüêèé, 1997 ð.), êëþ÷îâèì åëåìåí-
òîì ÿêîãî áóëè ðåçóëüòàòè ìàòåìàòè÷íîãî àíà-
ë³çó íàéá³ëüø âàãîìèõ ôàêòîð³â òà îáðàõîâàíà
ì³í³ìàëüíà(<5,26 îäèíèöü) ³ ìàêñèìàëüíà
(>8,97 îäèíèöü) â³ðîã³äí³ñòü íåñïðèÿòëèâîãî
ïåðåá³ãó ÃÍÏ, ïðîì³æîê ì³æ ÿêèìè â³äíåñåíî
äî êàòåãîð³¿ ï³äâèùåíî¿ óâàãè.

Ðåçóëüòàòè. Í²Ï > 8,97 îäèíèöü â³äì³÷å-
íî ó 100% õâîðèõ I ãðóïè, ïðîòè 18,2±8,2% –
II ãðóïè (ð<0,001). Í²Ï â³ä 5,26 äî 8,97 îäè-
íèöü â³äì³÷åíî ó 81,8±8,2% õâîðèõ II ãðóïè,
ïðîòè 0% – I ãðóïè (ð<0,001).

Âèñíîâêè. Ìàêñèìàëüíèé ðèçèê íåñïðè-
ÿòëèâîãî ïåðåá³ãó ÃÍÏ ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâ-
íîãî â³êó âèíèêàº ïðè ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ
ó ïåð³îä ç 20-ãî ïî 5-é äåíü ÎÌÖ, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî ïîòðåáó ë³êóâàííÿ â óìîâàõ ñòàö³îíàðó. Ðîç-
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âèòîê ÃÍÏ ç 6-ãî ïî 19-é äåíü ÎÌÖ çìåíøóº
ðèçèê ðîçâèòêó íåñïðèÿòëèâîãî ïåðåá³ãó çàõâî-
ðþâàííÿ, ë³êóâàííÿ ÿêîãî ìîæå ïðîâîäèòèñü â
àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ ï³ä äèíàì³÷íèì êîíòðîëåì

óðîëîãà àáî ë³êàðÿ çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè/ñ³ìåé-
íîãî. Îòðèìàí³ äàí³ äîçâîëÿþòü îáμðóíòóâàòè ïî-
êàçàííÿ äî ãîñï³òàë³çàö³¿ òà ïî-íîâîìó îö³íèòè
ïðèíöèïè ïðîô³ëàêòèêè ÃÍÏ ó ÆÐÂ.

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

Ï.Î. Ñàì÷óê
E-mail: doctorspa@ukr.net


