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Ñëîíîâ³ñòü (elephantiasis) – ïàòîëîã³÷íèé
ñòàí, ùî ïîâ’ÿçàíèé ç ïîðóøåííÿì â³äòîêó ë³ìôè
ç³ øê³ðè òà ï³äøê³ðíî¿ æèðîâî¿ êë³òêîâèíè, ùî
ïðèçâîäèòü äî çíà÷íîãî ¿õ çá³ëüøåííÿ òà äå-
ôîðìàö³¿. Ðîçð³çíÿþòü äâà îñíîâíèõ âèäè äàíî¿
ïàòîëîã³¿: ³ä³îïàòè÷íà òà íàáóòà ñëîíîâ³ñòü.
Ïðè÷èíà ³ä³îïàòè÷íî¿ íà ñüîãîäí³øí³é äåíü íå
ç’ÿñîâàíà, ó äåÿêèõ ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ãå-
íåòè÷íà ñõèëüí³ñòü äî äàíîãî çàõâîðþâàííÿ, ïðè
ÿê³é âèÿâëÿºòüñÿ äåôåêò ë³ìôàòè÷íîãî â³äòîêó
â³ä íèæí³õ ê³íö³âîê äî êàëèòêè. Çàõâîðþâàííÿ
ïðîÿâëÿºòüñÿ â äèòÿ÷îìó ÷è ï³äë³òêîâîìó â³ö³
[1, 3]. Íàáóò³ ôîðìè âèíèêàþòü ïðè õðîí³÷íîìó
áåøèõîâîìó çàïàëåíí³, à òàêîæ ÿê íàñë³äîê ï³ñëÿ
ðàäèêàëüíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü (ðàäèêàëüíà
ë³ìôàäåíåêòîì³ÿ, ðàäèêàëüíà ìàñòåêòîì³ÿ), ïðî-
ìåíåâî¿ òåðàï³¿. Ó äàí³é ñèòóàö³¿ ïðè÷èíà ïîðó-
øåííÿ ë³ìôîâ³äòîêó – çàïàëüíà îáë³òåðàö³ÿ ÷è
ÿòðîãåííå ïîøêîäæåííÿ ë³ìôàòè÷íèõ øëÿõ³â.
Îêðåìîþ ïðè÷èíîþ åëåôàíò³àçó º ë³ìôàòè÷-
íèé ô³ëÿð³îç, ùî äîñèòü ðîçïîâñþäæåíèé ó òðî-
ï³÷íèõ êðà¿íàõ [2]. ²ä³îïàòè÷íà ñëîíîâ³ñòü íàé-
÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íà íèæí³õ ê³íö³âêàõ, ÿê³
íàáóâàþòü âèãëÿäó í³ã ñëîíà, çâ³äêè âèíèêëà ³
íàçâà äàíîãî çàõâîðþâàííÿ. Îêð³ì íèæí³õ
ê³íö³âîê, ìîæóòü âðàæàòèñÿ âåðõí³ ê³íö³âêè, ïî-
â³êè, ãóáè òà çîâí³øí³ ñòàòåâ³ îðãàíè ÿê ó ÷î-
ëîâ³ê³â, òàê ³ ó æ³íîê. Äëÿ ñëîíîâîñò³ íå õàðàê-
òåðíèé ð³âíîì³ðíèé, ïðîïîðö³éíèé ð³ñò âñ³õ òêà-
íèí îðãàíà, ùî â³äð³çíÿº ¿¿ â³ä ã³ãàíòñüêîãî ðî-
ñòó (ã³ãàíòèçìó) [3].

Ó ÷îëîâ³ê³â ñëîíîâ³ñòü ìîæå âðàæàòè êðàé-
íþ ïëîòü, øê³ðó ñòàòåâîãî ÷ëåíà, êàëèòêè.
Íàéá³ëüø õàðàêòåðí³ ïðîÿâè ñëîíîâîñò³
çîâí³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â, ùî ïðèçâîäèòü äî ¿õ
çá³ëüøåííÿ, ãðóáî¿ ã³ïåðòðîô³¿ øê³ðè, íàáðÿêëîñò³
æåëåïîä³áíî çì³íåíî¿ íàäëîííî¿ êë³òêîâèíè.
Ïîâåðõíÿ øê³ðíèõ ïîêðèâ³â  ìîæå áóòè ãëàäåíü-
êà, âóçëóâàòî-óù³ëüíåíà, ïîêðèòà ñîñî÷êàìè àáî
áîðîäàâêàìè. Øê³ðí³ ïîêðèâè íàáóâàþòü êîðè÷-
íåâîãî â³äò³íêó. Ïîòîâ³ ³ ñàëüí³ çàëîçè àòðîôó-
þòüñÿ, âîëîññÿ âèïàäàº. Íåçâàæàþ÷è íà çì³íè
øê³ðè òà ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè ñòàòåâîãî ÷ëå-
íà ³ êàëèòêè, êàâåðíîçí³ ò³ëà ñòàòåâîãî ÷ëåíà ³
ÿº÷êà  ïðè ñëîíîâîñò³ íå ñòðàæäàþòü [1, 3].

²çîëüîâàíà ³ä³îïàòè÷íà ñëîíîâ³ñòü êàëèò-
êè ³ ñòàòåâîãî ÷ëåíà âêðàé ð³äê³ñíèé ñòàí, â îñ-
íîâíîìó â³í ïîºäíóºòüñÿ ç óðàæåííÿì íèæí³õ
ê³íö³âîê, ïðè öüîìó ìîæå ñïîñòåð³ãàòèñÿ äâî-
á³÷íå ã³äðîöåëå.

Ó äàíèé ÷àñ ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ
íå ³ñíóº, ºäèíîþ ìîæëèâ³ñòþ íàäàííÿ äîïîìî-
ãè ïàö³ºíòó º îïåðàö³ÿ ïî âèäàëåííþ çì³íåíèõ
òêàíèí ³ â øê³ðí³é ïëàñòèö³ ñôîðìîâàíîãî äå-
ôåêòó [4].

Ìè ìàºìî äîñâ³ä õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
äâîõ ïàö³ºíò³â ³ç ñëîíîâ³ñòþ êàëèòêè.

Ïàö³ºíò Ï., 70 ðîê³â, ïîñòóïèâ ó êë³í³êó ç³
ñêàðãàìè íà çá³ëüøåííÿ êàëèòêè  òà ñòàòåâîãî
÷ëåíà, ùî ñóòòºâî çàâàæàº ïðè õîäüá³. ²ç àíàì-
íåçó â³äîìî, ùî äàíà ïðîáëåìà òóðáóº õâîðîãî
ïðîòÿãîì 6 ðîê³â, ç ïðèâîäó ÷îãî â³í íåîäíîðà-
çîâî ïåðåáóâàâ íà ë³êóâàíí³ â êàðä³îëîã³÷íîìó
â³ää³ëåíí³, äå çá³ëüøåííÿ ñòàòåâèõ îðãàí³â ðîç-
ö³íþâàëè, ÿê íàáðÿê âíàñë³äîê ñåðöåâî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³. Ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ì³ñÿöÿ â³äì³÷àº,
ùî çàõâîðþâàííÿ ïðîãðåñóº.

Ïðè îãëÿä³ – êàëèòêà ³ ñòàòåâèé ÷ëåí ð³çêî
çá³ëüøåí³ â ðîçì³ðàõ. Øê³ðà êîðè÷íåâîãî êîëüî-
ðó, âóçëóâàòî-óù³ëüíåíà, ïîêðèòà áîðîäàâêàìè,
áåç âîëîññÿ. Ïàëüïàòîðíî – ù³ëüíî¿ êîíñèñòåíö³¿,
áåçáîë³ñíà, ÿº÷êà íå ïàëüïóþòüñÿ, îãîëèòè
ãîë³âêó ñòàòåâîãî ÷ëåíà íå âäàëîñÿ. Ñëîíîâ³ñòü
íèæí³õ ê³íö³âîê â³äñóòíÿ, õî÷à â³äì³÷àºòüñÿ ïà-
ñòîçí³ñòü.

Ïðè óëüòðàñîíîãðàô³¿ â êàëèòö³ â³çóàë³-
çóºòüñÿ òêàíèíà íåîäíîð³äíî¿ ñòðóêòóðè ç ñå-
ðåäíüîþ åõîãåíí³ñòþ. Ã³äðîöåëå â³äñóòíº. Â
íèæí³é ÷àñòèí³ êàëèòêè áëèæ÷å äî âíóòð³ø-
íüîãî îòâîðó ïàõîâîãî êàíàëó â³çóàë³çóþòüñÿ
ÿº÷êà çâè÷àéíèõ ðîçì³ð³â ³ åõîñòðóêòóðè.

Ç ä³àãíîçîì – ñëîíîâ³ñòü êàëèòêè ³ ñòàòå-
âîãî ÷ëåíà õâîðîãî âçÿòî â îïåðàö³éíó, äå âèêî-
íàíà îïåðàö³ÿ – ðåçåêö³ÿ êàëèòêè â ìåæàõ çäî-
ðîâèõ òêàíèí òà âèñ³÷åííÿ çì³íåíèõ òêàíèí
øê³ðè ñòàòåâîãî ÷ëåíà. Ñóáîïåðàö³éíî âñòàíîâ-
ëåíî, ùî ÿº÷êà ³ êàâåðíîçí³ ò³ëà ñòàòåâîãî ÷ëåíà
íå çì³íåí³. Ïðîâåäåíà ïëàñòèêà çäîðîâèìè îòî-
÷óþ÷èìè òêàíèíàìè øê³ðè. Íà 16-òó äîáó ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ õâîðèé âèïèñàíèé ó çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³.
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Õâîðèé Ç., 42 ðîê³â, ïîñòóïèâ ó êë³í³êó ç³
ñêàðãàìè íà çíà÷íå çá³ëüøåííÿ â ðîçì³ðàõ êà-
ëèòêè, ùî çàâàæàº ïðè õîäüá³. Äàí³ ñêàðãè ó
ïàö³ºíòà ïðîòÿãîì 10 ðîê³â. Ñòðàæäàº ñëîíîâ³-
ñòþ íèæí³õ ê³íö³âîê ç äèòèíñòâà. Ç ïðèâîäó ÷îãî
äâ³÷³ îïåðîâàíèé. Åëåôàíòèçì êàëèòêè â³äì³÷àº
ç 29 ðîê³â. Ó áàáóñ³ òà â ìàòåð³ ïàö³ºíòà òàêîæ
áóëè ïðîÿâè ñëîíîâîñò³. Ñòàòåâèì æèòòÿì íå
æèâå ç 32 ðîê³â, ùî ïîâ’ÿçàíî ç îñíîâíèì çà-
õâîðþâàííÿì. Ìàº äèòèíó 13 ðîê³â.

Ïðè îãëÿä³ – êàëèòêà ã³ãàíòñüêèõ ðîçì³ð³â
(áëèçüêî 40õ50 ñì), ùî çâèñàº äî ð³âíÿ êîë³í.
Ñòàòåâèé ÷ëåí íå â³çóàë³çóºòüñÿ ³ íå ïàëüïóºòüñÿ,
çíàõîäèòüñÿ â òîâù³ çì³íåíî¿ òêàíèíè êàëèòêè.
Øê³ðà êàëèòêè çâè÷àéíîãî êîëüîðó, ìàº ñòðóê-
òóðó «àïåëüñèíîâî¿ øê³ðêè», ïðè ïàëüïàö³¿
óù³ëüíåíà, áåçáîë³ñíà. ßº÷êà íå ïàëüïóþòüñÿ.

Ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³ ïåðåí³ñ îïåðàö³þ
Áåðãìàíà ç ïðèâîäó âîäÿíîê îáîëîíîê ÿº÷îê ç
îáîõ ñòîð³í.

Ñå÷îâèïóñêàííÿ â³ëüíå, áåçáîë³ñíå. Ñå÷à
ñò³êàº ïî øê³ð³ êàëèòêè.

Ïðè ÓÇÄ êàëèòêà çàì³ùåíà òêàíèíîþ ñå-
ðåäíüî¿ òà ï³äâèùåíî¿ åõîãåííîñò³, íåîäíîð³äíî¿
ñòðóêòóðè. Â³çóàë³çóþòüñÿ íåçì³íåí³ ÿº÷êà.

Õâîðèé íå ïðàöþº, ïåðåì³ùóºòüñÿ ïåðå-
âàæíî ïî êâàðòèð³ (100–200 ì ïî âóëèö³). Íî-
ñèòü îäÿã (øòàíè) çøèò³ íà çàìîâëåííÿ.
Â³äì³÷àºòüñÿ ñëîíîâ³ñòü îáîõ íèæí³õ ê³íö³âîê.

Ç âåëèêèìè òåõí³÷íèìè òðóäíîùàìè ïàö³-
ºíòó ïðîâåäåíà ðåçåêö³ÿ â ìåæàõ çäîðîâèõ òêà-
íèí. Ôàêòè÷íî âèêîíàíà ñêðîòóìåêòîì³ÿ. Ãîëîâ-
íîþ ñêëàäí³ñòþ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ áóëî âè-
ä³ëåííÿ ÿº÷îê, ñ³ì’ÿíèõ êàíàòèê³â òà óðåòðè ³ç ðóá-
öåâî-çì³íåíèõ òêàíèí. Ñ³ì’ÿí³ êàíàòèêè áóëè  ïî-
äîâæåí³ äî 20–25 ñì. ßº÷êà çâè÷àéíèõ ðîçì³ð³â.

Ãðàíèö³ ðåçåêö³¿ âêëþ÷àëè íàäëîáêîâó ³
ïåðèíåàëüíó ä³ëÿíêó. Ñòàòåâèé ÷ëåí ñêàëüïîâà-
íèé ³ çàíóðåíèé â çäîðîâ³ òêàíèíè êàëèòêè ³
íàäëîáêîâó ä³ëÿíêó. ßº÷êà ðîçì³ùåíî â íåîêà-

ëèòêó, ñôîðìîâàíó ³ç çàëèøê³â òêàíèí êàëèòêè
³ ïðîìåæèíè.

Ïðîòÿãîì 14 äí³â ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³-
îäó â³äì³÷àëàñÿ âèðàæåíà ë³ìôîðåÿ (äî 3 ë çà
äîáó).

Íà 7-ìó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çàô³êñîâàíî
ðîçõîäæåííÿ øâ³â ó ä³ëÿíö³ ðàíè ïðîìåæèíè.
Ðàíà çàæèëà âòîðèííèì íàòÿãîì.

×åðåç 3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ðîçì³ðè êà-
ëèòêè òà ñòàòåâîãî ÷ëåíà â³äïîâ³äàëè íîðì³.
Øê³ðíèõ äåôåêò³â íå âèÿâëåíî. Õâîðèé â³ëüíî
ïåðåñóâàºòüñÿ, æèâå ñòàòåâèì æèòòÿì.

Àíàë³ç íàøîãî êë³í³÷íîãî ìàòåð³àëó äîç-
âîëÿº ðîçãëÿäàòè ñëîíîâ³ñòü êàëèòêè â íàñòóï-
íèõ àñïåêòàõ:

1. Îáìåæåííÿ ô³ç³îëîã³÷íî¿ ôóíêö³¿:
– ïîðóøåííÿ ðóõëèâîñò³. Îáèäâà ïàö³ºíòè

ïðåä’ÿâëÿëè ñêàðãè íà óòðóäíåíó õîäüáó, ùî ñóò-
òºâî îáìåæóâàëî ¿õ ñîö³àëüíó òà òðóäîâó
ä³ÿëüí³ñòü;

– íåìîæëèâ³ñòü çä³éñíþâàòè ñòàòåâèé àêò.
²ç äâîõ õâîðèõ ñòàòåâà ôóíêö³ÿ ìàëà âàæëèâå
çíà÷åííÿ, ëèøå â 1 ïàö³ºíòà (42 ðîêè). Ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ âïåðøå çà 10 ðîê³â â³í ïîáà÷èâ ñâ³é
ñòàòåâèé ÷ëåí òà â³äíîâèâ ñòàòåâ³ â³äíîñèíè ç
äðóæèíîþ, ùî çíà÷íî ïîêðàùèëî çàëåæíó â³ä
çäîðîâ’ÿ ÿê³ñòü æèòòÿ;

– ïîðóøåííÿ ñå÷îâèïóñêàííÿ. Â îáîõ
ïàö³ºíò³â ñòðóì³íü ñå÷³ ðîçïîâñþäæóâàâñÿ íà
øê³ðó êàëèòêè òà âèêëèêàâ ¿¿ ìàöåðàö³þ. Â ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ õâîð³ íå ìàëè ïîä³áíèõ
ïðîáëåì.

2. Ñîö³àëüí³ îáìåæåííÿ:
– ïàö³ºíòè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïîâí³ñòþ â³äíî-

âèëè ïðàöåçäàòí³ñòü;
– â³äïàëà íåîáõ³äí³ñòü ó ïðèäáàíí³ îäÿãó

îñîáëèâèõ ôîðì;
– çíà÷íî çìåíøèëèñü ïñèõîëîã³÷í³ ïðî-

áëåìè, ùî ïîâ’ÿçàí³ ç îñíîâíèì çàõâîðþâàííÿì
³ àäàïòàö³ºþ â ñóñï³ëüñòâ³.
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Ðåôåðàò

ÍÀØ ÎÏÛÒ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ËÅ×ÅÍÈß ÑËÎÍÎÂÎÑÒÈ ÌÎØÎÍÊÈ

È.Ì. Àíòîíÿí, Â.Â. Ìåãåðà,
Ä.Â. Ùóêèí, Î.Í. Ãåãëþê,
Â.Þ. Áåëîâ

Â ñòàòüå ïðîäåìîíñòðèðîâàíû äâà êëèíè-
÷åñêèõ ñëó÷àÿ ñëîíîâîñòè ìîøîíêè, ÷òî íàáëþ-
äàëèñü â íàøåé ïðàêòèêå, è òàêòèêà èõ ëå÷åíèÿ.
Ïàöèåíòû âîçðàñòîì 70 è 42 ëåò. Îáîèì áîëü-
íûì ïðîâîäèëàñü ðåçåêöèÿ ìîøîíêè â ïðåäåëàõ
çäîðîâûõ òêàíåé è èññå÷åíèå èçìåíåííûõ òêà-
íåé êîæè ïîëîâîãî ÷ëåíà è ïðîèçâåäåíà ïëàñ-
òèêà çäîðîâûìè îêðóæàþùèìè òêàíÿìè. Îïå-
ðàòèâíîå ëå÷åíèå ñëîíîâîñòè ìîøîíêè óñòðà-
íèëî âñå ôèçèîëîãè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå îãðà-
íè÷åíèÿ, ÷òî áûëè ñâÿçàíû ñ äàííûì çàáîëåâà-
íèåì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñëîíîâîñòü ìîøîíêè, óëü-
òðàñîíîãðàôèÿ, îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå.

Summary

OUR EXPERIENCE IN SURGICAL
TREATMENT OF SCROTAL ELEPHANTIASIS

I.M. Antonyan, V.V. Megera,
D.V. Shchukin, O.M. Gegliuk,
V.Y. Bielov

The following publication is a presentation of
two clinical cases of scrotal elephantiasis that were
observed in our clinic as well as treatment tactics.
Patients aged 70 and 42. Both patients underwent
the resection of scrotum within healthy tissues limits,
the resection of altered penile skin, and the
cutaneoplasty with surrounding healthy tissues. The
surgical treatment resulted in complete elimination
of all physiological and social handicaps that were
had been related to the underlying disease.

Keywords: Scrotal elephantiasis, ultrasono-
graphy, surgical treatment
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