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Âñòóï. ²ç âïðîâàäæåííÿì ïðåïàðàò³â ïëà-
òèíè ó 70–80% õâîðèõ íà ñåì³íîìó ÿº÷êà âäàºòü-
ñÿ äîñÿãòè ïîâíî¿ ðåì³ñ³¿. Ñåì³íîìà º âèñîêî-
÷óòëèâîþ ïóõëèíîþ äî ïîë³õ³ì³îòåðàï³¿ (ÏÕÒ).
Ó 15–20% õâîðèõ íà ñåì³íîìó ïðè ñòàíäàðòí³é
ÏÕÒ ä³àãíîñòóþòü ÷àñòêîâó ðåì³ñ³þ àáî ïðî-
ãðåñóâàííÿ. Ó òàêèõ âèïàäêàõ ïîêàçàíà ñàëü-
âàäæ-òåðàï³ÿ äðóãî¿, òðåòüî¿ ë³í³é àáî âèñîêîäî-
çîâèõ ðåæèì³â õ³ì³îòåðàï³¿ (ÂÄÕÒ). Ï³ñëÿ ÏÕÒ
äðóãî¿ ë³í³¿ äîâãîòðèâàëà ðåì³ñ³ÿ äîñÿãàºòüñÿ ó
25–50% õâîðèõ, 10–20% õâîðèõ íà ñåì³íîìó ïî-
òðåáóþòü ñàëüâàäæ-ë³êóâàííÿ ï³ñëÿ ÏÕÒ ïåð-
øî¿ ë³í³¿ [1,2,4].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷åííÿ ðåçóëüòàò³â
ë³êóâàííÿ ïðîãðåñóþ÷î¿ ñåì³íîìè ïðè âèêîðèñ-
òàíí³ ÏÕÒ çà ñõåìàìè 4TIP/4ÐÅI òà âèñîêîäî-
çîâîãî ðåæèìó (êàðáîïëàòèí+åòîïîçèä) ÿê ñàëü-
âàäæ-òåðàï³¿ ïåðøî¿ ë³í³¿, òàêîæ àíàë³ç â³ðîã³ä-
íîñò³ ïðîãðåñóâàííÿ òà âèæèâàííÿ ìåòîäîì
á³íàðíî¿ ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿ òà íà îñíîâ³ êðè-
âèõ Êàïëàí–Ìàéºðà.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Çà 2005–
2014 ðîêè ïðîë³êîâàíî 31 õâîðîãî íà ïðîãðåñó-
þ÷ó ñåì³íîìó ÿº÷êà. 4 êóðñè Ð²Å (öèñïëàòèí,
³ôîñôîì³ä, åòîïîçèä) îòðèìàëè 11 õâîðèõ, ó 8
âèêîðèñòàíî ñõåìó Ò²Ð (öèñïëàòèí, ïàêë³òàê-
ñåëü, ³ôîñôîì³ä) òà ÂÄÕÒ – ó 12. Îáñòåæåííÿ
ïðîâîäèëè â îá’ºì³: ÊÒ ÎÃÊ,Î×Ï òà ìàëîãî òàçó,
âèçíà÷àëè ð³âåíü ìàðêåð³â – ÀÔÏ, ÕÃÒ òà ËÄÃ.
Îö³íþâàëè ðåçóëüòàòè çà êðèòåð³ÿìè: ïîâíà
ðåì³ñ³ÿ – ïðè â³äñóòíîñò³ ìåòàñòàçóâàííÿ á³ëüøå        4
òèæí³â àáî ïðè íàÿâíîñò³ ðåçèäóàëüíî¿ ïóõëèíè
äî 10 ìì; ÷àñòêîâà ðåì³ñ³ÿ àáî ñòàá³ë³çàö³ÿ.

Âèêîðèñòàí³ íàñòóïí³ äîçè ïðåïàðàò³â: ñõå-
ìà Ð²Å: ³ôîñôîì³ä 1,2 ãð/ì2, öèñïëàòèí 20ìã/ì2,
åòîïîçèä 100 ìã/ì2 ç 1-ãî ïî 5-é äåíü; ñõåìà
Ò²Ð: ïàêë³òàêñåëü 250 ìã/ì2 äîâãîòðèâàëà ³íôó-
ç³ÿ â 1 äåíü, ³ ôîñôîì³ä 1200 ìã/ì2 2–5 äí³â,
öèñïëàòèí 25 ìã/ì2 2–5 äí³â. Âèêîðèñòàííÿ  ñõå-
ìè Ò²Ð îáìåæåíî âèðàæåíîþ ì³ºëîñóïðåñ³ºþ.
Ê³ëüê³ñòü ãåìàòîëîã³÷íèõ óñêëàäíåíü 2-ãî òà
3-ãî ñòóïåí³â ìàëè òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ â
çàëåæíîñò³ â³ä ê³ëüêîñò³ êóðñ³â òà ïîòðåáóâàëî
òåðàï³¿ ï³äòðèìêè òà ïðîô³ëàêòèêè ñåïòè÷íèõ
óñêëàäíåíü. Ëåòàëüíîñò³ ïðè ïðîâåäåíí³ ÏÕÒ íå

â³äì³÷àëè. ÂÄÕÒ ìîæå áóòè âèêîðèñòàíà ÿê òå-
ðàï³ÿ ïåðøî¿ ë³í³¿ àáî ïðè ïðîãðåñóâàíí³ ï³ñëÿ
äðóãî¿ òà òðåòüî¿ ë³í³é òà ïîâ’ÿçóºòüñÿ ç³ çíà÷íî
âèùèì ð³âíåì òîêñè÷íîñò³. ÂÄÕÒ ïðîâåäåíà çà
ñõåìîþ HDCE: êàðáîïëàòèí 1500–1750 ìã/ì2

òà åòîïîçèä 1000 ìã/ì2 1 ÷è 2 êóðñè çà óòîëîã³÷-
íîþ òðàíñïëàíòàö³ºþ ê³ñòêîâîãî ìîçêó (ï³ñëÿ
ïîïåðåäíüîãî çàáîðó òà êð³îçáåðåæåííÿ) çã³äíî
ç³ ñòàíäàðòíèìè ìåòîäèêàìè. Ïðè  ÂÄÕÒ âèíè-
êàëè ãåìàòîëîã³÷í³ óñêëàäíåííÿ 4-ãî ñòóïåíÿ âè-
ðàæåíîñò³ çà øêàëîþ ÂÎÇ,  âèðàæåíèé õàðàêòåð
(3-é òà 4-é ñòóïåí³) ìàëè ïðîÿâè íóäîòè, áëþ-
âîòè òà ìóêîçèòó. ²íø³ íåãåìàòîëîã³÷í³ óñêëàä-
íåííÿ (îòîòîêñè÷í³ñòü, íåéðîòîêñè÷í³ñòü, êàðä³î-
òîêñè÷í³ñòü òà øê³ðí³ ïðîÿâè) ìàëè ïåðåâàæíî
1-é òà 2-é ñòóïåí³ âèðàæåíîñò³.

Ïðè ñòàòèñòè÷í³é îáðîáö³ âèêîðèñòàíà
ëîã³ñòè÷íà ðåãðåñ³ÿ ç àíàë³çîì ìîäåëåé â³ðîã³ä-
íîñò³ ïðîãðåñóâàííÿ. Ñòàòèñòè÷íó çíà÷óù³ñòü
ìîäåëåé âèçíà÷àëè çà êðèòåð³ºì Âàëüäà òà ïî-
êàçíèêîì AUC (area under curve) òà ñòàòèñòèêà
Õîñìåðà–Ëåìåøåâà. Êëàñèô³êàö³ÿ ïðîâîäèëàñü
çà òî÷êîþ â³äñ³êàííÿ 0,5. Âàæëèâ³ñòü ïðåäèêòî-
ðà ó ìîäåë³ âèçíà÷àëàñü çà ñòàòèñòèêîþ Âàëüäà.
Ïåðåâ³ðêà åêâ³âàëåíòíîñò³ ãðàô³ê³â Êàïëàí–
Ìàéºðà äëÿ ð³çíèõ ãðóï õâîðèõ ïðîâîäèëàñü ïðè
ð³âí³ çíà÷óùîñò³ 0,05 òà çàñòîñîâóâàëè êðèòåð³¿
Óîëê³íñîíà, ëîãðàíãîâèé òà Òàðîíà–Âàðà.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Òåðì³í
ñïîñòåðåæåííÿ âèçíà÷åíî â ñåðåäíüîìó 36,75
(3,5–55,3) ì³ñ. Ñåðåäí³é â³ê – 33,47 (28–42)
ðîêè. Ä³àãíîñòîâàíî 14 âèïàäê³â ïðîãðåñóâàííÿ
ç 31 (45,2%) õâîðîãî. Õàðàêòåðèñòèêà ïàö³ºíò³â
ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 1.

Çà êðèòåð³ºì Âàëüäà ñòàòèñòè÷íó çíà-
÷óù³ñòü ìàº ëèøå ìîäåëü äëÿ òðèâàëîñò³ ñòàá³-
ë³çàö³¿ àáî ÷àñòêîâî¿ ðåãðåñ³¿ ï³ñëÿ ïåðøî¿ ë³í³¿
ÏÕÒ (p-value=0,002).

Ôîðìóëà ìîäåë³ ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿ äëÿ
òðèâàëîñò³ ñòàá³ë³çàö³¿ àáî ÷àñòêîâî¿ ðåãðåñ³¿ ï³ñëÿ
ïåðøî¿ ë³í³¿ ÏÕÒ:

P = 1/(1+ exp(-(-1,39+3,87*J-1-1,01*J-3))),

äå:
Ð – â³ðîã³äí³ñòü ïðîãðåñóâàííÿ;
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Òàáëèöÿ 1
Õàðàêòåðèñòèêà ïàö³ºíò³â òà ñõåìè ÏÕÒ (n= 31)

Äîñë³äíèé ôàêòîð 4Ð²Å 4Ò²Ð HDÐÅ Ðàçîì Çíà÷åííÿ

òà ñõåìè ÏÕÒ (n=11) (n=8) (n=12)  (n=31) n % ð

Â³ê õâîðèõ (ðîêè)

     < 30 6 5 5 16 51,6 0,685

     >30 5 3 7 15 48,4

Ð³âåíü ÕÃÒ  ïåðåä õ³ì³îòåðàï³ºþ:

     < íîðìè 8 5 2 15 48,4 0,076

     > íîðìè 3 3 10 16 51,6

Ðåæèìè ÏÕÒ ïåðøî¿ ë³í³¿:

     4ÐÅ 3 2 2 7 22,6

     3ÐÅÂ 4 4 3 11 35,5
0,934

     4ÐÅÂ 3 1 4 8 25,8

     4ÐÅÂ +3Ð²Å 1 1 1 3 9,7

     ²íø³ ñõåìè 0 0 2 2 6,4

Ïåðâèííå ïîçàãîíàäíå óðàæåííÿ:

     ïðèñóòíº 1 2 5 8 25,9 0,365

     â³äñóòíº 10 6 7 23 74,0

Ïîïåðåäíÿ ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ:

     ïðîâîäèëàñü 4 3 4 11 35,5 0,512

     íå ïðîâîäèëàñü 7 5 8 20 64,5

Ð³âåíü ËÄÃ ïåðåä õ³ì³îòåðàï³ºþ:

     < íîðìè 2 2 3 7 22,58
0,230

     > íîðìè 7 5 2 14 45,2

     íå âèçíà÷åíî 2 1 7 10 32,26

Ðåöèäèâóâàííÿ:

     ä³àãíîñòîâàíî 6 5 3 14 45,2 0,765

     â³äñóòíº 5 3 9 17 54,8

Ïåðâèííà ñòàä³ÿ çàõâîðþâàííÿ:

     I 1 1 0 2 6,5

     IIÀ–Â 2 5 3 10 32,3 0,845

     IIIÀ–Â 4 1 9 14 45,1

     IIIÑ 4 1 0 5 16,1

Â³äïîâ³äü íà ÏÕÒ ïåðøî¿ ë³í³¿:

     ïîâíà ðåãðåñ³ÿ 6 2 6 14 45,2 0,765

     ñòàá³ë³çàö³ÿ òà ÷àñòêîâà ðåãðåñ³ÿ 5 6 6 17 54,8

Òðèâàë³ñòü ñòàá³ë³çàö³¿ (÷àñòêîâî¿ ðåãðåñ³¿)

ï³ñëÿ ÏÕÒ ïåðøî¿ ë³í³¿:

     äî 6 ì³ñ. 6 4 3 13 41,9 0,002

     6–12 ì³ñ. 2 1 3 6 19,4

     á³ëüøå 12 ì³ñ. 3 3 6 12 38,7

Ìåòàñòàçóâàííÿ íà ìîìåíò ïî÷àòêó

ñàëüâàäæ-òåðàï³¿:

     çàî÷åðåâèíí³ ë/â 4 1 7 12 38,7
0,860

     çàî÷åðåâèíí³ ë/â + ëåãåí³ 3 3 3 9 29,0

     ëåãåí³ + ìåä³àñò³íàëüí³ ë/â 1 2 0 3 9,7

     â³ñöåðàëüí³ íåëåãåíåâ³ 3 2 2 7 22,6

J – òðèâàë³ñòü ñòàá³ë³çàö³¿ àáî ÷àñòêîâî¿
ðåãðåñ³¿ ï³ñëÿ ïåðøî¿ ë³í³¿ ÏÕÒ.

Ïðîãíîñòè÷íèé ôàêòîð â³ðîã³äíî ïîâ’ÿçà-
íèé ç ÷àñòîòîþ ïðîãðåñóâàííÿ (ð=0,002). Ìî-
äåëü ìàº ñòàòèñòè÷íó òà ïðîãíîñòè÷íó çíà-

÷óù³ñòü çà êðèòåð³ºì Âàëüäà (0,002), Õîñìåðà–
Ëåìåøîâà (0,507), AUC=0,920 – â³äïîâ³äàº âè-
ñîê³é òî÷íîñò³ ïðîãíîçóâàííÿ.

Â³ê õâîðèõ ñêëàäàâ ó ñåðåäíüîìó 33,5
(27,8–42) ðîê³â òà íå ïîâ’ÿçàíèé ç ÷àñòîòîþ
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ïîäàëüøîãî ïðîãðåñóâàííÿ (ð=0,685). Ï³äâèùåí-
íÿ ð³âíÿ ÕÃÒ, ËÄÃ òà ïåðâèííå âíåãîíàäíå óðà-
æåííÿ íå ïîâ’ÿçàí³ ç â³ðîã³äí³ñòþ ïðîãðåñóâàí-
íÿ (ð=0,230; 0,076 òà 0,365 â³äïîâ³äíî). Ïðîìå-
íåâó òåðàï³þ ïðîâîäèëè ó 11 (35,5%) õâîðèõ,
ùî íå áóëî ïîâ’ÿçàíî ç ï³äâèùåííÿì ðèçèêó
ïðîãðåñóâàííÿ (ð=0,512). Ðåæèì ÏÕÒ ïåðøî¿
ë³í³¿, ñòàä³ÿ íà ìîìåíò âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó òà
â³äïîâ³äü íà òåðàï³þ ïåðøî¿ ë³í³¿ ñòàòèñòè÷íî
íå âïëèâàëè íà â³ðîã³äí³ñòü ïðîãðåñóâàííÿ
(ð=0,934; 0,845 òà 0,765 â³äïîâ³äíî). Ðîçïîâñþä-
æåí³ñòü ïðîöåñó ïåðåä ñàëüâàäæ-òåðàï³ºþ òà ðå-
æèìè òåðàï³¿ íå ïîâ’ÿçàí³ ç ÷àñòîòîþ ïðîãðåñó-
âàííÿ (ð=0,860 òà 0,268).

Ä³àãíîñòîâàíî 14 ïðîãðåñ³é (45,2%) ó
òåðì³í äî 11 (3–23) ì³ñ. Ïîìåðëî 9 (29%) õâî-
ðèõ ó òåðì³í 17,7 (8–29) ì³ñ. Çàãàëüíà òà áåçðå-
öèäèâíà 3-ð³÷íà âèæèâàí³ñòü ñêëàäàº 71% òà
54,8% â³äïîâ³äíî.

Â³ðîã³äíèé âïëèâ òðèâàëîñò³ ñòàá³ë³çàö³¿
ï³ñëÿ ïåðøî¿ ë³í³¿ ÏÕÒ íà ïðîãðåñóâàííÿ
ï³äòâåðäæóþòüñÿ àíàë³çîì êðèâèõ Êàïëàí–
Ìàéºðà (ðèñ.1).

Ïðè àíàë³ç³ â³ðîã³äíîñò³ ïðîãðåñóâàííÿ íà
îñíîâ³ êðèâèõ Êàïëàí–Ìàéºð à çíà÷åííÿ ð äëÿ
ðîçïîâñþäæåíîñò³ ïðîöåñó ïåðåä ïî÷àòêîì ñàëü-
âàäæ-òåðàï³¿ áëèçüêå äî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîãî
ð³âíÿ (â ìåæàõ 0,05–0,1), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïî-
òåíö³éíó âàæëèâ³ñòü âïëèâó íà ïðîãðåñóâàííÿ.

Â³äíîñíî ìîäåëåé âèæèâàííÿ, ùî áàçóþòüñÿ
íà êðèâèõ Êàïëàíà–Ìàéåðà, ñòàòèñòè÷íî çíà÷ó-

ùîþ âèÿâèëàñü ò³ëüêè ìîäåëü äëÿ ðåæèì³â ÏÕÒ.
Íàéìåíøó òðèâàë³ñòü âèæèâàííÿ ìàëè õâîð³, ùî
îòðèìóâàëè ñõåìó Ð²Å, á³ëüø òðèâàëó – ÿê³ îò-
ðèìóâàëè ñõåìè Ò²Ð òà ÂÄÕÒ (ðèñ. 2).

Ó äèñåì³íîâàíèõ ñòàä³ÿõ ñåì³íîìè ïðèçíà-
÷àþòü ÏÕÒ, ÿêó çàñòîñîâóþòü äëÿ ë³êóâàííÿ íå-
ñåì³íîìíèõ ãåðì³íîãåííèõ ïóõëèí ÿº÷êà, ïðè
öüîìó äîñÿãàºòüñÿ áåçðåöèäèâíà âèæèâàí³ñòü
72% ïðè ïðîì³æíîìó ïðîãíîç³ òà 86% ïðè ñïðè-
ÿòëèâîìó [1, 2, 5]. Íà ñüîãîäí³ íå ðîçðîáëåí³ îï-
òèìàëüí³ ðåæèìè ñàëüâàäæ-òåðàï³¿ ïåðøî¿ òà
äðóãî¿ ë³í³é äëÿ ë³êóâàííÿ ïðîãðåñóâàííÿì ï³ñëÿ
ÏÕÒ ïåðøî¿ ë³í³¿ [6, 7, 8]. Çà äàíèìè âåëèêèõ ðàí-
äîì³çîâàíèõ äîñë³äæåíü ìîæíà ñòâåðäæóâàòè ïðî
äîö³ëüí³ñòü ðîçïîä³ëó õâîðèõ ïåðåä ñàëüâàäæ-
òåðàï³ºþ íà ïðîãíîñòè÷í³ ãðóïè çã³äíî ç ðîç-
ïîâñþäæåí³ñòþ ïðîöåñó, ïàö³ºíòàì ç ãðóïè ñå-
ðåäíüîãî, âèñîêîãî òà äóæå âèñîêîãî ðèçèêó äî-
ö³ëüíî ïðîïîíóâàòè ÂÄÕÒ. Lorch A.etal. (2011)
àíàë³çóâàëè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 1594 ïàö³ºíò³â
(ç íèõ 204 ñåì³íîìè) ç 38 äîñë³äíèõ öåíòð³â [3,
4]. Íàãîëîøóºòüñÿ íà ñêëàäíîñò³ ïîð³âíÿííÿ ðå-
çóëüòàò³â äîñë³äæåíü ó çâ’ÿçêó ç âèêîðèñòàí-
íÿì ð³çíèõ ë³êóâàëüíèõ ñõåì ÏÕÒ ïåðøî¿ ë³í³¿
òà ÂÄÕÒ. Çàëèøàºòüñÿ íåâèçíà÷åíèì ïèòàííÿ
äîö³ëüíîñò³ ïðèçíà÷åííÿ ÂÄÕÒ, îñê³ëüêè ó çíà÷-
íî¿ ÷àñòèíè õâîðèõ ìîæëèâî äîñÿãòè äîâãîòðè-
âàëî¿ ðåì³ñ³¿ çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðòíèõ ñõåì ÏÕÒ
äëÿ ñàëüâàäæ-òåðàï³¿. Âèä³ëåíî 5 ãðóï: äóæå íèçü-
êîãî, íèçüêîãî, ñåðåäíüîãî, âèñîêîãî òà äóæå âè-
ñîêîãî ðèçèêó [4]. Ïîêàçíèê 2-ð³÷íî¿ áåçðåöè-

Ðèñ. 1. Â³ðîã³äí³ñòü ïðîãðåñóâàííÿ â çàëåæíîñò³
â³ä òðèâàëîñò³ ñòàá³ë³çàö³¿ àáî ÷àñòêîâî¿ ðåãðåñ³¿
ï³ñëÿ ïåðøî¿ ë³í³¿ ÏÕÒ. Âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷í³

ðîçá³æíîñò³ ì³æ êðèâèìè çà êðèòåð³ÿìè
ëîãðàíãîâèì, Òàðîíà–Âàðà òà Ó³ëê³íñîíà

Ðèñ. 2. Îö³íêà íà îñíîâ³ êðèâèõ Êàïëàí–
Ìàéºðà â³ðîã³äíîñò³ âèæèâàííÿ äëÿ ð³çíèõ

ðåæèì³â ÏÕÒ: ëîãðàíêîâèé êðèòåð³é âèÿâëÿº
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ ì³æ êðèâèìè.
Âèñíîâîê: êðèâ³ Êàïëàí–Ìàéºðà ñòàòèñòè÷íî

ð³çí³, â³ðîã³äí³ñòü âèæèâàííÿ â ãðóï³, ùî
îòðèìóâàëà ñõåìó Ð²Å íèæ÷å, í³æ â ãðóïàõ

Ò²Ð òà ÂÄÕÒ
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äèâíî¿ âèæèâàíîñò³ â ãðóï³ ñòàíäàðòíî¿ ÏÕÒ òà
ïðè ÂÄÕÒ â³ðîã³äíî â³äð³çíÿâñÿ (ð<0,001) â
ð³çíèõ ïðîãíîñòè÷íèõ ãðóïàõ: 27,8% vs 49,6% –
äëÿ âñ³õ õâîðèõ; 58,4% vs 91,6% – äëÿ ãðóïè
äóæå íèçüêîãî ðèçèêó; 40% vs 64,3% – äëÿ ãðó-
ïè íèçüêîãî ðèçèêó; 31,9% vs 53,5% – äëÿ ãðó-
ïè ñåðåäíüîãî ðèçèêó; 17,2% vs 33,3% – äëÿ
ãðóïè âèñîêîãî ðèçèêó òà 1,9% vs 22% – äëÿ
ãðóïè äóæå âèñîêîãî ðèçèêó â³äïîâ³äíî. 5-ð³÷íà-
çàãàëüíà âèæèâàí³ñòü â³ðîã³äíî â³äð³çíÿºòüñÿ
(ð<0,001) â ð³çíèõ ãðóïàõ ðèçèêó.

Ïðè ñàëüâàäæ-òåðàï³¿ ñåì³íîìíèõ ïóõëèí
ó çíà÷íîãî â³äñîòêà õâîðèõ âäàºòüñÿ äîñÿãòè
äîâãîòðèâàëî¿ ðåì³ñ³¿, âðàõîâóþ÷è çíà÷íî âèùó
òîêñè÷í³ñòü òà ñîá³âàðò³ñòü ïðîòîêîë³â ÂÄÕÒ. Äëÿ
ë³êóâàííÿ ñåì³íîìè äîö³ëüíî âèêîðèñòàííÿ âè-
ñîêîäîçîâèõ ðåæèì³â äðóãî¿ òà òðåòüî¿ ë³í³é ñàëü-
âàäæ-òåðàï³¿. Àáñîëþòíî¿ ðåôðàêòåðíîñò³ äî ñó-
÷àñíî¿ ÏÕÒ ñåðåä ñåì³íîìíèõ ïóõëèí íå çóñòð³-
÷àºòüñÿ, ó çíà÷íî¿ ÷àñòèíè õâîðèõ çáåð³ãàºòüñÿ
â³äïîâ³äü íà  ë³êóâàííÿ äðóãî¿ òà òðåòüî¿ ë³í³é.

Äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ÂÄÕÒ ÿê ñàëü-
âàäæ-òåðàï³þ ïåðøî¿ ë³í³¿, îïòèìàëüíà ê³ëüê³ñòü
öèêë³â, ñõåìè òà äîçè ïðåïàðàò³â ïîòðåáóþòü ïî-
äàëüøîãî âèâ÷åííÿ, â îñíîâ³ ÂÄÕÒ ìàº áóòè êîì-

á³íàö³ÿ ïðåïàðàò³â ïëàòèíè ç åòîïîçèäîì, äîäàòêî-
âå ïðèçíà÷åííÿ ³íøèõ ïðåïàðàò³â (³ôîñôàì³ä, ïàê-
ë³òàêñåëü) ïðèâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ òîêñè÷íîñò³
òà íå ïîêðàùóº ðåçóëüòàòè âèæèâàíîñò³ [8].

Âèñíîâêè
1. Ïðè âèêîðèñòàíí³ ñõåì 4Ð²Å òà 4Ò²Ð ó

ïàö³ºíò³â íà ïðîãðåñóþ÷ó ñåì³íîìó ÿº÷êà ïî-
êàçíèê çàãàëüíî¿ òà áåçðåöèäèâíî¿ 3-ð³÷íî¿
âèæèâàíîñò³ ñêëàäàº 71% òà 54,8% â³äïîâ³äíî
ïðè ïîì³ðíèõ ïðîÿâàõ òîêñè÷íîñò³.

 2. ÂÄÕÒ ó ë³êóâàíí³ ñåì³íîìè äîö³ëüíà
ÿê ñàëüâàäæ-òåðàï³ÿ äðóãî¿ òà òðåòüî¿ ë³í³é òà
ïîâ’ÿçàíà ç³ çíà÷íî âèùèì ð³âíåì òîêñè÷íîñò³.

3. Àíàë³ç â³ðîã³äíîñò³ ïðîãðåñóâàííÿ òà
âèæèâàíîñò³ ïîêàçàâ, ùî ñòàòèñòè÷íó çíà÷óù³ñòü
ìàº ëèøå òðèâàë³ñòü ñòàá³ë³çàö³¿ àáî ÷àñòêîâî¿
ðåãðåñ³¿ ï³ñëÿ ïåðøî¿ ë³í³¿ ÏÕÒ (ð=0,002).

4. Ñõåìè, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ ñàëü-
âàäæ-òåðàï³¿ ìàþòü â³ðîã³äíèé âïëèâ íà çàãàëü-
íå âèæèâàííÿ. Â³ðîã³äí³ñòü çàãàëüíîãî âèæèâàííÿ
ó õâîðèõ, ùî îòðèìóâàëè ñõåìó Ð²Å, íèæ÷à, í³æ
ó ãðóïàõ Ò²Ð òà ÂÄÕÒ.

5. Ðîçïîâñþäæåí³ñòü ïðîöåñó ïåðåä ïî÷àò-
êîì ñàëüâàäæ-òåðàï³¿ ìàº ïîòåíö³éíèé âïëèâ
íà â³ðîã³äí³ñòü ïðîãðåñóâàííÿ (ð=0,05–0,1).
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Ðåôåðàò

Ñ À Ë Ü Â À Ä Æ - Ò Å Ð À Ï È ß
ÏÐÎÃÐÅÑÑÈÐÓÞÙÅÉ ÑÅÌÈÍÎÌÛ
ßÈ×ÊÀ

Î.Â. Ñàêàëî, È.Ñ. Êîðåíüêîâà

Ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû ñàëüâàäæ-òåðàïèè
ó 31 áîëüíîãî ñ ñåìèíîìîé ÿè÷êà ñ ïðîãðåññè-
åé ïîñëå õèìèîòåðàïèè ïåðâîé ëèíèè. Èñïîëü-
çîâàíû  ñëåäóþùèå ðåæèìû: 4 êóðñà Ð²Å, 4  êóðñà
Ò²Ð è âûñîêîäîçîâûé ðåæèì PE (êàðáîïëàòèí,
ýòîïîçèä). Ïðîâåäåí àíàëèç ïðîãíîñòè÷åñêèõ
ìîäåëåé ñ ïîìîùüþ ëîãèñòè÷åñêîé ðåãðåññèè è
ñðàâíåíèå âûæèâàåìîñòè íà îñíîâå êðèâûõ Êàï-
ëàí–Ìåéåðà. Â êà÷åñòâå ïîòåíöèàëüíûõ ïðåäèê-
òîðîâ, ñâÿçàííûõ ñ ïðîãðåññèðîâàíèåì, ðàññìîò-
ðåíû: âîçðàñò, óðîâåíü îïóõîëåâûõ ìàðêåðîâ, ðå-
æèìû ÏÕÒ ïåðâîé ëèíèè,  âíåãîíàäíàÿ ëîêàëè-
çàöèÿ, ïðåäøåñòâóþùàÿ ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ, ñòàäèÿ
çàáîëåâàíèÿ íà ìîìåíò íà÷àëà ëå÷åíèÿ, äëèòåëü-
íîñòü ðåìèññèè ïîñëå ïåðâîé ëèíèè ÏÕÒ. Âñåãî
äèàãíîñòèðîâàíî 14 ïðîãðåññèé, óìåðëè 9 (29%)
çà ïåðèîä 17,7 (8–29) ìåñ. 3-ëåòíÿÿ îáùàÿ è
áåçðåöèäèâíàÿ âèæèâàåìîñòü – 71% è 54,8%.  Âû-
ñîêîäîçîâûå ðåæèìû õèìèîòåðàïèè ñâÿçàíû ñ
âûðàæåííîé òîêñè÷íîñòüþ,  öåëåñîîáðàçíî èõ
èñïîëüçîâàíèå êàê ëå÷åíèå âòîðîé è òðåòüåé
ëèíèé.  Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé âûÿâèëàñü ïðî-
ãíîñòè÷åñêàÿ ìîäåëü äëÿ ôàêòîðà äëèòåëüíîñòè
ñòàáèëèçàöèè ( ÷àñòè÷íîé ðåãðåññèè) ïîñëå ÏÕÒ
ïåðâîé ëèíèè (ð=0,002), – ÷åì äëèòåëüíåå ðå-
ìèññèÿ (ñòàáèëèçàöèÿ), òåì ìåíüøå âåðîÿòíîñòü
äàëüíåéøåãî ïðîãðåññèðîâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñåìèíîìà ÿè÷êà, ñàëü-
âàäæ-òåðàïèÿ, õèìèîòåðàïèÿ, âûñîêîäîçîâàÿ
õèìèîòåðàïèÿ.

Summary

SALVAGE THERAPY PROGRESSIVE
TESTICULARSEMINOMA

A.V. Sakalo, I.S. Korenkova

Results of salvage therapy in 31 patients of
testicular seminoma was studied. In all patients are
diagnosed progression after chemotherapy based on
platinum. Due to quality modes of salvage therapy
used first-line chemotherapy regimens for 4 courses
PIE, 4TIP and high doses (HDCE) carboplatin +
etoposide.Results of predictive models of probability
of progression and survival by binary logistic
regression and based on the Kaplan-Mayer curves.
Asa prognostic factors are considered: the age of
patients, HGT and LDH level before the
chemotherapy, chemotherapy mode first line to
progression, extra gonadal presence of primary lesions,
preliminary radio therapy, stage of disease at the
time of diagnosis, of tumor response to first-line
chemotherapy and duration of remission, prevalence
at the start of the process salvage therapy. Results:
14 progressions diagnosed after 11 (3–23) months,
died 9 (29%) patients in theperiod of 17.7 (8–29)
months. Overall survivaland disease-free 3 years is
71% and 54.8% medium toxicity. Statistic
importency of progression prognosis had only model
for the predictor of duration of stabilisation or
partial regression after first-line chemotherapy
(p=0.002). Established improve survival when used
4 courses TIP and HDCE and compare dusing
4 courses PIE.

Keywords: testicular seminoma, salvage
therapy, chemotherapy, high-dose chemotherapy.
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