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Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ÌÎÇ Óêðà¿íè

Îñòàíí³ì ÷àñîì ë³êàð³ áàãàòüîõ ñïåö³àëü-
íîñòåé äîñèòü ÷àñòî ó ñâî¿é ïðàêòèö³ ñòèêàþòü-
ñÿ ç áîëüîâèìè ñèíäðîìàìè òàçó, à ñàìå ñèíäðî-
ìîì õðîí³÷íîãî òàçîâîãî áîëþ (ÑÕÒÁ). Çà äà-
íèìè ð³çíèõ àâòîð³â ó ïîïóëÿö³¿ ÷àñòîòà äàíîãî
çàõâîðþâàííÿ ñòàíîâèòü â³ä 5% äî 16%. Â³ä 30%
äî 58% ÷îëîâ³ê³â, ÷àñò³øå ó â³ö³ â³ä 20 äî
40 ðîê³â ñòðàæäàþòü íà ÑÕÒÁ [1,2,5]. Ïðè
äàíîìó ñòàí³ â³äáóâàºòüñÿ ³ñòîòíå çíèæåííÿ
ÿêîñò³ æèòòÿ õâîðîãî, ïîð³âíÿíå ç òàêèìè
çàõâîðþâàííÿìè, ÿê ñòåíîêàðä³ÿ àáî õâîðîáà
Êðîíà. Ìîëîäèé òà ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ,
çíèæåííÿ â ÷àñòèíè ç íèõ íå ò³ëüêè êîïóëÿòèâ-
íî¿, àëå é ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿, òðèâàëèé
ïåðåá³ã, òîðï³äí³ñòü äî ë³êóâàííÿ é ÷àñò³ ðåöè-
äèâè íàäàþòü öüîìó çàõâîðþâàííþ íå ò³ëüêè
ìåäè÷íå, àëå é âåëèêå ñîö³àëüíå çíà÷åííÿ [1–4,
6]. Áàãàòîðàçîâ³ é íàé÷àñò³øå ìàëîåôåêòèâí³
êóðñè ë³êóâàííÿ, ÿê³ ïðîõîäÿòü äàí³ ïàö³ºíòè, º
ïðè÷èíîþ çíèæåííÿ ¿õ ïðàöåçäàòíîñò³, ùî âåäå
òàêîæ äî åêîíîì³÷íèõ âòðàò.

Îñíîâíîþ ïðîáëåìîþ â ä³àãíîñòèö³ é ë³êó-
âàíí³ ÑÕÒÁ º â³äñóòí³ñòü ãëèáîêîãî ðîçóì³ííÿ
ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â âèíèêíåííÿ äàíîãî
áîëþ, çíà÷íà ïåðåâàãà ÑÕÒÁ ó ñòðóêòóð³ ïðî-
ñòàòè÷íèõ ñèíäðîì³â. ×àñòî ö³ õâîð³ äîâãî é íå-
åôåêòèâíî îäåðæóþòü òåðàï³þ ³ç ïðèâîäó õðî-
í³÷íîãî ïðîñòàòèòó é õðîí³÷íîãî öèñòèòó. Ï³äòâåð-
äæåííÿì öüîãî º òîé ôàêò, ùî ïîíàä 90% óñ³õ
âèïàäê³â ïðîñòàòèòó íàëåæàòü äî àáàêòåð³àëü-
íîãî ïðîñòàòèòó àáî ÑÕÒÁ. Åôåêòèâí³ñòü áóäü-
ÿêîãî ë³êóâàííÿ, ó ïåðøó ÷åðãó, çàëåæèòü â³ä òîãî,
íàñê³ëüêè ïàòîãåíåòè÷íî îáóìîâëåíèì âîíî º.
ßê ³ áóäü-ÿêèé ñòàí, ÑÕÒÁ ìàº áåçë³÷ ïðè÷èí.
Ó íàø ÷àñ  çàïðîïîíîâàíî ê³ëüêà òåîð³é åò³î-
ëîã³¿ àáàêòåð³àëüíîãî ïðîñòàòèòó [7–8]. Äåÿê³ ç
íèõ îïèñóþòü ðîëü íàíîáàêòåð³é, ³íø³ ãîâîðÿòü
ïðî ³ìóíîëîã³÷íèé ãåíåç öüîãî çàõâîðþâàííÿ [9].

Íà ñüîãîäí³øí³é ÷àñ íå ³ñíóº ä³àãíîñòè÷-
íèõ êðèòåð³¿â ÑÕÒÁ.

Îñòàíí³ì ÷àñîì óñå ÷àñò³øå ÿê ïðè÷èíó
ÑÕÒÁ ðîçãëÿäàþòü íåâðîòè÷í³ ðîçëàäè é ïîðó-
øåííÿ ãåìîäèíàì³êè îðãàí³â ìàëîãî òàçó
[10–12].

²ñíóþòü ãðóïè â÷åíèõ, ùî äîòðèìóþòüñÿ
íåéðîì’ÿçîâî¿ òåîð³¿ âèíèêíåííÿ ÑÕÒÁ. Â³äïî-
â³äíî äî îñòàííüî¿, ó ïàö³ºíò³â ³ç ÑÕÒÁ â³äçíà-
÷àºòüñÿ ïîðóøåííÿ óðîäèíàì³êè íèæí³õ ñå÷î-
âèõ øëÿõ³â. Â³äáóâàºòüñÿ ï³äâèùåííÿ âíóòð³ø-
íüîóðåòðàëüíîãî òèñêó â ïðîñòàòè÷íîìó â³ää³ë³
óðåòðè âíàñë³äîê ïîðóøåííÿ àäåêâàòíîãî ðîç-
ñëàáëåííÿ ïîïåðåêîâî-ñìóãàñòîãî ñô³íêòåðà
óðåòðè, ÷åðåç ùî âèíèêàº ³íòðàïðîñòàòè÷íèé
ðåôëþêñ ñå÷³ ïðè ñå÷îâèïóñêàíí³ [9, 11].

Òàêîæ ïðè÷èíàìè öüîãî áîëüîâîãî ñèíä-
ðîìó ìîæóòü áóòè ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ, òðàâìà-
òè÷í³ óøêîäæåííÿ â ä³ëÿíö³ ìàëîãî òàçó, âåð-
òåáðîãåíí³ ïðè÷èíè. Îäíàê ³ñíóº ãðóïà ïàö³ºíò³â
ç áîëÿìè â àíî-êóïðèêîâ³é çîí³, ïðîìåæèí³, ñòà-
òåâèõ îðãàíàõ, ó ÿêèõ íå âäàºòüñÿ âèÿâèòè ³íôåê-
ö³éíî-çàïàëüíî¿, â³ñöåðàëüíî¿ àáî ³íøî¿ ç ïåðåðà-
õîâàíèõ âèùå ïðè÷èí áîëþ. Çã³äíî ç ñó÷àñíèì óÿâ-
ëåííÿì  õðîí³÷íèé òàçîâèé á³ëü ïîâ’ÿçàíèé ç³
çì³íàìè ç áîêó ãîëîâíîãî ìîçêó, ÿê³ çäàòí³ ï³äòðè-
ìóâàòè â³ä÷óòòÿ áîëþ çà â³äñóòíîñò³ óðàæåííÿ
îðãàí³â ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè.

Çâè÷àéíî ö³ õâîð³ ïðîõîäÿòü êîëî ôàõ³âö³â:
ïðîêòîëîã³â, óðîëîã³â, íåâðîïàòîëîã³â, ïñèõ³àòð³â
³ çàëèøàþòüñÿ ç³ ñâî¿ì áîëåì îäèí íà îäèí [12].
Òàê, çà äàíèìè àâòîð³â, îäí³ºþ ç âàæëèâèõ ³ ïðè
öüîìó, ùî äóæå ÷àñòî ïðîïóñêàþòüñÿ âóçüêèìè
ôàõ³âöÿìè, º íåéðîïàòè÷íà ïðè÷èíà òàçîâîãî
áîëþ, à ñàìå íåâðàëã³ÿ ñòàòåâîãî íåðâà. Êð³ì òîãî,
çà äàíèìè Î.². Àïîë³õ³íî¿ (2012), ß.Á. Ì³ðê³íà
(2012), ïðè÷èíîþ ÑÕÒÁ, íå ïîâ’ÿçàíîãî ç â³ñöå-
ðàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ ìàëîãî òàçó ³ òðàâìàòè÷-
íèìè çì³íàìè, äóæå ÷àñòî ìîæå áóòè ì³îôàñö³-
àëüíèé áîëüîâèé ñèíäðîì. ßê ïîâ³äîìëÿþòü
À.Ð. Áºëÿºâ (2007), Å.Ô. Ðàõìàòóë³íà (2007), êîìï-
ðåñ³ÿ ñòàòåâîãî íåðâà ó ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê çóñòð³-
÷àºòüñÿ â ñï³ââ³äíîøåíí³ 1:3. Çà  äàíèìè öèõ æå
àâòîð³â, íàé÷àñò³øå õðîí³÷íèé ì³îôàñö³àëüíèé áî-
ëüîâèé ñèíäðîì ó â³ö³ â³ä 20 äî 40 ðîê³â. Íåâðàë-
ã³ÿ ñòàòåâîãî íåðâà â ðåçóëüòàò³ éîãî êîìïðå-
ñ³¿/íàòÿãó òàêîæ ÷àñò³øå çóñòð³÷àºòüñÿ â ïðàöå-
çäàòíîìó â³ö³ – ñåðåäí³é â³ê 45 ðîê³â [13–16].

Íàñë³äêîì íåÿñíî¿ ñèòóàö³¿ â ïàòîô³ç³î-
ëîã³¿ äàíîãî ïðîöåñó º â³äñóòí³ñòü ÷³òêèõ ä³àã-
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íîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â. Ó ïðàêòèö³ öåé ä³àãíîç ñòàâ-
ëÿòü øëÿõîì âèêëþ÷åííÿ ³íøèõ çàõâîðþâàíü
òàçîâèõ îðãàí³â, ñóäèííî¿ é íåðâîâî¿ ñèñòåì, çäàò-
íèõ âèêëèêàòè íàÿâí³ ñèìïòîìè. Ç³ çì³íîþ ïî-
ãëÿä³â íà åò³îëîã³þ çì³íèëèñü ïðèíöèïè ä³àã-
íîñòèêè. Ó çâ’ÿçêó ³ç öèì ³ñíóº íåîáõ³äí³ñòü ó
âèâ÷åíí³ ïàòîãåíåçó é íîâèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ
ÑÕÒÁ íà îñíîâ³ ñòâîðåííÿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿
ìîäåë³ ïàòîëîã³¿.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ñòâîðåííÿ åêñïåðèìåí-
òàëüíî¿ ìîäåë³ ñèíäðîìó õðîí³÷íîãî òàçîâîãî
áîëþ òà îáμðóíòóâàííÿ îêðåìèõ ëàíîê ïàòîãå-
íåçó äàíî¿ ïàòîëîã³¿.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Åêñïå-
ðèìåíòàëüí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ íà
51 á³ëèõ áåçïîðîäíèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ÷îòèðèì³-
ñÿ÷íîãî â³êó, âàãîþ 190±30 ã, ÿê³ óòðèìóâàëèñÿ
â ñòàíäàðòíèõ óìîâàõ â ëàáîðàòîð³¿ á³îëîã³÷íî¿
êë³í³êè Îäåñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî
óí³âåðñèòåòó.

Ï³äãîòîâêà òâàðèí, óñ³ ³íâàçèâí³ âòðó÷àí-
íÿ, çíåáîëþâàííÿ òà âèâåäåííÿ ç äîñë³äó
çä³éñíþâàëèñü ó ïîâí³é â³äïîâ³äíîñò³ äî âèìîã
ïðàâèë GLP, ùî ïåðåäáà÷åí³ ªâðîïåéñüêîþ êî-
ì³ñ³ºþ ç íàãëÿäó çà ïðîâåäåííÿì ëàáîðàòîðíèõ
òà ³íøèõ äîñë³äæåíü. Ìîäåëþâàííÿ ÑÕÒÁ âèêî-
íóâàëè øëÿõîì ïîøêîäæåííÿ êðèæîâîãî ñïëå-
ò³ííÿ, ïåðåâ’ÿçóþ÷è ñàìèé êðóïíèé íåðâ äàíîãî
ñïëåò³ííÿ – ñ³äíè÷íèé íåðâ.

Âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëèñÿ ï³ä âíóòð³øíüî-
î÷åðåâèííèì ò³îïåíòàëîâèì íàðêîçîì (40 ìã/êã).
Ï³ñëÿ ï³äãîòîâêè îïåðàö³éíîãî ïîëÿ ó âåðõí³é
òðåòèí³ ñòåãíà ïðîâîäèâñÿ ïîäîâæí³é ðîçòèí,
ï³ñëÿ ÷îãî êðà¿ ðàíè ðîçøèðþâàëè ãà÷êàìè òà
îãîëþâàëè ñ³äíè÷íèé íåðâ. Íåðâ ïåðåâ’ÿçóâàëè
âèùå ì³ñöÿ á³ôóðêàö³¿ éîãî íèòêîþ ³ç ñèíòå-
òè÷íîãî ñï³âïîë³ìåðà. Ïî çàê³í÷åííþ îïåðàö³¿
ðàíà óøèâàëàñÿ ïîøàðîâî [17].

Ïðîîïåðîâàí³ òâàðèíè âèâîäèëèñÿ ç åêñ-
ïåðèìåíòó ó ñòðîêè 1 ì³ñ. òà 3,5 ì³ñ.

Óñ³ òâàðèíè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà òðè ãðóïè:
– ïåðøà – ³íòàêòí³ òâàðèíè;
– äðóãà – ïðîîïåðîâàí³ òâàðèíè, âèâåäåí³

ç åêñïåðèìåíòó ó ñòðîê 1 ì³ñ.;
– òðåòÿ – ïðîîïåðîâàí³ òâàðèíè, âèâåäåí³

ç åêñïåðèìåíòó ó ñòðîê 3,5 ì³ñ.
Ï³ñëÿ âèâåäåííÿ ç åêñïåðèìåíòó ó âñ³õ

òâàðèí ïðîâîäèëè çàá³ð êðîâ³ òà á³îëîã³÷íèõ
òêàíèí, à ñàìå ñå÷îâîãî ì³õóðà òà ì’ÿç³â òàçîâî-
ãî äíà.

Ó êðîâ³ äîñë³äæóâàëè α2-ìàêðîãëîáóë³í,
êðåàòèíôîñôîê³íàçó (ÊÔÊ), ÿê ìàðêåðè ïîøêîä-
æåííÿ, ëàêòàòäåã³äðîãåíàçó (ËÄÃ), ÿê ìàðêåð
ã³ïîêñ³¿ òà öèðêóëþþ÷³ ³ìóíí³ êîìïëåêñè (Ö²Ê)
çà äîïîìîãîþ çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ìåòîäèê [18].

Ó ãîìîãåíàò³ ñå÷îâîãî ì³õóðà òà ì’ÿç³â
òàçîâîãî äíà äîñë³äæóâàëè ÊÔÊ, ËÄÃ òà àâòî-
àíòèò³ëà çà äîïîìîãîþ çàãàëüíîïðèéíÿòèõ
ìåòîäèê.

Ìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ñå÷îâîãî ì³õó-
ðà òà ì’ÿç³â òàçîâîãî äíà âèêîíóâàëèñÿ çà äîïî-
ìîãîþ ôàðáóâàííÿ ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì òà
Á³ëüøîâñüêîãî-Ãðîñ ó ìîäèô³êàö³¿ Á.².Ëàâðåí-
òºâà. Ó ì’ÿçàõ òàçîâîãî äíà îö³íþâàëè ñòàí ì’ÿ-
çîâèõ âîëîêîí, ñóäèí òà íåðâîâèõ óòâîðåíü, à ñàìå
ïåðè- òà ³íòðàìóñêóëÿðíèõ íåðâîâèõ ñïëåò³íü. Ó
ñå÷îâîìó ì³õóð³ äîñë³äæóâàëèñü äåòðóçîð òà
ä³ëÿíêà trigonum vesicae, äå îö³íþâàëè  ïåðèöå-
ëþëÿðí³ íåðâîâ³ óòâîðåííÿ.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Äëÿ äîñÿã-
íåííÿ ìåòè äîñë³äæåííÿ ïî ñòâîðåííþ åêñïå-
ðèìåíòàëüíî¿ ìîäåë³ ÑÕÒÁ íàìè âèêîíóâàëîñÿ
ïîøêîäæåííÿ êðèæîâîãî ñïëåò³ííÿ øëÿõîì ïå-
ðåâ’ÿçóâàííÿ ñàìîãî êðóïíîãî íåðâà äàíîãî ñïëå-
ò³ííÿ – ñ³äíè÷íîãî íåðâà, ùî ìîæíà ââàæàòè
ïðåäèêòîðîì ïóäåíäîïàò³¿, òîáòî ÑÕÒÁ â åêâ³-
âàëåíòíîìó ñï³ââ³äíîøåíí³ äî õâîðèõ. Öåé ñïîñ³á
º çðó÷íèì, îñê³ëüêè îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ íå-
ñêëàäíå ³ âèêîíóºòüñÿ øâèäêî.

Ðåçóëüòàòè ìîðôîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü. Ì’ÿ-
çè òàçîâîãî äíà ³íòàêòíèõ òâàðèí ðîçòàøîâàí³ ó
âèãëÿä³ íåâåëèêèõ ïó÷ê³â, ùî ïåðåïë³òàþòüñÿ
ì³æ ñîáîþ, öèòîïëàçìà ¿õ îäíîð³äíà, íàï³âïðî-
çîðà, ÿäðà êë³òèí ÷³òêî ïîì³òí³, ðîçòàøîâàí³ â
öåíòðàëüí³é ÷àñòèí³ ì’ÿçîâîãî âîëîêíà, ³íòåí-
ñèâíî ïîôàðáîâàí³. Ñóäèíè ðîçòàøîâàí³ ì³æ
ì’ÿçîâèìè âîëîêíàìè, ïðîñâ³ò ¿õ äåùî ðîçøèðå-
íèé, ñò³íêè ñóäèí òîíê³, ïðîñâ³ò ïî îäèíè÷íèõ
ñóäèíàõ çàïîâíåíèé êðîâ’þ. Òîíê³ ñïîëó÷íî-
òêàíèíí³ âîëîêíà ó âèãëÿä³ íåâåëèêèõ ïó÷ê³â
ðîçòàøîâàí³ ì³æ ì’ÿçîâèìè âîëîêíàìè. Ïåðè-
öåëþëÿðí³ òîíê³ íåðâîâ³ âîëîêíà ðîçòàøîâàí³
ì³æ ïó÷êàìè ì’ÿçîâèõ âîëîêîí, îáïë³òàþ÷è ¿õ.

Ó ì’ÿçàõ òàçîâîãî äíà é ñò³íêè ñå÷îâîãî
ì³õóðà ÷åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ïàòî-
ëîã³¿ ðîçâèâàþòüñÿ äèñòðîô³÷í³ çì³íè – ëîêàëü-
íèé àáî äèôóç³éíèé íàáðÿê ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè
(ðèñ. 1), ïåðèâàñêóëÿðíèé ³ ïåðèöåëþëÿðíèé íà-
áðÿê. Ïåðèìóñêóëÿðí³ é ³íòðàìóñêóëÿðí³ íåðâîâ³
âîëîêîíà â îêðåìèõ ä³ëÿíêàõ íåð³âíîì³ðíî ïî-
òîâùåí³, â³äì³÷àºòüñÿ ïîîäèíîêà ôðàãìåíòàö³ÿ
ïåðè- òà ³íòðàìóñêóëÿðíèõ íåðâîâèõ âîëîêîí
(ðèñ. 2).

×åðåç 3,5 ì³ñ. ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ïàòîëîã³¿
çáåð³ãàºòüñÿ ëîêàëüíèé íàáðÿê ì’ÿçîâèõ âîëî-
êîí (ðèñ. 3), ïåðèâàñêóëÿðíèé òà ïåðèöåëþëÿð-
íèé íàáðÿê. Äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîô³÷í³ çì³íè
ïåðèìóñêóëÿðíèõ íåðâîâèõ âîëîêîí òàêîæ çáå-
ð³ãàþòüñÿ (ôðàãìåíòàö³ÿ é íåð³âíîì³ðíå ¿õíº
ñòîâùåííÿ) (ðèñ. 4).
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Ðîçâèòîê åêñïåðèìåíòàëüíî ñòâîðåíîãî
ÑÕÒÁ ñóïðîâîäæóâàâñÿ äåç³íòåãðàö³ºþ á³îõ³ì³÷-
íîãî, ìåòàáîë³÷íîãî òà ³ìóíîëîã³÷íîãî ñòàíó íà
îðãàííîìó (ì’ÿçè òàçîâîãî äíà òà ñå÷îâèé ì³õóð)
òà îðãàí³çìåííîìó ð³âíÿõ ó ö³ëîìó.

Òàê, á³ëîê ãîñòðî¿ ôàçè α2-ìàêðîãëîáóë³í
äîñòîâ³ðíî ï³äâèùóºòüñÿ ó äðóã³é òà òðåò³é ãðó-
ïàõ íà 51,5%, òà 30,5% â³äïîâ³äíî, ïîð³âíÿíî ç
êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ, ùî âêàçóº íà ïðîòåîë³ç, à
ñàìå àëüòåðàö³þ ó òêàíèíàõ. Íàâ³òü ÷åðåç 3,5 ì³ñ.
ïîêàçíèê α2-ìàêðîãëîáóë³íó çàëèøàºòüñÿ ï³äâè-
ùåíèì ³ õàðàêòåðèçóº òðèâàëèé ïåðåá³ã ïðîöå-
ñó (òàáë. 1).

Ïîêàçíèêè àêòèâíîñò³ ËÄÃ â³äð³çíÿþòü-
ñÿ çàëåæíî â³ä á³îëîã³÷íî¿ òêàíèíè. Ó êðîâ³ ó
3-é ãðóï³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí ËÄÃ äîñ-
òîâ³ðíî íå çì³íþºòüñÿ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ
ãðóïîþ. À ó 2-é ãðóï³ â³äì³÷àºòüñÿ çíèæåííÿ
ËÄÃ íà 74,1%, ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî àêòèâíå
ðîçùåïëåííÿ îðãàí³çìîì ãëþêîçè ç ìåòîþ îäåð-
æàííÿ åíåðã³¿, ãîëîâíèì ÷èíîì, ì’ÿçîâèìè êë³òêà-
ìè. Àíàëîã³÷íî êðîâ³ ËÄÃ âåäå ñåáå ³ ó ãîìîãå-
íàò³ ì’ÿç³â òàçîâîãî äíà.

Ó ãîìîãåíàò³ ñå÷îâîãî ì³õóðà 2-¿ òà 3-¿ ãðóï
ïîêàçíèêè ËÄÃ äîñòîâ³ðíî ï³äâèùóþòüñÿ ïî-
ð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ íà 819% òà 287%

Ðèñ. 1. Ì’ÿç òàçîâîãî äíà. 30-é äåíü ìîäåëþâàííÿ
ïàòîëîã³¿. Íàáðÿê ì’ÿçîâèõ âîëîêîí. Çàáàðâ.:

ãåìàòîêñèë³í-åîçèí. Çá³ëüø. õ 200

Ðèñ. 2. Ñå÷îâèé ì³õóð, ä³ëÿíêà trigonum vesice.
30-é äåíü ìîäåëþâàííÿ ïàòîëîã³¿. Íåð³âíîì³ðíå

ïîòîâùåííÿ ôðàãìåíò³â ïåðèìóñêóëÿðíèõ
íåðâîâèõ âîëîêîí. Çàáàðâ.: Á³ëüøîâñüêîãî–Ãðîñó

â ìîäèô³êàö³¿ Á.I. Ëàâðåíòºâà. Çá³ëüø. õ 200

Ðèñ. 3. Ì’ÿç òàçîâîãî äíà. 3,5 ì³ñ. ìîäåëþâàííÿ
ïàòîëîã³¿. Íàáðÿê ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè, ïåðèöåëþ-
ëÿðíèé íàáðÿê. Çàáàðâ.: ãåìàòîêñèë³í–åîçèí.

Çá³ëüø. õ 200

Ðèñ. 4. Ñå÷îâèé ì³õóð, ä³ëÿíêà trigonum vesice.
3,5 ì³ñ. ìîäåëþâàííÿ ïàòîëîã³¿. Ôðàãìåíòàö³ÿ
òà íåð³âíîì³ðíå ïîòîâùåííÿ ïåðèìóñêóëÿðíèõ

íåðâîâèõ âîëîêîí. Çàáàðâ.: Á³ëüøîâñüêîãî-Ãðîñó
â ìîäèô³êàö³¿ Á.I. Ëàâðåíòºâà. Çá³ëüø. õ 200
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â³äïîâ³äíî. Äàí³ ðåçóëüòàòè âêàçóþòü íà óòâî-
ðåííÿ çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ìîëî÷íî¿ êèñëîòè â òêà-
íèí³ ñå÷îâîãî ì³õóðà, ÿêà ç’ÿâëÿºòüñÿ çà óìîâ
ã³ïîêñ³¿.

Òàêèì ÷èíîì, ïðè ìîäåëþâàíí³ ÑÕÒÁ â
åêñïåðèìåíò³ ï³äòâåðäæåíî íàÿâí³ñòü çíà÷íèõ
ã³ïîêñè÷íèõ çì³í ó òêàíèí³ ñå÷îâîãî ì³õóðà, ÿê³
ìîæóòü ñóïðîâîäæóâàòèñÿ áîëüîâèì ñèíäðîìîì
(òàáë. 2).

Äëÿ îö³íêè ïîøêîäæåííÿ ì’ÿçîâî¿ òêà-
íèíè ïðîâîäèëè äîñë³äæåííÿ ÊÔÊ ó êðîâ³ ³
ãîìîãåíàòàõ ñå÷îâîãî ì³õóðà òà ì’ÿç³â òàçîâîãî
äíà. Òàê, ó êðîâ³ 2-¿ òà 3-¿ ãðóï â³äì³÷àºòüñÿ
ï³äâèùåííÿ ÊÔÊ íà 199% òà 150,5% â³äïîâ³ä-
íî, ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ. Çíà÷íå òà
òðèâàëå ï³äâèùåííÿ ÊÔÊ ñâ³ä÷èòü ïðî âèðà-

æåí³ äèñòðîô³÷í³ çì³íè ó ì’ÿçîâ³é òêàíèí³. À
çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â ÊÔÊ ó ãîìîãåíàòàõ ñêî-
ð³øå ïîâ’ÿçàíî ç òèì, ùî â³äáóâàºòüñÿ âêëþ÷åí-
íÿ ëàêòàòíî¿ ôàçè åíåðãîçàáåçïå÷åííÿ ì’ÿçîâî¿
ðîáîòè, àáî âèðàæåíîþ ã³ïîäèíàì³ºþ (òàáë. 3).

 Ñòàí ³ìóííî¿ ñèñòåìè îö³íþâàëè çà äî-
ïîìîãîþ Ö²Ê òà âèÿâëåííÿ àâòîàíòèò³ë ó ãî-
ìîãåíàòàõ ñå÷îâîãî ì³õóðà òà ì’ÿç³â òàçîâîãî äíà.
Àêòèâí³ñòü Ö²Ê ó êðîâ³ 2-¿ òà 3-¿ ãðóï ï³äâè-
ùåíà íà 35,77% òà 26,01% â³äïîâ³äíî, ïîð³âíÿ-
íî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ. Ó ãîìîãåíàò³ ñå÷îâî-
ãî ì³õóðà â³äì³÷àëîñü ï³äâèùåííÿ òèòðó àâòî-
àíòèò³ë íà 24,9% ó 2-é òà 3-é ãðóïàõ, à òèòð
àâòîàíòèò³ë ó ãîìîãåíàò³ ì’ÿç³â òàçîâîãî äíà òà-
êîæ ï³äâèùóâàâñÿ íà 56,49% òà 13% â³äïîâ³ä-
íî (òàáë. 4).

Òàáëèöÿ 1
Ïîêàçíèêè àêòèâíîñò³ α2-ìàêðîãëîáóë³íà â ñèðîâàòö³ êðîâ³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí

Á³ëîê Ïåðøà ãðóïà Äðóãà ãðóïà Òðåòÿ ãðóïà

ãîñòðî¿ ôàçè  (êîíòðîëüíà)(n=6) (n=6) (n=6)

α2-ìàêðîãëîáóë³í, mg/gl 200,206±44,36 303,407±42,13* 261,220±68,52*

Ïðèì³òêè: * – ð < 0,05.

Òàáëèöÿ 2
Ïîêàçíèêè àêòèâíîñò³ ëàêòàòäåã³äðîãåíàçè â åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí

Ãðóïè
Êðîâ Ãîìîãåíàò ñå÷îâîãî Ãîìîãåíàò ì’ÿç³â

(U/l) ì³õóðà (U/l) òàçîâîãî äíà (U/l)

Ïåðøà (n=6) (êîíòðîëüíà) 1173,93±45,44 17,70±1,01 16,50±3,21

Äðóãà (n=6) 304,07±7,87 162,00±0,35* 6,76±13,1

Òðåòÿ (n=6) 1234,54±29,27** 68,50±4,85* 18,80±10,21**

Ïðèì³òêè: * – ð < 0,05;

** – ð < 0,001.

Òàáëèöÿ 3
Ïîêàçíèêè àêòèâíîñò³ êðåàòèíôîñôîê³íàçè ó åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí

Ãðóïè
Êðîâ Ãîìîãåíàò ñå÷îâîãî Ãîìîãåíàò ì’ÿç³â

(U/l) ì³õóðà (U/l) òàçîâîãî äíà (U/l)

Ïåðøà (n=6) (êîíòðîëüíà) 50,70±4,92 44,52±2,43 1117,92±24,98

Äðóãà (n=6) 151,00±5,04* 26,71±1,71 658,12±22,01

Òðåòÿ (n=6) 127,00±9,88* 20,64±1,42 519,70±22,99

Ïðèì³òêè: * – ð < 0,05.

Òàáëèöÿ 4
Ïîêàçíèêè ñòàíó çàãàëüíîãî òà ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí

Ãðóïè
Ö²Ê Àóòîàíòèò³ëà ñå÷îâîãî Àóòîàíòèò³ëà ì’ÿç³â

(Ed) ì³õóðà (Ed/ml) òàçîâîãî äíà (Ed/ml)

Ïåðøà (n=6) (êîíòðîëüíà) 6,15±0,26 2,77±0,15 1,77±0,57

Äðóãà (n=6) 8,35±0,11* 3,46±0,15* 2,77±0,15*

Òðåòÿ (n=6) 7,75±0,14* 3,46±0,15* 2,00±0,63*

Ïðèì³òêè: * – ð < 0,05.
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Âèñíîâêè
1. Ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó ìîäåëþâàíí³

ñèíäðîìó õðîí³÷íîãî òàçîâîãî áîëþ ó òâàðèí
2-¿ òà 3-¿ ãðóï ìîðôîëîã³÷íî ï³äòâåðäæåíî íà-
ÿâí³ñòü äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîô³÷íèõ çì³í ó ì’ÿçàõ
òà íåðâîâèõ óòâîðåííÿõ ³ âåíîçíå ïîâíîêð³â’ÿ â
äîñë³äæóâàëüíèõ òêàíèíàõ. Á³ëüø âèðàæåí³ çì³íè
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó 2-é ãðóï³.

2. Á³îõ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ â êðîâ³,
ãîìîãåíàòàõ ì’ÿç³â òàçîâîãî äíà òà ñå÷îâîãî
ì³õóðà âêàçóþòü íà íàÿâí³ñòü ïîøêîäæåííÿ

òà ã³ïîêñ³¿, ÿê ó êðîâ³, òàê ³ â îêðåìèõ
òêàíèíàõ.

3. Ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ öèðêóëþþ÷èõ
³ìóííèõ êîìïëåêñ³â ó êðîâ³ òà òèòðó àâòî àí-
òèò³ë ó äîñë³äæóâàëüíèõ òêàíèíàõ äîâîäÿòü íà-
ÿâí³ñòü àâòî³ìóííîãî çàïàëåííÿ.

4. Ìîðôîëîã³÷í³, á³îõ³ì³÷í³ òà ³ìóíîëîã³÷í³
çì³íè ìîæóòü áóòè ñóáñòðàòîì äëÿ âèíèêíåííÿ
áîëþ, à çàïðîïîíîâàíà åêñïåðèìåíòàëüíà ìîäåëü
ñèíäðîìó õðîí³÷íîãî òàçîâîãî áîëþ âèêîðèñòî-
âóâàòèñÿ äëÿ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.
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Â ýêñïåðèìåíòå íà 51 áåëûõ áåñïîðîäíûõ
êðûñàõ-ñàìöàõ ÷åòûðåõìåñÿ÷íîãî âîçðàñòà áûëà
ñîçäàíà ìîäåëü ñèíäðîìà õðîíè÷åñêîé òàçîâîé
áîëè ïóòåì ïîâðåæäåíèÿ êðåñòöîâîãî ñïëåòåíèÿ,
ïåðåâÿçûâàÿ ñàìûé êðóïíûé íåðâ äàííîãî ñïëå-
òåíèÿ – ñåäàëèùíûé íåðâ. Ïðè ìîðôîëîãè÷åñ-
êîì èññëåäîâàíèè ìûøö òàçîâîãî äíà è ìî÷å-
âîãî ïóçûðÿ ïîäòâåðæäåíî íàëè÷èå äåãåíåðà-
òèâíî-äèñòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ìûøöàõ è
íåðâíûõ îáðàçîâàíèÿõ, à òàêæå âåíîçíîå ïîë-
íîêðîâèå. Áèîõèìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â êðîâè,
ãîìîãåíàòàõ ìûøö òàçîâîãî äíà è ìî÷åâîãî ïó-
çûðÿ, ãäå îöåíèâàëè àêòèâíîñòü α2-ìàêðîãëîáó-
ëèíà, êðåàòèíôîñôîêèíàçû è ëàêòàòäåãèäðîãå-
íàçû, óêàçûâàþò íà ïîâðåæäåíèÿ è ãèïîêñèþ,
êàê â êðîâè, òàê è â îòäåëüíûõ òêàíÿõ. Ïîâûøå-
íèå àêòèâíîñòè öèðêóëèðóþùèõ èììóííûõ êîì-
ïëåêñîâ â êðîâè è òèòðà àóòîàíòèòåë â ãîìîãå-
íàòàõ ìûøö òàçîâîãî äíà è ìî÷åâîãî ïóçûðÿ
äîêàçûâàþò íàëè÷èå àóòîèììóííîãî âîñïàëåíèÿ.
Ìîðôîëîãè÷åñêèå, áèîõèìè÷åñêèå è èììóíîëî-
ãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ âûñòóïàþò ñóáñòðàòîì âîç-
íèêíîâåíèÿ áîëè, à ïðåäëîæåííàÿ ýêñïåðèìåí-
òàëüíàÿ ìîäåëü ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ äàëü-
íåéøèõ èññëåäîâàíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñèíäðîì õðîíè÷åñêîé òà-
çîâîé áîëè, ýêñïåðèìåíò, ìîäåëü, ïóäåíäîïàòèÿ,
ïàòîãåíåç.

Summary

EXPERIMENTAL JUSTIFICATION OF
THE INDIVIDUAL UNITS OF PATHOGENESIS
IN THE CHRONIC PELVIC PAIN SYNDROME

A.V. Rudenko, F.I. Kostev,
L.I. Krasilyuk, R.V. Savchuk

The model of chronic pelvic pain syndrome
with damaging of the sacral plexus, by the bandaging
of the largest nerve of the plexus – sciatic nerve
was created in the experiment on 51 white mongrel
male rats aged four months. The morphological
study of the pelvic floor muscles and bladder
confirmed the presence of degenerative changes in
muscles and nerve structuresand venous congestion.
Biochemical changes in blood, homogenates of the
pelvic floor muscles and bladder, where activity was
evaluated α2-macroglobulin, CPK and LDH are
indicated damage and hypoxia both in blood and
specific tissues. The increased activity of circulating
immune complexes in the blood and the titer
autoantibodies in homogenates of the pelvic floor
muscles and bladder are proved the presence of
autoimmune inflammation. The conclusion of our
experimental study confirms that morphological,
biochemical and immunological changes are the
substrate of pain, and the proposed experimental
model can be used for further research.

Keywords: chronic pelvic pain syndrome,
experiment, model, pudendopathy pathogenesis.
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