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Çàïîð³çüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, êë³í³÷íà ë³êàðíÿ åêñòðåíî¿
òà øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ì. Çàïîð³ææÿ, Óêðà¿íà

Âñòóï. Âíàñë³äîê íàóêîâî-òåõí³÷íîãî ïðî-
ãðåñó ÷èñëî òåõíîãåííèõ êàòàñòðîô çðîñòàº ³ç
ðîêó â ð³ê, ùî çá³ëüøóº ê³ëüê³ñòü ïîòåðï³ëèõ â
ë³êàðíÿõ. Ó ñòðóêòóð³ ñóì³ñíî¿ ³ ìíîæèííî¿ òðàâ-
ìè îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ çàî÷åðåâèí-
íîãî ïðîñòîðó [2, 3, 4] ïîøêîäæåííÿ íèðîê âè-
íèêàº ó 25–26,4% âèïàäê³â ³ ïîñ³äàº òðåòº ì³ñöå
ï³ñëÿ òðàâìè ñåëåç³íêè (48,1%) òà ïå÷³íêè
(26,5%). Ó 80% âèïàäê³â ñòðàæäàþòü ëþäè ÷î-
ëîâ³÷î¿ ñòàò³ ó â³ö³ â³ä 18 äî 45 ðîê³â ç òðèâà-
ëîþ ðåàá³ë³òàö³ºþ ³ ñîö³àëüíîþ äåçàäàïòàö³ºþ
òà ëåòàëüí³ñòüþ äî 16–25% [1, 3, 4].

Îäíàê ó ïîòåðï³ëèõ ç ïîë³òðàâìîþ çàëè-
øàºòüñÿ íåäîñòàòíüî âèâ÷åíà ïðîáëåìà ìîðôî-
ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í ó íèðêàõ ï³ñëÿ ä³¿ òðàâ-
ìóþ÷èõ ôàêòîð³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âñòàíîâèòè îñîáëèâîñò³
ìîðôîôóíêö³îíàëüíèõ çì³í íèðîê ó ïîòåðï³-
ëèõ ç ïîë³òðàâìîþ äëÿ ðîçðîáêè ñïîñîá³â ¿õ
ë³êóâàííÿ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ñïîñòå-
ð³ãàëè 30 ïîòåðï³ëèõ ç ïîë³òðàâìîþ, ùî ïîìåð-
ëè â ñòàö³îíàð³. 13 îñ³á (43,3%) îòðèìàëè ïîë³-
òðàâìó âíàñë³äîê äîðîæíüî-òðàíñïîðòíî¿ ïðè-
ãîäè (ÄÒÏ), 13 (43,3%) – ïðè ïàä³íí³ ç âèñîòè,
à 4 (13,3%) – âíàñë³äîê ïîáèòòÿ. Æ³íîê áóëî

5 îñ³á, õâîðèõ ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ – 25. Ñåðåäí³é
â³ê – 55±25 ðîê³â. Äëÿ ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ áðàëè êóñî÷êè íèðêè ï³ä ÷àñ ðîçòèíó òà
ô³êñóâàëè ¿õ â 10%-âîìó ðîç÷èí³ ôîðìàë³íó.
Çð³çè ôàðáóâàëè ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì
çà ìåòîäîì âàí Ã³çîíà. Ì³êðîñêîï³þ ïðîâîäè-
ëè ïðè çá³ëüøåíí³ ì³êðîñêîïà îá. 40, îê. 7
³ îá. 90, îê. 7.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ó õâîðèõ,
ùî ïîìåðëè â ïåðøó äîáó, ô³áðîçíà êàïñóëà
íèðêè ó 60% âèïàäê³â íàáðÿêëà, ïîòîâùåíà
(ðèñ. 1, a). Ó 20% ïîìåðëèõ íèðêîâå ò³ëüöå
ê³ðêîâî¿ ðå÷îâèíè â ïåðø³ òðè äîáè ³øåì³çî-
âàí³ ç ÿâèùàìè íåêðîçó (ðèñ. 1, á). Â áàãàòüîõ
âèïàäêàõ íèðêîâ³ ò³ëüöÿ çìåíøåí³ â ðîçì³ðàõ.
Â ïîðîæíèí³ íèðêîâèõ ò³ëåöü ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ åîçèíîô³ëüíèé âì³ñò (ðèñ. 2, à). Ïðîñâ³ò íèð-
êîâèõ ò³ëåöü ð³çêî ðîçøèðåíèé. Ñóäèíè ê³ðêî-
âî¿ ðå÷îâèíè ó 50% âèïàäê³â ðîçøèðåí³, ïîâ-
íîêðîâí³. Â íèõ â³äì³÷àºòüñÿ ñòàç åðèòðîöèò³â.
Ì³ñöÿìè âèÿâëÿºòüñÿ ïåðèñóäèííèé íàáðÿê.
Ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ä³àïåäåç
åðèòðîöèò³â ³ ìíîæèíí³ êðîâîâèëèâè. Íà ìåæ³
ê³ðêîâî¿ ³ ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè âèÿâëÿþòüñÿ
âîãíèùà ë³ìôî¿äíî¿ ³íô³ëüòðàö³¿, ì³ñöÿìè
ä³ëÿíêè íåâåëèêèõ êðîâîâèëèâ³â, ïëàçìîðàã³é

Ðèñ.1. Ô³áðîçíà êàïñóëà íèðêè (à) íàáðÿêëà, ïîòîâùåíà ³ ðàçâîëîêíåíà íà 1-øó äîáó ï³ñëÿ òðàâìè.
Íåêðîç êëóáî÷ê³â ê³ðêè (á) íà 2-ãó äîáó ï³ñëÿ ÄÒÏ. Ãåìàòîêñèë³í òà åîçèí. Îá. 10, îê. 10

à á
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òà ð³çêî ðîçøèðåíèõ ñóäèí, ïåðåïîâíåíèõ
êðîâ’þ.

×åðåç òðè äîáè ïðîêñèìàëüí³ êàíàëüö³
ê³ðêè ìàþòü ðîçøèðåíèé ïðîñâ³ò òà äåñêâàìî-
âàíèé åï³òåë³é. Â³äì³÷àºòüñÿ  äåñòðóêö³ÿ  åï³òå-
ë³þ ³ éîãî çëóùåííÿ, ã³àë³íîâ³ öèë³íäðè ³ åîçè-
íîô³ëüíèé âì³ñò â ïðîñâ³ò³ êàíàëüö³â òà ïîîäè-
íîê³ ë³ìôî³äíî-ëåéêîöèòàðí³ ³íô³ëüòðàòè
(ðèñ. 2, á). Ó ìîçêîâ³é ðå÷îâèí³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
íàáðÿê ³íòåðñòèö³þ. Ïðîñâ³ò êàíàëüö³â ðîçøè-
ðåíèé, åï³òåë³é ñïëþùåíèé. Â ïðîñâ³ò³ òðóáî÷îê
ìîçêîâîãî â³ää³ëó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ã³àë³íîâ³ öè-
ë³íäðè ³ ÷àñòî äåñêâàìîâàíèé åï³òåë³é. Âèÿâëÿ-
þòüñÿ êðîâîâèëèâè çà òèïîì ä³àïåäåçó ³ ïëàç-
ìîðàã³é. Á³ëüø í³æ â 50% ñóäèíè ð³çêî ðîçøè-
ðåí³ (ðèñ. 3). Ó íèõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñòàç åðèòðî-
öèò³â. Ñóäèíè ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ðîç-

øèðåí³. Â ïðîñâ³ò³ ÷àøå÷îê ³ ìèñêè  âèÿâëÿºòü-
ñÿ åîçèíîô³ëüíèé âì³ñò, ô³áðèí.

Íà 4–12-òó äîáó çáåð³ãàºòüñÿ íàáðÿê, ïî-
òîâùåííÿ ô³áðîçíî¿ êàïñóëè òà ïîîäèíîê³
ë³ìôî¿äíî-ëåéêîöèòàðí³ ³íô³ëüòðàòè. Çáåð³ãàºòüñÿ
³øåì³çàö³ÿ ³íòåðñòèö³þ. Ïðîñâ³ò íèðêîâèõ ò³ëåöü
ðîçøèðåíèé. Ñóäèíè ê³ðêè ïîâíîêðîâí³ ³ ðîçøè-
ðåí³ ç³ ñòàçîì åðèòðîöèò³â. Ïðîñâ³ò ïðîêñèìàëü-
íèõ êàíàëüö³â ê³ðêè ðîçøèðåíèé, åï³òåë³é ñïëî-
ùåíèé. Çóñòð³÷àþòüñÿ ä³ëÿíêè êàíàëüö³â ç ïëàç-
ìàòè÷íèì ïðîñÿêàííÿì ³ åîçèíîô³ëüíèì âì³ñòîì.

Íàáðÿê ³íòåðñòèö³þ ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè
çíà÷íî ìåíøèé. Êàíàëüö³ ìàþòü ðîçøèðåíèé
ïðîñâ³ò, â ÿêîìó óòðèìóºòüñÿ åîçèíîô³ëüíèé
âì³ñò, åï³òåë³é äåñêâàìîâàíèé òà ñïëþùåíèé.
Çáèðàëüí³ òðóáî÷êè áåç îñîáëèâîñòåé. Â äåÿêèõ
âèïàäêàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ðîçøèðåíèé ïðîñâ³ò òà
äåñêâàìàö³ÿ åï³òåë³þ êàíàëüö³â, íà áàãàòüîõ
ä³ëÿíêàõ ä³àïåäåç åðèòðîöèò³â ³ íàáðÿê ìîçêî-
âî¿ ðå÷îâèíè.

Çóñòð³÷àþòüñÿ ³øåì³çîâàí³ àáî çìîðùåí³
íèðêîâ³ ò³ëüöÿ. Â äåÿêèõ âèïàäêàõ ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ íåêðîç ê³ðêè ³ òîòàëüíà ë³ìôî¿äíî-ëåéêîöè-
òàðíà ³íô³ëüòðàö³ÿ (ðèñ. 4, à). Ñóäèíè ê³ðêè ðîç-
øèðåí³, ïîâíîêðîâí³, â íèõ ñòàç åðèòðîöèò³â.
Êàíàëüö³ ê³ðêè â äåÿêèõ âèïàäêàõ ìàþòü ðîç-
øèðåíèé ïðîñâ³ò, åï³òåë³é ¿õ ñïëþùåíèé àáî äåñ-
êâàìîâàíèé.

Íà 14-òó äîáó çáåð³ãàºòüñÿ äåñêâàìàö³ÿ
åï³òåë³þ êàíàëüö³â, âèÿâëÿºòüñÿ ë³ìôî¿äíî-
ëåéêîöèòàðíà ³íô³ëüòðàö³ÿ. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ  ä³à-
ïåäåç åðèòðîöèò³â, ñóäèíè ðîçøèðåí³. ×åðåç
30 ä³á íàâêîëî êëóáî÷ê³â òà êàíàëüö³â âèÿâëÿ-
þòüñÿ êîëàãåíîâ³ âîëîêíà (ðèñ. 4, á).

Ïðîâåäåí³ ñïîñòåðåæåííÿ äàëè íàì çìîãó
ðîçðîáèòè ñõåìó ïàòîãåíåçó ðîçâèòêó çàïàëåí-

Ðèñ. 2. Åîçèëüíèé âì³ñò (à) â ïîðîæíèí³ êëóáî÷êà íà 3-òþ äîáó. Ïîâíîêð³â’ÿ ñóäèí ê³ðêè,
ñòàç åðèòðîöèò³â. Ãåìàòîêñèë³í òà åîçèí. Îá. 10, îê. 10

a á

Ðèñ. 3. Ã³àë³íîâ³ öèë³íäðè â êàíàëüöÿõ,
ëåéêîöèòî-ë³ìôîöèòàðí³ ³íô³ëüòðàòè íà 3-òþ äîáó,

ñòàç åðèòðîöèò³â. Ãåìàòîêñèë³í òà åîçèí.
Îá. 10, îê. 10
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íÿ íèðêè ó ïîòåðï³ëèõ çã³äíî ç ÿêèì ïðè ïîë³-
òðàâì³ ïîðóøóºòüñÿ ì³êðîöèðêóëÿö³ÿ, âèíèêà-
þòü ã³ïîêñ³ÿ òà á³ëêîâå íàñè÷åííÿ, äèñòðîô³÷í³
çì³íè â êàíàëüöÿõ òà êëóáî÷êàõ. Ïðè íàÿâíîñò³
³íôåêö³¿ âèíèêàº ëåéêîöèòî-ë³ìôîöèòàðíà
³íô³ëüòðàö³ÿ, à ÷åðåç 30 ä³á – ñêëåðîçóâàííÿ
îðãàíà ç ïîðóøåííÿì éîãî ôóíêö³¿.

Âèñíîâêè.

1. Ó õâîðèõ ç ïîë³òðàâìîþ áåç çîâí³øí³õ
îçíàê ïîøêîäæåííÿ íèðîê ó 96,7% âèïàäê³â
â³äì³÷àþòüñÿ ð³çíîìàí³òí³ ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè

Ðèñ. 4. Òîòàëüíà ë³ìôî¿äíî-ëåéêîöèòàðíà ³íôèëüòðàö³ÿ (à) ê³ðêè íà 14-òó äîáó. Êîëàãåíîâ³ âîëîêíà (á)
íàâêîëî êëóáî÷ê³â òà êàíàëüö³â íà 30-òó äîáó. Ãåìàòîêñèë³í òà åîçèí, âàí Ã³çîí. Îá. 10, îê. 10

a á

â ïàðåíõ³ì³ îðãàíà. Ïðåâàëþþ÷èìè çì³íàìè º
ïëàçìîðàã³¿, êðîâîâèëèâè, íàñè÷åííÿ ïàðåíõ³ìè
ë³ìôîöèòàìè, äåñòðóêö³ÿ êàíàëüö³â òà êëóáî÷ê³â,
äåñêâàìàö³ÿ åï³òåë³þ íèðêîâèõ êàíàëüö³â, ôîð-
ìóâàííÿ ã³àë³íîâèõ öèë³íäð³â.

2. Ï³ñëÿ 3-¿ äîáè âèÿâëÿþòüñÿ ë³ìôî¿ä-
íî-ëåéêîöèòàðí³ ³íô³ëüòðàòè ó ïàðåíõ³ì³ íèð-
êè, íà 30-òó äîáó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ êîëàãåíîâ³
âîëîêíà íàâêîëî êëóáî÷ê³â òà êàíàëüö³â, ùî
ïðèçâîäèòü äî âòîðèííîãî çìîðùóâàííÿ
íèðêè.
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Ïðîâåëè ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
ïî÷åê ó 30 ïîòåðïåâøèõ, êîòîðûå óìåðëè âñëåä-
ñòâèå ïîëèòðàâìû. Óñòàíîâèëè, ÷òî ó áîëüíûõ ñ

Summary

MORPHOFUNCTIONAL CHANGES OF
KIDNEY IN PATIENTS WITH POLYTRAUMA

M.A. Dovbysh, M.A. Voloshin,
Y.L. Podgayniy, I.M. Dovbysh,
A.A. Gubar, S.V. Chugin

Morphological study had been done in 30
patients that died due to polytrauma. It was found
no any external injuryof kidney in 96–97%,
microscopically plasmorragy, hemorragy and tubule
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ïîëèòðàâìîé ïðè îòñóòñòâèè âíåøíèõ íàðóøå-
íèé öåëîñòíîñòè ïî÷åê ó 96,7% ñëó÷àâ íàáëþ-
äàþòñÿ ïëàçìîððàãèè, êðîâîèçëèÿíèÿ, äåñòðóê-
öèÿ êàíàëüöåâ è êëóáî÷êîâ, äåñêâàìàöèÿ ýïè-
òåëèÿ, ïîÿâëÿþòñÿ ãèàëèíîâûå öèëèíäðû. Ïîñëå
3 ñóòîê âûÿâëÿþòñÿ ëèìôîèäíî-ëåéêîöèòàðíûå
èíôèëüòðàòè â ïàðåíõèìå ïî÷êè, à ÷åðåç 30 ñó-
òîê îáíàðóæèâàþòñÿ êîëëàãåíîâûå âîëîêíà
âîêðóã êëóáî÷êîâ è êàíàëüöåâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðàâìà ïî÷êè, ïîëèòðàâ-
ìà, ëèìôîèäíî-ëåéêîöèòàðíûå èíôèëüòðàòû,
êðîâîèçëèÿíèÿ.

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

Ì.À. Äîâáèø
E-mail: 03111951@rambler.ru

destruction, epytalial descuamaton, hialic cylinders.
After 3 day – lymphoid-leukocytes infiltrates in
kidney parenhyme, after 30 days – collagen tissue
around glomerulus and tubules.

Key words: kidney trauma, polytrauma,
lymphoid-leukocytes infiltrates.




