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ÄÈÔÅÐÅÍÖIÀÖIß ÑÒÓÏÅÍß IØÅÌI×ÍÎÃÎ
ÓØÊÎÄÆÅÍÍß ÏÀÐÅÍÕIÌÈ ÍÈÐÊÈ Ó ÕÂÎÐÈÕ
ÍÀ ÍÅÔÐÎËIÒIÀÇ IÇ ÎÁÑÒÐÓÊÖIªÞ ÑÅ×ÎÂÎÄÓ

Ñ.Î. Âîç³àíîâ, Â.Â. ×åðíåíêî, Ë.ß. Ìèãàëü, Ã.Ã. Í³êóë³íà, Ð.ª.Ëàäíþê,
Í.I. Æåëòîâñüêà, À.Ë. Êëþñ, I.ª. Ñåðá³íà, Â.É. Ñàâ÷óê

ÄÓ «Iíñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Îáñòðóêòèâíå óðàæåííÿ êîíêðåìåíòîì ñå-
÷îâîäó ó õâîðèõ íà íåôðîë³ò³àç (ÍË), ïîøèðåí³ñòü
ÿêîãî â Óêðà¿í³ ñêëàäàº ìàéæå 40%, ïðèçâîäèòü
äî ðîçëàäó óðîäèíàì³êè, ãåìîäèíàì³êè ³ ì³êðî-
öèðêóëÿö³¿ ç áîêó îáñòðóêö³¿ òà ÿê íàñë³äîê –
äî ðîçâèòêó ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íèõ óøêîäæåíü
ïàðåíõ³ìè íèðêè. Ñòóï³íü öüîãî óøêîäæåííÿ
ñóòòºâî êîëèâàºòüñÿ, ùî é îáóìîâëþº àêòó-
àëüí³ñòü ñâîº÷àñíî¿ éîãî ä³àãíîñòèêè òà â³äïî-
â³äíî ñâîº÷àñíîãî ë³êóâàííÿ. Âèçíà÷åííÿ àêòèâ-
íîñò³ åíçèì³â ñå÷³ – öå íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâ-
íèé òà íå³íâàçèâíèé ìåòîä, ùî îá’ºêòèâíî â³äáè-
âàº ñòàí ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íèõ ïîðóøåíü ó ïà-
ðåíõ³ì³ íèðêè.

Îáñòåæåíî 53 õâîðèõ â³êîì â³ä 17 äî
65 ðîê³â ç âåðèô³êîâàíèì ä³àãíîçîì – ÍË, ïå-
ðåá³ã ÿêîãî áóëî óñêëàäíåíî îáñòðóêö³ºþ ñå÷î-
âîäó êîíêðåìåíòîì, òà 30 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ
îñ³á òîãî æ â³êó. Ñòóï³íü ïîðóøåííÿ ³øåì³÷íèõ
óøêîäæåíü ïàðåíõ³ìè íèðêè îö³íþâàëè çà

ð³âíåì àêòèâíîñò³ ë³çîñîìíèõ êàíàëüöåâèõ
ôåðìåíò³â Í-àöåòèë-β-D-ãëþêîçàì³í³äàçè
(ÍÀÃ) òà β-ãàëàêòîçèäàçè (β-Ãàë) ó ñå÷³ ç íèð-
êîâî¿ ìèñêè, ÿêó îòðèìóâàëè ï³ä ÷àñ êàòåòåðè-
çàö³¿ àáî ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿. Âñòàíîâëåíî, ùî ó ðàç³
çá³ëüøåííÿ ð³âí³â ÍÀÃ âèùå çà êîíòðîëüí³ çíà-
÷åííÿ ó ñåðåäíüîìó ó 2,5, à β-Ãàë ó 1,5 ðàçè
ä³àãíîñòóþòü ïåðøèé àáî ïî÷àòêîâèé, ó 3,5 òà
â³äïîâ³äíî ó 2,0 ðàçè – äðóãèé àáî ïîì³ðíèé òà
ó 4,5 òà â³äïîâ³äíî ó 2,5 ðàçè – òðåò³é àáî âèðà-
æåíèé ñòóï³íü ³øåì³÷íîãî óøêîäæåííÿ ïàðåí-
õ³ìè íèðêè.

Îòæå, îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî ìîæ-
ëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ ð³âí³â àêòèâíîñò³ ÍÀÃ òà
β-Ãàë ó õâîðèõ íà ÍË ùîäî äèôåðåíö³àö³¿ ñòó-
ïåíÿ ïîðóøåííÿ ³øåì³÷íîãî óøêîäæåííÿ ïàðåí-
õ³ìè íèðêè òà âèçíà÷åííÿ íà ö³é ï³äñòàâ³ îáñÿ-
ãó òà òðèâàëîñò³ íåîáõ³äíèõ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â
äëÿ îïòèì³çàö³¿ áåçïîñåðåäí³õ òà â³ääàëåíèõ ðå-
çóëüòàò³â îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

ÐÎÇÐÎÁÊÀ ÑÏÎÑÎÁÓ ÌÅÄÈÊÀÌÅÍÒÎÇÍÎ¯ ÊÎÐÅÊÖI¯
ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÎ-ÔÓÍÊÖIÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÑÒÀÍÓ

IØÅÌI×ÍÎ¯ ÍÈÐÊÈ ÇÀ ÄÎÏÎÌÎÃÎÞ ÔÀÊÒÎÐÀ
ÐÎÑÒÓ ÔIÁÐÎÁËÀÑÒIÂ ÒÀ IÍÒÅÐËÅÉÊIÍÓ-10

Â ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒI

Â.Î. Ïèðîãîâ, Î.Ô. Âîç³àíîâ, Ã.Ã. Í³êóë³íà, Â.À. Êîðäþì, À.Ì. Ðîìàíåíêî,
Ë.ß. Ìèãàëü, I.ª. Ñåðá³íà, Ñ.Â. Í³ê³òàºâ, ß.Î. Ïîõîëåíêî

ÄÓ «Iíñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Iíñòèòóò ìîëåêóëÿðíî¿ á³îëîã³¿ òà ãåíåòèêè ÍÀÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðè ³øåì³¿ íèðêè êëþ÷îâèìè ìåä³àòîðà-
ìè óøêîäæåííÿ ¿¿ ïàðåíõ³ìè ý ïîðóøåííÿ
íèðêîâèõ ñóäèí òà àêòèâàö³ÿ êë³òèí ³ìóííî¿
ñèñòåìè ³ çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿. Ç ìåòîþ ìåäè-
êàìåíòîçíî¿ êîðåêö³¿ öèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â
íàìè äîñë³äæåíà ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ ïðå-
ïàðàò³â ôàêòîðà ðîñòó ô³áðîáëàñò³â (ÔÐÔ) òà
ïðîòèçàïàëüíîãî öèòîê³íó ³íòåðëåéê³íó-10 (IL-
10) â óìîâàõ õðîí³÷íîãî åêñïåðèìåíòó íà êðî-

ëÿõ. Óñ³ì òâàðèíàì, âêëþ÷åíèì â åêñïåðèìåíò,
ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ïàðåíõ³ìè íèðêè äî òà
ï³ñëÿ ñòâîðåííÿ ñåãìåíòàðíî¿ õðîí³÷íî¿ ³øåì³¿
øëÿõîì ïåðåòèíó ë³ãàòóðîþ âåðõíüîãî ïîëþñó
îðãàíà âïðîäîâæ 3–8 ì³ñÿö³â, à òàêîæ ï³ñëÿ
³í’ºêö³¿ â çîíó ³øåì³¿ ÔÐÔ òà IL-10 â ðîçðîá-
ëåíèõ íàìè äîçàõ. Áóëî âèêîíàíî êîìïëåêñ äîñ-
ë³äæåíü: ìîðôîëîã³÷í³, á³îõ³ì³÷í³, åíçèìîëîã³÷í³,
àíã³îãðàô³ÿ, ÓÇÄ, äîïëåðîãðàô³ÿ, åëåêòðîì³îãðà-
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ô³ÿ òà ³í. Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíî¿ ðîáîòè ïîêàçà-
ëè, ùî ï³ñëÿ ââåäåííÿ ÔÐÔ â ³øåì³çîâàíó íèð-
êó çá³ëüøóþòüñÿ òàê³ ïîêàçíèêè, ÿê òîâùèíà
ïàðåíõ³ìè íèðêè, ê³ëüê³ñòü ì³êðîñóäèí, îá’ºì
ñèñòîë³÷íîãî êðîâîòîêó, ³íäåêñ ðåçèñòåíòíîñò³ òà
çìåíøóþòüñÿ ñêëåðîòè÷í³ ÿâèùà â íèðêîâèõ
ñóäèíàõ, ùî â ö³ëîìó õàðàêòåðèçóº ïîë³ïøåííÿ
ãåìîäèíàì³êè îðãàíà â ïîð³âíÿíí³ ç «÷èñòîþ»
³øåì³ºþ. Âñòàíîâëåíî ïîë³ïøåííÿ òêàíèííîãî
ìåòàáîë³çìó òà ôóíêö³îíàëüíèõ ïîêàçíèê³â êà-

íàëüö³â íåôðîíó â çàõèùåí³é íèðö³: ÔÐÔ âè-
êëèêàâ ïîë³ïøåííÿ àêòèâíîñò³ íèçêè ðåíîñïå-
öèô³÷íèõ ôåðìåíò³â (ëóæíî¿ ôîñôàòàçè, ãàììà-ãëþ-
òàì³ëòðàíñôåðàçè, β-ãàëàêòîçèäàçè), à IL-10 á³ëüø
åôåêòèâíî íîðìàë³çóâàâ ïðîöåñè ë³ïîïåðîêñèäàö³¿.
Îòæå, åêñïåðèìåíòàëüí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî ïðåïàðà-
òè ÔÐÔ òà IL-10 çíèæóþòü ðèçèê ³øåì³÷íîãî óø-
êîäæåííÿ ïàðåíõ³ìè íèðêè, à ¿õ çàñòîñóâàííÿ
ìîæå áóòè îäíèì ³ç ñïîñîá³â ôàðìàêîëîã³÷íîãî
â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ íèðêè ïðè ïàòîëîã³¿.

ÍÎÂI ÊÐÈÒÅÐI¯ ÄIÀÃÍÎÑÒÈÊÈ
ÃÎÑÒÐÎÃÎ ÃÅÑÒÀÖIÉÍÎÃÎ ÏIªËÎÍÅÔÐÈÒÓ

Ð.ß. Ïèâîâàð÷óê, À.Ñ. Ìèòíèêîâà

Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ì. Îäåñà, Óêðà¿íà

Âñòóï. Iíôåêö³éíî-çàïàëüí³ çàõâîðþâàí-
íÿ íèðîê òà ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ó âàã³òíèõ º
ãð³çíèì óñêëàäíåííÿì, ÿê³ âèìàãàþòü  ðåòåëü-
íîãî îáñòåæåííÿ ³ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ï³äâèùèòè åôåê-
òèâí³ñòü ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ³íôåêö³éíî-
çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü íèðîê òà ñå÷îâèõ øëÿõ³â
íà ãîñï³òàëüíîìó åòàï³ ó âàã³òíèõ íà îñíîâ³ îá-
μðóíòóâàííÿ ðîë³ åò³îëîã³÷íèõ ÷èííèê³â òà ïà-
òîãåíåçó ¿õ ðîçâèòêó ³ ïîêàçàíü äî ðàö³îíàëüíî¿
ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ.

Âàã³òí³ æ³íêè áóëè ðàíäîì³çîâàí³ íà ãðóïè íà-
ñòóïíèì ÷èíîì: 1-øà ãðóïà – ïîð³âíÿííÿ: âàã³òí³
æ³íêè áåç óñêëàäíåíü ³íôåêö³éíî-çàïàëüíîãî
õàðàêòåðó íèðîê òà ñå÷îâèõ øëÿõ³â (n=30);
2-ãà ãðóïà – îñíîâíà êë³í³÷íà, ïðåäñòàâëåíà n=90
âàã³òíèìè, ùî îòðèìóâàëè ë³êóâàííÿ íà ãîñ-
ï³òàëüíîìó  åòàï³ ç ïðèâîäó ³íôåêö³éíî-çàïàëü-
íèõ óñêëàäíåíü ç áîêó íèðîê òà ñå÷îâèõ øëÿõ³â;
3-òÿ ãðóïà – êîíòðîëüíà, ÿêó ñêëàäàþòü n=20
íåâàã³òíèõ æ³íîê áåç íàÿâíîñò³ ³íôåêö³éíî-
çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü íèðîê òà ñå÷îâèõ øëÿõ³â.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ó 92% âà-
ã³òíèõ II ãðóïè âèçíà÷åíî çíà÷íå ï³äâèùåííÿ
ð³âíÿ Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà â êðîâ³ òà ó 86%
âàã³òíèõ ïîÿâà éîãî â ñå÷³. Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ
Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà â êðîâ³ â 15 ðàç³â â³ä íîð-
ìè ñïîñòåð³ãàëîñü ó 64% âàã³òíèõ, ó 23% âàã³ò-
íèõ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ â 21 ðàç, ó 3% ï³äâè-
ùåííÿ â 9 ðàç³â òà ó 2% ï³äâèùåííÿ  â 5 ðàç³â. Ó
74% âàã³òíèõ ïîÿâà Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà â ñå÷³
á³ëüø í³æ 100 ìã/ë, ó 8% – á³ëüø 60 ìã/ë, ó
2% – á³ëüø 30 ìã/ë òà ó 2% – á³ëüø 6–29 ìã/ë.
Ó âñ³õ ïàö³ºíòîê II ãðóïè, ó ÿêèõ ð³âåíü Ñ-ðå-
àêòèâíîãî á³ëêà ïåðåâèùóâàâ 60 ìã/ë, ïðè
ðåòåëüíîìó äîîáñòåæåíí³ áóëî ä³àãíîñòîâàíî
ãîñòðèé ï³ºëîíåôðèò. Ó âàã³òíèõ ö³º¿ æ ãðóïè, ó
ÿêèõ ð³âåíü Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà ñòàíîâèâ ìåíø
í³æ 60 ìã/ë, áóëà ä³àãíîñòîâàíà ³íôåêö³ÿ íèæí³õ
ñå÷îâèõ øëÿõ³â.

Âèñíîâêè. Êîíñòàòàö³ÿ ð³âíÿ Ñ-ðåàêòèâ-
íîãî á³ëêà â êðîâ³ òà ñå÷³ äàº ìîæëèâ³ñòü âèêî-
ðèñòîâóâàòè öåé òåñò äëÿ äèôåðåíö³àö³¿ ä³àãíî-
çó óðàæåííÿ ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèì ïðîöåñîì
íèðîê òà ñå÷îâèõ øëÿõ³â.
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ÂÛÁÎÐ ÌÅÒÎÄÀ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎÉ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ
ÍÀÐÓØÅÍÈÉ ÓÐÎÄÈÍÀÌÈÊÈ ÏÐÈ ÍÅÔÐÎÏÒÎÇÅ,
ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÌ ÂÒÎÐÈ×ÍÛÌ ÃÈÄÐÎÍÅÔÐÎÇÎÌ

È.Ì. Ðóñèíêî, À.Â. Ïðèõîäüêî, Ê.À. Òðîÿí, À.Â. Äóëåïèí

ÊÓ «Ä 12 ÒÌÎ» ÄÎÑ, ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Ýôôåêòèâíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ïàöèåíòîâ ñ íåôðîïòîçîì íàõîäèòñÿ íå íà äîëæ-
íîì óðîâíå. Áåç ñâîåâðåìåííîãî îïåðàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ ïðîãíîç ïðè íåôðîïòîçå âåñüìà íåáëà-
ãîïðèÿòíûé è ÷àñòî çàêàí÷èâàåòñÿ îñëîæíåíè-
ÿìè, ñðåäè êîòîðûõ ïî òÿæåñòè îäíî èç ïåðâûõ
ìåñò çàíèìàåò ïðèîáðåòåííûé (âòîðè÷íûé) ãèä-
ðî- è óðåòåðîãèäðîíåôðîç.

Áûâàåò ïîäâèæíûé è ôèêñèðîâàííûé
(ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé) íåôðîïòîç. Ìî÷åòî÷íèê
ïðè îïóùåíèè ïî÷êè èñêðèâëÿåòñÿ, îáðàçóÿ ïå-
ðåãèáû, ÷òî ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ óðåòåðîãèäðî-
íåôðîçà. À åñëè ïåðåãèá âîçíèêàåò â îáëàñòè
ëîõàíî÷íî-ìî÷åòî÷íèêîâîãî ñåãìåíòà (ËÌÑ), òî
âîçíèêàþò ÿâëåíèÿ ãèäðîíåôðîçà.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü
24 æåíùèíû è 4 ìóæ÷èíû íåôðîïòîçîì, îñëîæ-
íåííûì ãèäðî- è óðåòåðîãèäðîíåôðîçîì. Â
64,3% ñëó÷àåâ – ñî÷åòàíèå íåôðîïòîçà ñ ãèäðî-
íåôðîçîì, â 35,7% – íåôðîïòîç ñ óðåòåðîãèäðî-
íåôðîçîì.

Íàìè ðàçðàáîòàí îðèãèíàëüíûé ìåòîä ôèê-
ñàöèè ïî÷êè çà âåðõíèé ïîëþñ ïðè ïîìîùè ïðî-
ëåíîâîé ñåòêè ê ñóõîæèëüíûì íîæêàì äèà-
ôðàãìû.

Ìåæðåáåðíûì äîñòóïîì â 11-ì ìåæðåáåðüå
ïîñëîéíî âñêðûâàåì çàáðþøèííîå ïðîñòðàíñòâî,

êàïñóëó Ãåðîòà. Ìîáèëèçóåì íîæêè äèàôðàãìû
è âåðõíèé ïîëþñ ïàòîëîãè÷åñêè ïîäâèæíîé
ïî÷êè. Ê ôèáðîçíîé êàïñóëå âåðõíåãî ïîëþñà
ïî÷êè ïîäøèâàåì ëîñêóò ïðîëåíîâîé ñåòêè
8 êàïðîíîâûìè øâàìè. ×åðåç ëàòåðàëüíóþ è
ñðåäíþþ íîæêè äèàôðàãìû ïðîøèâàåì 2 ëàâ-
ñàíîâûå ëèãàòóðû. Âèçóàëüíàÿ ðåâèçèÿ ìî÷åòî÷-
íèêà, ËÌÑ è ëîõàíêè. Ïî ïîêàçàíèÿì âûïîëíÿ-
åì óðåòîðîëèç è óñòðàíåíèå ïåäóíêóëèòà, èññå÷å-
íèå âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí ïî õîäó ìî÷å-
òî÷íèêà, óñòðàíåíèå óãëîîáðàçîâàíèÿ ìî÷åòî÷íè-
êà, ïëàñòèêà ËÌÑ ïî Êó÷åðà è Àíäåðñåíó–Õàéí-
ñó, óðåòåðîêàëèêîàíàñòîìîç ñ íåôðîñòîìèåé è äðå-
íèðîâàíèåì ìî÷åòî÷íèêà. Ïðîêñèìàëüíûå êîíöû
ëèãàòóð ïðîøèâàåì âåðõíèé ïîëþñ ïî÷êè ñ çàä-
íåé ïîâåðõíîñòè íà ïåðåäíþþ ÷åðåç ïðîëåíîâóþ
ñåòêó. Àññèñòåíò, íàäàâëèâàÿ çà íèæíèé ïîëþñ ïî÷-
êè, ïîäàåò åå ê äèàôðàãìå, îïåðàòîð çàâÿçûâàåò
ëèãàòóðû. Ïî÷êà çàíèìàåò ôèçèîëîãè÷åñêîå ïîëî-
æåíèå â ñâîåì ëîæå. Ïîñëîéíîå óøèâàíèå ðàíû.

Íàìè âûïîëíåíî: 5 (17,8%) óðåòåðîêàëè-
êîàíàñòàìîçîâ; 7 (25%) – ïëàñòèê ËÌÑ ïî
Êó÷åðà; 6 (21,5%) – ïëàñòèê ËÌÑ ïî Àíäåðñå-
íó–Õàéíñó; 10 (35,7%) – óðåòîðîëèç è óñòðà-
íåíèå ïåäóíêóëèòà è óãëîîáðàçîâàíèÿ ìî÷åòî÷-
íèêà, èññå÷åíèå âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí ïî
õîäó ìî÷åòî÷íèêà.

IÌÓÍÎ-ÅÍÇÈÌÓÐÈ×ÍI ÏÎÊÀÇÍÈÊÈ ÐÈÇÈÊÓ
ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÍÅÔÐÎÑÊËÅÐÎÇÓ Ó ÄIÒÅÉ

ÍÅÊÎÌÏÅÍÑÎÂÀÍÈÕ ÔÎÐÌ ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÃÎ
ÌÅÃÀÓÐÅÒÅÐÀ (ÎÌÓ) Ó ÄIÒÅÉ

Ã.Ì. Äðàíí³ê, Ã.Ã. Í³êóë³íà, Â.Ô. Ïåòåðáóãñüêèé, Í.À. Êàë³í³íà,
Ë.ß. Ìèãàëü, Â.Ñ. Ñàâ÷åíêî, Â.Â. Ãîëîâêåâè÷

ÄÓ «Iíñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Â³äîìî, ùî ÎÌÓ â³äíîñÿòü äî íàéá³ëüø
òÿæêèõ ôîðì îáñòðóêòèâíèõ óðîïàò³é ó ä³òåé.

Ìåòîþ  ðîáîòè º îö³íêà ôóíêö³îíàëüíîãî
ñòàíó íèðêè ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ óðîäèíàì³êè
âåðõí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â çà ð³âíåì ïðîòèçàïàëü-

íîãî öèòîê³íó – òðàíñôîðìóþ÷îãî ôàêòîðà ðîñ-
òó-β1 (ÒÔÐ-β1), ïðîçàïàëüíîãî öèòîê³íó – ôàê-
òîðà íåêðîçó ïóõëèí-α (ÔÍÏ-α), ïðîñêëåðîòè÷-
íîãî ìîíîöèòàðíîãî õåìîàòðàêòàíòíîãî ïðîòå¿-
íó-1 (ÌÑÐ-1) òà ð³âí³â àêòèâíîñò³ N-àöåòèë-
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β-D-ãëþêîçàì³í³äàçè (ÍÀÃ) òà β-ãàëàêòîçèäà-
çè (β-ÃÀË) – óìîâíî ðåíîñïåöèô³÷íèõ åíçèì³â.
Îáñòåæåíî 55 õâîðèõ ä³òåé ç íåêîìïåíñîâàíîþ
ôîðìîþ ÎÌÓ äî òà 36 ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ðåêîíñò-
ðóêòèâíèõ îïåðàö³é (÷åðåç 1 ð³ê); êîíòðîëüíà
ãðóïà – 25 çäîðîâèõ ä³òåé.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â âèçíà÷åííÿ ð³âí³â ÒÔÐ-
β1, ÔÍÏ-α, ÌÑÐ-1 òà àêòèâíîñò³ ÍÀÃ òà β-ÃÀË
ó ñå÷³ õâîðèõ ç ÎÌÓ â³ðîã³äíî á³ëüøå ïîêàç-
íèê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (Ð < 0,01). Åòàïíà êî-
ðåêö³ÿ íåêîìïåíñîâàíèõ ôîðì ÎÌÓ ñïðèÿº
ïîêðàùåííþ óðîäèíàì³êè, òîä³ ÿê ó ÷àñòèíè
ïàö³ºíò³â ôóíêö³îíàëüíà çäàòí³ñòü íèðîê íå

â³äíîâëþâàëàñü (çà äàíèìè íàâåäåíèõ ³ìóíîëî-
ã³÷íèõ ïîêàçíèê³â – ó 62,5–75–18% òà åíçèìî-
ëîã³÷íèõ – ó 28,2–43,8%). Âñòàíîâëåíî, ùî ï³äâè-
ùåííÿ ³ìóíîëîã³÷íèõ òà åíçèìîëîã³÷íèõ ïîêàç-
íèê³â ó ñå÷³ ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ óðîäèíàì³êè
ìîæóòü áóòè êðèòåð³ÿìè äëÿ ôîðìóâàííÿ ãðóï
ðèçèêó ðîçâèòêó íåôðîñêëåðîçó.

Òàêèì ÷èíîì, âèçíà÷åííÿ ³ìóíîëîã³÷íèõ
òà åíçèìîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó ñå÷³ õâîðèõ ä³òåé
º ³íôîðìàòèâíèìè ìåòîäàìè äëÿ îö³íêè ôóíê-
ö³îíàëüíîãî ñòàíó íèðîê òà åôåêòèâíîñò³ åòàï-
íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ä³òåé íåêîìïåíñîâàíèõ
ôîðì ÎÌÓ.

ÀÍÒÅÃÐÀÄÍÀß È ÐÅÒÐÎÃÐÀÄÍÀß
ÓÐÅÒÅÐÎËÈÒÎÒÐÈÏÑÈß, ÝÊÑÒÐÀÊÎÐÏÎÐÀËÜÍÀß

ÓÄÀÐÍÎÂÎËÍÎÂÀß ËÈÒÎÒÐÈÏÑÈß,
ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß ÓÐÅÒÅÐÎËÈÒÎÒÎÌÈß

Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÊÀÌÍÅÉ ÏÐÎÊÑÈÌÀËÜÍÎÃÎ
ÎÒÄÅËÀ ÌÎ×ÅÒÎ×ÍÈÊÀ

Þ.Ï. Ñåðíÿê, Þ.Â. Ðîùèí, À.Ñ. Ôóêñçîí, Ì.Â. Êðèøòîïà, Å.Í. Ñëîáîäÿíþê

Äîíåöêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Äîíåöê, Óêðàèíà

Ââåäåíèå. Ñîâðåìåííîå ðàçâèòèå òåõíîëî-
ãèè äàëî âîçìîæíîñòü âûáîðà ìåòîäà ëå÷åíèÿ:
àíòåãðàäíàÿ (ÀÓÐÑ) è ðåòðîãðàäíàÿ (ÐÓÐÑ)
óðåòåðîëèòîòðèïñèÿ, ýêñòðàêîðïîðàëüíàÿ óäàð-
íîâîëíîâàÿ ëèòîòðèïñèÿ (ÝÓÂË), ëàïàðîñêîïè-
÷åñêàÿ óðåòåðîëèòîòîìèÿ (ËÓ) – â çàâèñèìîñòè
îò êëèíè÷åñêîé ñèòóàöèè èíäèâèäóàëüíî äëÿ
êàæäîãî áîëüíîãî.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ñ 2005
ïî 2012 ã. â êëèíèêå óðîëîãèè ÔÈÏÎ ÄÍÌÓ,
íà áàçå ÄÖÃÊÁ¹1 èçó÷åíî 653 ïàöèåíòà â âîç-
ðàñòå 18–72 ëåò ñ êàìíÿìè ïðîêñèìàëüíîãî îò-
äåëà ìî÷åòî÷íèêà ðàçìåðîì áîëåå 1 ñì. ÝÓÂË
âûïîëíåíî 289, ÐÓÐÑ – 32, ÀÓÐÑ – 16, ËÓ –
312 áîëüíûì.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ýôôåêòèâ-
íîñòü ÝÓÂË ñî ñòåíòèðîâàíèåì ñîñòàâèëà 89,8%.

Îäíàêî ìíîãîñåàíñíîñòü òåðàïèè ïðîëîíãèðî-
âàëî âðåìÿ ëå÷åíèÿ – â ñðåäíåì 17 (5–32) äíåé.
Ýôôåêòèâíîñòü ÐÓÐÑ ñîñòàâèëà 59 %. Ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü ãîñïèòàëèçàöèè – 6 (4–9) äíåé.
Ýôôåêòèâíîñòü ÀÓÐÑ – 88%. Äëèòåëüíîñòü ñòà-
öèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ – 6 (4–9) äíåé. Ýô-
ôåêòèâíîñòü ëàïàðîñêîïè÷åñêîé óðåòåðîëèòîòî-
ìèè – 98,4%. Äëèòåëüíîñòü ãîñïèòàëèçàöèè –
7 (5–11) äíåé.

Âûâîäû. ËÓ ìåòîä ëå÷åíèÿ ïðîêñèìàëüíî-
ãî óðåòåðîëèòèàçà èìååò íàèáîëüøóþ ýôôåê-
òèâíîñòü (98,4%), íî è âûðàæåííûé áîëåâîé
ôàêòîð, è ïðîäîëæèòåëüíûå ñðîêè ãîñïèòàëèçà-
öèè. ÝÓÂË ïðè âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè 89,8%
áîëåå ñîöèàëüíî àäàïòèâíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ, òàê
êàê ìåíåå âûðàæåí áîëåâîé ôàêòîð è òåðàïèÿ
ìîæåò ïðîâîäèòüñÿ â àìáóëàòîðíîì ðåæèìå.
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ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÅ ÄÎÑËIÄÆÅÍÍß
ÏÀÐÅÍÕIÌÈ ÍÈÐÎÊ Ó ÊÐÎËß ÏÐÈ ÌÎÄÅËÞÂÀÍÍI

ÎÄÍÎÁI×ÍÎÃÎ IØÅÌI×ÍÎÃÎ ÓØÊÎÄÆÅÍÍß

I.ª. Ñåðá³íà, Ã.Ã. Í³êóë³íà, Ë.ß. Ìèãàëü, Â.Î. Ïèðîãîâ, Ñ.Â. Í³ê³òàºâ

ÄÓ «Iíñòèòóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Â ãîìîãåíàò³ íèðîê êðîë³â, ó ÿêèõ øëÿõîì
íàêëàäàííÿ ë³ãàòóðè íà âåðõí³é ïîëþñ îäí³º¿
íèðêè íà 3–8 ì³ñÿö³â âèêëèêàëè ðîçâèòîê õðî-
í³÷íî¿ ³øåì³¿ öüîãî îðãàíà, ç ìåòîþ äîñë³äæåí-
íÿ âïëèâó ïîðóøåííÿ íèðêîâî¿ ãåìîäèíàì³êè
íà ³øåì³çîâàíó òà ³íòàêòíó êîíòðàëàòåðàëüíó
íèðêè âèâ÷àëè àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â ëóæíî¿
ôîñôàòàçè (ËÔ), γ-ãëþòàì³ëòðàíñïåïòèäàçè
(ÃÃÒ), íåéòðàëüíî¿ òà êèñëî¿ α-ãëþêîçèäàç (ÍÃ òà
ÊÃ) – åíçèì³â åï³òåë³þ ïðîêñèìàëüíèõ êà-
íàëüö³â íåôðîíó, ùî áåðóòü ó÷àñòü â ìåòàáîë³çì³
ôîñôîðó (ËÔ), á³ëê³â (ÃÃÒ) òà âóãëåâîä³â (ÍÃ
òà ÊÃ). Áóëî äîñë³äæåíî 3 çäîðîâèõ êðîë³
(6 íèðîê) ³ ó 10 êðîë³â áóëî â³äòâîðåíî õðîí³÷-
íó ³øåì³þ. Ó çäîðîâèõ êðîë³â àêòèâí³ñòü ËÔ,
ÃÃÒ, ÍÃ òà ÊÃ â ïàðåíõ³ì³ íèðêè áóëà â³äïîâ³ä-
íî 442,9±24,3, 750,7±47,6, 266,3±16,9 òà
148,0±10,7 íÌîëü/ñåê×ã òêàíèíè. Ïðè õðîí³÷í³é

³øåì³¿ àêòèâí³ñòü âèùåçàçíà÷åíèõ ôåðìåíò³â
ñòàíîâèëà â óðàæåí³é íèðö³ 259,2±47,7*,
533,1±104,2, 101,1±21,6* òà 52,6±10,5*, â
³íòàêòí³é íèðö³ – â³äïîâ³äíî 326,6±59,8,
667,5±111,2, 142,6±22,5* òà 83,6±15,9* (* –
p < 0,01-0,001 â ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ). ßê âèä-
íî ç ïðåäñòàâëåíèõ ðåçóëüòàò³â, ïðè õðîí³÷í³é
³øåì³¿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ çíà÷í³ çì³íè àêòèâíîñò³
äîñë³äæóâàíèõ ôåðìåíò³â â óðàæåí³é íèðö³ òà
çì³íè àêòèâíîñò³ ÍÃ òà ÊÃ â êîíòðàëàòåðàëüí³é.
Íàéá³ëüøèõ çì³í çàçíàº ìåòàáîë³çì âóãëåâîä³â,
à ñàìå ëàíêà ðîçùåïëåííÿ ìàëüòîçè ç óòâîðåí-
íÿì ãëþêîçè, ÿêà êàòàë³çóºòüñÿ ôåðìåíòàìè
ÍÃ òà ÊÃ.

Òàêèì ÷èíîì, âñòàíîâëåíî, ùî õðîí³÷íà
³øåì³ÿ îäí³º¿ íèðêè ïðèçâîäèòü äî çì³íè ìåòàáî-
ë³çìó íå ëèøå â óðàæåíîìó îðãàí³, àëå é âïëèâàº
íà ôóíêö³îíóâàííÿ êîíòðàëàòåðàëüíî¿ íèðêè.

IÍÄÅÊÑ ÎÊÑÈÄÀÒÈÂÍÎÃÎ ÑÒÐÅÑÓ (IÎÑ)
ßÊ ÏÐÎÃÍÎÑÒÈ×ÍÈÉ ÌÀÐÊÅÐ

ÐÅÖÈÄÈÂÓÞ×ÎÃÎ ÏIªËÎÍÅÔÐÈÒÓ (ÏÍ) Ó ÆIÍÎÊ

Ì.Î. Êîëåñíèê, Í.Ì. Ñòåïàíîâà, Ë.Â. Êîðîëü, Ë.ß. Ìèãàëü, Î.À. Ðîìàíåíêî

ÄÓ «Iíñòèòóò íåôðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

ÏÍ º îäíèì ç íàéïîøèðåí³øèõ ³íôåê-
ö³éíèõ çàõâîðþâàíü òà ñòàíîâèòü ñåðéîçíó åêî-
íîì³êî-ñîö³àëüíó ïðîáëåìó ÿê â Óêðà¿í³, òàê ³ ó
âñüîìó ñâ³ò³. Á³ëüø í³æ ó 30% õâîðèõ, ÿê³ ïåðå-
íåñëè ãîñòðèé ÏÍ, ðîçâèâàºòüñÿ ðåöèäèâóþ÷èé
ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ (á³ëüøå 3 åï³çîä³â çà ð³ê),
ùî ç ÷àñîì ìîæå ïðèçâåñòè äî ñò³éêî¿ âòðàòè
ôóíêö³¿ íèðîê. Íåîáõ³äí³ñòü âèçíà÷åííÿ ïðåäèê-
òîð³â õðîí³çàö³¿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó â íèðêàõ,
òîáòî ïðåäèêòîð³â ðåöèäèâóâàííÿ, º íàäçâè÷àé-
íî àêòóàëüíîþ. ßê ïðåäèêòîð õðîí³çàö³¿
ï³ºëîíåôðîòè÷íîãî ïðîöåñó ùå äî ïî÷àòêó ë³êó-
âàííÿ ïðîïîíóºòüñÿ âèçíà÷åííÿ IÎÑ – ³íòåã-
ðàëüíîãî ïîêàçíèêà, ùî îá’ºêòèâíî â³äáèâàº
âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ ïðîöåñàìè ïåðîêñèäàö³¿ òà
àíòèîêñèäàíòíîþ â³äïîâ³ääþ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
³íäèâ³äóàëüíî ó êîæíîãî ïàö³ºíòà.

Îáñòåæåíî 56 æ³íîê, õâîðèõ íà ÏÍ, â³êîì
â³ä 18 äî 63 ðîê³â (ó ñåðåäíüîìó 36±7,7 ðîêó)
òà 30 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á òîãî æ â³êó (êîí-
òðîëü). Ðåöèäèâóþ÷èé ïåðåá³ã õâîðîáè êîíñòà-
òîâàíî ó 41 æ³íêè (ãðóïà 1), 15 æ³íîê ìàëè çà-
ãîñòðåííÿ ÏÍ äî 2 ðàç³â íà ð³ê (ãðóïà 2).

Âñòàíîâëåíî, ùî âåëè÷èíè ²ÎÑ ó õâîðèõ ç
ãðóïè 1 â³ðîã³äíî ïåðåâèùóþòü àíàëîã³÷íèé ïîêàç-
íèê ÿê ó îñ³á ç ãðóïè êîíòðîëþ, òàê ³ ó õâîðèõ ç
ãðóïè 2 (ð<0,001). Êð³ì òîãî, ñåðåäí³ çíà÷åííÿ âåëè-
÷èí ²ÎÑ ç ãðóïè 2 òàêîæ â³ðîã³äíî ïåðåâèùóþòü
ñåðåäí³ çíà÷åííÿ âåëè÷èí IÎÑ ç ãðóïè êîíòðîëþ
(ð<0,001). Iíäèâ³äóàëüíèé àíàë³ç âèçíà÷åííÿ âåëè-
÷èí IÎÑ ó õâîðèõ íà ÏÍ çàñâ³ä÷èâ, ùî ïðè ðåºñò-
ðàö³¿ âåëè÷èíè öüîãî ïîêàçíèêà á³ëüøå í³æ
2,5 îä., ïðîãíîçóþòü éìîâ³ðí³ñòü ðîçâèòêó  ðåöè-
äèâóþ÷îãî ïåðåá³ãó ÏÍ ó 93% âèïàäê³â.
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Îòæå, îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî
äîö³ëüí³ñòü âèçíà÷åííÿ ²ÎÑ ó õâîðèõ íà ÏÍ

äëÿ çàâ÷àñíîãî ïîïåðåäæåííÿ íåñïðèÿòëèâîãî
ïåðåá³ãó õâîðîáè.

ÀÊÒÈÂÍIÑÒÜ ÇÀÏÀËÜÍÎÃÎ ÏÐÎÖÅÑÓ Â ÍÈÐÊÀÕ,
ÂIÊ ÒÀ ÅÍÇÈÌÈ ÑÅ×I Ó ÄIÒÅÉ,

ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÏIªËÎÍÅÔÐÈÒ (ÏÍ)

Ë.ß. Ìèãàëü, Ë.Â. Êîðîëü, I.Â. Áàãäàñàðîâà, Î.Â. Ëàâðåí÷óê, Ñ.Ï. Ôîì³íà

ÄÓ «Iíñòèòóò íåôðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Íà ñüîãîäí³ ÏÍ ó ä³òåé õàðàêòåðèçóºòüñÿ
çá³ëüøåííÿì â³äñîòêà õâîðèõ ìîëîäøîãî â³êó ç
á³ëüø ðàíí³ì çíèæåííÿì ôóíêö³¿ íèðîê. Îä-
íèì ³ç øëÿõ³â ä³àãíîñòèêè ôóíêö³¿ íèðîê º ôåð-
ìåíòàòèâí³ äîñë³äæåííÿ ñå÷³, îñîáëèâî äîñë³ä-
æåííÿ ôåðìåíò³â ë³çîñîì – N-àöåòèë-β-D-ãëþ-
êîçàì³í³äàçè (ÍÀÃ), ¿¿ òåðìîñòàá³ëüíîãî ³çîôåð-
ìåíòó ÍÀÃ Â òà β-ãàëàêòîçèäàçè (β-Ãàë).

Äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ îáñòåæåíî 250 õâî-
ðèõ ³ç àêòèâíîþ ñòàä³ºþ çàïàëüíîãî ïðîöåñó â
íèðêàõ. Äî 6 ðîê³â (0–5) – 107, ï³ñëÿ 6 ðîê³â
(6–12) – 143 ïàö³ºíòè. Ç àêòèâíîþ ñòàä³ºþ çà-
ïàëüíîãî ïðîöåñó I ñòóïåíÿ (ñò.) áóëî 70 ïàö³ºíò³â,
II ñò. – 91, III cò. – 89 ïàö³ºíò³â. Íà ãîñòðèé ïåð-
âèííèé ÏÍ (ÃÏÏÍ) õâîð³ëî 80 ïàö³ºíò³â, íà
õðîí³÷íèé ïåðâèííèé ÏÍ (ÕÏÏÍ) – 79, íà õðî-
í³÷íèé âòîðèííèé (ÕÂÏÍ) – 91 õâîðèé (ïåðå-
âàæíî õâîð³ ç ì³õóðîâî-ñå÷îâ³äíèì ðåôëþêñîì).
Êîíòðîëüíà ãðóïà – 25 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé
àíàëîã³÷íîãî â³êó òà ñòàò³.

Âñòàíîâëåíî, ùî àêòèâí³ñòü ÍÀÃ ìàéæå ó
âñ³õ õâîðèõ íà ÏÍ ³ç I ñò. àêòèâíîñò³ ÏÍ òà
àêòèâí³ñòü ÍÀÃ Â ó âñ³õ ïåðåë³÷åíèõ õâîðèõ
â³ðîã³äíî ïåðåâèùóâàëè àíàëîã³÷í³ ïîêàçíèêè
ó ãðóï³ êîíòðîëþ (ð < 0,05–0,001). Ó ä³òåé ³ç II
òà III ñò. àêòèâíîñò³ ÏÍ, õâîðèõ íà ÃÏÏÍ, ÕÏÏÍ
òà ÕÂÏÍ, ð³âí³ àêòèâíîñò³ ÍÀÃ, ÍÀÃ Â òà β-Ãàë
ó ãðóïàõ õâîðèõ â³êîì 0–5 ðîê³â â³ðîã³äíî ïå-
ðåâèùóâàëè àíàëîã³÷í³ ïîêàçíèêè ó ãðóïàõ õâî-
ðèõ â³êîì 6–12 ðîê³â (ð < 0,001–0,05). Ó õâî-
ðèõ íà ÕÂÏÍ ³ç II òà III ñòóïåíÿìè àêòèâíîñò³
ÏÍ ó â³êîâ³é ãðóï³ ä³òåé 0–5 ðîê³â áóëè çàðå-
ºñòðîâàí³ íàéâèù³ ïîêàçíèêè àêòèâíîñò³ âñ³õ
ôåðìåíò³â, ùî äîñë³äæóâàëèñÿ, ïîð³âíÿíî ç àíà-
ëîã³÷íèìè ãðóïàìè õâîðèõ ÿê íà ÃÏÏÍ, òàê ³
íà ÕÏÏÍ (ð < 0,05–0,001).

Âñòàíîâëåíó çàëåæí³ñòü çì³í àêòèâíîñò³
ÍÀÃ, ÍÀÃ Â òà β-Ãàë â³ä ñò. àêòèâíîñò³ ÏÍ, â³êó
òà âàð³àíòà ÏÍ äîö³ëüíî âðàõîâóâàòè äëÿ îïòè-
ì³çàö³¿ ë³êóâàííÿ ó êîæíî¿ äèòèíè ç ÏÍ.

ÅÍÇÈÌÓÐÈ×ÍI ÊÐÈÒÅÐI¯ ÄIÀÃÍÎÑÒÈÊÈ
ÏÐÈÕÎÂÀÍÎ¯ ÄÈÑÔÓÍÊÖI¯ ÊÀÍÀËÜÖÅÂÎÃÎ ÀÏÀÐÀÒÀ

ÏÀÐÅÍÕIÌÈ ÍÈÐÎÊ Ó ÄIÒÅÉ Ç ÂÐÎÄÆÅÍÈÌ
ÌIÕÓÐÎÂÎ-ÑÅ×ÎÂIÄÍÈÌ ÐÅÔËÞÊÑÎÌ (ÌÑÐ)

Ë.ß. Ìèãàëü, Ã.Ã. Í³êóë³íà, Â.Ô. Ïåòåðáóðãñüêèé, Î.À. Êàë³ùóê, I.ª. Ñåðá³íà

ÄÓ «Iíñòèòóò íåôðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Íåäîñêîíàë³ñòü ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè ó
ä³òåé ç ÌÑÐ ïðèõîâàíèõ ïîðóøåíü ôóíêö³î-
íàëüíîãî ñòàíó íèðîê, çîêðåìà êàíàëüöåâîãî
â³ää³ëó íåôðîíó, âåäå äî ïðîãðåñóâàííÿ ïàòîëî-
ã³÷íîãî ïðîöåñó ÿê ó ñå÷îâèõ øëÿõàõ, òàê ³ ó
íèðêàõ òà ðîçâèòêó ðåôëþêñ-íåôðîïàò³¿. Ç îã-
ëÿäó íà òå, ùî ðåàêö³ÿ êàíàëüöåâîãî â³ää³ëó íå-
ôðîíó íà ðîçâèòîê ã³ïîêñ³¿ º íàéá³ëüø ðàííüîþ,
êàíàëüöåâ³ äèñôóíêö³¿ â íèðö³, ùî ñïðîâîêî-

âàí³ ã³ïîêñ³ºþ, ìîæíà âèÿâèòè ïðè âèçíà÷åíí³
â ñå÷³ àêòèâíîñò³ ë³çîñîìíèõ åíçèì³â – çàãàëü-
íî¿ Í-àöåòèë-β-D-ãëþêîçàì³í³äàçè (ÍÀÃ) òà ¿¿
³çîåíçèìó ÍÀÃ Â. Ç ìåòîþ ä³àãíîñòèêè ïðèõî-
âàíî¿ äèñôóíêö³¿ êàíàëüöåâîãî àïàðàòà ïàðåí-
õ³ìè íèðêè àêòèâí³ñòü ÍÀÃ òà ÍÀÃ Â ñå÷³ áóëî
âèçíà÷åíî ó 103 õâîðèõ íà ÌÑÐ (87 ä³â÷àò òà
16 õëîï÷èê³â) â³êîì â³ä 1 äî 15 ðîê³â òà ó
25 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé (êîíòðîëü). Âñòà-
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íîâëåíî, ùî çàãàëüíà àêòèâí³ñòü ÍÀÃ ó 57 ³ç
103 õâîðèõ (≈55%) âèçíà÷àëàñü ó ìåæàõ íîð-
ìàëüíèõ (ç óðàõóâàííÿì M±1,5σ) âåëè÷èí (ó
33 ïàö³ºíò³â ç îäíîá³÷íèì òà ó 24 – ç äâîá³÷-
íèì ÌÑÐ). Iíäèâ³äóàëüíèé àíàë³ç, ïðîâåäåíèé ó
ä³òåé ç îäíîá³÷íèì ÌÑÐ (âèêëþ÷åííÿ âïëèâó
ïðîòèëåæíî¿ íèðêè), ó ÿêèõ çàãàëüíà àêòèâí³ñòü
ÍÀÃ ðåºñòðóâàëàñÿ ó ìåæàõ ïîêàçíèê³â êîíòðî-
ëþ, ïîêàçàâ, ùî ó 23 ³ç 33 ïàö³ºíò³â (~70%) ìàëî
ì³ñöå çíà÷óùå ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ÍÀÃ Â ó
ïîð³âíÿíí³ ÿê ç êîíòðîëåì, òàê ³ ç ãðóïîþ ä³òåé,

ó ÿêèõ (n=10) àêòèâí³ñòü öüîãî ³çîåíçèìó
ðåºñòðóâàëàñÿ ó ä³àïàçîí³ íîðìàëüíèõ âåëè÷èí
(ð<0,001).

Îòæå, ÿêùî çàãàëüíà àêòèâí³ñòü ÍÀÃ äî-
ð³âíþº ïîêàçíèêàì êîíòðîëþ, àëå ìàº ì³ñöå ñòà-
ëå â³ðîã³äíå ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ¿¿ ³çîåíçè-
ìó ÍÀÃ Â, òî öå ñâ³ä÷èòü ïðî ïðèõîâàíó äèñ-
ôóíêö³þ êàíàëüöåâîãî àïàðàòà íèðêè òà ïðî
íåîáõ³äí³ñòü ïðèçíà÷åííÿ öèì õâîðèì êîðå-
ãóþ÷î¿ òåðàï³¿ äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ðîçâèòêó òà
ïðîãðåñóâàííÿ ó íèõ ðåôëþêñ-íåôðîïàò³¿.

ÅÍÇÈÌÎIÍÄÈÊÀÒÎÐÈ ÎÖIÍÊÈ ÅÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒI
ÊÎÐÅÊÖI¯ ÏÎÐÓØÅÍÜ ÊÐÎÂÎÎÁIÃÓ Â ÍÈÐÊÀÕ

IÇ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÞ IØÅÌIªÞ

Ã.Ã. Í³êóë³íà, Â.Î. Ïèðîãîâ, Ë.ß. Ìèãàëü, Ñ.Â. Í³ê³òàºâ, I.ª. Ñåðá³íà

ÄÓ «Iíñòèòóò íåôðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðîáëåìà ³øåì³¿ ïàðåíõ³ìè íèðêè òà â³äïî-
â³äíî ¿¿ êîðåêö³¿ íà ñüîãîäí³ çàéìàº âàæëèâå
ì³ñöå ïðè âèð³øåíí³ ïèòàíü ùîäî ïîäàëüøî¿
òàêòèêè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïàòîëîã³ºþ íèðîê.
Íèðêè º íàéá³ëüøèì äæåðåëîì ôåðìåíò³â, òîìó
ðåàêö³ÿ íèðîê íà ã³ïîêñ³þ º íàéá³ëüø ðàííüîþ,
îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ ôåðìåíò³â ë³çîñîì, çîê-
ðåìà β-ãàëàêòîçèäàçè (β-Ãàë).

Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà 22 (44 íèðêè) ñòà-
òåâîçð³ëèõ êðîëÿõ-ñàìöÿõ âàãîþ 3,2±0,05 êã. Êîíò-
ðîëüíà (ãðóïà 1) – 10 êðîë³â ç åêñïåðèìåíòàëüíî
çìîäåëüîâàíîþ ³øåì³ºþ ë³âî¿ íèðêè, ùî ðîçâèíó-
ëàñÿ ÷åðåç 3,5–6,0 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ íàêëàäàííÿ ë³ãàòó-
ðè íà ¿¿ âåðõí³é ïîëþñ, ïðàâà íèðêà – ³íòàêòíà. Äîñ-
ë³äíà (ãðóïà 2) – 9 êðîë³â, ÿêèì íà òë³ åêñïåðè-
ìåíòàëüíî çìîäåëüîâàíî¿ ³øåì³¿ ë³âî¿ íèðêè, ùî ðîç-
âèíóëàñÿ ÷åðåç 3,5–6,0 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ íàêëàäàííÿ
ë³ãàòóðè íà ¿¿ âåðõí³é ïîëþñ, ç ìåòîþ çä³éñíåííÿ
êîðåêö³¿ ïîðóøåíü êðîâîîá³ãó, â ³øåì³çîâàíó çîíó

ë³âî¿ íèðêè ââåäåíî ðîç÷èí îñíîâíîãî ôàêòîðà
ðîñòó ô³áðîáëàñò³â (bFGF), ïðàâà íèðêà – ³íòàêò-
íà. Ãðóïà 3 – 3 çäîðîâèõ êðîë³ (6 íèðîê).

Âñòàíîâëåíî, ùî àêòèâí³ñòü β-Ãàë â êîð-
êîâîìó øàð³ ïàðåíõ³ìè íèðîê ç ãðóïè 1 â³ðîã³ä-
íî çíèæåíà ó ïîð³âíÿíí³ ç àíàëîã³÷íèì ïîêàç-
íèêîì íèðîê ãðóïè 3 òà ³íòàêòíèõ íèðîê
(ð < 0,01–0,02). Äëÿ äîñë³äíî¿ ãðóïè 2 õàðàê-
òåðíèì º â³ðîã³äíå ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³
β-Ãàë ïîð³âíÿíî ç àíàëîã³÷íèì ïîêàçíèêîì ³ç ãðóïè
1 (ð < 0,001) òà â³äñóòí³ñòü ñóòòºâî¿ ð³çíèö³ àê-
òèâíîñò³ β-Ãàë ì³æ ë³âîþ òà ïðàâîþ íèðêàìè ³ç
ö³º¿ ãðóïè òà íèðêàìè çäîðîâèõ êðîë³â.

Îòæå, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî
ïîçèòèâíèé âïëèâ ïðåïàðàòó bFGF íà ôóíêö³-
îíàëüíèé ñòàí ïàðåíõ³ìè íèðêè òà ïðî
äîö³ëüí³ñòü âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ β-Ãàë äëÿ
îö³íêè êîðåêö³¿ ïîðóøåíü êðîâîîá³ãó â íèðêàõ
ç åêñïåðèìåíòàëüíîþ ³øåì³ºþ.

ÒÐÓÄÍÎÑÒÈ È ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ
ÓÐÅÒÅÐÎÑÊÎÏÈÈ

Ñ.Ï. Ñòåïóøêèí, Ð.Â. Ñîêîëåíêî, È.Ä. Àëèôàíîâ, Â.Î. Íîâèêîâ

ÊÓ «Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ÃÌÊÁ ¹4» ÄÎÑ, ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Ââåäåíèå. Ïðè âûïîëíåíèè óðåòåðîñêîïèè
îòìå÷àåòñÿ ðàçâèòèå èíòðàîïåðàöèîííûõ (îòðûâ,
ïåðôîðàöèÿ, òðàâìà ñëèçèñòîé ìî÷åòî÷íèêà, êðî-
âîòå÷åíèå) è ïîñëåîïåðàöèîííûõ (èíôåêöèîí-

íî-âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ, ñòðèêòóðà ìî-
÷åòî÷íèêà, èíêðóñòàöèÿ ñòåíòà) îñëîæíåíèé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîôèëàêòèêà ðàçâè-
òèÿ îñëîæíåíèé óðåòåðîñêîïèè.
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Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïðî-
àíàëèçèðîâàí îïûò ïðîâåäåíèÿ 1100 óðåòåðî-
ñêîïèé ó ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 18 äî 75 ëåò
(ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ 51,5±12,6 ëåò) çà
15 ëåò. 80,6% îïåðàöèé ïðîâåäåíî ïî ïîâîäó êîí-
êðåìåíòîâ ìî÷åòî÷íèêà, 19,4% – ïî äðóãèì ïî-
êàçàíèÿì.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ðàçâèòèå
îñëîæíåíèé óðåòåðîñêîïèé áûëî îòìå÷åíî ó
211 (19,2%) áîëüíûõ. Â 125 ñëó÷àÿõ (11,4%)
îòìå÷àëèñü èíòðàîïåðàöèîííûå, â 86 (7,8%) –
ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ.

Íåâîçìîæíîñòü èëè òðóäíîñòè ïðè âûïîë-
íåíèè óðåòåðîñêîïèè îòìå÷åíû íàìè â 2% ñëó-
÷àåâ. Ó 3 áîëüíûõ îòðûâ ìî÷åòî÷íèêà (0,3% óðå-

òåðîñêîïèé), êðîâîòå÷åíèÿ ó 14 (1,3% óðåòåðî-
ñêîïèé), ïåðôîðàöèÿ ìî÷åòî÷íèêà  ó 4 ïàöèåíòîâ
(0,4% ñëó÷àåâ óðåòåðîñêîïèé). Äàííûå îñëîæíå-
íèÿ âñòðå÷àëèñü íà ýòàïå îñâîåíèÿ ìåòîäà.

Èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ
îòìå÷åíû â 4,5% óðåòåðîñêîïèé.

Âûâîäû. Äëÿ ïðîôèëàêòèêè èíòðàîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé ïîêàçàíî èñïîëüçîâàíèå ñòðóí-
ïðîâîäíèêîâ, îáåñïå÷åíèå àäåêâàòíîãî âèçóàëüíî-
ãî êîíòðîëÿ, ìàíèïóëèðîâàíèå èíñòðóìåíòîì â çîíå
âûðàæåííûõ âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé ñòåíêè
ìî÷åòî÷íèêà ñ ìàêñèìàëüíîé îñòîðîæíîñòüþ. Äëÿ
ëå÷åíèÿ îñëîæíåíèé óðåòåðîñêîïèè îïåðàöèÿ íà
ìî÷åòî÷íèêå äîëæíà çàêàí÷èâàòüñÿ äðåíèðîâàíè-
åì âåðõíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé.

PADUA SCORE Ó ÕIÐÓÐÃI×ÍÎÌÓ ËIÊÓÂÀÍÍI SRM

Î.Î. Ñòðîé 1, Î.Ì. Ëåñíÿê 4, Â.À. Iâàøêî 4, Ì.ª. Ñàáàäàø 4,
Î.Á. Áàíèðà 3, Ñ.À. Ñîá÷èíñüêèé 2, Î.Â. Øóëÿê 1

Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Ä. Ãàëèöüêîãî, ì. Ëüâ³â, Óêðà¿íà 1

Õìåëüíèöüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, óðîëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ, ì. Õìåëüíèöüêèé, Óêðà¿íà 2

2-ãà Êîìóíàëüíà ì³ñüêà ïîë³êë³í³êà, ì. Ëüâ³â, Óêðà¿íà 3

Êîìóíàëüíà ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ì. Ëüâ³â, Óêðà¿íà 4

Âñòóï. Ìåòîäîì âèáîðó ó ë³êóâàíí³
ïàö³ºíò³â ç ìàëèìè íèðêîâèìè íîâîóòâîðåííÿ-
ìè (small renal masses, SRM) òà ðàêîì íèðêè
T1aN0M0 íà òåïåð³øí³é ÷àñ ââàæàþòüñÿ îðãà-
íîçáåð³ãàþ÷³ âòðó÷àííÿ. Ó 2009 ðîö³ V. Ficarra òà
ñï³âàâò. äëÿ âèçíà÷åííÿ ³ìîâ³ðíîñò³ ðîçâèòêó
óñêëàäíåíü âíàñë³äîê îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ âòðó-
÷àíü íà íèðêàõ çàïðîïîíîâàíî çàñòîñîâóâàòè
PADUA score.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèçíà÷èòè ö³íí³ñòü
îá÷èñëåííÿ PADUA score äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ³ìî-
â³ðíîñò³ ðîçâèòêó óñêëàäíåíü âíàñë³äîê ðåçåêö³é
íèðêè ç ïðèâîäó SRM.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Iç
çàñòîñóâàííÿì PADUA score ðåòðîñïåêòèâíî
áóëî ïðîàíàë³çîâàíî ÷àñòîòó âèíèêíåííÿ ³íòðà-
îïåðàö³éíèõ òà ïîñòîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ó
65 ïàö³ºíò³â ç SRM ç-ïîì³æ 99 äîñë³äæóâàíèõ
³ç ãðóïè ðåçåêö³¿ íèðêè, ïðîîïåðîâàíèõ ïðîòÿ-
ãîì 2007–2009 ðîê³â.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Çàãàëîì,
óñêëàäíåííÿ â³äçíà÷àëèñü ó 18 ç-ïîì³æ 65 ïàö.
(27,7%), à ñàìå: óøêîäæåííÿ íèðêîâî¿ ìèñêè
òà/àáî ñå÷îâîäó ó 6 ïàö. (33,3%), ³íòðàîïåðàö³éí³
êðîâîòå÷³, ùî âèìàãàëè ³íòðàîïåðàö³éíèõ òðàíñ-
ôóç³é ó 5 ïàö. (27,8%), íåîáõ³äí³ñòü ó ïðîâå-
äåíí³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ òðàíñôóç³é ó 3 ïàö.

(16,7%), ëèõîìàíêà ó 2 ïàö. (11,1%), óøêîäæåí-
íÿ ñåëåç³íêè ó 1 ïàö. (5,6%), óøêîäæåííÿ ïëåâ-
ðè ó 1 ïàö. (5,6%), (ðèñ. 1).

Ðîçïîä³ë óñêëàäíåíü ó çàëåæíîñò³ â³ä
PADUA score ïðåäñòàâëåíî ó òàáë. 1.

Òàêèì ÷èíîì, çàãàëîì ó 72,3% âèïàäê³â
ïðîâåäåííÿ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é íà íèð-
êàõ ç ïðèâîäó SRM âèÿâèëîñü áåçïå÷íèì òà íå
ñóïðîâîäæóâàëîñü ðîçâèòêîì ³íòðà- òà ïîñò-
îïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü. Ó 27,7% âèïàäê³â ð³çíî-
ìàí³òí³ óñêëàäíåííÿ ñïîñòåð³ãàëèñü, ïðè÷îìó ³ç
çðîñòàííÿì PADUA score çðîñòàº ³ìîâ³ðí³ñòü
ðîçâèòêó óñêëàäíåíü: ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â ³ç PADUA
score 6–7 ÷àñòîòà ðîçâèòêó óñêëàäíåíü ñòàíîâè-
ëà 7,4%, ïðè PADUA score 8–9 öåé ïîêàçíèê
ñòàíîâèâ âæå 31,8%, òîä³ ÿê ïðè PADUA
score > 10 ÷àñòîòà ðîçâèòêó óñêëàäíåíü äîð³â-
íþº 60,0%.

Äëÿ ç’ÿñóâàííÿ çàëåæíîñò³ ÷àñòîòè ðîçâèò-
êó óñêëàäíåíü â³ä PADUA score âèçíà÷àëàñü
á³ñåð³àëüíà êîðåëÿö³ÿ. Á³ñåð³àëüíà êîðåëÿö³ÿ çà-
ñòîñîâóºòüñÿ, êîëè îäíà çì³ííà ïðåäñòàâëåíà
³íòåðâàëüíîþ øêàëîþ (â íàøîìó âèïàäêó öå
PADUA score), à ³íøà çì³ííà ïðåäñòàâëåíà äèõîòî-
ì³÷íîþ àáî êàòåãîð³àëüíîþ øêàëîþ (çà äàíèõ
óìîâ öå â³äñóòí³ñòü àáî ïðèñóòí³ñòü óñêëàäíåíü).
Îòðèìàí³ äàí³ ïðåäñòàâëåíî â òàáëèö³ 2.
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Ðèñ. 1. Ñòðóêòóðà óñêëàäíåíü, ùî âèíèêëè âíàñë³äîê
îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ âòðó÷àíü íà íèðêàõ

Òàáëèöÿ 1
×àñòîòà âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü ó ïàö³ºíò³â ç SRM

³ç ãðóïè ðåçåêö³¿ íèðêè â çàëåæíîñò³ â³ä PADUA score

PADUA score n, ïàö. Óñêëàäíåííÿ â³äñóòí³ n (%) Óñêëàäíåííÿ ïðèñóòí³ p
6–7 27 25 (92,6%) 2 (7,4%) < 0,001
8–9 26 17 (68,2%) 9 (31,8%) < 0,001
> 10 12 5 (40,0%) 7 (60,0%) < 0,001

Ðàçîì 65 47 (72,3%) 18 (27,7%) < 0,001

Òàáëèöÿ 2
Ë³í³éíà êîðåëÿö³ÿ PADUA score òà ðîçâèòêó óñêëàäíåíü

âíàñë³äîê îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ âòðó÷àíü íà íèðêàõ

Ïàðàìåòð Ïîêàçíèê PADUA score Óñêëàäíåííÿ
PADUA score Òî÷êîâà-á³ñåð³àëüíà 1 0,506**

Ñòàòèñòè÷íà çíà÷èì³ñòü – 0,001
N 65 65

Óñêëàäíåííÿ Òî÷êîâà-á³ñåð³àëüíà 0,506** 1
Ñòàòèñòè÷íà çíà÷èì³ñòü 0,001 –

N 65 65

ßê âèäíî ç òàáëèö³ 2, êîåô³ö³åíò á³ñå-
ð³àëüíî¿ êîðåëÿö³¿ ñêëàâ 0,5, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
ïðÿìó ïîçèòèâíó êîðåëÿö³þ ñåðåäíüî¿ ñèëè
(0,3–0,6 – ñåðåäíÿ ñèëà, á³ëüøå 0,6 – ñèëüíà)
ïðè ð³âí³ ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷èìîñò³ p < 0,05.

Îòæå, ÷èì á³ëüøå çíà÷åííÿ PADUA score, òèì
á³ëüøå ðèçèê âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü.

Ãðàô³ê ö³º¿ çàëåæíîñò³ íàâåäåíèé íèæ÷å
(ðèñ. 2.). Ïîä³áíèì ÷èíîì áóâ îáðàõîâàíèé êîå-
ô³ö³åíò äåòåðì³íàö³¿ R-êâàäðàò, ùî ñòàíîâèâ 0,256,
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àáî 25%. Öå îçíà÷àº, ùî çì³íí³ñòü (ì³íëèâ³ñòü)
÷àñòîòè óñêëàäíåíü ìîæå áóòè ïîÿñíåíà íà 25%
çà ðàõóíîê çì³ííîñò³ PADUA score.

Âèñíîâêè. Ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè íàãëÿä-
íî äåìîíñòðóþòü ö³íí³ñòü âèçíà÷åííÿ PADUA
score ÿê ç ìåòîþ ïðîãíîçóâàííÿ ³ìîâ³ðíîñò³ ðîç-
âèòêó ð³çíîìàí³òíèõ óñêëàäíåíü îðãàíîçáåð³ãà-

þ÷èõ âòðó÷àíü, òàê ³ ï³ä ÷àñ âèáîðó ìåòîäó ë³êó-
âàííÿ ì³æ îðãàíîçáåð³ãàþ÷îþ îïåðàö³ºþ òà íå-
ôðåêòîì³ºþ. Ñóìàðíèé áàë çà ñèñòåìîþ PADUA,
âëàñòèâèé ïóõëèí³, êîðåëþº ç ³ìîâ³ðí³ñòþ âè-
íèêíåííÿ óñêëàäíåíü ï³ä ÷àñ îðãàíîçáåð³ãàþ-
÷èõ îïåðàö³é íà íèðêàõ (êîåô³ö³ºíò á³ñåð³àëü-
íî¿ êîðåëÿö³¿ – 0,5; R2 = 0,256).

Ðèñ. 2. Âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ PADUA score òà âèíèêíåííÿì
óñêëàäíåíü âíàñë³äîê îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é íà íèðêàõ

ÌÎÆËÈÂÎÑÒI ÌÀËÎIÍÂÀÇÈÂÍÎÃÎ ËIÊÓÂÀÍÍß
ÏÀÏIËßÐÍÈÕ ÏÓÕËÈÍ ÂÅÐÕÍIÕ ÑÅ×ÎÂÈÂIÄÍÈÕ

ØËßÕIÂ ÏÐÈ ÏÐÎÂÅÄÅÍÍI ËÀÇÅÐÍÎ¯ ËIÒÎÒÐÈÏÑI¯

Ì.Ì. Îëåõí³ê, Ñ.Â. Ãåðàñ³ìîâ, À.Î. Êóöåíêî

ÊÇ ÊÎÐ «Êè¿âñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ», ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Âñòóï. Îäíèì ç àëüòåðíàòèâíèõ ìåòîä³â
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïàï³ëÿðíèõ ïîâåðõíåâèõ
ïóõëèí ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â º ëàçåðíà àáëÿö³ÿ,
ÿêà ä³ºþ òî÷íî íàïðàâëåíîãî ïðîìåíÿ ðóéíóº
ðàêîâ³ êë³òèíè, ùî çàáåçïå÷óº çáåðåæåííÿ îðãà-
íà. Ïåðåâàãîþ ìåòîäó º ìîæëèâ³ñòü îäíîìîìåí-
òíîãî âèäàëåííÿ ïàï³ëÿðíî¿ ïóõëèíè ï³ñëÿ ¿¿
âèÿâëåííÿ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ç
ñ³÷íÿ 2008 ð. ïî ãðóäåíü 2012 ð. â óðîëîã³÷íîìó

â³ää³ëåíí³ ÊÇ ÊÎÐ «Êè¿âñüêî¿ îáëàñíî¿
êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³» ëàçåðíà êîíòàêòíà ë³òîòðèï-
ñ³ÿ áóëà ïðîâåäåíà 2159 ïàö³ºíòàì (1079 ÷î-
ëîâ³ê³â òà 1083 æ³íêè) â³êîì â³ä 17 äî 86 ðîê³â.

Çà äàíèìè îáñòåæåíü ïðàâîá³÷íà ïàòîëî-
ã³ÿ áóëà â 1049 âèïàäêàõ, ë³âîá³÷íà – â 1082,
äâîá³÷íà – 28 âèïàäêàõ.

Ç ïðèâîäó êîíêðåìåíò³â âåðõí³õ ñå÷îâè-
â³äíèõ øëÿõ³â ïðîë³êîâàíî 2159 õâîðèõ, ç íèõ:
ç êîíêðåìåíòàìè ïðè ñòðèêòóðàõ ñå÷îâîä³â –
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47 (2,19%) (îïåðàö³ÿ ç ëàçåðíèì ðîçñ³÷åííÿì
ñòðèêòóðè â êîìá³íàö³¿ ç ë³òîòðèïñ³ºþ), ç êîíê-
ðåìåíòàìè â óðåòåðîöåëå – 32 (1,48%), âàã³òí³
(24–36 òèæí³â) – 10 (0,45%), ç îáñòðóêòèâíè-
ìè àíóð³ÿìè ïðè ºäèí³é íèðö³ – 26 (1,22%)
(óðãåíòíî). Ó âñ³õ âèïàäêàõ îïåðàö³ÿ çàê³í÷åíà
äðåíóâàííÿì íèðêè ñòåíòîì.

Ó 26 âèïàäêàõ áóëà âèêîíàíà äâîá³÷íà óðå-
òåðîë³òîòðèïñ³ÿ, òà 8 – äâîá³÷íà ï³ºëîë³òîòðèï-
ñ³ÿ ç äðåíóâàííÿì íèðîê ñòåíòàìè (óðãåíòíî).

Ó 450 âèïàäêàõ âèêîíóâàëàñü ï³ºëîêàë³-
êîë³òîòðèïñ³ÿ, ïðè öüîìó íèðêà äðåíîâàíà ñòåí-
òîì â 306 âèïàäêàõ.

Ó 1709 âèïàäêàõ âèêîíóâàëàñü óðåòåðîë³-
òîòðèïñ³ÿ (â â/Ç – 612 (35,81%), ñ/3 – 350
(20,49%), í/3 – 747 (43,7%) ç íèõ ó 824 (48,2%)
âèïàäêàõ íèðêà äðåíîâàíà ñòåíòîì.

Ïðîë³êîâàíî õâîðèõ ç óðàòîêàì’ÿíîþ õâî-
ðîáîþ – 184.

Äðåíóâàííÿ íèðêè ñòåíòîì ïðîâîäèëîñü ó
òåðì³í â³ä 3 äí³â äî 12 òèæí³â ó çàëåæíîñò³ â³ä
ïîêàçàíü.

ßê ïðàâèëî, ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïàö³ºíòè áóëè
âèïèñàí³ íà àìáóëàòîðíå ë³êóâàííÿ ÷åðåç 2–
3 äí³, çà ïîîäèíîêèìè âèêëþ÷åííÿìè.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ç ïðîâå-
äåíèõ 2159 îïåðàö³é, ï³ä ÷àñ ë³òîòðèïñ³¿, ó
2 ïàö³ºíò³â âèÿâëåíî ïóõëèíè âåðõí³õ ñå÷îâè-
â³äíèõ øëÿõ³â, ùî íå áóëî çàô³êñîâàíî ìåòîäà-

ìè ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè ï³ä ÷àñ îáñòåæåííÿ
öèõ õâîðèõ.

Ó ïåðøîìó âèïàäêó ïðè ïðîâåäåíí³ îïå-
ðàö³¿ êîíòàêòíî-ëàçåðíî¿ óðåòåðîë³òîòðèïñ³¿ â
ñ/3 çë³âà âèÿâëåíà ïóõëèíà ìèñêè ïàï³ëÿðíîãî
õàðàêòåðó 1x1ñì. Ïðîâåäåíà ¿¿ ëàçåðíà àáëÿö³ÿ ³
àñï³ðàö³ÿ ïóõëèíè. ÏÃÇ: ïàï³ëÿðíèé ïåðåõ³äíî-
êë³òèííèé Ñã ç ä³ëÿíêàìè ïëîñêî-êë³òèííî¿ ìå-
òàïëàç³¿. Ïðè êîíòðîëüí³é óðåòåðîï³ºëîñêîï³¿
÷åðåç 5 ì³ñÿö³â ðåöèäèâó ïóõëèíè íå âèÿâëåíî.

Ó äðóãîìó âèïàäêó ó õâîðîãî ç êîíêðå-
ìåíòîì â íèðö³ ïðè óðåòåðîñêîï³¿ âèÿâëåíî ïóõ-
ëèíó â ñ/3 ñå÷îâîäó íà í³æö³. Ïðîâåäåíà ëàçåðíà
ðåçåêö³ÿ ïóõëèíè íà í³æö³ ³ ¿¿ àñï³ðàö³ÿ, ï³ñëÿ
÷îãî âèêîíàíà ï³ºëîë³òîòðèïñ³ÿ. ÏÃÇ: ïàï³ëÿð-
íèé ïåðåõ³äíîêë³òèííèé Ñã. Ïðè êîíòðîëüí³é
óðåòåðîï³ºëîñêîï³¿ ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ðåöèäèâó
ïóõëèíè íå âèÿâëåíî.

Ï³ñëÿ êîíñóëüòàö³¿ â îíêîöåíòð³ îíêîëî-
ãîì ³ õ³ì³îòåðàïåâòîì ïàö³ºíò³â âçÿòî íà äèñ-
ïàíñåðíèé îáë³ê.

Âèñíîâêè. Ïîä³áíèé ìåòîä ëàçåðíî¿ òåðàï³¿
ïóõëèí âåðõí³õ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ó äàíèõ âè-
ïàäêàõ ñòàº àëüòåðíàòèâîþ á³ëüø òðàâìàòè÷íîìó
ñêàëüïåëüíîìó âòðó÷àííþ, îñê³ëüêè íå ò³ëüêè äîç-
âîëÿº çáåðåãòè ïàðí³ îðãàíè, àëå é ïîäîâæóº ÿê³ñòü
æèòòÿ äëÿ òèõ, ó êîãî ëèøå îäíà ôóíêö³îíóþ÷à
íèðêà àáî æ ïðèñóòí³ ð³çí³ õðîí³÷í³ ÷è ãîñòð³ çà-
õâîðþâàííÿ íèðîê ³ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â.

ÍÀØ ÄÎÑÂIÄ ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÃÎËÜÌI²ªÂÎ¯
ÊÎÍÒÀÊÒÍÎ¯ ËIÒÎÒÐÈÏÑI¯ Â ËIÊÓÂÀÍÍI ÓÐÎËIÒIÀÇÓ

Ì.Ì. Îëåõí³ê, Ñ.Â. Ãåðàñ³ìîâ, À.Î. Êóöåíêî

ÊÇ ÊÎÐ «Êè¿âñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ», ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Âñòóï. Íà ñüîãîäí³ ñå÷îêàì’ÿíà õâîðîáà
(ÑÊÕ) º îäí³ºþ ç íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ ïàòî-
ëîã³é ñå÷îâèâ³äíî¿ ñèñòåìè. Ñåðåä óñ³õ õ³ðóðã³÷-
íèõ çàõâîðþâàíü íèðîê íà ÑÊÕ ïðèïàäàº 40%.

Ïðè ñå÷îêàì’ÿí³é õâîðîá³ äëÿ âèäàëåííÿ
êîíêðåìåíò³â ç ñå÷îâèõ øëÿõ³â êð³ì òðàäèö³é-
íîãî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ çàñòîñîâóºòüñÿ
äèñòàíö³éíà, åíäîñêîï³÷íà – óëüòðàçâóêîâà, ïíåâ-
ìàòè÷íà ³ íàéñó÷àñí³øà – êîíòàêòíà ëàçåðíà
ë³òîòðèïñ³ÿ, ÿêà äîçâîëÿº ôðàãìåíòóâàòè êîíê-
ðåìåíòè ð³çíîãî õ³ì³÷íîãî ñêëàäó, ðîçì³ðó, íà âñ³õ
ð³âíÿõ ñå÷îâèä³ëüíîãî òðàêòó  ç íàéìåíøîþ
éìîâ³ðí³ñòþ óøêîäæåííÿ íàâêîëèøí³õ òêàíèí.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ç
ñ³÷íÿ 2008 ð. ïî ãðóäåíü 2012 ð. â óðîëîã³÷íîìó
â³ää³ëåíí³ ÊÇ ÊÎÐ «Êè¿âñüêî¿ îáëàñíî¿

êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³» ëàçåðíà êîíòàêòíà ë³òîòðèï-
ñ³ÿ áóëà ïðîâåäåíà 2159 ïàö³ºíòàì (1079 ÷î-
ëîâ³ê³â òà 1083 æ³íêè) â³êîì â³ä 17 äî 86 ðîê³â.

Çà äàíèìè îáñòåæåíü ïðàâîá³÷íà ïàòîëî-
ã³ÿ áóëà â 1049 âèïàäêàõ, ë³âîá³÷íà – â 1082,
äâîá³÷íà – 28 âèïàäêàõ.

Ç ïðèâîäó êîíêðåìåíò³â âåðõí³õ ñå÷îâè-
â³äíèõ øëÿõ³â ïðîë³êîâàíî 2159 õâîðèõ, ç íèõ:
ç êîíêðåìåíòàìè ïðè ñòðèêòóðàõ ñå÷îâîä³â –
47 (2,19%) (îïåðàö³ÿ ç ëàçåðíèì ðîçñ³÷åííÿì
ñòðèêòóðè â êîìá³íàö³¿ ç ë³òîòðèïñ³ºþ), ç êîíê-
ðåìåíòàìè â óðåòåðîöåëå – 32 (1,48%), âàã³òí³
(24–36 òèæí³â) – 10 (0,45%), ç îáñòðóêòèâíè-
ìè àíóð³ÿìè ïðè ºäèí³é íèðö³ – 26 (1,22%)
(óðãåíòíî). Ó âñ³õ âèïàäêàõ îïåðàö³ÿ çàê³í÷åíà
äðåíóâàííÿì íèðêè ñòåíòîì.
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Ó 26 âèïàäêàõ áóëà âèêîíàíà äâîá³÷íà
óðåòåðîë³òîòðèïñ³ÿ, òà 8 – äâîá³÷íà ï³ºëîë³-
òîòðèïñ³ÿ ç äðåíóâàííÿì íèðîê ñòåíòàìè (óð-
ãåíòíî).

Ó 450 âèïàäêàõ âèêîíóâàëàñü ï³ºëîêàë³-
êîë³òîòðèïñ³ÿ, ïðè öüîìó íèðêà äðåíîâàíà ñòåí-
òîì â 306 âèïàäêàõ.

Ó 1709 âèïàäêàõ âèêîíóâàëàñü óðåòåðîë³-
òîòðèïñ³ÿ (â â/ç – 612 (35,81%), ñ/3 – 350
(20,49%), í/3 – 747 (43,7%) ç íèõ ó 824 (48,2%)
âèïàäêàõ íèðêà äðåíîâàíà ñòåíòîì.

Äðåíóâàííÿ íèðêè ñòåíòîì ïðîâîäèëîñü ó
òåðì³í â³ä 3 äí³â äî 12 òèæí³â ó çàëåæíîñò³ â³ä
ïîêàçàíü.

ßê ïðàâèëî, ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ïàö³ºíòè áóëè
âèïèñàí³ íà àìáóëàòîðíå ë³êóâàííÿ ÷åðåç 2–
3 äí³, çà ïîîäèíîêèìè âèêëþ÷åííÿìè.

Ïðîë³êîâàíî õâîðèõ ç óðàòîêàì’ÿíîþ õâî-
ðîáîþ – 184, ç âèêîðèñòàííÿì êîíòàêòíî¿ ëà-
çåðíî¿ ë³òîòðèïñ³¿ òà ïîäàëüøèì ïðîâåäåííÿì
öèòðàòîòåðàï³¿.

Â³äì³÷åí³ íàñòóïí³ òåõí³÷í³ îñîáëèâîñò³
òà óñêëàäíåííÿ îïåðàö³é: 2 (0,13%) âèïàäêè
íåôðîñòîì³¿ ïðè íåìîæëèâîñò³ äðåíóâàííÿ
íèðêè ñòåíòîì ó çâ’ÿçêó ç äåâ³àö³ºþ ñå÷îâîäó.
34 (2,19%) âèïàäêè – ïîì³ðí³ ãåìàòóð³¿, ÿê³
áóëè êóïîâàí³ êîíñåðâàòèâíî. 28 (1,8%) âè-

ïàäê³â çàãîñòðåííÿ ï³ºëîíåôðèòó, ÿê³ áóëè
êóïîâàí³ êîíñåðâàòèâíî.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ëàçåðíà
êîíòàêòíà åíäîñêîï³÷íà ë³òîòðèïñ³ÿ áóëà ïðî-
âåäåíà 2159 ïàö³ºíòàì â íå çàëåæíîñò³ â³ä ñêëà-
äó êîíêðåìåíòó òà éîãî ëîêàë³çàö³¿.

Ïðè ðîçñ³÷åíí³ âðîäæåíèõ òà íàáóòèõ
ñòðèêòóð ñå÷îâîä³â ïðîâîäèëàñü êîðåêö³ÿ ðåæèìó
ðîáîòè ëàçåðà.

Äðåíóâàííÿ íèðêè ñòåíòîì 5–6 Fr âèêî-
íóâàëîñü ïðè: ðîçñ³÷åíí³ ñòðèêòóð, ïðîëåæíÿõ
ñå÷îâîä³â, âåëèêèõ êîíêðåìåíòàõ 2–3 ñì, â ïî-
ðîæíèíí³é ñèñòåì³ íèðêè, äâîá³÷í³é ïàòîëîã³¿
íèðîê, àíóð³ÿõ, ºäèí³é íèðö³, íà ÷àñ öèòðàòîòå-
ðàï³¿ ïðè óðàòîêàì’ÿí³é õâîðîá³.

Âñ³ õâîð³ âèïèñàí³ ç³ ñòàö³îíàðó íà àìáó-
ëàòîðíå ë³êóâàííÿ, ÿê ïðàâèëî, ÷åðåç 2–3 äí³ ï³ñëÿ
ïðîâåäåíî¿ îïåðàö³¿.

Âèñíîâêè. Âèêîðèñòàííÿ ãîëüì³ºâî¿ êîí-
òàêòíî¿ ëàçåðíî¿ ë³òîòðèïñ³¿  äîçâîëÿº çíà÷íî
ïîêðàùèòè åôåêòèâí³ñòü åíäîóðîëîã³÷íèõ âòðó-
÷àíü íà âñ³õ ð³âíÿõ ñå÷îâèâ³äíî¿ ñèñòåìè, øëÿ-
õîì çíà÷íîãî çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ³íòðàîïåðà-
ö³éíèõ òðàâì òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü,
ñêîðî÷åííÿ òåðì³íó ë³êóâàííÿ, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü
çíà÷íî ï³äâèùèòè ÿê³ñòü íàäàíî¿ ñïåö³àë³çîâà-
íî¿ óðîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè.

ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÀ ÓÐÎÏÀÒIß
ÒÀ ¯¯ ËIÊÓÂÀÍÍß Ó ÒÐÓÑÊÀÂÖI

Î.Á. Ïðèéìà, ß.Â. Ôåöÿê, Ì.Â. Áîñàê, Î.ß. Ïåòðèøèí, ß.Ë. Ãðèöàê, Î.Ñ. Ëèñèê

ÊÏ «„Òðóñêàâåöüêà ì³ñüêà ë³êàðíÿ», Ïðèâàòíèé öåíòð ë³òîòðèïñ³¿, ì. Òðóñêàâåöü, Óêðà¿íà

Âñòóï. Îáñòðóêòèâíà óðîïàò³ÿ – ïîøèðåíå
óñêëàäíåííÿ, êîòðå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè ñàìîñò³éíî-
ìó â³äõîäæåíí³ êîíêðåìåíòà ÷è ï³ñëÿ  äèñòàíö³é-
íî¿ ë³òîòðèïñ³¿ êîíêðåìåíòó íèðêè ó õâîðèõ íà
ñå÷îêàì’ÿíó õâîðîáó. Îáñòðóêö³ÿ ñå÷îâèõ øëÿõ³â
º íåáåçïå÷íà òèì, ùî ïðèçâîäèòü äî ñïàëàõó ï³ºëî-
íåôðèòó òà ðîçâèòêó óðåòåðîã³äðîíåôðîçó. Òîìó
îáñòðóêòèâíà óðîïàò³ÿ ó õâîðèõ íà óðîë³ò³àç âè-
ìàãàº âèðîáëåííÿ ÷³òêî¿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè. Äåÿê³
êë³í³êè äîòðèìóþòüñÿ î÷³êóâàëüíî¿ òàêòèêè, âè-
êîíóþòü äðåíóâàííÿ ñå÷îâèõ øëÿõ³â ëèøå â ðàç³
âèðàæåíî¿ ãàðÿ÷êè, áîëüîâîãî ñèíäðîìó òà ïðî-
ïàñíèö³ ïîíàä 2–3 ðàçè. Ïðîòå, âèâ÷åííÿ ïàòîô³ç³î-
ëîã³÷íèõ çì³í ó ñå÷îâèõ øëÿõàõ ïðè îáñòðóêö³¿ ¿õ
êîíêðåìåíòàìè ÷è ¿õ ôðàãìåíòàìè ï³ñëÿ äèñòàí-
ö³éíî¿ ë³òîòðèïñ³¿ çìóøóº äîòðèìóâàòèñÿ àêòèâ-
íî¿ òàêòèêè ó òàêèõ õâîðèõ. Äî îñòàííüîãî ñõèëü-
íà á³ëüø³ñòü ïðàêòèêóþ÷èõ óðîëîã³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷åííÿ âïëèâó
ë³êâ³äàö³¿ îáñòðóêö³¿ ñå÷îâèä³ëüíèõ øëÿõ³â ó
õâîðèõ íà ñå÷îêàì’ÿíó õâîðîáó ç ðàíí³ì çàñòî-
ñóâàííÿì ïðèðîäíî¿ ë³êóâàëüíî¿ âîäè „«Íàôòó-
ñÿ» â Òðóñêàâåöüê³é ë³êàðí³ çðàçó æ ï³ñëÿ
â³äíîâëåííÿ ïîâíîö³ííîãî ïàñàæó ñå÷³ ïî ñå÷î-
âèõ øëÿõàõ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ùî-
ð³÷íî â óðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ Òðóñêàâåöüêî¿
ì³ñüêî¿ ë³êàðí³ íà ë³êóâàíí³ ïåðåáóâàº ïîíàä
500 õâîðèõ ç îáñòðóêòèâíîþ óðîïàò³ºþ, ñïðè-
÷èíåíîþ ñå÷îêàì’ÿíîþ õâîðîáîþ, ùî ñêëàäàº
áëèçüêî 40% õâîðèõ, ë³êîâàíèõ â óðîëîã³÷íîìó
â³ää³ëåíí³ Òðóñêàâåöüêî¿ ì³ñüêî¿ ë³êàðí³. Ïðè-
÷îìó ñåðåä öüîãî êîíòèíãåíòó áëèçüêî 1% –
õâîð³ ç êàìåíÿìè âèñÿ÷î¿ ÷àñòèíè óðåòðè, 3%  –
ç êàìåíÿìè ñå÷îâîãî ì³õóðà, 25% – êàìåíÿìè
íèðêîâî¿ ìèñêè, ðåøòà – êàìåí³ ñå÷îâîä³â.
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Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Õâîð³ ç
îáñòðóêòèâíîþ óðîïàò³ºþ çà îñòàíí³ 5 ðîê³â â
óðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ Òðóñêàâåöüêî¿ ì³ñüêî¿
ë³êàðí³ ïåðåáóâàëè ïîíàä 2,5 òèñÿ÷³ îñ³á. Âñ³ âîíè
áóëè ðîçä³ëåí³ íà ãðóïè. Çîêðåìà, çà ëîêàë³çà-
ö³ºþ ð³âíÿ îáñòðóêö³¿ – íà ïàòîëîã³þ ó âåðõí³õ
ñå÷îâèä³ëüíèõ øëÿõàõ – íèðêîâèõ ìèñêàõ òà
ñå÷îâîäàõ òà  – ó íèæí³õ ñå÷îâèõ øëÿõàõ –
ñå÷îâèé ì³õóð òà óðåòðà.

Ó õâîðèõ ç êàìåíÿìè âèñÿ÷î¿ ÷àñòèíè óðåò-
ðè îáñòðóêö³ÿ íàé÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàëàñÿ íà ð³âí³
÷îâíîïîä³áíî¿ ÿìêè âèñÿ÷î¿ ÷àñòèíè óðåòðè. Çà
îñòàíí³õ ï’ÿòü ðîê³â, 2007–2012 ðð., ìè ñïîñòå-
ð³ãàëè 27 òàêèõ õâîðèõ. Ó 25 ç íèõ âèäàëåíî
êîíêðåìåíò ç óðåòðè ï³ä äîâåííèì äèïðèâàíî-
âèì çíå÷óëåííÿì. Ó 2 çàñòîñîâàíî ìåàòîòîì³þ
ï³ä ³äåíòè÷íèì çíåáîëåííÿì. Ïåð³îä ï³ñëÿ
âòðó÷àííÿ ñóïðîâîäæóâàâñÿ êîðîòêîòðèâàëîþ
ïîë³óð³ºþ òà õâîð³ îòðèìóâàëè óðîàíòèñåïòèêè
³ ïðîòèçàïàëüíó òåðàï³þ.

Õâîð³ ç êàìåíÿìè ñå÷îâîãî ì³õóðà çà ïåð³îä
2007–2012 ðð. ñêëàëè 78 îñ³á. Ó íèõ óðãåíòíîãî
â³äíîâëåííÿ ïàñàæó ñå÷³ íà 1–2 äí³ äîáèâàëèñü
ïîñòàíîâêîþ ïîñò³éíîãî óðåòðàëüíîãî êàòåòåðà.
Âîíè ðîçä³ëèëèñÿ íà äâ³ ãðóïè. Ó ïåðø³é – ó
27 õâîðèõ âèêîíàíî â³äêðèòó îïåðàö³þ – öèñòî-
ë³òîòîì³þ. Îñòàííÿ ó ïîëîâèíè  õâîðèõ áóëà çó-
ìîâëåíà íàÿâíîþ äîáðîÿê³ñíîþ ã³ïåðïëàç³ºþ ïå-
ðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè ³ âèìàãàëà îäíîìîìåíòíîãî
âèêîíàííÿ ³ àäåíîìåêòîì³¿. Ó ðåøòè 13 îñ³á áóëè
ñóïóòíÿ ïàòîëîã³ÿ – ñòðèêòóðà çàäíüî¿ óðåòðè, ùî
âèìàãàëà îïåðàòèâíî¿ êîðåêö³¿. Ó äðóã³é ãðóï³ – ó
61 õâîðîãî âèêîíàíî äðîáëåííÿ êîíêðåìåíòó ñå-
÷îâîãî ì³õóðà. Ç íèõ, ó 25 âèïàäêàõ – äèñòàíö³é-
íîãî ç ñàìîñò³éíèì â³äõîäæåííÿì ôðàãìåíò³â, ó
36 – êîíòàêòíîãî äðîáëåííÿ êîíêðåìåíòó ñå÷îâî-
ãî ì³õóðà åëåêòðîã³äðàâë³÷íèì ñïîñîáîì ³ç çàñòîñó-
âàííÿì àïàðàòó Óðàò-2. Ðîçì³ð êîíêðåìåíòó áóâ âà-
ð³àáåëüíèé – â³ä 8 ìì äî 6 ñì. Áóëî âèêîíàíî ñïðî-
áó êîíòàêòíî¿  öèñòîë³òîòðèïñ³¿ ç çàñòîñóâàííÿì
ïíåâìàòè÷íîãî äðîáëÿ÷îãî ìåõàí³çìó. Ó 3 õâîðèõ
ñïðîáè áóëè íåâäàë³ ÷åðåç ù³ëüí³ñòü êîíêðåìåíòó ³
ó íèõ óñï³øíî çàñòîñîâàíî  àïàðàò Óðàò-2.

Õâîð³ ç êîíêðåìåíòàìè ñå÷îâîäó ñêëàëè
1750 îñ³á. Ó 2/3 ç íèõ îáñòðóêö³ÿ ë³êâ³äóâàëàñÿ
ï³ä âïëèâîì êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ – çíåáîëåííÿ,
ñïàçìîë³òèêè, ãàðÿ÷à âàííà, ô³ç³îòåðàï³ÿ ³ äèñ-
òàíö³éíî¿ ë³òîòðèïñ³¿ (ÅÓÕË). Ó ðåøòè 590
õâîðèõ ç êîíêðåìåíòàìè ñå÷îâîä³â âèêîíóâàëè
äðåíóâàííÿ íèðêè ³ç çàñòîñóâàííÿì ðåíòãåíî-
êîíòðàñòíèõ  ñå÷îâ³äíèõ êàòåòåðèê³â, à îñòàíí³ì
÷àñîì ñå÷îâ³äíèõ ñòåíò³â ³ç ïîäàëüøèì äèñòàíò-
íèì äðîáëåííÿì êîíêðåìåíòó òà çàñòîñóâàííÿì
óðîàíòèñåïòèê³â, àíòèá³îòèê³â òà ïðîòèçàïàëü-
íî¿ òåðàï³¿.

Îñòàíí³ì ÷àñîì ó 7 õâîðèõ âèêîíàíî êîí-
òàêòíó ë³òîòðèïñ³þ êàìåíÿ íèæíüî¿ òðåòèíè
ñå÷îâîäó â ïëàíîâîìó ïîðÿäêó. Ïîïåðåäíüî ÷å-
ðåç îáñòðóêö³þ ñå÷îâîäó âèêîíóâàëè éîãî  ñòåí-
òóâàííÿ òåðì³íîì íà 2–3 òèæí³.

Çà îñòàíí³ 5 ðîê³â ó 630 õâîðèõ âèÿâèëè
îáñòðóêö³þ ñå÷îâèä³ëüíèõ øëÿõ³â íà ð³âí³ ìèñ-
êîâî-ñå÷îâ³äíîãî ñåãìåíòà. Öèì õâîðèì âèêî-
íàëè óðãåíòíî ñòåíòóâàííÿ íèðêè íà ñòîðîí³
óðàæåííÿ ç ïîäàëüøîþ ³íòåíñèâíîþ ³íôóç³é-
íîþ äåòîêñèêàö³éíîþ òåðàï³ºþ, àíòèáàêòåð³àëü-
íîþ ³ óðîàíòèñåïòè÷íîþ òåðàï³ºþ, àíòèàçîòå-
ì³÷íîþ òåðàï³ºþ. Ï³ñëÿ 3–5 äí³â ³íòåíñèâíî¿
òåðàï³¿ âèêîíóâàëè  ñåàíñè äèñòàíö³éíî¿ ë³òî-
òðèïñ³¿.

Ïðè çàñòîñóâàíí³ äèñòàíö³éíî¿ ë³òîòðèïñ³¿
ó 80% âèïàäê³â ë³êóâàëüíèé åôåêò äîñÿãàâñÿ
ï³ñëÿ 1–3 ñåàíñ³â ë³òîòðèïñ³¿, ó ðåøòè – äîâîäè-
ëîñü çàñòîñîâóâàòè á³ëüøó ê³ëüê³ñòü ñåàíñ³â.

Ó âñ³õ õâîðèõ, ùî ë³êóâàëèñÿ ç ïðèâîäó
îáñòðóêòèâíî¿ óðîïàò³¿, çàñòîñîâóâàëè ë³êóâàëü-
íó âîäó «„Íàôòóñÿ» ïèòíèì ñïîñîáîì, êóðñîâèì
ïðèéîìîì ïðîòÿãîì 2 òèæí³â. Öå çóìîâëåíî íà-
ÿâí³ñòþ ó âîäè „«Íàôòóñÿ» ïðîòèçàïàëüíî¿, ä³-
óðåòè÷íî¿, àìá³âàëåíòíî-åêâ³ë³áðè÷íî¿ ùîäî åëåê-
òðîë³ò³â êðîâ³ ä³¿ òà ³ìóíîìîäóëþþ÷îãî âïëèâó.

×åðåçøê³ðíó  íåôðîñòîìó çàñòîñîâàíî ó
10 õâîðèõ òà ïðîâåäåíî â óìîâàõ îáëàñíî¿
êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ïðè íàÿâí³é îáñòðóêö³¿ íà
ð³âí³ íèðêîâî¿ ìèñêè ³ ñå÷îâîäó.

Ç äâîá³÷íèìè îáñòðóêòèâíèìè ïðîöåñàìè
â ñå÷îâîäàõ ÷åðåç íàÿâí³ñòü êàìåíÿ ìè ç³òêíó-
ëèñÿ ó ñïîðàäè÷íèõ òðüîõ âèïàäêàõ. ×åðåç âàæ-
êèé ñòàí – àíóð³ÿ, àçîòåì³ÿ – õâîð³ áóëè ãîñ-
ï³òàë³çîâàí³ óðãåíòíî â îáëàñíó ë³êàðíþ.

Âèñíîâêè.

1. Îáñòðóêòèâíà óðîïàò³ÿ – ïîøèðåíà ïà-
òîëîã³ÿ ñåðåä îñ³á íà êóðîðò³ Òðóñêàâåöü, êîòð³
õâîð³þòü íà ñå÷îêàì’ÿíó õâîðîáó.

2. Îáñòðóêòèâíà óðîïàò³ÿ âåðõí³õ ñå÷îâèõ
øëÿõ³â âèìàãàº óðãåíòíîãî äðåíóâàííÿ íèðêè
íà ñòîðîí³ óðàæåííÿ ç ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ ïðî-
ãðåñèâíîãî ðîçâèòêó äåñòðóêòèâíîãî ï³ºëî-
íåôðèòó.

3. Îáñòðóêö³ÿ êîíêðåìåíòîì íà ð³âí³ ñå-
÷îâîãî ì³õóðà âèìàãàº êîíòàêòíîãî äðîáëåííÿ ç
çàñòîñóâàííÿì åëåêòðîã³äðàâë³÷íî¿ öèñòîë³òî-
òðèïñ³¿, çà â³äñóòíîñò³ àäåíîìè ïåðåäì³õóðîâî¿
çàëîçè ÷è  ñòðèêòóðè çàäíüî¿ óðåòðè. Îñòàíí³ –
âèìàãàþòü â³äêðèòîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

4. Îáñòðóêö³ÿ íà ð³âí³ âèñÿ÷î¿ ÷àñòèíè
óðåòðè ÷åðåç ãîñòðó çàòðèìêó ñå÷³ âèìàãàº íå-
â³äêëàäíîãî ³íñòðóìåíòàëüíîãî âèäàëåííÿ êà-
ìåíÿ ç ïîäàëüøîþ ìåòàô³ëàêòèêîþ êàìåíåóò-
âîðåííÿ.
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5. Äèñòàíö³éíà ë³òîòðèïñ³ÿ – ä³ºâèé ìå-
òîä ë³êâ³äàö³¿ îáñòðóêö³¿ ñå÷îâèä³ëüíèõ
øëÿõ³â.

6. „«Íàôòóñÿ» ñïðèÿº ì’ÿêîìó ïåðåá³ãó
ï³ºëîíåôðèòó ï³ñëÿ ë³êâ³äàö³¿ îáñòðóêòèâíî¿
óðîïàò³¿ ³ ñëóãóº çàñîáîì ìåòàô³ëàêòèêè.

ÓÄÊ 616.617-089.844

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß ÏÈÅËÎÏËÀÑÒÈÊÀ
ÏÐÈ ÏÅÐÂÈ×ÍÛÕ ÑÒÐÈÊÒÓÐÀÕ

ÏÈÅËÎÓÐÅÒÅÐÀËÜÍÎÃÎ ÑÅÃÌÅÍÒÀ

Á.Ã. Ãóëèåâ, Ð.Â. Àëèåâ

Cåâåðî-Çàïàäíûé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. È.È. Ìå÷íèêîâà,
ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ââåäåíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ øèðîêî âíå-
äðÿåòñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ïèåëîïëàñòèêà (ËÏ)
ïðè îáñòðóêöèè ïèåëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåí-
òà (ÏÓÑ). Ìû ïðèâîäèì ðåçóëüòàòû ËÏ ó
72 áîëüíûõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ñ 2010
ïî 2013 ãîäû ËÏ âûïîëíåíà 72 áîëüíûì. Ìóæ-
÷èí áûëî 34, æåíùèí – 38, âîçðàñò èõ êîëåáàëñÿ
îò 20 äî 58 ëåò. ËÏ ñïðàâà ïðîèçâåäåíà ó
32 áîëüíûõ, ñëåâà – ó 40. Îïåðàöèþ âûïîëíÿëè
íà áîêó ñ èñïîëüçîâàíèåì 3 èëè 4 òðîàêàðîâ. Ó
58 (80,5%) áîëüíûõ âûïîëíÿëè èíöèçèþ áðþ-
øèíû ïî ëèíèè Òîëüäà, âûäåëÿëè, îòâîäèëè òîëñ-
òóþ êèøêó ìåäèàëüíî, âûäåëÿëè âåðõíþþ òðåòü
ìî÷åòî÷íèêà, ÏÓÑ è ëîõàíêó.  Ó 14 (19,5%) áîëü-
íûõ ñ ãèäðîíåôðîçîì ñëåâà ËÏ âûïîëíÿëàñü
÷åðåç áðûæåéêó íèñõîäÿùåé òîëñòîé êèøêè. Âî
âñåõ ñëó÷àÿõ ïðîâîäèëàñü ïîëíàÿ ðåçåêöèÿ ÏÓÑ
ñî ñïàòóëÿöèåé ìî÷åòî÷íèêà. Ó 8 (11,1%) ïàöè-
åíòîâ òàêæå óäàëåíû êàìíè èç ïîëîñòíîé ñèñ-
òåìû ïî÷êè. Àíòåâàçàëüíàÿ ïëàñòèêà ÏÓÑ ïðî-
èçâåäåíà 28 (38,9%) áîëüíûì. Ïèåëîóðåòåðî-
àíàñòîìîç ôîðìèðîâàëè óçëîâûìè èíòðàêîðïî-

ðàëüíûìè øâàìè. ÂÌÏ äðåíèðîâàëè ñòåíòîì,
êîòîðûé óäàëÿëñÿ ÷åðåç 3–4 íåäåëè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Êîíâåðñèé íå
áûëî.  Ïîäòåêàíèå ìî÷è ïî äðåíàæó îòìå÷àëîñü ó
4 (5,5%) áîëüíûõ, ïðåêðàòèâøååñÿ ñàìîñòîÿòåëü-
íî â 3 ñëó÷àÿõ. Îäíîìó ïàöèåíòó âûïîëíåíà ïî-
âòîðíàÿ ëàïàðîñêîïèÿ è óøèâàíèå äåôåêòà àíàñ-
òîìîçà. Îáîñòðåíèå õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåôðèòà,
ñâÿçàííîå ñ ïóçûðíî-ëîõàíî÷íûì ðåôëþêñîì íà
ôîíå ñòåíòà, íàáëþäàëîñü â 5 ñëó÷àÿõ.  Äëèòåëü-
íîñòü îïåðàöèé êîëåáàëàñü îò 90–180 ìèíóò (ñðåä-
íåå 150 ìèí). Ó 68 (94,4%) áîëüíûõ ïî äàííûì
ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ ÏÓÑ ñâîáîäíî
ïðîõîäèì, óðîäèíàìèêà ÂÌÏ íîðìàëèçîâàëàñü èëè
ñðàâíèòåëüíî óëó÷øèëàñü. Â 3 (4,2%) ñëó÷àÿõ â
ñâÿçè ñ ðåöèäèâîì ñòðèêòóðû ÏÓÑ âûïîëíåíà ðåò-
ðîãðàäíàÿ ýíäîïèåëîòîìèÿ, â 1 (1,4%) – îòêðû-
òàÿ ïèåëîïëàñòèêà.

Âûâîäû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåòîäîì âûáîðà
ïðè ïåðâè÷íûõ ñóæåíèÿõ ÏÓÑ ÿâëÿåòñÿ ËÏ, íå
óñòóïàþùåé ïî ýôôåêòèâíîñòè îòêðûòîé ïèåëî-
ïëàñòèêå. Ñðîêè ãîñïèòàëèçàöèè è ðåàáèëèòàöèè
áîëüíîãî ïîñëå ËÏ áûëè äîñòîâåðíî íèæå.

ÓÄÊ 616.617-089

ÝÍÄÎÏÐÎÒÅÇÈÐÎÂÀÍÈÅ ÌÎ×ÅÒÎ×ÍÈÊÀ
ÌÅÒÀËËÈ×ÅÑÊÈÌÈ ÍÈÒÈÍÎËÎÂÛÌÈ ÑÒÅÍÒÀÌÈ

Á.Ã. Ãóëèåâ, À.Ì. Çàãàçåæåâ

Cåâåðî-Çàïàäíûé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. È.È. Ìå÷íèêîâà,
ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ââåäåíèå. Ïåðñïåêòèâíûì ñïîñîáîì
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ðåöèäèâíûìè è îïóõîëå-
âûìè ñòðèêòóðàìè ìî÷åòî÷íèêà ÿâëÿåòñÿ

ýíäîïðîòåçèðîâàíèå âåðõíèõ ìî÷åâûõ
ïóòåé (ÂÌÏ) ìåòàëëè÷åñêèìè íèòèíîëîâûìè
ñòåíòàìè.
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Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ñ 2003
ïî 2013 ãîä ýíäîïðîòåçèðîâàíèå ìî÷åòî÷íèêà
âûïîëíåíî 36 áîëüíûì. Ó 24 èç íèõ ïîêàçàíèÿ-
ìè îïåðàöèè áûëè ðåöèäèâíûå, à ó 12 – îïóõî-
ëåâûå ñóæåíèÿ ìî÷åòî÷íèêîâ. Ìóæ÷èí áûëî 17,
æåíùèí – 19, âîçðàñò êîëåáàëñÿ îò 28 äî 72 ëåò.
Ó 13 ïàöèåíòîâ äèàãíîñòèðîâàíû ïðîòÿæåííûå
ñòðèêòóðû âåðõíåé òðåòè ìî÷åòî÷íèêà, ó 6 – ïè-
åëîóðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà, ó 4 – ìî÷åòî÷íèêà
ïåðåñàæåííîé ïî÷êè, ó 1 – ñóæåíèå óðåòåðîêà-
ëèêîàíàñòîìîçà. Ïðè÷èíîé ñòåíîçà ìî÷åòî÷íèêà
ó 4 áîëüíûõ áûëà îïóõîëü ïðÿìîé êèøêè, ó 7 –
ðàê øåéêè ìàòêè, ó 1 – áîëåçíü Áóðíåâèëëÿ–
Ïðèíãëà.  Âî âñåõ ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëè ñòåíòû
èç íèêåëèäà òèòàíà. Ó 35 áîëüíûõ ïðîâîäèëîñü
îäíîñòîðîííåå ýíäîïðîòåçèðîâàíèå ìî÷åòî÷íè-
êà, à áîëüíîìó ñ áîëåçíüþ Îðìîíäà ïðîèçâåäå-
íî ýíäîïðîòåçèðîâàíèå îáîèõ ìî÷åòî÷íèêîâ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ñåðüåçíûõ
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íå áûëî. Çà âðå-
ìÿ íàáëþäåíèÿ (îò 8 äî 65 ìåñ.) ðåçóëüòàòû
ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ ó 23 (63,9%) áîëüíûõ áûëè

õîðîøèìè, ó 10 (27,8%)  – óäîâëåòâîðèòåëüíû-
ìè. Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû  (8,3%)
áûëè ñâÿçàíû ñ îáñòðóêöèåé ýíäîïðîòåçà ïðî-
ëèôåðàòèâíîé òêàíüþ. Âûïîëíåíà óðåòåðîñêî-
ïèÿ ñ ðåêàíàëèçàöèåé ñòåíòà. Çà ïåðèîä íàáëþ-
äåíèÿ 6 îíêîëîãè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ óìåðëè îò
ïðîãðåññèè îïóõîëè. Äâóì áîëüíûì áûëà âû-
ïîëíåíà íåôðýêòîìèÿ: â îäíîì ñëó÷àå ïî ïîâî-
äó ãíîéíîãî ïèåëîíåôðèòà, à â äðóãîì – èç-çà
îòñóòñòâèÿ ôóíêöèè òðàíñïëàíòèðîâàííîé ïî÷-
êè. Íî ïðîõîäèìîñòü íèòèíîëîâîãî ýíäîïðîòåçà
ó ýòèõ 8 ïàöèåíòîâ äî êîíöà áûëà àäåêâàòíîé.
Â îòäàëåííûå ñðîêè áîëüíîé ñ áîëåçíüþ Áóð-
íåâèëëÿ–Ïðèíãëà ðåòðîãðàäíî áûë óñòàíîâëåí
âòîðîé íèòèíîëîâûé ñòåíò â âåðõíþþ òðåòü
ïðàâîãî ìî÷åòî÷íèêà.

Âûâîäû. Ïðè ðåöèäèâíûõ è îïóõîëåâûõ
ñòðèêòóðàõ ìî÷åòî÷íèêà ïðè íåâîçìîæíîñòè
ïðîâåäåíèÿ ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðàöèè ìåòî-
äîì âûáîðà ÿâëÿåòñÿ ýíäîïðîòåçèðîâàíèå, ïî-
çâîëèâøåå âîññòàíîâèòü óðîäèíàìèêó ÂÌÏ è
óëó÷øèòü êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ.

ÓÄÊ 616.617-089

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß
ÀÏÏÅÍÄÈÊÎÓÐÅÒÅÐÎÏËÀÑÒÈÊÀ

Á.Ê. Êîìÿêîâ, Á.Ã. Ãóëèåâ, Â.À. Î÷åëåíêî

Cåâåðî-Çàïàäíûé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. È.È. Ìå÷íèêîâà,
ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ââåäåíèå. Ïëàñòèêà ìî÷åòî÷íèêà ÷åðâåîá-
ðàçíûì îòðîñòêîì äî ñèõ ïîð íå ïîëó÷èëà øè-
ðîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ â êëèíèêå. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ïåðñïåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ âûïîëíåíèå äàí-
íîé îïåðàöèè ëàïàðàñêîïè÷åñêèì äîñòóïîì, îä-
íàêî â ìèðîâîé ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ åäèíè÷íûå
íàáëþäåíèÿ ïîäîáíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ñ 1998
ïî 2013 ãîä â íàøåé êëèíèêå çàìåñòèòåëüíàÿ
ïëàñòèêà  ìî÷åòî÷íèêà ÷åðâåîáðàçíûì îòðîñòêîì
ïðîèçâåäåíà 19 ïàöèåíòàì. Ìóæ÷èí áûëî 3 (15,8%),
à æåíùèí – 16 (84,2%), ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë
44,2±7,5 ãîäà. Ïåðèîä ïîñëåîïåðàöèîííîãî íàáëþ-
äåíèÿ äëèëñÿ îò 3 ìåñÿöåâ äî 14 ëåò, â ñðåäíåì
7,1±3,7 ãîäà. Äâóì áîëüíûì áûëà âûïîëíåíà ïðà-
âîñòîðîííÿÿ ëàïàðàñêîïè÷åñêàÿ àïïåíäèêîóðåòå-
ðîïëàñòèêà. Îïåðàöèÿ ïðîèçâîäèëàñü ñ èñïîëüçî-
âàíèåì 4 ïîðòîâ. Ìî÷åòî÷íèê èäåíòèôèöèðîâàí
â çîíå ïåðåñå÷åíèÿ ñ ïîäâçäîøíûìè ñîñóäàìè. Ïîñ-
ëå åãî ðåçåêöèè îáðàçîâàâøèéñÿ äåôåêò ñîñòàâèë
îêîëî 6 ñì. Àïïåíäèêñ ìîáèëèçîâàí íà áðûæåéêå,

îòñå÷åí îò ñëåïîé êèøêè è ðàñïîëîæåí èçîïåðèñ-
òàëüòè÷åñêè. Íà ñòåíòå âûïîëíåíû óðåòåðî-àïïåí-
äèêî è àïïåíäèêî-öèñòàíàñòîìîçû, áðþøíàÿ ïî-
ëîñòü äðåíèðîâàíà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ñðåäíÿÿ ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü ëàïàðàñêîïè÷åñêîé àïïåíäèêî-
óðåòåðîïëàñòèêè ñîñòàâèëà 225,3±19,8 ìèí, à
îòêðûòîé îïåðàöèè – 174,7± 7,5 ìèí. Îñëîæíå-
íèé ïîñëå ëàïàðàñêîïè÷åñêîé àïïåíäèêîóðåòå-
ðîïëàñòèêè íå áûëî. Ïîñëå îòêðûòûõ îïåðàöèé
îíè âîçíèêëè ó 3 (15,8%) áîëüíûõ. Â îäíîì
ñëó÷àå ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ ñòðèêòóðû óðåòå-
ðîàïïåíäèêîàíàñòîìîçà, à â äâóõ – ýíäîóðåòå-
ðîòîìèÿ è ñòåíòèðîâàíèå ìî÷åòî÷íèêà. Ïîñëå
óäàëåíèÿ ñòåíòà ïðîõîäèìîñòü âåðõíèõ ìî÷åâûõ
ïóòåé áûëà âîññòàíîâëåíà.

Âûâîäû. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû óêàçûâà-
þò íà âîçìîæíîñòü ýôôåêòèâíîãî çàìåùåíèÿ
äåôåêòîâ ìî÷åòî÷íèêà ÷åðâåîáðàçíûì îòðîñòêîì,
â òîì ÷èñëå è ñ ïîìîùüþ ýíäîâèäåîõèðóðãè-
÷åñêîé òåõíèêè. Äîñòàòî÷íàÿ äëèíà è äèàìåòð,
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ìîáèëüíîñòü çà ñ÷åò äëèííîé áðûæåéêè ñ ïèòà-
þùèìè ñîñóäàìè ïîçâîëÿåò øèðîêî èñïîëüçî-

âàòü àïïåíäèêñ â ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè
âåðõíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé.

ÎÏÛÒ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ
ÒÐÀÂÌ ÌÎ×ÅÒÎ×ÍÈÊÀ

ÏÐÈ ÃÈÍÅÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÏÅÐÀÖÈßÕ

Þ.Ï. Ñåðíÿê, Þ.Â. Ðîùèí, À.Ñ. Ôóêñçîí, Å.Í. Ñëîáîäÿíþê

Äîíåöêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Äîíåöê, Óêðàèíà

Ââåäåíèå. Òðàâìà ìî÷åòî÷íèêà ÿâëÿåòñÿ
÷àñòûì îñëîæíåíèåì òàçîâîé õèðóðãèè è âñòðå-
÷àåòñÿ â 0,5–30%. Ðàçâèòèå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé
õèðóðãèè îòêðûëî íîâûå âîçìîæíîñòè, â òîì
÷èñëå, â êîððåêöèè òðàâì ìî÷åòî÷íèêà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíêà ýôôåêòèâíîñ-
òè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé êîððåêöèè òðàâì ìî÷å-
òî÷íèêà ñ ïðèìåíåíèåì ýëåêòðîóðåòåðîãðàôèè
(ÝÓÃ) äëÿ îïðåäåëåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâ-
íîñòè ìî÷åòî÷íèêà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ñ 2002
ïî 2012 ã., â êëèíèêå óðîëîãèè ÔÈÏÎ ÄÍÌÓ,
íà áàçå ÄÖÃÊÁ¹1 ïðîîïåðèðîâàíà 61 áîëüíàÿ
â âîçðàñòå 21–72 ëåò ñ òðàâìîé ìî÷åòî÷íèêà. Ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêèé óðåòåðîöèñòîíåîàíàñòàìîç
(ÓÖÀ) âûïîëíåí ó 36 (59%) áîëüíûõ. Èç íèõ
ïðÿìîé ÓÖÀ ó 26 (72%), ÓÖÀ è Psoas-hitch ó
7 (20%), îïåðàöèÿ Áîàðè ó 3 (8%). Ó 21 (58,3%)
áîëüíîé ïðè âûïîëíåíèè  ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî

ÓÖÀ, äëÿ îïðåäåëåíèÿ áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè ìî÷åòî÷íèêà è ãðàíèö åãî ðåçåêöèè âû-
ïîëíÿëàñü ÝÓÃ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Äëèòåëüíîñòü
îïåðàöèé – 180 (78–312) ìèí. Êðîâîïîòåðÿ –
80 (45–150) ìë. Îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó
8 áîëüíûõ (22,2%), êîòîðûì íå âûïîëíÿëàñü ÝÓÃ.
Âûäåëåíèå ìî÷è ïî äðåíàæó â òå÷åíèå 5–8 ñó-
òîê ó 4 áîëüíûõ (11,1%). Ó 2 (5,5%) íåñîñòîÿ-
òåëüíîñòü àíàñòàìîçà, ÷òî ïîòðåáîâàëî «îòêðû-
òîé» îïåðàöèè è ôîðìèðîâàíèÿ íîâîãî ÓÖÀ. Ó
2 áîëüíûõ (5,5%), â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì ãíîéíîãî
ïèåëîíåôðèòà âûïîëíåíà íåôðýêòîìèÿ.

Âûâîäû. Ëàïàðîñêîïè÷åñêèé ÓÖÀ ÿâ-
ëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì  ìåòîäîì ëå÷åíèÿ
òðàâì í/3 ìî÷åòî÷íèêà. ÝÓÃ ïîçâîëÿåò îáúåê-
òèâíî îïðåäåëèòü ñòåïåíü ôóíêöèîíàëüíîé
àêòèâíîñòè ìî÷åòî÷íèêà è óðîâåíü åãî
ðåçåêöèè.


