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Ââåäåíèå. Ïðîòÿæåííûå ñòðèêòóðû âåðõ-
íåé òðåòè ìî÷åòî÷íèêà, âûðàæåííûé ðóáöîâûé
ïðîöåññ â îáëàñòè ëîõàíêè, à òàêæå ãèäðîíåô-
ðîç ó ïàöèåíòà ñ âíóòðèïî÷å÷íîé ëîõàíêîé ÿâ-
ëÿþòñÿ ïîêàçàíèÿìè ê âûïîëíåíèþ îäíîãî èç
âàðèàíòîâ ñëîæíîé ïëàñòè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè
âåðõíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé – óðåòåðîêàëèêîàíàñ-
òîìîçà (ÓÊÀ). Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî àíàñòîìîç
ìåæäó ìî÷åòî÷íèêîì è íèæíåé ÷àøêîé ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé çíà÷èìóþ àëüòåðíàòèâó ïîæèç-
íåííîé íåôðîñòîìèè, íåôðýêòîìèè, çàìåùåíèþ
ìî÷åòî÷íèêà òîíêîé êèøêîé ëèáî àóòîòðàíñï-
ëàíòàöèè ïî÷êè ñ ïèåëîâåçèêîàíàñòîìîçîì.

Âïåðâûå óðåòåðîêàëèêîàíàñòîìîç áûë âû-
ïîëíåí â 1947 ãîäó Neuwirt K.  ó ïàöèåíòà ñ ìî÷å-
êàìåííîé áîëåçíüþ [1]. Â 1956 ãîäó Manetti è
Siracusano ïðîâåëè ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâà-
íèå âîçìîæíîñòè àíàñòîìîçà ìåæäó ìî÷åòî÷íè-
êîì è íèæíåé ÷àøêîé íà ñîáàêàõ [2]. Îäíàêî ýòà
òåõíèêà èñïîëüçîâàëàñü êðàéíå ðåäêî, â îñíîâíîì,
÷òîáû êîìïåíñèðîâàòü íåóäà÷è ïëàñòèêè ëîõàíî÷-
íî-ìî÷åòî÷íèêîâîãî ñåãìåíòà. Òåì íå ìåíåå,
Couvelaire R. è ñîàâò. â 1964 ã. ïðåäëîæèëè èñïîëü-
çîâàòü ÓÊÀ â êà÷åñòâå ïåðâè÷íîé îïåðàöèè ó ïà-
öèåíòîâ ñ ãèãàíòñêèì ãèäðîíåôðîçîì [3].

Øèðîêîå âíåäðåíèå ýòîé îïåðàöèè ñäåð-
æèâàëîñü âûñîêèì óðîâíåì ñòðèêòóð àíàñòîìî-
çà. Ñîâðåìåííàÿ òåõíèêà óðåòåðîêàëèêîñòîìèè
áûëà îïèñàíà Hawthorne et al. â 1976 ãîäó, êîòî-
ðûå ïðåäëîæèëè îáøèðíóþ ðåçåêöèþ íèæíåãî
ïîëþñà ïî÷êè, êàê âàæíåéøóþ èíòåãðàëüíóþ
÷àñòü äàííîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà [4].

Â ïîñëåäíèå ãîäû äàííàÿ îïåðàöèÿ òàêæå
âûïîëíÿåòñÿ î÷åíü ðåäêî èç-çà ñâîåé ñëîæíî-
ñòè è âûñîêîé âåðîÿòíîñòè íåäîñòàòî÷íîñòè àíà-
ñòîìîçà. Áîëüøèíñòâî ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ ÓÊÀ,
âêëþ÷àåò íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ ñ
ðàçëè÷íûìè ïðè÷èíàìè íåäîñòàòî÷íîñòè ïèåëî-
óðåòåðàëüíîãî ñåãìåíòà [5–10]. Ìû ïðîàíàëèçè-
ðîâàëè ðàííèå ðåçóëüòàòû óðåòåðîêàëèêîàíàñ-
òîìîçà ó íåáîëüøîé ñåðèè ïàöèåíòîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Â èñ-
ñëåäîâàíèå âîøëè 12 ïàöèåíòîâ, êîòîðûå áûëè

îïåðèðîâàíû â êëèíèêå ñ 2011 ïî 2013 ãîä. Ó
10 èç íèõ îòìå÷àëàñü ìî÷åêàìåííàÿ áîëåçíü, ó
1 – âûðàæåííûé ôèáðîç â îáëàñòè âíóòðèïî-
÷å÷íîé ëîõàíêè, åùå ó îäíîé ïàöèåíòêè èìåë
ìåñòî ðåòðîïåðèòîíåàëüíûé ôèáðîç ñ ïîðàæå-
íèåì ìî÷åòî÷íèêîâ è ëîõàíîê îáåèõ ïî÷åê. Â
êà÷åñòâå ïåðâè÷íîé îïåðàöèè óðåòåðîêàëèêî-
àíàñòîìîç âûïîëíåí ó 5 áîëüíûõ. Â îäíîì íà-
áëþäåíèè àíàñòîìîç íàêëàäûâàëñÿ ïðè ïðîâå-
äåíèè àóòîòðàíñïëàíòàöèè ïî÷êè. Õîðîøåå ôóí-
êöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïî÷êè îòìå÷àëîñü ó 8
èç 11 ïàöèåíòîâ. Òîëùèíà ïàðåíõèìû ìåíåå
10 ìì çàôèêñèðîâàíà ó 3 ñòðàäàâøèõ, â îñòàëü-
íûõ íàáëþäåíèÿõ ýòîò ïàðàìåòð ñîñòàâëÿë íå
ìåíåå 16 ìì. Òÿæåëûé ïàíöèðíûé ïàðàíåôðèò
èìåë ìåñòî ó 4 ïàöèåíòîâ. Ó îñòàëüíûõ 8 îòìå-
÷àëèñü âûðàæåííûå ôèáðîçíûå èçìåíåíèÿ â
îáëàñòè ëîõàíêè è âåðõíåé òðåòè ìî÷åòî÷íèêà.

Òåõíèêà óðåòåðîêàëèêîàíàñòîìîçà âêëþ-
÷àëà ðåçåêöèþ íèæíåãî ïîëþñà ïî÷êè ñ âûäå-
ëåíèåì íèæíåé ÷àøêè â óñëîâèÿõ òåïëîâîé èøå-
ìèè. Ðåçåêöèÿ ïî÷êè ðàññìàòðèâàëàñü íàìè êàê
íàèáîëåå âàæíîå óñëîâèå àäåêâàòíîñòè íàëîæå-
íèÿ àíàñòîìîçà ìåæäó ÷àøêîé è ìî÷åòî÷íèêîì.
Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñòàðàëèñü ìàêñèìàëüíî
ñîõðàíèòü ñòåíêè ÷àøêè è ïåðåñå÷ü ÷àøêó íà
5–7 ìì äèñòàëüíåå ïëîñêîñòè ðåçåêöèè ïàðåí-
õèìû. Ñëåäóþùèì ýòàïîì âûïîëíÿëè òùàòåëü-
íîå óøèâàíèå ïîâðåæäåííûõ ñîñóäîâ è íàêëà-
äûâàëè àíàñòîìîç ìåæäó ÷àøêîé è ìî÷åòî÷íè-
êîì ïîñëå ñíÿòèÿ ñîñóäèñòîãî òóðíèêåòà. Îñî-
áîå âíèìàíèå óäåëÿëè ïðîøèâàíèþ ñîñóäîâ, ðàñ-
ïîëîæåííûõ ðÿäîì ñ ðåçåðöèðîâàííîé ÷àøêîé.
Â äâóõ ñëó÷àÿõ ñ ãåìîñòàòè÷åñêîé öåëüþ ïàðåí-
õèìà ïî÷êè ïðîøèâàëàñü ï-îáðàçíûìè øâàìè.
Äðåíèðîâàíèå ×ËÑ ñ ïîìîùüþ ñòåíòà è íåôðî-
ñòîìû áûëî âûïîëíåíî ó 4 ïàöèåíòîâ, â îñòàëü-
íûõ ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëîñü ñòåíòèðîâàíèå ìî-
÷åòî÷íèêà. Ìî÷åòî÷íèêîâûé ñòåíò óäàëÿëè ÷å-
ðåç 2 ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè. Ðåçóëüòàòû îöå-
íèâàëè íà îñíîâàíèè àíàëèçà  æàëîá ïàöèåíòîâ,
êëèíè÷åñêîé êàðòèíû, äàííûõ óëüòðàñîíîãðàôèè,
ÌÑÊÒ èëè ýêñêðåòîðíîé óðîãðàôèè.
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Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ñðåäíåå âðå-
ìÿ òåïëîâîé èøåìèè ïî÷êè ñîñòàâèëî 12,2 ìè-
íóòû (îò 7 äî 20 ìèíóò). Ó âñåõ 12 ïàöèåíòîâ
àíàñòîìîç íàêëàäûâàëñÿ ïîñëå ïðîøèâàíèÿ ïî-
âðåæäåííûõ ñîñóäîâ è ñíÿòèÿ ñîñóäèñòîãî çà-
æèìà. Êðîâîòå÷åíèå íà ýòîì ýòàïå îòìå÷åíî ó
7 ïàöèåíòîâ. Ñðåäíèé îáúåì êðîâîïîòåðè ñîñòà-
âèë 420 ìë (îò 150 ìë äî 600 ìë). Êðîâîòî÷àùèå
ñîñóäû ïðîøèâàëè ðàçäåëüíûìè 8-îáðàçíûìè
øâàìè, ñòàðàÿñü íå äåôîðìèðîâàòü íèæíþþ ÷àø-
êó. Â äâóõ ñëó÷àÿõ äëÿ êóïèðîâàíèÿ êðîâîòå÷å-
íèÿ ïðèøëîñü ïðèáåãíóòü ê íàëîæåíèþ ï-îá-
ðàçíûõ è îáâèâíûõ øâîâ. Äàííûå øâû ìîãóò
ïðèâîäèòü ê íàðóøåíèþ àíàòîìèè è êðîâî-
ñíàáæåíèÿ òêàíåé íèæíåãî ïîëþñà ïî÷êè, ïî-
ýòîìó â îñòàëüíûõ íàáëþäåíèÿõ ìû èõ íå èñ-
ïîëüçîâàëè. Òåì íå ìåíåå, âî âñåõ ñëó÷àÿõ àíà-
ñòîìîç íàêëàäûâàëñÿ â óñëîâèÿõ õîðîøåé âè-
äèìîñòè áåç êàêîãî-ëèáî íàòÿæåíèÿ. Ôèáðîç-
íóþ êàïñóëó ïî÷êè íå ïîäøèâàëè ê çîíå àíà-
ñòîìîçà íè â îäíîì èç íàáëþäåíèé, òàê êàê
ñ÷èòàåì, ÷òî ýòî ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ôîð-
ìèðîâàíèþ âûðàæåííûõ ñêëåðîòè÷åñêèõ èç-
ìåíåíèé. Âûäåëèòü íèæíþþ ÷àøêó íà ïðîòÿ-
æåíèè 5–7 ìì óäàëîñü ó 8 èç 12 ïàöèåíòîâ, ó
îñòàëüíûõ 4 áîëüíûõ êðàÿ íèæíåé ÷àøêè íå
âûñòóïàëè çà êðàé ðåçåêöèè ïàðåíõèìû. Çíà-
÷èòåëüíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé,
ñâÿçàííûõ ñ ðåçåêöèåé ïî÷êè èëè àíàñòîìî-
çèðîâàíèåì ìî÷åòî÷íèêà ñ ÷àøêîé âûÿâëåíî
íå áûëî. Òîëüêî ó òðåõ áîëüíûõ îòìå÷àëîñü
íåèíòåíñèâíîå ïîäòåêàíèå ìî÷è èç ðàíû íà
ïðîòÿæåíèè íåäåëè ïîñëå îïåðàöèè.

Ðàííèå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû ó 9 ïàöè-
åíòîâ. Ñðîêè íàáëþäåíèÿ âàðüèðîâàëè îò 4 äî
24 ìåñÿöåâ (â ñðåäíåì 8,9 ìåñÿöà). Õîðîøèå ôóí-
êöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû ó âñåõ îïå-
ðèðîâàííûõ áîëüíûõ (îòñóòñòâèå áîëåâîãî ñèí-
äðîìà, ðåöèäèâà ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè è îáî-
ñòðåíèé ïèåëîíåôðèòà, õîðîøàÿ ôóíêöèÿ îïå-
ðèðîâàííîé ïî÷êè). Îäíàêî ðåòåíöèîííûå èç-
ìåíåíèÿ ñîõðàíèëèñü ó 2 ïàöèåíòîâ ñ òîëùè-
íîé ïî÷å÷íîé ïàðåíõèìû 7–9 ìì, ÷òî ðàñöåíåíî,
êàê óäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò. Â 8 èç 9 ñëó-
÷àåâ ïîñëåîïåðàöèîííîå îáñëåäîâàíèå âêëþ÷à-
ëî ÌÑÊÒ ïî÷åê ñ êîíòðàñòíûì óñèëåíèåì. Ïðè
ýòîì õîðîøàÿ âèçóàëèçàöèÿ óðåòåðîêàëèêîàíà-
ñòîìîçà áûëà âîçìîæíîé ó 7 ïàöèåíòîâ.

Âûâîäû. Óðåòåðîêàëèêîàíàñòîìîç îáåñïå-
÷èâàåò õîðîøèå ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû ó
áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ñî ñëîæíîé èëè ðåöèäèâ-
íîé ïàòîëîãèåé ëîõàíî÷íî-ìî÷åòî÷íèêîâîãî ñåã-
ìåíòà. Ïðèîðèòåòû òàêîãî ïîäõîäà ìû âèäèì â
àíàñòîìîçèðîâàíèè íåèçìåíåííûõ òêàíåé íèæ-
íåé ÷àøêè è ìî÷åòî÷íèêà, à òàêæå â òîì, ÷òî
àíàñòîìîç íàêëàäûâàåòñÿ â óñëîâèÿõ õîðîøåé
âèäèìîñòè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ î÷åâèäíî, ÷òî ðå-
çóëüòàòû óðåòåðîêàëèêîàíàñòîìîçà ãîðàçäî ëó÷-
øå ïðè ïåðâè÷íûõ îïåðàöèÿõ è ó ïàöèåíòîâ ñ
ñîõðàííîé ïî÷å÷íîé ïàðåíõèìîé. Ìû ñ÷èòàåì,
÷òî óðåòåðîêàëèêîàíàñòîìîç ÿâëÿåòñÿ îïåðàöè-
åé âûáîðà ïðè «âíóòðèïî÷å÷íîì» ãèäðîíåôðîçå
èëè ðåöèäèâèðîâàíèè êàìíåé ó ïàöèåíòîâ ñ
âíóòðèïî÷å÷íîé ëîõàíêîé. Îäíàêî íåîáõîäèì
äàëüíåéøèé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ â
áîëåå äëèòåëüíûå ñðîêè íàáëþäåíèÿ.
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Ó ðîáîò³ ïðåäñòàâëåí³ ðàíí³ ðåçóëüòàòè
óðåòåðîêàë³êîàíàñòîìîçó ó 12 ïàö³ºíò³â ç ñå÷î-
êàì’ÿíîþ õâîðîáîþ ³ ñêëàäíîþ ïàòîëîã³ºþ ìèñ-
êîâî-ñå÷îâ³äíîãî ñåãìåíòà. Óðåòåðîêàë³êîàíàñòî-
ìîç çàáåçïå÷óº çàäîâ³ëüí³ ôóíêö³îíàëüí³ ðåçóëü-
òàòè ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ. Ìè ââàæàºìî, ùî óðå-
òåðîêàë³êîàíàñòîìîç º îïåðàö³ºþ âèáîðó ïðè
«âíóòð³øíüîíèðêîâîìó» ã³äðîíåôðîç³ àáî ðåöè-
äèâóâàíí³ êàìåí³â ó ïàö³ºíò³â ç «âíóòð³øíüî-
íèðêîâîþ» ìèñêîþ. Îäíàê íåîáõ³äíèé ïîäàëü-
øèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â, ÿêèé μðóíòóâàâñÿ íà
á³ëüø òðèâàëèõ ñïîñòåðåæåííÿõ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: óðåòåðîêàë³êîàíàñòîìîç,
ã³äðîíåôðîç, ïàòîëîã³ÿ ìèñêîâî-ñå÷îâ³äíîãî ñåã-
ìåíòà.

Summary

ANALYSIS OF EARLY RESULTS OF THE
URETEROCALICOSTOMY

V.N. Lesovoy, D.V. Shchukin, I.A. Garagatyi,
I.M. Antonyan, P.V. Mozzhakov,
V.I. Savenkov, V.N. Demchenko,
G.G. Khareba, V.V. Megera, R.V. Stetsishin

The study presents the ear ly results
ureterocalicostomy at 12 patients with urolithiasis
and complex pathology UPJ. Ureterocalicostomy
provides good functional results in most patients.
We believe that ureterocalicostomy is the operation
of choice in the «intrarenal» hydronephrosis or
recurrence of stones in patients with intrarenal pelvis.
However, further analysis of the longer-term results
needs.

Key words :   ureterocal icostomy,
hydronephrosis, complex pathology UPJ.

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

Ùóêèí Ä.Â.
ã. Õàðüêîâ, óë. Ñàäîâûé ïðîåçä, 22/28
E-mail: shukindv@gmail.com


