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Âñòóï. Ìàëî³íâàçèâí³ ìåòîäè îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü – öå ñó÷àñíà àëüòåðíàòèâà êëàñè÷íèì
îïåðàö³ÿì øèðîêîãî äîñòóïó [1, 2, 3]. Â ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ñòàí³ õâîðîãî âèä³ëÿþòü òðè ñòàä³¿,
ïåðøà ç ÿêèõ – êàòàáîë³÷íà, òðèâàº 3–7 ä³á ³ º
çàõèñíîþ ðåàêö³ºþ îðãàí³çìó íà ïðåìåäèêàö³þ,
íà ä³þ çíåáîëþâàëüíèõ ðå÷îâèí òà ïîðóøåííÿ
ãàçîîáì³íó ï³ä ÷àñ íàðêîçó òà îïåðàö³éíó òðàâ-
ìó ç ñóïóòí³ìè ïîðóøåííÿìè ãåìîäèíàì³êè, êðî-
âîâòðàòîþ [6, 7, 8]. Ñàìå â öåé ïåð³îä â³äáóâàºòüñÿ
àêòèâàö³ÿ ñèìïàòî-àäðåíàëîâî¿ ñèñòåìè, ì³íÿºòü-
ñÿ âîäíî-åëåêòðîë³òíà òà êèñëîòíî-ëóæíà ð³âíî-
âàãà, ï³äâèùóºòüñÿ ð³âåíü ðîçïàäó á³ëê³â, çðîñ-
òàº íàâàíòàæåííÿ àçîòèñòèìè ðå÷îâèíàìè íà
íèðêè, ïàäàº øâèäê³ñòü êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿
³ ìîæå ðîçâèíóòèñÿ ãîñòðà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü
[9]. Ïèòàííÿ ùîäî îá’ºìó òà òðèâàëîñò³ öèõ çì³í
ïðè êëàñè÷íèõ îïåðàö³ÿõ ç â³äêðèòèì äîñòóïîì
äîáðå â³äîì³, à ïðè ìàëî³íâàçèâíèõ óðîëîã³÷íèõ
îïåðàö³ÿõ âèâ÷åí³ ùå íåäîñòàòíüî.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ïðîàíàë³çóâàòè äèíà-
ì³êó ïîêàçíèê³â ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íèðîê
ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ â óðîëîã³÷íèõ
ïàö³ºíò³â ó çàëåæíîñò³ â³ä òèïó îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Â ðî-
áîò³ àíàë³çóâàëèñÿ äàí³, îòðèìàí³ ó 102 ïàö³ºíò³â,
ÿê³ ë³êóâàëèñÿ â óðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ Õìåëü-
íèöüêî¿ îáëàñíî¿ ë³êàðí³ â ïåð³îä 2011–2012 ðð.
ç ïðèâîäó ïóõëèí òà ê³ñò íèðîê, êàìåí³â âåðõí³õ
â³ää³ë³â ñå÷îâîä³â. Çà â³êîì ïàö³ºíòè áóëè ïðåä-
ñòàâëåí³ îñîáàìè äî 40 ðîê³â – 26, â³ä 40 äî
60 ðîê³â – 39, ñòàðøå 60 ðîê³â – 37 õâîðèõ,
ñåðåäí³é â³ê – 52,8 ðîêó. Îñíîâíó ãðóïó ñêëàëè
62 ïàö³ºíòè ïðîîïåðîâàíèõ ç âèêîðèñòàííÿì ìà-
ëî³íâàçèâíèõ ìåòîäèê: ç ëàïàðîñêîï³÷íèì ³ ðåò-
ðîïåðèòîíåîñêîï³÷íèì äîñòóïîì. Ðåçóëüòàòè ïî-
ð³âíþâàëèñÿ ç äàíèìè 40 ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿
ãðóïè ç òàêîþ æ ïàòîëîã³ºþ, àëå ç â³äêðèòèìè
îïåðàö³ÿìè. Äëÿ îö³íêè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
íèðîê ïàö³ºíò³â ó äèíàì³ö³ âèêîðèñòîâóâàëèñÿ
êë³í³êî-á³îõ³ì³÷í³ ëàáîðàòîðí³ äàí³ òà ðÿä ðîç-

ðàõóíêîâèõ ïîêàçíèê³â (øâèäê³ñòü êëóáî÷êî-
âî¿ ô³ëüòðàö³¿ çà ôîðìóëîþ Êîêðîôòà–Ãîëòà,
ìàñó ñóõîãî çàëèøêó ñå÷³ çà ôîðìóëîþ Ãåçåðà).
Îòðèìàí³ äàí³ îáðîáëÿëèñÿ ñòàòèñòè÷íî (îáðà-
õóíîê ñåðåäí³õ, ñòàíäàðòíîãî â³äõèëåííÿ, ïîêàç-
íèê³â êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà, ïîð³âíÿííÿ ñåðåäí³õ)
ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðàìè Statistica 6,0 (StatSoft).
Â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè îö³íþ-
âàëè çà êðèòåð³ºì Ñòüþäåíòà ïðè ð³âí³ p<0,05.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Íåçâà-
æàþ÷è íà çíà÷íó òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ â îá-
ñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â äî ãîñï³òàë³çàö³¿, ¿õ çàãàëü-
íîñîìàòè÷íèé ñòàí â ö³ëîìó áóâ çàäîâ³ëüíèì
(ò³ëüêè ó îäíîãî õâîðîãî – ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³),
îáèäâ³ ãðóïè çà îñíîâíèìè ïîêàçíèêàìè íå ìàëè
ñóòòºâî¿ ð³çíèö³ ì³æ ñîáîþ, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü
ó ïîäàëüøîìó ïîð³âíþâàòè ¿õ äàí³ â ïðîöåñ³
ë³êóâàííÿ. Öå æ â³äíîñèòüñÿ ³ äî ïåðåäîïåðà-
ö³éíèõ ïîêàçíèê³â àíàë³çó êðîâ³ òà ôóíêö³î-
íàëüíîãî ñòàíó íèðîê (òàáë. 1).

Â îáñòåæåí³é âèá³ðö³ ïðè îäíàêîâ³é ñòðóê-
òóð³ ïàòîëîã³¿ îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ñóòòºâî
â³äð³çíÿëîñÿ ïî òðèâàëîñò³ â îñíîâí³é òà êîíò-
ðîëüí³é ãðóïàõ (66,0±3,6 õâ. òà 92,9±8,2 õâ. â³äïî-
â³äíî, p<0,05) òà ÷àñó íàäàííÿ àíåñòåç³îëîã³÷íî¿
ï³äòðèìêè (82,2±4,2 õâ. òà 101,4±6,8 õâ. â³äïî-
â³äíî, p<0,05). Ì³æ ãðóïàìè òàêîæ çíà÷íî ð³çíè-
ëèñÿ: îá’ºì îïåðàö³éíî¿ òðàâìè (1,25±0,06 áàëà
ïðîòè 2,77±0,07 áàëó, p<0,05), ðîçì³ðè îïåðà-
ö³éíî¿ ðàíè (äîâæèíà 3,5±0,32 ñì ïðîòè 17,1±
0,77 ñì, p<0,05 ), âåëè÷èíà êðîâîâòðàòè (47,0±
15,7 ìë ïðîòè 261,2±20,6 ìë, p<0,05) òà ³íòåí-
ñèâí³ñòü áîëüîâîãî ñèíäðîìó ÷åðåç äîáó ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ (1,41±0,09 áàëó ïðîòè 2,85±0,06 áàëó,
p<0,05). Çàãàëüíèé ñòàí ïàö³ºíò³â çà áàëüíîþ
øêàëîþ ïåðåä îïåðàö³ºþ áóâ îäíàêîâèé â îáîõ
ãðóïàõ, ó ïåðøó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â³í áóâ îö³-
íåíèé â 1,67±0,08 áàëà â îñíîâí³é ïðîòè
2,47±0,10 (p<0,05) â êîíòðîëüí³é, à íà äðóãó
äîáó â³äïîâ³äíî – 1,29±0,07 ïðîòè 2,01±
0,06 (p<0,05). Ð³âåíü ãåìîãëîá³íó çíèçèâñÿ â îáîõ
ãðóïàõ ï³ñëÿ îïåðàö³¿, àëå îñíîâí³é ãðóï³ â ìåí-
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øîìó ñòóïåí³ (127,2±2,7 ã/ë ïðîòè 116,4±
3,6 íà ïåðøó äîáó ³ 124,6±2,8 ïðîòè 113,2±
3,7 – íà äðóãó, p<0,05). Òàêà æ äèíàì³êà ðåºñò-
ðóâàëàñÿ ³ ç ê³ëüê³ñòþ åðèòðîöèò³â êðîâ³.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ð³çíèöÿ ó òðàâìàòè÷-
íîñò³ îïåðàö³éíîãî âòðó÷àííÿ ïîëÿãàëà íå ò³ëüêè
íà åòàï³ ñòâîðåííÿ äîñòóïó, àëå ³ íà îñíîâíîìó
åòàï³. Ïðè ì³êðî³íâàçèâí³é òåõí³ö³ çà ðàõóíîê
á³ëüø òî÷íîãî àíàòîì³÷íîãî îïåðóâàííÿ òà êðà-
ùîãî ãåìîñòàçó ôóíêö³îíóâàííÿ íèðêè çáåð³ãà-
ëîñÿ íà äîñòàòíüîìó ð³âí³. Ïðî öå ñâ³ä÷èòü äè-
íàì³êà øâèäêîñò³ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿, ÿêà íå
ìàëà ð³çíèö³ ì³æ ãðóïàìè â äîîïåðàö³éíîìó ïå-
ð³îä³, àëå âæå ó ïåðøó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ð³çêî
ïîã³ðøóâàëàñÿ ó ïàö³ºíò³â ³ç â³äêðèòèì òèïîì
îïåðàö³é ³ íå äîñÿãàëà ïîïåðåäíüîãî ð³âíÿ íàâ³òü
÷åðåç 7 ä³á. Â îñíîâí³é ãðóï³ öåé ïîêàçíèê ó
ïðîöåñ³ ñïîñòåðåæåííÿ íå ìàâ â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³
ç ïåðåäîïåðàö³éíèì.

Ïîêàçíèêè äîáîâîãî ä³óðåçó íå áóëè íà-
î÷íèìè, îñê³ëüêè âîíè çàëåæàëè â³ä ³íòåíñèâ-
íîñò³ ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿. Òðèâàë³ñòü ³íôóç³éíî¿
òåðàï³¿ â³ðîã³äíî â³äð³çíÿëàñÿ – ó îñíîâí³é ãðóï³
âîíà ñêëàëà 2,35±0,13 äíÿ ïðîòè 4,22±0,09 äíÿ
â êîíòðîëüí³é. Ó òîé æå ÷àñ, ñïîñòåð³ãàëàñÿ â³ðî-

ã³äíà ð³çíèöÿ ð³âíÿ êðåàòèí³íó êðîâ³ ì³æ ãðó-
ïàìè ïîð³âíÿííÿ, ùî âêàçóº íà ïîã³ðøåííÿ ôóí-
êö³îíàëüíîãî ñòàíó íèðîê ó ïàö³ºíò³â ç â³äêðè-
òèì òèïîì îïåðàö³é.

Íàø³ äàí³ ñï³âïàäàþòü ç ðåçóëüòàòàìè
êîðåéñüêèõ òà ïîëüñüêèõ óðîëîã³â, ÿê³ çàðåºñò-
ðóâàëè, ùî ï³ñëÿ ìàëî³íâàçèâíèõ îïåðàö³é çáå-
ðåæåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íèðîê ñïîñòå-
ð³ãàëîñÿ ³ âïðîäîâæ ì³ñÿ÷íîãî êàòàìíåçó [7,10].

Âèñíîâêè.

1. Íàéá³ëüø ÷óòëèâèìè ïîêàçíèêàìè ôóí-
êö³îíàëüíîãî ñòàíó íèðîê â ïåðèîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ â ðîáîò³ áóëè – øâèäê³ñòü êëóáî÷êîâî¿
ô³ëüòðàö³¿ òà ð³âåíü êðåàòèí³íó.

2. Ó ïàö³ºíò³â, ùî îïåðóþòüñÿ ç ïðèâîäó
óðîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ìàëî³íâà-
çèâíèõ ìåòîäèê, â ìåíøîìó ñòóïåí³, ó ïîð³âíÿíí³
ç â³äðèòèìè îïåðàö³ÿìè, ñòðàæäàº ôóíêö³îíàëü-
íèé ñòàí íèðîê.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Îò-
ðèìàí³ ðåçóëüòàòè âèìàãàþòü ïîäàëüøîãî ïî-
ãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ âïëèâó íà ôóíêö³îíàëü-
íèé ñòàí íèðîê â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðè
ð³çíèõ òèïàõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, âèâ÷åííÿ
ôàêòîð³â ðèçèêó ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü.

Ñïèñîê ë²²²³òåðàòóðè

1. Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ íåôðýêòîìèÿ â ëå÷åíèè ðàêà ïî÷êè / Ñòåïóøêèí Ñ.Ï., ×àéêîâñêèé Â.Ï.,

Ñîêîëåíêî Ð.Â., Íîâèêîâ Ñ.Ï., Íîâèêîâ Â.Î., Òåðåùåíêî Ï.Â. // Óêð. æ. ìàëî³íâàç. òà åíäîñêîï.

õ³ð. – 2013. – Ò. 17, ¹ 1. –  Ñ. 4–8.

2. Deklaj T. Localized T1a renal lesions in the elderly: outcomes of laparoscopic renal surgery /

T. Deklaj, D.A. Lifshitz, S.A. Shikanov // J. Endourol. – 2010. – V. 24, N 3. – Ð. 397–401.

3. Minimal access kidney transplant: a novel technique to reduce surgical tissue trauma / C. Brock-

schmidt, N. Huber, S. Paschke et al. // Exp. Clin. Transplant. – 2012. – V.10, N 4. – P. 319–324.

4. Waxman S.W. Îñëîæíåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè ïî÷åê / S.W. Waxman, H.N. Winfield  //

J. Endourol. – 2010. – V. 24, N 3. – P. 381–383.

Òàáëèöÿ 1
Îêðåì³ ïîêàçíèêè êë³í³÷íèõ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü

òà ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íèðîê â äîîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³

Ãðóïà
¹ ç.ï. Ïîêàçíèê Îñíîâíà Êîíòðîëüíà

Ì m Ì m
1. Ãåìîãëîá³í, ã/ë 135,6 2,0 133,8 3,7
2. Åðèòðîöèòè êðîâ³, Ò/ë 4,46 0,08 4,43 0,10
3. Äîáîâèé ä³óðåç, ìë 1438,7 23,7 1369,5 56,6
4. Ïèòîìà âàãà ñå÷³ 1011,5 0,65 1012,5 0,98
5. Ñóõèé çàëèøîê ñå÷³, ã 3,0 0,16 3,2 0,25
6. Ñå÷îâèíà êðîâ³, ììîëü/ë 7,97 0,78 6,91 0,33
7. Êðåàòèí³í êðîâ³, ìêìîëü/ë 133,1 17,4 105,5 6,7
8. Øâèäê³ñòü êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿, Ìë/õâ 79,1 3,9 78,8 5,4

* – â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ ãðóïàìè, p<0,05
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Ðåôåðàò

Summary

DYNAMICS OF RENAL FUCTIONAL
STATUS AFTER OPERATIVE INTERVENTIONS
DUE TO UPPER URINARY TRACT
PATHOLOGY

S.A. Vozianov, A.A. Pidmurniak,
S.A. Sobchinskiy

In the article the results of analysis of a
functional condition of kidneys in 102 patients with
low-invasive and open urological operations carried
out in connection with pathology of kidneys and
the top part of ureter are given. The biggest
difference in functional changes was noted in the
glomerular filtration rate and blood creatinine level
at opened operation compared with low-invasive
techniques.

Keywords: functional condition of kidneys,
low-invasive urology, creatinine, glomerular filtration
rate.


