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Á.Ê. Êîìÿêîâ, Â.Â. Øëîìèí, Ñ.À. Çàìÿòíèí, Ä.Â. Ñåìåíîâ

Cåâåðî-Çàïàäíûé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. È.È. Ìå÷íèêîâà,
ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ââåäåíèå. Òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ðàêîì ïî÷êè ñ âåíîçíîé èíâàçèåé
îïóõîëè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëîæíóþ çàäà÷ó. Ìû
ïðèâîäèì ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 192 áîëüíûõ ñ
äàííîé ïàòîëîãèåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Â íà-
øåé êëèíèêå îïåðèðîâàíî 192 áîëüíûõ ðàêîì
ïî÷êè ñ îïóõîëåâîé âåíîçíîé èíâàçèåé. Ìóæ-
÷èí áûëî 111 (57,8%) è æåíùèí – 81 (42,2%).
Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 63 ãîäà. 187 (97,4%)
áîëüíûì âûïîëíåíà íåôðýêòîìèÿ ñ òðîìáýêòî-
ìèåé, à 5 (2,6%) ïàöèåíòîâ íå îïåðèðîâàíû èç-
çà ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Â 115 (59,9%)
ñëó÷àÿõ îïóõîëåâûé òðîìá èñõîäèë èç ïðàâîé
ïî÷êè, â 77 (40,1%) – èç ëåâîé. Òðîìáîç ïî÷å÷-
íîé âåíû âûÿâëåí ó 98 (51,1%) ïàöèåíòîâ, ïî-
÷å÷íîé è ÍÏÂ – ó 94 (48,9%). Èç íèõ  ó
28 (29,8%) – â êàâàðåíàëüíîì ñåãìåíòå ÍÏÂ, ó
49 (52,1%) – â ïîäïå÷åíî÷íîì, è ó 17 (18,1%)
îïóõîëåâûé òðîìá ðàñïðîñòðàíÿëñÿ âûøå ïå÷å-
íî÷íûõ âåí. Â 5 ñëó÷àÿõ òðîìá äîñòèãàë ïîëîñòè
ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ.

Êðàåâîå îòæàòèå ÍÏÂ ñ óäàëåíèåì ïî÷å÷-
íîé âåíû âûïîëíåíî ó 102 (54,5%), ïîëíîå îò-
æàòèå ÍÏÂ ñ ðåçåêöèåé ïî÷å÷íîé âåíû è òðîì-
áà – ó 20 (10,7%) ïàöèåíòîâ. Â 47 (25,1%) ñëó-

÷àÿõ âûïîëíÿëîñü ïîïåðå÷íîå îòæàòèå ÍÏÂ îò
ïå÷åíî÷íûõ äî ïîäâçäîøíûõ âåí, âåíîêàâàòî-
ìèÿ, êðàåâàÿ ðåçåêöèÿ âåíû ñ óäàëåíèåì òðîìáà.
Â 1 (0,5%) ñëó÷àå áûëà ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ
ÍÏÂ îò ïå÷åíî÷íûõ äî ïîäâçäîøíûõ âåí. Ïðè
ðàñïðîñòðàíåííîñòè îïóõîëåâîãî òðîìáà âûøå
ïå÷åíî÷íûõ âåí ó 15 (8,0%) áîëüíûõ âûïîëíÿ-
ëèñü òðîìáýêòîìèÿ ñ îòæàòèåì ãðóäíîãî îòäåëà
ÍÏÂ, ó 2 (1,1%) áîëüíûõ – íåôðýêòîìèÿ ñ
òðîìáýêòîìèåé â óñëîâèÿõ ÀÈÊ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ðàííèå ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ âûÿâëåíû ó
15 (8,0%) áîëüíûõ. Èíòðàîïåðàöèîííàÿ è ðàí-
íÿÿ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü âñëåäñòâèå
òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ñîñòàâèëè 1,6%
(3 ñëó÷àÿ). Â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà ïîñëå îïåðà-
öèè ìåñòíûé ðåöèäèâ èëè îòäàëåííûå ìåòàñòà-
çû çàðåãèñòðèðîâàíû ó 65 (34,7%) áîëüíûõ.
Îáùàÿ 5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 44,2%.

Âûâîäû. Îáúåì îïåðàöèè ïðè èíòðàëþìè-
íàëüíîé îïóõîëè ïî÷êè çàâèñèò îò óðîâíÿ ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ âåíîçíîé èíâàçèè. Ñîâðåìåííûé
ìåæäèñöèïëèíàðíûé õèðóðãè÷åñêèé ïîäõîä ïðè
ðàêå ïî÷êè ñ âåíîçíîé èíâàçèåé (îñîáåííî ïðè
âûñîêèõ òðîìáàõ) ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü ðåçóëü-
òàòû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

ÓÄÊ 616.61-006.694

ÐÅÇÅÊÖÈß ÏÎ×ÊÈ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÅÅ
ÈÍÒÐÀ- È ÝÊÑÒÐÀÊÎÐÏÎÐÀËÜÍÎÉ ÊÎÍÑÅÐÂÀÖÈÈ

Á.Ê. Êîìÿêîâ, Â.Â. Øëîìèí, Á.Ã. Ãóëèåâ, Ñ.À. Çàìÿòíèí

Cåâåðî-Çàïàäíûé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. È.È. Ìå÷íèêîâà,
ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ââåäåíèå. Ïðè áîëüøèõ öåíòðàëüíî ðàñ-
ïîëîæåííûõ îïóõîëÿõ åäèíñòâåííîé ïî÷êè åå
ðåçåêöèÿ in situ íå âñåãäà òåõíè÷åñêè íåâûïîë-
íèìà. Â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ öåëåñîîáðàçíà ðåçåê-
öèÿ ïî÷êè â óñëîâèÿõ åå èíòðà- èëè ýêñòðà-
êîðïîðàëüíîé êîíñåðâàöèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Â íà-
øåé êëèíèêå âûïîëíåíû 12 ýêñòðàêîðïîðàëü-
íûõ ðåçåêöèé ïî÷êè ñ àóòîòðàíñïëàíòàöèåé è
2 ðåçåêöèè ïî÷êè ñ îïóõîëüþ in situ â óñëîâèÿõ
åå ïîëíîãî îòêëþ÷åíèÿ îò êðîâîòîêà áåç ïåðå-
ñå÷åíèÿ ñîñóäîâ è ñåëåêòèâíîé ïåðôóçèè ðà-
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ñòâîðîì «Êóñòîäèîë». Ó 10 áîëüíûõ äèàãíîñòè-
ðîâàí ðàê ïðàâîé ïî÷êè, ó 2 – îïóõîëü ëåâîé
ïî÷êè, ó 2 – äâóñòîðîííèé ðàê. Ñðåäíèé âîçðàñò
áîëüíûõ ñîñòàâèë 54 ãîäà. Ïîêàçàíèÿìè äëÿ ýê-
ñòðàêîðïîðàëüíîé ðåçåêöèè â 7 (58,3%) ñëó÷à-
ÿõ áûëà êðóïíàÿ îïóõîëü åäèíñòâåííîé èëè
åäèíñòâåííî ôóíêöèîíèðóþùåé ïî÷êè, â
2 (16,7%) – äâóñòîðîííèé ðàê. Â 3 (25,0%) ñëó-
÷àÿõ ýêñòðàêîðïîðàëüíàÿ ðåçåêöèÿ áûëà ïðîèç-
âåäåíà ïî ýëåêòèâíûì ïîêàçàíèÿì. Ïðè ïîñëåä-
íèõ 2 îïåðàöèÿõ ïî÷å÷íûå ñîñóäû âûäåëÿëè
íà ïðîòÿæåíèè, êàíþëèðîâàëè, îòêëþ÷àëè îò
îáùåãî êðîâîòîêà è ïåðôóçèðîâàëè ðàñòâîðîì
«Êóñòîäèîë». Ïîñëå ðåçåêöèè îïóõîëè ïî÷êè
êàíþëè èçâëåêàëè, äåôåêò ñîñóäîâ óøèâàëè è
âêëþ÷àëè êðîâîòîê.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïîñëåîïåðà-
öèîííûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 7 áîëüíûõ.

Ëåòàëüíîñòü ïîñëå ýêñòðàêîðïîðàëüíîé ðåçåêöèè
ñîñòàâèëà 7,1% (1 áîëüíîé). Çà ïåðèîä íàáëþäå-
íèÿ ðåöèäèâà îïóõîëè íå áûëî. Ôóíêöèÿ îïåðè-
ðîâàííîé ïî÷êè ïî äàííûì íåôðîñöèíòèãðàôèè
áûëà óäîâëåòâîðèòåëüíîé. Äëèòåëüíîñòü ýêñòðàêîð-
ïîðàëüíîé ðåçåêöèè ïî÷êè ñ àóòîòðàíñïëàíòàöè-
åé â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 284,2 ìèíóòû, à èíòðàêîð-
ïîðàëüíîé ðåçåêöèè ïî÷êè â óñëîâèÿõ åå èçîëè-
ðîâàííîé êîíñåðâàöèè – 196,4 ìèíóòû.

Âûâîäû. Ïðè áîëüøèõ îïóõîëÿõ åäèíñòâåí-
íîé ïî÷êè è òåõíè÷åñêîé íåâîçìîæíîñòè âû-
ïîëíåíèÿ åå ðåçåêöèè in situ ïîêàçàíà ýêñòðà-
êîðïîðàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ïî÷êè ñ àóòîòðàíñïëàí-
òàöèåé. Ïåðñïåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ ïðåäëîæåííûé
ñïîñîá ïðîòèâîèøåìè÷åñêîé çàùèòû ïî÷êè ïó-
òåì åå èíòðàîïåðàöèîííîé ïåðôóçèè ðàñòâîðîì
«Êóñòîäèîë» ïîñëå îòêëþ÷åíèÿ ïî÷å÷íûõ ñîñó-
äîâ îò ìàãèñòðàëüíîãî êðîâîòîêà.

ÀÍÃÈÎÌÈÎËÈÏÎÌÛ ÏÎ×ÊÈ:
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß

Â.Í. Ëåñîâîé, Ä.Â. Ùóêèí, È.Ì. Àíòîíÿí, Â.Â. Ìåãåðà, Â.Í. Äåì÷åíêî,
Â.À. Êîáçàðü, Ï.Â. Ìîçæàêîâ, Ð.Â. Ñòåöèøèí, Î.À. Òóð÷èí

Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò
Õàðüêîâñêàÿ  ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ

Õàðüêîâñêèé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêèé öåíòð óðîëîãèè è íåôðîëîãèè èì. Â.È. Øàïîâàëà

Ââåäåíèå. Àíãèîìèîëèïîìà ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé íàèáîëåå ÷àñòóþ äîáðîêà÷åñòâåííóþ ìå-
çåíõèìàëüíóþ îïóõîëü ïî÷êè, êîòîðàÿ â ðàçëè÷-
íûõ ïðîïîðöèÿõ ñîñòîèò èç æèðîâîé òêàíè, ïàòî-
ëîãè÷åñêè èçìåíåííûõ ñîñóäîâ è ãëàäêèõ ìûøö.
Âûäåëÿþò òàê íàçûâàåìóþ ñïîðàäè÷åñêóþ àí-
ãèîìèîëèïîìó ïî÷êè è àíãèîìèîëèïîìû, ñâÿ-
çàííûå ñ òóáåðîçíûì ñêëåðîçîì. Â ïîäàâëÿþ-
ùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñïîðàäè÷åñêèå àíãèî-
ìèîëèïîìû âñòðå÷àþòñÿ ó æåíùèí. Õîòÿ äàí-
íàÿ ïàòîëîãèÿ ñ÷èòàåòñÿ äîáðîêà÷åñòâåííîé, â
ëèòåðàòóðå íåîäíîêðàòíî îïèñàíû ñëó÷àè âíóò-
ðèâåíîçíîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýòîé îïóõîëè, à
òàêæå ïîðàæåíèÿ ðåãèîíàëüíûõ ëèìôîóçëîâ. Ê
çëîêà÷åñòâåííûì âàðèàíòàì ýòîãî íîâîîáðàçî-
âàíèÿ îòíîñÿò ýïèòåëèîèäíóþ àíãèîìèîëèïîìó
ïî÷êè. Îäíîé èç îñîáåííîñòåé ïî÷å÷íûõ àíãèî-
ìèîëèïîì ÿâëÿåòñÿ ñêëîííîñòü ê ñàìîïðîèçâîëü-
íûì ðàçðûâàì.

Ïî÷å÷íûå ÀÌË èìåþò îò÷åòëèâóþ ñêëîí-
íîñòü ê ðîñòó, ïîýòîìó îñíîâíûì ïîêàçàíèåì ê
õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ àñèìïòîìíûõ àíãèî-
ìèîëèïîì ñëóæèò èõ ðàçìåð áîëåå 4 ñì. Ãëàâ-
íûé ïðèîðèòåò òàêîãî ïîäõîäà – ïðåäîòâðàùå-

íèå ñàìîïðîèçâîëüíûõ ðàçðûâîâ è ìàññèâíûõ
êðîâîòå÷åíèé èç îïóõîëè. Íîâîîáðàçîâàíèÿ, ñî-
ïðîâîæäàþùèåñÿ âûðàæåííûìè ñèìïòîìàìè,
äîëæíû ïîäâåðãàòüñÿ õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ
âíå çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðîâ

Ìû ðåòðîñïåêòèâíî ïðîàíàëèçèðîâàëè
îïûò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïî÷å÷íîé àíãèî-
ìèîëèïîìû çà ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ñ 2008
ïî 2013 ãîäû â Õàðüêîâñêîì îáëàñòíîì öåíò-
ðå óðîëîãèè è íåôðîëîãèè èìåíè ïðîôåññîðà
Â.È. Øàïîâàëà õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå àíãèî-
ìèîëèïîìû ïî÷êè ïðîâåäåíî 27 ïàöèåíòàì.
Ñòàíäàðòíîå îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî îöåíêó
àíàìíåçà è êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, óëüò-
ðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå, êîìïüþòåðíóþ èëè
ìóëüòèñïèðàëüíóþ êîìïüþòåðíóþ òîìîãðà-
ôèþ ïî÷åê è ëåãêèõ, îáùèé àíàëèç êðîâè è
ìî÷è, àíàëèç êðîâè íà ìî÷åâèíó è êðåàòèíèí.
Äîîïåðàöèîííûé äèàãíîç æèðîñîäåðæàùåé
îïóõîëè ïî÷êè áûë óñòàíîâëåí â 25 ñëó÷àÿõ.
Ó îñòàëüíûõ äâóõ ïàöèåíòîâ íàëè÷èÿ æèðà â
îïóõîëè ïî äàííûì êîìïüþòåðíîé òîìîãðà-
ôèè îáíàðóæåíî íå áûëî. Äîîïåðàöèîííàÿ
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áèîïñèÿ îïóõîëè íå âûïîëíÿëàñü íè â îäíîì
èç íàáëþäåíèé.

Ïðè ïîäîçðåíèè íà íàëè÷èå òóáåðîçíîãî
ñêëåðîçà ïàöèåíòû îñìàòðèâàëèñü íåâðîïàòîëî-
ãîì è èì ïðîâîäèëàñü ÊÒ èëè ÌÐÒ ãîëîâíîãî
ìîçãà. Äèàãíîç òóáåðîçíîãî ñêëåðîçà óñòàíàâëè-
âàëñÿ ïðè íàëè÷èè ìíîæåñòâåííûõ ãàìàðòîì-
íûõ îáðàçîâàíèé ãîëîâíîãî ìîçãà, êîæè è ïî-
÷åê. Ìåíòàëüíàÿ ðåòàðäàöèÿ è ñóäîðîæíûé ñèí-
äðîì îòìå÷àëèñü òîëüêî ó 2 èç 6 ïàöèåíòîâ ýòîé
ãðóïïû. Âñå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïðî-
âîäèëèñü èç òîðàêîëþìáîòîìè÷åñêèõ ðàçðåçîâ
â äåñÿòîì èëè îäèííàäöàòîì ìåæðåáåðüå. Â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ èñïîëüçîâàëàñü îðãàíîñîõðàíÿ-
þùàÿ õèðóðãèÿ (26 èç 27 ïàöèåíòîâ). Ïðè âû-
ïîëíåíèè îïåðàöèè ñòàðàëèñü ìàêñèìàëüíî
áûñòðî óäàëèòü âíåïî÷å÷íóþ ÷àñòü îïóõîëè
âìåñòå ñ îêðóæàþùåé æèðîâîé êëåò÷àòêîé è ïà-
ðàíåôðàëüíîé ãåìàòîìîé. Çàòåì îñóùåñòâëÿëè
ýíóêëåàöèþ èëè ýíóêëåîðåçåêöèþ îñòàâøåéñÿ
÷àñòè íîâîîáðàçîâàíèÿ. Àíàëèç îïåðàöèîííûõ
õàðàêòåðèñòèê âêëþ÷àë âèä è ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü âìåøàòåëüñòâà, à òàêæå êîëè÷åñòâî è
õàðàêòåð èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Âîçðàñò ïà-
öèåíòîâ âàðüèðîâàë îò 22 äî 74 ëåò è ñîñòàâëÿë
â ñðåäíåì 48,1. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ äàííûì
çàáîëåâàíèåì ñòðàäàëè æåíùèíû (22 íàáëþäå-
íèÿ). Ñîîòíîøåíèå æåíùèí è ìóæ÷èí ñîñòàâ-
ëÿëî 4:1. Ñèìïòîìîêîìïëåêñ òóáåðîçíîãî ñêëå-
ðîçà èìåë ìåñòî ó 6 ïàöèåíòîâ. Ìíîæåñòâåííûå
äâóñòîðîííèå ÀÌË áåç ïðèçíàêîâ òóáåðîçíîãî
ñêëåðîçà áûëè âûÿâëåíû ó äâóõ áîëüíûõ (9,5%).
Åùå â 4 íàáëþäåíèÿõ îòìå÷àëèñü ìíîæåñòâåí-
íûå àíãèîìèîëèïîìû â îäíîé èç ïî÷åê. Òàêèì
îáðàçîì ìóëüòèôîêàëüíîñòü ñïîðàäè÷åñêîé àí-
ãèîìèîëèïîìû íàáëþäàëàñü ó 6 (28,6%) ïà-
öèåíòîâ.

Äåñÿòü (37,0%) èç 27 ñòðàäàâøèõ ïîñòó-
ïèëè â êëèíèêó â óðãåíòíîì ïîðÿäêå ñ ïðèçíà-
êàìè ðàçðûâà îïóõîëè. Â îñòàëüíûõ íàáëþäå-
íèÿõ îïóõîëè íå ïðîÿâëÿëèñü ñèìïòîìàìè è
áûëè âûÿâëåíû ñëó÷àéíî. Ñðåäíèé ðàçìåð àí-
ãèîìèîëèïîì ñîñòàâëÿë 5,4 ñì (îò 0,5 äî 23 ñì).
Ó ìóæ÷èí ýòîò ïîêàçàòåëü áûë çíà÷èòåëüíî
âûøå, ÷åì ó æåíùèí – 6,8 ñì (îò 0,5 äî 23 ñì)
ïî ñðàâíåíèþ ñ 4,8 ñì (îò 0,8 äî 15 ñì). Ðàäè-
êàëüíàÿ íåôðýêòîìèÿ âûïîëíåíà òîëüêî ó îä-
íîãî èç 27 ïàöèåíòîâ, ýíóêëåîðåçåêöèÿ îïóõî-
ëè – ó 19 ïàöèåíòîâ, â 7 íàáëþäåíèÿõ ïðåèìó-
ùåñòâåííîé òåõíèêîé áûëà ýíóêëåàöèÿ íîâî-

îáðàçîâàíèÿ. Â 7 ñëó÷àÿõ îïóõîëè ðàñïîëàãàëèñü
áîëüøåé ÷àñòüþ âíóòðèïî÷å÷íî, ðÿäîì ñ ïî÷å÷-
íûì ñèíóñîì. Òåïëîâàÿ èøåìèÿ èñïîëüçîâàëàñü
â 18 íàáëþäåíèÿõ. Â ñðåäíåì åå âðåìÿ íå ïðå-
âûøàëî 11,2 ìèíóòû (îò 5 äî 20 ìèíóò). Îáúåì
èíòðàîïåðàöèîííîé êðîâîïîòåðè âàðüèðîâàë îò
150 äî 1500 ìë (â ñðåäíåì 540 ìë) è çàâèñåë îò
ðàçìåðà îïóõîëè è îáúåìà çàáðþøèííîé ãåìà-
òîìû, âîçíèêøåé â ðåçóëüòàòå ñàìîïðîèçâîëü-
íîãî ðàçðûâà îïóõîëè. Îäíà ïàöèåíòêà ñ òóáå-
ðîçíûì ñêëåðîçîì áûëà îïåðèðîâàíà ñ îáåèõ
ñòîðîí ïî ïîâîäó ñàìîïðîèçâîëüíûõ ðàçðûâîâ
îïóõîëåé ñ èíòåðâàëîì 24 ìåñÿöà.

Ñðåäè ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé
îòìå÷åíî ôîðìèðîâàíèå àðòåðèî-âåíîçíîé ôèñ-
òóëû ñ ïñåâäîàíåâðèçìîé ïî÷å÷íîé àðòåðèè ó
ïàöèåíòà ñ ïîëíîñòüþ âíóòðèïî÷å÷íîé àíãèî-
ìèîëèïîìîé. Äàííîå îñëîæíåíèå ïðèâåëî ê íå-
îáõîäèìîñòè íåôðýêòîìèè èç-çà ïðîôóçíîãî
êðîâîòå÷åíèÿ íà 8-å ñóòêè ïîñëå ýíóêëåîðåçåê-
öèè îïóõîëè. Åùå ó îäíîãî ïàöèåíòà îòìå÷åíî
ñìîðùèâàíèå îïåðèðîâàííîé ïî÷êè ÷åðåç äâà
ìåñÿöà ïîñëå îðãàíîñîõðàíÿþùåé õèðóðãèè.

Îöåíèâàÿ îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî â
ãðóïïå óíèôîêàëüíûõ ñïîðàäè÷åñêèõ àíãèîìèî-
ëèïîì ðåöèäèâà îïóõîëè íå áûëî âûÿâëåíî íè
â îäíîì èç ñëó÷àåâ ïðè ñðåäíåì ïåðèîäå íà-
áëþäåíèÿ 36 ìåñÿöåâ. Â ãðóïïå òóáåðîçíîãî ñêëå-
ðîçà è ñïîðàäè÷åñêèõ ìóëüòèôîêàëüíûõ îïóõî-
ëåé îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå îñòàâøèõñÿ íîâîîáðà-
çîâàíèé â ñðåäíåì íà 20 ìì (îò 5 äî 46 ìì) çà
ñðåäíèé ïåðèîä 38 ìåñÿöåâ.

 Ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âû-
ÿâèëî êëàññè÷åñêèå ïðèçíàêè àíãèîìèîëèïîìû
ïî÷êè â 18 èç 27 íàáëþäåíèé, â 7 ñëó÷àÿõ áûëè
îáíàðóæåíû àòèïè÷íûå àíãèîìèîëèïîìû (2 –
ñ ìèíèìàëüíûì ñîäåðæàíèåì æèðà, 5 – ñ ìíî-
æåñòâåííûìè àòèïè÷íûìè ìèòîçàìè). Ó 2 ïà-
öèåíòîâ çàôèêñèðîâàíû ýïèòåëèîèäíûå àíãèî-
ìèîëèïîìû. Ïðèçíàêîâ âíóòðèâåíîçíîãî ðàñïðî-
ñòðàíåíèÿ èëè îòäàëåííîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ íå
áûëî îáíàðóæåíî íè íà äîîïåðàöèîííîì ýòàïå,
íè ïðè äàëüíåéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì íàáëþ-
äåíèè.

Âûâîäû. Ðåçóëüòàòû äàííîãî èññëåäîâàíèÿ
ïðîäåìîíñòðèðîâàëè âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü
îðãàíîñîõðàíÿþùåé õèðóðãèè ïî÷å÷íûõ àíãèî-
ìèîëèïîì. Â ãðóïïå òóáåðîçíîãî ñêëåðîçà è ñïî-
ðàäè÷åñêèõ ìóëüòèôîêàëüíûõ îïóõîëåé ïðåèìó-
ùåñòâåííîé õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêîé äîëæíà
ÿâëÿòüñÿ ýíóêëåàöèÿ îïóõîëè.
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ñðàâíèòåëüíûé àíà-
ëèç îòäàëåííûõ ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ è
êà÷åñòâà æèçíè áîëüíûõ ïðè âûïîëíåíèè ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêîé ðàäèêàëüíîé íåôðýêòîìèè
(ÐÍÝ) è ðåçåêöèè ïî÷êè (ÐÏ) ïðè ïî÷å÷íî-
êëåòî÷íîì ðàêå (ÏÊÐ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Íàìè
èçó÷åíî 76 ïàöèåíòîâ ñ (ÏÊÐ). Ïåðâóþ ãðóïïó
ñîñòàâèëè 40 (53%) ïàöèåíòîâ, êîòîðûì âûïîë-
íèëè  ÐÍÝ. Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 36 (47%)
÷åëîâåê, êîòîðûì ïðîèçâåäåíà ÐÏ ïî÷êè. Ðàç-
ìåðû îïóõîëè ïåðâîé ãðóïïû 2,5–6,0 ñì, à âòî-
ðîé ãðóïïû – 1,8–4,5 ñì. Ôóíêöèîíàëüíîå
ñîñòîÿíèå ïî÷åê îöåíèâàëè ïî êëóáî÷êîâîé
ôèëüòðàöèè (ÊÔ) è êðåàòèíèíó. Êà÷åñòâî æèçíè
(ÊÆ) èçó÷àëè ïî îïðîñíèêó EORTC.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Äëèòåëüíîñòü
îïåðàöèè ïåðâîé ãðóïïû îò 127 äî 326 ìèí, îáúåì
êðîâîïîòåðè îò 50 äî 350 ìë. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü

îïåðàöèè âî âòîðîé ãðóïïå îò 75 äî 205 ìèí, îáúåì
êðîâîïîòåðè îò 20 äî 170 ìë. Ñðåäíèé óðîâåíü
êðåàòèíèíà ïåðåä îïåðàöèåé â ïåðâîé ãðóïïå
71,4±2,56 ìêìîëü/ë, à âî âòîðîé ãðóïïå – 64,6±
3,12 ìêìîëü/ë. ×åðåç 40 ìåñÿöåâ ñðåäíèé óðîâåíü
êðåàòèíèíà â ãðóïïå – ÐÍÝ 91,31±1,2 ìêìîëü/ë,
à â ãðóïïå ÐÏ – 70,19±2,06 ìêìîëü/ë. ÊÔ â îòäà-
ëåííûå ñðîêè â ãðóïïå ÐÍÝ ñíèæàëàñü íà 14–
27%. Ó 3 (10,0%) ïàöèåíòîâ ãðóïïû ÐÍÝ ðàçâè-
ëàñü ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü.

ÊÆ â ãðóïïàõ ÐÏ è ÐÍÝ: ôèçè÷åñêàÿ àê-
òèâíîñòü (4,7±0,3 vs 6,2±0,9), îáùåå çäîðîâüå
(5,2±0,4 vs 7,1±1,3), æèçíåñòîéêîñòü (4,4±0,5 vs
6,1±0,9), ñîöèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ (4,7±1,0 vs
6,3±0,4).

Âûâîäû. ÐÏ ÿâëÿåòñÿ ïðåäïî÷òèòåëüíûì ìå-
òîäîì ëå÷åíèÿ (ÏÊÐ) ïðè íåáîëüøèõ ðàçìåðàõ
îïóõîëè, ÷òî ïîçâîëÿåò ñîõðàíèòü ôóíêöèþ ïî÷åê
ïðè èäåíòè÷íûõ îíêîëîãè÷åñêèõ ðåçóëüòàòàõ.
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Ââåäåíèå. Ðàäèêàëüíàÿ ïðîñòàòýêòîìèÿ
(ÐÏÝ) äîëæíà îáåñïå÷èâàòü îíêîëîãè÷åñêèé
êîíòðîëü, è èìåòü îïòèìàëüíûå ôóíêöèîíàëü-
íûå ðåçóëüòàòû. Â ñâÿçè ñ ýòèì ñ÷èòàåòñÿ ëî-
ãè÷íûì âûïîëíåíèå ïåðåñå÷åíèÿ âåíîçíî-äîð-
çàëüíîãî êîìïëåêñà (ÂÄÊ) áåç ïðåäâàðèòåëü-
íîãî ïðîøèâàíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíêà âëèÿíèÿ ïåðå-
ñå÷åíèÿ ÂÄÊ áåç ïðåäâàðèòåëüíîé ïåðåâÿçêè
ïðè âûïîëíåíèè ÐÏÝ íà êà÷åñòâî âûïîëíåíèÿ
îïåðàöèè è ôóíêöèþ óäåðæàíèÿ ìî÷è.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.

42 áîëüíûõ ïîñëå ÐÏÝ ðàçäåëåíû íà äâå ãðóï-
ïû. Â ïåðâóþ âîøëè 22 ïàöèåíòà, êîòîðûì ïðî-
èçâîäèëîñü ïðîøèâàíèå ÂÄÊ. Âî âòîðóþ – 20,
ãäå ýòî íå ïðîèçâîäèëîñü.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â ïåðâîé
ãðóïïå ïîëíîå óäåðæàíèå ìî÷è íà ïåðâûå ñóò-

êè ïîñëå óäàëåíèÿ êàòåòåðà îòìå÷åíî ó 9 (40,9%)
áîëüíûõ, ÷åðåç 3 ìåñÿöà – 15 (68%) áîëüíûõ, â
ñðîêå 12 ìåñÿöåâ ó 2 (9%) ïàöèåíòîâ îòìå÷àåò-
ñÿ ÷àñòè÷íîå íåäåðæàíèå ìî÷è ëåãêîé ñòåïåíè
òÿæåñòè (äî 2 ïðîêëàäîê â äåíü). Âî âòîðîé ãðóï-
ïå ïîëíîå óäåðæàíèå ìî÷è â ïåðâûé äåíü ïîñëå
óäàëåíèÿ êàòåòåðà îòìå÷åíî â 17 (85%) ñëó÷àÿõ,
÷åðåç 3 ìåñÿöà âñå áîëüíûå óäåðæèâàþò ìî÷ó.

Âûâîäû. ïåðåñå÷åíèÿ ÂÄÊ áåç ïðîøèâà-
íèÿ ïðè âûïîëíåíèè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ÐÏÝ
îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà ñîõðàíåíèå
ôóíêöèè óäåðæàíèÿ ìî÷è, à èìåííî íà 45%
áîëüøå ïàöèåíòîâ îòìå÷àþò ïîëíîå óäåðæàíèå
ìî÷è â ðàííèå ñðîêè, à â ïîçäíèå ñðîêè íà 10%
áîëüøå áîëüíûõ ïîëíîñòüþ óäåðæèâàþò ìî÷ó.
Íå îòìå÷åíî óâåëè÷åíèÿ êðîâîïîòåðè (p>0,05),
êîëè÷åñòâà ïîçèòèâíûõ êðàåâ è êîëè÷åñòâà áèî-
õèìè÷åñêèõ ðåöèäèâîâ.


