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Êðèìñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Â.I². Ãåîðã³ºâñüêîãî

Îäí³ºþ ç íàéàêòóàëüí³øèõ ïðîáëåì ñó-
÷àñíî¿ óðîëîã³¿ òà àíäðîëîã³¿ º ïèòàííÿ ä³àãíîñ-
òèêè òà ë³êóâàííÿ ðåöèäèâíîãî õðîí³÷íîãî ïðî-
ñòàòîâåçèêóë³òó (ÕÏÂ) [1]. Çà äàíèìè ñâ³òîâî¿
ë³òåðàòóðè âèÿâëåíî çíà÷íó ïîøèðåí³ñòü çàïàëü-
íèõ çàõâîðþâàíü ñòðóêòóð ïðîñòàòîâåçèêóëÿð-
íîãî êîìïëåêñó, ùî ñïðè÷èíÿþòü ïîðóøåííÿ
ôåðòèëüíîñò³ ó ÷îëîâ³ê³â [2, 3]. Îñîáëèâî íåáåç-
ïå÷íèì ïðè öüîìó º óðîãåí³òàëüíèé òðèõîìî-
í³àç (ÓÃÒ), ùî ñòàº ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó ÷îëîâ³-
÷î¿ áåçïë³äíîñò³. Öå çóìîâëþº ñîö³àëüíî-åêîíî-
ì³÷íå çíà÷åííÿ ïðîáëåìè ³ ïîòðåáóº øóêàòè
øëÿõè ¿¿ âèð³øåííÿ [4].

Â Óêðà¿í³ º íàÿâíîþ òåíäåíö³ÿ äî
çá³ëüøåííÿ ðîçïîâñþäæåííÿ õðîí³÷íîãî ïðîñòà-
òèòó [5, 6, 7], ÿêèé ïîñ³äàº ïåðøå ì³ñöå â ñòðóê-
òóð³ ïàòîëîã³¿ ñå÷îñòàòåâèõ øëÿõ³â ó ÷îëîâ³ê³â,
òà äðóãå – ó ñòðóêòóð³ ïðè÷èí ÷îëîâ³÷î¿ áåç-
ïë³äíîñò³ [8, 9]. Äàíà ñèòóàö³ÿ ìàº ÷³òê³ çàãàëü-
íîñâ³òîâ³ òåíäåíö³¿, ³, âèõîäÿ÷è ³ç íàóêîâèõ ðîá³ò
ð³çíèõ â÷åíèõ, çàïàëåííÿ â ïðîñòàò³ ñòàº äîñèòü
ñóòòºâèì ìåäèêî-ñîö³àëüíèì ôàêòîðîì [10, 11].
Ïîã³ðøåííÿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿ ÷îëîâ³ê³â
÷åðåç ³ñíóâàííÿ õðîí³÷íîãî ³íôåêö³éíîãî âîã-
íèùà â ãåí³òàëüíîìó òðàêò³ º âèçíàíèì ôàêòîì,
ÿêèé âèìàãàº ÷åðãè ÷³òêèõ ã³ã³ºí³÷íèõ, åï³äåì³î-
ëîã³÷íèõ, ìåäèêàìåíòîçíèõ, ä³àãíîñòè÷íèõ çàõîä³â
[12, 13, 14].

ÌÀÒÅÐI²ÀËÈ ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ
ÄÎÑË²IÄÆÅÍÍß

Â óðîëîã³÷í³é êë³í³ö³ Êðèìñüêîãî äåðæàâ-
íîãî ìåäóí³âåðñèòåòó çà ïåð³îä ³ç 2009 äî
2012 ðîêó íà ë³êóâàíí³ ïåðåáóâàëè 149 îñ³á ÷îëî-
â³÷î¿ ñòàò³ ç âåðèô³êîâàíèì óðîãåí³òàëüíèì òðè-
õîìîí³àçîì (ÓÃÒ). Iç íèõ ó 127 áóâ õðîí³÷íèé ïðî-
ñòàòîâåçèêóë³ò (ÕÏÂ), à ó 22 – äîáðîÿê³ñíà ã³ïåð-
ïëàç³ÿ ïðîñòàòè (ÄÃÏ). Â³êîâ³ ³íòåðâàëè îáñòåæå-
íèõ êîëèâàëèñÿ â³ä 21,3 äî 63,7 ðîêó. Ñåðåäí³é â³ê
ó îñ³á ³ç ÕÏ ñêëàäàâ 28,7±4,5% ðîêó. Ñåðåäí³é â³ê
îñ³á ³ç ÄÃÏ ñêëàäàâ 58,2± 2,3% ðîêó.

Àíàìíåç ³ñíóâàííÿ òðèõîìîíàäíî¿ ³íôåêö³¿
(ÒI) âñòàíîâëþâàëè ìåòîäîì àíàë³çó ìåäè÷íî¿

äîêóìåíòàö³¿ òà íàäàííÿì ³íôîðìàö³¿ ñàìèì õâî-
ðèì, 91 îñîá³ (74,5%). Â ³íøèõ âèïàäêàõ ÓÃÒ
áóâ âñòàíîâëåíèé ³íöåäåíòàëüíî, çà îçíàêàìè
äåáþòó îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ ÷îëîâ³÷îãî ãå-
í³òàëüíîãî òðàêòó (×ÃÒ).

Óñ³õ äîñë³äæóâàíèõ ç îçíàêàìè TI áóëî
ïîä³ëåíî íà ãðóïè, à ñàìå:

I ãðóïïà – 18 (14,7%) õâîðèõ ³ç êë³í³÷íè-
ìè îçíàêàìè ãîñòðîãî ïðîñòàòîâåçèêóë³òó, ùî
îòðèìóâàëè ë³êóâàííÿ çà êëàñè÷íèìè ìåòîäè-
êàìè;

II ãðóïà – 42 (34,5%) õâîðèõ ³ç êë³í³÷íîþ
êàðòèíîþ çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî ïðîñòàòîâå-
çèêóë³òó, ùî îòðèìóâàëè ë³êóâàííÿ çà êëàñè÷-
íèìè ìåòîäèêàìè;

III ãðóïà – 40 (32,8%) õâîðèõ ³ç êë³í³÷íîþ
êàðòèíîþ õðîí³÷íîãî ïðîñòàòîâåçèêóë³òó â ñòàí³
ðåì³ñ³¿, ùî îòðèìóâàëè ë³êóâàííÿ çà êëàñè÷íè-
ìè ìåòîäèêàìè ³ç äîäàâàííÿì ñïðÿìîâàíîãî ðåê-
òàëüíîãî ³îíîôîðåçó îðí³äàçîëó â ñïîëó÷åíí³ ç
óëüòðàçâóêîì;

IV ãðóïà – 22 (18,0%) õâîðèõ ³ç îçíàêàìè
äîáðîÿê³ñíî¿ ã³ïåðïëàç³¿ ïðîñòàòè, ùî îòðèìóâà-
ëè ë³êóâàííÿ çà êëàñè÷íèìè ìåòîäèêàìè.

Êîíòðîëüíó ãðóïó (V ãðóïà) ñêëàëè
27 õâîðèõ ³ç âåðèô³êîâàíèì ÕÏÂ íà ôîí³ îçíàê
ÒI, ùî îòðèìóâàëè êëàñè÷íå ë³êóâàííÿ ìåòðîí³-
äàçîëîì.

Ïðîâåäåííÿ êîìïëåêñíîãî ìåòîäó ë³êó-
âàííÿ â îñíîâíèõ ãðóïàõ ñêëàäàëîñÿ ç ôàðìà-
êîëîã³÷íî¿ êîðåêö³¿, ô³ç³îòåðàï³¿ òà ì³ñöåâî¿
òåðàï³¿.

Ôàðìàêîòåðàï³ÿ ïîëÿãàëà â ïðèçíà÷åíí³
àíòèá³îòèêà ³ì³äàçîëîâîãî ðÿäó (îðí³äàçîë
500 ìã peros, äâ³÷³ íà äîáó ï³ñëÿ ¿æ³, ï³ñëÿ îá³äó
òà óâå÷åð³), ñóïóòíüî¿ êîðåêö³¿ ì³êðîöåíîçó ñòà-
òåâèõ øëÿõ³â (ôëóêîíàçîë, ôòîðõ³íîëîíè, ìàê-
ðîë³äè òà ³íø.), çàõîä³â ³ìóíîêîðåêö³¿ (ï³ðîãå-
íàë), íåñïåöèô³÷íî¿ ïðîòèçàïàëüíî¿ òåðàï³¿ (äèê-
ëîôåíàê, ìåëîêñèêàì), îðãàíîòðîô³ê³â (ñàìïðîñò,
ïðîñòèòèëåí, ïðåïàðàòè öèíêó òà ñåëåíó), ãåïà-
òîïðîòåêòîð³â.

I, II, IV, V ãðóïè ïàö³ºíò³â îòðèìóâàëè ë³êó-
âàííÿ çà êëàñè÷íèìè ìåòîäèêàìè. III ãðóïà õâî-
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ðèõ îòðèìóâàëà ë³êóâàííÿ çà êëàñè÷íèìè ìåòî-
äèêàìè ³ç äîäàâàííÿì ñïðÿìîâàíîãî ðåêòàëüíî-
ãî ³îíîôîðåçó îðí³äàçîëó â ñïîëó÷åíí³ ç óëüò-
ðàçâóêîì.

Ô³ç³îòåðàï³ÿ áóëà ïðåäñòàâëåíà ë³êóâàëü-
íîþ ä³ºþ íà ñòðóêòóðè ÏÂÊ, çà äîïîìîãîþ âïëè-
âó ô³çè÷íèõ ôàêòîð³â óëüòðàçâóêó òà ñïðÿìî-
âàíîãî îðãàíîòðîïíîãî ³îíîôîðåçó (ÂÐ²Ô) ïðå-
ïàðàòó ³ì³äàçîëîâîãî ðÿäó (îðí³äàçîë).

Â îñíîâ³ ë³êóâàëüíîãî åôåêòó, ñïðÿìî-
âàíîãî («âíóòð³øíüîîðãàííîãî») ³îíîôîðåçó îð-
í³äàçîëó, º êîìá³íàö³ÿ ôåíîìåíà åëåêòðîåì³ñ³¿
ë³êàðñüêî¿ ñóáñòàíö³¿, ñòâîðåííÿ äåïî ïðåïàðàòó,
ç ïîºäíàííÿì ïðîòèíàáðÿêîâîãî ³ äðåíóþ÷îãî
åôåêòó óëüòðàçâóêó íà ñòðóêòóðè ïðîñòàòè ³ âå-
çèêóë.

Òåõí³êà ìåòîäèêè ïîëÿãàëà ó ïðîâåäåíí³
õâîðîìó ìàñàæó ïðîñòàòè ïðîòÿãîì îäí³º¿ õâ., ç
ïîäàëüøèì ïåðåì³ùåííÿì íà ã³íåêîëîã³÷íå
êð³ñëî. Àïàðàò äëÿ ðåêòàëüíîãî ³îíîôîðåçó «Ñòåð-
æåíü-2» âìèêàëè äî ìåðåæ³, êîíòðîëþâàëè çà-
çåìëåííÿ. Ïîò³ì åëåêòðîä ó âèãëÿä³ ñòåðæíÿ, ùî
ìàº øàõòó äëÿ ðîçì³ùåííÿ â í³é òðóáêè â³ä êðà-
ïåëüíèö³ òà äæåðåëî óëüòðàçâóêó, ââîäèëè ðåê-
òàëüíî íà ãëèáèíó äî 5–8 ñì. Âìèêàëè ñòàíäàðò-
íèé ðåæèì 1, ÷åðåç òðóáêó ç êðàïåëüíèö³ íàä-
õîäèëà òåïëà (t 33–35 °C) ñóì³ø ðîç÷èíó îðí³-
äàçîëó (500 ìã – 100 ìë) òà äèìåò³ëñóëüôîêñ³-
äó (ÄÌÑÎ 1:5, 15 ìë). Òðèâàë³ñòü ïðîöåäóðè
10–15 õâ. Êóðñ ë³êóâàííÿ ñêëàäàâ 10 ïðîöåäóð,
1 ðàç íà äîáó âðàíö³. Ïîðÿä ç öèì õâîðèé îòðè-
ìóâàâ 500 ìã îðí³äàçîëó âäåíü ³ ââå÷åð³ per os
ï³ñëÿ ¿æ³ [57].

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ̄ Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Ðåçóëüòàòè ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿
â ìàòåð³àë³ ç ãåí³òàë³é òà åÿêóëÿò³

Ïðîâåäåííÿ ÏËÐ-òåñòó ïåðåäáà÷àëî
ñêðèí³íã ó ìàòåð³àë³ ç óðåòðè, ñåêðåò³ ïðîñòàòè
òà åÿêóëÿòó (Å), ÿê³ áóëî âçÿòî ïîñë³äîâíî. Ïðè
öüîìó Å áóëî ï³ääàíî òåñòóâàííþ ÷åðåç 3–
4  äîáè ï³ñëÿ çñêð³áêó ç óðåòðè òà âçÿòòÿ ñåêðå-
òó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè, ³ç ñóïóòí³ì âèçíà÷åí-
íÿì ÷åðãè á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â.

Ïðè ïðîâåäåíí³ ÏËÐ-ñêðèí³íãó â îñ³á I
ãðóïè ïîñë³äîâíî â óðåòð³-ñåêðåò³ ïåðåäì³õóðî-
âî¿ çàëîçè-åÿêóëÿò³, òðèõîìîíàäíó ³íôåêö³þ (ÒI)
áóëî âñòàíîâëåíî ó 33,3%, 22,2% òà 38,8% â³äïî-
â³äíî (ð<0,05). Òàêèì ÷èíîì, íàéá³ëüø çíà÷íèé
â³äñîòîê ÏËÐ-ïîçèòèâíèõ â³äïîâ³äåé áóâ â åÿêó-
ëÿò³, à íàéìåíøèé – ó ñîêó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè.

Ïðîâåäåííÿ ÏËÐ îêðåñëþâàëî ÷³òêó òåí-
äåíö³þ äî âèÿâëåííÿ íàÿâíèõ ì³êñò ãåí³òîïàòî-
ãåííî¿ ôëîðè. Òàê, ïðè íåçíà÷íîìó ð³âí³ âèçíà-
÷åííÿ ÒI ìåòîäîì ÏËÐ, çà ³íøèõ îçíàê íàéïðî-
ñò³øîãî (àáî â³äïîâ³äíîãî àíàìíåçó), âñòàíîâëå-
íî âåëèêèé â³äñîòîê TORCH-³íôåêö³é, ùî º
ñïîëó÷åíèìè ³ç òðèõîìîíàäàìè (Ò) (òàáë. 1).

Ó õâîðèõ I ãðóïè òðèõîìîíàäíå óðàæåííÿ
âèçíà÷àëîñÿ ó 33,3% (óðåòðà), 22,2% (ñåêðåò ïå-
ðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè) òà 38,8% (åÿêóëÿò), ùî ó
ñåðåäíüîìó ñêëàäàëî 31,4±1,2% ç îáñòåæåíèõ çà
öèòîëîã³÷íèìè îçíàêàìè ÒI (ð<0,05). Ïîçíà÷åí³
ïîçèòèâíèì ÏËÐ-òåñòîì çì³íè ì³êðîáíîãî ïåé-
çàæó áóëè íàéñóòòºâ³øèìè â ìàòåð³àë³ ç óðåòðè
òà ïðîñòàòè, áî ó ïîð³âíÿíí³ ³ç äàíèìè åÿêóëÿòó

Òàáëèöÿ 1
Ì³êðîáíèé ïåéçàæ ó îñ³á ³ç Trichomonas vaginalis,

çà äàíèìè ÏËÐ-ñêðèí³íãó äî ë³êóâàííÿ

Ãðóïè Trichom. Ureapl. Micopl. Gardner. Staph. Strepto- Candida Cytro- Ech. Neisser.

vaginalis ureal. gom. vag. epider. coccus albicans bacter coli gonor.

Ìàòåð³àë I (n=18) 6 (33,3%) 5 (27,7%) 2(11,1%) 3(16,6%) 3(16,6%) 1 (5,5%) 0 3(16,6%) 2(11,1%) 0

ç óðåòðè II (n=42) 11 (26,2%) 6 (14,2%) 9(21,4%) 8 (19%) 5 (12%) 4 (9,5%) 2 (4,7%) 2 (4,7%) 3 (7,1%) 0

III (n=40) 3 (7,5%) 2 (5,0%) 4 (10%) 3 (7,5%) 5(12,5%) 3 (7,5%) 1 (2,5%) 1 (2,5%) 1 (2,5%) 0

IV (n=22) 1 (4,5%) 1 (4,5%) 2 (9,0%) 1 (4,5%) 1 (4,5%) 1 (4,5%) 0 1 (4,5%) 0 0

V (n=27) 2 (7,4%) 1 (3,7%) 2(7,4%) 1 (3,7%) 2(7,4%) 1 (3,7%) 0 0 2(7,4%) 0

Ñåêðåò I (n=18) 4 (22,2%) 3 (16,6%) 1 (5,5%) 3(16,6%) 3(16,6%) 1 (5,5%) 0 3(16,6%) 2(11,1%) 0

ïðîñòàòè II (n=42) 14 (33,3%) 4 (9,5%) 8 (19%) 7(16,6%) 5 (12%) 5 (12%) 2 (4,7%) 1 (2,5%) 0 0

III (n=40) 9 (22,5%) 2 (5,0%) 4 (10%) 3 (7,5%) 5(12,5%) 4 (10%) 0 1 (2,5%) 0 0

IV (n=22) 2 (9,0%) 1 (4,5%) 2 (9,0%) 1 (4,5%) 1 (4,5%) 2 (9,0%) 0 0 0 0

V (n=27) 5 (18,5%) 1 (3,7%) 1 (3,7%) 2(7,4%) 1 (3,7%) 1 (3,7%) 0 0 0 0

Åÿêóëÿò I (n=18) 7 (38,8%) 1 (5,5%) 0 2(11,1%) 1 (5,5%) 1 (5,5%) 0 1 (5,5%) 1 (5,5%) 0

II (n=42) 11 (26,2%) 4 (9,5%) 5 (12%) 7(16,6%) 2 (4,7%) 2 (4,7%) 1 (2,3%) 0 1 (2,3%) 0

III (n=40) 8 (20,0%) 2 (5,0%) 2 (5,0%) 3 (7,5%) 2 (5,0%) 2 (5,0%) 1 (2,5%) 0 0 0

IV (n=22) 4 (18,8%) 1 (4,5%) 1 (4,5%) 0 1 (4,5%) 0 0 0 0 0

V (n=27) 3 (11,1%) 1 (3,7%) 1 (3,7%) 2(7,4%) 1 (3,7%) 1 (3,7%) 1 (3,7%) 0 0 0
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(77,7±4,6%) âîíè ñòàíîâèëè 100%-âå ³íô³êó-
âàííÿ ïàòîãåííîþ ôëîðîþ (ç íèõ òðèõîìîíà-
äè – 31,4%). Öå âêàçóâàëî íà íèçüêó åôåê-
òèâí³ñòü âèçíà÷åííÿ ÒI â óðåòð³ ìåòîäîì ÏËÐ,
ïðè ³ñíóâàíí³ ñóïóòíüî¿ ïàòîãåííî¿ ôëîðè çà
íàÿâíî¿ (àáî ïðèõîâàíî¿) ÒI.

Àíàëîã³÷í³ òåñòè ó îñ³á II ãðóïè áóëè äåùî
ñóòòºâ³øèìè, áî ïðîöåñ ó äàíèõ ïàö³ºíò³â ñóï-
ðîâîäæóâàâñÿ ìåíøèìè óøêîäæåííÿìè äðåíó-
âàííÿ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè ³ íàäàâàâ á³ëüøå
äîñë³äæóâàíîãî ñóáñòðàòó. Òðèõîìîíàäè áóëî
âñòàíîâëåíî ó 26,2% (óðåòðà), 33,3% (ïåðåäì³-
õóðîâà çàëîçà) òà 26,2% (åÿêóëÿò). Òðèõîìîíà-
äè ìàëè íàéá³ëüøèé â³äñîòîê ì³êñò ³ç ì³êî-
ïëàçìîþ (21,4%–19%–12% â³äïîâ³äíî) òà ãàðä-
íåðåëîþ (19%–16,6%–16,6% â³äïîâ³äíî, ð<0,05).
Ïðè àíàë³ç³ äàíèõ ó II ãðóï³ ñïîñòåð³ãàëàñÿ òåí-
äåíö³ÿ, àíàëîã³÷íà òàê³é ÿê ó I ãðóï³ – ó
87,4±4,2% (ð<0,05), à âèçíà÷åííÿ ³íøî¿ ïàòî-
ãåííî¿ ôëîðè ìåòîäîì ÏËÐ ïðè ïîçèòèâíîìó
ÄÍÊ-òåñò³ íà ÒI ëèøå ó 1/3 îñ³á.

Äàí³ îñ³á III ãðóïè ìàëè á³ëüø îáíàä³é-
ëèâ³ ðåçóëüòàòè ÷åðåç ñòàí ðåì³ñ³¿ ³íôåêö³éíî-
çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ñòðóêòóðàõ ÏÂÊ. Çàâäÿêè
öüîìó, ÒI áóëà âèÿâëåíà ïîñë³äîâíî ó 7,5% (óðåò-
ðà), 22,5% (ïåðåäì³õóðîâà çàëîçà) òà 20,0% (åÿêó-
ëÿò), ì³êñòè ³ç ïðåäñòàâíèêàìè TORCH-³íôåêö³¿,
ÿê ñòàí çàãàëüíîãî ³íô³êóâàííÿ – 42,5±3,5%
(ð<0,05). Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ äî ë³êóâàííÿ
çàãàëüíèé ð³âåíü ÏËÐ-òåñò³â, ïîçèòèâíèõ äî ÒI,
ñêëàäàâ ó ñåðåäíüîìó 17,5±1,2%, à â 25,0±1,7%
(ð<0,05) âèïàäê³â çàãàëüíèé ì³êðîáíèé ïåéçàæ
áóâ ì³êñò-³íôåêö³éíèì ³ç ïðåäñòàâíèêàìè óìîâ-
íî-ïàòîãåííî¿ ôëîðè (òàáë. 1).

Ó îñ³á IV ãðóïè äî ë³êóâàííÿ îçíàêè ÒI
ïðè ÏËÐ áóëî âñòàíîâëåíî ó 10,7±0,4%, à ñàìå:
4,5% (óðåòðà), 9,0% (ñåêðåò ïåðåäì³õóðîâî¿ çà-
ëîçè) òà ó 18,8% (ñïåðìà) âèïàäê³â ó ð³çíèõ

ñåðåäîâèùàõ, ñåðåä ÿêèõ åÿêóëÿò áóâ íàéá³ëüø
ïîêàçîâèì. Òàêèì ÷èíîì, ñåðåäí³é ïîêàçíèê
³íô³êóâàííÿ â ãðóï³, çà äàíèìè ÏËÐ, ñòàíîâèâ
66,5±3,1%, ç íèõ ³ç ïðåäñòàâíèêàìè TORCH
(ð³çí³ ì³êðîîðãàí³çìè) 45,4±0,9%, ùî âêàçóâà-
ëî íà ïàòîãåíí³ çì³íè ó ì³êðîáíîìó ïåéçàæ³ ïðè
ÄÃÏ, ÿê íàéì³í³ìàëüí³ø³ ñåðåä óñ³õ äîñë³äæó-
âàíèõ çà ð³âíåì ÒI, àëå äîñèòü çíà÷í³ çà ð³âíåì
çàãàëüíî¿ êîíòàì³íàö³¿, ó ïîð³âíÿíí³ ³ç êîíòðî-
ëåì (ð<0,05).

Ó êîíòðîëüí³é V ãðóï³ ïðè ÏËÐ-òåñòàõ,
ìàòåð³àë ç óðåòðè, ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè òà ñïåð-
ìè ïðàêòè÷íî ñï³âïàäàâ ³ç äàíèìè ó III ãðóï³
îáñòåæåíèõ. Òàê, ñåðåäí³é ð³âåíü âèÿâëåííÿ ÒI
ìåòîäîì ÏËÐ ñêëàâ 12,3±0,5% (ð<0,05), ïðè ñó-
ìàö³¿ 7,4% (óðåòðà), 18,5% (ïåðåäì³õóðîâà çàëî-
çà) òà 11,1% (åÿêóëÿò) ïîêàçíèê³â ç ð³çíèõ ñóá-
ñòðàò³â. Ð³âåíü ì³êñò-³íôåêö³é ³ç TORCH-ôëî-
ðîþ ñêëàäàâ 44,4±1,9% (ð<0,05), ç íèõ ó
32,1±1,6% áóëè ì³êñò-³íôåêö³¿ ³ç óìîâíî-ïàòî-
ãåííîþ ôëîðîþ, à 55,6% âèïàäê³â áóëè ÏËÐ-
íåãàòèâíèìè.

Òàêèì ÷èíîì, ó îáñòåæåíèõ çà äîïîìîãîþ
ÏËÐ-òåõíîëîã³é, äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ áóëè îç-
íàêè ÒI, ÿê³ ïîòðåáóâàëè ïîäàëüøî¿ ä³àãíîñòè-
êè êîìïëåêñíèì ìåòîäîì, àäæå ³çîëüîâàíå ÏËÐ-
òåñòóâàííÿ ìàòåð³àëó íå äàâàëî â³ðîã³äíèõ äà-
íèõ ìàéæå ó 2/3 îáñòåæåíèõ (ðèñ. 1).

Çà óìîâ âïëèâó ð³çíèõ ôàêòîð³â òðèõîìî-
íàäíî¿ ³íâàç³¿ (ó ò.÷. TANK-ôóíêö³ÿ – ïîãëè-
íàííÿ ³ ÷àñòêîâå ïåðåòðàâëåííÿ ì³êðîáíèõ
êë³òèí) ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ³çîëüîâàíå âèçíà-
÷åííÿ ÒI äàíèì ìåòîäîì íå â³äáèâàº ³ñòèííî¿
êàðòèíè, à íèçüêèé ð³âåíü «+» â³äïîâ³äåé íå
ñïðèÿº ïîêðàùåííþ ä³àãíîñòèêè ÒI.

Ì³æ òèì, ÏËÐ-ìåòîä º âèçíàíîþ ä³àãíîñ-
òè÷íîþ òåõíîëîã³ºþ, ÿêó ïîòð³áíî âèêîðèñòî-
âóâàòè â óñ³õ âèïàäêàõ, áî, îêð³ì äàíèõ ç ÓÃÒ,

Ðèñ. 1. Âèÿâëÿííÿ òðèõîìîíàä ìåòîäîì ÏËÐ
ó ð³çíîìó ìàòåð³àë³ äî ë³êóâàííÿ
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ìîæíà îòðèìàòè âàæëèâó ³íôîðìàö³þ ùîäî
ì³êðîáíîãî ïåéçàæó âçàãàë³.

Êóëüòóðàëüí³ ìåòîäè â ä³àãíîñòèö³ òðèõî-
ìîí³àçó. Ïðîâåäåííÿ ì³êðîá³îëîã³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ áóëî ÷³òêî ðåãëàìåíòîâàíå ôàêòîì çíà-
õîäæåííÿ òèïîâèõ òðèõîìîíàäíèõ êë³òèí (à òà-

êîæ öèñòî¿äíèõ ôîðì ÒI), àáî íàÿâí³ñòþ ïîçè-
òèâíîãî ÏËÐ-òåñòó äî òðèõîìîí³àçó â áóäü-
ÿêîìó ç âèùåâêàçàíèõ ñóáñòðàò³â. Íà ðàç³ â³ä-
ñóòíîñò³ îçíàê ÒI ïðè ïåâíîìó àíàìíåç³, äàíå
äîñë³äæåííÿ òàêîæ ââàæàëîñÿ âèçíà÷àëüíèì
(òàáë. 2).

Ðåçóëüòàòè êóëüòóðàëüíîãî äîñë³äæåííÿ  ó
I ãðóï³ ÷³òêî âêàçóâàëè íà íàÿâí³ñòü Ò– â ìàòå-
ð³àë³ ç ñåêðåòó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè òà Å (ó
îáîõ 94,4% ðåçóëüòàò; ð<0,05), ùî ó ïîð³âíÿíí³
³ç äàíèìè ÏËÐ (33,3% òà 22,2% â³äïîâ³äíî)
ñòàëî ê³íöåâèì åòàïîì ä³àãíîñòèêè ÒI ó ÷î-
ëîâ³ê³â, ãîñòðèé çàïàëüíèé ïðîöåñ ó ÿêèõ íå
ïîòðåáóâàâ ïðîâåäåííÿ ï³ðîãåíàëîòåðàï³¿.

Äàí³ êóëüòóðàëüíîãî äîñë³äæåííÿ ó îñ³á ó
II ãðóï³ òàêîæ, çà íàÿâíîñò³ àêòèâíî¿ ôàçè ïðî-
öåñó, äîçâîëèëè îòðèìàòè 95,2%-âèé ïîçèòèâ-
íèé ðåçóëüòàò ó ìàòåð³àë³ ç ïåðåäì³õóðîâî¿ çà-
ëîçè òà Å (ð<0,05). Ïîïåðåäí³ ÏËÐ-òåñòè äàëè
ìîæëèâ³ñòü ä³àãíîñòóâàòè Ò² â îñ³á äàíî¿ ãðóïè
â 33,3% òà 26,2% â³äîâ³äíî. Òîáòî ó îñ³á I òà II
ãðóï, äå ïðîò³êàâ ãîñòðèé çàïàëüíèé ïðîöåñ ó
ñòðóêòóðàõ ÏÂÊ, ³í³ö³éîâàíèé ìîíî- àáî ì³êñò-
ôëîðîþ ³ç ó÷àñòþ òðèõîìîíàä, ÏËÐ-òåñò íå äà-
âàâ ³íôîðìàö³¿ ìàéæå ó 2/3 âèïàäê³â, ó òîé ÷àñ
ÿê êóëüòóðàëüíå äîñë³äæåííÿ ñïðèÿëî äîñèòü
âèñîêîìó âèÿâëåííþ (94,4% òà 95,2%) äàíî¿
³íôåêö³¿ (ð<0,01).

Âàæëèâèì åòàïîì ä³àãíîñòèêè ñòàâàëà ïðî-
âîêàö³éíà òåðàï³ÿ (ï³ðîãåíàë), ÿêà ñïðèÿëà ó âè-
ïàäêàõ ëàòåíòíîãî ïëèíó çàïàëåííÿ, çàãîñòðåí-
íþ ³íôåêö³¿ ó ì³ñöåâèõ âîãíèùàõ ³ ïåðåõîäó
âåãåòàòèâíèõ ôîðì ïàðàçèòà ó àêòèâí³.

Ó III ãðóï³ ï³ä ÷àñ îáñòåæåííÿ ó 17 îñ³á
(42,5%) áóëî âñòàíîâëåíî îçíàêè ÓÃÒ áåç ïðî-
âîêàö³éíèõ ïðîá, à ó 23 âèïàäêàõ (57,5%) – ç
ïðîâåäåííÿì ïðîâîêàö³é çà òðàäèö³éíèìè ñõå-
ìàìè. Òàêèì ÷èíîì, çàãàëüíèé ïîêàçíèê êóëü-
òóðàëüíîãî âèÿâëåííÿ ÒÒ ó õâîðèõ ³ç â³äïîâ³ä-
íèì àíàìíåçîì ñòàíîâèâ 100%-âèé ïîçèòèâíèé
ðåçóëüòàò. Ïðè ïîð³âíÿíí³ ³ç ïîçèòèâíèìè ÏËÐ-

ðåçóëüòàòàìè, îñòàíí³ áóëè ó 22,5% (ïåðåäì³õó-
ðîâà çàëîçà) òà 20,0% (åÿêóëÿò), ùî íå ñïðèÿëî
åôåêòèâí³é ä³àãíîñòèö³ ÒI ó îñ³á ³ç ëàòåíòíèì
ïëèíîì ÕÏÂ.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â êóëüòóðàëüíîãî ìåòîäó
âèÿâëåííÿ ÒI ó îñ³á ó IV ãðóï³ âñòàíîâèâ âèÿâ-
ëåííÿ çáóäíèêà ó 77,2% (n=17) â Å, ï³ñëÿ ïðî-
âåäåííÿ ðåêòàëüíîãî îãëÿäó ïðîñòàòè. Ó 22,8%
(n=5) çà íàÿâíîñò³ íåãàòèâíîãî ðåçóëüòàòó, êóëü-
òóðàëüíå äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ ï³ñëÿ ï³ðî-
ãåíàëîòåðàï³¿ (ï³ðîãåíàë ïîñë³äîâíî ïî 1–3–5–
7–9–10 ìêã âíóòð³øíüîì’ÿçîâî 1 ðàç íà äîáó, ç
ïîäàëüøèì çàáîðîì Å ÷åðåç 2–3  äîáè ç ìîìåí-
òó îñòàííüî¿ ³í’ºêö³¿). Ðåçóëüòàòîì îñòàííüîãî
ñòàëî âèä³ëåííÿ êîëîí³é Ò â óñ³õ 5 âèïàäêàõ
(ð<0,05). Ïðè ïîð³âíÿíí³ ðåçóëüòàò³â ³ç äàíèìè
ÏËÐ (9,0% çíàõ³äîê ó ïðîñòàòè÷íîìó ñåêðåò³ òà
18,8% â Å), îñòàíí³ áóëè âêðàé ìàëîö³ííèìè.

Ðåçóëüòàòè äàíîãî ìåòîäó â îñ³á V ãðóïè
áóëè ïîçèòèâíèìè ó 85,1% (n=23) ³ íåãàòèâ-
íèìè ó – 14,9% (n=4). Îñòàíí³ âèïàäêè ï³ääà-
âàëè ï³ðîãåíàëîòåðàï³¿, ç ïîäàëüøèì ïðîâåäåí-
íÿì êóëüòóðàëüíîãî äîñë³äæåííÿ Å ³ îòðèìàí-
íÿì ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòó â óñ³õ õâîðèõ. Ïðè
ïîð³âíÿíí³ ç ïîçèòèâíèìè ðåçóëüòàòàìè ÏËÐ
(18,5% â ñîêó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè òà 11,1% â
åÿêóëÿò³), êóëüòóðàëüíèé ìåòîä íàäàâàâ çâ³ñíèõ
ìîæëèâîñòåé ïîâíî¿ ì³êðîá³îëîã³÷íî¿ âåðèô³êàö³¿
ÒI çà óìîâ ïîïåðåäí³õ ñóïåðå÷ëèâèõ äàíèõ.

Ç ðèñ. 2. âèäíî, ùî ó õâîðèõ ³ç â³äïîâ³äíèì
òðèõîìîíàäíèì àíàìíåçîì òà êë³í³êîþ ð³çíî-
ãî ñòóïåíÿ âèðàçíîñò³ íå çàâæäè ìîæíà âèÿâè-
òè ÒI êóëüòóðàëüíèì ìåòîäîì áåç ïðîâîêàö³¿.
Îñòàííÿ ñòàâàëà âàæëèâèì ôàêòîðîì, ÿêèé âïëè-
âàâ íà ðåçóëüòàòè ä³àãíîñòèêè, îñîáëèâî çà óìîâ

Òàáëèöÿ 2
Ðåçóëüòàòè ì³êðîá³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñåêðåòó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè

íà ñåðåäîâèù³ Äæîíñîíà–Òðàññåëÿ (n=149)

Ãðóïè
Íàÿâí³ñòü ðîñòó Òrichomonas vaginalis Â³äñóòí³ñòü ðîñòó Òrichomonas vaginalis

áåç ïðîâîêàö³éíèõ òåñò³â ç ïðîâîêàö³éíèìè òåñòàìè

I (n=18) 94,4% (n=17) 5,6% (n=1)

II (n=42) 95,2% (n=40) 4,8% (n=2)

III (n=40) 42,5% (n=17) 57,5% (n=23)*

IV (n=22) 77,2% (n=17) 22,8% (n=5)*

V (n=27) 85,1% (n=23) 14,9% (n=4)

* – ï³ñëÿ â/ì ââåäåííÿ ï³ðîãåíàëó 3–5–7–10–15 ìêã ïîñë³äîâíî
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ðåì³ñ³¿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó. Ï³äâèùåííÿ âèÿâ-
ëÿííÿ óðîãåí³òàëüíîãî òðèõîìîíîçó (ÓÃÒ)
â³äáóâàëîñÿ çà óìîâ ïðàêòè÷íî óñ³õ ìåòîä³â:
öèòîëîã³÷íîãî, ÏËÐ òà ì³êðîá³îëîã³÷íîãî. Ïîðÿä
³ç öèì ñïîñòåð³ãàëàñÿ ïîçèòèâíà êîðåëÿö³ÿ
(ð<0,01) çá³ëüøåííÿ ëåéêîöèòàðíî¿ ðåàêö³¿ â
öèòîëîã³÷íîìó ìàòåð³àë³, ç ï³äâèùåííÿì â³äñîò-
êà òèïîâèõ ôîðì ÒI. Ïðîâåäåííÿ ï³ðîãåíàëîòå-
ðàï³¿ ï³ñëÿ ÏÖÐ-òåñòóâàííÿ áóëî âàæëèâîþ
óìîâîþ åêñïåðèìåíòó, ÷åðåç çìåíøåííÿ ðèçèêó
õèáíîíåãàòèâíî¿ â³äïîâ³ä³ íà ôîí³ àêòèâàö³¿
çàïàëåííÿ.

Çàãàëüí³ ðåçóëüòàòè ì³êðîá³îëîã³÷íîãî äîñ-
ë³äæåííÿ ó îáñòåæåíèõ âèçíà÷àëè âèñîêó ñïå-
öèô³÷í³ñòü òà ÷óòëèâ³ñòü âêàçàíîãî ìåòîäó â ä³àã-
íîñòèö³ ÒI ó îñ³á ³ç ð³çíèìè çàõâîðþâàííÿìè
ïðîñòàòè (ÃÏÂ, ÕÏÂ, ÄÃÏÇ). Áóëî âñòàíîâëåíî,
ùî íàéá³ëüøèé òèòð êîëîí³é Ò âèçíà÷àâñÿ ó
îñ³á I, II òà IV ãðóï, ó òîé ÷àñ ÿê ó õâîðèõ
III ãðóïè òèòð êîëîí³é (ù³ëüí³ñòü çðîñòàííÿ
êîëîí³é íà ñåðåäîâèù³) áóâ ä³àãíîñòè÷íèì
(òàáë. 3). Áåçóìîâíî, öå ñòàâàëî àðãóìåíòîì äî
100%-âîãî âèçíà÷åííÿ äàíîãî ÇÇ×ÑÑ, ÿê ñïå-
öèô³÷íîãî òðèõîìîíàäíîãî ïðîöåñó.

Ðèñ. 2. Ðåçóëüòàòè ì³êðîá³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
åÿêóëÿòó íà ñåðåäîâèù³ Äæîíñîíà–Òðàññåëÿ (n=149)

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàííÿ ÷èñòî¿ êóëüòóðè
Trichomonas vaginalis êóëüòóðàëüíèì ìåòîäîì º
çàêëþ÷íèì åòàïîì ¿õíüî¿ âåðèô³êàö³¿, ³ çà ³ñíó-
âàííÿ âèùåâêàçàíèõ óìîâ º îáîâ’ÿçêîâèì.

Îòðèìàííÿ ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòó íà ðàç³
íåãàòèâíèõ â³äïîâ³äåé â ³íøèõ òåñòàõ (öèòîëî-

ã³÷íèé, ÏËÐ) º âèçíà÷àëüíîþ ìåòîäèêîþ, òîìó
ö³íí³ñòü ÖÌ, çà òàêèõ ñèòóàö³é, áóäå ïîëÿãàòè ó
âñòàíîâëåíí³ âèðàçíîñò³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó â
äîñë³äæóâàíîìó ìàòåð³àë³. Áóäü-ÿêà ù³ëüí³ñòü êî-
ëîí³é ó ñåðåäîâèù³ º îçíàêîþ íàÿâíîñò³ Ò², òîìó,
áåçóìîâíî, ïîòðåáóº ïðîâåäåííÿ ñïåöèô³÷íèõ
ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â.
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Ãðóïè
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III (n=40) 42,5% (n=17) +–– 103

IV (n=22) 77,2% (n=17) +–– 104-5

V (n=27) 85,1% (n=23) ++– 105
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Summary

FEATURES OF DIAGNOSIS OF
TRICHOMONIASIS BY POLYMERASE CHAIN
REACTION AND CULTURE METHOD

Lukman I. Mahamad

The results of our own research 149 men
with verified urogenital trichomoniasis. Patients were
divided into 5 groups:

I group – 18 patients with symptoms of acute
prostatovesiculitis who were treated by classical
techniques;

II group – 42 patients with cl inical
exacerbations of chronic prostatovesiculitis  who were
treated by classical techniques;

III group – 40 patients with clinical chronic
prostatovesiculitis in remission who were treated by
classical techniques with the addition of directional
rectal ionophoresis Ornidazole with ultrasound;

IV group – 22 patients with symptoms of
benign prostatic hyperplasia who were treated by
the classical methods.

Ðåôåðàò

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ
ÒÐÈÕÎÌÎÍÈÀÇÀ Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ ÏÎËÈÌÅ-
ÐÀÇÍÎÉ ÖÅÏÍÎÉ ÐÅÀÊÖÈÈ È ÊÓËÜÒÓ-
ÐÀËÜÍÛÕ ÌÅÒÎÄÎÂ

Ëóêìàí È. Ìàõàìàä

Â ñòàòüå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû ñîáñòâåí-
íîãî èññëåäîâàíèÿ 149 ìóæ÷èí ñ âåðèôèöèðî-
âàííûì óðîãåíèòàëüíûì òðèõîìîíèàçîì. Ïàöè-
åíòû áûëè ðàçäåëåíû íà 5 ãðóïï:

I ãðóïïà – 18 áîëüíûõ ñ ïðèçíàêàìè îñò-
ðîãî ïðîñòàòîâåçèêóëèòà, êîòîðûå ïîëó÷àëè ëå-
÷åíèå ïî êëàññè÷åñêèì ìåòîäèêàì;

II ãðóïïà – 42 áîëüíûõ ñ êëèíèêîé îáî-
ñòðåíèÿ õðîíè÷åñêîãî ïðîñòàòîâåçèêóëèòà, êî-
òîðûå ïîëó÷àëè ëå÷åíèå ïî êëàññè÷åñêèì ìåòî-
äèêàì;

III ãðóïïà – 40 áîëüíûõ ñ êëèíèêîé õðî-
íè÷åñêîãî ïðîñòàòîâåçèêóëèòà â ñòàäèè ðåìèñ-
ñèè, êîòîðûå ïîëó÷àëè ëå÷åíèå ïî êëàññè÷åñ-
êèì ìåòîäèêàì ñ äîáàâëåíèåì íàïðàâëåííîãî



50 ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ ÍÀÓÊÎÂÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÍÈÉ ÆÓÐÍÀË ÓÐÎËÎÃIÂ, ÀÍÄÐÎËÎÃIÂ ÒÀ ÍÅÔÐÎËÎÃIÂ

ðåêòàëüíîãî èîíîôîðåçà îðíèäàçîëà ñ óëüòðà-
çâóêîì;

IV ãðóïïà – 22 áîëüíûõ ñ ïðèçíàêàìè äîá-
ðîêà÷åñòâåííîé ãèïåðïëàçèè ïðåäñòàòåëüíîé æå-
ëåçû, êîòîðûå ïîëó÷àëè ëå÷åíèå ïî êëàññè÷åñ-
êèì ìåòîäèêàì.

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó (V ãðóïïà) ñîñòàâè-
ëè 27 áîëüíûõ ñ âåðèôèöèðîâàííûì õðîíè÷åñ-
êèì ïðîñòàòîâåçèêóëèòîì íà ôîíå ïðèçíàêîâ
òðèõîìîíàäíîé èíôåêöèè, êîòîðûå ïîëó÷àëè
êëàññè÷åñêîå ëå÷åíèå ìåòðîíèäàçîëîì.

Ïàöèåíòàì áûë ïðîâåäåí ÏÖÐ-òåñò, êîòî-
ðûé ïðåäóñìàòðèâàë ñêðèíèíã â ìàòåðèàëå èç
óðåòðû è ýÿêóëÿòå, êîòîðûå áûëè âçÿòû ïîñëå-
äîâàòåëüíî. Ïðè ïîëó÷åíèè ïîçèòèâíîãî ÏÖÐ-
òåñòà ê òðèõîìîíèàçó èëè îáíàðóæåíèè òèïè÷-
íûõ òðèõîìîíàäíûõ êëåòîê áûëî ïðîâåäåíî ìèê-
ðîáèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Ïðîâåäåíèå ïè-
ðîãåíàëîòåðàïèè ïîñëå ÏÖÐ-òåñòèðîâàíèÿ áûëî
âàæíûì óñëîâèåì ýêñïåðèìåíòà èç-çà óìåíü-
øåíèÿ ëîæíîîòðèöàòåëüíîãî îòâåòà íà ôîíå àê-
òèâèçàöèè âîñïàëåíèÿ.

Â èññëåäîâàíèè ïðîâåäåíà îöåíêà îñîáåí-
íîñòåé äèàãíîñòèêè òðèõîìîíèàçà ñ ïîìîùüþ
ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè è êóëüòóðàëüíûõ
ìåòîäîâ. Ïîëó÷åíû ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèé òðèõîìîíèàç,
ÏÖÐ-äèàãíîñòèêà, êóëüòóðàëüíàÿ äèàãíîñòèêà.

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

Ëóêìàí I. Ìàõàìàä
E-mail: l-botany@yahoo.com

The control group (V group) consisted of 27
patients with established chronic prostatovesiculitis
amid signs of trichomonas infection who received a
classical treatment with metronidazole.

Patients was conducted PCR test, which
involved the screening of the material from the
urethra and ejaculate, which were taken in sequence.
Upon  recei pt of a pos i t ive PCR test for
trichomoniasis or detecting Trichomonas typical
cell block held microbiological research. Pirogenal
therapy after conducting the PCR test was an
important condition for the experiment because of
the reduction of false-negative response to activation
of inflammatory background.

The study evaluated the diagnostic features of
trichomoniasis by polymerase chain reaction and
culture methods. The positive results.

Keywords: chronic trichomoniasis, PCR
diagnostics, culture diagnosis.


