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SUMMARY

Western region: features of the incidence and prevalence of chronic
cystitis

N.O. Saidakova, V.P. Stus, N.V. Gavva, V.V. Tverdokhlib,
S.A. Nesteruk, A.I. Banadyga, V.I. Grodzinsky

The paper presents the results of a ten-year (2008–2017) analysis
of morbidity, prevalence of chronic cystitis among both sexes of
the adult population of the Western region in terms of regions, as
well as in terms of all-Ukrainian data. The primary material was
the official statistical reports of medical institutions of the Ministry
of Health of Ukraine. Two five-year periods were allocated to
clarify the dynamics and nature of its changes. It was found that
in contrast to the increase in registered patients in Ukraine as a
whole at the expense of women, in the region there is a steady
decrease in both women and men with a stable preservation of
third place in the overall structure. The number of newly diagnosed
patients in the region increased by 5.4% in 2013–2017 (by 11.6
and 5,7% among women and men, respectively), while in Ukraine
by 2.1% only among women (by 12.4%) to 2992 and 15112 in
2017, respectively. Interregional peculiarities in the region have
been traced and it has been established that the situation in it is
formed by Lviv, Ivano-Frankivsk and Chernivtsi regions. The nature
of changes in absolute values  †and intensity is similar.
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ÂÑÒÓÏ
Introduction

Ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ ðåôîðìóâàííÿ ãàëóç³,
çàïî÷àòêîâàíî¿ óðÿäîâèì ð³øåííÿì äåöåíòðàë³-
çàö³¿ âñå á³ëüøîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº âîëîä³ííÿ
ðåàëüíîþ ñèòóàö³ºþ ùîäî ñòàíó çäîðîâ’ÿ íàñå-
ëåííÿ, ÿêå ïðîæèâàº íà îêðåì³é òåðèòîð³¿, à çâ³äñè
é àêòóàëüí³ñòü éîãî âèâ÷åííÿ [1, 2, 3]. Ïðè òîìó,
ùî êîæíå ³ç çàõâîðþâàíü íåãàòèâíî íà íüîãî
âïëèâàº, ñóòòºâ³øèì â³í â³ä÷óâàºòüñÿ ïðè
íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ õâîðîáàõ. Òîìó äëÿ çì³íè
ñèòóàö³¿ íà êðàùå çà êîðîòêèé ñòðîê, ïåðåäóñ³ì,
âàæëèâèìè º äàí³ ïîøèðåíîñò³, çàõâîðþâàíîñò³,
õàðàêòåðó ¿õíüî¿ äèíàì³êè, ñàìå íèõ. Îòðèìàí³
ðåçóëüòàòè ñòàíóòü îáμðóíòóâàííÿì ðîçðîáêè òà
âïðîâàäæåííÿ íàëåæíèõ êë³í³êî-îðãàí³çàö³éíèõ
çàõîä³â íà ì³ñöåâîìó ð³âí³. Â óðîëîã³¿ ñåðéîçíó
ïðîáëåìó ç òàêî¿ òî÷êè çîðó ñòàíîâëÿòü ³íôåêö³¿
íèæí³õ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â (²ÍÑØ), ùî ï³äòâåð-
äæóºòüñÿ ÷èñåëüí³ñòþ ïóáë³êàö³é [4, 5]. Á³ëüø³ñòü
ç íèõ ïðèñâÿ÷åíà ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàííþ ïà-
òîëîã³¿. Àäæå ñõèëüí³ñòü ¿õ äî ðåöèäóâàííÿ ïðè
â³äîìèõ êë³í³÷íèõ ïðîÿâàõ, ÷àñòîòà ïåðåõîäó ïðàê-
òè÷íî ó êîæíîãî äåñÿòîãî â õðîí³÷íó ôîðìó òà
âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü ó âèãëÿä³ ãîñòðîãî
ï³ºëîíåôðèòó, ïðèçâîäÿòü äî âòðàòè ïðàöåçäàò-
íîñò³ ³ ñóòòºâîãî ïîã³ðøåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ [6, 7,
8]. Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìíèõ ïèòàíü çðîñòàº çà
óìîâ ðîçïîâñþäæåíîñò³ õâîðîá íå ëèøå ñåðåä
îñ³á ìîëîäîãî ïðàöåçäàòíîãî â³êó, íà ùî íàãî-
ëîøóºòüñÿ â ïóáë³êàö³ÿõ, ó â³ö³ ñòàðøå 65 ðîê³â
âîíà ñòàíîâèòü 20%, ñòàðøå 85 – äî 30%. Çàçíà-
÷åíå âèùå ðàçîì ñâ³ä÷èòü ïðî ìåäèêî-ñîö³àëüíå
çíà÷åííÿ ïðîáëåìè ³ ¿¿ âàãîì³ñòü ó ñèñòåì³ íà-
äàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè [9, 10, 11]. Âèõî-
äÿ÷è ³ç âèùåâèêëàäåíèõ ïîëîæåíü ó ÄÓ «²íñòè-
òóò óðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» çä³éñíþº ìîí³òî-
ðèíã çàõâîðþâàíîñò³, ïîøèðåíîñò³ öèñòèòó ñå-
ðåä ð³çíèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ â ðåã³îíàëüíîìó àñ-
ïåêò³ ç ïðîâåäåííÿì àíàë³òèêî-ñèíòåòè÷íîãî, ïî-
ð³âíÿëüíîãî àíàë³ç³â [12]. Éîãî ðåçóëüòàòè çíàé-
øëè ñâîº â³äîáðàæåííÿ â ñåð³¿ ïóáë³êàö³é, ïðè-
ñâÿ÷åíèõ îñîáëèâîñòÿì åï³äåì³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â
õðîí³÷íîãî öèñòèòó â Óêðà¿í³ [13]. Ïðîòå, ³íòå-
ðåñ äî ïèòàííÿ íå âòðàòèâ àêòóàëüíîñò³, îñê³ëü-
êè îáóìîâëåíèé, ÿê çàçíà÷àëîñü, ïîòðåáîþ â ñèñ-
òåìàòè÷í³é ³íôîðìàö³¿ ïî îêðåìèõ àäì³í³ñòðà-
òèâíèõ òåðèòîð³ÿõ.

Òîìó ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè ñòàëî: äîñë³äèòè
îñîáëèâîñò³ 10-ð³÷íî¿ äèíàì³êè çàõâîðþâàíîñò³
òà ïîøèðåíîñò³ õðîí³÷íîãî öèñòèòó â Çàõ³äíîìó
ðåã³îí³ â àñïåêò³ çàãàëüíîóêðà¿íñüêèõ ïîêàç-
íèê³â.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ I ÌÅÒÎÄÈ ÄÎÑËIÄÆÅÍÍß
Materials and methods

Ïåðâèííîþ äîêóìåíòàö³ºþ äîñë³äæåííÿ áóëè
äàí³ äåðæàâíèõ ³ ãàëóçåâèõ ñòàòèñòè÷íèõ çâ³ò³â
ìåäè÷íèõ çàêëàä³â ÌÎÇ Óêðà¿íè òà äàíèõ Äåðæ-
êîìñòàòó Óêðà¿íè. Ïåð³îä âèâ÷åííÿ ñêëàâ äå-
ñÿòü ðîê³â (2008 – 2017) ç âèä³ëåííÿì äâîõ ï’ÿ-
òèð³÷îê. Òàêèé ï³äõ³ä îáóìîâëåíèé òåðèòîð³àëü-
íèìè çì³íàìè â Óêðà¿í³, ç â³äîìèõ ïðè÷èí, à òà-
êîæ ìîæëèâ³ñòþ äîñë³äèòè íå ëèøå çì³íè ïðî-
öåñ³â çàõâîðþâàíîñò³, ïîøèðåíîñò³, àëå é ¿õ ³íòåí-
ñèâí³ñòü. Çàçíà÷èìî, ùî ñèòóàö³ÿ îö³íþâàëàñü ÿê ó
ö³ëîìó ïî Çàõ³äíîìó ðåã³îíó, òàê ³ â ðîçð³ç³ ñåìè
îáëàñòåé, ùî âõîäÿòü äî éîãî ñêëàäó (Âîëèíñüêà,
Çàêàðïàòñüêà, ²âàíî-Ôðàíê³âñüêà, Ëüâ³âñüêà,
Ð³âíåíñüêà, Òåðíîï³ëüñüêà, ×åðí³âåöüêà).

Âèâ÷àëèñü àáñîëþòí³ âåëè÷èíè òà ³íòåíñèâí³
ïîêàçíèêè â ðîçðàõóíêó íà 100 òèñ. â³äïîâ³äíî-
ãî íàñåëåííÿ. Ïðè óçàãàëüíåíí³ äàíèõ âèêîðèñ-
òîâóâàëèñÿ ñåðåäí³ âåëè÷èíè ç³ ñòàíäàðòíîþ
ïîõèáêîþ. Ïðè îïðàöþâàíí³ äàíèõ êîðèñòóâà-
ëèñü êëàñè÷íèìè ïîêàçíèêàìè îö³íêè âàð³à-
ö³éíèõ ðÿä³â (àáñîëþòíèé ïðèð³ñò/çíèæåííÿ, òåìï
ïðèðîñòó/ñïàäó), ó íåîáõ³äíèõ âèïàäêàõ äîâåäåí-
íÿ ð³çíèö³ ì³æ äâîìà ñòàòèñòè÷íèìè ïàðàìåò-
ðàìè çàëó÷àâñÿ êðèòåð³é Ñòüþäåíòà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ̄ Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Results and discussion

Äîñë³äæåííÿì áóëè âèÿâëåí³ çàãàëüíîóê-
ðà¿íñüê³ òà ðåã³îíàëüí³ îñîáëèâîñò³ ïðîöåñ³â çà-
õâîðþâàíîñò³ òà ïîøèðåíîñò³ õðîí³÷íîãî öèñ-
òèòó ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ ç óðàõóâàííÿì ñòàò³.
Ïåðåäóñ³ì, â³äì³íí³ñòü ïðîÿâèëàñü ó õàðàêòåð³
äèíàì³êè çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ çàðåºñòðîâàíèõ
õâîðèõ â Óêðà¿í³. À ñàìå: çà ïåðøèé ïåð³îä
(2008–2012) ¿õ ñòàëî á³ëüøå íà 3,6% (äî 67 295),
òîä³ ÿê çà äðóãèé (2013–2017) íà 3,7% ìåíøå
(äî 65 239); ó ðåçóëüòàò³ ïðèð³ñò çà 10 ðîê³â
ñêëàâ 0,4%. Òàêà ñèòóàö³ÿ ñôîðìóâàëàñÿ âíàñë³-
äîê ñò³éêîãî ³íòåíñèâíîãî çìåíøåííÿ ç ðîêàìè
ê³ëüêîñò³ îñ³á ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ (íà 3,8% òà 8,8%
â³äïîâ³äíî), à çà 10 ðîê³â íà 9,7% (äî 14 949 ó
2017 ð.). Äëÿ æ³íîê, ÿêèõ áóëî â 2–3,3 ðàçó á³ëüøå,
çìåíøåííÿ (íà 2,0%) ñïîñòåð³ãàëîñü ëèùå â îñ-
òàíí³ ï’ÿòü ðîê³â ïðè çðîñòàíí³ (íà 6,2%) â
ïåðø³; â ðåçóëüòàò³ ó 2017 ðîö³ ¿õ áóëî çàðåºñò-
ðîâàíî 50 290, ùî á³ëüøå íà 3,9%, í³æ 10 ðîê³â
ïîñï³ëü. Âèâ÷åííÿ ñòðóêòóðè ¿õ ðåã³îíàëüíîãî
ðîçïîä³ëó ïîêàçàëî, ùî, ïðè âñ³é ì³íëèâîñò³ ïî-
êàçíèê³â ó êîæíîìó ³ç ï’ÿòè, ïîñë³äîâí³ñòü ì³ñöü
çáåð³ãàëàñü. Ïåðø³ òðè ì³ñöÿ ñòàá³ëüíî íàëåæà-
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ëè Ï³âäåííî-Ñõ³äíîìó (â³ä 29,7 äî 37,4% â³ä
óñ³õ âèïàäê³â), ì. Êèºâó (â³ä 20% äî 23,6%) òà
Çàõ³äíîìó ðåã³îíó (â³ä 15,8% äî 18,5%). Çà òà-
êèõ óìîâ Çàõ³äíèé ðåã³îí ïðåäñòàâëÿº îñîáëè-
âèé ³íòåðåñ, òèì á³ëüøå, ùî äàí³ ïîãëèáëåíîãî
àíàë³çó çì³í ïîêàçíèê³â ó Ï³âäåííî-Ñõ³äíîìó
ðåã³îí³ òà ì. Êèºâó áóâ ïðîâåäåíèé, à ðåçóëüòàòè
îïóáë³êîâàí³  â ðîáîò³ Â.Ï. Ñòóñÿ, Í.Î. Ñàéäàêî-
âî¿ òà ³í. «Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç çàõâîðþâàíîñò³
íà õðîí³÷íèé öèñòèò â Óêðà¿í³» (2021) [13]. ßê
ç’ÿñóâàëîñÿ, ðåã³îíó ïðèòàìàííå çìåíøåííÿ õâî-
ðèõ íà õðîí³÷íèé öèñòèò, ÿê³ ïåðåáóâàþòü íà
îáë³êó, ïðè öüîìó éîãî òåìï íàðîñòàº. Òàê, ÿêùî
çà 2008–2012 ðð. â³í ñòàíîâèâ (-0,8%), òî çà 2013–
2017 ðð. áóâ ó ÷îòèðè ðàçè á³ëüøèì (-3,3%), à çà
10 ðîê³â ñêëàâ (-8,7%). ßê íàñë³äîê ó 2017 ð.
íàðàõîâóâàëîñü 10 579 õâîðèõ ïðîòè 11 584 ó
2008 ð. Ïðåäñòàâëåíà çàãàëüíà êàðòèíà îáóìîâ-
ëåíà ïîä³áíèì õàðàêòåðîì çì³í ñåðåä îñ³á îáîõ
ñòàòåé. Ïðîòå, ÿêùî çìåíøåííÿ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â
äîð³âíþâàëî 9,4% òà 3,0% ó ïåðøèé ³ äðóãèé
ïåð³îäè â³äïîâ³äíî, òî ñåðåä æ³íîê âîíî áóëî
ëèøå â äðóãîìó ³ ñòàíîâèëî 7,2% ïðè íåçíà÷íî-
ìó çá³ëüøåíí³ ¿õ (íà 1,5%) ó ïåðøîìó. Ó 2017 ð.
÷îëîâ³ê³â íà îáë³êó áóëî 2265, ùî íà 23,6% ìåíøå,
í³æ ó 2008 ð., æ³íîê – 8314 òà íà 4,1% â³äïîâ³äíî.
Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü ñóòòºâèõ ùîð³÷íèõ êîëèâàíü
ïîêàçíèê³â, äëÿ óçàãàëüíåííÿ ïðîöåñ³â ðîçðàõîâó-
âàëèñü ñåðåäí³ âåëè÷èíè (òàáë. 1).

Çà äàíèìè òàáë. 1 ï³äòâåðäæóºòüñÿ äîñòîâ³ð-
íå çìåíøåííÿ, çà ïåð³îäàìè âèâ÷åííÿ, õâîðèõ íà
õðîí³÷íèé öèñòèò ñåðåä æ³íîê òà ÷îëîâ³ê³â â
Óêðà¿í³ òà Çàõ³äíîìó ðåã³îí³, ïðè òîìó, ùî æ³íîê
ó 3 ðàçè á³ëüøå.

Âàæëèâèìè º äàí³ â ðîçð³ç³ îáëàñòåé, ùî âõî-
äÿòü äî ñêëàäó ðåã³îíó (òàáë. 2).

ßê âèäíî ç òàáë. 2, çà âèíÿòêîì îäí³º¿
Ð³âíåíñüêî¿ îáëàñò³, â ÿê³é ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äîñ-
òîâ³ðíå çðîñòàííÿ õâîðèõ, â ³íøèõ øåñòè (Âî-
ëèíñüê³é, Çàêàðïàòñüê³é, ²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é,
Ëüâ³âñüê³é, Òåðíîï³ëüñüê³é, ×åðí³âåöüê³é) ¿õ
÷èñëî çìåíøóºòüñÿ. Óñ³ ðîêè íàéá³ëüøèé â³äñî-
òîê õâîðèõ ïðèïàäàº íà Ëüâ³âñüêó (34,3–36,5%
çà ðîêàìè) òà ²âàíî-Ôðàíê³âñüêó (äî 20%) îá-
ëàñò³. Ïðè öüîìó â îáîõ â³äì³÷àºòüñÿ íàéìåí-
øèé òåìï çìåíøåííÿ çàðåºñòðîâàíèõ õâîðèõ íà
õðîí³÷íèé öèñòèò. Ñë³ä òàêîæ äîäàòè, ùî â
êîæí³é îáëàñò³ íà äîëþ æ³íîê çà ðîêàìè ïðè-
ïàäàëî 62,2–87,1%; ñòàá³ëüíî âèùèìè ïîêàç-
íèêè áóëè ó Ëüâ³âñüê³é òà ²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é.

Ð³âí³ ïîøèðåíîñò³ (â ðîçðàõóíêó íà 100 òèñ.
â³äïîâ³äíîãî íàñ.) îá’ºêòèâí³ø³, í³æ àáñîëþòí³
âåëè÷èíè, äëÿ îö³íêè ¿õ äèíàì³êè. Çà ïîð³âíÿëü-
íèì àíàë³çîì ïîêàçíèê³â çàãàëüíîóêðà¿íñüêèõ
òà ðåã³îíàëüíèõ âèÿâëåíî îñîáëèâîñò³. Ïåðåäóñ³ì,
âïðîäîâæ ðîê³â ñïîñòåðåæåííÿ â Çàõ³äíîìó ðå-
ã³îí³ âîíè áóëè íèæ÷èìè. Êð³ì òîãî, ïðîñòå-
æóºòüñÿ ÷³òêà òåíäåíö³ÿ äî ¿õ çíèæåííÿ, â³ä ïåð-

ÒÀÁËÈÖß 1. Ê³ëüê³ñòü çàðåºñòðîâàíèõ õâîðèõ íà õðîí³÷íèé öèñòèò ç óðàõóâàííÿì ñòàò³ â Óêðà¿í³

òà Çàõ³äíîìó ðåã³îí³ (Ì±m)

Ñåðåä äîðîñëîãî Ñåðåä æ³íî÷îãî Ñåðåä ÷îëîâ³÷îãî

Òåðèòîð³¿ íàñåëåííÿ íàñåëåííÿ íàñåëåííÿ

2008–2012 2013–2017 2008–2012 2013–2017 2008–2012 2013–2017

Óêðà¿íà 68 498±845 65 084±800 * 51 829±223 49 694±99,0 * 16 670±312 15 390±444 *

Çàõ³äíèé ðåã³îí 12 163±249 10 663±187 * 9352±47,0 8400±31,0 * 2822±58,6 2264±47,6 *

Ïðèì³òêà: * – ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â äîñòîâ³ðíà ì³æ ïåð³îäàìè; ð<0,05.

ÒÀÁËÈÖß 2. Äèíàì³êà çàðåºñòðîâàíèõ õâîðèõ íà õðîí³÷íèé öèñòèò â îáëàñòÿõ Çàõ³äíîãî ðåã³îíó

(Ì±m)

Îáëàñò³ 2008–2012 2013–2017 Òï/ç, %

Âîëèíñüêà 1128±32,8 858±23,4 * -24,0

Çàêàðïàòñüêà 775±67,0 613±23,7 * -21,0

²âàíî-Ôðàíê³âñüêà 2022±104,0 1951±97,0 -3,5

Ëüâ³âñüêà 3969±68,3 3670±74,5 * -7,5

Ð³âíåíñüêà 916±39,3 1385±43,4 * +51,0

Òåðíîï³ëüñüêà 1182±55,6 1158±11,9 -1,0

×åðí³âåöüêà 1673±38,7 1308±85,7 * -21,8

Ïðèì³òêè: * – ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â äîñòîâ³ðíà ì³æ ïåð³îäàìè; ð<0,05; Ò ï/ç – òåìï ïðèðîñòó (çíèæåííÿ), %.
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øîãî äî äðóãîãî ïåð³îäó. Çîêðåìà, ó 2012 ð. ïî-
êàçíèê ñòàíîâèâ 144,7 ³ áóâ íà 2,2% ìåíøèì
âåëè÷èíè ó 2008 ð., à â 2017 ð. – 135,0 ïðîòè
143,3, ùî ìåíøå íà 5,8%. Äëÿ Óêðà¿íè â ö³ëîìó,
íàâïàêè, õàðàêòåðíèì áóëî çðîñòàííÿ íà 4,6% òà
3,4% â³äïîâ³äíî çà ïåð³îäàìè; ïîêàçíèê ó 2017 ð.
äîð³âíþâàâ 187,5 ïðîòè 181,3 ó 2013 ð. òà 179,5 ó
2012 ð. ïðîòè 171,5 ó 2008 ðîö³. Âàð³àáåëüí³ñòü äè-
íàì³÷íèõ ðÿä³â, îñîáëèâî ïîêàçíèê³â ïîøèðåíîñò³
õðîí³÷íîãî öèñòèòó ñåðåä æ³íî÷îãî òà ÷îëîâ³÷îãî
íàñåëåííÿ, ñïîíóêàëà äî ðîçðàõóíêó ñåðåäí³õ âå-
ëè÷èí, ùî ïîñëàáëÿþòü, í³âåëþþòü âèïàäêîâ³ â³äõè-
ëåííÿ  ³ äîçâîëÿþòü âèçíà÷èòè îñíîâíó, òèïîâó
îçíàêó ÿâèùà. Ó òàáë. 3 ïîäàí³ â³äïîâ³äí³ ðåçóëüòà-
òè. Çà ïðèâåäåíèìè â òàáë. 3 äàíèìè óñåðåäíåíèõ
ïîêàçíèê³â îòðèìàíî ï³äòâåðäæåííÿ çìåíøåííÿ
ð³âí³â ïîøèðåíîñò³ â Çàõ³äíîìó ðåã³îí³ ÿê ñåðåä
æ³íîê, òàê ³ ÷îëîâ³ê³â. Íà òë³ çàçíà÷åíîãî ïðîöåñó
ñåðåä ÷îëîâ³ê³â, ó ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³ â³äì³÷àºòüñÿ
äîñòîâ³ðíå çðîñòàííÿ ñåðåä æ³íîê (233,5±0,9 òà
255,1±1,1 íà 100 òèñ.), ùî ðàçîì ïðîÿâèëîñÿ íå-
çíà÷íèì ïðèðîñòîì ïîøèðåíîñò³ ïàòîëîã³¿ ñåðåä
äîðîñëîãî íàñåëåííÿ (181,7±2,9 òà 182,7±2,0 â³äïî-
â³äíî çà ïåð³îäàìè).

Îñê³ëüêè îñîáëèâîñò³ äèíàì³êè çì³í âèâ÷àº-
ìèõ ïðîöåñ³â ôîðìóþòüñÿ ³ç ñèòóàö³¿ êîæíî¿
îêðåìî¿ àäì³í³ñòðàòèâíî¿ òåðèòîð³¿, ó òàáë. 4 ïî-
äàºìî â³äïîâ³äíó ³íôîðìàö³þ ïî îáëàñòÿõ ðåã³-
îíó çà ïåð³îäàìè äîñë³äæåííÿ.

Âèÿâëåíî, ùî çìåíøåííÿ ð³âíÿ ïîøèðåíîñò³
ïàòîëîã³¿ â Çàõ³äíîìó ðåã³îí³ îáóìîâëåíî éîãî
ñïàäîì ó øåñòè ³ç ñåìè îáëàñòåé, ó ïåðøèõ øåñ-
òè âîíî ìàëî äîñòîâ³ðíèé õàðàêòåð: Âîëèíñüêà,
Çàêàðïàòñüêà, ²âàíî-Ôðàíê³âñüêà, Ëüâ³âñüêà, ×åð-
í³âåöüêà òà Òåðíîï³ëüñüêà. Ëèøå Ð³âíåíñüêà
âèä³ëÿëàñü çà ïðèðîñòîì çàçíà÷åíî¿ êàòåãîð³¿
õâîðèõ. Âèñîê³ ð³âí³ ñò³éêî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â
²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é, Ëüâ³âñüê³é òà ×åðí³âåöüê³é
îáëàñòÿõ. Âàðòî òàêîæ çàçíà÷èòè, ùî ïîêàçíèêè
â óñ³õ îáëàñòÿõ, çà ð³äêèì âèíÿòêîì, íå ïåðåâè-
ùóâàëè ñåðåäíüîóêðà¿íñüê³. Ïîêàçíèêè ïîøè-
ðåíîñò³ õðîí³÷íîãî öèñòèòó â óñ³õ îáëàñòÿõ ñóò-
òºâî á³ëüø³ ñåðåä æ³íîê (â 1,4 ðàçó â ×åðí³-
âåöüê³é, äî 6 – ó Ëüâ³âñüê³é). Ïîð³âíÿíî äî ñå-
ðåäíüîóêðà¿íñüêèõ âîíè ìåíø³ ñåðåä îñ³á îáîõ
ñòàòåé, çà âèíÿòêîì ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿,
Ëüâ³âñüêî¿ òà ×åðí³âåöüêî¿, ïåðø³ äâ³ ç ÿêèõ
ìàþòü âèù³ ð³âí³ ñåðåä æ³íîê, à òðåòÿ – ñåðåä
÷îëîâ³ê³â.

Ðåçóëüòàòè àíàë³çó âïåðøå âèÿâëåíèõ âè-
ïàäê³â õðîí³÷íîãî öèñòèòó ñâ³ä÷àòü, ùî íà
â³äì³íó â³ä ðîçïîâñþäæåíîñò³, â Óêðà¿í³ ñïîñòå-
ð³ãàëîñü ¿õ çá³ëüøåííÿ. ²íòåíñèâí³øèì âîíî áóëî
çà îñòàíí³ ï’ÿòü ðîê³â (íà 2,1% ïðîòè 0,8% ó
ïåðø³). Ó ðåçóëüòàò³ ó 2017 ð. ¿õ íàðàõîâóâàëîñü
15 112, à â 2008 ð. – 14 703. Ó Çàõ³äíîìó ðåã³îí³
îñîáëèâ³ñòü ïðîÿâèëàñÿ çá³ëüøåííÿì âèïàäê³â
ëèøå çà 2013–2017 ðð. íà 5,4% ïðè çìåíøåíí³

ÒÀÁËÈÖß 3. Äèíàì³êà ð³âí³â ïîøèðåíîñò³ õðîí³÷íîãî öèñòèòó ç óðàõóâàííÿì ñòàò³ çà ïåð³îäàìè

âèâ÷åííÿ (íà 100 òèñ. â³äïîâ³äíîãî íàñ.); Ì±m

Òåðèòîð³¿
Âñüîãî Æ³íêè ×îëîâ³êè

2008–2012 2013–2017 2008–2012 2013–2017 2008–2012 2013–2017

Óêðà¿íà 181,7±2,9 182,7±2,0 233,5±0,9 255,1±1,1 * 102,7±8,8 94,1±2,4

Çàõ³äíèé ðåã³îí 154,0±2,9 137,2±2,0 * 201,1±3,4 192,0±5,8 78,0±6,5 74,2±1,2

Ïðèì³òêà: * – ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â äîñòîâ³ðíà ì³æ ïåð³îäàìè; ð<0,05.

ÒÀÁËÈÖß 4. Äèíàì³êà ð³âí³â ïîøèðåíîñò³ õðîí³÷íîãî öèñòèòó ñåðåä íàñåëåííÿ îáëàñòåé ðåã³îíó (íà

100 òèñ. íàñ.); Ì±m

Îáëàñò³ 2008–2012  2013–2017 Òï/ç, %

Âîëèíñüêà 141,2±7,5 107,1±2,5 * -27,2

Çàêàðïàòñüêà 81,2±8,1 63,5±5,1 * -16,9

²âàíî-Ôðàíê³âñüêà 191,8±8,1 177,5±5,0 * -7,4

Ëüâ³âñüêà 195±5,2 180,3±7,4 * -4,0

Ð³âíåíñüêà 104,3±4,3 115,8±8,6 +11,0

Òåðíîï³ëüñüêà 135,8±18,1 134,3±16,8 -1,1

×åðí³âåöüêà 234,5±19,8 181,6±21,1 * -22,5

Ïðèì³òêè: * – ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â äîñòîâ³ðíà ì³æ ïåð³îäàìè, ð<0,05; Ò ï/ç – òåìï ïðèðîñòó (çíèæåííÿ), %.
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íà 9,3% çà 2008–2012 ðð. Êîíêðåòí³ äàí³: ó
2017 ð. âïåðøå âèÿâëåíèõ âèïàäê³â áóëî 2990, ó
2008 ð. – 3500, òîáòî çà 10 ðîê³â ñòàëî ìåíøå ç
3500 äî 2990 (íà 14,5%). Çà ¿õ ÷èñåëüí³ñòþ âèä³-
ëÿëèñü Ëüâ³âñüêà òà ²âàíî-Ôðàíê³âñüêà îáëàñò³,
äå â³äïîâ³äíî çà ïåðøèé ³ äðóãèé ïåð³îäè íàðà-
õîâóâàëîñü 1491±72,0 òà 1348±93,0 ³ 450±27 òà
475±37 âèïàäê³â. Çà âêàçàíèé òåðì³í ó ï’ÿòè
éîãî ³íøèõ îáëàñòÿõ (Âîëèíñüê³é, Çàêàðïàòñüê³é,
Ëüâ³âñüê³é, Ð³âíåíñüê³é, ×åðí³âåöüê³é) ñïîñòå-
ð³ãàëîñü çìåíøåííÿ, ïðè öüîìó â òðüîõ âîíî äî-
ñòîâ³ðíå (Âîëèíñüê³é: 263±23,3 òà 138±7,5; Çà-
êàðïàòñüê³é: 290±60,0 òà 170±15,0; ×åðí³-
âåöüê³é: 392±30,6 òà 313±21,4), â ³íøèõ äâîõ
(²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é òà Òåðíîï³ëüñüê³é) â³äì³÷à-
ëàñü òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ (òàáë. 5). Ïåðåêîí-
ëèâîþ º ïîâñþäíà ïåðåâàãà æ³íîê; ó 2–3,5 ðàçè
¿õ á³ëüøå çà ÷îëîâ³ê³â. Â Óêðà¿í³ ó 2017 ð. ¿õ áóëî
íà 5,0% á³ëüøå, í³æ 10 ðîê³â ïîñï³ëü (11 295
ïðîòè 10 751 â³äïîâ³äíî), òîä³ ÿê ÷îëîâ³ê³â, íà-
âïàêè, íà 3,4% ìåíøå (3817 ïðîòè 3952). Ïðî-
ñòåæåíî òàêîæ çá³ëüøåííÿ çà ïåð³îäàìè: ó ïåð-
øèé íà 3,4% äî 11 113, ó äðóãèé íà 12,4% ïðè
çìåíøåíí³ ÷îëîâ³ê³â (íà 6,0% äî 3713 ó 2013 ð.
òà íà 1,6% äî 3817 ó 2017 ð.).

ßê çàçíà÷àëîñü, ïðè á³ëüø³é ÷àñòîò³ âèïàäê³â
çàõâîðþâàíîñò³ ñåðåä æ³íîê, Çàõ³äíîìó ðåã³îíó
ïðèòàìàííèìè áóëè çì³íè çà ïåð³îäàìè äëÿ îáîõ
ñòàòåé. À ñàìå: ó ïåðøîìó – ñïîñòåð³ãàëîñü ¿õ

çìåíøåííÿ (íà 9,3% ñåðåä æ³íîê òà íà 6,3%
ñåðåä ÷îëîâ³ê³â), ó äðóãîìó – çðîñòàííÿ (íà
11,6% òà 5,7% â³äïîâ³äíî). Ó ðåçóëüòàò³ ó 2017 ð.
ê³ëüê³ñòü âïåðøå âèÿâëåíèõ õâîðèõ íà õðîí³÷-
íèé öèñòèò äîð³âíþâàëà 2220 òà 770 â³äïîâ³äíî
æ³íîê òà ÷îëîâ³ê³â. Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî á³ëüø³ñòü
ÿê òèõ, òàê é ³íøèõ ïðèïàäàëà óñ³ ðîêè íà ²âàíî-
Ôðàíê³âñüêó, Ëüâ³âñüêó, Òåðíîï³ëüñüêó îáëàñò³;
äëÿ ïðèêëàäó, â äðóãîìó ïåð³îä³ óñåðåäíåí³ âå-
ëè÷èíè ñêëàäàëè 338±11,2 òà 137±8,1, 1182±19,8
òà 166±9,2, 185±18,1 òà 120±13,3, òîä³ ÿê ó Âî-
ëèíñüê³é – 110±5,8 òà 28±3,5, Çàêàðïàòñüê³é –
121±10,3 òà 49±7,5 â³äïîâ³äíî. Äëÿ ïåðåêîíëè-
âîñò³ ïîëîæåííÿ ùîäî ì³ñöÿ æ³íîê ó ôîðìó-
âàíí³ êîíòèíãåíòó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé öèñòèò,
à òàêîæ óçàãàëüíåííÿ âèñíîâê³â ç îãëÿäó íà
âàð³àáåëüí³ñòü ïîêàçíèê³â ðîçðàõîâóâàëèñü ñå-
ðåäí³ âåëè÷èíè çà ïåð³îäàìè (òàáë. 6).

Íèæ÷å ïîäàºìî ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ³íòåí-
ñèâíèõ ïîêàçíèê³â (íà 100 òèñ. â³äïîâ³äíîãî íàñ.).
Âèÿâëåíî, ùî ïðàêòè÷íî ç êîæíèì ðîêîì â îáîõ
ïåð³îäàõ ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ çðîñòàº ïî êðà¿í³.
Ïðè öüîìó òåìï ïðèðîñòó â äðóãîìó âèïåðåä-
æàº âåëè÷èíó ïåðøîãî (íà 9,6% ïðîòè 1,8%
â³äïîâ³äíî); çà 10 ðîê³â â³í ñêëàâ 11,9 %. ßê
íàñë³äîê, ó 2012 ð. ïîêàçíèê äîð³âíþâàâ 39,5
ïðîòè 38,8 ó 2008 ð., ó 2017 ð. – 43,4 ïðîòè 39,6
ó 2013 ðîö³. Îñîáëèâ³ñòü ó Çàõ³äíîìó ðåã³îí³, ùî
íàñòîðîæóº, ïðîÿâèëàñÿ ñóòòºâèì çðîñòàííÿì

ÒÀÁËÈÖß 6. Äèíàì³êà ê³ëüêîñò³ âïåðøå âèÿâëåíèõ âèïàäê³â õðîí³÷íîãî öèñòèòó çà ñòàòòþ

çà ïåð³îäàìè âèâ÷åííÿ (Ì±m)

Òåðèòîð³¿
Æ³íêè ×îëîâ³êè

2008–2012 2013–2017 2008–2012 2013–2017

Óêðà¿íà 10 929±81 11 439±123 * 5118±960 3707±130

Çàõ³äíèé ðåã³îí 2760±14,0 2282±16,3 * 851±28,4 711±26,0 *

Ïðèì³òêà: * – ð³çíèöÿ ì³æ ïîêàçíèêàìè çà ïåð³îäàìè äîñòîâ³ðíà; ð<0,05.

ÒÀÁËÈÖß 5. Äèíàì³êà âïåðøå âèÿâëåíèõ âèïàäê³â õðîí³÷íîãî öèñòèòó çà ïåð³îäàìè

â îáëàñòÿõ ðåã³îíó; Ì±m

Îáëàñò³ 2008–2012 2013–2017

Âîëèíñüêà 263±23,3 138±7,5 *

Çàêàðïàòñüêà 290±60,0 170±15,0 *

²âàíî-Ôðàíê³âñüêà 450±27,0 475±37,0

Ëüâ³âñüêà 1491±72,0 1348±93,0

Ð³âíåíñüêà 248±22,0 237±10,1

Òåðíîï³ëüñüêà 293±24,7 305±15,4

×åðí³âåöüêà 392±30,6 313±21,4 *

Ïðèì³òêà: * – ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â äîñòîâ³ðíà ì³æ ïåð³îäàìè, ð<0,05.
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çàõâîðþâàíîñò³ (íà 10,4%) ó äðóãîìó ïåð³îä³
íà òë³ çìåíøåííÿ (íà 18,2%) ó ïåðøîìó. Ó ðå-
çóëüòàò³ ¿¿ ð³âí³ ó 2017 ð. ñòàíîâèëè 36,0 ïðîòè
32,6 ó 2013 ðîö³. Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â â îáëàñ-
òÿõ ðåã³îíó ïîäàíà â òàáë. 7.

ßê âèäíî ç òàáë. 7, ó ÷îòèðüîõ îáëàñòÿõ (Âî-
ëèíñüê³é, Çàêàðïàòñüê³é, Ëüâ³âñüê³é, ×åðí³-
âåöüê³é) â³äì³÷àëîñü äîñòîâ³ðíå çìåíøåííÿ ïî-
êàçíèê³â, ó òðüîõ ³íøèõ (²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é,
Ð³âíåíñüê³é, Òåðíîï³ëüñüê³é) – òåíäåíö³ÿ äî
çðîñòàííÿ. Ïðîòå, íà òåïåð, íåçàëåæíî â³ä õàðàê-
òåðó ¿õ çì³í, ñèòóàö³þ â ðåã³îí³ ôîðìóþòü
Ëüâ³âñüêà, ²âàíî-Ôðàíê³âñüêà òà ×åðí³âåöüêà
îáëàñò³, äå óñ³ ðîêè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ íàéâèù³ ð³âí³
çàõâîðþâàíîñò³.

Ðåçóëüòàòè àíàë³çó ïîêàçíèê³â çà ñòàòòþ
ñâ³ä÷àòü, ùî ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ íà õðîí³÷-
íèé öèñòèò ñåðåä æ³íîê âñþäè ³ óñ³ ðîêè ñóòòº-
âî á³ëüøèé çà ÷îëîâ³ê³â. Êð³ì òîãî, â ö³ëîìó ïî
Óêðà¿í³ äëÿ æ³íîê õàðàêòåðíèì áóâ ³íòåíñèâí³-
øèé ïðèð³ñò çà ðîêàìè (íà 6,2% òà 11,3% çà
ïåðøèé òà äðóãèé ïåð³îäè â³äïîâ³äíî); ïîêàç-
íèê ó 2017 ð. ñòàíîâèâ 59,2 íà 100 òèñ. Äëÿ ÷î-
ëîâ³ê³â çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ áóëî ëèøå â
äðóãîìó ïåð³îä³ (íà 5,6%) ïðè çíèæåíí³ â ïåð-
øîìó (íà 5,6%); ó 2017 ð. ïîêàçíèê äîð³âíþâàâ
24,3 ïðîòè 23,0 ï’ÿòü ðîê³â ïîñï³ëü. Òîáòî, ÿê
âèäíî, çàõâîðþâàí³ñòü ñåðåä æ³íîê ïðàêòè÷íî ó
2,5 ðàçè ïåðåâèùóâàëà ¿¿ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â. Ó
Çàõ³äíîìó ðåã³îí³ âîíà áóëà óäâ³÷³ á³ëüøîþ; ó
2017 ð. ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ æ³íîê ñòàíîâèâ
48,3, ÷îëîâ³ê³â – 21,8 ïðîòè 41,9 òà 22,0 â³äïî-
â³äíî ó 2013 ðîö³. Ó ï’ÿòè îáëàñòÿõ ðåã³îíó (Âî-
ëèíñüê³é, Çàêàðïàòñüê³é, ²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é,
Ëüâ³âñüê³é, Ð³âíåíñüê³é) öÿ ð³çíèöÿ ñóòòºâî
á³ëüøà (â³ä 2 äî 6 ðàç³â), òîä³ ÿê ó Òåðíîï³ëüñüê³é
òà ×åðí³âåöüê³é ïðàêòè÷íî â³äñóòíÿ. Çà òàêèõ
óìîâ çàõâîðþâàí³ñòü â ðåã³îí³ ôîðìóºòüñÿ çà
ðàõóíîê îáëàñòåé ç íàéâèùèìè ð³âíÿìè ñåðåä
îáîõ ñòàòåé, à ñàìå ²âàíî-Ôðàíê³âñüêîþ, äå ïî-

êàçíèêè ñåðåä æ³íîê òà ÷îëîâ³ê³â ñêëàäàëè 57,1
òà 27,0 â³äïîâ³äíî; Ëüâ³âñüêîþ – 108,4 òà 17,6;
Òåðíîï³ëüñüêîþ – 39,3 òà 30,6; ×åðí³âåöüêîþ –
42,5 òà 44,7 â³äïîâ³äíî.

Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ ³ ïðåäñòàâëåí³ âèùå
äàí³ ùîäî õàðàêòåðó ïðîöåñ³â çàõâîðþâàíîñò³,
ïîøèðåíîñò³ õðîí³÷íîãî öèñòèòó ñåðåä ð³çíèõ
âåðñòâ íàñåëåííÿ Çàõ³äíîãî ðåã³îíó â àñïåêò³
çàãàëüíîóêðà¿íñüêèõ, à òàêîæ ïîãëèáëåíà ³íôîð-
ìàö³ÿ ïî ñåìè îáëàñòÿõ ðåã³îíó íàáóâàþòü îñîá-
ëèâîãî çíà÷åííÿ. Âîíè ñòàþòü âàãîìèì ³íñòðó-
ìåíòîì äëÿ ïðèéíÿòòÿ â³äïîâ³äíèõ ö³ëåñïðÿìî-
âàíèõ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íå ëèøå íà çàáåçïå-
÷åííÿ õâîðèõ äîñòóïíîþ, ÿê³ñíîþ ìåäè÷íîþ äî-
ïîìîãîþ, àëå é ïðîâåäåííÿ ³íôîðìàö³éíî-ïðî-
ñâ³òíèöüêî¿, ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè ïî óïåðåä-
æåííþ âèíèêíåííÿ õðîí³÷íîãî ïðîñòàòèòó òà
ðîçâèòêó éîãî óñêëàäíåíü.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ
Conclusions

1. Âèÿâëåíî, ùî Çàõ³äíèé ðåã³îí ñòàá³ëüíî
ïîñ³äàº òðåòº ì³ñöå çà ê³ëüê³ñòþ çàðåºñòðîâà-
íèõ õâîðèõ íà õðîí³÷íèé öèñòèò â Óêðà¿í³ ïðè
ñò³éêîìó ¿õ çìåíøåíí³, îñîáëèâî çà 2013–
2017 ðð. (íà 3,3% ïðîòè 0,8% çà 2008–2012 ðð.;
çà 10 ðîê³â – íà 8,7%) äî 10 579 îñ³á ó 2017 ð.,
òîä³ ÿê ïî êðà¿í³ ïðèð³ñò (íà 3,6%) ó ïåðøîìó
ïåð³îä³ çì³íèâñÿ ñïàäîì (íà 3,7%) ó äðóãîìó
äî 65 239 õâîðèõ ó 2017 ðîö³.

2. Ïðîñòåæåíî â ðåã³îí³ äîñòîâ³ðíå çìåíøåí-
íÿ çà ïåð³îäàìè ÷îëîâ³ê³â ³ç õðîí³÷íèì öèñòè-
òîì (2822±58,6 òà 2264±47,6 â³äïîâ³äíî; àáî íà
9,4% òà 3,0%) äî 2265 ó 2017 ð. òà æ³íîê
(9352±47,0 òà 8400±31,0; ð<0,05), ïðè á³ëüø³é ó
3 ðàçè ¿õ ê³ëüêîñò³, äî 8314 îñ³á. Ðåã³îíàëüí³ îñîá-
ëèâîñò³ çà ñòàòòþ ñï³âïàäàþòü ç õàðàêòåðîì çì³í
ó ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³.

3. Âñòàíîâëåí³ ì³æîáëàñí³ â³äì³ííîñò³ â ðå-
ã³îí³ ïðîÿâèëèñÿ äîñòîâ³ðíèì çá³ëüøåííÿì çà-

ÒÀÁËÈÖß 7. Äèíàì³êà çàõâîðþâàíîñò³ íà õðîí³÷íèé öèñòèò íàñåëåííÿ îáëàñòåé ðåã³îíó

çà ïåð³îäàìè âèâ÷åííÿ (Ì±m)

Îáëàñò³ 2008–2012 2013–2017

Âîëèíñüêà 33,0±2,9 17,2±0,9 *

Çàêàðïàòñüêà 30,4±6,3 17,7±1,5 *

²âàíî-Ôðàíê³âñüêà 41,3±3,4 43,2±3,4

Ëüâ³âñüêà 73,3±3,4 60,2±4,0 *

Ð³âíåíñüêà 28,5±1,0 30,9±4,2

Òåðíîï³ëüñüêà 33,7±2,8 35,3±1,7

×åðí³âåöüêà 55,0±4,4 43,5±2,9 *

Ïðèì³òêà: * – ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà ì³æ ïîêàçíèêàìè çà ïåð³îäàìè, ð<0,05.
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ðåºñòðîâàíèõ õâîðèõ íà õðîí³÷íèé öèñòèò ëèøå
â Ð³âíåíñüê³é îáëàñò³, òîä³ ÿê â øåñòè ³íøèõ
ñïîñòåð³ãàëîñü çìåíøåííÿ (Âîëèíñüêà, Çàêàð-
ïàòñüêà, ²âàíî-Ôðàíê³âñüêà, Ëüâ³âñüêà, Òåðíî-
ï³ëüñüêà, ×åðí³âåöüêà); óñ³ ðîêè íàéá³ëüøå ¿õ
áóëî ó Ëüâ³âñüê³é (34,3–36,5%) òà ²âàíî-
Ôðàíê³âñüê³é (äî 20%) îáëàñòÿõ. Ó êîæí³é îá-
ëàñò³ íà ÷àñòêó æ³íîê ïðèïàäàëî 62,2–87,1% çà
ðîêàìè, âèùèìè ïîêàçíèêè áóëè ó Ëüâ³âñüê³é
òà ²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é îáëàñòÿõ.

4. Ïðîñòåæåíî, ùî äèíàì³êà ð³âí³â ïîøèðå-
íîñò³ (íà 100 òèñ. â³äïîâ³äíîãî íàñ.) õðîí³÷íîãî
öèñòèòó ñï³âïàäàº ³ç òàêîþ çà àáñîëþòíèìè âå-
ëè÷èíàìè. Ïðè íèæ÷èõ çà ñåðåäíüîóêðà¿íñüê³
âåëè÷èíè, ðåã³îíó ïðèòàìàííå ¿õ çìåíøåííÿ (íà
2,2% òà 5,8% â ïåðøå òà äðóãå ï’ÿòèð³÷÷ÿ òà íà
8,7% çà 10 ðîê³â) äî 135,0 ó 2017 ð., òîä³ ÿê ïî
Óêðà¿í³ – çðîñòàííÿ (íà 4,6%, 3,4% òà 0,4%
â³äïîâ³äíî äî 187,5 ó 2017 ð.).

5. Âèÿâëåíà îñîáëèâ³ñòü äèíàì³êè âïåðøå âè-
ÿâëåíèõ âèïàäê³â õðîí³÷íîãî öèñòèòó ïîëÿãàëà
ó á³ëüøîìó  ¿õ çðîñòàíí³ â 2013–2017 ðð. â ðå-
ã³îí³ (íà 5,4%) çà ðàõóíîê îáîõ ñòàòåé (íà 11,6%
òà 5,4% ñåðåä æ³íîê òà ÷îëîâ³ê³â â³äïîâ³äíî), ïî
Óêðà¿í³ (íà 2,1%), ëèøå ñåðåä æ³íîê íà 12,4%; ó
2017 ð. íàðàõîâóâàëîñü 2990 òà 15 112 õâîðèõ ó
ðåã³îí³ òà Óêðà¿í³, æ³íîê 2220 òà 11 295 â³äïî-
â³äíî, ÷îëîâ³ê³â 770 òà 3817 â³äïîâ³äíî. Íàé-
á³ëüøå çàðåºñòðîâàíî õâîðèõ ó Ëüâ³âñüê³é òà
²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é îáëàñòÿõ ³ç òåíäåíö³ºþ äî
çðîñòàííÿ â ²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é òà Òåð-
íîï³ëüñüê³é òà çìåíøåíí³ â ï’ÿòè ³íøèõ.

6. Âèÿâëåíî, ùî çðîñòàííÿ ð³âí³â çàõâîðþâà-
íîñò³ (íà 100 òèñ. â³äïîâ³äíîãî íàñ.) â äðóãå
ï’ÿòèð³÷÷ÿ íà 9,6% òà 10,4% â Óêðà¿í³ òà ðåã³-
îí³ â³äïîâ³äíî (äî 43,4 òà 36,0 â³äïîâ³äíî ó
2017 ð.) îáóìîâëåíî ïðèðîñòîì ïî êðà¿í³ ÿê
æ³íîê (íà 11,3%), òàê ³ ÷îëîâ³ê³â (íà 5,6%), òîä³
ÿê ó ðåã³îí³ ëèøå çà ðàõóíîê æ³íîê (íà 15,3%)
ïðè çìåíøåíí³ ÷îëîâ³ê³â (íà 0,9%). Ì³æîáëàñí³
çì³íè ïðîÿâèëèñÿ äîñòîâ³ðíèì çìåíøåííÿì ïî-
êàçíèê³â ó ÷îòèðüîõ (Âîëèíñüêà, Çàêàðïàòñüêà,
Ëüâ³âñüêà, ×åðí³âåöüêà) îáëàñòÿõ òà òåíäåíö³ºþ
äî ¿õ çðîñòàííÿ â ³íøèõ. Ñèòóàö³ÿ â ðåã³îí³ ôîð-
ìóºòüñÿ Ëüâ³âñüêîþ, ²âàíî-Ôðàíê³âñüêîþ òà
×åðí³âåöüêîþ îáëàñòÿìè.
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ÐÅÔÅÐÀÒ

Çàõ³äíèé ðåã³îí: îñîáëèâîñò³ çàõâîðþâàíîñò³
òà ïîøèðåíîñò³ õðîí³÷íîãî öèñòèòó

Í.Î. Ñàéäàêîâà, Â.Ï. Ñòóñü,
Í.Â. Ãàââà, Â.Â. Òâåðäîõë³á,
Ñ.Î. Íåñòåðóê, À.². Áàíàäèãà,
Â.². Ãðîäç³íñüêèé

Ó ðîáîò³ ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè äåñÿòè-
ð³÷íîãî (2008–2017 ðð.) àíàë³çó ïîêàçíèê³â
çàõâîðþâàíîñò³, ïîøèðåíîñò³ õðîí³÷íîãî öèñ-
òèòó ñåðåä îáîõ ñòàòåé äîðîñëîãî íàñåëåííÿ
Çàõ³äíîãî ðåã³îíó â ðîçð³ç³ îáëàñòåé, à òàêîæ
â àñïåêò³ çàãàëüíîóêðà¿íñüêèõ äàíèõ. Ïåðâèí-
íèì ìàòåð³àëîì áóëè îô³ö³éí³ ñòàòèñòè÷í³
çâ³òè ìåäè÷íèõ çàêëàä³â ÌÎÇ Óêðà¿íè. Äëÿ
óòî÷íåííÿ äèíàì³êè, õàðàêòåðó ¿¿ çì³í âèä³-
ëÿëîñü äâà ï’ÿòèð³÷íèõ ïåð³îäè. Âèÿâëåíî, ùî,
íà â³äì³íó â³ä çá³ëüøåííÿ çàðåºñòðîâàíèõ õâî-
ðèõ ó ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³, çà ðàõóíîê æ³íîê, ó
ðåã³îí³ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ñò³éêå çìåíøåííÿ ÿê
æ³íîê, òàê ³ ÷îëîâ³ê³â ïðè ñòàá³ëüíîìó çáåðå-
æåíí³ òðåòüîãî ì³ñöÿ â çàãàëüí³é ñòðóêòóð³.
Çà 2013–2017 ðð. âïåðøå âèÿâëåíèõ õâîðèõ ó
ðåã³îí³ ñòàëî á³ëüøå íà 5,4% (íà 11,6 òà 5,7%
ñåðåä æ³íîê òà ÷îëîâ³ê³â â³äïîâ³äíî), òîä³ ÿê
â Óêðà¿í³ íà 2,1% ëèøå ñåðåä æ³íîê (íà
12,4%) äî 2992 òà 15 112 ó 2017 ð. â³äïîâ³äíî.
Ïðîñòåæåí³ ì³æîáëàñí³ îñîáëèâîñò³ â ðåã³îí³
³ âñòàíîâëåíî, ùî ñèòóàö³þ â íüîìó ôîðìó-
þòü Ëüâ³âñüêà, ²âàíî-Ôðàíê³âñüêà òà ×åðí³-
âåöüêà îáëàñò³. Õàðàêòåð çì³í àáñîëþòíèõ âå-
ëè÷èí òà ³íòåíñèâíèõ ïîêàçíèê³â ïîä³áíèé.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íèé öèñòèò, äîðîñëå
íàñåëåííÿ, çàõâîðþâàí³ñòü, ïîøèðåí³ñòü, Çàõ³ä-
íèé ðåã³îí.


